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AHHoTauusa: Makoaada 2019-2023 tiuanap dasomuda Byxopo susosmuda oaub
60pu/i2aH UAMULl U3/IAHUWAAP HamMuxcacuda éssoliu xonda mapkaazav J8 ouaa, 176
mypKkymea maucyb6 261 myp dopusop ycumaukaapdaH 6umma mypu Cistanche fava
HUHZ2 3MHO60MAHUK Masaymomaapu keamupusadu. BynHdaH mawkapu ycumaukHu
Kalima uw/aaw 6a ucmesmoa Kuauw 6ytuua AnoHnusa, Xumoili, MyryaucmoH ea
Manatiduss emak4u YypuHHU 32a11a6 mypeauauzu ea xosupau sakmda Ko3zorucmoHda
Kynaiimupuw uwiapu oaub 6opusaémeavauzu kaiid smuadu. Iy 6uaav 6upea
yucmaHxe 0opugop YCUMAU2UHUHZ euio0amdazu mapkaauw Xydydaapu, Kumésul
mapkubu 6a Maxaaaul axoAuHUHZ JCUMAUKOAH olidasraHuw Xosaamaapu,
wugobaxwauk xycycusimaapu 6aéH amuaou.

Kanaur cy3map: JImuobomaHuka, usoH4Yyn, 3ypu-3aMuH, OJAMUH UA0U3, YYA
JHceHweHu, wugobaxw, damaama.

KHUPHUII

Byxopo BUJIOATH Y36eKHCTOHHUHT KaHyGU-FapOU/a »KOWIalraH 616, YHUHT
ymyMuid Mangonu 40.220 KM' HM TalKua 3Tafgd. Buioar Xopasm, Habowi,
Kamkagapé  BusosATIapu, KopakajnoFuctoH aBTOHOM  Pecnyb6Jyukacu  Ba
TypkManucTtoH Pecnybauvkacu ©OusiaH derapagoul O6yaub, XyAyAHUHT 90%u
KyMiukaapgad ubopat [10]. Axoaucu 1 muannon 990 muHr 400 KumuaaH ubopart
[11].

Pecny6iinkaMu3za 3aMOHaBUW THOOUET OWJIaH OHpra XajK Tab0OATUHU
yUFyHJALITaH Xo0J/la oJiIM6 6Gopull MacajaJapuHU TYFpU Hyara KyWuil, axoJsu
CaJIOMAaTJIUTH XaKuJa Kaufypull, MUJAJIAT TeHOPOHAWHUHT COFJIOM CaKJaHMUIIH,
owJiaJap MYCTaXKaMJIMTM y4yH 3aMMH spaTUIl JAaBJAaTUMHU3HUHT  acOCUM
MakKcaJylapuJiaH XxucobaHagu. XaJKUMHU3 CaJIOMATJIUTMHU MyCTaxKamJall, aXoJuHHU
cupaTiv Ba ap30H JAOPHM BOCUTa/NApU 6OWJIaH TabMUHJALI [Ipe3ueHTUMU3HUHT
JIOUMHUN 3bTUOOpUAA OyaMO KeaMmokaa. OxUpru HuAIapfa THOOUM Xu3MaTJap
KyJaMU Ba CMpaTUHU olIMpHIIra KapaTtuirad 30 sKkuH ¢papMOH Ba KapopJiap Kaby.Ji
KaauHau [1]. Bysnap opacupaa xank TabobaTuga KyJUIaHWJAQAWTraH wuUdoOaxii
ruéxJIapHd MaMJlaKaTHMHU3Ja E€TUIITHPHUII Ba KaWTa MILIAIl Macajajapura Xam
ajioxyzia 3bTUO0P KapaTuaad. OTa-6060/apUMU3HUHT acpJap AAaBOMM/AA TYIJaraH
TAO WJMHUTA OWJ, OMJIMM Ba TaKpuba/lapUHHU y3UJa MyrKaccaM 3TraH Ba WJIMHUU
ama/iui Mmepoc cudaTtuga 3bTUPOP 3TUaraH “Xank TabobaTn” 6e6ax0 MabHABUHU
6ouaMK cudaThga XaJKUMU3 XaéTuaa MyxuM axamusrra sra. llly makcagga 2019-
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2023 wuanap gaBoMuzaa byxopo BusiosiTUAa 0/M6 GOpUJITaH WJIMHM H3JIaHUILJIAP
Xyayaja €éBBOWH X0Jia TapKaJraH 58 ouJa, 176 TypkyMmra maHcy6 261 Typ JopuBop
YCUMJIMK/JIAap OOpJIUTHM aHUKJAHAM Ba BUJIOAT axOJMCUHUHI Maxa/UIMKA [OPUBOP
ycuMmavkaapZad ¢GoilaaHUIl X0JIaTAapyu YpraHuil 6yiuda 3THOOG0TAaHUK CYpOBJap
yTkaszuaau (6, 8]. Xyayaga osnmb 60puraH cypoBJiap HaTHKacuJa - éBBOWHU X0Ji/1a
YCYBYU JOPUBOP YCUMJIMKJAPHUHT MULIATUJAUIINA OyiU4a BuosaTgaru 19 ta tabub
Ba Maxa/UIMM aXx0Jidi TOMOHMJIAH 3HT Ky KaWlj 3TuiaraH 17 owusa, 57 TypkyMm Ba 80
Typra MaHcy6 JOPUBOP YCUMJIUKAAPHUHT 1127 Ta 3THOGOTAHUK MabJyMOTJIap KA/
3TWAAU. YOy MabJayMOTJap HUFULIZA 3ca “XaJKapo 3THOOMOJIOTUS KaMUATH”
TOMOHM/JIaH GesiruaHrad axJjiok kojekcu (The ISE Code of Ethics 2006) Kouganapura
pUOsI KWJITAH X0J1[ia aMmaJira olupuaau (5, 8, 12|. Xo3upru BakTAa XaJK TabobaTuia
2500  maH  OpTUK  JAOPUBOpP  YCUMJUKIApAaH  oijanaHubd  KeJUHMOKJA.
Pecny6sinkamus ¢uopacu tapkubuga 4500 ra IKMH HOKCaK YCUMJIMKJAp y4pauau.
llynpan 600 Typu xankK Tabobatuga, 100 AKMH Typu UWJIMUA TUOGOUETAA
Ky/ulaHuaaau [3]. Maxaaivyd axoJd TOMOHHUJAH MYXHM axaMUsATra 3ra JOPUBOP
Typaapgad 6upu C flava C. A. Mey.- LucraHnxe ycuMaura xucobG/aHaH.
V36ekuctonga Byxopo, HaBouii BusoATIapu Ba KopaKa/JMoOFUCTOH XyAyAJapHja
Cistanche L. TypkyMuHuHT 9 TypH ycaau [4]. ¥36ekucronga ycagu. Byxopo BusoaTH A
Cistanche L. TypkymMmunuHr 3 Typu (C ambigua (Bunge) Beck, C flava C. A. Mey. Ba C salsa
(C.A. Mey.) Beck) Tapkasras.

TagkukoTHUHT Makcagu: C flava C. A. Mey.- JucTaHxe yCUMJIMTU MaXaJJIUU
axoJiu TOMOHMJAH Xap xXua (“OatuH Tomup”, “UnoHuyn”, “Yyna xkeHuweHu”, OJiOT,
Kopakysn TymaHuzaa Ba KOHAOpP TYMaHUHUHI aWpuM >Koujapuja “3ypu-3aMUH’,
PomeTan TyMaHUHUHr “KususapaBoTt” M®¥Wpa “dmaxkas”) HomuaHagu. Llucranxe
Orobanchaceae - ouslacura MaHcy6 6yJn6, OAJAUM KaJUH MOSJIU, KYI €KW KaM TYKJIH
napasuT YCUMJIMK XucobsiaHagu. LlucTanxe acocan 6yTa Ba yaJsiabyTa YyCHUMJIMKIIapAa
Napa3uTJMK KWJIaJ U, CyB Ba MeHepas MOAJAJIApPHU XYKaWUH YCUMJIUK UJIAU3UJIAH
onaay “Pacm - 1”7. KyMJIU-TW/JIM Ba TWIJIM WYpP TYNPOKJIAp XaMAa WypTob yy/iapaa
yapauau. Anabasis, Calligonum, Haloxylon Ba Salsola TypkymJylapuHHUHT Kyl HUJIJIAK
YCUMJIMK TypJlapyja MNapasuTJuK Kujaagud. [ysnapu YCUMTAacMMOH, TYJATOXJapu
KYHTUPCUMOH Y3YHJUTU 25-35 MM, 04 CapuK paHI/IM Ba OuHadlia paHrau 6yauo,
amnpeJ, Mau ouJiapua ryJuiangu [4].
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(Pacm - 1). Cistanche flava C. A. Mey. Ba Cistanche salsa (C.A. Mey.) Beck)
VCUMJIMKHMHT KHMMEBMH TapKMOM acocaH VIJeBoj Ba VHra TerHILIH

OvpUKMaJiapJlaH ubopaT O0y/ub, OpraHUK KHCJOTajJap: Kaxpabo KMCJOTacCH.

Upupoungsap: UUCTaHUH, LUCTAXJ0PUH., CTepouaaap: B-cuTocTepuH, [3-D-rjioko3uT
B-cuTocTepuH., peHoJIap Ba bUpPUKMaapu (B%): nyuctano3un A 0,085, nucranosuj B
0,002, akteosun 0,072, saxunakozun 0,106, nucranosugisap C Ba D, 2-anieTunakTeo3u,
ocMaHTy3u/ B, nucranosugnap E Ba I, nucranosug G, canuaposus, qusjaHo3uaap
H Ba ], sukodeounakteo3uns., avranaap: supuogeHaput, 0-f-D-rarokonupanosus (+)
- TOpe3WHOJl CUPWUHU, CUPUHTHUH, (+) - muHoOpe3uHoJs. 0,559 dQuaBoHOUAApAAH
nbopar [14].

Byxopo BWJIOSTHHUHT 4yJd XyAyAJapuja sLIOBYM aX0JM YCUMJMUKHUHT
mudobaxm XyCycCUATIapu XaKyJa KUMMAaTJM 3THOOOTAaHUK MabJyMoOTJ/apra ara
JKaHJMUIA siHa 6up 60p TacaukjgaHgu. Cababu LUCTaHXe TaAKUKOT XyAyAuJaru
yysutapaa Chenopodiaceae, Tamaricaceae Ba Polygonaceae ovsazapy KeHI TapKaJiraH
KyMJIM >KOWJIapAa, WypJaHraH TyNnpoKJapAa, COM KUPFOKJIapu/a Ba KymoJ 3pJapja
yupaitau [9]. Ycumnuk monynsuusanapu acocaH KM3MIKyM KYpUKXoHacu Amygapé
ypMonsiapusa, AMy-byxopo kaHanu atpoduna, Kopakya, Koron, [emky, »Koupop,
[llopupkoH, PomuTtaH Ba FrxkayBoH xyayAJapu/ia KyMJOK TynpokJaapja Ba byxopo-
Ypranu (M380) uynuHuHr la3nu nocénkacura SKWH XyAyJJsapAa Kyl ydpauju.
[lucTaHXeHUHI KyBBaTH >KeHUIeHJaH S 6apobap 0OKOpUM  XUcobOJsaHaAu. YHJA
6uosioruk ¢aos MojJazap Ba 60OIIKA YCUMJIMK/IApJAa yypaMalJuraH LIUMCTaxJOpHH,
LUCTAHUH Ba CTEPUHJIAD MaBXKyZA. YCUMJIMKHMHT TapKUGUAATH GUOJOTMK (aos
MoJlaJlapZilaH TaWépJlaHraH 3JUKCUpP OJaM HMMMYH TU3UMMHHM MyCTaXKaMJIaWuau,
XOTHPAHU Ky4yalTUpaAH, )KUTrap Lieppo3y xaMa 6enyTJAMKHYA JaBoJaiy.

Byxopo BusioaTuHUHT Kopaky, OsoT Ba ZKOHA0p TyMaHU aXx0/JMCUJaH OJIMHTaH
3THOOOTAHUK CYPOBJIAp HAaTHXKACK/la Maxa/JIMK aXxoJiu UCTaHXeZaH GongalaHUILIHA
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oTa-6000Jsiapy, MOMOJIApUJAH SUIATraH Ba YCUMJUKHU “3ypu-3aMHH -Ma’bHOCH
“EpHUHr 3Hr 3yp Kyuyu’ pAeb6 araraHjsap. Tyb6 axo/M LUCTaHXeAaH KyHuJaru
ycysnapaa GponanaHub Kenaauaap. ABBOJIO IUCTaHXEHU TyJulall JaBpy TyraMac/aH
WJIAU3JIapUHU HUFU6 oMl 3apyp. BakTujaa WuruaMaca uiagusra XallopoTJap Ba
XaWBOHJIAp 3apap eTKa3aAu. UiauM3HU KOBJIAb OJITaHAAH CYHT, aiyiaHa makajaa 0,5cM
KaJIMHJIMKAA KeCcub YMKUJIaU Ba cosl KohAa KypuTuaaau. CYHrpa KypuTUITaH XOM-
alléHM XOBOHYaZa Makjasab KyKyH XoJlaTura KejaTtupuaagu. KykyHra
alJIaHTUPWJTAHJAH KeWWH apaJjialliMaHu acajl €KUM HaBBOT 4YOW OWJaH Ba CYIOK
OBKAaT/lap OwjaH O6upra apajaliTUpub HUCbTEMOJ KWWl MyMKUH. HKopugaru
X0JIaT/Aa MaXa/lJIni axo/id ¢pap3aH/ KYpoJMaéTraH OuJia BaKUJJlapura (KeJuHra Xam,
Ky€éBra xaM), TYFPyK/JlaH KeMHHIU XoJ1aTAap/a KeJUHAapra MMMYHUTETUHHU Ky TapuIl
Ba Ky4dra TYJMIIA MaKCaJuJa, X0JICU3 Ba Te3 KacaJ 6yJnb TypaJUraH WUHCOHJapra
TaBCUS KWIMHraH. Mapkasui Ocuénia nucTaHxe YCUMJIMTUHUHT JlaMJlaMacyu CUPUIIKC
(3aXxM) KacaJUIMTHMJa MUUIATUAAAU, CYB ISKCTPAaKTJapu OaKTepuLUJ TabCUP
kypcaTtaau. Herba cistanche éku nucranxe (HOWJIMUK ajabuéTapAa IIyHJal aeb
atanaau) pedpau 2000 #Hua  gaBomuga XUTOMHUHT aHbaHAaBUKA TUOOUETHAA
Kysauanuaaau. lllapk axosnucu 6y yeumaukHu Koy-LyH-)KyH (Roucongrong) ne6
aTamrad. Esma maH6aanapsa y 6MpuMHYM MapTa MWJIOAJAH aBBaard 100-iiura
MaHcy6 Mykajgac AexKoHHUHT (Shennong Bencao Jing) YcCUMIMKIIYHOCAHK KOHYHH/A
TWJITa OJIMHraH. YHJa yHU 3pKak/jap Ba aéJUIapHUHT >KWHCUM OpraHJIapUHUHT
Oy3uJIMLLIapUAa, TassHY-XapaKaT/JaHUII annapaTyd, CAUJUK aXXpaTUIl TU3UMU Ba KOH
alJIaHUIIMHUHT OY3WJIMIIWHU Kaca/JIMKJAapyaa KyJuall Takaud sTtuiaral. lucranxe
mudobaxm HWuFMasapuaad ¢oHaansaHuml  MHUHT  cyJoJlacd  JAaBpuAa  KEHT
OMMaJiallraH.

Macanan, 6y Vcumauk @y PeHbroosHUHT 1644 #Wuaga 4Yom  3TUJTAH
«OdTanbMosIOrUAHUHT 6eb6axo kKuTo6W»Za (Shenshi Yaohan) émivkHM KalTapyBuu
(HuanShaoDan) Ba 6ylpakyiapHu 03UKJaHTUPYBYM MarHeTUT (Bushen Cishi Wan)
JIOpY BOCUTAJIApUHU TapKUOUTa KUpPraH. X03up xaM XUTOM TabobaTuia, LIyHUHT/IEK,
Anonus Ba TaiBaHJa KyBBaTHHM OLIMPYBYHM LiapbaT/ap TaWépJamja KyJJaaHUJIUO
KeJMHMOK/Ia, XxaMJla CUHAMK aXpaTHUIl WYJUIapUHM JaBoJialljia, CypyHKaau Gydpak
eTHUIIMOBUMJIMIH/A KYJJIAaHUJIQ[U. Y aH'baHABUU XUTOU XasK TabobaTHUAA 3HT SXIIH,
Ky4Jid jopy cudaTuia TaH oJuHraH Ba "Uy. xxeHweHu" fe6 atanagu [14]. llucranxe,
HIYHUHT/JIEK, SJUIMFJAQHUIIM OyHpaK Kaca/IMKJApUHU, HedporeH apTepuas
TUNepTeH3UsIHU JaBoJialllJla >KyJa caMapasii, akJud (aosMsITHU AXIIUJIAWAM Ba
THUKJIOBYM Tabcupra ara. llucranxe Kyza OMIIOK TabCUpra 3ra, Xe4d KaHJau HOXYs
TabCUP KypcaTMal/Au Ba y30K MyAAaTId GOKJalaHUII MYMKHAH Oy/IraH BOCUTA.

XuToi Ba AnoHuUsAZA YTKAa3UJATaH Kynjaadb KJIUHUKOJIAM TaJKUKOTJAp LUCTaHXe
3KCTPAKTUHUHI AHTUOKCUJIAHT, SIJUIMFJAHUIIrA Kaplid, HeWpPONpOTEeKTUB Ba
MMMYHOCTUMYJISILUS KUJIYBUM XYCYCUSTIAPUHU Tacaukaaau [3]. LlucranxeHu KauTta
MIJIalll Ba MCTEBbMOJ KWJIMII OyHWuya AnoHus, XuTou, MyfyauctoH Ba Masansus
eTaK4Yd YPUHHU srayianau. Oxupru nautaapaa Ko3oFUCTOHIMK TaJb0MpPKOpJIap XaM
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TabuaTha EBBOMU X0J1/1a YCyBYM UUCTAHXEHU XoMallé cupaTuaa XuTou, MyFyJIucToH
Ba JKanyouit Kopesra skcnopt KuaumMokga. KymHu gaBiaTaapga yumoy 6e6axo
He'bMaT/aH TaWépsiaHraH JOpU BOCUTaJapH, TYpJU-TyMaH JamjaMa Ba 4ouJap
OW3HUHI MYKM 0030puMH3Tra XaM KuUpub kKeaMmokga [13]. Ilucrtanxe uagusugaH
TaWépJlaHITaH JaMJ/aMa/laH acocaH GenyLIT/JMK Ba KyBBaTHU OLIMpHUILJAA, OVFUM Ba
Oylipak Kaca/lJIMKJApWHU JaBoJialllJla, XOTUPAaHU MyCTaxkKamJjallJa Ba acabJiapHU
TUHYJIAHTHUPAIUTaH BocuTa cudaTuAa KyAJIaHUITaH.

Xysoca. bByxopo BusioaTHAa 0116 60pUITaH UMUK 3THOOOTAHUK TaAKUKOTJAp
HaTtwxkacuga Cistanche L. Typkymura MaHcy6 TypJIapHHUHT TapKa/dll >KOWJaapu,
nonyJsuusJapyd aHUK/JAaHAU. Maxa/yiui axo/id BaKWJJIapyuJaH €11M KaTTa UHCOHJIAPp,
yy/aja SUI0BYM ax0JM BaKWJIJIApu Ba alpUM uyJjard 4YynOHJAapHUHT Ou3ra 6epraH
Ma’bJAyMOTJAapu acoCH/a LMCTAHXEHUHT WIJU3WJAAH KaHJah Makcajjapaa
doijasaHralHJUry Yprauuaau. Maxaiiui axoJUHUHT 6apyacy xaM YCUMJIMK XaKyaa
KEeHTI TylIyHYara ara amac, ¢pakaT 4ymnoHJiap, 4yjra sikuH Ba 4yJ XyAyJAuja s10BUYH
MHCOHJIAp YCUMJIMKHUHT WXXOOMU XyCyCUATJapu Xakuga ouaumazau. Ly ca6ab.uu,
JIOPUBOP YCUMJIMKJAPHU €TULITUPUII Ba KalTa UILJIAIIHUA SHAJd PUBOXKJIAHTUPUIII,
YJAQpPHUHT 3KCHOPT CaJOXUATHUHU OIIMPULI, IIYHUHI/JEK, TabJAdM, GpaH Ba HIILIA0
YUKApUIl >KapaéHJIapUHU HHTerpagusiiallyBd Y4yH KyJlad MYXUT sApaTHUIl
MakKcaguja MamyakaTuMu3 Ilpe3suzeHTH TOMOHUZAH OUp KaHuya “Kapop” Ba
“@apMoHsap” YUKAPUJIMOKJA. YUIOYy Kapop Ba ¢apMOHJIap WXPOCUHU Ta'bMUHJAILL
MakKcaguja SAKUH KeJlaxkak/a LUCTaHXe YCUMJINTUHUHT TapKaJUUl
NONyJISAUSJIAPUHY aHUKJIALl Ba KYMaWUTUPHUIL OyWHMYa UJIMHUU-TAJAKUKOT WUILJIAPUHHU
PUBOXJIAHTUPULIL, aWHUKCA, STHOOOTAHUK Ma’bJyMOT/JIapUHU KA/ 3TULI JIO3UM.
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