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SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

"SO‘NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI" mualliflar va o'gituvchilarga
o'quv amaliyoti va boshga sohalarda o'z ilmiy magolalarini nashr etish imkoniyatini beradi.
"SO‘NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI" jurnali uch oyda bir marta ko'rib
chigiladigan ochiq kirish jurnalidir. Jurnal axloqiy ochiq nashr etikasi va amaliyotiga amal
qiladi. Nashr qilish uchun qabul gilingan barcha maqolalar, uslubiy qo’llanmalar va metodik
tavsiyalar ikki tomonlama ko'rib chigish jarayonidan o'tadi. Jurnal konstruktivizm,
hamkorlik, yaxlitlik, aks ettirish va so'rovga asoslangan o'gitish hamda o'qitishning ko'p
tarmogqli sohalarini 0’z ichiga gamrab oladi.

Eslatma! Jurnal materiallari to‘plamiga Kiritilgan maqolalardagi raqamlar,
ma’lumotlar haqqoniyligiga va Keltirilgan iqtiboslar to‘g’riligiga mualliflar shaxsan
javobgardirlar.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA 1JODIY HAYOL
JARAYONINIG PSIXOLOGIK O’ RGANILGANLIGI.

Yarmatova S.T.
TDPU tadgigotchisi.

Mamlakatimizdagi barcha o’quv yurtlari ta’lim-tarbiyani to’g’ri, ilmiy asosda tashkil
etish uchun bu jarayonlarning o’ziga xos psixologik qonuniyatlarini, mehanizmlarini
shuningdek faol mustaqil hamda ijodiy tafakkur jarayonini zamonaviy bilimlar asosida
tarkib toptirishning samarali usullarini bilishi lozim bo’ladi.

O’zbekiston Respublikasida davlat maktabgacha ta’lim muassassasi to’g’risida
Nizomga muvofiq bola maktabgacha ta’limni uyda, ota-onalarning mustaqil ravishda ta’lim
va tarbiya berishi orqali yoki doimiy faoliyat ko’rsatadigan maktabgacha ta’lim muassasida
shuningdek muassasaga jalb gilingan bolalar uchun maktabgacha ta’lim muassasida,
maktablarda, mahallalarda tashkil etilgan maxsus guruhlar yoki markazlarda oladi.
Maktabgacha ta’lim muassasining birlamchi yo’nalishi maktabgacha yoshdagi bolalarni
badiiy-estetik tarbiyalash hisoblanadi. Bu yo’nalishning samarasi estetik yo’nalishning
barcha vositalarini (teatr, musiga, badiiy adabiyot, rasm chizish, applikatsiya) kompleks
tarzda qo’llangandagina aniq bo’ladi. Tasvirty faoliyatning har bir turi bolalarda aqliy
faollikni, ijodkorlikni, badiiy didni shakllantiradi va boshga insoniy fazilatlarni tarbiyalash
imkoniyatini beradi. Kichik maktab yoshidagi bolalarda ijodiy hayolni rivojlantirishimiz,
bolalarda bilish jarayonlarini yaxshiroq anglashga, ijodiy qobilyatini rivojlantirishga hamda
shaxs bo’lib shakllanishiga yordam beradi. Ijtimoiy hayolni rivojlantiruvchi omillarga yana
tasvirly san’at va badily mehnat turini kiritishimiz mumkin. Bolalarda ijodiy hayolni
rivojlantirishda muassasalardagi ishlar sistemalashtirilgan bo’lishi kerak.

-obyekt, hodisa haqida tassurotlarni ko’paytirish;

-jjodiy elementlarni kutilmaganda paydo bo’lishini kuzatish;

-vaziyatga ijodiy xulosalarni izlash, topish;

-mustaqillikka, erkinlikka o’rganish

-ijjodni individual va guruhli ko’rinishini o’rganish.

Ta’lim turi bolalarga oson va tushunarli bo’lishi kerak. Ko’rgazmali materiallarga boy,
har xil sxemalar, ko’rgazmali vositalarga asoslanishi kerak. Shu qatori o’yin ham bolalarda
jjodiy hayolni rivojlantirishda muhim rol o’ynaydi. Bularga ijodiy rivojlanishga yordam
beradigan didaktik o’yinlarni kiritishimiz mumkin.

Masalan: “Bulut nimaga o’xshaydi “ o’yini. Bolalarga bulut rasmini chizishni taklif
qilinib, ulardan shu bulutdan yana qanaqa predmet yoki ob’yekt chiqarish mumkinligi
so’raladi.

Masalan: “Geometrik o’yinlarni o’zgarishi” o’yini. Bunda bolaga aylana rasmini
chizishni vazifa qilib berib, uni yana qanday vazifalarda ishlatish mumkinligini so’raladi.

Psixologik adabiyotlarda hayolning har xil klassifikatsiyasi mavjud. P.C.HemoB
bo'yicha ko'rib chigamiz:
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-hayol bu insonning emotsional holatini nazorat qilib, zo’rigishlarni kamaytirishga
yordam beradi.

-hayol yordamida inson 0’zining ko’plab ehtiyojlarini qondirishi mumkin.

-hayol ixtiyoriy jarayonlrni ham nazorat gilishda ishtirok etadi (idrok,diggat, xotira,
nutg, emotsiyalar)

-hayol harakatlarning ichki rajasini tuzishda ishtirok etib, 0’zini qutqarish qobiliyatida
namoyon bo’ladi, bu harakatlarni ongda tasvirlarni manipulyatsiya qilishda va bu
harakatlarni natijasini oldindan ko’ra bilishda namoyon bo’ladi.

-hayol faoliyatni rejalashtirishda, hamda uni kechishida ishtirok etadi.

Fransuz psixologi T.Ribo ijodiy hayolni uzoq muddat o’rganib shunday xulosa
kelganki, fandagi kashfiyotlarning asosida ijodiy hayolning rivojlnganligini yozadi.
Insoniyatni har bir kashfiyoti ijodiy hayol va ijodiy tasavvurdan hosil bo’lgan: miyada yangi
obrazni paydo bo’lishida hayoldagi bor narsalarni yangicha qo’shilishi yoki o’zaro
bog’lanishi bo’lib chiqadi.

Psixolog O.M./Ipsiuenko ijodiy hayolni borliq va real hayot bilan uzviy bog’lanishiga
ahamiyat beradi. Bunda tasavvurni vogealikdan ajratib bo’lmaydi, bu uning uchun hayol 0’z
tasvirlarni va g’oyalarni oladigan joy deb hisoblaydi. Hayol real holatga hagiqatlikka
tayanib, insonni hayollarni harakatini, uni narsalarga, insonlarga munosabatini belgilaydi.
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BOSHLANG’ICH SINF ONA TILI DARSLARINI TASHKIL ETISH.

Ochilova Aziza Raxmatullayevna
Navoiy viloyati Xatirchi tumani
66-umumta’lim maktab boshlang’ich sinf o qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqgola orqali boshlang’ich sinfda ona tili darslarini tashkil
etish bo yicha ma’lumotlar olishingiz mumkin
Kalit so’zlar: ona tili, psixologik tayyorgarlik, ob’ektiv va sub’ektiv, didaktik o yinlar.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ona tilidan egallagan bilim saviyasi ko‘pdan beri
hammamizni tashvishga solayotgani hech kimga sir emas. Aynigsa, kichik maktab
yoshidagi o‘quvchilarning ijodiy fikrlash darajasi eng asosiy muammolardan biridir. Biz
ko‘p hollarda o‘quvchini daryo o‘rtasida turib suv izlayotgan shaxsga o‘xshatamiz. Daryo
to‘la suv—bola chanqoq. Lug‘atlarimiz so‘zga to‘la, o‘quvchining bisotida so‘z kam. Bu
holat, avvalo, ona tili ta’limi mazmuni bilan chambarchas bog‘langan

Boshlang’ich sinf o‘quvchilarining yosh xususiyatlari va ona tilini o‘rganish
imkoniyatlari 6-7 yoshdan boshlanadi. Bu davrda bola maktab talablariga ancha ko‘nikkan,
asosiy mashg‘uloti o‘qish ekanligini anglagan, fikri, tushunchasi bog’cha yoshidagi bolalik
davriga nisbatan ancha rivojlangan, eng muhimi, psixologik jihatdan o‘qishga tayyor davr
sanaladi.

“Ta’limga psixologik tayyorgarlik deganda, - deb gayd qiladi E.G oziyev, - bolaning
ob’ektiv va sub’ektiv jihatdan maktab talabiga munosibligi nazarda tutiladi? Bu yoshdagi
bolalarda idrok ancha o‘tkirlashadi, o‘qishga giziquvchanligi oshadi, xayoli yorginlashib,
xotirasi chinigadi, tafakkur doirasi nisbatan kengayib, ijodiy fikrlashga moyillik ortadi.

Boshlangich sinf o‘quvchilarida yaqqol obrazli xotira ancha taraqqiy etgan bo’ladi. Bu
yoshda o’quvchilar ko’rgan, kuzatgan narsalarini xotirada uzoq vaqt saglay oladi. Shu
sababli ona tili mashg‘ulotlarida ko‘rsatmali vositalardan: diafil’'m, o‘quv fil’mlari va
audiovizual vositalardan unumli foydalanishga jiddiy e’tibor qaratishga to‘g‘ri keladi.

7-11 yoshli bolalar o‘qiganini yoki eshitganlarini etarli darajada tushunadi; o‘z
fikrlarini ona tilida izchillik bilan bayon gila oladi; mantigiy operatsiyalarni kuzatish,
taqqoslash, guruhlash, umumlashtirish singarilarni bemalol bajara oladi; o‘rganganlari
asosida umumlashma hosil gilishi mumkin.

O'rganilgan mavzular asosida kichik yozma matnlar hosil gilish, o’quvchilarning
shaxsiy kuzatishlari, tajribalari, ko'rgan eshitgan vogea — hodisalari hagida matn
yaratish,  boshlanish ~ gismi  berilgan ~ matnni davom ettirish, “Onajonim”,
“O’zbekistonim”, “Ona tilim” v.h. mavzularda matn yaratish, she'riy yo'lda berilgan
matnni nasriy yo'lda bayon qilish singari yo nalishlarda matn yaratish topshirilsa
bo'ladi. Shunday qilib, boshlang'ich sinflarda ona tili ta'limining samaradorligi o’qitish
metodini to'g'ri tanlash, “Ona tili” fanining amaliy yo'nalishidan kelib chiqib, ta'lim
jarayonida ko prog o quvchini o ylashga, fikrlashga undovchi, o quv topshiriglarini ishga
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solish, o'quvchilarda bilish - o'rganish ehtiyojini yuzaga keltiradigan dars shakllaridan
foydalanish singarilar bilan bog’lig. O“quvchini ta'lim jarayonining subektiga
aylantirishda ta'limiy o'yinlar hal giluvchi omillar sanaladi.

Ona tilidan tashkil etiladigan didaktik o yinlar o quvchini izlanishga, ijodiy faoliyat
ko'rsatishga, o 'rganilayotgan til hodisalarining mohiyatini aniglab, hukm va xulosalar
chigarishga undaydi. Ta'limiy o'yinlar har bir o’quvchiga o°zini namoyish etish, o'z fikr
— mulohazalarini himoya qilish, topshirigni shavqu - zavq bilan bajarish imkoniyatini
beradi. Har bir shaxsda tarbiyalanishi zarur bo’lgan ijobiy sifatlar: tezkorlik, sezgirlik,
topqirlik, xushyorlik, qat'iyatlik, bilimdonlik, mustaqillik, tadbirkorlik, ijodkorlik
kabilar ko pincha ta'limiy o'yinlar orgali tarkib toptiriladi.

Ona tilidan tashkil etiladigan ta'limiy o'yinlar oldin egallangan bilimlarni fagat
xotirada tiklashni va uni takrorlashni, shu egallangan bilimlarni gisman yangi sharoitda
(notanish sharoitda) qo’llashni va tomomila yangi sharoitda qo'llashni talab etishi
mumkin. Dars mashg ulotlarida faqat bir xildagi o'yin - topshiriglar bilan cheklanib
golmay, balki ko proq ijodiylikka undovchi o'yin — topshiriglarga  e’tiborni
kuchaytirishga  to'g'ri  keladi. Zero, o quvchilarni  fikrlashga, o'ylashga, matn
yaratishga o'rgatmasak, hozirgi zamon darsiga qo'yilgan muhim talab shaxsning
rivojlanishiga erishib bo’Imaydi.

“Tez top” o'yini. O qgituvchi o quvchilarga xalg maqollaridan namunalar aytadi.
O’quvchilar esa bunday maqollar gatorini davom ettiradi. Ulardan sanoq sonlarni
aniglaydilar hamda shu magollarning ma'nolari ustida ish olib boradilar. Sonlarni o'z
ichiga olgan maqollarni belgilangan  miqdorga  yetkazib, ularning ma nosini
tushungan va izohlab bera olgan o quvchilar o gituvchi tomonidan rag batlantiriladi.
Namuna: “Bir bolaga etti mahalla ota-ona”, “Sanamay sakkiz dema”, “Bir yil tut
ekkan  kishi, yuz yil gavhar teradi”, “Bir kalla - kalla, ikki kalla tilla”...
O’quvchilarning imlo savodxonligini oshirish maqsadida “To’g'ri yozgan g olib
bo'lar, yaxshi ilmu tolib bo'lar” o'yin — topshirig'idan foydalansa bo'ladi. Bu
o'yinda o'gituvchi ma’lum bir sonlarni ragam bilan taxtaga yozadi va ularni imlo
goidasiga muvofiq yozishni talab etadi. Masalan, 1-2, 3-4, 5, 10ta, 15 ta, 40, 55, 60 ta,
70-80 ta, 90, 100, v.h. Ragamlar bilan ifodalangan sonlarni sozlar orgali to'g'ri
yozgan o quvchilar o'yin sharti asosida g oliblikni go’lga Kiritishlari mumkin.

Xulosa qilib aytganda, yuqoridagi ilg‘or texnologiyalarning interfaol usullarni
boshlang‘ich sinf ona tili darslariga tadbiq qilishda o‘quvchilar bilim, ko‘nikma va
malakalaridagi bo‘shliqlar to‘ldiriladi.
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THE EFFECTIVENESS OF THE USE OF COMPUTER TECHNOLOGY IN
THE EDUCATIONAL PROCESS

Maxammatkulova Iroda Nodirovna
Student of Samarkand state institute of foreign languages

Abstract: This article describes the methods, forms and means of using computer
technology in the educational process, the principles of didactics, such as consistency,
scientific research and demonstration. Computer technology is the organization, storage,
development, recovery, transmission methods and techniques of information that develop
students' knowledge, skills, competencies, expanding their ability to manage technical and
social processes.

Keywords: Education; Training; Knowledge; Skill; Qualification; Competence;
Activity; Management; Tool; Technology; Practice; Goal; Supply; Situation; Assignment;
Thinking; Collaboration; Interview.

Today, computer technology is one of the important factors influencing the
development of our society. Computer technology exists at different stages of human
development, and a distinctive feature of today‘s computerized society is that computer
technology is taking the lead among all available technologies, especially innovative
educational technology.

One of the main features of innovative pedagogical technologies is the widespread use
of didactic materials that determine the effectiveness of computer technology and technical
means. The National Program of Personnel Training emphasizes this important tool for
managing the educational process. The level of use of the media is determined by two
factors:

1. Developing of didactic materials on topics for which the media is effective for the
educational process.

2. Checking the readiness of students to use methodically correct technical means and
didactic materials in their practical activities.

The goal can be achieved only when the process of computer education is pre-
pedagogically designed. One of the main directions of computerization of the pedagogical
process is the area in which modern computer technologies should be engaged.

Computer technology is the organization, storage, development, recovery,
transmission methods and techniques of information that develop students' knowledge,
skills, competencies, expanding their ability to manage technical and social processes.
Computer technology is also understood as a creative activity consisting of a chain of
processes that are carried out in practice to achieve a specific goal. If it is possible to use
computers to organize and exchange information between the processes that make up the
technological chain, the efficiency of any technology will increase, which requires careful




SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

study of this technology, information exchange in processes between them, as well as
information management of processes. There is a need to organize technologies.

The basis of modern computer technology is the following three factors:

1. The emergence of a concentration environment in computer-readable concepts
(magnetic tapes, magnetic disks, movies, etc.).

2. Extensive coverage of the population with the means of communication in the
development of means of communication that allow the transmission of information by
computer to any point of the globe without significant restrictions on time and distance
(radio broadcasting, television, data transmission networks, satellite communication,
telephone network, etc.).

3. Increase the possibility of automated processing of information (sorting,
classification, representation, creation, etc.) on a given algorithm using computers.

Computer technology is, first, the computer circulation and processing complex;
second, an image of these processes.

While computer technology plays an important role in the educational process, it helps
to solve the following tasks:

a) The discovery, preservation and development of individual abilities in students,
consisting of unique qualities of each student, the formation of their cognitive abilities, the
desire for self-improvement;

b) Ensuring a comprehensive study of events and phenomena, the interdependence of
concrete, natural, technical, social, humanitarian, economic, artistic;

¢) Continuous and dynamic updating of the content, form, methods, ways and means
of educational processes.

From the point of view of the education system, the following problems that arise with
the introduction of computer technology are important:

1. Technical problems - these determine the requirements for electronic computing and
microprocessor technology used in the education system, the features of their practical
application.

2. Software problems - these determine the content and types of software for use in the
education system, the content and features of their application.

3. Preparatory problems are related to the training of teachers and students in the use
of information and communication technologies, including computer technology.

Computer technologies have always been informative because they are concerned with
storing, transmitting a variety of information to users. With the advent of computer
technology and communication tools, learning technologies have changed radically. The
implementation of computer technology in the educational process requires the following:

a) Computers and means of communication as technical means of education;

b) Appropriate systematic and practical software for the organization of the
educational process.

c) Appropriate methodological developments, didactic exhibitions on the introduction
of new teaching aids in the educational process.
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Recently, the concept of “computer technology of teaching™ has become widespread,
which means the technology of teaching based on computers. However, the concept of
information technology is broader than the concept of computer technology in education
because computers are an integral part of information technology hardware.

Today, various optical memory devices are widespread. Using them allows you to
write textual graphic information together at the same time, while creating a high-quality
image when you reproduce it. Unlike magnetic recording, recording on optical discs does
not lose quality even in any number of reflections. Software and mathematical software for
computers is becoming an important direction in the development of high-tech
manufacturing.

Computer technology develops the ideas of programmed learning, opens up new
technological options of education related to the unique capabilities of modern computers
and telecommunications that have not yet been explored. Computer technology of education
is the process of preparing information and transmitting it to the learner, the means of its
implementation is the computer, ex:

a) Formation of information skills in students, development of their communication
skills;

b) Training of the student of "information society";

c¢) The provision of adequate and adequate information to learners;

d) Formation and development of students' research skills, the ability to make optimal
decisions.

Thus, the introduction of innovative computer technologies in the educational process
leads to:

1. Assist more individually, taking into account the educational process, the student's
specific level of preparation, ability, speed of learning new material, interests and
inclinations.

2. Enhancing the student's cognitive activity, developing his / her self-esteem,
supporting and developing his / her interest and aspiration in education and profession.

3. Strengthening interdisciplinary ties in the educational process, a comprehensive
study of existing phenomena.

4. Constant and dynamic updating of the educational process due to the improvement
of flexibility, efficiency, forms and methods of organization.

5. Use of computer aids and virtual stands for teaching in higher education institutions.
6. Improving the technological base of the educational process through the introduction of
modern technical means.
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FIZIKADAN DARS TURLARI.

Choriyeva Shoxida Mizomovna
Navoiy viloyati Xatirchi tumani
66-umumta’lim maktab fizika fani o qgituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqgolada fizika darslarida foydalanish uchun dars turlaridan
namunlar keltirilgan.

Kalit so’zlar: fizik kattaliklar, takrorlash va baholash, EYuK va ichki garshiligi, Om
gonuni, laboratoriya ishlari.

Dars pedagogik jarayoninig bir gismi xisoblanadi. Shu bilan birga xar bir dars
mustaqil ma’lum manoda tugallangan bo’lishi kerak. Xar bir darsda kompleks vazifalarga
kiradigan butun dars tizimi oldida turadigan o’quv tarbiya vazifalari xal etiladi. Yuqorida
darsning turlari aytib o’tilgan edi. Xar bir tur darsning tuzilishini ayrimlari ko’rib chiqiladi.

Yangi o’quv materialini o’rganish darsi

Ushbu pedagogik darsni muvaffaqiyatli o’tkazish uchun faqat o’qituvchining
vazifalarinigina emas, o’quvchilarning xam vazifalarini aniglab olish kerak.

O’quv- tarbiya vazifalarini aniqlash darsga materialni tanlash bilan uzviy bog’langan.
Dars rejalashtirilgan materialining tugallangan xarakterga ega bo’lishi muximdir, ya’ni
bitta ayrim xollarda ikkita masalaga: xodisaga tushunchaga nazariyaning amaliy
qo’llanishiga bag’ishlangan bo’ladi. Bunday xolda fizik kattaliklar orasida mavjud bo’lgan
faqat sabab, oqibat bog’lashlarigina ochish uchungina emas, balki nazariy bilish
masalalari, fanning metodlari bilan uning amaliy qo’llanilishi bilan tanishish uchun xam,
qulay sharoitlar xam vujudga keladi. Xozirgi zamon darsi uchun yangi materialni
o’rganishda quyidagidek struktura xarakterli bunda, darsda so’rash va o’quvchilar bilimini
baxolash asosan odatda, dars mavzuini boshlanishida emas, balki o’tish jarayonida va dars
oxirida o’rganiladigan materialni mustaxkamlashda amalga oshiriladi.

Bilimni mustahkamlashda asosiy amaliy malakalarini shakllantirish darsi.

O’quvchilar maktab fizika bosqichini o’rganish jarayonida ma’lum malakalar darslik
va boshqa adabiyot bilan mustaqil ishlari ma’lum qonunlar va farmonlar asosida masalalar
yechishlari, laboratoriya asbob-uskunalari bilan muomala qila olishlari, kuzatish o’tkazish
olishlari asboblar ko’rsatishlarini yozib olishni bilishlari va x.k.lar xosil gilishlari kerak.

Bu masalalarni xosil qilish turli darslarda amalga oshiriladi. Mazmunining o’ziga xos
xususiyatlariga mos ravishda bu darslarning didaktik strukturasi ko’riladi. Odatda bunday
turdagi dars o’rganilgan materialni takrorlashdan boshlanadi. Bunday xodisalarni takkoslash
malakasi tekshiriladi. Ular orasidagi farq aniqlanadi, o’quv materialidagi asosiylari
ajratiladi.

Darsning asosiy gismi yangi malakalarni shagllantirishga bagishlanadi. Bu jarayon
ko’proq amaliy xarakterdagi yangi bilimlarni olish bilan uzviy bog’langan. Shunday qilib
eksperimental malakalarni, masalalar yechish malakasini shuningdek kitob bilan ishlashni
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shaqllantirish darslarning didaktik strukturasi o’rganilggan material bo’yicha bilishlari
takrorlash ~ va baholashni yangi malakalarini  shagllantirishni ~ va mavjudligini
rivojlantirishni bilim va malakalarini yangi sharoitda qo’ullashni, uy vazifasini 0’z ichiga
oladi. Ushbu turdagi darslar metodik strukturasining yangi materialini o’rganish bo’yicha
darslar sturkturasidan farqi ular mazmunining 0’ziga xos xususiyati bilan belgilanadi.

Bu xusiyat nazariy bilimning ikkita yakunlovchi bosgichiga : nazariy natijalarni
keltirib chiqarishga va nazariy xulosalarni amaliyotda qo’llashga to’g’ri keladi. Odatda dars
boshlanishidagi takrorlash nazariyaga kiruvchi muxim unsirlarni: faktlarni metodlarini
fizik kattaliklarni qonunlarini aniqlab olish bilan bog’liq bo’ladi. O’quvchilarga xar ganday
masalalarni shartini avvalo uning fizik ma’nosini aniqlab olish va avval uning umumiy
xolda ko’rib chiqish va yechish keraqgligi, shunda ular xatoga yo’l qo’ymasliklari, chunki
masalani, xodisaning borishi bo’yicha yechilsa, asosiysi qolib ketib xatolikka yo’l quyish
mumkinligi tushuntiriladi. Eksperiment malakalarni shakllantirish bo’yicha darslarning
mazmuni fizik nazariyalarni o’rganish bilan bog’liq. Bunday darslarda yangi bilim va
malakalarni o’quvchilar laboratoriya eksperimenti yordamida tok manbalarining EYuKi va
ichki garshiligini aniglash, darsi odatda Om gonunini takrorlashdan boshlanadi, shundan
keyin eksperimentni bajarish rejasi ishlab chigiladi bunga elektr zanjir sxemasi va xisoblash
uchun jadval to’zish xam kiradi. Laboratoriya ishlari - darslarining mazmuni va metodik
strukturasi, asosan qonunlarning nazariy natijalarini va ularni eksperimental tekshirishni
ifodalanadi. Bunday darslar uchun qidirish va tekshirish metodalrini keng jalb qilish
xarakterlidir.

Bilimlarni umumlashtirish va chuqurlashtirish darsi.

Bilimlarni umumlashtirish va chuqurlashtirish o’rganilgan materialni takrorlash va
bilimlarni amalda qo’llash jarayonlarida amalga oshiriladi. Bu ishni juda xilma-xil
shakllarda olib borish mumkin.

Dars obzor ma’ruza suxbat masala yechish shaklida (amalga oshiriladi) yoki o’quv
ishlarining ko’p shaqllarini birlashtirgan xolda o’tkazilishi mumkin. Bu turdagi darsda
o’qituvchi ma’lum mavzu bo’yicha o’quvchilar bilimini tartibli sistema qilib bog’lashga
o’quvchilarda bor bo’lgan va yangi o’rganilgan bilimlar orasida bog’lanishni o’rnatishga
xarakat giladi.
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GEOGRAFIYA O’QITUVCHISINING DARSGA TAYYORGARLIGI.

Ishquvvatov Bunyod Erkinovich
Navoiy viloyati Xatirchi tumani
66-umumta’lim maktabi geografiya va iqtisod fani o’qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada geografiya o qituvchisining darsga tayyorgarlik
ko rishida nimalarga e 'tibor berishi kerakligi hagida ma’lumotlar berilgan.

Kalit so’zlar: Darsning magsadlari, darsning mazmuni, darsning vositalari, o’qitish
metodi, ikkinchi darajali va qo’shimcha materiallar.

O’qituvchi har bir darsga chuqur va to’la tayyorlanmog’i lozim. O’qituvchini darsga
tayyorgarligi quyidagi gismlardan iborat: darsni maqgsad va vazifalarini aniglash; darsning
mazmunini aniqlash; o’qitishni metodlarni aniqlash; o’qitish vositalarini tanlash; darsni
tarkibiy tuzilishini aniqlash. Darsni maqgsadi bu mazkur dars davomida o’quvchilar
o’qituvchi raxbarligida o’quv tarbiya va rivojlantirish bo’yicha erishadigan oldindan
rejalashtirilgan yakuniy natijadir.

Darsning maqgsadi mazkur mavzu bo’yicha dasturdagi va darslikdagi materiallar
mazmunini ishlab chigish asosida aniglanadi. Darsning magsadini aniglash uni mazmunini
ishlab chiqgishga, o’qitish materialini tanlashga va darsni borishiga katta ta’sir ko’rsatadi.
Magsad aniqlangandan so’ng ushbu magqgsadga erishish uchun darsning tuzilishi ishlab
chiqiladi.

Darsning magsadini aniglash quyidagi talablarga javob berishi mumkin: - darsning
magsadi juda qisqa shaklda ifodalangan bo’lmog’i lozim; - darsning magsadida o’quvchilar
qanday bilimlarni egallashlari, ganday ko’nikmalar shakllantirilishi ifodalangan bo’lmog’i
lozim; -darsda ganday bilim va ko’nikmalarni shakllantirilishi yoki ularni chuqurlashtirish
ko’rsatilishi lozim.

Darsning mazmunini aniglash. Darsni mazmunini quyidagi bilim manbalar asosida
aniglash mumekin: - darslik asosida. Darslikda xar bir mavzu uchun aloxida matn ajratilgan
bo’ladi. Matn, rasmlar, chizmalar va jadvallar bilan jihozlangan bo’ladi. Matnni oldida
o’tgan darsga doir yoki matnni mazmunini tushunishni yengillashtiradigan savollar beriladi.
Matnni oxirida esa olingan bilimlarni va ko’nikmalarni mustaxkamlash uchun savol va
topshiriglar tizimi beriladi; - mazkur kur uchun nashr qilingan metodik qo’llanmalarda xar
bir mavzu yoki bo’limni o’qitish metodikasi bo’yicha tavsiyalar berilgan. Demak darslik
bilan birga metodik qo’llanma xam dars mazmunini ishlab chiqishda asosiy manba bo’lishi
mumekin; - qo’shimcha adabiyotlar dars mavzusi mazmunini ishlab chigishda muxim manba
bo’lib xisoblanadi. Masalan, O’zbekiston iqtisodiy rayonlari o’rganayotganda har bir viloyat
bo’yicha chiqarilgan kitob va risolalardan foydalanish mumkin. Materiklar va okeanlar
kursini o’rganayotganda har bir materik yoki okean tabiiy sharoitiga bag’ishlangan
kitoblardan foydalanish mumkin; - kundalik matbuot. Radio va tilevideniya
ma’lumotlaridan ham dars mazmunini ishlab chiqishda foydalanish mumkin; - dars yana




SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

gizigarliroq o’tishini ta’minlash uchun sayyoxlar va olimlarning esdaliklari, turli xil
xalglarning urf-odatlari haqidagi ma’lumotlardan foydalanish ham katta natija beradi.
Dastlab darsni ta’limiy va g’oyaviy mazmuni ishlab chiqiladi. Dars nixoyatda
murakkablashib, materiallar ko’payib ketmasligi uchun o’quv mavzusi mazmuni ishlab
chigilayotganda asosiy, ikkinchi darajali va qo’shimcha materiallar ajratiladi. Ikkinchi
darajali va qo’shimcha materiallar darsni asosiy mazmunini oydinlashtirish va
chuqurlashtirish magsadida ishlatiladi. Ayrim xollarda darsda ko’zlangan materiallarni
o’rganib bo’lmaydi, bunday xollarda qolgan material uyga vazifa sifatida beriladi va uni
o’quvchilar mustaqil o’rganishadi. Dars mazmuni ishlab chigilagandan so’ng o’qituvchi uni
bayon qilish rejasini ishlab chigadi.

O’qitish metodini tanlash. O’qitish metodlarini tanlash darsni maqgsadi va o’quv
materiallari mazmuniga bog’liq. O’qitish metodini tanlash o’rganiladigan mavzuni mazkur
kursda tutgan o’rniga bog’liq. Ma’lum bir kursni o’rgangan sari o’quvchilarni bilimlari ortib
boradi, shundan so’ng reproduktiv usulni qo’llash mumkin. Bundan tashqari ijodiy usullarni
ham qo’llash mumkin. Masalan, O’zbekiston tabiiy geografiyasini ikkinchi regional qismini
o’quvchilar xaritalar yordamida mustaqil o’rganishlari mumkin. Xuddi shunday ishlarni
o’quvchilar jaxonnning iqtisoditsy va ijtimoiy geografiyasini aloxida davlatga bag’ishlangan
qismini o’rganishda xam amalga oshirishlari mumkin.

O’qitish metodlarini tanlashda o’quvchilarni yoshlari ham xisobga olinmog’i lozim.
Quyi sinf o’quvchilari uzoq vaqt diqqat bilan eshita olishmaydi. Tez toligishadi va
zerikishadi. SHuning uchun quyi sinflarda o’qituvchi o’qitish metodlarini tez-tez o’zgartirib
turishi zarur. Bunda o’yinlardan foydavlanish katta samara beradi, chunki bunday sharoitda
o’quvchilar toligmaydi va kerakli bilim va ko’nikmalarni tez o’zlashtiradilar. Dars uchun
o’quv vositalarini tanlash ham muxim ishlardan xisoblanadi. O’quv vositalarini tanlash
o’qituvchi uchun unga murakkab bo’lmagan ish xisoblanadi, chunki dasturda xar bir mavzu
bo’yicha zarur bo’lgan o’quv vositalarining turlari berilgan bo’ladi. O’qituvchini vazifasi
ulardan darsning qaysi qismida va qanday foydalanishni aniqlash xisoblanadi. O’quv
vositalari bo’yicha savollar va topshiriglar ishlab chiqiladi. Bu esa o’quvchilarni bilim va
ko’nikmalarini egallashlarini osonlashtiradi.

O’quv vositalarini tanlaganda quyidagilarni xisobga olish zarur: - o’quv vositalari
darsni mazmuniga mo bo’lishi lozim; - 0’quv vositalari tanlangan o’quv metodi mazmunini
to’ldirishi zarur; - o’quv vositalari o’quvchilarni yoshiga va qobiliyatlariga mos tushishi
lozim; - o’quv vositlari amaliy va mustaqil ishlarni olib borish uchun imkon yaratishi lozim;
- 0’quv vositalari o’quvchilarni bilim va ko’nikmalarini egallashlarini osonlashtirishi lozim.
O’qitish metodi va vositalari to’ri tanlangan darsning samaradorligi yuqori bo’ladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:
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TWO COMMON CAUSES OF LEARNERS’ DIVERGENCE FROM FIVE
PRAGMATIC NORMS AMONG UZBEK LEARNERS

Dilbar Jumaeva
Navoi State Pedagogical Institute

There are five common learner divergences which can be divided into two types:

Pragmatic divergence due to insufficient | Pragmatic divergence due to learner
pragmatic ability: choice:

1 negative transfer of pragmatic norms; 5 Resistance to using perceived L2
pragmatic norms.

2 limited grammatical ability in the L2;

3 overgeneralization of perceived L2
pragmatic norms;

4 effect of instruction or instructional
materials.

Although all five categories of learner divergence can be seen among my students, |
think two of them are the commonest. They are 1) negative transfer of pragmatic norms and
2) limited grammatical ability in the L2, which resulted from insufficient pragmatic ability.
Ishihara and Cohen (2010) explains that L2 learners sometimes utilize structures from their
own language to express pragmatic meaning in a particular situation when they are not
aware of the suitable structures and pragmatic norms of target language. Consequently, the
learners may show negative transfer by employing incorrect L1 pragmatic norms, which are
chosen deliberately or unconsciously (Ishihara & Cohen, 2010).

Mostly, my elementary-level students show negative transfer of pragmatic norms
while speaking about meals. For example, they may say “I eat my breakfast” instead of “I
have breakfast”. Another example can be seen while greeting. Elementary students tend to
say “Good morning” in any part of the day. It is because of pragmatic norms of Uzbek
language. Uzbek people say “Assalomu alaykum” whenever they meet, that is why it is
confusing for beginners when to say “Good morning” and when to utter “Good afternoon”.
This is evidence of negative pragmatic transfer. Besides, my intermediate students
sometimes cannot discriminate finished actions which are formed in the present perfect and
the past simple tenses, due to the fact that in Uzbek, all kinds of finished actions are
expressed in the past tense. This can be also referred as Limited grammatical ability in L2.

One more learner divergence can be observed in L2 speakers’ intonation and
pronunciation, which in turn can lead to pragmatic failure. For example, when my students
ask permission they sometimes use falling tone instead of raising tone. Furthermore, another
important pragmatic divergence occurs while my students are talking to someone who is
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higher in status, older in age or with a representative from opposite gender. During
conversation, they tend to look at the floor rather than looking directly at listeners’ eyes,
which means lack of self-confidence in English culture. However, in Uzbek culture this
behavior shows one’s politeness and respect to their interlocutors. So, it is not surprising
that when my students are greeting with foreigners, they put their right hand over their
hearts instead of just shaking hands. This is an example of pragmatic divergence due to
learner choice, in other words, they sometimes simply resist using perceived L2 pragmatic
norms. Ishihara and Cohen confirm that “research indicates that learners’ sense of identity is
intertwined with how they use the language, and for this reason they sometimes choose not
to behave in a native-like fashion” (p. 76).

To raise awareness of pragmatic meanings of body language and eye contact in target
language, Celce Murcia advises that “the rhythm and intonation, the body and eye
movements, and other aspects of face-to-face communication must be practiced in pairs and
small groups (p.52, 2007).” That is why I want to count several awareness raising tasks
which encourage pair work and group work as a classroom interaction.

1) Show a video fragment with greeting and parting interactions. First, students
should watch them without voice and only pay attention to speakers’ body language and
facial expressions. Next, they watch the video fragment with voice and repeat their
utterances. Then students make pairs and imitate the conversation. Teacher should observe
and make corrections whenever encountered. This helps to gain pragmatic ability in L2
faster.

2) Invite students to share behavior and pragmatic norms in their own language.
Elicit the answers and present English ones. Compare and contrast the two pragmatic norms
and point out the differences.

3) Provide a passage from an interesting story or novel which taken from L2
literature. The passage should be suitable to your students’ level and age. Besides, it should
be interesting for them. The passage should include particular speech act that you are going
to present at that lesson. Reading enhances students’ imagination and vocabulary. They also
can be enlightened about grammar structures for conveying different pragmatic meanings. If
for one speech act, there are several texts or dialogues with different speakers, who have
varying social status, relationship, and interacting in different situations, it will be more
meaningful for students to analyze and learn from them the intended pragmatic patterns.
Moreover, differentiating the texts can develop students’ knowledge about speech act sets.
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ALISHER NAVOIYNING “ARBA’IN” ASARIDA AXLOQIY-TARBIYAVIY
JIHATLAR.

Mamatqulova Nilufar
Andijon Qishlog xo'jaligi va
agrotexnologiyalar insituti. O'zbek tili kafedrasi o'qgituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada insonning komillikka erishishida hadislarning o ’rni,
“Arbain” hadislar to’plamida keltirilgan axlogiy-tarbiyaviy jihatlar, hamda inson
ma’naviyati, odobi, ma rifatining shakllanishida muhim asar ekanligi xususida so’z
yuritilgan.

Kalit so’zlar:Qur 'on, hadis, odob-axloq, ma 'naviyat, komillik

Qur’oni Karim, hadislar va shariat ko’rsatmalari inson ma’naviy-ma’rifiy
kamolotining asosi bo’lgan axlog-odob tarbiyasining barcha qirralarini 0’z ichiga olgan.
Sirasini aytganda, hadislar ma’naviy-axloqiy tarbiyaga oid bo’lgan fikrlarning mukammal
to’plamidir. Qur’oni Karim, hadislarni, shariat ko’rsatmalarini o’rganar ekanmiz, ularda
axlogiy kamolot, halollik va poklik, imon va vijdon bilan bog’liq bo’lgan birorta ham
muhim masala e’tibordan chetda qolmaganini ko’ramiz.

Alisher Navoiyning “Arba’in” asari ham insonni axloqiy sifatlarining shakllanishida
muhim bo’lgan masalalr yoritilgan.Bu hadislar to’plamini biz hech ikkilanmay ishonchli
hadislar sirasiga kirita olamiz.

Arba’in” (“Qirq hadis”) hadislarning she’riy tarjimasi bo’lib, an’anaviy hamd va na’t
bilan boshlanadi.

Forsiydonlar aylabon idrok,

Oriy erdi bu naf’din atrok.

Istadimki, bu xalq ham bori,

Bo’lmag’aylar bu naf’din oriy.

Men demakni chu muddao aylab,

Ul ijozat berib duo aylab.

Alisher Navoiy o0’z asarini Jomiy bilan bir davrda  yaratgan bolib, Shoir
Payg’ambarimiz (s.a.v.)ning hadislarini avval arab tilida beradi va uning tarjimasini she’riy
usulda tagdim etadi.

“Arba’in”’ning asosiy qismi “Sizlardan hech biringiz o’ziga ravo ko’rgan narsasini
birodariga ravo ko’rmaguncha, chin mo’min bo’lolmaydi” degan mashhur hadisning
navoiyona talgini bilan boshlanadi:

Mo’min ermastur, ulki iymondin

Ro’zgorida yuz safo ko’rgay.

Tokki gardoshiga ravo ko’rmas

Har nekim o’ziga ravo ko’rgay.
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Tanlangan hadislarning deyarli barchasi komil inson axloqiga oid garashlarni o’zida
aks ettirganini ko’rishimiz mumkin. Bu hadislarda insonlar yaxshilik gilishga chorlanadi,
yomon illatlardan gaytariladi, umuman olganda, ular insonning hayot va jamiyatdagi
vazifasini anglatadi.

Masalan, “Insonlarning eng yaxshisi insonlarga foydasi tegadiganidir” degan hadisni
Alisher Navoiy turkiy tilda shunday ifoda etadi:

Xalq aro yaxshiroq, deding, kimdur?

Eshitib, ayla shubha raf” andin.

Yaxshiroq bil ani ulus arokim,

Etsa ko’prak ulusqa naf” andin.

Ko’rib o’tganimizdek, ushbu sharh orqali insonning ulusga jamiyatga xizmat qilishi
ulug’lanyapti. Mashhur “Kurashda g’olib chiggan pahlavon emas, balki g’azabi kelganda
o’zini yenga olgan odam pahlavondir” hadisini shoir shunday talqin qiladi:

Emas ul pahlavonki 0’z qadrin

Bosh uza eltibon nigun qilg’ay.

Pahlavon oni bilki yetsa g’azab

Nafsi ammorani zabun qilg’ay.

Mazkur hadis insonni 0’z nafsi g’azabi ustidan hokimlik qilishga chaqiradi. Alisher
Navoiy buni tarjima qilish orqali kishi jahlga qul bo’lib qolishdan saqlanishi kerakligini
eslatyapti.

Umuman olganda, “Arba’in” asari insonning ma’naviyatini yuksaltirishga Xizmat
qiladi. Bu hagda shoir asarning xotima qismida aytib o’tadi:

Erur ul arba’inning avvali hol,

Ayla bu “Arba’in” bila a’mol.

Alisher Navoiyning “Arba’in” hadislar to’plamida insonning kamolotga erishishi
uchun talab etiladigan insoniy fazilatlar ifoda etilgan bo’lib, ushbu fazilatlar sirasiga
o’zgalarga mehr-oqibat ko’rsatish, saxiylik, ochiq ko’ngillik, ularga g’amxo’rlik qilish,
vatanga muhabbat, mehnat va kasb-hunarni ulug’lash, halollik, poklik, do’stlik,
oliyjanoblik, rahm-shafqgatlilik, kamtarlik, rostgo’ylik va vijdonlilik kabi xislatlar kiritiladi.
Bundan tashqari, insonning o’zini yomon illatlardan tiyishi, yaxshilik sari intilishi kerakligi
borasidagi pand-nasihatlar ham o’z aksini topganki, bularning barchasi Qur’oni Karimda
gayd etilgan ko’rsatmalarga asoslanilgan va komil insonni shakllantirishda asosiy mezon
bo’lib xizmat qiladi.
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MATEMATIKA FANI MAZMUNINING O ZIGA XOSLIGI.

Jalilov Ozod Abdugayumovich
Navoiy viloyati Xatirchi tumani
66-umumta’lim maktab matematika fani o ’qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqgola orqgali matematika fanining o’ziga xosligi matematik
tariflar haqida tushunchalarga ega bo’lasiz.
Kalit so’zlar: Matematik ob ekt to 'rtburchak, ko 'pburchak, diagonal, aylana.

Inson moddiy dunyodagi narsa va hodisalarning mohiyatini, tabiat va jamiyat
gonunlarini murakkab aqliy faoliyatlari yordamida bilib oladi. Biz ta’lim deyilganda
o qgituvchi bilan o quvchilar orasidagi ongli va magsadga yo naltirilgan aktiv faoliyatni
tushunamiz. Haqiqatdan ta’lim o'z oldiga uchta magsadni go"yadi.

1. O’qgituvchilar ongida dastur asosida o'rganilishi lozim bo'lgan zarur bilimlar
sistemasini shakllantirish.

2. O qgituvchilarning agliy rivojlanishlarini, gobilyatlarini yugori darajaga ko tarish.

3. Insoniy gadriyatlarni ulug’lay bilish.

Ta’lim jarayonida ana shu uch maqgsad amalga oshishi uchun o'qituvchi har bir
o rganilayotgan tushunchani psixologik, pedagogik va didaktik gonuniyatlar asosida
tushunishi kerak. Buning natijasida o qgituvchilar ongida bilish deb ataluvchi psixologik
jarayon hosil bo'ladi. Bilishning hissiy va mantigiy bosgichlari mavjud. Insonning hissiy
bilishi uning sezgi, idrok, tasavvurlarida o'z ifodasini topadi. Inson sezgi a’zolar vositasida
real dunyo bilan o zaro alogada bo’ladi. Bilish jarayonida sezgilar bilan idrok ham ishtirok
etadi. Sezgilar vositasida narsa va hodisalarning ayrim xususiyatlari aks etadi, idrok gilish
protsessida shu narsa va hodisalar yaxlid holda aks etadi. Narsa va hodisalarning inson
ongida butunicha aks etishi idrok deyiladi.

Tashgi olamdagi narsa va hodisalar inson miya po stlog’ida sezish va idrok gilish
orqali ma’lum bir iz qodiradi. Oradan ma’lum bir vaqt o'tgach, ana shu izlar aktivlanishi va
biror narsa yoki hodisaning sub’ektiv obrazi sifatida katta tiklanishi mumkin.  Ana shu
ob’ektiv olamning sub’ektiv obrazining ma’lum vaqt o'tgandan keyin qayta tiklanish
jarayoni tasavvur deb ataladi. Mantigiy bilish (tushuncha, hukm va xulosa) har ganday
mantigiy bilish hissiy bilish orgali amalga oshadi. Shuning uchun ham har bir
o'rganilayotgan matematik ob’ektdagi narsalar seziladi, abstrakt nuqtai nazardan idrok va
tassavur qilinadi. So'ngra ana shu ob’ektdagi narsa to'g'risida ma’lum bir matematik
tushuncha hosil boladi.

Matematik ob’cektdagi narsalarning asosiy Xossalarni aks ettiruvchi tafakkur
to plamasiga matematik tushuncha deyiladi. Har bir matematik tushuncha o°zining ikKi
tomoni, ya’ni mazmuni va hajmi bilan xarakterlanadi. Tushunchaning mazmuni deb ana
shu tushunchasi ifodalanuvchi asosiy xossalarining to plamiga aytiladi. Masalan, to'gri
to rtburchak tushunchasini olaylik.
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To g ri to rtburchak tushunchasining mazmuni quyidagi asosiy xossalar to plamidan
iboratdir:

1. To rtburchak dioganali uni ikkita uchburchakka ajratadi.

2. Ichki garama — garshi burchaklarining yig'indisi 7 ga teng.

3. Diagonallari bir nugtada kesishadi va shu nuqtada teng ikkiga bo linadi.
Tushunchaning hajmi deb, ana shu tushunchaga kirgan barcha ob’yektlar to'plamiga
aytiladi.

Masalan, to'rtburchak tushunchasining hajmi shu to'rtburchak tushunchasiga kirgan
barcha to'rtburchak turlaridan ya’ni parallelogramm, kvadrat, romb va trapetsiyadan iborat
bo'ladi. Bizga hajmi jihatdan keng va mazmun jihatdan tor bo’lgan tushunchani jins
tushunchasi, aksincha esa hajm tor va mazmuni keng bo’lgan tushunchani tur tushunchasi
deb yuritilishi psihologiyadan ma’lum.

Misol. Ko pburchak tushunchasini olaylik. Bu tushunchadan ikkita gavarigq va botiq
ko pburchak tushunchalari kelib chigadi. Bu yerda ko pburchak tushunchasi gavariq va
botiq ko pburchak tushunchalariga nisbatan jins tushunchasi deb yuritiladi, chunki uning
hajmi qavariq va botiq ko pburchaklar hajmidan kattadir. Qavarig va botiq ko pburchaklar
esa ko pburchak tushunchasiga nisbatan tur tushunchalari deb yuritiladi, chunki ulardan har
birining  hajmi ko pburchak tushunchasining hajmidan kichik ammo mazmunlari
ko pburchak tushunchasining mazmunidan katta.

Har bir fanda bo'lgani kabi  matematika fanida ham ta’riflanmaydigan va
ta’riflanadigan tushunchalar mavjud.

Maktab matematika kursida, shartli ravishda, ta’riflanmaydigan eng  sodda
tushunchalar gabul gilinadi. Jumladan, arifmetika kursida son tushunchasi va qo shish
amali, geometriya kursida esa tekislik, nuqta, masofa va to'g'ri chiziq tushunchalari
ta’riflamaydigan tushunchalardir. Bu tushunchalar yordamida boshga matematik
tushunchalar ta’riflanadi.

Ta’rif degan so'zning ma’nosi shundan iboratki bunda qaralayotgan
tushunchalarning boshgalaridan farglashga, fanga Kkiritilgan yangi termin mazmunini
oydinlashtirishga imkon beruvchi tushuncha bilan ta’riflovich tushunchalar orasidagi
munosabatdan hosil bo'ladi. Tushunchalarning ta’rifi quyidagi turlarga ajratiladi:

Real ta’rif. Bunda qaralayotgan tushunchaning gruppadagi tushunchalardan farqi
ko rsatib beriladi.

Bunda ta’riflovchi va ta’riflanuvchi tushunchalarning teng bo'lishi muhim rol
o ynaydi. Masalan: “Aylana deb tekislikning biror nuqtasidan berilgan masofadan katta
bo'lmagan masofa yotuvchi nuqtalar to'plamiga aytiladi”. Bu yerda ta’riflanuvchi
tushuncha aylana tushunchasidir, ta’riflovchi tushunchalar esa tekislik, nuqta, masofa
tushunchalaridir.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:
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MATEMATIKA ORQALI TARBIYALANUVCHILARNI MANTIQIY
TAFAKKURLARINI O’STIRISH VA FIKRLASH QOBILYATLARINI
KENGAYTIRIB BILIM VA KO’NIKMALARINI OSHIRISH

Axmedova Nasiba Agzamovna
Toshkent shahar Shayxontoxur tumani
588-sonli DMTT tarbiyachisi

Anotatsiya: ushbu maqolada matematika tarixi va uning rivojiga xissa qo’shgan
olimlar hamda matematika orqali tarbiyalanuvchilarni mantiqiy tafakkurlarini o’stirish va
fikrlash qobilyatlarini kengaytirib bilim va ko 'nikmalarini oshirish to’g risida yozilgan.

Kalit so’zlar: matematika, tarbiyalanuvchilar, mantiq, tafakkur, o’stirish, fikrlash,
qobilyat, bilim, ko nikmalar.

O’quvchini biror bir fanga qiziqtirishdan avval albatta, o’sha fanning tarixi haqida
ma’lumot beriladi. Har bir fanning 0’z tarixi bo’lgani kabi matematikani ham o’qitishda va
u orqali tarbiyalanuvchilarni mantiqiy tafakkurlarini o’stirish va fikrlash qobilyatlarini
kengaytirib bilim hamda ko’nikmalarini oshirishda qisqacha bo’lsada uning tarixiga to’xtab
o’tish magsadga muvofiqdir.

Matematika (yun. thematike, mathema — bilim, fan), Riyoziyot — aniq mantiqiy
mushohadalarga asoslangan bilimlar hagidagi fan. Dastlabki obyekti sanoq bo‘lgani uchun
ko‘pincha unga "hisob-kitob hagidagi fan" deb garalgan (bugungi matematikada
hisoblashlar, hatto, formulalar ustidagi amallar juda kichik o‘rin egallaydi). Matematika eng
qadimiy fanlardan biri bo‘lib, uzoq rivojlanish tarixini bosib o‘tgan va buning barobarida
"matematika nima?" degan savolga javob ham o‘zgarib, chuqurlashib borgan.

So‘nggi asrda xilma-xil matematik obyektlar orasida juda chuqur munosabatlar
mavjudligi va aynan shunga asoslangan natijalar matematikaning bundan Kkeyingi
taraqqiyotida asosiy o‘rinni egallashini ko‘rsatmoqda. Elektron hisoblash vositalari bilan
birga matematika tatbiglarining kengayishi (biometriya, sotsiometriya, ekonometrika,
psixometriya va boshqalar), matematik usullar hayotining turli sohalariga jadal sur’atlar
bilan Kkirib borayotgani ham matematika predmetini ixcham ta’rif bilan qgamrab
bo‘lmaydigan darajada kengaytirib yubordi. Demak, matematika aksiomatik nazariyalar va
matematik modellarni, ular orasidagi munosabatlarni o‘rganadigan, xulosalari qat’iy
mantiqiy mushohadalar orgali asoslanadigan fandir.

Sir emaski, keyingi vaqtlarda umumta’lim maktablarining boshlang’ich sinflarida bola
nutgini rivojlanishiga katta ahamiyat berilmoqgda va natijada bolani matematik bilimi yaxshi
bo’lib bormoqda. Bolada matematik nutqi rivojlanishi uni o’ylagan fikrini aniq va lo’nda
bayon etishi asos bo’lib xizmat qiladi. Matematik nutq o’quvchida dars jarayonida, uy
vazifasini bayon etib berishda, berilganlar asosida masala tuzishda, rasmga garab misol va
masala tuzishda asta-sekin rivojlanadi va sayqgalanib boradi.
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Ma’lumki, matematik nutq umumiy nutqni tarkibiy qismidir. Boshga fanlar qatori
matematik nutq ham bola nutqini rivojlantirib, uni so’z zaxirasini oshirib borishida muhim
o’rin egallaydi. Shuning uchun ham matematika darslarida bola nutqini rivojlantirish
haqidagi fikrlar va mulohazalar hozirda dolzarb mavzular sarasiga kiradi. Ta’lim tizimida
matematika darslarida o’quvchilarni fikrlash faoliyatini rivojlantirish bobi ko’rib chiqiladi.
Bunda o’quvchi bilim olish faoliyatini, rivojlantirish usullarini o’rganadi. Matematika
darslarida mantiqiy fikrlashni o’stirishda matematik nutq muhim omil bo’lib xizmat qiladi.
Chunki turmushda va hayotda bo’ladigan jarayonlarni matematik modelini tuzish uchun bu
jarayon tilda aytib tasavvur gila olish kerak. Shu bois o’qituvchi tomonidan matematika
darslarida o’quvchilarni mantiqiy tasavvurini rivojlantirish usullari o’rganiladi. Mantiqiy
fikrlash bo’layotgan jarayonni o’quvchilar tomonidan tasavvur etib, so’ng uni til bilan
bayon etishda bolada matematik nutq rivojlanib boradi.

O'quvchilarning mantiqgiy fikrlash gqobiliyatlarini oshishida masala muhim vosita
bo’lib hisoblanadi. Amaliyotda ko’pincha quyidagi holatini kuzatish mumkin:

1. Matematika darslarida misollar yechishda ko'p vaqt bilan ishlashga berilib,
mantiqiy masalalar yechishda, aynigsa topgqirlikka doir topshiriglar: rebuslar, gizigarli
masalalar, boshqotirgich, krassvord bilan ishlashga kam e’tibor qaratiladi. Shu sababli
kichik yoshdagi o quvchilard mustaqil fikrlash qobilyatlari rivojlanmay goladi.

2. O quvchilar beriladigan masala ustida yetarli mulohaza gilmaydilar, undagi
berilgan va izlanayotgan sonlarga ko'ra shartlarni aniglab, chuqur izlanmay, mexanik
ravishda amallarni bajarib, ayrim vaqtda mutlago keraksiz natijaga ega bo’ladilar.

Asosan, masala yechishda o quvchilarni bir yechim qolipiga kirib, sinfda yechib
ko'rilgan namunada qganday ketma- ketlik bo'lsa, shu yo’l bilan masalani yechishga
odatlanganlar. Ammo o0’z-0’zidan ma’lumki, mantiqiy masalalarni yechimi uchun
tayyorlangan biror-bir golip mavjud emas. Har ganday mantigiy masalani yechish uchun
o’quvchi mantiqiy fikrlay olishi kerak.

Ta’lim jarayonida o'quvchilarni mustaqil fikrlashga o’rgatishda, topshiriqni bajarishda
jjodiy yondashishga, asosli xulosa chiqara olishga undash har bir o’qituvchi oldidagi muhim
vazifalardan biridir. Bu vazifalarni amalga oshirishda gizigarli topshirig, mantigiy masalalar
va nostandart masalalarningo’ri kattadir. Boshlang'ich sinf matematika kursida biz
gizigarli mantiqiy topshiriglardan foydalansak, bu o quvchilarni (hatto, past o zlashtiruvchi
o quvchilarni ham) darsga bo’lgan gizigishlari va faolligini oshiradi. Agar bolalarning yosh
xususiyatiga moslab mantigiy masalalar berilsa, ularda ijodkorlik, hayotiylik, magsadga
intilish kabi xislatlar rivojlanadi. Chunki bu gizigarli va mantigiy masalar yechimi to"g'ri
amal bilan chigmaydi: bular ustida ishlash, yechimini topish uchun topshiriqdagi har bir
so'zga etibor berib, uning hayotga amal gilgan o'rnini bilib, unga asoslanib yechgan
0 quvchigina to'gri yechimga borishi mumkin. Agar bola masala o gilayotganda
topshiriqdagi biror detalga e tibor bermasa bu uni noto'gri yechim yo'liga olib boradi.
Qizigarli mantigiy masalalar o quvchilarni mana shu noma’lumini topishga intilish davrida
hayotiy hodisalar bilan bog lanishga, gizigishga majbur giladi.

Bundan tashqari, boshlang’ich sinflarda arifmetik amallar tushunchasini mohiyatini va
hisoblash usullarini yetkazish uslubiyotini ishlab chigish o quvchilarda umuman,
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boshlang’ich matematika asosiy tushunchalarni shakllantirish va ularni amalda qo'llay olish
ko nikma va malakalarini rivojlantirishni 0’z ichiga oladi. Bunga sabab quyidagilar:

1. Boshlang’ich ta‘limda matematikani o'qitish arifmetik amallar va
tushunchalar mohiyatini ochish orqali, hayotiy mazmunli mashq va misollardan keng
foydalanish va shu asosda mantigiy biri-biriga bog’langan tushunchalar, ta‘riflar, qoidalar
va xulosalarni keltirib chigarish, o quvchilar matematik gobiliyatlarini rivojlantirishga
xizmat qgiladi.

2. Boshlang’ich ta‘limda matematika o'rganishda har bir amalning o'ziga xos
xususiyatlarini o°zida aks ettiruvchi matnli mashqglar va ularni o quvchilar hayotiy tajribasi
bilan bog’lab taklif etish uzviylikka ega. Bu esa o quvchilarning fanga gizigishlarini
oshirish bilan birga fikrlash gobiliyatlarini rivojlanishi uchun asos bo'ladi. Shuningdek
umumiy fikrlash usullari va ko 'nikmalarni rivojlantirishga ta‘sir ko rsatadi.

3. Boshlang’ich ta‘limda matematika o'qitishda fikrlash qobiliyatlarini
rivojlantirish arifmetika materiallari mazmuni, o’rganilayotgan asosiy tushunchalar va
ularga doir masalalarni yechish ko'rgazmali tasavvurlar bilan birga mantigiy fikrlashni,
asoslash va amaliy go’llanishni talab etadi.

Ko‘pchilik matematiklar o‘z sohasini estetik miqyosda yetakchi deb baholashadi.
Haqiqatdan ham, ko‘pchilik matematik isbotlar "nodir” hisoblanib, ularning natijalari esa
"go'zallik™ dir.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO’YXATI:
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ONA TILI O'QITISHNING AHAMIYATI.

Xudoyberdiyeva Dilnoz Dusboboyevna
Surxondaryo viloyati Termiz tumani
18-maktab ona tili va adabiyot fani o’qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu magolada ona tili fani, uning jamiyat hayotida tutgan o’rni va
ahamiyati hagida fikrlar yoritilgan.

Kalit so’zlar: ona tili, fikrlar, bayon etish, ijtimoiy munosabatlar, mulogot, ko 'nikma,
nutq gobiliyati, savod, ilmiy, siyosiy, badiiy kitoblar.

Har bir fan o'z o'rganish ob'yektiga, magsad va vazifalariga ega bo'lib, o'ziga xos
alohida ahamiyat kasb etadi. O'zbek tili o'gitish metodikasi ham o'quvchilarga ona tilidan
bilim va malaka berish yo'llarini o'rgatadi. O'quvchilarga o'zbek tili grammatikasi, leksika
va fonetikasi hagida ma'lumot berish va bu jarayonda olingan bilimlarni amalda tadbig
etishni o'rgatish o'zbek tili o'gitishning muhim vazifalaridandir. O'quvchilar amalda xatosiz
yoza olsalar, ifodali o'giy olsalar, adabiy tilda so'zlay olsalargina ularning ona tilida olgan
bilimlari hagigiy va mustahkam hisoblanadi. O'quvchilarga shuningdek, tinish belgilarini
to'g'ri go'yish, o'z fikrlarini anig va tushunarli bayon etishni o'rgatish ahamiyatlidir, aks
holda o'quvchilar savodsiz bo'lib koladi. Eng avvalo, O'zbekiston Respublikasi fugarosi
bo'lgan har bir inson o'zbek tilini bilishi kerak, chunki u o'zbek bo'lishi yoki bo'Imasligidan
gat'iy nazar kishilar bilan ijtimoiy munosabatlarga kirishadi va mulogotda bo'ladi.

O'z ona tilini bilmagan kishi, "ona", "vatan" kabi tushunchalarning mohiyatiga
tushunmaydi, bu kishi hech gachon "men o'zbekman" deb faxrlana olmaydi. O'z ona tilini
bilmagan xalq nafagat kelajagini barpo etadi, balki o'z tarixini ham bila olmaydi. O'tmishsiz
esa kelajak bo'Imaydi. Bir olim shunday degan ekan: "Agar xalgni yo'q gilmoqgchi bo'lsang,
uning tilini yo'gotgin”. Demak, o'z tiliga ega bo'lmagan, ona tilini bilmagan xalq hech
gachon xalq bo'la olmaydi. O'quvchilar ona tilini qunt bilan o'rganish orqgali fan asoslarini
ongli o'zlashtirib, fikr doirasini kengaytirib umumtaraqqiyot darajasini uzluksiz oshira
boradilar. Ular gayerda ishlamasin, gayerda o'gimasin, baribir o'zbek tiliga murojaat
giladilar. Ona tili barcha bilimlarni o'rganishda eng muhim vositadir, u insonning ijtimoiy
hayotida uchraydigan barcha ishlar uchun zarurdir. Ona tili boshga fanlarni o'qitish vositasi
hamdir. Jamiyat tarixi, tarbiyaviy va boshga gumanitar fanlar ham ona tili yordamida
o'rganiladi.

Ona tili bolaning umumiy taraqqgiyotida ham, bilim va mehnatga havasini uyg'otishda
ham ahamiyatlidir. Ona tili, aynigsa, uning yozma shakli butun madaniyatimiz boyliklarini,
fan-texnika yutuglarini avaylab saglovchi va avloddan avlodga yetkazuvchi yagona
xazinadir, ya'ni u orgali biz milliy gadriyatlarimiz hagida ma'lumot olishimiz, bugungi fan
taraqqgiyoti natijasida vujudga kelayotgan yangiliklar bilan tanishishimiz mumkin.

Demak, adabiyot ham, tarix ham, madaniyat ham-hamma meros ona tilida o'rganiladi.
Bundan tashgari, ona tilini chuqur va to'la o'rganmay turib boshqga bir chet tilini puxta
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o'rganish mumkin emas, chunki o'z ona tilini bilmagan inson o'zgalar tiliga tushuna
olmaydi. Chet tilini o'rganishda esa ona tiliga giyoslab o'rganish katta samara beradi.
Demak, biz o'zbek tili vositasida boshga chet tillarini o'rganish imkoniyatiga ham ega
ekanmiz.

Har bir bolaning shakllanishida ona tili ulkan ahamiyatga ega. Yuksak ma'naviyatli va
madaniyatli kishini, avvalo, uning og'zaki va yozma nutqi boshqgalardan ajratib turadi.
O'quvchilarning ijodiy kuchi va bilish gobiliyatini, mustaqil ishlash malakasini oshirishda
ham ona tili alohida ahamiyatga egadir. Bundan tashqari, ona tili o'gitish o'quvchilarni
g'oyaviy-siyosiy jihatdan tarbiyalashda ham alohida o'rin tutadi. O'quvchilar maktabga
kelgunlariga gadar ham ona tilidan foydalana olish ko'nikmasiga ma'lum darajada ega
bo'ladilar. Maktab ona tili kursi esa bolalardagi ana shu ko'nikmalarni rivojlantiradi,
takomillashtiradi va adabiy til normalari tomon yo'naltiradi. Ona tili orqgali har bir
o'quvchining nutg qobiliyati o'sib, so'z boyligi oshib boradi. O'quvchilar ilmiy, siyosiy,
badiiy kitoblarni o'gish bilan o'z bilim saviyalarini oshirib boradilar. Bu, albatta, til orqgali
amalga oshadi. Grammatika o'gitish va nutq o'stirish bo'yicha olib borilgan ishlar
o'quvchilarning fikrini tartibga soladi, ya'ni mantiqgiy fikrlashga, bilimlarini yozma va
0g'zaki tarzda magsadga muvofig ravishda bayon etishga o'rgatadi. O'quvchi ona tilini
o'rganib borib, dunyoni bilish va fikrni shakllantirishning eng qulay vositasi bilan
qurollanadi. Shubhasiz, ona tili bilan jiddiy shug'ullangan kishi yuksak saviyali, madaniyatli
bo'ladi, chunki ona tili, aynigsa, o'quvchining agliy mehnat malakalarini o'stiradi.

Xulosa aytish mumkinki, ona tilini o'quvchilarga o'qitish juda katta ahamiyatga ega:

1. Ona tilini o'qitish jarayonida o'quvchilarga fonetika, leksika, morfologiya, sintaksis,
punktuasiya, uslubiyat kabi bir gator til bo'limlarining jihatlari hagida ma'lumot beriladi,
ularning o'xshash va fargli tomonlarini faxmlashga o'rgatiladi, tilning jamiyat hayotidagi
ahamiyati, taragqgiyoti hagida ma'lumot beriladi.

2. Ona tili o'qitish o'quvchilarning mantiqiy fikrlashini o'stirishga yordam beradi.

3. Ona tili o'gitish orgali o'quvchilarga so'zlarga ehtiyotkorona munosabatda bo'lish
o'rgatiladi.

4. Ifodali o'gishga o'rgatiladi.

5. Ona tilini o'gitish o'quvchilarning savodxonligini o'stirishga yordam beradi. Ona
tilini o'gitish kabi masuliyatli kabi vazifa pedagoglarning zimmasiga yuklatilgan ekan, bu
mas'uliyatni his gilgan holda sidgidildan, jonkuyarlik bilan xizmat qgilish zarur.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO'YXATI:

1. Barkamol avlod-O'zbekiston taragqgiyotining poydevori. Toshkent, "Shark"
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2. Ibrohimov A., Sultonov X., Jo'rayev N. "Vatan tuyg'usi”, Toshkent, "O'zbekiston",
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ONA TILINI O’QITISHNING ZAMONAYVI1Y TA’LIM
TEXNOLOGIYALARI VA METODLARI

Rahimova Muhayyo
Xorazm viloyati Xonga tumani
12-umumta’lim maktab ona tili va adabiyot fani o ’qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu magolada ona tili darsida foydalanish uchun ayrim metodlar
haqgida ma’lumotlar berilgan.

Kalit so’zlar: ta’lim-tarbiya taraqgiyoti, pedagogik texnologiyalar, fan-texnika, bahs-
munozara.

Jamiyat rivoji fan va texnika, ta’lim-tarbiya taraqqiyoti bilan uzviy bog‘liq. Insoniyat
sivilizatsiyasining quyi bosqichlarida shaxsni tarbiyalash, unga ta’lim berishga
yo‘naltirilgan faoliyat sodda, juda oddiy talablar asosida tashkil etilgan bo‘lsa, bugungi
kunga kelib ta’lim jarayonini o‘ta qat’iy hamda murakkab talablar asosida yo‘lga qo‘yish
zarurati kun tartibiga qo‘yilmoqda. Chunonchi, murakkab texnika bilan ishlay oladigan,
ishlab chigarish jarayoni mohiyatini to‘laqonli anglay olgan, favqulotda ro‘y beruvchi
vaziyatlarda ham yuzaga kelgan muammolarni ijobiy hal eta olish salohiyatiga ega bo‘lgan
malakali mutaxassisni tayyorlash zaruriyati ta’lim jarayonini ham texnologik yondashuv
asosida tashkil etish lozimligini tagozo etmoqda. Shu bois ijtimoiy taraqgiyot bilan uzviy
alogadorlikda rivojlanib borayotgan ta’lim tizimining vazifalari doirasi kengayib bormoqda.

Tabiiy ravishda zamonaviy fan texnika yutuglaridan samarali va unumli foydalana
olish vazifasi namoyon bo‘lmoqda. Ayni vaqtda Respublika ijtimoiy hayotiga keng ko‘lamli
va shiddatli tezlikdagi axborotlar oqimi kirib kelmoqda. Axborotlarni tezkor sur’atda qabul
gilib olish, ularni tahlil etish, gayta ishlash, nazariy jihatdan umumlashtirish, xulosalash
hamda o‘quvchiga yetkazib berishni yo‘lga qo‘yish ta’lim tizimi oldida turgan dolzarb
muammolardan biri hisoblanadi. Ta’lim-tarbiya jarayoniga, xususan, til ta’limiga ham
pedagogik texnologiyani tatbiq etish yugorida gayd etilgan dolzarb muammoni ijobiy hal
etishga xizmat qiladi. Bu vazifani to‘liq bajarish magsadida, eng avvalo, olimlar hamda
maktablar, akademik litsey, kasb-hunar kollejlari va oliy ta’lim muassasalarida ishlayotgan
o‘qituvchilar hamkorligida bir necha muammolarni yechish lozim. Jumladan: - yangi
pedagogik texnologiyalarning mohiyatini aniglash va uning nazariy asoslarini yaratish; -
uning prinsiplarini ishlab chiqgish; - pedagogik texnologiyalarni amalda qo‘llashning
samarali yo‘llarini tanlash va hokazo.

Ta’kidlangan magsadni amalga oshirish uchun ta’limning yangi modelini yaratish
tagozo qgilinadi. Modelni amaliyotga tatbiq etish o‘quv jarayonini texnologiyalashtirish bilan
uzviy bog‘liqdir. Kadrlar tayyorlash milliy dasturida “o‘quv-tarbiyaviy jarayonini yangi
pedagogik texnologiyalari bilan ta’minlash” 1 uning ikkinchi va uchinchi bosqichlarida
bajariladigan jiddiy vazifalaridan biri sifatida belgilangan. Ta’lim jarayonida faol o‘qitish
metodlarini tanlash. Ta’lim texnologiya elementlarini tanlash va amalga oshirishda ta’lim
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oluvchilarning o‘quv bilish faoliyatlarini e¢’tiborga olish lozim. Amaliyotdagi oddiy qoida
shu haqida guvohlik beradiki, nazariy darsning dastlabki 20 daqigasida ta’lim oluvchilarga
yangi bilimlarni berish amalga oshiriladi, keyin esa bahs-munozara, kichik guruhlarda
ishlash va boshga shu kabi noan’anaviy metodlarni amalga oshirish orqali berilgan bilim
mustahkamlanishi lozim.

Mamlakatimiz ~ 2021-yil ~ xalgaro  baholash  dasturida ishtirok  etishini
inobatga  olsak, PISA dasturida  o’quvchilarimizning  o’qish  savodxonligi
baholanishi ko’zda tutilmoqda. Ona tili o’gitishda o’quv materiallarini o’quvchilarga gaysi
metodorgali tushuntirish yaxshi natija beradi? Quyida fonetikaga doir o’quvmateriallarini
o’gitishda go’l keladigan samarador usullar ustida ishlab,aytilgan fikrlarni ayrim misollar
bilan asoslashga harakat qgilindi. Har ganday ma’lumotni gay darajada o’zlashtirish
tinglovchining xohishirodasiga bog’ligdir. Psixologik nuqgtai nazardan darsda, aynigsa,
yangi darsbayonida o’quvchini gizigtirish lozim.

“Kim xattot?” usuli.

Sinf uch guruhga bo’linadi. Qur’a tashlash yo’li  bilan wulardan biri
ekspert, qolgan ikkisi bahslashuvchi  jamoalarga ajratiladi. Ekspert guruhi
jamoasi x va h undoshi ishtirok etgan so’zlarni aralash holda aytaveradi, bu
so’zlardan bir jamoa tarkibida x undoshi ishtirok etgan so’zlarni, ikkinchi
jamoa tarkibida h undoshi ishtirok etgan so’zlar qatorini yozib boradilar.
Belgilangan  vaqtda  jamoalar ishi  to’xtatiladi.  Ekspertlar  jamoasi  ikkala
guruh ishlarini tekshirib beradi. Ish yakunida o’qituvchi uchala guruhishlarini ko’rib chiqib
baholaydi.

“Kim notiq?” usuli. O’qituvchi ekspert bo’lib turadi. Uchta jamoaga uchta o’ unlisi
ko’proqishtirok etgan she’riy matn beriladi. Guruhlar kelishib olib, bittadan notiq
tayinlaydi. Ular matnlarni o’qiydi. Guruhning boshqa a’zolari o’tovushi ishtirok etgan
so’zlarni farqiga ko’ra ikkiga ajratib chigadi. Qaysi jamoa ikkala topshirigdan ham ball olsa,
g’olib bo’ladi.

“Juftini top!” usuli. Bunda tutuq belgisi ishtirok etgan so’zlarning paronim juftlarini
topish uchun uchta jamoa bellashadi. Sardorlar bellashgan paytda golganlartutuq belgisi
ishtirok etgan so’z qatnashgan xalq magqollaridan topib turadi. Kimda misol ko’p bo’lsa,
o’sha jamoa g’olibdir. Da’vo —davo, ta’na-tana, qal’a-qala, she’r-sher.

“O’rnini top!” wusuli. Bu usul mustahkamlovchi xarakterda bo’lib [i]
unlisining  talaffuz  variantlari  o’rgatib  bo’lingandan  so’ng  qo’llaniladi.
Birnchi  guruh  o’quvchilari  rasmda  ko’rsatilgan  narsalarning  nomlarini
talaffuz  qiladi.  Ikkinchi ~ guruh  ularni  jadvalga  joylashtiradi.  Rasmda
(videoproyektor yoki plakatda it, ilon, tipratikon, ukki, tulki, bo‘ri, sigir, sichqon
kabilarning rasmi beriladi)
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THE ROLE OF TEACHERS IN PBL

O'tamurotova Firuza Muradovna
Toshkent viloyati Zangiota tumani
14-IDUM ingliz tili O'gituvchisi

Annotation: The article is aimed to show the role of teachers in the project -
based learning (PBL) activities’ effects on learning processes. Project-based learning, is a
pedagogical method in which pupils are directed to create an artifact (or artifacts) to
present their gained knowledge. It is * learning by doing". Teachers who work in school
demonstrate that when studying is active, learners will learn easier and will help inspire
other students.
Key words: Project, PBL ( Project-based learning), method,...

Project-based  learning, is a
Wha-‘— Time IS K pedagogical method in which pupils are
directed to create an artifact (or artifacts) to
present their gained knowledge. Artifacts
may include a variety of media such as
jwritings, art, drawings, three-dimensional
" representations, videos, photography, or
technology-based presentations.PBL  helps
inculcate skills such as active learning and
problem-solving in students. These skills are
useful in workplaces while working on
similar projects.Projects enhance deeper
learning because pupils must acquire and
apply concepts and ideas. Additionally, PBL
has the potential to improve competence in
thinking (learning and metacognition). This is
because learners need to formulate plans,
track progress, collaborate with others. They
| also evaluate solutions to real-world
problems.




SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

Generally, the role of a teacher in education goes beyond teaching. In today’s
world, teaching has different faces, and a teacher has to carry out the part of being an
external parent, counselor, mentor, role model, and so on. So The teachers’ role in Project-
Based Learning is unique. An educator’s
ability to transition from the role of instructor
to that of a mentor or collaborator can make
or break it. Teachers must

> Be able to provide support,
empathy and inspiration

W

> Facilitate thinking, growth and G iy %/%.\_ H

engagement LR e ——
. NN CO O

> Generate classroom activities
based off of understanding students I_EARN I G ACTIVIT'ES

> Feel safe to experiment and free - &
from strict time constraints 3 d &

> Manage Activities Teachers A

work with students to organize tasks and
schedules, set checkpoints and deadlines, find

= * Color
and use rgsources, create products and make o ® o .| Scavenger Hunt
them public. , e gy * : —

In PBL, teachers are part of the student =~
journey of learning on multiple levels. ¢ _°
Teachers must find balance as they are * e z
constantly engaging with students, peer teachers and educational opportunities in the PBL
process. Here are some thoughts from our surveyed EdLeaders on three key areas of
investment in the development of a PBL teacher: qualities and skills, training and

collaboration, and professional development.
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Barbara Bray who is the Creative Learning Strategist, estimates the PBL Teacher
Qualities and Skills as follows:

“PBL involves changing teaching practice where teachers let go and encourage
learners voice and choice. Right now the system encourages compliance, bell schedules,
teaching to the test, etc. To go really deep, find problems and challenge ideas, learners need
support and the time to involve empathy around real problems, collaborate, brainstorm,
question, test their ideas and share. This shakes up the system as it is and it is about time we
do that.”

A PBL teacher ideally encourages debates, cross-questioning, and discussions to allow
students to arrive at a driving question on their own. Handing out driving questions excludes
students from the process and it is discouraged. The diagram below lays down some
attitudinal changes for teachers to adopt to fulfill their roles effectively.

It is clear that the teacher is an integral part of the project lessons. While all the
assignments are done by the students and there seems to be no teacher involvement, in fact
his role is unique. Because he controls, checks, guides, motivates and empowers everyone.

THE LIST OF USED LITERATURE:
1.Bosson & Dean “Promoting learner development through project based learning

2.Getting Smart - Education Resources. What We are Doing to Ensure High Quality
PBL for All. By Guest Author
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SABZAVOT VA POLIZ EKINLARIDA UCHRAYDIGAN KASALLIKLAR HAMDA
ZARARKUNANDALARGA QARSHI KURASHISH YO’LLARI

Xasanov Jamshid Davletbayevich

“O’zagrokimyoximoya” AJ xizmati

Chigirtka va tut parvonasiga garshi kurash

xizmati Qoraqalpog’iston Respublikasi filiali yetakchi agronomi.

Annontatsiya:Ushbu magolada sabzavot va poliz ekinlarida uchraydigan kasalliklar
hamda zararkunandalarga qarshi kurashish yo’llari bu bilan birga poliz ekinlariga
tushadigan zararkunandalar to’g risida fikr yuritilgan.

Kalit so’zlar:Poliz ekinlari, kasallik, zararkunanda, garshi, foydalanish, agrotexnik,
chora tadbir.

Qishloq xo‘jalik ekinlari zararkunandalari respublika qishloq xo‘jalik ekinlariga zarar
keltiradigan hayvonlarning anchagina gismini kemiruvchilar, hasharot, kanalar va ayrim
nematodalar tashkil qiladi.Har bir ekin, daraxt, o‘rmon va boshga o‘simlik turining o‘ziga
xo0s zararkunandalari mavjud.

Sabzavot va poliz ekinlari zararkunandalari. Kananing doimiy zararkunandalari—
karam biti, karam kuyasi, but guldoshlar burgachalari, karam gandalasi, karam oq kapalagi,
sholg‘om oq kapalagi, kuzgi tunlam va boshgqalar.

Pomidor, qalampir va baqlajonlarga kuzgu tunlam, o‘simlik shirasi, issiq xona
oqqanoti, ko‘sak qurti, quyrugli buzogboshi, korshinskiy shilliq qurti; piyozga esa tamaki
tripsi, piyoz pashshasi, piyoz yoki ildiz kanasi va bo‘rtma nematodalari; kartoshkaga
kartoshka nematodasi zarar yetkazadi.

Poliz ekinlari o‘rgimchakkana, poliz shirasi, tamaki tripsi, poliz qo‘ng‘izi, shilliq
qurtlar, maysa pashshasi, yovvoyi g‘o‘za tunlamlari, karadrina, chigirtkalar, chirildoqlar,
quyrugli buzogboshi va boshqalardan; kartoshka simqurtlar, soxta simqurtlar, kunduzgi
tunlam, ildiz nematodasi va keyingi yillarda ayniqsa kolorado qo‘ng‘izidan; lavlagi chipor
saraton, lavlagi biti, lavlagi burgasi, lavlagi kulrang uzun buruni va boshqalardan; kanop
dala gandalasi, lavlagi kandalasi, nasha shirasi, nasha burgasi, makkajo‘xori kapalagi yoki
nasha qurtidan zararlanadi.

Bog* zararkundalaridan olma qurti, meva o‘rgimchak kanasi, olma va g‘ilofli kuyalar,
nok qandalasi, qonli va barg bitlari, nok shira biti, o‘rik filchalari, po‘stloq osti qo‘ng‘izlari,
o‘rik tunlami, olxo‘ri qurti va boshqalar tarqalgan. Tut daraxtiga ko‘mstok qurti, tut
odimchisi, tut uzun mo‘ylov qo‘ng‘izi va o‘rgimchakkana singari zararkunandalar jiddiy
zarar yetkazadi. Tokka o‘rgimchak kana, tok unsimon qurti; yong‘oqqa yong‘oq kichik va
katta bitlari, yong‘oq qurti, yong‘oq yumshoq tanli soxta qalqondori; anorga ko*‘mstok qurti,
anor shirasi va anor qurti; anjirga esa anjir parvonasi qurtlari shikast yetkazadi.

Pestitsidlar (lot. pestis — maraz, caedo — o‘ldiraman), zaharli kim-yoviy moddalar —
o‘simlik zararkunandalari va kasalliklari, begona o‘tlar, shuningdek, yog‘och, paxta tolasi
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mahsulotlari, jun, teri zararkunandalari, uy hayvonlarining xavfli kasalliklari
qo‘zg‘atuvchilariga garshi kurashishda foydalaniladigan kimyoviy moddalar. Shuningdek,
auksinlar, gibberellinlar, defoliantlar, desikantlar, retradantlar ham Kkiritiladi. Pestitsidlar.
tirik organizmlar hujayralariga ki-rib ularning fizik va kimyoviy xususiyatlarini o‘zgartiradi.
Hujayraning ogsil va boshga moddalari bilan kimyoviy re-aksiyaga Kkirishib, ularni
cho‘kmaga tushiradi, fermentlar faolligini zaiflashtiradi, modda almashinuvi jarayonini
buzadi va hujayrani halokatga olib keladi.

Ekiladigan har bir o‘simlik muayyan agrotexnik bosqichlardan o‘tgach yaxshi hosil
berishi mumkin. Bundan tashqari, o‘simliklarni kasalliklar va zararkunandalardan himoya
qilmay turib, ulardan sifatli va yuqori hosil olib bo‘lmaydi. Bu masala, aynigsa,
mamlakatimizda 0zig-ovqat xavfsizligini ta’minlashda muhim ahamiyat kasb etadi. Soha
mutaxassislari fikricha, bugungi kunda mamlakatimiz ekin maydonlarida zararli kasallik
turlarining salmog‘i ortib bormoqda.

Zararkunandalar hamda begona o‘tlar qishloq xo‘jaligi ekinlari hosildorligi va
yetishtirilgan mahsulot sifatiga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi unsurlardir. Bugungi kunda
o‘simliklarni kasallik va zararkunandalardan himoya qilishda oson va tezkor usul sifatida
kimyoviy usul qo‘llanilmoqgda. Ammo bu usulni ekologik va iqtisodiy nuqtai nazardan afzal
deb bo‘lmaydi. Kimyoviy usuldan fagat oxirgi chora sifatida foydalanish mumkin.

Sabzavot va poliz ekinlarida zararkunandalardan o‘simlik bitlari, oqqanot,
g‘ovaklovchi pashsha, zang kanasi, tunlamlar, kolorado qo‘ng‘izi, karam biti, karam oq
kapalagi qurtlari, piyoz pashshasi, sabzi pashshasi, sabzavot ekinlari kasalliklaridan
pomidorning fuzarioz, vertitsillioz so‘lish kasalliklari, fitoftorioz va qo‘ng‘ir dog‘lanish,
kulrang chirish kasalliklari hamda virus kasalliklari (tamaki mozaykasi, juft strigi) va
boshqa kasallik va zararkunandalar ochigda hamda issigxonalarda katta zarar keltiryapti.

Oxirgi yillarda mamlakatimizda uchramaydigan zararli hashorat va kanalar ham turli
yo‘llar orqali kirib keldi. Bunga misol qilib, sabzavot, poliz va kartoshka
zararkunandalaridan kolorado qo‘ng‘izi, issigxona oqqanati, g‘o‘za oqqanoti, g‘ovaklovchi
pashshalar, zang kanasi, qovun pashshasini ko‘rsatib o‘tish joiz. Bulardan tashqari qo‘shni
mamlakatlardan amerika kapalagi hamda kartoshka kuyasining kirib kelish xavfi mavjud.

Agrotexnik tadbirlar — erta bahorda zararkunanda va kasalliklar ta’sirida qurigan shox-
shabbalarni kesish, shakl berish, shox-shabbalarni, ayniqsa to‘kilgan barglar va meva, uzum
qoldiglarini daladan chiqgarib yo‘qotish, qator oralarini shudgorlash lozim. Mavsum
davomida agrotexnik tadbirlarni, sug‘orish ishlarini belgilangan muddatda va me’yorlarda
o‘tkazilishini ta’minlash, organik va mineral o‘g‘itlar bilan o‘z vaqtida va me’yorlarida
oziqlantirish, ko‘milgan toklarni o‘z muddatida ochish va ko‘tarish, xomtak qilish va
chilpish kerak.Sabzavot va poliz ekinlarida belgilangan barcha agrotexnik tadbirlarni oz
muddat va me’yorlarida amalga oshirish bilan hosilni mo‘l qilib olish mumkin.

Biologik himoya tadbirlari — hozirgi paytda mevali bog‘larda olma qurtining
tuxumiga garshi tuxumxo‘r parazit trixogramma, barg shiralariga qarshi oltinko‘z, qon
bitiga qarshi afelinius, komstok qurtiga qarshi psevdofikus parazitlari hamda barg
kemiruvchi qurtlariga qarshi mikrobiologik preparatlar qo‘llanilmoqda. Tabiiy
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kushandalarning faoliyatini kuchaytirish uchun bog‘larning ichiga nektarga boy o‘simliklar
ekiladi.

Sabzavot va poliz ekinlarining zararkunandalariga garshi biologik usulda kurashda
ularning tabiiy kushandalaridan enkarziya (oqqanotga garshi), oltinko‘z (shiralar, kanalar va
tripsga garshi), tuxumxo‘r trixogramma (yer osti va yer ustki tunlamlar tuxumiga qarshi),
brakon paraziti (pomidor, karamda tunlam qurtlariga garshi) samarali foydalanilmoqda.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO’YXATI:

1. hozir.org

2. fayllar.org
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4. www.lex.uz
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SPORTDA IRODANING AHAMIYATI VA TASNIFLANISHI

Quvvatova Z.R
Respublika sport tibbiyoti ilmiy-amaliy markazi

Shaxsning u yoki bu ongli harakati o’zining tuzilishiga ko’ra, u bir davrning o’zida
ham agliy, ham hissiy, ham irodaviy hisoblanadi. Tadgigotchi V.A.lvannikov esa irodani
motivasiyaning ixtiyoriy shakli sifatida tushunadi, shuningdek, harakat ma'nosining
o’zgarishi hisobiga uni tormozlovchi yoki qo’shimcha turtki yaratuvchi imkoniyat,
yangi real motivlarni harakat bilan birlashtiruvchi yoinki vaziyatning tasavvur motivi
tariqasida talgin qiladi. Irodaviy boshqariluv esa harakatni “ixtiyoriy boshqariluv
ko’rinishlarining  bittasi  sifatida" tushuniladi, bunda boshqariluv  motivasiyaning
ixtiyoriy o’zgarish orqali amalga oshirilishi ta'kidlaniladi.

P.M.Yakobson bo’lsa, irodaning muhim sifatlarini mustaqillik, qat'iyatlilik,
tirishqoqlik, o’zini uddalashga ajratadi. Sportchilarda namoyon bo’ladigan irodaviy
sifatlar sarasiga sobitgadamlik va tashabbuskorlik, tashkillashganlik va intizomlilik,
urinchoqlik va tirishqoqlik, dadillik va qat'iyatlilik, chidamlilik va o’zini uddalashlik,
botirlik va jasoratlik kiradi.

Lekin aksariyat ilmiy psixologik adabiyotlarda irodaviy sifatlar qatorida
"ishonch" atamasi sanab o’tilmaydi. Shunga qaramasdan, ishonch iroda sifati tariqasida
tadqiq etilishiga hagqlidir. Shuning uchun ham o’z kuchiga ishonch psixologik hodisa
sifatida o’rganilishi ko’pchilikni qiziqtiradi, chunki kuchli irodaviy zo’r berish qanday
omillar bilan hartlanganligini kashf qilish muhim ilmiy muammo shisoblanadi. Xuddi
shu bois Hozirgi zamon psixologiyasining irodaga oid nazariyasi zaifligi tufayli
irodaviy sifatlarni tasniflashning asosiy tamoyili (prinsipi) ishlab chigilmagandir.

Ushbu psixologik muammoni shal gilish magsadida V. K. Kalin irodaviy sifatlarni
tasniflashi (klassifikasiyalashga) asosida ongning quyidagicha namoyon bo’lishini
ajratdik:

A) faollik darajasining ortishi;

B) zarur bo’lgan faollik darajasini quvvatlash;

V) faollik darajasining pasayishi.

Ana shulardan kelib chiggan holda sportchilarda quyidagi sifatlarni mulohaza uchun
tavsiya qilamiz; g’ayratlilik, chidamlilik, vazminlik.

Asosiy sifatlarga kirmagan irodaviy sifatlarni ikkilamchi deb nomlanadi, chunki
ularda bilimlar, ko’nikmalar, emosiya va intellektning paydo bo’lishi mujassalashadi.
Qat'iyatlikni ikkilamchilar qatoriga kiritiladi, vasholanki uning fikricha, u o’ziga
mashliyo qiladigan shis-tuyg’ularni yengishdan, shuningdek, rad etilgan variantlardan,
ishonchsizlikni to’sishdan tashkil topadi. Tirishqoqlikni ham ikkilamchi sifatlar
tarkibiga kiritadi, Chunki ularda ob'ektning to’planganligi ifodasi o’z aksini topgan,
ravshan shayotiy gadr-giymat mujassamlashgan.
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Sportchilarda chidamlilik tavsifida "qo’shimcha impulslar”, "qo’shimcha irodaviy
zo’r berish", "iroda kuchi", "sabr-togat" jabhalari ifodasining o’rni mavjud. Chidamlilikka
turtkining xususiyatlari tirishqoqglik irodaviy sifatga mos tushish hollari uchraydi.
"Chidam" tushunchasi quyidagi ma'no anglatib keladi:

1) aksil harakat gilmasdan, shikoyatsiz, hasratsiz halokatli, mushkul, noxush

holatlarni dildan kechiradi;

2) aksil harakat qilmasdan, o’zgarishlarni kutgan tarzda taqdir haziliga rozi

bo’lish;

3) biror holatga mubtalolik;

4) nima bilandir kelishish, biror ortigcha kechinmaga parvo gilmasdan,

og’irchilikni muruvvatkorona o’tkazish;

5) imkon darajada amal qilishga ko’nikish;

6) shoshqgaloglikka yo’l qo’ymaslik;

Shuni alohida ta'kidlab o’tish joizki, tirishqoqlik, qat'iyatlik sifatlari bilan bir
gatorda chidamlilikni  irodaviy xislatlarning yetakchisi tarigasida tan olish,
giyinchiliklarga garamasdan, harakatni davom ettirishga intilish tarzida tushunish
muhim ahamiyat kasb etishi shak-shubshasiz. Psixofiziologik me'yorlarga binoan sportchi
og’rigni sezish, idrok va tasavvur gilishning murakkab jismoniy qurilmasiga ega. Shunga
qaramasdan, og’riqni har xil shis qilishi, unga bardosh berishi, sabr-togat bilan
boshidan kechirishi mumkin, bunda individual tafovut aniq namoyon bo’ladi.
Diggatning  og’riq sezgilariga to’planishi  tufayli og’riq zarbi kuchayadi-bu
psixofiziologik qonuniyatdir. Xuddi shu boisdan sportchi og’riq sezgilariga tobe bo’lib
golmasligi lozim, aks holda u bu noxush kechinma, ruhiy holat ta'sirida uzoq muddat
qolib ketishi kuzatiladi.

Xulosa.Yugorida bildirilgan  mulohazalardan sportchilarda iroda  motivlarda,
magqsadlarda, o’zini 0’zi basholashda, harakatlarda, faoliyatda o’z ifodasini topar ekan.
Xuddi shu bois iroda bu tashqi va ichki giyinchiliklarni yengishni talab giladigan
harakatlarni inson tomonidan ongli boshqgarishdir.Muhim irodaviy sifatlarni masalan,
mustaqillik va tashabbuskorlik, jurat va dadillik, tirishgoglik va qat'iyatlik, vazminlik
va chidamlilik kabilar xususiyatlar negizida o’zini boshqarish yotadi.
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SPORT VA JISMONIY MASHG’ULOTLAR PSIXOLOGIYASIDA O’ZINI
TUTISHNING KUCH MODELI

Quvvatova Z.R
Respublika sport tibbiyoti ilmiy-amaliy markazi

Sportda, yugori darajadagi chigish uchun, odamning impulsini yoki xulg-atvor
tendentsiyasini nazorat gilish juda muhim: masalan, sportchilar xotirjam va diggatni jamlash
uchun yugori bosimli sharoitlarda (masalan, sport musobagalari) o'z tashvishlarini
kamaytirishi kerak. Amaldagi vazifa bo'yicha o'zlarini jismoniy mashqglar ustida tinimsiz
ishlashga majburlash yoki o'zlarini mashg’ulotlarni bajarishga uzoq vaqt davomida bajarish
rejasini ishlab chigish kerak. Birog, 0'z-0'zini nazorat gilish har doim ham ishlamaydi. O'z-
o'zini tutishdagi kamchiliklarning bir izohi o'zini tutishning ,.kuch’’modelida berilgan.
Baumeister va boshqgalarga ko'ra (1994 , 1998 ), 0'z-0'zini nazorat gilish harakatini, ma'lum
bir magsadga erishish uchun, shaxsning hukmron xatti-harakatlari yoki javob berish
tendentsiyalarini ixtiyoriy ravishda nazorat gilish yoki bekor gilishga urinish jarayoni deb
ta'riflash mumkin.

Yuqgorida keltirilgan misollarga kelsak, yuqgori bosimli kontekstlarda yuqgori va
avtomatik javob berish tendentsiyasi yuqgori go'zg'alish va xavotirni boshdan kechirish,
jismoniy ishlarni vagtincha to'xtatish yoki mashg'ulot jadvaliga rioya qgilish o'rniga dam
olish bo'ladi. O'z-0'zini boshgarishning barcha harakatlari bitta global energiya manbasiga
asoslangan. Biroq, bu resurs yoki kuch cheklangan deb hisoblanadi va bu qobiliyatda
individual shaxslararo dispozitsion farglar mavjud (ya'ni, 0'z-0'zini boshqgarish
Xususiyatining o0'ziga xos Xxususiyati). Shaxslar bir zumda mavjud bo'lgan o'zini 0'zi
boshqarish kuchi bilan farq giladi. O'z-0'zini boshqarish vazifasi ustida ishlagandan so'ng,
kuch vagtincha tugashi mumkin va uni darhol to'ldirib bo'lmaydi: vaqgtincha o'zini tuta
olmaslik holati ego etishmasligi deyiladi. Birlamchi o'zini 0'zi boshgarish aktining
ikkilamchi o'zini 0'zi boshqarish aktiga ta'siri borligi, shuningdek, o'zini o'zi boshgarishning
kuchli modeli va kognitiv yuk modellari o'rtasidagi asosiy farqdir. Kognitiv yuk
nazariyasiga ko'ra, bir vagtning o'zida ikkita vazifani bajarish ishlashga putur etkazadi, kuch
modeli esa asosiy vazifadan so'ng bajariladigan ikkinchi vazifada ishlash buzilishlarini
ko'rsatadi .

Ego susayganda, o'zini o'zi boshgarish funktsiyasi buzilishi mumkin. Masalan,
laboratoriya sharoitida, ego kamaygan ishtirokchilar anagramma topshirig'iga unchalik
chidamli  bo'lishmagan (masalan, Muraven va boshqgalar, 1998).), hissiyotlarni
go'zg'atadigan videoklipni tomosha gilish paytida o'z his -tuyg'ularini tartibga solishda
muammolarga duch keldi, yoki ko'prog xatolarga yo'l qo'ydi va Stroop vazifasida ( Stroop,
1935) ko'prog javob kechikishlarini ko'rsatdi.

Ushbu ko'rib chigish gog'ozining tuzilishi quyidagicha: Birinchidan, ikki vazifali
paradigma-ego kamayishining tadgiqotida asosiy eksperimental yondashuv joriy etiladi.
So'ngra, sport va jismoniy mashqglar psixologiyasida ego kamayishi tadgigotining so'nggi
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topilmalari tagdim etiladi. Boshga bo'limda 0'z-0'zini boshgarish kuchini ganday yaxshilash
va jonlantirish bo'yicha mumkin bo'lgan aralashuvlar muhokama qilinadi. Nihoyat, o'zini
0'zi boshgarish modelining so'nggi rivojlanishi va kengaytmalari batafsilrog muhokama
gilinadi.

Ikki vazifali paradigm.O'z-o0'zini boshgarishning kuchli modeli hagidagi taxminlarni
sinab ko'rish uchun tadgiqotchilar asosan ikkita vazifali paradigmani qo'llaydilar (masalan,
Baumeister va boshqgalar, 1994).). Ushbu eksperimental yondashuvda ishtirokchilar
tasodifan kamayish holatiga yoki nazorat holatiga tayinlanadi. Birinchi bosgichda
ishtirokchilar shunga o'xshash asosiy vazifani bajaradilar. Biroq, charchash holatida o'zini
nazorat qilish kerak, nazorat holatida esa 0'z-0'zini nazorat gilish shart emas. Ikkinchi
bosgichda, ishtirokchilar bir xil vazifani bajaradilar, bu esa har ikkala shartdan ham o'zini
tuta bilish kuchini talab giladi. Tadgiqotlar ikkinchi topshirigda eksperimental sharoitlar
o'rtasida sezilarli farglar borligini ishonchli ko'rsatdi, chunki ishtirokchilarning ahvoli
yomonlashdi .). O'z-o0'zini boshgarishning kuchli modeli hagida gapiradigan bo'lsak,
charchash holatida o'zini 0'zi boshqgarish kuchi eksperimental ravishda birinchi vazifadan
so'ng kamayadi, holbuki u nazorat holatida saglanib qoladi. Ikkilamchi vazifaga boshga
ta'sir ko'rsatiladi, chunki 0'z-0'zini boshgarish kuchi asosiy vazifani tugatgandan so'ng.
Masalan, Muraven va boshgalarning tadgigotida (1998), asosiy vazifa gayg'uli videoklipni
ko'rish edi. Tushkunlik holatida ishtirokchilarga har ganday emotsional javobni (ya'ni o'zini
tutish harakati) bostirish buyurilgan. Boshgarish holatida ishtirokchilar hech ganday
go'shimcha ko'rsatmalarsiz klipni tomosha qilishdi. Ikkinchi darajali vazifa sifatida
ishtirokchilar bir xil ikkinchi darajali vazifani bajarishdi, ya'ni qo'l ushlagichini sigish. Qo'l
ushlagichini sigish bir muncha vagt o'tgach, charchatadi va og'rig keltiradi, shuning uchun
go'lni ushlab turishga majbur gilish uchun o'zini tutish kerak. Natijalar shuni ko'rsatdiki,
charchash holatidagi ko'rsatkichlar nazorat holatiga garaganda ancha yomonroq edi. Shuni
yodda tutish kerakki, ego egilishining ta'siri 0'ziga xos xususiyatga ega emas, ya'ni 0'zini
0'zi boshqgarish vazifasi ikkinchi darajali o'zini o'zi boshgarish vazifasidan fargli o'laroq
0'zini 0'zi boshgarishning boshga shaklini talab gilishi mumkin. Masalan, asosiy kognitiv
vazifa jismoniy vazifani bajarishga ta'sir gilishi mumkin.
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PA3BUTHUE PEYEBOH KYJbTYPhI HA 3AHATHUSX PYCCKOT'O SI3bIKA

Mup3aeBa Pabno MapaueBHa
Camapxanockas obnacms Huwmwixanckuil pavion wixona Ne 8
Ilpenooasamens no pycckomy A3vlKy u iumepamype.

AHHOTAUMA: B cmamve aemopvl ommemunu O He0OXOOUMOCMU UCHONb30BAHUS
PONesbIX Ucp Ha 3aAHAMUAX, MAK KaK pojiegvle Ucpbl pa3eUuearm pasz060pHYI0 pedb
cmyoenmos, obozawaiom ux CIO8APHBIL 3aNAc, A MAKd)HCe S0CNUMBIEAIOM OYXO06HbIe,
KYJIbMypHble U HpABCMEEHHble Kauecmea TUYHOCU.

KiroueBble cioBa: peuvesas Kynvmypa cmyoeHmos, oboz2aujenue namsamu, pa3gumue
MBOPUECKO20 8000PANCEHUS, PA36UMUE MbIUWAEHUS, POleeas uspa, Yumamol, U3peyeHus,
BeNUKUe MbICIUMENU, NOCMPOeHUe NPEON0ANCeHUl, YnompebieHue GopM U C108 & peyll.

OnHa u3 caMbIX aKkTyaJbHBIX 3a/ad, CTOSIIUX IEepe] NeAaroraMy BBICIIEH IIKOJIBI Ha
CETOAHSIIHANA JI€Hb - Pa3BUTHE U COBEPIICHCTBOBAHUE PEYEBOM KYJIBTYPBl CTYAEHTOB.
AKTyanpbHOCTh 3TOM 3amaud  OOYyCJOBJIIEHAa W TEM, YTO OJHUM U3 TpeOOBaHMM
"HannoHasbHOM  mporpaMMbl IO TNOATOTOBKE  KagpoB" — sBIAE€TCA  MOATOTOBKA
BBICOKOKBAJIM(UIIMPOBAHHBIX, KOHKYPEHTHOCIIOCOOHBIX KaJpOB, OOJAJAIONIMX BBICOKMMHU
IyXOBHBIMH, KYyJbTYPHBIMH M HPABCTBEHHbIMM KadecTBaMH. OTCroja, Ul Hac camoe
TJIaBHOE, - JIOHECTH J0 yMa U Ceplla KaKJIO0To CTYJEHTa, YTO BBICOKHI ypOBEHb PEUEBOM
KYJBTYPBHI - TJIABHASI 4YEPTa COBPEMEHHOIO KYJIBTYPHOTO YEJIOBEKA.

Kaxxnplii 3 HUX HOJDKEH SICHO OCO3HAaTh, YTO COBEPIICHCTBOBATH CBOIO PEUb - €TI0
nepBoouepenHas 3agada. M ams 3TOro HyXKHO CIEAUTh 3a CBOEH peublo, 4TOOBI HE
JIOMyCKaTh OIIMOOK B MPOU3HOILIEHUH, B YMNOTpeOIeHUU (GOpM CIIOB, B IOCTPOEHUU
npeioxeHnid. OueHb BajkKHO, YTOOBI CTYACHT caM JOLIEN J0 OCO3HAHMS TOTO, YTO HYXKHO
MOCTOSIHHO 000TaIiaTh CBOM CIOBAapHBIN 3aIlac, yYUThCS YyBCTBOBATh CBOErO COOECEIHUKA,
YMETh OTOMpaTh A Ka)XAOro ciydas cioBa U KOHCTpykuuu. KymnbTypa peun — 3t10
YMEHHE MPAaBUIBHO, TOYHO U BBIPA3UTENIBHO NIEPEIATh CBOM MBICIHU CPEACTBAMU si3bIKa. OHa
3aKJII0YaeTcsd TaKKe B YMEHUM HaWTH HamOojiee JOXOTYMBOE M Hauboyiee yMECTHOE,
MOAXOAAIIEE JUISl KaKI0I0 KOHKPETHOIO Clly4asi CPEACTBO ISl BBIPAXKEHUSI CBOE MBICIIH.
Peur uenoBeka — 3TO ero cBOeOOpa3HBIN MACHOPT, KOTOPHI TOYHO YKa3bIBaeT, B KaKOU
cpelle BBIPOC M OOIIaeTCsl TOBOPSIIMIA, KAaKOB €ro KyJIbTYpHBIH ypoBeHb. OT cTeneHu
BJIaJICHUSI HOpMaMH M 00raTcTBaMH sI3bIKa 3aBHCHUT, HACKOJIBKO TOYHO, TPAMOTHO U MOHSATHO
MO>KET TOBOPSIINUN BBIPA3UTh CBOIO MBICIIb, OOBSICHUTD TO WJIM MHOE JKU3HEHHOE SIBIICHHE,
OKa3aTh JIOJDKHOE BO3JCHCTBHME Ha ciymarteneil. PedeBas KyiabTypa B 3HAUYMTENIBHOU
CTereHu OOyCIOBIIEHA KYJIbTypoi MbIIUIeHHs. OT TOYHOCTH MBILIUICHUS 3aBHCUT BHIOOP
cpencTB BoIpakeHHs. [loTOMy KaKablii TOBOpAIIMKA B KAKOM-TO MEpPE 3aJyMBIBACTCsS HE
TOJIBKO HaJ TEM, YTO OH TOBOPUT, HO U KaK FOBOPHT.

Bor Tyr HeoOXomMMO TNOAYEPKHYTh, 4YTO B  IE€JArOTMYECKOM  KOIMJIKE
MIPENOoAaBaTENE-PyCOBEIOB HAKOILUIEHO OY€Hb MHOTO LIEHHOTO MOJI0KUTEIBHOIO OIBITa, HO
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MHOTJIa MOJIOJIble, HAYMHAIOUIME MpPENoJaBaTeld MPEANOYUTAIOT HATH MYyTEM Mpod H
omnMOOK. DTO MHaye, Kak Oecrnoyie3HOM TpaTod BpeMEeHH, He Ha30BEmb. B Hactosmen
CTaThe XOYETCS MOIETUTHCS OMBITOM pabOThl MPOBEACHMS 3aHATHSA MO Teme: "Bemnmkue
MBICIIUTENIM U BpaueBaTenn BocTtoka o 310poBoM o0Opaze XKu3HH'. YKe MO0 OAHOMY
HA3BaHWIO TE€Ma HECOMHEHHO [OJDKHA TMPHUBIICYh HEMOJACIbHBIA WHTEpEC ayauTOPHH,
MIOCKOJIBKY HETIOCPEACTBEHHO MEpeKInKaeTcs ¢ TeMaMu npodunupyronmx kadeap. Kpome
TOTO, TYT MOXXHO IPEIOCTaBHUTh UM MHOTO IMO3HABATEIHHOTO, MHTEPECHOTO JUIA CaMbIX
CTYACHTOB MaTepuana. Bcé meno B ToMm, Kak mojaaTh 3TOT MaTepHal, YTOOBI OH JOIIEN N0
yMa M cepAla KaXAOTo CTyAeHTa. MOXXHO, KOHEYHO, BOCIOJB30BATHCS T'OTOBBIMU
ClIaiiJaMH WJIM BHJICOPOJIMKAMH, HO JIy4Ille, KOHEYHO, €CJIA CTYACHTHI, CAMH TIOKaKyT CBOU
CIIOCOOHOCTH MPAaBWJIBHOTO TOBOPEHHSI B CBOEM HCIOMHEHHWH. CaMbIM SIPKUM TPUMEpPOM
ISl CTYyJIEHTOB MeaBy3a sBisiercss oOpa3 A0y Amm uObH CuHbl - ABuieHHB. Brawane
[EJIeCO00pa3HO MPHUBECTH €T0 IUTATHl W H3PEUYCHHsI, C TEM, YTOOBI, CTYIEHTHI CHaJaia
NPOYUTAIHN UX BCIYX Ha PYCCKOM, MEPEBENIN Ha CBOM, 3aTeM IMepecKazald CoJep)KaHue U
MOTYEPKHYIIA  €TO 3HadeHne. Hampumep, cTaBiiee KppUIaTBIM 3HAMEHHUTOE €T0

n

BBICKa3bIBaHME: " HAC Tpoe, - TOBOPHWI OH, OOpaiasch K OOJBHOMY, - s /I€Kapb/, THI -,
O0onpHOM 1 6071e3Hb. Eciiu ThI epeiiA€inp Ha cTOPOHY 00JIe3HU B OyJels B €€ BIIaCTH, MHE
OJIHOMY OyZeT TPYJIHO MOOOPOTH Bac 2-uX. A €CH Thl EePeHAEIIbL HA MOIO CTOPOHY, TO MBI
BMECTE€ CMOXeM IMo0opoTh OoJne3Hp". MOXKHO OpraHM30BaTh COCTSI3AHHE MEXKIY
CTyJIEHTaMH, KTO OOJbIe BCEro MPHUBEACT IUTAThl W BBICKA3bIBAaHUS ABHIICHHBI U
PACCKaXKET COAEPIKAHUE ..

KoneuHo, 3T0 numib OTAETbHBIE MOMEHTHI pa0OTHI. A CKOJIBKO €I BHICKAa3bIBAHHIA
U IUTAT MOKHO pazo0paTh BMECTE CO CTYACHTAMH, YWTasi, BOCIIPOU3BEIS, TTOBTOPAS 3TU
IUATAThl CTYJAEHTHI MOJYYalOT MOPE BO3MOXHOCTEW JJIs YJIYUYIIECHUS CBOEW Pa3rOBOPHOM
peun, oborameHus MmaMsTH, Pa3BUTHS M TBOPYECKOTO BOOOPaKEHUSI, OHU ydaTCs TymaTh,
paccyX1aTh U pa3BUBATh CBOE MBIIIJICHNE HA PYCCKOM.
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YOSHLARNI HARBIY-VATANPARVARLIK RUHIDA TARBIYALASH

Iskandar Abduraximov Nodirjon o'g'li
Yusupov Arabboy Bahodirjon o'g'li
Farg'ona davlat universiteti harbiy ta'lim fakulteti talabalari

Annottatsiya: ushbu maqolada yoshlarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning
ayrim jihatlari to'g'risida ilmiy ishlar olib borilgan.
Kalit so'zlar: vatanparvarlik, oila, jamiyat, tarbiya, vatanga muhabbat.

O’zbekiston Respublikasida milliy tiklanishdan milliy yuksalish sari jadal qgadamlar
tashlanayotgan bir vaqtda yurt kelajagining poydevori bo’lgan yoshlarni tarbiyalash, ularni
ragobatbardosh, yangicha fikrlaydigan, vatanparvar, mafkuraviy immunitetga ega bo’lgan
komil shaxslar sifatida tarbiyalash eng muhim masalaga aylanib kelmoqda.

Shubhasiz, yoshlar har ganday mamlakat kelajagining strategik imkoniyatini
belgilovchi muhim manbaa sanaladi. Ammo, yurt taraqqgiyotining kelajagi uning mazkur
imkoniyatidan ganday darajada foydalana olishi va unga o’z kuch-qudratini safarbar
etishiga bog’liqdir. Chet el mamlakatlarida yoshlarni tarbiyalash davlat darajasiga asosan
XX asrning 50-60-yillarida boshlandi. Mutaxassislar buning oltita bosqichini e’tirof
etishadi. Birinchi bosqgich, XX asrning 50-yillaridagi “tabiiy paternalizm” bosqichi. Bunda
davlat va jamiyat o’zining konservativ yondashuvini namoyish etadi, ya’ni yoshlarga o’ziga
xos talablarga ega alohida ijtimoiy guruh sifatida e’tibor qaratmaydi. Yoshlar
muammolarini hal etish bilan asosan, ixtiyoriy tashkil etiladigan ijtimoiy, diniy va jamoat
tashkilotlari shug’ullanishgan. Ikkinchi bosqich esa 60-yillarda “Yoshlar - qo’rqinchli kuch”
shiori bilan xarakterlanadigan va avlodlar o’rtasidagi ziddiyatni aks ettiruvchi, yoshlarni
neokonservativ kuch sifatida qabul giluvchi bosgich sanaladi. Bu paytda yoshlar
muammosini hal etishga yo’naltirilgan ijtimoiy davlat xizmatlari paydo bo’la boshladi.
Shuningdek, “Yoshlar siyosatining tarmoq” modeli asosan arosatda qolgan yoshlar guruhi
muammolarini hal etishga yo’naltirilgani bilan ahamiyatlidir. Uchinchi bosqich, 70-yillarda
- yoshlar siyosatida demokratik gadriyatlarning qaror topishini o’zida mujassam etadi. Bu
bosqichda “Yoshlar - davlat va jamiyatning asosiy umidi*“ga aylana boshlagan. Yoshlarning
turli guruhlari uchun davlat tomonidan ko’rsatiladigan kengaytirilgan infratuzilma
xizmatlari paydo bo’lgan. Yoshlar nafaqat siyosatning ob’ekti, balki faol sub’ektiga aylana
boshlagan. To’rtinchi bosqich, 80-yillarning boshi 90-yillarning o’rtalarida yoshlarning
jamiyatdagi o’rni va rolini baholovchi “yoshlar -bu shunchaki yoshlarda” degan yakuniy
demokratik yondashuv shakllangan bosqichdir. Bu paytda fugarolik jamiyati institutlarining
rivojlanishi davlatni yoshlar siyosatining yunaltiruvchiligidan ancha chetlashtirdi.
Yoshlarning 0’zi mazkur siyosatni shakllantirib, amalga oshira boshlashdi. Mazkur
bosqichda davlat va nodavlat ijtimoiy xizmatlarining maqgsadi nafaqat “uyushmagan
yoshlar’ga, balki birinchi navbatda faol mehnat, o’qish va professional mahoratga
yo’naltirilgan yoshlarga qaratilishi belgilandi. Beshinchi bosqich, 90-yillarning oxiridan
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2001 yil 11 sentyabrgacha bo’lgan davrda, turli hudud va mamlakat yoshlari hamda boshqa
ijtimoiy guruh vakillarini mavjud zamonaviy va global muammolarni bartaraf etishga
yo’naltirilgan faol ijtimoiylashuvi va o’zaro hamkorlikdagi kuchlarini birlashtirishni
nazarda tutuvchi yoshlar siyosatini amalga oshirishning umumbashariy yondashuvi
shakllantirilgan bosgich sanaladi. Oltinchi bosgich, 2001 yil 11 sentyabrdan boshlanib,
hozirgi davrgacha davom etmoqda, chunki yoshlarning aksariyati terrorchilik va boshga
zarar keltiruvchi oqimlarning qurbonlariga aylandilar va uning cho’qqisi sifatida 2014 yil
Suriya va Iroq davlatining suvga boy yerlarida Islom davlati paydo bo’lib, uning
mafkuraviy ta’siri doimiy ortib bordi. Ushbu mafkuraviy tazyiqlarga qarshi kurashish,
yoshlarda harbiy vatanparvarlik hislatlarini tarbiyalashga garatilgan magsadda 2020- yil 10-
iyunda Vazirlar Mahkamasining 369- sonli "Yoshlarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalash
ishlari samaradorligini yanada oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida" qaror "Yoshlarni
vatanparvarlik ruhida tarbiyalash borasida amalga oshirilayotgan ishlarni baholash bo‘yicha
tanlov o‘tkazish tartibi to‘g‘risida"dir. Bundan ko'zlangan magsad tanlov ijrosi davomida
yoshlarda vatanga muhabbat, sadogat, vafo kabi tushunchalarni tarbiyalash, rivoj toptirish
bo'lib, bu 0'z natijasini berib kelmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev raisligida 19-yanvar kuni
ma’naviy-ma’rifiy ishlar tizimini tubdan takomillashtirish, bu borada davlat va jamoat
tashkilotlarining hamkorligini kuchaytirish masalalari bo‘yicha videoselektor yig‘ilishi
o‘tkazildi. Ushbu yig'inda muhtaram Prezidentimiz- yoshlarni vatanparvarlik, milliy iftixor
ruhida tarbiyalash, buning uchun tarixni yaxshi o‘rgatish, bu yo‘nalishdagi ilmiy
tadqiqotlarni kengaytirish muhimligi ta’kidlandi. Darhaqiqat, agar qaysiki farzand o'z
tarixini to'la anglar ekan, albatta farzandda o'z yurtiga, ajdodlari ruhiga muhabbat hislari
shakllanib boradi. Vatandoshlarini, 0'z xalqini, yurtini gadrlaydi, avaylaydi. Bundek uzogni
ko'zlab o'tkazilgan tadbirlar, jamoat anjumanlari talaygina. Ulardan ko'zlangan magsad esa
bitta- bizning kelajagimiz bo'lgan mana shu yoshlarimizning ma'naviyatida yurt tinchligiga,
davlat siyosatiga, xalq va davlat manfaatlariga muhabbat va hurmat hisini shakllantirish,
ularni targ'ib- tashvigot qgilishdir. Qaysi yurtni xalgi o'z davlatini, mamlakatini sevar,
ardoglar, 0'z manfaatlarini davlat manfaatlaridan quyi ko'rib, davlat va jamiyat manfaatlarini
0'z manfaatlaridan yuqori ko'rar ekan, ana shu davlatning kelajagi bardavom va istigbollidir.
Shu magsadda ham bizning davlatchiligimizning asosiy magsadlaridan biri ham vatanparvar
yoshlarni tarbiyalashga aylanib bormoqda. Albatta baralla ayta olamanki, yorgin kelajakka,
istigbolli, igbolli kelajakka fagat vatanga bo'lgan muhabbat va fidoiylik bilangina erishish
mumkindir.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:
1. https://president.uz/oz/lists/view/4089

2. https://lex.uz/ru/docs/-4850220
3. http://ipb.uz/ru/post/jdfgyhjcfthcf
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SURUNKALI YURAK YETISHMOVCHILIGI BILAN OG’RIGAN
BEMORLARNING BUYRAK FAOLIYATINI STANDART DAVO ASOSIDA
KOPTOKCHALAR FILTRATSIYASI, QON ZARDOBI TARKIBIDA SISTATIN C
VA PESHOBDA MIKROALBUMINURIYANI ANIQLASH ORQALI BAHOLASH

Qadamov Sanjarbek Quvondigovich
Ubaydulloyev Zuhriddin Zoyirovich
Toshkent Tibbiyot Akademiyasi 2 kurs magistrantlari

Anotatsiya: wushbu maqgola surunkali yurak yetishmovchiligi bilan og rigan
bemorlarning buyrak faoliyatini standart davo asosida koptokchalar filtratsiyasi, gon
zardobi tarkibida sistatin ¢ va peshobda mikroalbuminuriyani aniglash orgali baholash
to’g’risida yozilgan.

Kalit so’zlar: yurak, mushaklar, gon, energiya, yetishmovchilik, kasallik, tomir,
gorincha, kislorod, tana, organ, kislorod.

Yurak mushaklari kerakli migdordagi qonni quyish uchun zarur bo‘lgan energiyani
ishlab chigara olmay qolishi yurak yetishmovchiligi kasalligi hisoblanadi. U keng targalgan
yurak qon-tomir xastaliklaridan biridir.

Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, yurak yetishmovchiligi kasalligiga chalinish xavfi
ayollarga nisbatan erkaklarda bir yarim barobar ortiq ekan.

Yurak chap gorinchasidan kislorodga boy gon tanadan organlarga pompalanadi hamda
ularni kislorod va 0ziq moddalar bilan ta’minlaydi. Organlarga yetkazib berilgandan so‘ng,
kislorod miqdori past bo‘lgan qon tanadan yurakning o‘ng tomoniga, u yerdan o‘pkaga
yetkazilgan joyga qaytadi. O‘pkada qon kislorod bilan boyitiladi, shunda u yana chap
gorincha orgali butun tanaga quyilishi mumkin.

Yurak yetishmovchiligida yurakning nasos funksiyasi zaiflashadi. Odatda, yurakning
o‘ng tomoni (o‘ng tomonlama yurak yetishmovchiligi) yoki yurakning chap tomoni (chap
tomonlama yurak yetishmovchiligi) ta’sirlanadi.

Progressiv yurak yetishmovchiligida yurakning ikkala tomoni ta’sirlanishi (global
yurak yetishmovchiligi) ham kuzatilishi mumkin.

Kasallikning ganday kechishi yurakning gaysi gismida yuzaga kelganiga garab, chap
tomonlama, o‘ng tomonlama, global, sistolik, diastolik, surunkali o‘tkir yurak
yetishmovchiligi kabi turlarga bo‘linadi.

Yugoridagilardan kelib chiggan holda surunkali yurak yetishmovchiligi bilan og’rigan
bemorlarning buyrak faoliyati haqida to’xtaladigan bo’lsak, 1844- yildayoq K.Ludvig o‘z
tadqiqotlariga asoslanib, siydik hosil bo‘lish jarayoni koptokchalarning kapillarlari devori
orqali ro‘y beradigan filtratsiyadan va kanalchalarda ro‘y beradigan reabsorbsiya (ya’ni
qayta so‘rilish)dan iborat deb faraz qilgan. Keyinchalik A.Keshich bu taxminni rivojlantirib,
siydik hosil bo‘lishining fiitratsiya-reabsorbsiya nazariyasini ta’riflab bergan. Bu nazariya
hozirgi tasavvurlarga asos bo‘ldi va ko‘p eksperimentlarda tasdiglandi.
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Hozirgi nazariyalarga ko‘ra, odam buyraklari qon tomirlari orqali bir daqigada 1200
ml qon, ya’ni yurakning aortaga tashlaydigan qonning 20- 25% 1 o‘tadi. Odam
buyraklarining umumiy massasi 0,43% ni tashkil etib, buyraklar po‘stlog‘i gqavati orqali 91-
93% qon o°‘tib, qolgan qismi esa uning mag‘iz qavatidan o‘tadi.

Qon plazmasidan Shumlanskiy-Boumen kapsulasiga suv va plazmada erigan barcha
moddalar (yuqori molekulali birikmalardan tashqari) filtrlanib o‘tadi. Koptokchalardagi
filtratsiya endoteliydagi teshiklar, membrana va kapsulaning ichki devoridagi epiteliy
hujayralar orasidagi yoriglar orqali ro’yobga chiqadi. Bu filtr diametri taxminan 100C°
(angstrema) gacha bo‘lgan molekulalarni o‘tkazadi. Molekulyar og‘irligi 70 000 dan ortiq
bo‘lgan kattagina molekulalar bu filtrdan o‘tmaydi. Shuning uchun globulinlar (molekular
og‘irligi 160 000 dan ortiq) kabi ogsillar filtratdan o‘tmaydi. Molekular og‘irligi uncha kata
bo‘lmagan ba’zi yot ogsillar (tuxum ogsili, jelatina va boshqalar) buyrak filtridan o‘tib,
siydik bilan chiqib ketadi. Qon plazmasining albuminlari (molekular og‘irligi 70 000)
filtratga juda oz o‘tadi.

Tomirlari ichida gemoliz bo‘lgan eritrotsitlar, gemoglobin plazmaga chiqqanda uning
5% li filtratga o ‘tadi. Anorganik tuzlar va kichik molekulali organik birikmalar (siydikchil,
siydik kislotasi, glukoza, aminokislotalar) koptokcha filtridan bemalol o‘tib, Shumlanskiy-
Boumen kapsulasiga kiradi. Natijada koptokcha filtrat, ya’ni birlamchi siydikda hosil
bo‘ladi.

Bu siydikning miqgdori bir kecha-kunduzda 1-1,5 litrgacha yetadi. Filtratsiya hajmining
kattaligi buyraklarning qon bilan yaxshi ta’minlanishi, koptokcha kapillarlarining maxsus
tuzilganligi, filtratsion yuzasining kata ekanligi va ulardagi gon bosimi yugori ekanligidan
bog*‘liq.

Shuni ham ta’kidlash joizki, oxirgi vaqtlarda mikroalbuminuriyani (25 dan 200
mkg/min tezlikda albuminlar ajratishi) aniglash uchun immunoximik yoki radioimmun
usullarni qo'llashga katta ahamiyat berilmgda. U buyrak shikastlanishining hali klinik va
laborator belgilari paydo bo'Imasdan oldin aniglashga imkon beradi. Mikroalbuminuriyani
aniglash buyrakning har xil shikastlanishlarida eng erta tashxis go'yish uchun asos bo'ladi.
Masalan, diabetik nefropatiyani aniqglashda yoki arterial gipertenziyani buyrak asoratini
baholash.

Sutkalik proteinuriyani aniglash alohida ahamiyatga ega. Agar 3,0-3,5 r/sut ogsil
ajralsa u tez vagtda qonni ogsil tarkibini buzilishiga olib keladi (ginoproteinemik,
gipoalbuminemik). Bunda nefrotik sindrom uchun xos ogsil migdorini dinamik nazorat
gilishga diggatni garatish kerak.

Buyrak bir tomonlama yoki ikki tomonlama shikastlanganligini bilish uchun
kateterlash yo'li bilan har bir buyrakda olingan siydik alohida-alohida tekshiriladi. Buyrak
jomi deformatsiyasini aniglash uchun ultratovush, skanografiya, renografiya Kkatta
ahamiyatga ega.
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SURUNKALI YURAK YETISHMOVCHILIGIDA JIGAR VA BUYRAKDAGI
GEMODINAMIK O'ZGARISHLARNI STANDART MUOLAJALAR NEGIZIDA
BAXOLASH

Ubaydulloyev Zuhriddin Zoyirovich
Qadamov Sanjarbek Quvondiqgovich
Toshkent Tibbiyot Akademiyasi 2 kurs magistrantlari

Anotatsiya: ushbu maqolada surunkali yurak yetishmovchiligida jigar va buyrakdagi
gemodinamik o'zgarishlarni standart muolajalar negizida baholash, davolash hamda
belgilari to’g risida yozilgan.

Kalit so’zlar: Gemodinamika, yurak, muolaja, bagolash, belgilar, davolash, buyrak,
Jjigar, surunkali, to ‘gimalar, Kislorod.

Gemodinamika (“gemo” va “dinamika” — tomirlarda qon ogishi) — Gidrostatik
bosim tomirlar sistemasining turli qismlarida turlicha bo‘lishi tufayli ro‘y beradi (ma’lumki
gon yugori bosimli sohadan past bosimli sohaga tomon ogadi). Bunda asosiy omil yurak
qisqarishlari bo‘lib, o‘rtacha yoshdagi odamning yuragi har qisqarganda tomirlarga 60—70
ml yoki minutiga 4,5—5 litr qon o‘tkazadi. Qon tomirlarining elastikligi, ko‘krak
bo‘shlig‘ida bosimning manfiy bo’lishi, diafragma va skelet muskullarining gqisqarishi
tufayli qon tomirlar sistemasida to‘xtovsiz oqib turadi. Shuning natijasida qon bilan
to‘qimalar o‘rtasida muntazam ravishda moddalar almashinuvi ro‘y beradi.

Surunkali yurak yetishmovchiligining dastlabki bosqichlari chap va o’ng qorincha,
chap va o’ng bo’lmacha turlarda rivojlanishi mumkin. Aortal porok, mitral klapan
yetishmovchiligi, arterial gipertenziya, koronar yetishmovchilikda kichik qon aylanishi
doirasi tomirlarida dimlanish va surunkali chap gorincha yetishmovchiligi rivojlanadi. Bu
o’pkada tomir va gaz almashinuvi o’zgarishlari bilan tavsiflanadi. Hansirash, bo’g’ilishlar
(odatda tunda), sianoz, yurak urishi xurujlari, yo’tal (quruq, ba’zida qon ajralishi bilan), tez
charchash kuzatiladi.

Qon oqimi sekinlashganda, to’qimalarning kapillyarlardan kislorod yutishi miqdori
me’yoriy 30%dan 60-70% gacha ko’tariladi. Qonni kislorod bilan to’yinganligining
arteriovenoz farqi oshadi, bu esa atsidoz rivojlanishiga olib keladi. Qonda oksidlanmay
qolgan metabolitlarning to’planishi va nafas olish mushaklari ishining kuchayishi asosiy
metabolizmning faollashishiga olib keladi. Bunda yopiq doira hosil bo’ladi: organizmning
kislorodga bo’lgan ehtiyoji oshadi, qon aylanish tizimi esa uni qondira olmaydi.

Kislorod tangisligi rivojlanishi sianoz va hansirashga olib keladi. Yurak
yetishmovchiligida sianoz markaziy (kichik gon aylanishi doirasida dimlanish va gon
oksigenatsiyasi buzilishida) va periferik (qon oqimining sekinlashuvida va to’qimalarda
kislorod utilizatsiyasining ortishida) bo’lishi mumkin. Yurak yetishmovchiligi periferiyada
nisbatan ko’proq namoyon bo’lishi sababli, yurak yetishmovchiligi bo’lgan bemorlarda
akrosianoz kuzatiladi: qo’l-oyoq uchlari, qulog, burun uchi ko’kimtirligi kuzatiladi.
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Shishlar bir gator omillar natijasida rivojlanadi:

1. Kapillyar bosimning ortishi va qon oqimining sekinlashuvida to’qimalar
ichida suyuglik ushlanib golishi;

2. Suv-tuz almashinuvi buzilishida suv va natriyning ushlanib qolishi;

3. Ogsillar almashinuvi buzilganida gon plazmasining onkotik bosimi buzilishi;

4. Jigar funktsiyasi pasayishida aldosteron va antidiuretik gormonni

inaktivatsiyalash darajasining pasayishi.

Yurak yetishmovchiligida shishlar dastavval yashirin bo’ladi va tana vaznining tezda
ortishi va siydik miqdorining kamayishi bilan ifodalanadi. Ko’rinuvchan shishlar agar
bemor yursa, oyoqlardan, agar yotgan bo’lsa, dumg’azadan boshlanadi. Keyinchalik
bo’shliglarda suyuqlik to’planishi boshlanadi: astsit (qorin bo’shlig’ida), gidrotoraks (plevra
bo’shlig’1), gidroperikard (perikardial bo’shliq).

O’pkadagi dimlanish hodisalar kichik gon aylanishining gemodinamikasi buzilishi
bilan bog’liq. U o’pka rigidligi, ko’krak qafasining nafas olish ekskursiyasining pasayishi,
o’pka chetlarining cheklangan harakatlanishi bilan tavsiflanadi. Katta qon aylanishi
doirasida dimlanish hodisalari gepatomegaliya (o’ng qovurg’a ostidagi og’riglar bilan
namoyon bo’ladi), kardial jigar fibrozini chaqiradi.

Yurak yetishmovchiligda yurak qorinchalari va bo’lmachalari bo’shlig’ining
kattalashishi bo’lmacha-gorincha klapanlarning nisbiy yetishmovchiligiga olib kelishi
mumkin, bu bo’yin venalarining bo’rtishi, taxikardiya, yurak chegaralarining kengayishi
bilan namoyon bo’ladi. Dimlanishli gastrit rivojlanishida ko’ ngil aynishi, ishtaha yo’qolishi,
qusish, ich gotishi va meteorizmga moyillik, tana vaznining pasayishi kuzatiladi. Progressiv
yurak yetishmovchiligida holdan toyishning og’ir darajasi — kardial kaxeksiya rivojlanadi.

Buyraklarda dimlanish hodisalari oliguriya, siydik nisbiy zichligining ortishi,
proteinuriya, gematuriya, silindruriyani chaqgiradi. Yurak yetishmovchiligida markaziy asab
tizimining buzilishi tez charchash, aqgliy va jismoniy faollikning pasayishi,
bezovtalanishning kuchayishi, uyqu buzilishi, depressiv holatlar bilan tavsiflanadi.

Yurak yetishmovchiligini tashxislaydigan bo’lsak, u ma’lum kasalliklar ogibatida
rivojlanadigan ikkilamchi sindrom bo’lganligi sabab, tashxisiy chora-tadbirlar aniq belgilar
bo’lmasa ham, birlamchi kasallikni erta aniqlashga yo’naltirilishi kerak.

Klinik anamnezni yig’ishda yurak yetishmovchiligining dastlabki belgilari sifatida
charchoq va dispnoega e’tibor berish kerak, Ular bemorda yik, gipertenziya, o’tkazilgan
miokard infarktlari va revmatik shikastlanishlar, kardiomiopatiya mavjudligi. Kichik boldir
shishlari, astsitlar, tezlashgan past amplitudali yurak urishi, yurak ohangini tinglash va
yurak chegaralarining siljishi yurak yetishmovchiligining o’ziga xos belgilari bo’lib xizmat
giladi.

Yurak yetishmovchiligini davolashda asosan, terapiya birlamchi sababni (yik,
gipertoniya, revmatizm, miokardit va boshqalarni) bartaraf etishga qaratilgan bo’lishi kerak.
Yurak nugsonlari, yurak anevrizmasi, yurakning ishiga mexanik to’signi keltirib
chigaruvchi yopishqoq perikarditlar mavjudligida ko’pincha jarrohlik aralashuviga murojaat
gilinadi.
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O’tkir yoki og’ir surunkali yurak yetishmovchiligida yotoq tartibi, to’liq ruhiy va
jismoniy dam olish belgilanadi. Boshqa holatlarda ahvolni yomonlashtirmaydigan o’rtacha
yukka amal qilish kerak. Suyugqlik iste’moli kuniga 500-600 ml, tuz — 1-2 gr bilan
cheklanadi. Vitaminlarga boy, oson hazm bo’ladigan parhezga amal qilish tayinlanadi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:
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“ALPOMISH” DOSTONINING LEKSIK QATLAMLARI TADQIQI.

Xakimova Maxsudaxon G‘ofurjon qizi
AQXAI assisent

Ma’lumki, tilning asosiy lug‘at tarkibi o‘z mohiyati jihatidan uzoq tarixiy taraqqiyot
mahsuli bo‘lib, tilda uzoq davrlardan beri uzluksiz qo‘llanib kelinayotgan so‘zlar majmuasi
hisoblanadi. O‘zbek tili lug‘at tarkibi til taraqqiyoti davomida murakkab rivojlanish
bosqichlarini o‘tab kelgan.

Olamning lisoniy manzarasi dunyoni idrok etish va konseptuallashtirishning universal
va ayni vaqtda milliy xoslangan usullari yig‘indisidir.

“Alpomish” dostonining badiiy va lisoniy xususiyatlarini tahlil gilar ekanmiz, avvalo,
unda qo‘llangan so‘zlarning mazmun mohiyati asosiy o‘rinda turadi. Shuning uchun
dostonda qo‘llangan so‘zlarning etimologik gatlamlarini belgilash ham muhim ahamiyatga
ega. “Alpomish” dostoni leksikasini kuzatar ekanmiz, unda qo‘llangan so‘zlarning
ko‘pchiligini bevosita umumturkiy so‘zlar, ya’ni o‘z qatlam leksemalar tashkil etgan. Shu
bilan birga, dostonda o‘zlashgan qatlamga mansub leksik birliklar hamda dialektal leksik
birliklar ham faol go‘llanganligini ko‘rishimiz mumkin. Shunga ko‘ra, avvalo, dostonda
qo‘llangan so‘zlarni ikki qatlam, ya’ni oz gatlam va o ‘zlashgan qatlamga ajratib olish
lozim bo‘ladi.

O°‘z qatlam leksemalari bu hozirgi o‘zbek adabiy tili va shevalarida qo‘llanuvchi
so‘zlar hisoblanib, qadimiy davrlardan bugunga qadar ishlatilib kelinayotgan so‘zlardir.
Masalan, ota, aka, singil, ini, qgiz, ko z, ko ‘ngil, til, er, 0 ‘g ‘ul, bosh, ko ‘k, uz, och, yot, ot, bil,
bo‘l, kel, qil, ayt va hokazo.

O‘zlashgan qatlam. Ma’lumki, hozirgi o‘zbek tili lug‘at tarkibining taxminan yarmini
turkiy so‘zlar tashkil giladi. Dunyodagi hech bir til o‘z ichki imkoniyatlariga tayanib ish
ko‘rmaganidek, o‘zbek tili ham tashqi manbalar ta’sirida boyib, takomillashib kelgan. Bir
tildan boshqa tilga so‘zlarning kirib o‘zlashishi bu oddiy jarayon emas, albatta. Bu degani
tilga turli davrlardagi turlicha ijtimoiy-siyosiy omillarning ta’siri natijasidir. Xususan,
dostonda ham o‘zlashgan gatlamga mansub so‘zlar ko‘plab qo‘llangan. Ularni quyida
misollar orgali ko‘rib chigamiz.

1. Xitoycha so‘zlar. Qadimda turk gavmlari bilan xitoyliklar orasida savdo aloqalari
ancha taraqqiy etib, xitoy savdogarlari turkiy xalglar gal’alaridan Sharqiy Osiyo va Yevropa
bilan alogalarini o‘rnatishda savdo obyektlari sifatida foydalanishgan. O‘rta asrlarda
xitoyliklar bilan turkiy xalglar orasida mustahkam alogalar taraqqiy etganligi sababli
dastlabki ma’lumotlarni VII asrga tegishli yozma yodgorliklarda ko‘ramiz. N. A. Baskakov
xitoy so‘zlari turkiy tillarga turkiy elatlarning sharqqa tomon ko‘chib joylashishidan oldin
xitoyliklar bilan chambarchas aloqada bo‘lgan vagqtlari xitoy tili orqali kirib kelganligini
ta’kidlaydi. Abdinazimov Sh. va A. Abdiyevlar o‘z maqolasida “Alpomish” dostonida
qo‘llangan xitoycha so‘zlar hagida ma’lumot beradi. Mualliflar goragalpoq tili misolida
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tahlil gilgan holda dostonda uchrovchi ayrim xitoycha so‘zlarni ko‘rsatib o‘tadi. Xususan,
dostonda quyidagi xitoycha o‘zlashma leksemalarni ko‘rsatib o‘tadilar.

Al- qgizil + xitoycha tun/tin= gizil baqir altin. Altinnan saray saldirding. al so‘zi qizil
ma’nosida qo‘llangan. Bu so‘z rus tiliga ham turkiy tillardan o‘zlashgan. (ansiif, sipxo-
KpacHbIH, cBeTio-po3oBuii). “DLT” asarida a : | to‘q sariq ma’nosida qo‘llangan. Bek-
xitoycha payk, paykin (gubernator); shay- chay, jay-joy, inji- djen/jdji, ish-si-shin,qap- kia-
kap /karman / Bir gop solib eynina; taysha- xitoycha tayshu (shaxzoda, mashhur odam
(shih)ning o‘g‘li); tang- Xxitoycha tang /dan /utro/; teng —xitoycha tang; tingla — xitoycha
ting (eshitmoq) temir- xitoycha te-pi; gumis- xitoycha kuem (serebro), xan- xon, tuo ‘-
xitoycha tu.(tug ‘) belgi, bayrog ma’nosini ifodalaydi.

Dostonning o‘zbekcha variantida ham bu kabi so‘zlar fonetik jihatdan ayrim farqli
shaklda qo‘llangan. Masalan:

Oh urib to ‘karsan ko ‘zdan yoshingni,

Kelib ko ‘rarsan dengi — dushingni.(20-bet)

Olmadayin so‘lgan gulday tarzim bor,

Toychixonim senga aytar arzim bor,

Senday shohim bu ishlardan bexabar,

Seni yakson qilib ketdi o zbaklar.(212)  Amaldorlar barin chaqirtib oladi,

Tug ‘dorlarman ko ‘p maslahat giladi.(213) Qayerda joy bo ‘Isa borib go ‘naman.(85)

Ertaa-mertan tong otdi. Barchin ko ‘rgan tushini Sugsuroy kaniziga aytib turibdi.(93)

Mualliflar dostonda qo‘llangan xitoycha so‘zlarni qoraqalpoq tili misolida tadqiq etgan
holda “Alpomish” dostonida xitoy tilidan o‘zlashgan so‘zlarning kirib kelgan davri va
sabablarini o‘rganish fan uchun boy manbalar berishini ta’kidlaydilar. Darhaqiqat, tilimizga
o‘zlashgan xitoycha so‘zlar ham ko‘hna tarixga ega. Ularni tadqiq etish ham
leksikologiyaning galdagi muhim masalalaridan biridir.

2.Arabcha so‘zlar. Doston leksikasini tahlil gilar ekanmiz, unda ko‘plab arab tiliga
xos leksik birliklar qo‘llanganligiga guvoh bo‘lamiz. Arabcha o‘zlashmalar semantik hamda
funksional jihatdan farglanadi. Ya’ni arab tilidan o‘zlashgan so‘zlarning ayrimlari hozirda
eskirgan bo‘lsa , ayrimlar aynan o‘sha shaklda hozirgi o‘zbek tilida iste’molda qo‘llanib
kelayotganini ko‘ramiz.

Hozirda eskirgan arab tiliga mansub so‘zlar:

Xo ‘ja kelsa chigar murid naziri,

Xotin bo ‘Imasmikan erning vaziri. (18)

Boshga yurtda juz 'va berib yurayin,

Maslahat ber o ‘n ming uyli garindosh!
Boybo ‘ridan bizga mahram kelibdi,

Yugorida keltirilgan misollarda qo‘llangan arab qatlamga oid juz’ya, mahram,
vazir, murid, nazir kabi so‘zlar bugungi kunda qo‘llanilmaydi. Ya’ni arxaiklashgan bo‘lib,
hozirda iste’moldan chiqqgan.

Xulosa qilib aytganda, har bir tilning lug‘at tarkibi o‘zlashma so‘zlarga boyligi bilan
alohida ahamiyat kasb etadi. Hech bir til alohida, boshga tillardan ajralgan holda taragqiy
etmaydi, albatta. Til lug‘at boyligi oshib borishining asosiy manbai ikkitadir: birinchi va
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asosiysi-tilning ichki imkoniyatlari bo‘lsa, ikkinchisi boshqa tillardan so‘z o‘zlashtirish,
ya’ni o‘zlashmalardir.
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ALPOMISH DOSTONIDA QO‘LLANGAN ANTITEZA VA SINONIMLAR
TADQIQI.

Xakimova Maxsudaxon G‘ofurjon qizi
AQXAI assisent

“Alpomish” dostonida qo‘llangan so‘zlar badiiy, leksik-semantik Xxususiyatlari
jihatidan juda boy va rang-barang. Unda o‘zbek tili lug‘at tarkibining, deyarli, barcha
qatlamlariga mansub lug‘aviy birliklar keng qo‘llanilganligini ko‘rishimiz mumkin. Shunga
ko‘ra dostonda qo‘llangan so‘zlarni leksik-semantik jihatdan bir necha guruhlarga bo‘lib
tahlil gilish magsadga muvofiqdir.

1.Sinonim so‘zlar. Sinonim so‘zlar har qanday badiiy asarning emotsionalligini,
uslubiy jihatdan ravonligini, mazmundorligini oshirishga xizmat qiladigan lug‘aviy birliklar
sanaladi. Xususan, “Alpomish” dostonida ham sinonim so‘zlar juda o‘rinli qo‘llangan
bo‘lib, aynan doston tilining jozibadorligini, musiqiyligini, rang-barangligini ta’minlashga
xizmat gilgan. Dostonda quyidagi sinonimik qatorlarni keltirish mumkin: chog ‘lanib,
sozlanib, yolg ‘iz, egiz, xalg, xalogiy, el; xudo, yaratgan, oblo, hag, egam, rabb; shod,
xurram; mol, dunyo; shoh, sulton; noiloj, nochor; chopar, arizachi; ota, bobo, giblagoy;
ko‘k, osmon, havo, falak; dushman, g‘anim,; og‘a, aka, emikdosh, joy, mazgil; go ‘riston,
mozorot; sarson, sargardon; farmon, amr, buyrug; ayol, juvon, xotin; jabr, zulm, gismat,
taqdir va hokazo.

Masalan:

Toychixon amriman jallod kelgandir.(29)

Shunday bo ‘ldi hagdan menga farmonlar,(193)

Har na gismat yozilgandan bilaman,

Azaliy taqdirga nimish gilaman.(11)

Qizu juvon bari yig ‘ilib keladi.

Avyollari to ‘qiz tovoq giladi.

Tovog ‘iga tanga-tilla soladi.

Ne bir xotinlar vaqti xush bo ‘p boradi.(160)

Shunday bo ‘ldi menga hagning farmoni,(147)

Elu xalgga yurib xabar berayin,

Hamma xalq eshitsin, ani ko ‘rayin.(121)

Go ‘ristondan bu manzil-joy so ‘radi.

- Mozorotda yurgan odam sargardon,

Yotoq joy so ‘ragan,men ham sarsonman

Qayerda joy bo ‘Isa borib go ‘naman,

Bu sababdan mazqil so rab turaman.(85)

Hech bir dushman bo ‘lolmasin barobar,

G ‘animlarning dodin berar jonivor.(78)

Qultoy qul havoda ko ‘rinmay ketar,
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Davlatli xon shunday ko ‘kka garadi.

Qultoy osmondan tushib keldi .(75)

Falak sarson gildi meni, gqaytayin.(85)

2. Antonim so‘zlar. Dostonlarda tazod badiiy san’atidan foydalanish so‘zlarning,
badiiy nutgning ifodaliligi, ekspressivligi, tasirchanligini ta’minlashda qulay vositalardan
biri sanaladi. Tazod asarning badiiy va tasviriy xususiyatlarini oshirishda muhim ahamiyat
kasb etadi. Badiiy adabiyotda bu hodisa “antiteza” deb yuritiladi. Badiiy adabiyot tilidagi
antiteza usuli (mumtoz adabiyotda bu usul tazod deb yuritiladi) bir-biriga nisbatan garama-
garshi ma’nolarni beruvchi so‘zlarni, iboralarni bayonda yonma-yon qo‘llash orqali
obrazlilikni keltirib chigarishga asoslanadi.

Xalq o‘g‘zaki ijodi namunasi bo‘lgan “Alpomish” dostoni leksikasida qo‘llangan
lug‘aviy birliklar gatorida antonimiya hodisasi ham asosiy o‘rinda turadi. Chunki, dostonda
turli vogea-hodisalar, harakat-holatlar va doston gahramonlarining ruhiy holatlari bilan
bog‘liq jarayonlar tasvirida kuchli kontrastlikni bo‘rttirib tasvirlashda antonimlar so‘zlar
keng qo‘llanilganligini qo‘ramiz. Chunki antonimlar so‘z ma’nolarini zidlash orqali so‘z
semantik strukturasidagi ma’noni yanada kuchaytirishga xizmat qiladi.

Misol  tarigasida  do‘st-dushman;  aka-uka;  yig ‘latmog-kuldirmoq;yonmog-
o ‘chmog;o ‘lik-tirik; qish-yoz; katta-kichik; yosh-gari; yashamoqg-o ‘Imogq, yaxshi-yomon;
yolg ‘on-rost; ogshom-kunduz; kecha-kunduz; yagin-uzoq; shoh-gado; yer-osmon va
boshqgalarni keltirish mmkin.

Masalan:

Ko zima ko ‘rinmas yer bilan osmon,

Mazgilim bo ‘libdi gorong ‘i zindon.(222)

Quloq sob eshitgin ayg ‘on nidoga,

O ‘lim navbat yetar shohu gadoga(81)

Unday zo ‘rni bilganimday qilarman,

Yolg ‘on aytmay, rostin aytgin bul zamon.(51)

Osilmaymiz Boybo ‘rining doriga,

Biring aka, biring uka, Boysari.(13)

Qasd aylasa,bilmaganin bildirar,

Do ‘st yig ‘latib, dushmanini kuldirar. (13)

Yuqoridagi keltirilgan misralarda qo‘llangan yer-osmon, shoh-gado antonimik
juftliklari bir garashda lug‘aviy antonimlarga o‘xshasa-da, lekin ularning ma’nosida
umumlashgan mazmun yotadi. Ya’ni ular “dunyo”, “barcha’ kabi ma’nolarni ifodalab,
gahramon ruhiyatidagi tushkunlikni yanada kuchaytirishga, bo‘rttitishga xizmat qilgan.
Keyingi misralarda qo‘llangan yolg ‘on-rost antonimik juftliklar esa, leksik antonimlar
hisoblanadi. Oxirgi misrada qo‘llangan do ‘st-dushman, yig ‘latmog-kuldirmog antonimik
juftliklari, aslida maqol tipida bo‘lib, qahramon ruhiy holatidagi o‘ta kuchli kontraslikni
bo‘rttirishga xizmat qilgan. Undan oldingi misrada qo‘llangan bilmaganin —bildirar
juftligi esa ta’kidlash ma’nosini ifodalab zidlik ma’nosini yanada kuchaytirishga
ko‘maklashgan.
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AKTYAJIBHBIE BOITPOCBHI IPEIIOJJABAHUA BUOJIOTUHN U
3KOJIOT'M B COBPEMEHHOM IIIKOJIE

HNBanoBa Anna IlaBioBHA
Yuumenwv ouonoeuu CILI Nel3 2opooa Pepeanvi

CoBpemeHnHoe 00pa3oBaHMe Pa3BMBaeTCs 0YEeHb CTPEMHUTEIbHO: WUUPOKULL CNEKMP
VUEOHbIX NpOSPaAMM, MOOEPHUAYUSL COOEPHCAHUSA, BHEOPEHUE HOBbIX Neda20UdecKux
MexXHOoN02Ull, UHpOpMaAmu3ayus u KOMNbIOMepu3ayus, co3oanue npopuibHbiX Kiaccos u
m.0. Bce smo 3acmasnsem 3a0ymamvcsi HAO NPoOAIEMOL ONMUMATILHO20 COYEMAHUS BCeX
UHHOBAYU.

Bo3nukaer mnpobGrema BbIOOpa HEOOXOAMMBIX TEXHOJOTHUM, METOJOB pPabOTHI,
MO3BOJISIIOIINX MTO-HOBOMY OPTaHHU30BaTh YY€OHYIO IS TEIIbHOCTb.

Celiuac cTano oObIYHBIM SIBJICHHEM IPOBEJEHUE YPOKOB, BHEKIACCHBIX MEPOIPUITHIA,
KOH(EepeHInii, CECMUHApPOB C HCIIOJIh30BAHMEM WHTEPAKTUBHBIX JTOCOK, MYJIbTHUMEIUITHBIX
MPOEKTOPOB, IUGPOBBIX JlabopaTopuil U 1p. TeXHUKU. KoMIbroTep Kak YHUBEpCAIbHOE
CpelncTBO 00OpabOTKU, XpaHEHUs U MPEACTABICHUS MH()OpPMAIMU MPOYHO BOLIEN B HAIy
MTOBCETHEBHYIO )KU3Hb.

KoMmmnbloTepHble TEXHOJOTMH, HMHTETPUPOBAHHBIE C NEJArOrH4ecKOd CHCTEMOM
OpraHu3auuu  y4eOHOH  JesATeNbHOCTH,  IO3BOJSIOT  CYIIECTBEHHO  YBEJIUYUTh
o0Opa3oBaTesIbHbIE BO3MOXHOCTH UIKOJIBHUKOB, OCYIIECTBHTH  BBIOOp W pealld3allfio
WHIUBUAYaJbHOU TPAEKTOPUU B OTKPHITOM 00pa30BaTEIbHOM IPOCTPAHCTBE.

[ToaroroBka yyammxcs K MpOXO0>KJICHUIO UTOIOBOM aTTECTALUU U SK3aMeHaM SIBJISIETCS
BaXHOUW cocTaBisitomield pabotel yuutens. OHa MOXET OCYIIECTBISATHCS KaK B paMKax
IIKOJIBHOTO YpOKa, TaK M BO BHEYPOUYHOM JEATENbHOCTU (Yepe3 DJIEKTUBHbIE KYPCHI,
bakynbTaTUBBI, WHIAUBUIYyalbHBIC 3aHATHUS W  KOHCYJIbTAllUM), a TaKXKe uepes
JTUCTAHIIMOHHOE OOyYCHHE.

OCHOBHOM J3Tam TOJATOTOBKM K MTOTOBOM aTTecTalMd — 3TO0 (OpMHUpPOBaAHUE
MpeIMEeTHON KOMMeTeHINH. buonornyeckue 3HAHUS — KOMIIOHEHT OOIIeYeI0oBeuYeCcKOn
KyJabTypbl. BaxHO TmOKa3aTh 3HAYUMOCTh OWOJOTUYECKHX 3HAHHWH, BO3MOXXHOCTH HUX
MPUMEHEHHS] B KU3HHM JUISI COXPAaHEHHUS 370pOBbs, aJCKBAaTHOTO B3aUMOJCUCTBUS C
OKpyKarmiei cpemoii. B asTtom acmekte Bce Oonblnee 3HaueHue mnpuodperaror MKT
TEXHOJIOTUH, OO0Ja/alolliie Pa3BUBAIOIIMM IMOTEHIMANIOM. 3ajadya y4uTens — mnoao0paTh
HY>KHBI€ PECYPCHI U COPUEHTHUPOBATh B HUX OOyJarONIUXCsl..

B Hameii mkone co3maHel Bce ycioBust s ucnonb3oBanus WUKT B ydeOHO-
BOCIIUTATENIbHOM Tpolecce. MMmeercss Ba KOMIIBIOTEPHBIX KJlacca C HMHTEPAKTUBHBIMU
JIOCKaMH, MYJIbTUMEIUMHBIN TMPOEKTOp, KOMIbIOTEp B KaOuHere Oumonoruu. Bcee
KoMmnbroTepsl noakiaoueHbl k cetu MHTEPHET.

Ypoku mpoBoXky B ABYX (popmax: nub0 B KOMIBIOTEPHOM Kiacce, JUOO B CBOEM
kabuHete. B cBoei paboTe UCTIONB3YI0 METUATEKY .
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ConepxaHue HCNOJb3yEMbIX JTUCKOB MOJHOCTBIO COOTBETCTBYET ['OCYIapCTBEHHOMY
Crannapty oOpa3oBaHusl.

OTH mporpaMMbl MOXXHO HCIOJIb30BaTh B KOMIUIEKTE C JIIOOBIM T€YaTHBIM
y4eOHUKOM. B cepum 37eKTpOHHBIX MOCOOMH peann30BaHbl TE€ BO3MOXKHOCTH, KOTOpPBIE
OTCYTCTBYIOT B I€YaTHOM Y4Y€OHHUKE, 3TO THICAYM SPKUX WUIIOCTpauui, Qororpaduu,
MOJIeTT OMOIOTHYECKUX 00BbEKTOB B cucTeMe-3D, BUIEOCIOKETHI.

[TogroroBka oOyuarommxcss K 5JK3aMeHaM IO OHOJIOTMM TMPOBOAUTCS  MHOIO
CUCTEMHO, HauMHasi CO CPEIHEro 3BeHa. Yoice ¢ wecmoeo knacca npumenso mecmosblii
konmpoaw 3VH, ucnons3ys tectoBbie cuctemsl Local mmm MyTest.

JUia  co3maHusi TECTOB uUcnoav3yio «Konmponvno-usmepumenvhvie mamepuanl.
Buonozus. 5-11 knaccy, umo no3eonsem nocmeneHHO HOO20MOBUMb YYAWUXC K pabome ¢
no00OHLIMU Mamepuanamu. Bce 3adanus coomeemcmeyiom mpebO8AHUAM WKOIbHOU
npOSPaAMMbL U 803PACMHBIM OCOOEHHOCMAM 00YUAIOUWUXCAL.

IIpeonosicennviti mamepuan MONCHO UCHONIB306AMb HA N10O0M >mane ypoKa: npu
npogepke 0oMauiHe20 3a0aHus, 3aKpenjieHuu mamepuand, KOHmpojae U OYeHKe 3HAHULL
Temamuueckue mecmul cooepxcam 7 6onpocos: yposeHv A (bazosvlil) - 4 6onpoca 00uH
8epHbILL OMeem U3 uemvipex, yposensb B — 6onee cnooicHulil (2 6onpoca — 8 ude Kpamrkozo
omeema), yposeHvb C — NOGbIUEHHOU CLONHCHOCMU — 1 80npoc ¢ pazeepHymuviM OMEEemoM.
Bpems evinonnenus 7-15 munym. Hcnonwv3yo nocoous «9K3amMeHbl wae 3a umazomy».

Onekmpouuvie mabauysl npuwiiu Ha cmeny oOymadsxcuvimM. C ux nomowwio necue
uzyyams mamepuana. bonee naznsioneim cmanogumes oovscHeHue.

Emé omuum u3 BapmanToB wucmnoib3oBanus HMKT B ydueOHOM mporiecce W TpH
MOJTOTOBKE K 3K3aMEHaM SIBJISIETCSI IPUMEHEHHE MYJIbTUMEAUMHBIX IPE3EHTAINI, KOTOpbIE
MO3BOJISIIOT MPEJCTaBUTh yYEOHBIH MaTepuall KaK CHUCTEMY SpPKHUX OINOPHBIX 00pa3oB, C
ucYepIbIBaroniell uHpoOpMaMell B CTPOroil MOcCienoBaTeNbHOCTH. B 3Tom ciyuae
3aJIeUCTBYIOTCSl pa3JIMYHbIE KaHaJbl BOCHPUSITHS, YTO MO3BOJISET 3aJ0XKUTh MH(YOpPMAIUIO
HE TOJIBKO B (paKkTOTpauuecKoM, HO U B aCCOIIMATUBHOM BUJIEC B JIOJITOBPEMEHHYIO MaMSITh
y4almxcs.

[IpumeHenne HOBBIX MH(OpPMAIMOHHBIX TexHoJoruii B yacTHoctu L{OPoB siBnsiercs
OJHUM U3 BaXKHBIX aCMEKTOB COBEPLICHCTBOBAHUS U ONTUMH3AIMHM Y4e€OHOro mpoliecca,
OHM  TO3BOJIAIOT  Pa3HOOOpa3uTh  YPOK, COKOHOMUTb  BpeMs, CJenarb  ypoK
3aMIOMUHAOLUMCH.

[TonkmroueHne WWIKOA K ceTH MHTEpHET CyHIECTBEHHO PacHIMPUIIO BO3MOKHOCTH
00pa30BaTeNbHOIO Mpoliecca.

[Monyyass wu3 ceru WHrepHeT yueOHO-3HAUMMYIO HMHQOpPMAIUIO, ydalluecs
NPUOOPETAIOT HABBIKU:

e [[eJICHAIIPABICHHO HAXOAUTh UH(pOpMalnio B IHTepHET U cUCTeMaTU3UpOBaTh €€ 10
3a/IaHHBIM MPU3HAKAM;

®BUCTh HMHPOPMAIMIO B IEJIOM, a HE (parMeHTapHO, BBIACNATH TIJIABHOE B
MH(POPMAIIMOHHOM COOOIIEHNH, YCTAaHABINBATH ACCOLMATUBHBIC U LIEIECO00pa3HbIe CBS3U
MeX 1y HHHOPMAIIMOHHBIMH COOOIICHUSIMU;
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®4eTKO (OPMYJIUPOBATh TO, YTO Y3HAIU W3 MYJIbTHUMEIUHHOTO HH(POPMAIMOHHOTO
MCTOYHUKA, BU3YaJIbHYI0 MH()OPMAIMIO NEPEBOJUTH B BEpOAIIbHYIO 3HAKOBYIO CHUCTEMY U
Hao000pOoT;

®OTIMYATh KOPPEKTHYIO apryMEHTAlMI0 OT HEKOPPEKTHOH, HAXOAWTh OLIMOKU B
nosiyuaeMoi MHGOpPMAIMK M BHOCHTH NPEIJIOKEHHUS MO0 WX HCIPABICHUIO, NMPUHUMATH
JUYHOCTHYIO MO3ULHUIO TI0 OTHOIIEHUIO K CKPBITOMY CMBICITY.

[logroroBka ywammxcs K 93K3aMe€HaM TpeOyeT H3MEHEHHs MOJAXO0JI0B K
TUTAHUPOBAHUIO YPOKOB B CTapIIUX Kjaccax: OOJIbIlIe BPEMEHU OTBOJUTCS Ha MPOBEICHUE
YPOKOB TMPAKTUKYMOB, TJI€ HEMOCPEACTBEHHO pa3ouparorcs 3amanus OK3AMEHBI.
[IpakTyecKkn KaXXAblii YPOK HAYMHAETCS C TECTOBOM PAa3MUHKH, TAE BKIKOYAKOTCA 3aJaHUS
4acTH «A» UM ¢ YCTHOTO TEPMUHOJIOTUYECKOTO JUKTAHTA.

3amanus yactu «C» 3amar0 Ha goM. KaxkIblii ydeHUK MOJIy4aeT CBOM BapuaHT, a Ha
YpOKE O3BYUYMBAIOTCS OTBETHl BCEX ydYallUXcs M MPOU3BOIUTCS pa3dop. DPdexTt 3toro
BUJa pabOThl 3aKIIOYaeTcsi B TOM, YTO 3a OTHOCHTEIBHO KOPOTKOE BpeMs yaaercs
pa3zo0paTh JOCTATOYHO OOJBIIOE KOJIMYECTBO 3aJaHUM, MPOUCXOAUT 0OMEH MH(pOpManuen
MEXIy yJalluMucs, B padoTy BOBJICUEHBI MPAKTUYECKU BCE ydalluecs Kiacca.

CoBpemMeHHbIE YpOKM OHMONOTMM — OH-MaiH ypoku. CalT yuutens OHOJIOTHU.
http://www.shishlena.ru/

S paGotaro B o0mieo0pa3oBaTelbHbIX Kiaccax. M3ydueHne OMOOTMY B HaIIEl IIKOJe
uaeT Ha 6a30BOM ypoBHeE. /{151 Toro 4ToObI MOMOYBL YUEHHKAM Kauy€CTBEHHO MOJATOTOBUTHCS
K claue 3K3aMEHOB s UCIIOJIb3YI0 BO3MOXXHOCTH BHEYPOUHOU AESITENBHOCTH (HEAyAUTOPHAs
3aHSTOCTh — KPY>KKOBasi pab0Ta, MHIUBUYaTbHO-TPYIIIIOBbIE KOHCYJIbTAIIHH )

Y4eOHO-TeMaTHYecKoe IJIaHUPOBAHUE 3aHSATUH COCTABIEHO B COOTBETCTBUU C
COJIepKaHUEM MIPOTrpamMMbl U KOAM(PUKATOPOM 3JIEMEHTOB COACPKAHUSA MO OMOJIOTUU NS
COCTaBJIEHUSI  KOHTPOJBbHBIX  u3MepuTenbHbix  MarepuanoB  (KHMM)  enunoro
rOCYy/IapCTBEHHOTO JK3aMeHa. B TmaHe I KaXJ0ro 3aHATHS YyKazaHbl IU(POBbIE
o0pa3oBaTebHbIE PECYPChl, HEOOXOIUMBIE JJIsl €r0 MPOBEICHUS.

[TonroToBKYy K  WTOroBOM aTrTecTalldd HA4YMHAK C  TIOCTAHOBKU  IIEJIEH,
dbopMynupoBaHusl  3aj1ay, IUIAHUPOBAaHMUS  paboTbl. PaccmaTpuBaro  BO3MOXXHOCTHU
o0pa3oBaTeNbHON Cpefbl, KOTOpas o007aJaeT BCEMH HEOOXOAMMBIMH 3JEMEHTaMHU s
OpraHu3aluu y4eOHOM JeATenbHOCTH. B Moel Komuike uMeeTcsl KaTallor CaWTOB JUIs
IIOATOTOBKU K DK3aMEHY.

PazOupaeM oOCHOBHBIE BUABI 33/JaHUN, BCTpEHaIOLIUMeCs B  IPOBEPOYHBIX,
KOHTPOJIbHBIX, 3K3aMEHALIMOHHBIX padoTax.

[ 1. 3amanus ¢ BEIOOPOM OJHOTO MPABUILHOTO OTBETA U3 HECKOIBKHUX.

| 2. 3agaHus ¢ BHIOOPOM HECKOJIBKUX MPABUIHHBIX OTBETOB.

| 3. 3amaHus Ha COIOCTaBJIEHHE 00BEKTA C €T0 CBOMCTBAMH, OCOOEHHOCTSIMH

] 4. 3amaHus HaA OMNpEJCIICHHUE IMOCIEIOBATEIBHOCTH COOBITHH, SIBICHHIA,
MIPOIIECCOB

] 5. 3aganusa co cBOOOAHBIM oOTBeTOM. Halinure ommOKA B NPUBEICHHOM
TEKCTE.
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Oco0oe BHUMaHUE MpPH MOJArOTOBKE K IK3aMEHAM YJIENSI0 H3YYEHHIO MPOLETypHI
9K3aMEHa, CTPYKTYPhI SK3aMEHAIIMOHHON pabOThI U MOpsJIKa 3a0THEHUs 0JJaHKOB OTBETOB.

MynbTuMenua y4eOHMK — 3TO KOMIUIEKCHas IporpaMma, coderamomas B cele:
y4eOHbIEC, JIEMOHCTpPAllUOHHBIEC, AHUMAIIMOHHBIC, CIPABOYHBIC, KOHTPOJIHUPYIOIIHE
MporpaMMbl. 3aHATUS 1O JaHHBIM MpOrpaMMaM CIOCOOCTBYIOT —CHUCTEMAaTH3allUU
Marepuaa.

3aHATHS HAauYMHAEM C MPOCMOTpa NPE3EHTAIMil, COCTaBIseM KOHCIIEKT, 3aKpeIuisieM
3HAHMS - TEMATHYECKHE TECTHI.

Ha 3akmrounTenbHOM »JTame MOATOTOBKM K MTOrOBOM aTTECTAllMM, BaXXHBIM U
3HAYUMBIM CTAHOBSITCSL TPEHUPOBOYHBIC YIpaXHEHHs. bonblioe BHUMaHHE YIEJSIO
PEIICHHUIO TECTOBBIX 3aJaHui. JlJis 3TOTO MCIOJIB3YI0 PEMETUTOPHI SK3aMeHa Ha KOMIIAaKT-
muckax (100 OammtoB), TectoBele cuctembl Local wnmm MyTest, rae co3mar0 TECTHI IO
OTJICTHHBIM TEeMaM. Taxxe HCIIOJIb3YIO CalThl WnrepHer, HaTmpumep,
http://www.examen.ru/ege- — caiitr Dx3ameH.

Abiturcenter — rae MoxHO TipoiiT TecThl on-ling,

Bce mist moctynaromumx — edunews (1oKa3bIBalOT MPABUILHBIE OTBETHI).

Jlerko B yueHuu — easyschool (M0XHO BbIOMpATh YPOBEHB CIIOKHOCTH)

CrnaTh 3K3aMeH MPOCTO 439K3aMEHBI Ha STHIEKCE.

B cBs13u ¢ mpoliieccom BOBJI€UEHUSI HOBBIX WH()OPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHUH PECYPCOB B
npouecc oOydeHHs Bce OOJIbIIYIO MOMYJSIPHOCTh MPUOOPETAIOT pa3iaudHble (OPMBI U
AJIEMEHTHI JUCTAHIIMOHHOTO oOpa3oBanus. Tak ofgHOW W3 Hauboliee pacIpPOCTPAHCHHBIX B
HACTOSIIIMA MOMEHT CHUCTEM, MO3BOJISIOUIMX pa3padaThiBaTh COOCTBEHHBIE 3JIEKTPOHHO-
o0Opa3oBaTesIbHbIE PECYPChl, KOHTPOJIbHBIE U TECTOBBbIE PaOOTHI U Jlaxke 0Opa3oBaTesIbHbIE
Kypchl, siBisieTcst cuctema Moodle.

OTta cuctemMa OpPUEHTUPOBAHA, MPEXKJE BCEro, Ha OpPraHU3alMI0 B3aUMOJECUCTBUS
MEX]ly MPeroaaBaTeieM U YIeHUKaMH, OHA MOAXOAUT U Ui OPTaHU3aluu TPaJAULMOHHBIX
JMCTAHIIMOHHBIX KYPCOB, a TAKXE U1 OUHOTO OOY4EHHUSI. .

[IpenmyiiecTBa CUCTEMBI:

e YunTeab MMEET BO3MOXKHOCTH IPSMO B CHCTEME CO3JaBaTh TECTHl B Pa3IMYHBIX
dbopmatax (OO C BBHIOOPOM EAMHCTBEHHOTO OTBETa, JUOO € BHIOOPOM HECKOIBKHUX
OTBETOB, JIMOO HA COOTBETCTBUE U T.1.).

e]loMMMO TECTOB MMEETCS BO3MOYKHOCTH pa3MelIaTh JIEKIIMH, CCBIJIKMA Ha IOJIE3HBIE
web-crpanuis, pazinuunbie Buasl JOP.

e YuyuTenhp HWMEET BO3MOXXHOCTh KOHTPOJIMPOBATH JEHCTBHS YYCHHMKOB, IHUCATh
KOMMEHTapHH.

e O0neryaercs paboTa y4UTENs IO MPOBEPKE CAMOCTOSITENIbHBIX, KOHTPOJIBHBIX padoT,
TaK KakK BCE TECThI OLICHUBAIOTCS aBTOMATHYECKH Cpa3y MOCIe UX BBITTOJIHEHHUS.

e Kaxxaplii 0Oydaromuiicss UMeeT BO3MOXKHOCTh BBITIOJIHUTh 3aJlaHue B yJI0oOHOE AJis
HEro BpeMs U NpU BOZHUKHOBEHHH BOIIPOCOB 3a/1aTh UX MPENOIaBATEIIIO.

¢ YYCHUKHN UMEIOT BO3MOXKHOCTh OOIIAThCSA MEXKIY COO0M BHYTPU CHUCTEMBI.
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eB cucreMe eCTh BO3MOXHOCTH BECTH OJJICKTPOHHBIM JKypHaJ, YTO IO3BOJISET
OTCIISKHBATh YCIIEBAEMOCTh, KAYECTBO MOJATOTOBKH K DK3aMECHAM.

HecMoTpst Ha TO, 4TO BBEJICHHAS TEXHOJIOTHUS SIBJISCTCS TOJBKO 3KCIEPHUMEHTOM, HET
COMHEHHIA, YTO OHA JACT HE TOJHKO TMOJOKUTEIbHBIC PE3YNIbTATHI, HO U OyIeT pa3BUBATHCS
JAJTBIIE, TaK KaK SBJISICTCS aKTyaJbHOU, YIOOHOW U COBPEMEHHOM.

[Tnan mociieoBaTEIBHOTO HM3ydeHHs MaTepuaiia Kypca «I[loaroroBka K HMTOTOBOM
aTTeCTAlUU 110 OWOJIOTUH B TUCTAHIIMOHHOM PEXKIMEY

[IpenMeT 1 MeTO 16l OMOJIOTHH.

. YPOBHH OpraHU3alllH KUBBIX CUCTEM.

. CBolicTBa OMOJIOTHYECKUX CHCTEM.

. Kimetounast Teopus. Kiietka kak OMoorudeckas CUCTema.
. Opranusm Kak OMOJIOTHYECKast CUCTEMA.

. PazHooOpasue opraHn3mos.

. Pa3aMHOXeHUEe 1 MHIUBHIyaJIbHOE Pa3BUTHE OPTaHU3MOB.

O N N U WD

. 3aKOHOMEPHOCTH HACJIEACTBEHHOCTH U M3MEHUYUBOCTH.

9. Cenexuus.

10. HagopranuaMeHHbIE CUCTEMBI.

11. OBomronus OpraHNYECKOro MUpA.

12. AHTpOTOTeHE3.

13. buonorus pacTeHHil.

14. brnonorus >KUBOTHBIX.

15. buonorus yenoBekxa.

16. BeinoiaHeHNe TPEHUPOBOYHBIX 3K3aMEHALIMOHHBIX Pa0oT.

JlucTtaHIIMOHHOE OOYYECHHE J1aeT BO3MOXKHOCTH MOBTOPEHHUS M3y4aeMOIo MaTepuala,
CaMOKOHTPOJISI, MHOT'OKPAaTHOT'O 4YHCJIa TIONMBITOK BBIMOJHEHUS TECTOBBIX 3aJlaHUM,
oOCyXJleHus1 TOCTaBlIeHHOM mpobinembl B (opyme. B xome paboTel Ha Kypcax B
JTUCTAHIIMOHHOM PEKHUME 00YyUYaIOIIHICS 3HAKOMHUTCS C Pa3HBIMU THUIIAMH TECTOB, a TaKKe
MMEET BO3MOXXHOCTh AaHAJIM3UPOBATh M KOMMEHTHUPOBATh TIpEAjiaracMble TECTOBBIC
3aJaHU.

Ha w™o#i B3rmsa, QucTaHIMOHHOE OOy4YeHHE IIO3BOJIIET IIKOJbHHKAM, Hanbolee
WHTEpeCyIoImMMcs Ouosiorueit, padoTaTh MO CaMOCTOSITEIHLHOMY IIJIaHy, UMEsI MPU ITOM
BO3MOKHOCTb JIOTIOJTHUTEIBHBIX KOHCYJIbTAllUM, aHAIN3a BHITIOJHEHHBIX PabOT, a TaKke
TO3BOJISIET COBEPIIICHCTBOBAaTh HABBIKM MCIIOJIB30BAHUS COBPEMEHHBIX IPOTPECCUBHBIX
CPEICTB, a CaMO€ TJIaBHOE — OCYIIECTBUTH MOJATOTOBKY K YCIENIHOW clade 3K3aMEHOB IO
OHOJIOTHH.

BreiBoapl. HoBble moaxoapl K opraHu3anuu y4eOHO-BOCHHTATEIHLHOTO IpoIecca Ha
YpOKE W BO BHEYPOUHOU ACSATEIHLHOCTH J1a€T BO3MOXKHOCTH PelIaTh MPOOJIEMY CHUKEHUS
MOTHUBAILIMM K U3YUYEHHIO OMOJOTUH, OCBOCHUS CTaHAApTa HA XOPOIlIEM U BHICOKOM YPOBHE
NP YMEHBIICHUH KOJIMYECTBA YacOB B CTapliedl IIIKOJe, TMO3BOJSET MOATOTOBUTH
o0ydJaronuxcs K caue sKk3aMeHa 1o OMOoJOTHUH.
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CHARACTERISTICS OF PRODUCTIVE SKILLS IN TEACHING FOREIGN
LANGUAGE

Orifova Mamlakat Azamat kizi
Samarkand region Kattakurgan district school Nel7
English language and literature teacher.

Annotation:The following article is dedicated to the importance of speaking in
learning foreign language. The author considers some characteristics of speaking and
introduces major tips of speaking skills in teaching foreign language.

Key words: speaking, communication, practice, skills, competence, productive,
progress, confidence, interactive, accuracy, skillfulness, comprehension, interactive.

Language is primarily speech. A very large number of languages in the world are only
spoken with no writing script. Majority of languages even with writing scripts use their
spoken forms more than the written ones. It is an agreed fact that language is learnt by
speaking it first after a lot of listening to the sounds, words, phrases and sentences from the
surroundings.

Speaking and Writing are by far the most eminent skills that play a significant role in
improving students’ communications, especially in a foreign language setting. Actually,
EFL learners basically rely on these skills to acquire knowledge as the FL is seldom spoken
outside the classroom. Nevertheless, students tend to handle writing and speaking without
adequate skillfulness, and this negatively affects their speaking and writing accuracy and
causes comprehension deficiencies that are not easy to discern.

It has been established beyond the shadow of doubt that EFL students, in general,
endure serious writing and speaking difficulties which are mainly caused by the lack of
writing and speaking accuracy.

As it’s known that Speaking and writing skills are called productive skills. They are
crucial as they give students the opportunity to practice real-life activities in the classroom.
These two skills can be used as a ‘scales’ to check how much the learners have learned.
Teaching speaking is vital unless someone is learning English purely for academic reasons
and does not intend to communicate in English, which is quite rare. Good command on
speaking skills develop a real sense of progress among learners and boosts their
confidence’.

Informative speech tells students what they know about a particular topic. (Literature,
famous people, countries, food, subjects, mass media, health, culture, personality, character,
gardening, space, technology and others);

Explanatory speech shows students how something works or why its effective.(mobile
phones, internet, iron, vacuum cleaner, computer, laptop, washing machine, TV, fridge);

! Mohammed Igqram Hossain.(2015) Teaching Productive Skills to the Students: A Secondary Level Scenario. BRAC
University, Dhaka, Bangladesh.
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Persuasive speech try to win them over and persuade them to take action. Of course,
speeches can be a mixture of these types.(Cosmetics, learning centres, presentations,
advertisement)

While making speech students should take into consideration these tips and
techniques. In introduction part learners should state the topic and its importance than catch
the audience attention with a provocative statement or question, a surprising fact or trend, a
new discovery, an anecdote, joke or quotation. Then state your aim, outline structure of your
speech. In body part students should develop their ideas step by step. Such as in
chronological order, from the least to the most important idea, alternate arguments for and
against a certain idea, connect problem with solutions. Moreover, giving examples in order
to support your statement is one of the effective way of making speech. In conclusion part
students should come to a convincing end. Ex.g. a short summary, a quotation, a call for
action, a look into the future.

We totally agree that speaking skills help students to develop their reading or visa
versa, if they can easily speak fluently, students can improve their writing, so listening
always integrated with speaking skills, because its integral part of language skills. Language
skills should be taught in integrated form not in isolates in order to develop communicative
competence.

To sum up, speaking is one of the fundamental and active skills, in order to accelerate
it, students should work on themselves, make a speech and presentation. In order to make
effective speech they should take into consideration tips and techniques of speaking. As we
know practice makes perfect.
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TABJINM CAMAPAOPJIMT'MHA OILIUPUIIIA PAHTJIM BAPABAH
METOJAUHUHI' A®3AJIUKIIAPHU

HlepmaroBa H. M
@apeona [asnam Ynusepcumemu mazucmpanmu

AuHoTaumusA: Ywoby Mmakonaoa YKUmMy@UUHUHZ ~ MABIUM  MemoO  MYypaapu,
VKUMYBUUHUHE MaB3Y MA3SMYHU2A MOC Memoo MAHAAWY 6d YKUMUW HCAPAEHUOA
UICOOKOPIUK (Kpeamus) KOOUNUAMUHU AMATUEMOA KYINAUIU YP2AHUNCAH.

Kanur cy3nap: Tawvium, Texnonocus, samouasuil memoo, ummepgaon memoo,
VKUmMuut, VKUmyseuu.

XO03Upru KyHJla TabJIuM COXACHAATU UCI0XATJIAp, TABJIMMHU SHAJAA PUBOKIAHTUPHULI
Ba TaKOMWJUIAIITUpHII Oopacujga onud Oopuia€TraH TaJKUKOTIAp TAbIUM Ma3MYHUHU
OOMHUTHUIITa KapaTUIITaH.

VKyB XapaéHMHM IUYHJAi TAIIKHI OSTHII KEPakKW, Xed KaHJail ICHXONOTHK
HOKYJIAMINK OYIMaciuru,yKyBUM y3ura HHUcOaTaH MIIOHYHM XMC ATa OJIMIIU JIO3UM. Xap
Ovp VKYBUMHUHI MMKOHHSATHHH XMCOOTA OJIMII, Oa’kKapuiraH WUl y4yH parOaTIaHTHUPHIIL,
Xarora Wy KyWral YKyBUHMra yHU TYFpPHIIAIl KMKOHHHH Oepwuii 3apyp [1].

TexHonorust Ba yHU YKUTUII METOJUKACH ME€JAarOruKa, ICUXO0JIOTHsl, TACBUPUI CaHbar,
Tabuuii dannap OwraH y3apo OofnaHagu. TexHomorus GaHu acoCHil MIMHUNA W3JaHUILIAPH
HaTHKaJlapura TasHraH X0JIa, WIFOp YKUTYBUMJIAPHUHT U1 Taxpubacu OusiaH OOMUTUITaH
MaTepuaiiap acocuaa éputud oepanaau [2].

MabiiyMKH, TablIuM OJUII (MAbJIIyMOT OJIMIN) XapaéHu — Oy MabHaBH Ba aKIui
KOOWJIMATIAPHU  THU3UMIIM  PUBOXKIAHTUPUO  Oopumi, OwiauM Ba  TyUIyHYalapHU
MIAKUVIAHTUPHUIN Ba OJIMHraH Ownumaad (Qoiganana onumn  KOOUTUSTUHU — TapKHO
TONTHPHUIIAAH HOOpAT xkapaéHaup. by xkapaéH TabIuM ONYBUHMHHUHT Y31 OpKaIH EKU OOIIKa
miaxc- TabJUM OEpyBUMHUHI KyMaruja amajra OUIMPUIUIIM MYMKHH. TabJIUM OJIMILI
xKapa€Hu 3ca TYpJM XU MeTouiapra (ycyiiapra) TastHraH X012 KeJa/au.

Tabaum metoau -0y TAbJAUM OJYBYM Ba TabJUM OePyBUMHHHI MAabJIyM
MaKCcaara KapaTuiral, OMpraaukaaru (paoJusiTHHH TAIKHI KWININIHUHT MYalsiH
TU3UMIA COJIMHIaH HYJI-HYPUFU.

VKUTHIIHUHT  3aMOHABHiA METOJUIAPUHM  KYJUIAll YKUTUIN Kapa€HUJa HOKOPH
caMapaJopiuKKa dpUIIUIITa 0Ju0 kemaau. by MeromnapHu xap Oup JapCHUHT JIUIAKTHK
BazudacuaaH Kenubd YuKUO TaHIam Makcaara MyBopuk. AHbaHaBUH Japc MIAKIHHHA CaKIa0
KOJTaH XOJIJa YHU TabJIUM OJIyBUWIAp (PAONUSATUHU (aouiamTUpagurad Typiau-TyMaH
MeTOoy1ap OujIaH OOMHUTHIN TabJIUM OJYBUMWIAPHHUHT Y3JIAIITHPHUII Japa’kacu YCUIIIUTA OJIHO
KellaJIu.

Byryaru kyHma Oup Katop pHUBOXJIAHTAaH MamJlakaTiapja TabIuM-TapOous
XKapaCHUHUHT caMapaJopJIMTUHUA KadoJIaTIOBYM 3aMOHABUM MEJAarorvK TEXHOJIOTHSIapHH
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Kymam Oopacuja KaTTa Taxpuba acoclapyuHU TallKWI 3TYBYM MeETOAJIap HHTep(ao
MeTo/Iap HOMHM OWiaH IOpUTWIMOKAA. MHTepdaona TabauM METOUIapu XO03UpAa SHI KYTI
TapKajiral Ba Oapua TypJard TabJIMM Myaccacallapuja KeHr KYJUlaHa&éTraH MeToJap/AaH
xucobnananu. 1y 6unan Oupra, uHTEp(}PA0A TABIUM METOAJAPUHHUHT TypJIapu Kyn O0Yiauo,
TaBJIUM-TapOUsl Kapa€HUHUHT JIEApJIM XaMMa Ba3su(alapuHu amalira OMIMPUII MaKcaajaapu
YUyH MOCJTIapy X03UpJla MaBxKY/I.

VKATHITHAHT daon merommapura “Axnui xyxym”, “3unama-zuna’, “Kiacrep”,
“IlaBom atTHp”, “Apua”, “Ennuruda”’, “Cunksenn”, “3amwxup”’, “Menu tymyn”, “Cexpian
katak”, “Oiira caéxat” kaOWIapHu KUpUTUII MyMKUH [3]. Amanuéraa ymapaaH MyabsH
MakcaJjiap Y4yH MOCIApHHM aXpaTUO TErHIUIMYa KYyJam MyMKuH. By xomar xosupna
UHTEP(AOT TabJIMM METOMJIAPUHU MabliyM MaKcaJUlapHU aMajra OMIMPUII YYyH TYFpU
TaHJIall MyaMMOCHHH KeITUPUO YuKapaiu. ByHUHT yuyH napc skapa€Hu OKHIJIOHA TalllKHII
KWIMHHIIN, TABJIUM O€pyBYM TOMOHUJAH TAbJIUM OJIYBUMJIAPHUHT KU3UKUIITUHU OPTTUPHO,
yIAPHUHT TabJIUM Kapa€Huna (aoJTUrM MyTTacusl parOaTIaHTUPUO TYPUIIUIIH, YKYB
MaTepuaIuHu KUYUK-KAYUK OVmakigapra OYnuO, yJapHUHT Ma3MYHUHHM OYMINJA aAKJIUM
XYXKyM, KHUUK TypyxJjapja Huiuian, 0axc-MyHo3apa, MyaMMOJIM Ba3HsT, WYHAITUPYBUU
MAaTH, JIOMMXa, poJuTd YHHHIap KaOu METOJIapHH KYJUIAIl Ba TaAbJIUM OJTyBYHJIAPHU aMaJIUi
MalIKJIapHA MyCTaKuI Oa)kapuiira yHaall tainad 3THiIaau.

byrynru kynaa 6apua Qannap Karopu TexXHOIOTHsS (paHu mapciapuia Xxam uHTepQao
MeTouIapaan (oiganaHuIra KatTa pTHO0p OepunMokaa [4 ]. MaTepdaon meron Gupop
daonusaT kM MyaMMOHH ¥3apo MYJIOKOT/AA, y3apo Oaxc-myHo3apana (UKpiail acCHOCHA,
XaMKUXATJIMK OWiiaH Xall ATUIAUDP. by ycymHuHT ad3ammmru mryHgakd, OyTyH (aoiusT
VKyBUM-TamabaHu MyCcTakwI (puKpIaimira ypratud, MycTakui Xaétra Tanépiaiam.

VKkutnmeuEr  METEpBA0N  yCYNMNIAPHHH TAaHNAIIAA TABINM MAKCald, TabIHM
OJIYBUMJIAPHUHI COHM Ba MMKOHMSTIApHU, YKYB MYyacCaCaCMHUHI YKYB-MOJJWU ILAPOUTH,
TabJIUMHUHT JABOMHUIJINTH, YKUTYBUMHHUHT MEJAArOorMK MaxopaTu Ba Oolikanap »b»THOOpra
OJIMHA/IH.

WNurtepdpaon meromnmap neraHna — TablIUM OJNYBUYWIApHU (HaoJUTAITHPYBYM Ba
MyCTaKui (PUKpJaIra yHJ0BYM, TAbJIUM KapaéHUHUHT MapKa3ujia TabJIuM OJyBUM OYiraH
MeTo/JIap TYIIYHWIAIU. by MeToanap KyJlaHWIraHaa TabiuM OepyBYU TabIUM OJYBUUHU
¢daon vITHPOK ATHINra yopiailau. Tabaum omyBuum OyTyH ’kapa€H JaBOMHUAA HMIITUPOK
ATaIu.

VKUTYBUM TabiuM kapaéHuaa KyIIaHHIaIUraH METOUIAPHUHT Ba3udacH, Makcaiu
my OwinaH Oupra yHUHI TypJAapuHUA OWJIMIIM JIO3UM. YJIApHUHI TYpJIapUHU aHIjaraH
Xojataa CcHH(p VKyBUWIApUHU ENUIApUHM, OWIMM ONMIIra OYiAraH KU3UKUIIUIAPUHU
KOJlaBepca YKYBUMIIADHU MabJIYMOT KaOyl KWIMII XYCYCHUSTJIApUHM (BUCYyal,ayaual,
KMHECTETHK) YbTHOOpPra oJiraH XoJiJa Aapc Ma3MyHUTa MOC METO] TaHJIail OJIMLIN JapKop.
VKUTYBUM YKYBUMIAPHHE KAMUMIMKIAPH Ky3aTyBUAHIMK KOOWIMATH OPKATH aHUKIAIIN
Ba yiapHu Oaprapad KWIHII yCY/UTApUHHU TOMHINW 3apyp. SbHU alfHAH JAapc MaB3yCHHU
TylIyHMaETran Oyica y TylyHaJaurad Tuiaga €Ky YiuH Tap3fa Kepakiu ouiumiaapau 6epud
O6opumm 3apyp. byHUHr y4uyH ¥3 KpeaTUB KOOWJIMATHMHH HIIra coiud HadakaT MaBKy.
MeTouIapaaH Qoinananuiy 0anku Y3u sTHTH METO/ SPATUIITH XaM MYMKHH. VKHTquH V3
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Japcuja Ky3aaraH MakcaJura SpHUILUII YU4yH, Y3 MKOAKOPIUK KOOWIHSTH €pAamMuaa siHTU
METOJ, UXTUPO KWIMIIM Ba JapC MasMyHUJArd Ky3JlaraH MakKCaJIura SPUIIMIIA MYMKHH.
[ynnait sxaH Kyiuaa TabauM kapaénuaa “Panriau 6apaban “ HoMau uHTEpdaoa METOIIaH
XaMm QolJanaHuIl MyMKUHIUTY KYpPCATUIITaH.

By meTon mypakkab, Kyn TapMOKJIM, XapakTepra 3ra Oyiarad MaB3yJapHH YypraHuIlra
KapaTwirai. MeTOJHUHT MOXUATH IIyHAaH UOOpaTKH, YHAAa MaB3yHUHT Oapua Kuxariapu
(macanmaH, wxoOMil Ba canOuil TOMOHJapH, ad3aUIMK Ba KaMYWIMKIapH, Qoiga Ba
3apapiapu, Oomika (dasunaTiapu) TyFpucuaa Oup iyna mapx Oepwiaau. AHM malTaa
yIApHUHT Xap Oupu ajoxuaa OeiruaaHaau Ba TETUILTHYA MyXoKama dTUIaIH.

By untepdaon meron YkyBuum Tanabanapia TaHKUAWM, TaxJIMIANA, aHUK, MAaHTUKHUMA
bukpramHUHT MyBadPakuaTIN PUBOKIAHUIIINTA XaMJla ¥3 Fosapu, GUKpiIapuHu €3Ma Ba
OF3aKM INAKJIAa WX4aM OaH OTHI, XUMOS KWIHMII KOOWJIUSTUHU PUBOXNIAHTUPHINITa
UMKOHUAT sipatanu.llly Ounan 6upra y3ura UIIOHY XUCCUHU YUFOTA/IH.

Panrnmu Gapaban MeToau yMyMHii MaB3YHUHT alpuUM S>KUXATIApUHHU aJoxXuia
MyXOKaMa KUJTYBYM KHYUK TYPYXJApHUHT XaMja Xap Oup HINITUPOKYMHHUHT Ba 1Ty OWiIaH
Oupra, OyTyH TYPyXHHUHT (a0 UIIUTAIIMHNA TAIIKWI KUIUIITa HYHATITHPUITaH.

Panrnu GapaGaH METONMHM MaB3yHU YpPraHUIIHUHT TYpJid OOCKUWIApHAA KYyJUIall
MYMKHH:

o OolUTaHUIIKAA: YKyBUM-TadabaJapHUHT OMJIMMIIAPUHU SPKUH (aoIalITUPHIL,

oMaB3yHH VYpraHull Xapa€HHWJa: YHUHT acoCiapuHU 4YyKyp (axmiam Ba aHriabd
CTHIIL;

o AKYHJIAII OOCKUYH/Ia: OJIMHTaH OMITMMIIAPHU TapTUOTa COJIHIIL

By Metonnu xyuramaa MaB3y O6yiinda KylHuIard acocuil TylyHJdanap YpraHuiain:

oMaB3yra TeTUIIUM TyIIyHYajnap, HyKTalu Hazapiap, MpeaMeT, Xoaucanap;

o ap3amuk — Oupop Hapca OuinaH KuEclaranaaru yCTyHINK, UMTHES;

o HyKCOH—HOMYKaMMaJIJIMK, KOUIanapra, Me30HIapra HOMyBO(OUKITUK;

o pazunar — mwxoOuit cudatnap;

Panrnmu GapaGaH MeToAW TabiIUM MaKCaauJaH TallKapu TapOUsBHIl XapakTepaaru
KyhHuaard BasudanapHu aMmaira OmrpUIl IMKOHHHH XaM Oepau:

oKaMoa, TypyxJjap/a UILIall MaXopaTu;

o MyaMMOJIap, Ba3usATIApHU TYypJId HYKTail Ha3apJaH MyXxoKama KUJIUII MaxopaTH;

o MypOCaji KapopJIapHHU TOMa OJIHII MaxopaTH;

o y3ranap ¢puKpura Xxypmar;

o XyIIIMYyOMaJIaJIHK;

o MIITa KOOI EHIAIINIII,

o (haonnuk;

oMyaMMOTa JIUKKATHHU JKamjlai  OJUII ~ MaXOpaTHMHH  IIAK/UIAHTHPHIN  Ba
MyCTaxXKamJIarl.

o V31ra UImony Xuccu yHFOHUIIHN

o HyTKk MajaHUSTHHN OPTHIIIH.

oDcna cakian KOOMIUSATH PUBOKITAHUIITN
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AcocJIaHTaH paHru 6apadaHHUHT 0aX0/1a1 ME30HJIAPH:

o MaB3y Ma3MyHHUTa MOC KEJIHIIH (MaB3yJaH 4eTra YUKMAaCJIHK);

o Ma3MyHH, (QUKPH;

o MabJIyMOTJIAp €TapJIMINIH;

oycny0, udoja aHUKJIUTH, MyalsIHIUTH;

o opdorpadus Kougamapura puosi KUIMHUIIIH.

o PanrmapauHr Mmuknopu

Xymoca

Ymby Meton Y3uHU 0ab3u kuxariapu OunaH “banmuk ckemern” Meromaura yximabd
KeTaau. AMMO YHHUHT YIIOy METOaH ad3a/uIiK KUXATH YHUHT KU3UKAPJIWINTH, 1Ty OMIaH
Oupra yHIard paHriap bTUOOPHH KalO KUJaAH, sS’bHU YKYBUMHHU y3WUra KapaTra OJIaju.
[yauHraex, VKyBUM ailHAaH Kalich MaB3y Xakujaa QUKpUHH OaéH KWIHIIK YOy
OapabaHjaru cTpelka Kail Oupura TYrpu Kenuimura OOFIWK Oynuiud 3ca YKyBUHMHU
EpuThUIaKaK MaB3yHH KHYMK JeTajijlapuraya 3bTHOOp OCpUIIMHU KojlaBepca, Maija
Oynakiiapu xam Ky3/1aH 4yeT]a KOJIAUpMai YpraHuimHu Tanad 3Taau Ba yHIAUIH.

®OMJIAJTAHUJITAH AJABUETJIAP

1.

2. AxmenoBa M.M TexHonorus (paHUHU YKUTHUIIAA 3aMOHABHM METOJIap/iaH
doiimananum// Y36eKUCTORA MIMHI —aMalnii TaAKMKOTIAp MAaB3yCHAATH KOH(EPEHIHs
matepuaiuiapu 2020-fiun. Ne21. 14 Ger.

3. BuseBa M Texuomorus Jlapciapuaa “Yapxmanaxk” METOIUIAH
¢dorimananum//Tabmum Ba TexHojorus VnMuii Ba ycrmyOuit mMakonamap tymiamu JlaBpwuii
Hamp TomkenT-2020. 3-kucm. 128 Ger.

4, TamxupaxumoBa H.X Tabaum camapaiopiurd YKATYBYUM KYJUIAWJAUTaH
MeTomapra OOFMK //Y30eKHCTOHAa WIMHH —aMaduii  TaAKMKOTIAp MAaB3YCHAArd
koH(pepeHius matepuamapu. 2020-imn. Nel8. 230 Ger.

o. Hasupoa III TexHonorusi nmapciapuHu TalIKWid dTUIAa HHTepdaon
MeTouiapaan  ¢oigananumt//Tabnum Ba TexHojorus Wamuit Ba ycayOuit Makomanap
tymiamu laspuit Hamp. TomkenT-2020 3-kucm. 119-6er.
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NCCIEJOBAHUME BJIUMAHUA COCTABA U PUBUKO-XUMHNYECKHUX
CBOMCTB B3PBIBUYATBIX BEIIIECTB HA OBPA3OBAHUE SIJIOBUTBIX
I'A30B

Koouios O.C., Mycradoen U.I'.
(Hasouiickuii 20cy0apcmeeH bl 20pHblU UHCMUNLYM)

OcHoBHBIM (akTopoM B peuentype BB, Biaustommm Ha oOpa3oBaHuE sSJOBUTHIX
ra3oB, SIBJIIETCSI €r0 KUCIOPOAHBIM OanaHc. Ilpu oTpuuaTenbHOM KUCIOPOJHOM OaslaHce
pacTeT KOJUYECTBO BBIJEIAEMON IIPHU B3PBIBE OKHUCH YIIEpOJa U HECKOJIBKO YMEHbBIAETCS
KOJINYECTBO OKHUCIJIOB a30Ta. [Ipu MOJOXKHUTETBHOM KHCIOpOJHOM OanaHce HaOmrogaeTcs
oOpaTHas KapTHHA, KOTOpas npuBeaeHa Ha puc. 1. g aMMOHUTOB ONTHUMAJIbHBIM C
TOYKHU 3peHUs OOpa3oBaHUS SAJOBUTHIX Ta30B SBJSETCS HE HYJEBOM, a HeOOJIbIIOH
orpunarenbHbli (M0 3%) kucmopomueiii  Oamanc. Jma gpyrux BB (ocobenHo
KPYIHOJUCHEPCHBIX) Oo0jiee paloHaJIeH HEOONBIION MOJIOKUTEIbHBIA KHUCIOPOIHBIN
OayaHc.

OnHoOM M3 OCHOBHBIX NPUYMH OOpa3oBaHMsS SJOBUTHIX Ta30B NpH B3pbiBe BB ¢
KACIOPOAHBIM OajaHcoM, OJIM3KUM K HYJIEBOMY, SBJSIETCS HENOJHOTAa peakuuu
B3PBIBYATOTO MPEBPAIICHUS.

C moBbIIIEHWEM JCTOHAIMOHHON crnocoOoHocT BB  ymensbimaercss oOpa3oBaHue
STOBUTBIX Ta30B, YTO IIOATBEPXKIACTCS JaHHBIMU, KOTOpbIE NpUBEAEHBI B Tadm. 1,
nojiyueHHbIMU B pabote [1] mpu B3pbiBe ammoHuTa Ne 6)XKB ¢ yBenmumBaromieiicst ot
NepBOM K TpeThel MpoOe CTENEHbI0 U3MENbUYEHHUSI KOMIIOHEHTOB.

Ha mnonnoTy B3peIBUuaTOro mnpespamenuss BB, a, cumemoBarenbHO, U Ha
oOpa3oBaHUE SJIOBUTHIX Ta30B, 3HAUYUTEIbHOE BIUSHUE MOIYT OKa3blBaThb THUI
CEHCHUOMITN3aTOpa, a TaKK€ MaJIOAKTUBHBIE KOMITOHEHTHI, (iermarmsupytomue BB. Tak,
COCTaBbl, CEHCHUOMJIN3UPOBAHHBIE T'€KCOT€HOM WJIM HUTPOIJHUIIEPHHOM, OOPa3ylOT MEHBIIIe
SJTOBUTBHIX I'a30B, YeM aMMOHHTHI.

CymiecTBeHHOE BIUSHHE Ha OO0pa3oBaHME SIOBUTHIX Ta30B OKa3bIBAIOT COJIU-
IUIAMETAaCUTENH, INPUMEHSEMbIE B IIPENOXpaHUTENbHBIX BB, — XmopucTelii HaTpuéi u
XJIOPUCTBIN Kaiuii, ciocoOCTBYs 60Jiee MOJTHOMY 3aBEpUICHUIO PEAKIUU U, CIe0BATENbHO,
YMEHBIICHUIO KOJIMYECTBA SIOBUTHIX ra3oB. OCOOEHHO 3aMETHO CHHXKAETCS IMPH 3TOM
COJIEpXKaHNE OKHCIIOB a30Ta.
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Kucnoponsnii Gatanc BB

Puc. 1. Bansinue kucjaopoanoro 6ajnanca BB Ha kojim4ecTBO BbljejsieMbIX TMPH
B3pbIBe AA0BUTHIX ra3oB: 1 - CO; 2 - NO + NO,; 3 - ycroBHast OKHCh yriaepoja

Tabnuua 1
KonndaecTBO SI0BUTBIX Ta30B, JI/KT
Home bpusant
. HOCTE. MM OKHCH OKHCJIBI YCIOBHAs
PP ’ yriepoja azora OKHCH yTJIepoJa

1 12,4 42,2 2,8 60,4
2 15,0 38,4 2,5 54,6
3 17,0 30,1 2,4 52,2

[ToBbruieHne mmotHoctn BB BHavasne mpuBOIUT K YMEHBIICHHUIO KOJIUYECTBA SIIOBUTHIX
ra3oB, 3aT€M, IIOCJIE JOCTH)KCHMs ONPENECIICHHOM IUIOTHOCTH, JAJbHEHIIEE €€ YBEIUYCHUE
MIPUBOJUT K POCTY KOJMYECTBA BBIACIAIONIMXCS SJOBUTHIX Ta30B, TAK KaK YBEJIMYCHHE
10THOCTH BB mpuBOAMT K CHM)KEHHMIO MOJHOTHI €ro JeTOHAUUU (IPH IUIOTHOCTAX, OJn3-
KUX K KDUTUUYECKHUM).

Bnara B cocrtaBe BB sBisieTcsi KOMIIOHEHTOM, 3aTPYIHSIOIMIMM €ro JETOHAIUIO.
ITloaTOMy mnoOBBIIEHHE BIAXXKHOCTH BB mpuBOAUT K pOCTy KOJIMYECTBaA SIIOBUTHIX ra3oB, B
OCHOBHOM OKHCJIOB a30Ta.

BnusHue wacchl OymaxkHO-miapaMHOBOM OOOJIOUKM Ha KOJMYECTBO SITOBUTHIX
OKHCJIOB IIpH B3pbIBE IpeccoBaHHOro ammoHuTa Ne6)KB wnmmtoctpupyeTcss JaHHBIMU,
NpUBEACHHBIMU B Ta0. 2, nonydeHHbIMU [1.A.IlapaMoHOBBIM.

Tabnuna 2

Macca o6onoukn Ha 1 kr BB KonnuecTBO A00BUTHIX T'a30B, JI/KT
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OKHCh OKHCITBI yCIIOBHAs
Oymara napapuH

yriiepona asora OKHCH yTJIeposa
0 0 7,5 4,2 35,0
1,2 1,7 28,3 4,7 58,9
2,0 2,5 29,6 51 62,8
4,0 5,0 35,9 59 74,3

UToOBI OrpaHUYUTH OTPUIIATEIILHOE BIMSHUE OymMakHO-mapauHOBON 000JOYKHU Ha
oOpazoBanue sgoBUTHIX Ta3oB, ['OCTom Ha mnpomsinuienHsle BB  ycranosiena
MaKcHUMaJlbHasi Macca OyMaxxHOH 000JI0YKH (10 2 T') U TMIPOU3OJIALIMOHHOIO MOKPBITHS
(mapa¢un — nerponatyM) Ha natpoHax 1o 2 r Ha 100 r BB.

Takum 06pazom, IpH yBEJIIMYEHUH TUIOTHOCTH 3apsiKaHUS KOJIMYECTBO JIOBUTHIX ra-
30B YMEHbIIAETCS. Y MEHBIIAETCA KOJIMYECTBO SIOBUTHIX I'a30B TaKX€ NP B3PbIBAHUU B
00BOJIHEHHOM 3a0oe, Tpu O0OpaTHOM HWHULMHUPOBAHUM 3apsiAa, NpU [PUMEHEHUU
BBICOKOKQUECTBEHHOM 3a00WKM M TMpH TPYNIOBOM B3PBIBAHUM B CpPAaBHEHUU C
OJIMHOYHBIM.

CIIMCOK MCIOJIb30BAHHOM JINTEPATYPHI:

1. Ay6nos JI.B., baxapesuu H.C., PomanoB A.U. [Ipomeinuiennsie BB. M., "Henpa",
1973. 318 c.
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VAKBITJIBI BACIIACO3JE KAPAKAJIIAK DJEBUSITHI XoM
®OJbKJIOPHI MOCEJEJEPHA

Toaranaii KapumoderoBa
«Eprxun Kapaxaanaxcman»
2azemacwl apHayivbl Xabapusicyl,

Garezsizlik dawirindegi 4debiyatshi alimlar1 ham sinshilar1 jana adebiy ham ilimiy
talaplarga belgili darejede qaragalpaq adebiyatt ham folklorga arnalgan maselelerin hazirgi
koézqgarasta izertlewge ham bugingi talap penen, baha beriwge 6z aldina itibar awdarmagqta.
Bul macenenep haqqinda birgansha magqalalar, ilimiy ocherkler, kitapshalar, recenziyalar,
monografiyalar jazildi, kandidatliq ham doktorliq dissertaciyalar qorgaldi. Islengen
jumislardin natiyjeleri ameliyatta usimnildi ham engizildi, magliwmat orninda aytatugin
bolsagq, oqiw-metodikaliq adebiyatlarga, 4adebiyat panlerine kirgizildi. Bul dawirde
S.Axmetov, K.Mambetov, Q.Kamalov, S.Bahadirova, A.Paxratdinov, A.Pirnazarov,
A.Murtazaev, Q.Bayniyazov, Q.Jarimbetov, Q.Orazimbetov, K.Allambergenov, J.Esenov
ham basqa da alimlar, sinshilar garaqalpaq adebiyatt ham folklorin Uyreniw, olardin
natiyjelerin baspa sozde jariyalaw, ilimiy konferenciyalarda bayanlaw boyinsha kop
jumuslar isledi.

Bul dawirde "Qaragalpagstan', "Bilim" baspalarinda, Ozbekistan Ilimler Akademiyasi
Qaragalpagstan boliminin (OzIAQQB) xabarshisi, Qaragalpaq mamleketlik universitetinin
xabarshisi, Nokis mamleketlik pedagogikaliq institutinin "[lim ham jamiyet" ilimiy
jurnallar1 betlerinde, Qaraqalpagstan Jaziwshilar awqammin bassueiMel "Amiwdaryé'
jurnalinda ham "Qaraqalpaq adebiyat1" gazetasinda, sonday-aq respublikaliq basilimlar
bolgan "Erkin Qaraqalpagstan', "Qarakalpagstan jaslar1", "Ustaz joli", "Vesti
Karakalpakstana', "Jetkinshek" gazetalarinda qaraqalpaq 4adebiyati tariyxi, hazirgi
qaraqalpaq adebiyati ham qaraqalpaq folklor1 maseleleri boyinsha kutad kop maqalalar,
recenziyalar, sholiw maqalalari, jaziwshilardin, adebiyatshi alimlardih yubileylerine
bagishlangan magqalalar jariyalanip barildi. Olarda 6tmish adebiyatin, folklorin jana talaplar
boyimsha bahalaw ham sin beriw hareketleri korinedi. Har bir maqalada adebiyattin anaw
yaki mmaw tarepin ken oqiwshilar jamiyetshiligine propagandalaw magseti kozde tutiladi.
Bir qatar maqalalarda klassik shayirlarimiz bolgan Kinxoja, Berdaq, Ajiniyaz, Otesh
miyraslarin jahadan qarap, jana zaman ruwxina saykes sin beriw hareketleri seziledi. Misali,
Berdaq ham Ajiniyazdin ayirim shigarmalarga avtorligi maselesi, olardin 6mirine ham
doretiwshiligine qatnasli geypara koézqaraslar boyinsha A.Murtazaevtin, Q.Bayniyazovtin,
A .Paxratdinovtin polemikaliq maqgalalar1 jurnallarda ham gazetalarda jariq kordi.

"Qaraqalpagstan jaslar1” gazetast Respublikamizdagi kolemli hdm abiroyh
basilimlardin biri. Onda xaliq xojalig1, medicina, tdbiyat ilimleri, madeniyat ham adebiyat
maseleleri boyinsha jiyi-jiyi maqgalalar basiladi. Olarda usi tarawlar boyinsha ahmiyetli,
kunnin talabina 1layiq méseleler kéteriledi. Adebiyat ham folklor maseleleri de us1 gazeta
ushin usinday dhmiyetke iye. Basilgan maqalalarda koterilgen maseleler 6zinin dhmiyetliligi
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menen birge ken oqiwshilar jdmiyetshiligine tasinikli, tasirlene alatugin etip beriledi. Bul
boyinsha aktiv avtorlar topar1 payda boldi. Misali, ilimpazlardan J.Bazarbaev,
A .Paxratdinov, Q.Bayniyazov, Q.Jarimbetov, Q.Orazimbetov, Sh.Usnatdinov, H.Hamidov,
K.Allambergenov, K.Qurambaev ham basqalar 6zlerinin mazmunli, kiinnin talabina juwap
beretugin maqalalar1 menen qatnasadi.

XXI asirge kelip jamiyettin informaciyaga talabi tez-tezden artpaqta. Bugingi galaba
xabar qurallart aldingi on jilliglar menen salistirip bolmaytugin darejede o6zgermekte.
Asirese, texnika-texnologiyalardin orni galaba xabar qurallart ushin ulken jetiskenliklerdin
biri. Hazirgi kunde informatsiyalardin kirip keliwi, us1 jetiskenliklerden délalat beredi. Har
bir informaciya agiminin kirip keliwin unamali jagday dep ayta almaymiz. Hesh kimge sir
emes, unamsiz informaciyalar arqali qanshadan-qansha jaslardin har qiyl jollarga kirip
ketiwinin gawasi bolmaqtamiz.

Unamsiz informaciyalarga tosqinliq yamasa shegara qoyiwdin hesh ganday ilaji joq.
Informaciyalarga toseiq qoyiw bizin elimizdegi nizamlarga da tuwr kelmeydi. Bunin tek
birden-bir joli informaciya immunitetin arttirtw. Ol da bolsa ruwxiy-agartiwshiliq
maselelerin jaslarga sindiriw. Ruwxiy bayliglarimizdin biri bolgan adebiyat tarawi
esaplanadi. Adebiyat arqali Watanga suyispenshiligi artadi ham pikirlew dinyas: kefeyedi.
Cholpannifi aytqaninday «Adebiyat jasasa millette jasaydi» degenindey insannin ruwxiy
diunyas1 adebiyat penen baylanislhi. Prezident Sh.Mirziiiov saylangannan keyin, 6zinin
birinshi saparin Qaraqalpagstan Respublikasinan baslagan edi. Prezident 6z sézinde
«Ibrayim Yusupov atindagi talantli balalar mektebinin Ozbekstan ham Qaraqalpagstan xaliq
shayiri, Ozbekstan Qaharmani I.Yusupov qaraqalpaq ham 6zbek adebiyatinifi rawajlaniwina
ulken tules qosqan. Onim doretpeleri Watanga muhabbat, ata-anaga harmet, el-jurtqa
pidayliliq ideyalar1 menen suwgarilgan. Sol jaginan ataqli shayirdin doretiwshiligi jaslar
tarbiyasida ruwxiy derek bolip xizmet etedi.» dep keltirgen edi.

Demek, adebiyat maselesi jogart dhmiyetke iye ekenin, usi hukimet qararlarinan,
jaziwshi-shayirlardin  déretiwshiliklerinen bilsek boladi. Usi1 madselelerdin  dhmiyetin
propagandalaw da GXQma juwapkershiligine juklengen. GXQnia bir taraw1 bolgan
kundelikli baspas6z xizmetine toqtap otsek. Respublikamizdagi jaslarga arnalgan birden-bir
gazeta bul «Qaraqalpagstan jaslari» gazetasi esaplanadi. Bul gazeta jaslarga arnap har qiyh
temada ham har quylh janrdagi maqalalardi sawlelendirip kelmekte. Jaslarga tuwri bagit
beriwde, jas jaziwshi-shayirlardin gddem baslawinda ham jana ilimge jol qoyip atirganlarga,
bul gazetanin dhmiyeti ogada ulken. «Qaraqalpagstan jaslari» gazeta solardin ishinde
adebiyat maselesine de ayrigsha itibar qaratadi. Byn razera kapakaimak oneOUSITHI
TapUUXbIHA, (DOJIBKIOPHI, XI3UPTU dMeOmii Tmporiecc OOMBIHIIA OMp KaHIIA MaTepuasiap
xapbIK kepreH. Counail eturn, Oy MaTepraIapAbl COyJeNeHIeH Mocenenepu OoibIHIIa Oup
KaHIIIa TOTapiapFa aXbIPaThIll KOPCETUYTe OO0IaIbl:
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3AKUBJIEHUE THOMHO-BOCIAJIUTEJBHBIX PAH YEJTFOCTHO-
JIMLIEBOM OBJIACTH

Xoamypanos K.P. ,
Xpamosa H.B.
Tawkenmcxuii I'ocyoapcmeennsiii Cmomamonocuueckuil Mucmumym

OaHMM M3 BaXKHBIX BOIPOCOB YENIOCTHO-JIHUIIEBOM XUPYPTUU SBISIETCS pa3pabdoTKa
3¢ (PEeKTUBHBIX METOJOB ONTUMH3ALMKM 3aKUBIICHHUS TOCJIEONEPAlMOHHBIX paH, B
YaCTHOCTH Yy JIAIl C PUCKOM Pa3BUTHS OCJIOXHEHHUW B paHHEM MOCICONEPAlMOHHOM
MEpUOI€ U BsUIO TEKYIIMMH IpoleccaMu pereHepaunu. OJIHUM M3 NEPCHEKTUBHBIX
METOJ0B ONTHUMHU3AIMU TPOIIECcCca 3aKUBIICHUS MOCICONEPAIIMOHHBIX PaH MITKUX TKaHEH
YeNOCTHO-JIUIIEBOM  0o0nacTu  siBisieTcss ucronb3oBanue PRP-tepanuu [IIpocsHHukoBa
H.B.2014]. PRP (Goratas TpomOouuMTaMu IjIa3Ma) — 3TO IUIa3Ma, KOHIEHTpalus
TPOMOOITMTOB B KOTOPOH MpeBbImiacT HopMmaibHyto [Robert E. Marx 2001]. PRP-
Tepamuss — OTO METOJA ONTHUMH3AIMU COOCTBEHHBIX pE3epBOB TKAaHEW OpraHuzma
coOcTBeHHO# Ooratoit TpombOoruramu trasmor [Wang L., Gu Z., and Gao C.2014]
npuMeHenne PRP y mnanueHTOB OCHOBHOW TpYyIIbI MO JAHHBIM IIUTOJIOTHYECKOIO
aHaJM3a CBUJETEIHCTBOBAJIO 00 ONTHUMHU3ALMU Ipollecca 3aKMBIIEHHS BO Bcex (aszax:
BOCHAJIUTEIBHONW,  TPaHYJSIUMOHHOW W snuTenu3auuu. HecmoTpss Ha MHOKECTBO
COBPEMEHHBIX METOJIOB, IIPOo0JieMa KOMIUIEKCHOTO JIeYeHHUsI OOJBHBIX C OCTPBIMHU THOMHO-
BOCIAJIUTEIBHBIMU 3a00JI€BAHUSIMU YETIOCTHO-TUIIEBOM 00JIaCTH MO MHEHHUIO HEKOTOPBIX
y4€HBIX He perieHa. ONTUMAaTbHBIM SBIISIETCS BKIIOUEHUE B CTaHJAAPTHBIE CXEMBI JICUCHUS
mpernapaToB, O0O0JAAONIMX MHOTOQYHKIIMOHAILHBIM  JEHCTBUEM (Ma3H, COpPOEHTHI,
AQHTUCENTUKH, XUMHOMPENaparTbl), YTO NPUBOAUT K 3HAYUTEIBHOMY CHIKCHUIO
BEPOSITHOCTU MTOOOYHBIX peakiuii, croumoctu Jeuenus u T.1. [Hukutun A.A2003]. Ucxons
13 TpeOOBaHMI COBPEMEHHOW MEIUIIMHBI, MOBSI3Ka — KaK CPEJICTBO JUIUTEIBLHOTO JIEYEOHOTO
BO3JICUCTBUSI Ha paHy C UCIOJIb30BAHUEM PA3JIUYHBIX MAaTEpPUATIOB U BEIIECTB — JIOJDKHA
CIOCOOCTBOBATh HE TOJIBKO 3a)KUBJICHHIO paHbl, HO U TIOBBINIATH KAa4eCTBO >KU3HU
6onbHOrO[1,2]. «MneanbHast MOBsI3Ka» JAOKHA OTBEYATH CIAEAYIOIIUM KPUTEPHUSIM:

3amuTa OT MEXaHUYECKUX BO3JIEHCTBUM (1aBlIeHUE, TPEHUE, yIap), 3arps3HEeHNS;

[IpodunakTrka BTOpUIHOTO UHDUITMPOBAHUS;

3aHII/ITa OT BBICBIXaHHA U TOTCPH KUAKOCTHU, DJICKTPOJINTOB,

CoxpaHeHue aIeKBaTHOTO TEMIIEpaTypHOro OalaHca;

CoxpaHeHue ONaronpuATHBIX YCIOBHM ISl KJIETOYHBIX B3aMMOOTHOIIEHUH B
nporecce 3axuienns [Kysnenos 5.0.2009, To6oes I'.B.2008].

Kpome oOecrnieuenust 3amnThl paHbl OT BHEITHUX BO3ACUCTBUI COBPEMEHHAs MOBA3KA
JO0JKHA OBITh MPOYHOHN (IepKaThCcsi HE MEHEE CYTOK), JIETKOW, HE BBI3BIBATH HapyIICHHE
KpOBOOOpAIlEHUsI, UMETh SCTETUYHBIA BHUJ, aKTUBHO BIUATH Ha MPOLECCHl 3a)KUBICHUS
Onmaromapsi CTUMYJISIIMM OYMILEHUS PaHbl, TOJAEPKUBATh aJCKBATHBI MHUKpPOKIMMAT BO
BJIQXHBIX YCJIOBUSX M (YHKIMOHAJIBHBIM TOKOM TKaHEH paHbl, CHOCOOCTBYIOIIMX
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3akuBiieHnto [TymanoB B.I1.2000] ®yHKIMOHAIbHBIE BO3MOXKHOCTH TOBS30K U
cnenuduueckas HaIpaBICHHOCTh WX JEUCTBHS HA paHy B 3HAUUTEILHOW CTETICHU 3aBUCENHU
OT XapaKTEPUCTUK MCIOJIb3YEMBIX IPENAapaTOB U NEPEBA3OUHOIO MaTEpHaIa: MOAIepKAHUE
paHbl B YMEPEHHO BJIAXXHOM COCTOSIHHMHM, 3alUTa SMUTEIUs U (popMupyromerocst pyona ot
MEXaHUYECKOTO MOBPEXKICHUS TIPU MEPEBSI3KEe, CTUMYIISIIUA pereHepanuu [3]. B pesynbrare
KIIMHUYECKUX, [IUTOJIOTHUECKUX U OAaKTEPHOJOTHUYECKUX METOJOB MCCIEIOBAHUS JOKa3aHa
3¢ (PEeKTUBHOCTh TMPUMEHEHUSI KOMOWHUPOBAHHBIX XHUMHOTEPANEBTHUECKUX  CPEJICTB
AHTUMUKPOOHOTO CIIEKTpa ACHCTBUS Ha PaHEBOM MPOIECC B 3aBUCHUMOCTH OT €ro (a3bi[
I'.C. Cy6xanoBa2013].

OmauM W3 TakuX  NEPCHEKTHBHBIX  PAHEBBIX  TMOKPBITUNA  SIBISIETCA
nonuyHKIMOHATbHAs OMOAKTUBHAS TJIEHKA C MPOTUBOMUKPOOHBIM cBOMCTBOM «HaHotem»
JUIsL JICYEHHsS] TPOHMKAIOIIMX PAHEHWM TJla3 CUHTE3UpOBaHa TPYIIION YYEHBIX IOJ
pykoBojcTBoM npodeccopa A.A. CapbiMcakoBa B MTHCTUTYTEe XUMUU U (PU3UKU MTOJTUMEPOB
AH PV3. JlekapctBenHass ¢opMa TMpeAcTaBiseT Cco00W  MOJUKOMIO3UIIMOHHYIO
OnoierpaIupyeMyIo OJIMMEPHYIO TIJICHKY C METHJICHOBBIM CHHUM, COJIEPXKAIIYI0 HATPUM
kapOokcumetmnieonody (HartpueBas conp nemmtono3oriaukosieBon kucinotel, CMC,
Sodium Carboxyl methyl cellulose) ouumiennas) 1o TSh 39.3-268 - 2%; MeTHIICHOBBIH
cunnii - 0,001%, rmuuepun menuuuHckuid — 1,0%, nuctmiummpoBannyro Bogy 1o ['OCT
6709 — ocranbHoe ([Tatent PY3. Ne FAP 01540 ot 12.06.2019 r. «I'1a3Has nekapcTBeHHAs
TUICHKA U1 JIeYeHUs WHQUIMPOBAHHBIX paH B dKcrepuMeHTe». ABTophl HuszoBa 3.A.,
CapeimcakoB A.A., Xerair JLH. m nap..). OnHuM M3 aKTUBHBIX KOMIIOHCHTOB IUICHKH
SABJIAETCA  METWUJICHOBBIM  CHHHUW  MEOUIIMHCKOTO  HA3HA4YeHUs,  OOJaJaromiuii
(dhoToceHCHOMIU3UPYIOIIEH U OAKTEPUIIUTHON aKTUBHOCTBIO.

Takum 00Opazom, ycrmex Je4YeHHs THOWHO-BOCHAIUTEIBHBIX PaH YEITHOCTHO-JIHUIICBOM
3aBUCUT HE TOJIBKO OT XHMPYPTMUECKOTO BMENIATENbCTBA, HO M OT BEIACHUS pPaHbl U
MIPUMEHEHUS KAYECTBEHHBIX PAHEBBIX MOKPHITUH.

CIIUCOK UCHOJIb30BAHHOM JIUTEPATYPBI:

1. XpamoBa H.B., XonmatoBa M.A., Mynrues M.3. K Bompocy HCHNOIb30BaHUS
PAHEBBIX TMOKPBITUN U KJIETOUYHBIX TEXHOJOTHH ISl ONTUMU3AIMU pereHeparuu Koxu //

Stomatologya (Cpeanea3suaTckuil Hay4HO-TIpaKTU4YecKui KypHain). — Tamkenr, 2018. -
Ne4 (73). - C.57-59
2. Myurues  M.3., XpamoBa H.B. Onrtummuzauus  MeCTHOrO  JICUEHHS

MOCJICONIEPALIMOOHHBIX PaH YEeIIOCTHO-NUIEBON obmactu // VHHOBamuu B MeIULIMHE:
Marepuanet I HayuHo-mpakTHueckoil BHICOKOH(EPEHLUUH CTYACHTOB-MEIUKOB U
MOJIOZIBIX YUYEHBIX C MEKIYHApOJIHBIM ydyacTueM. - AHAmkaH, 6 nexadps, 2019. - C. 144-
145.

3. Bapnaes JI.U. KommiekcHoe jieueHHE THOMHBIX paH C MCIOJIb30BAaHHEM PaHEBBIX
MOKPBITUH C AHTHOKCHJIAHTHOH, aHTHOAKTepUaIbHOM U COPOILMOHHON AaKTUBHOCTBIO //
ABTtoped. nuc. ... KauauaaTa Me. Hayk. Mocksa, 2016. 24 c.
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BOSHLANG’ICH SINF O’QUVCHILARIDA MATEMATIKA FANIDAN DARS
O’TISH JARAYONIDA INTERFAOL METODALARDAN FOYDALANISH.

Karimova Maxpora Mamurjanovna
Namangan viloyati To'rago'rg'on tumani Shahand gishlog'i 53- umumiy o'rta ta'lim
maktabining boshlang'ich sinf o'gituvchisi.

Annontatsiya: Ushbu magolada boshlang’ich sinf o’quvchilarida matematika fanidan
dars o’tish jarayonida interfaol metodlardan foydalanish va o’quvchilarning qobilyatini
rivojlantirish to’g risida fikr yuritilgan.

Kalit so’zlar:Boshlang’ich ta’lim, o’qituvchi, o’quvchi, zamonaviy, interfaol metod,

yondashuv, pedagogik.

Boshlang’ich sinflarda matematika fanini o’qtish boshqa har qanday o’quv predmetini
o’qitish kabi ta’lim, tarbiya va amaliy fazilatlarni hal qilishi kerak. Boshlang’ich sinf
o’quvchilarining matematik tafakkurini shakllantirishni amalga oshirish muvaffaqiyati
pedagoglar ixtisosiga, uning kasbga oid tayyorgarchiligiga bog’liq.

Boshlang’ich sinflarda matematika o’qitish umuman maktab matematika kursini
o’zlashtirishning dastlabki bosqichi sifatida garaladi.Shu sababli boshlang’ich sinflarda
ishlashda o’rta maktablarda matematika o’qitishda ko’zda tutiladigan umumiy masalalarni
hisobga olish va bu masalalarni hal etishda boshlang’ich ta’limning ahamiyatini to’g’ri
baholash kerak. O’rta ,matematika dasturiga taalugli ko’pgina masalalar boshlang’ich
sinlardayoq ko’pgina shu darajada mustahkam o’zlashtirilishi kerakki, bunda ular
o’quvchilar ongida butun umr saqlanib qolsin, boshqa masalalar esa o’qitilishning dastlabki
bosgichida keyingi sinflarda mufassal qarab chiqishga tayyorgarlik ko’rish magsadidagina
Kiritiladi.

Biror malaka va ko’nikmalarni shakllantirish jarayonida fikrlash qobiliyati darajasini
oshirish imkoniyatiga ega bo’lish uchun kiritiladi. Maktabning boshlang'ich sinflarda
bolalar matematika sohasida dasturda nazarda tutilgan bilimlar, uquvlar va ko’nikmalarning
ma’lum hajmini ongli ravishda va mustahkam egallab olishlari haqida gap borganda
yuqorida aytib o’tilgan mulohazalarni hisobga olish kerak.

Matematika kursi o’quvchilar kuchi yetadigan darajada o’quv materiallarini
umumlashtirishni, o’rganilayotgan matematik faktlar asosida yotuvchi umumiy prinsip va
qgonuniyatlarni tushuntirishni, qarab chiqilayotgan hodisalar orasida mavjud bo’lgan
bog’lanishlarni tushuntirishni nazarda tutadi. Bu asosan amallarning xossalarini, ular
asosidagi mavjud bog’lanishlarni o’rganishga, bolalarda shakllanayotgan amaliy o’quv va
ko’nikmalarning asosi bo’lgan matematik munosabatlar va bog’lanishlarga taaluqlidir.
O’quvchilarda egallangan bilim, o’quv va malakalarni turli xil shartlarda qo’llanishga
o’rgatishni o’quvchilarning maxsus masalasi sifatida garash mumkin.

Shu bilan birga bilimlarni qo’llanish ham bolalarning o’quv ishlari samaradorligi
oshirishning muhim vositalaridan biridir. Bilim, o’quv malakalarning to’la qiymatli
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o’zlashtirilishiga ularning o’zgaruvchili sharoitlarda mustaqil qo’llanishi natijasidagina
erishish mumkinligini psixologlar isbotlashdi. Bolalarning maktabda boshlang’ich
sinflardan keyingi sinfga o’tishida albatta vujudga keladigan ko’p darajada aynan ana shu
asosida bartaraf etishi mumkin va aksincha, agar o’qituvchi har tomonlama bilimlarga
maxsus e’tibor bermasa va bolalarni bir xil turdagi savollarga, topshiriglarga ifodalarga,
masalalarga o’rgatib qo’ysa bu 5 — sinfda fanlar bo’yicha o’qitishga o’tishdagi
murakkablikni yanada oshiradi.

Bu masala bolalar bilim qobiliyatlarni o’stirishning ancha umumiy masalasi bilan
uzviy bog’langan. Boshlang’ich sinfdanoq kuzatish va taqqoslash, solishtirilayotgan
hodisalardagi o'xshashlik va farq gilayotgan belgilarni ajaratish, tahlil, sintez va
umumlashtirish, abstarksiyalash, aniqglashtirish kabi amallarni bajarish uchun ko’p ish
qilingan bo’lishi kerak.

Matematikani o’qitishda nazariy tafakkurni oshirish talabi nimani bildirishini ayoniy
ko’rsatish uchun bir misol keltiramiz. 1-sinfda ilgari ishlatilgan programmaga ko’ra birinchi
o’nlik sonlarni ketma-ket o’rganiladi. Har bir sonni qarashda masalan 2 sonini hosil qilishda
1 ni 1 ga qo’shish kerak ekanini tushuntiriladi. Bu faktlarning hammasi har xil darslarda bir
— biriga bog’lanmagan hollarda qaraladi. Bunday yaqinlashishda bolalar oldingi darslarda
olgan bilimlarini umumlashtirish imkoniniberuvchi sharoit vujudga kelmasdi. Shu bilan
birga bu yaginlashish navbatdagi 5 va 6 sonlarni o’rganishga bag’ishlangan darslarda
ularning yangi bilimlarni o’zlashtirishlariga kam yordam beradi.

Biz bilamizki, hozirgi ta’lim jaroyonida o’quvchi sub’ekt bo’lishi lozim. Bunda
ko’proq interfaol metodlarga e’tiborni qaratish ta’lim samaradorligini oshiradi. Hozirgi davr
darslariga qo’yilgan eng muhim talablardan biri mustaqil fikrlashga o’rgatishdir. Bugungi
kunda o’qituvchilar Xorij pedagoglari tajribasini o’rganib, innovatsion metodlardan, va
yangi pedagogik texnikalardan foydalanishlari lozim.

Boshlang'ich sinf ta'lim usullari odatdagi ta'lim usullaridan biroz farq giladi, chunki
boshlang’ich sinf o'quvchilari juda yosh. Ta'lim maydoni turli xil qobiliyatlar va shaxslar
bilan birgalikda ishlaydigan o’quvchilar bir joyga to'planadigan juda dinamik muhit sifatida
ajralib turadi va o'qituvchilarning vazifasi har biri uchun o'zlarini ya’ni o’quvchilarning
shaxsiy ehtiyojlarini gondirish uchun ijodiy va innovatsion ta'lim strategiyalarini amalga
oshirishga qodir samarali o'gituvchilar bo'lishi muhimdir.

Ta'limda o'quvchi shaxsini fikrlashga, o’zgalar fikrini anglash va shu fikrni og’zaki
hamda yozma shaklda savodli bayon eta olishga o’rgatish masalasiga e'tibor garatilgan
bo‘lib, mustagqil fikrlaydigan, nutq madaniyati rivojlangan savodxon shaxsni kamol toptirish
asosly o’rin egallaydi.

Millatning turmush tarzi, madaniy yaratuvchanligi uning boy tarixiy merosi asosida
o‘rganiladi. Bugungi kun o‘qituvchidan ilg’or pedagogik va yangi axborotlar
texnologiyalaridan o‘quv jarayonida foydalanishni talab etmoqda. Yuqgoridagilardan kelib
chiqib, tajribalarimiz asosida dars mashg‘ulotlarida interfaol metodlarni qo‘llash orqali
ta'lim-tarbiya berish yo’llariga doir fikrlarimizni bayon etamiz. O’ylaymizki, u o’quv
mashg‘ulotlari samaradorligini oshirishda hamkasblarimizga amaliy yordam beradi.
Shuningdek, o’quvchilarni 0’z yo’nalishini tanlash va mustaqil hayotga tayyorgarlik
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ko‘nikmalarini  shakllantirishdek mas'uliyatli vazifani bajarishda ularning yaqin
ko’makchilardan biriga aylanadi.

Quyida sinflar kesimida ayrim mavzular asosida o’qitishning zamonaviy usullarini
tatbiq etish bo’yicha tavsiyalar beramiz. Siz undan ijodiy yondashgan holda foydalanasiz va
birinchi prezidentimizning: «Har qarichi muqaddas bo’lgan ona yerimizga nisbatan
farzandlarimizda g’urur va iftixor, sadoqat tuyg’ularini uyg’otish uchun biz bugun nima
qilyapmiz, degan savolga javob izlab ko‘raylik», - degan fikrlariga javoban ta'lim va tarbiya
berishning zamonaviy usullarini tatbiq etish orqali ko‘zlangan magsadga erishishga o‘z
hissangizni qo‘shasiz degan umiddamiz.

O'yin tarzidagi darslar bolalarning og'zaki nutgini rivojlanishiga yordam beradi.
Birinchi sinf o'quvchilari rasmli yoki videoli turli ko'rishlarni juda yaxshi ko'rishadi. Turli
xil rangli rasmlar orqali, ularning nutglarini o'stirishda o'yinlardan muntazam foydalanib
turish lozim. Masalan, Bu nima?, Bu kim?, Kim ko'p so'z biladi?” kabi o'yinlardan
foydalanish mumkin. O'yin jarayonida bolalarning so'zlarni eslab golishi, to'g'ri talaffuz
etishiga garab rag'batlantirib borish zarur. Mavzuni kompyuter yordamida taqdim etishda
ta’limni individuallashtirish printsipiga e’tibor berish lozim. Ayrim o’quvchilar so’zning
grafik, ayrimlari esa tovushli obrazni gabul gilishda giyinchilikka uchraydilar.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO’YXATI:

1.https://cyberleninka.ru/
2.fayllar.org

3.hozir.org

4 .https://boshlangichmetodika.uz/
5./jurnal.org
6.https://mbaza.uz/
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PEDAGOGIK FANLARNI O‘QITISHDA METOD VA USULLARDAN
FOYDALANISH ZARURIYATI

Ergasheva Umida Oripovna
O ‘gituvchi, Jizzax davlat Pedagogika instituti, Jizzax, O ‘zbekiston

O‘zbekistonda ta’lim-tarbiya sohasini isloh qilishning asosiy omillaridan biri “shaxs
manfaati va ta’lim ustuvorligi” dir. Bu omil davlatimizning ijtimoiy siyosatini belgilab
berganligi tufayli ta’limning yangi modeli yaratildi. Birinchi Prezidentimiz Islom Karimov
tomonidan bu modelni amalga oshirish bilan hayotimiz jabhalarida ro‘y beradigan “portlash
effekti* natijalari ro‘y-rost ko‘rsatib berildi, ya’ni:

- ijtimoiy-siyosiy iqlimga ijobiy ta’sir qiladi va natijada mamlakatimizdagi
mavjud muhit butunlay o‘zgaradi;

- insonning hayotidan o0‘z o‘rnini topish jarayoni tezlashadi;

- jamiyatda mustaqil fikrlovchi erkin shaxsning shakllanishiga olib keladi;

- jamiyatimizning potentsial kuchlarini ro‘yobga chigarishda juda katta
ahamiyat kasb etadi;

- fuqarolik jamiyati qurishni ta’minlaydi, model vositasida dunyodan munosib
o‘rin olishga, o‘zbek nomini yanada keng yoyib tarannum etishga erishiladi.

Pedagogik texnologiya — shunday bilimlar sohasiki, ular yordamida 3-ming yillikda
davlatimiz ta’lim sohasida tub burilishlar yuz beradi, o‘qituvchi faoliyati yangilanadi, talaba
yoshlarda xurfikrlilik, bilimga chanqoqglik, Vatanga mehr-muhabbat, insonparvarlik
tuyg‘ulari tizimli ravishda shakllantiriladi.

Pedagogik texnologiya — bu o‘qituvchi (tarbiyachi) ning o‘qitish (tarbiya) vositalari
yordamida o‘quvchi (talaba) larga muayyan sharoitda ta’sir ko‘rsatishi va bu faoliyat
mahsuli sifatida ularda oldindan belgilangan shaxs sifatlarni intensiv shakllantirish

jarayonidir.
Yugqorida keltirilgan ta’rifdan ko‘rinib turibdiki, pedagogik texnologiya tushunchasini
izohlashda texnologiya  jarayoni asos qgilib olindi. Aslini olganda

ham bu tushunchaga berilgan ta’riflar soni pedagogik adabiyotlarda nihoyatda
ko‘pdir. Pedagogik nashrlarda “texnologiya® atamasining xilma-xil ko‘rinishlarini
uchratish mumkin: “o‘qitish texnologiyasi”, “o‘quv jarayoni texnologiyasi”, “ma’lumot
texnologiyasi’ va xokazo.

Pedagogik texnologiya o‘qitish jarayoning o‘zaro bog’lik qismlarini tashkiliy
jihatdan tartibga keltirish, bosqichlarni ko‘rish, ularni joriy etish shartlarini aniqlash,
mavjud imkoniyatlarni hisobga olgan holda belgilangan maqgsadga erishishni ta’minlaydi.
Yoxud pedagogik texnologiya o‘qituvchining kasbiy faoliyatini yangilovchi va ta’limda
yakuniy natijani kafolatlaydigan muolajalar yig‘indisidir. Texnologiya o‘zining
egiluvchanligi, natijalarning turg‘unligi, samaradorligi, oldindan loyixalanish zarurati bilan
metodikadan farglanib turadi. Shu bilan birgalikda ma’lum vaqt davomida pedagogik
texnologiya o‘quv jarayonini texnik vositalar yordamida amalga oshirish, deb qarab kelindi.
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Fagat 70 - yillardan boshlab pedagogik adabiyotlarda bu tushunchaning mohiyati yangicha
talgin etila boshlandi. Yapon olimi T. Sakamoto tomonidan “o‘qitish texnologiyasi — bu
o‘qitishning magbulligini ta’minlovchi yo‘l-yo‘riglar tizimi bilan bog’lik bilimlar sohasi‘
ekanligi e’tirof etiladi.

Ob’ektiv borligni o‘rganishning tizimli yondashish metodi fanda keng ko‘lamda
qo‘llanilgach, uning ta’siri ostida asta-sekinlik bilan pedagogik texnologiya mohiyatiga ham
aniqlik kiritildi: rus olimasi N.F. Talizina texnologiyani “belgilangan o‘quv magsadiga
erishishning oqilona usullarini aniqlashdan iborat* deb tushuntiradi. Shuningdek, olima
zamonaviy texnologiya hagida fikr yuritib, uni alohida fan sifatida garash lozimligini
uqtiradi: “O‘qitish texnologiyasi — bu o‘quv jarayonini nima real tavsiflasa o‘sha
o‘gituvchiga o‘rnatilgan maqsadlarga erishish uchun nimaga tayanish zarur bo‘lsa o‘shani
nazarda tutadi. Bu alohida fan. Pedagogik texnologiyani fan sifatida e’tirof etish K.K
Selevko tomonidan ham ma’qullandi: “Pedagogik texnologiya o‘qitishning birmuncha
ogilona yo‘llarini tadqiq qiluvchi fan sifatida ham, ta’limda qo‘llaniladigan usullar,
prinsiplar va regulyativlar sifatida ham, real o‘qitish jarayoni sifatida ham mavjuddir”.
Olimning ta’kidlashicha “Pedagogik texnologiya” tushunchasi ta’lim amaliyotida uch
ierarxik darajada ishlatiladi:

1) Umumpedagogik (umumdidaktik) daraja: umumpedagogik (umumdidaktik,
umumtarbiyaviy) texnologiya ma’lum mintagada, o‘quv yurtida, ma’lum o‘qitish
bosqgichida yaxlit ta’lim jarayonini tavsiflaydi.

2) Xususiy metodik (predmetli) daraja:  xusuiy predmetli  pedagogik
texnologiya “xususiy metodika” ma’nosida qo‘llaniladi, ya’ni ta’lim va tarbiyaning
aniq mazmunini jorily etish metodlari va vositalari yig‘indisi sifatida bir predmet,
sinf, o‘qituvchi doirasida qo‘llaniladi (fanlarni o‘qitish metodikasi, o‘qituvchi,
tarbiyachining ishlash metodikasi).

3) Lokal (modulli) daraja: lokal texnologiya o‘zida o‘quv - tarbiyaviy
jarayonning ayrim qismlarini, xususiy didaktik va tarbiyaviy masalalar yechimini
o‘zida mujassamlashtiradi (alohida faoliyat turlari texnologiyasi, tushunchalarni
shakllantirish, alohida shaxs sifatlarini tarbiyalash, dars texnologiyasi, yangi bilimlarni
egallash, mustagil ishlash texnologiyasi va boshqga). Pedagogik texnologiya tushunchasini
oydinlashtirishga qaratilgan ta’riflarning xilma-xilligi, bir tomondan, rivojlangan
mamlakatlarda bu mavzuning u yoki bu darajada yechilganligini ko‘rsatsa, ikkinchi
tomondan, pedagogik texnologiyani amaliyotga joriy etishga bulgan urinishlar natijasini
ifodalaydi. Bugungi kunda mamlakatimizda mutaxassislarning ilmiy salohiyatini
birlashtirishga imkoniyatlar yetarli. Nazariya va amaliyot birligining ta’minlanishi
pedagogik texnologining asl moxiyatini aniqlashga yo‘l ochadi. Fikrimizcha, yangi
pedagogik texnologiya pedagogika fanining alohida tarmog‘i sifatida yoki faqat ta’lim
amaliyotini magbullashtirishga yo‘naltirilgan tizim deb qarash mumkin emas.

Pedagogik texnologiya bu soxadagi nazariy va amaliy izlanishlarni birlashtirish
doirasidagi faoliyatni aks ettiradi.

Darvoge, pedagogik texnologiyaga “yangi“ so‘zini qo‘shib ishlatilishi
nazariyachi olimlar va o‘qituvchilarni bir qadar o‘ylantirib qo‘ydi, endilikda ta’lim-tarbiya
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jarayonini loyixalashga eskicha yondashish mumkin emasligini anglashga harakat
qilmoqdalar. Shunday ekan, “yangi pedagogik texnologiya‘ nimani anglatadi? Bu savolning
yechimini izohlashga harakat gilamiz.

Birinchidan, pedagogik texnologiya ta’lim (tarbiya) jarayoni uchun loyihalanadi va
belgilangan maqgsadni yechishga qaratiladi. Binobarin, har bir jamiyat shaxsni
shakllantirishini anig belgilab beradi va shunga mos holda ma’lum pedagogik tizim
(maktab, texnikum, oliy o‘quv yurti) mavjud bo‘ladi. Bu tizimga uzluksiz ravishda ijtimoiy
buyurtma o‘z ta’sirini o‘tkazadi va ta’lim-tarbiya magsadini umumiy holda belgilab beradi.
“Magsad” esa pedagogik tizimning qolgan elementlarini 0‘z navbatida yangilash zaruratini
keltirib chigaradi.

Kadrlar tayyorlashning milliy dasturi ta’lim-tarbiyaning magsadini yangi yo‘nalishga
burdi, ya’ni: “o‘tmishdan qolgan mafkuraviy gqarashlar va sarqitdan to‘la xolis etish,
rivojlangan demokratik davlatlar darajasida yuksak ma’naviy va axloqiy talablarga javob
beradigan yuqori malakali kadrlar tayyorlash® deb belgilanadi. Demak, ta’lim-tarbiyaning
magsadi butunlay yangilandi, unga mos holda mazmunning ham, pedagogik jarayonning
ham yangilanishi tabiiydir.

Ikkinchidan, fan va texnikaning rivojlanishi bilan inson faoliyati chegarasi nihoyatda
kengayib boryapti, auditoriyaga o’qitish imkoniyatlari katta bo‘lgan yangi texnologiyalar
(sanoat, qishloq xo‘jaligi, elektron, axborot va boshqa) kirib kelmoqda. Ro‘y berayotgan
sifatty o‘zgarishlar shundan dalolat beradiki, endilikda “o‘rganish” ning birlamchi
jarayonlari an’anaviy metodika va o’qitish vositalari romiga sig‘may, o’qituvchining
individual gobiliyatariga mos kelmay qoldi. Yangi metodikalarni talab etadigan va ta’lim
jarayonining ajralmas qismiga aylanib borayotgan va unga o‘zining ma’lum xususiyatlarini
joriy etadigan yangi texnikaviy, axborotli, poligrafik, audiovizualli vositalar mavjudki, ular
yangi pedagogik texnologiyani real vogelikka aylantirdi.
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TARBIYA TA’LIM METODLARINING ASOSIY VAZIFALARI VA TALABALAR
O‘QUV FAOLIYATIDAGI O‘RNI

Ibragimova Dilnoza Rashid qizi

Tarbiya fanida tushunchalar kengaytirilgan, chuqurlashtirilgan va boyitilgan holda
o‘qitiladi. Demak, tarbiya fannining tuzilishi o‘ziga xos xususiyatlarga ega. Bo‘lajak
o‘qituvchilar kursning asosiy mazmuni bilan puxta tanishishi va tarbiya darslari materiali
kontsentrik tuzilganligiga e’tibor berish, nazariya va amaliyot masalalari o‘zaro organik
bog’langan xarakterga ega ekanligini bilishlari zarur.

Ayni paytda tushuncha, xossa, qonuniy bog’lanishlarni ochish ushbu fanda o‘zaro
bog’langan va bir-birini to‘ldiradi. Har bir tushuncha rivojlantirilgan holda tushuntiriladi.

Masalan, ijtimoiy-igtisodiy fanlar va o‘qitish metodlari orasidagi bog’lanish o‘zaro
bir-birini  to‘ldiradi hamda asosiy tushunchalar va natijaviy tushunchalar o‘zaro
bog’lanishda berilganligiga e’tibor garatish lozim. Tarbiya fani kursi o‘z tuzilishi bo‘yicha
o‘z ichiga olgan qadimgi, o‘rta asr va yangi davrdagi tarbiyaning rivojidan iborat
qismlarning tadrijiy rivojlanish tarzida berilganligi, o‘rganish materialini bir tizimga soladi,
tarbiya fani kursida materialning kontsentrik joylashuvi saglanadi. Tarbiya nazariyasi va
metodikasi va hakoza fanlardan unda o‘zaro bog’langan tushunchalar, masalalarni qarash
mazmun jihatdan yaginlashtirilgan.

Tarbiya fanini o‘qitishning maqsadlari quyidagilar: umumta’lim magsadi, tarbiyaviy
magsadi, amaliy maqgsadi. Bu maqgsadlar bir-biri bilan uzviy bog’liq bo‘lib, bir-birini
to‘ldiradi.

1. Ta’lim magsadi o‘qituvchidan quyidagilarni talab qiladi:

A) o‘quvchilarga bilim, malaka, ko‘nikma berish;

B) haqgiqiy olamni tasavvur va tushunish metodlari bilan o‘rgatish;

V) o‘quvchilarning og’zaki va yozma nutqlarini ma’naviy madaniyatini o‘stirishni,
uning sifatli bo‘lishini ta’minlash;

2. O‘quvchi-talabalarning bilimga bo‘lgan qiziqishlarini kuchaytirish. Chunki
bilishga bo‘lgan qiziqish saralab olishga yo‘naltirilgan va u shaxsning ehtiyojlaridan kelib
chigadi. Bilishga bo‘lgan qiziqish bilish faoliyati mohiyati, fikrlarning ob’ektga bo‘lgan
bitimning yaqinligi bilan bog’langan. Bilimga bo‘lgan qiziqishning belgilari quyidagilardir:
intellektual xarakterga ega bo‘lishi, ijjodiy xarakterda bo‘lishi, bilimga bo‘lgan qiziqishning
rivojlanish bosgichlari, giziquvchanlik-bilishga bo‘lgan ehtiros, quvonch ob’ekt chegarasiga
kirib borish, bilishga bo‘lgan qiziqish hodisalarning mohiyatiga kirib borishga intilish,
haqiqatni qidirish, yangi faktlarga, mashg’ulotlarga, olinadigan axborotlarga tayanadigan
faktlarga bevosita gizigish, har xil sharoitlarda harakat giluvchi narsa va hodisalarning
muhim xususiyatlarini bilishga qiziqish. o‘rganishga bo‘lgan bargaror qizigish. U
talabalarga ta’lim berishda muhim harakterga va unda bilishga bo‘lgan qiziqish tashqi
omillarga muhtoj hamda u real o‘quv jarayoni shart-sharoiti va usullari bilan bog’liq
bo‘ladi. O‘quvchilarga tarbiyafani shunday bilimlar berishni ta’minlashi kerakki, bu
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bilimlar orqali, faol bilish faoliyati orqali, bilim, malaka, ko‘nikmalari ortib borishi
ta’minlanishi lozim.

3. Tarbiyaviy maqgsad. Tarbiya fanini o‘qitish talaba-o‘quvchilarni sabotlilikka,
tirishqoqlikka, puxtalikka, o‘z fikri va xulosalarini nazorat gila olishga, aynigsa, kuzatish
asosida aytiladigan fikrlarning ravon bo‘lishiga erishish kerak. Bilishga intilish, mustaqil
ishdan ganoat hosil qilish tuyg’ularini tarbiyalashi kerak. Tarbiya fanini o‘qitishning o‘zi
o‘quvchilarda diqqat va fikrni to‘play bilishni tarbiyalaydi. O‘qituvchi quyidagilarni
ta’minlashi kerak:

A) o‘quvchi moddiy olamdagi bog’lanishlarni, miqdorlarning o‘zgarishini, bir-biri
bilan alogasini anglay olishi;

B) o‘quvchilarning urf-odatimiz, gadriyatlarimizni o‘rganishga astoyidil gizigishini
ta’minlashi;

V) mehnatga, vatanga insonlarga bo‘lgan munosabatini tarbiyalash, estetik did hosil
gilish;

G) o‘zbek millatining tarixi, jumladan, tarbiya asoslarini o‘qitilish tarixiga bo‘lgan
dunyogarashni tarbiyalash;

D) o‘quvchilarning fikrlash qobiliyatini va madaniyatini tarbiyalash;

4, Amaliy madgsad. Tarbiyafanini o‘qitishdan kuzatiladigan amaliy maqsad
o‘quvchilar olgan bilimlarni amalda qo‘llay olishga o‘rgatishdan iborat. Buning uchun
talabalarning bilimga bargaror gizigishini ta’minlash zarur. Bilishga bo‘lgan barqaror
qgizigishga quyidagilar kiradi:

« Intellektual faollik ko‘rsatkichlari - savol va javob mustagqilligi, jonli faoliyatga o‘z
tashabbusi bilan kirishishga intilish;

« Malaka va ko‘nikmalardan faol foydalanish, ularning faol aks ta’siri (bilimlar yangi
bilimlarni egallash metodlariga aylanadi, bilishga bo‘lgan qiziqish o‘zining eng yuqori
rivojlanish darajasiga ko‘tariladi);

« Hissiyotni namoyish qilish (nafrat, quvonch, bezovta bo‘lish, intellektual holatdagi
hissiyot);

o Irodani namoyish qilish, jiddiy digqat qilish, kuchsiz chalg’ish, o‘quv ishlarini
tugallashga intilish, o‘z xatti-harakatlarini erkin tanlash — o‘quv mashg’ulotlaridan boshqa
vaqtlarda u yoki bu mashg’ulotlarni erkin tanlay olish.

Talabalarni bilish faoliyati tuzilmasiga faollik kiradi, ya’ni bu shunday ish faoliyatiki,
unda bilish faoliyatini jonlashtiradigan intellektul, irodaviy, hissiy jarayonlar birgalikda
namoyon bo‘ladi. Jonli bilish faoliyati uchun bilimga bo‘lgan har tomonlama, chuqur
gizigish, muayyan kuch sarf qilinishi, diggat-e’tiborga qaratilgan bo‘lishi lozim. Bilish
faolligi individual bo‘ladi, u shaxsning tug’ma qobiliyati emas, balki uning hatti-harakatlari
jarayonida shakllanadi.

Shunday qilib o‘qitish metodlari o‘zlashtirish, tarbiyalash va rivojlanish kabi uchta
asosiy vazifani bajaradi.



https://hozir.org/mavzu-boshqaruv-mehnatinig-mazmuni-va-uning-tasnifi-tekshirdi.html
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MILLIY DAVLAT BOSHQARUV HOKIMIYATI TIZIMINING
SHAKLLANTIRILISHI

KanonoB A000ocxoH PaBmaHXxoH YFan
Yunonzop mymanu Uxmucoouii mapaxkuém ea
KamoazauiukHu KUCKapmupuus Oyiumu 60w mMymaxaccucu

Annotatsiya: Maqolada mamlakatimiz mustaqillik yillarida milliy davlat boshgaruv
hokimiyati tizimining shakllantirilishi yuzasidan amalga oshirilgan tadrijiy islohotlarga
birma-bir to xtalib o’tilgan va davlat hokimiyati transformatsiyasi tahlil gilingan.

Kalit sozlar: davlat, boshgaruv, hokimiyat, islohotlar, transformatsiya,
hokimiyatning bo’linishi, ijroiya.

Mustaqillik yillarida davlat boshgaruv hokimiyati tubdan transformatsiya gilinmoqda.
Avvalo, 1992- vyil 4- yanvarda Vitse-Prezident lavozimi tugatildi va O’zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasining Bosh vaziri lavozimi ta’sis etildi. Bosh vazir
zimmasiga Vazirlar Mahkamasiga rahbarlik gilish, uning ishini tashkil etish vazifasi
yuklandi.

Dastlabki yillardayoq O’zbekistonda boshgaruv tizimi tubdan isloh qilindi. Bozor
iqtisodiyotiga o’tishni ta’minlovchi, bozor munosabatlarining faoliyati uchun imkon
beruvchi yangi boshgaruv tuzilmasi yaratildi. Markazlashtirilgan tartibda gayta tagsimlash
mexanizmidan bozor mexanizmiga, gattig mahkamachilik va ma’muriy-buyrugbozlikdan
huquqiy boshgaruvga, igtisodiy omillar orqgali 0’zini-0’zi idora etishga o’tildi. Ma’muriy-
buyrugbozlik, to’rachilik tizimining o’zagini tashkil etgan bir gator davlat qo’mitalari,
vazirliklar, ularning ma’muriy apparatlari tugatildi. Davlat reja qo’mitasi o’rniga
Makroigtisodiyot vazirligi tuzildi. Bu vazirlik igtisodiyotni isloh qilish qoidalari va
ustuvorliklari, ularni amalga oshirish mexanizmlari asosida islohotlarni tahlil etish, baho
berish, takliflar ishlab chiqish, O’zbekistonning igtisodiy-ijtimoiy rivojlanish istigbollarini
belgilash ishlari bilan shug’ullanmoqda.

Bank tizimi isloh etildi. Davlat banki va uning bo’linmalari tugatildi. Markaziy bank,
Tashqgi iqtisodiy faoliyat milliy banki, Ixtisoslashtirilgan aksiyadorlik-tijorat banklari
"O’zsanoatqurilishbank", "Paxtabank", "O’zjamg’armabank", "G’allabank",
"Tadbirkorbank", "Savdogarbank", xususiy banklar va boshga banklar tuzildi. Banklarning
mustaqilligi va pul muomalasidagi ahvol uchun javobgarligi oshirildi.

Davlat nazorati tizimi tartibga solindi. Davlat soliq qo’mitasi, Bojxona qo’mitasi
tuzildi. Davlat nazorati qo’mitasi, uning joylardagi organlari tugatildi, Prezident devonida
nazorat inspeksiyasi, hokimiyatlarda tegishli nazorat inspeksiyalari tuzildi. Davlat
suverenitetini amalga oshiruvchi tuzilmalar - Tashqi ishlar vazirligi, Ichki ishlar vazirligi,
Milliy xavfsizlik xizmati, Oliy attestatsiya komissiyasi va boshga hukumat organlari tashkil
etildi.
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Shunday qilib, mustaqillik qo’lga kiritilgandan beri o’tgan qisqa tarixiy davrda
huqugiy davlat, uning zamonaviy hokimiyat organlari barpo etildi, ixcham, ochiq
rivojlanishga ega bo’lgan ijtimoiy-siyosiy tizim yaratildi. Mahalliy davlat hokimiyati tubdan
isloh qilindi. Islohotlar O’zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi, ""Mahalliydavlat
hokimiyati to’g’risida'gi gonun (1993- yil 2- sentabr), "*Xalqg deputatlari viloyat, tuman,
shahar Kengashlariga saylovlar to’g’risida'gi Qonun (1994- yil 5- may) asosida amalga
oshirildi. Konstitutsiyaning 99- moddasida viloyatlar, tumanlar va shaharlarda (tumanga
bo’ysunadigan shaharlar, shuningdek, shahar tarkibiga kiruvchi tumanlardan tashqari)
hokimlar boshchilik giladigan xalq deputatlari Kengashlari hokimiyatning vakillik organlari
bo’lib, ular davlat va fuqarolarning manfaatlarini ko’zlab o’z vakolatlariga taalluqli
masalalarni hal etadilar, deb belgilab qo’yildi. Konstitutsiyada mahalliy hokimiyatning ikki
mustaqil organga - vakillik va ijro hokimiyat organlariga bo’linishi belgilandi. "*Mahalliy
davlat hokimiyati to’g’risida''gi Qonunning 1-moddasida "Viloyatlar, tumanlar va
shaharlarda (tumanga bo‘ysunadigan shaharlardan, shuningdek shaharlar tarkibiga kiruvchi
tumanlardan tashqari) xalq deputatlari Kengashlari davlat hokimiyatining vakillik
organlaridir”, deb aniq belgilab qo’yildi.

O’zbekiston Respublikasida mahalliy ijroiya hokimiyati organi qayta tashkil etildi. Bu
borada milliy davlatchilik tarixi tajribasidan ijodiy foydalanildi. Jumladan, Amir Temur
davridagi davlatchilikka nazar tashlasak, o’sha zamonlarda viloyatlar, shaharlar hokimlar
tomonidan yakkaboshchilik asosida boshqarilganiga guvoh bo’lamiz.

Mustaqillik yillarida mahalliy hokimiyatni shakllantirish bo’yicha amalga oshirilgan
islohotlar natijasida ijro hokimiyati bilan vakillik hokimiyati bir-biridan rasman ajratildi.
Hokimlar xalq deputatlari Kengashlariga bo’ysunmaydi, ammo Kengash oldida hisob berib
turadi. Shu bilan birga hokimlarni joylarda ham vakillik, ham ijro hokimiyati organlariga
boshchilik gilish holatini vakillik organlari hokimlarga bo’ysunadi, deb tushunmaslik kerak.
Vakillik organlari hokimlarga bo’ysunmaydi, vakillik organlari ishini tashkil gilishga
hokimlar boshchilik giladilar. Hokim mahalliy ahamiyatga molik barcha masalalarni fugaro-
larning manfaatiga mos ravishda hal qilish bilan shug’ullanadi. Shu magsadda barcha
korxonalar, muassasalar, tashkilotlar, birlashmalar, mansabdor shaxslar va fuqarolar
tomonidan bajarilishi majburiy bo’lgan qarorlar qabul qiladi. Hokimlar o’zlari rahbarlik
gilayotgan organlarning garorlari va faoliyati uchun shaxsan javobgardir.

Shunday qilib, Mustaqillik yillarida markaziy, viloyat, shahar va tumanlar darajasidagi
davlat hokimiyati va boshqaruv tartiblari tubdan yangi shaklda barpo etildi. Mahalliy davlat
hokimiyatini shakllantirishda o’zbek milliy davlatchiligining tarixiy an’analari, rivojlangan
davlatlarning zamonaviy tajribalari inobatga olindi.
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TA’LIM TIZIMINING RIVOJLANISHI VA UNING INSON KAPITALINI
SHAKLLANTIRISHDAGI O RNI.

Jumayeva M.
TMI magistranti

Annotatsiya: Yurtimizda olib borilayotgan keng gamrovli islohotlar, jumladan, oliy
ta’lim tizimidagi o ‘zgarishlar e’tiborga molikdir. Chunki, ta’lim sifatini oshirish, oliy o ‘quv
yurtlari moddiy-texnik bazasini mustahkamlash, oliy ta’limga gamrovni tobora oshirish
kabilar inson kapitalini rivojlantirishga va pirovardida mamlakatimizning dunyodagi
yetakchi davlatlar gatoriga chigarishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Kalit so'zlar: uzluksiz ta'lim, sifat, inson kapitali, oliy o'quv yurtlari, masofaviy
ta'lim, COVID-19.

Oliy ta'limning asosiy magsadi zamon talablariga javob bera oladigan malakali,
raqobatbardosh, yuksak bilimli, oliy ta'lim mutaxassisi talablariga 0’zi tanlagan yo’nalishi
yuzasidan talabga javob bera oladigan respublikaning ilm-fan, madaniyat, igtisod, ijtimoiy
sohalarini rivojlantirishda o’z hissasini qo’shadigan mustaqil fikrlay oladigan, yuksak
ma’naviyatga bo’lgan yuqori salohiyatli inson kapitalini tayyorlashdir.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev tomonidan ilgari surilgan
talaba-yoshlar ta’lim-tarbiyasi uchun qo‘shimcha sharoitlar yaratishga garatilgan kompleks
chora-tadbirlarni o‘z ichiga olgan beshta tashabbusni amaliyotga joriy etish, OTMning
infratuzilmasi va moddiy-texnik bazasini, shu jumladan, xalgaro moliya institutlarining
imtiyozli mablag‘larini keng jalb qilish hisobiga yaxshilash va bosgichma-bosqich o‘zini
o‘zi moliyalashtirish tizimiga o‘tkazish va moliyaviy barqarorligini ta’minlash hamda
ta’limning ishlab chiqarish korxonalari va ilmiy-tadqiqot institutlari bilan o‘zaro manfaatli
hamkorligini yo‘lga qo‘yish kabi vazifalar ham farmonda ko‘rsatib o‘tilgan.

Shuningdek, O°zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 11-iyuldagi PQ-4391-
son qarorida yoshlarni oliy ta’lim bilan qamrab olish darajasini ko'tarish magsadida
quyidagi chora tadbirlarni amalga oshirish belgilangan:

1. Yangi oliy ta’lim muassasalari, shu jumladan xorijiy oliy ta’lim muassasalari
filiallari faoliyatini tashkil etish, davlat-xususiy sheriklik shartlari asosida yangi oliy ta’lim
muassasalarini tashkil etish orqali yoshlarni oliy ta’lim bilan gamrab olish darajasini
oshirish.

2. Hamkor xorijiy oliy ta’lim muassasalari bilan qo‘shma fakultetlar va ikki
tomonlama diplom berish dasturlarini tashkil etish.

3. Igtisodiyot tarmoglari va sohalari hamda hududlarning joriy va istigbolli rivojlanish
dasturlarining talab-ehtiyojlari asosida, birinchi navbatda, yuqori va innovatsion
texnologiyalar sohasida yangi ta’lim yo‘nalishlari va mutaxassisliklari bo‘yicha oliy
ma’lumotli kadrlar tayyorlashni yo‘lga qo‘yish.
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Sifatli ta’limda — sog‘lom muhit: Konsepsiyada korrupsiyaga garshi kurashish va
shaffoflikni ta’minlashning ta’sirchan mexanizmlarini joriy etish bo‘yicha alohida e’tibor
qaratilgan: oliy ta’lim sohasida “korrupsiyasiz soha”; professor-o‘qituvchilar bilan talabalar
o‘rtasidagi byurokratik omillarni bartaraf etish; malaka oshirish, ilmiy-tadgiqot ishlarini
tayyorlash va amaliyotga tatbiq etish, nazorat-monitoring, xodimlarni ishga gabul gilish va
lavozimga tayinlash, oliy ta’lim muassasalari faoliyatini o‘rganish va tizimdagi boshga
jarayonlarda shaffoflikni ta’minlash; professor-o‘qituvchilarning o‘quv yuklamalarini
optimallashtirish, kasbiy faoliyatga zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini
keng joriy etish asosida oliy ta’lim tizimi xodimlarining mehnat unumdorligini oshirishdek
mexanizmlar belgilab berilgan.

Davlat statistika go mitasi ma lumotlariga ko'ra, talabalar soni 2016 yil 268,3 ming,
2017 yil 297,7 ming, 2018 yilda 360,2 ming va 2019 yilda esa 441ming nafarni tashkil etdi,
ya'ni 4 yil davomida talabalar soni 64,3 foizga oshdi, 13-23 yoshdagi aholi orasida oily
ta’lim bilan gamrov darajasi esa 13%ga yetdi.
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2020 yilda global pandemiya tufayli joriy qilingan qat’iy karantin qoidalari ta’lim,
jumladan oliy ta’lim uchun yangi imkoniyatlar yaratganini jahon ekspertlari ham e’tirof
etishmoqgda. Umuman olganda, O‘zbekistonda aksariyat universitet va institutlar darslarni
masofaviy shaklda o‘tkazishga qisman tayyor edi. Oliy ta’lim muassasalari platformalarida
Moodle tizimi shakllantirilib, unga barcha o‘quv predmetlari bo‘yicha elektron resurslar
joylashtirilgan edi. Ammo, mazkur tizim bundan bir necha yil avval joriy gilingan
bo‘lishiga garamay, unda ishlash amalda sust edi, shu bois, mamlakatimiz tarixida birinchi
marta favqulodda tashkil etilayotgan masofaviy ta’limni joriy qilishda o‘ziga yarasha
muammolar va qiyinchiliklarga duch kelish tabiiy edi. Darhagigat, Zoom internet
platformasida ishlash misli ko‘rilmagan imkoniyatlarni berdi. Nafaqat o‘qituvchi, balki
talabalar ham yangi ko‘nikmalarga ega bo‘ldi.
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OBE33APA’KUBAHUE MUTHEBOM BOJIbI B DJIEKTPOPA3PSAIHBIX
PEAKTOPAX C METAJUIMYECKOM 3ATPY3KOM

A.A. Typandoes
oouenm THHHUMCX,
H.A. AiliTOaeB
accucmenm THUHMCX.

AHHOTAUMA: Paboma sensiemcsi npoooNdHCeHUeM UCCIe008aHull no NPUMEHEeHUIO
INEKMPOUMNYTIbCHO20 MEMOOA Ol OYUCIKU BOObL.

B 06yx npeowvioywux pabomax [1, 2] npusedenvt pesyromamuol uccied08anull C80UCME
NEKMPOPA3PAOHO20 2UOPOKCUOA ATIOMUHUSA, NOTYUEHHO20 NPU NPONYCKAHUU UMNYIbCHBIX
MOK08 uepe3 CI0U MeMALIUYeCKUX 4acmuy, U OaHHble NO OYUCMKE XPOMCOOEPHCAUJUX
CMOKO08 8 IN1eKMPOPA3PSAOHbIX PeaKkmopax ¢ Memainudeckou sazpysxkou. B [2] nokazaua
B03MOJCHOCMb  NOJIHOU OYUCMKU CMOKO8 OM UOHO8 XpOMa, HpuyeM YyOelbHbvle
9Hepeo3ampamvl 8 SMOM Memooe oyucmku 0Oolee uem 6 2 paza Hudxice, 4em npu
UCNONb308aHUU 2NIeKmpoKoaynamopos. Quucmka npoucxooum ciredyrouwum oopaszom. llpu
NPONYCKAHUU Yepe3 CIOU HCeNe3HbIX YACUY CUTbHOMOYHBIX UMNYIbCO8 8 800y NONAOAom
Kak uonsl dcenesa (11, Ill), max u meakooucnepcruvie yacmuyvl memariia [3, 4]. Ilocrneonue,
peazupys ¢ 80001, Npespawaomcst 8 2UOPOKCUO dncenesd. MoHvluecmusaienmno2o xpoma,
codeporcawyuecs: 6 eanbéaHocmokax, eoccmanagiusaiomes 0o Cr* u adcopbupyiomes
NOBEPXHOCMbIO 2UOPOKCUOO08 dcene3d ¢ 00pa308anuem HepacmeopuUMbLX COCOUHEHUL Xpoma
().

KiroueBble cji0Ba: umnynsCcHulli MOK, o0be33apajdcusauue, numveddas 600d,
INEKMPOUMNYTIbCHBLUL Mmoo, PeKmop.

Bseoenue: B nutepatype UMEIOTCS CBEACHHS O MPUMEHEHHH SJIEKTPOUMITYIBCHOTO
MeToda oO0pabOTKH BOMABI C IeNbi0 oOe33apaxuBanus. B [5] B.®. JleBueHko MmpUBOIUT
pe3ynbTaThl MO 00€33apaKMBAHUIO BOJBI TpH 00pabOTKE B CJ0€ TPaHyJIUPOBAHHOTO
MeTaala  UMIOYJIbCHBIMM  TOKamu.  [lpomecc  oOe33apakuBaHuUs ~ COCTOMT B
AIEKTPOUMITYJIbCHOM Pa3pYIICHHH COACPXKAIIMXCS B BOJIe OAKTEpUATbHBIX 3arpsi3HEHUH, a
TaKkke B pa3pylieHUH €€ MOJEeKyl ¢ o00pa3oBaHMEM XHMHYECKH AaKTHUBHBIX YaCTHII,
HEUTpAJIM3allMA 3arpsi3HEHUS 33 CYET OKHCIIUTEIBbHO BOCCTAHOBHTEIBHBIX PEAKIMH U
MOCJIEAYIONIEM U3BJICYCHUN MX W3 BOJIbI B pe3ybTaTe aJICOPOIIMU TUIPOKCHUIAMU METasia.
[Tpu 3TOM 3aTpaThl SHEPTUU HA 00€33apaskMBAHKE BOJIBI TOBEPXHOCTHBIX BOJJOEMOB 3aBUCST
OT UCXOJHOM CTETICHU 3arpsi3HEHUS U B cpeaHeM cocTaBisioT oT 0,2 1o 0,5 kBtu/m3.

Kak BHIHO U3 HM3J0KEHHOTO, MPOIECC 00€33apakKMBaHUS BOJBI OT OaKTEPUATBHBIX
3arpsi3HEHUN OTIMYAeTCS OT MpoIlecca €€ OYUCTKM OT Xpoma TeM, YTO B ITOM cliydae
JCHCTBYIOT JOTIOJTHUTENbHBIC (DAKTOPBI, COMPOBOKIAIONTUE FICKTPHUUCSCKHIA pa3psia B BOJE,
Takue, HapuMep, KaK TUAPOANHAMUYECKIE SIBICHHUSI,

KOTOpbIE pa3pylIaloT OaKTepuu.
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B.®. JleBueHKO B CBOMX 3KCIIEPUMEHTAX MCIIOJIb3YET AIEKTPUUECKUE pa3psiibl HU3KUX
HanpspkeHuid 1o 1 kB [5, 6]. Ha Ham B3misia, B 3TUX yCNOBUSIX paspylleHHe OakTepuil
IPOUCXOJUT C HEBBICOKON MHTEHCUBHOCTBIO.

Llens paboTbl cocTosuyia B HCCIAENOBAaHUU  A(P(EKTUBHOCTH  MPUMEHEHUS
BBICOKOBOJIBTHBIX ~ JJIEKTPUUECKHX  pas3psiaoB s o0e33apakuBaHUsl  BOJBI
AJIEKTPOUMITYJILCHBIM MeTO/0M. IlomyueHHble pU 3TOM pe3ysbTaThl MOATBEPAKAAIOT, UTO
MCII0JIb30BAHHE BHICOKOBOJIBTHBIX AIEKTPUUECKHUX Pa3psiIOB MO3BOJISIET HE

TOJIBKO 3 (HEKTUBHEE NMPOBOIUTH MPOIECC 00€33apakUBaHUsS BOJIbI, HO U OYMILATH €€
c 0oJiee BBICOKOW MCXOAHOM CTENEHbI0 OAKTEPUAIBHOTO 3arpsi3HEHMSL.

MeToauka 3KCIIepMMEeHTa

HccnenoBanus MpoBOAMIUCH Ha JIAOOPAaTOPHOI yCTaHOBKE (CM. PUCYHOK), COCTOSIIIEH
U3: TEeHepaTopa HUMIYJIbCHBIX TOKOB, CKOMIIOHOBAHHOTO IO TPAJAMLUOHHON cXeMme Hu
BKJTFOYAIOIIETO Pa3psAIHOE YCTPOMCTBO, EMKOCTHBIN HAKOMUTENb (KOHACHCATOp K75-29A),
BO3/YIIHBI TPUTaTPOHHBIN pa3psiAHUK, OJIOK IMOJKUIa; peakTopa C MeTalo3arpy3Kou;
ey M3MEPEHMs AJIEKTPUUECKHX XapaKTEPUCTHK, COCTOALIEH M3 KOAKCHAJIbHOI'O IIYHTA
(compoTuBneHUe 2,5-10% Om) u ocimutorpada C9-8A.

Bremnuii BUI 37EKTpOpaspsAaHOro peKTopa ¢ METAIIMYECKOM 3arpy3Kon

Peaktop npeacTaBiisai €eMKOCTbh MPSAMOYTOJbHONH (OpPMBI ¢ MPO3payHbIMU OOKOBBIMHU
cTeHKamMu. BHyTpeHHue pa3zmepsl peaktopa, MM — 520x40x200. Ilo Topmam emkKocTH
pacnojiarajJuch 3JIEKTPOIbl, U3TOTOBJICHHBIE W3 QJIIOMHUHUEBOro ciuiaBa AMr-5. Mexnay
IEKTPOAAMM HACHIIAIH CJION METAJIJI03arpy3KH BbICOTON Mpuban3uTensHo 30 MM, KoTopas
NpeacTaBisia CcOOOW MeTaIMYecKWe TpaHyidbl UIMHOM S5 MM, HapyOJieHHBIE U3
ATIOMUHUEBOM MIPOBOJIOKHM AMamMeTpoM 4 MM. Macca mMeTaiio3arpy3ku COCTaBiisija OKOJIO
0,7 xr. O0vem oOpabarbiBaeMoli Bonbl paBHsuics 0,35 71, a ee ypoBeHb B peakTope
MPEBBIIIAJ BHICOTY CIIOSI METAIJIO3arpy3KH MPUOIUZUTEIBHO Ha 5 MM.

['eHepaTop MMITYJIBCHBIX TOKOB HMMEJ CIEAYIOUIME 3JEKTPOPU3NYECKUE MapaMeTphl:
HayvaJbHOE HamNpspKeHHe KoHaeHcaTtopHoil O6atapen U = 20 kB; eMkocTh KOHAEHCATOPHOI
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6atapen C = 0,0125 mx®; yacToTa cieqoBaHus dJIeKTpuUYecknXx uMiynbcoB f = 2I'm. Bona
JUTst 00pa0OTKKU HAOUpaiach B CTEPIIIM30BAHHYIO MTOCYAY M3 MOBEPXHOCTHOTO UCTOYHUKA U
uMena CleAyIolue UCXOAHbIE MOKa3aTed 0aKTEePUabHOTO 3arps3HEHUs: KOJIU-UHIEKC —
37000; muxpobHoe umciio — 21600. HenocpeacTBeHHO mepen 3KCIEPUMEHTOM paspsiaHas
Kamepa oOpabaThiBaiach pacTBOPOM XJIOPHOM M3BECTH (CoaeprKaHHe aKTUBHOTO xyopa 10
Mmr/i) B Tedenne 0,5 gaca, 3aTeM MPOMBIBANIACh CBEKEH TUCTUIUIMpOBaHHOW Bomoi. [locie
00paboTKH BOY CIIUBAJIM B CTEPUWIbHBIE EMKOCTH, T/I€ 3aBEPILAJICS MPOLECC KOAryJsaluu 1
MPOUCXOJUIIO OCAXKJEHUE OCHOBHOW 10aM TBepaou ¢aswl. [locne 3aBepiieHus ocaxxaeHus
KUAKYIO Pa3y OoTOUIBTPOBBIBAIM C MCIOIb30BAHUEM CTEPUIILHOTO OyMaKHOTO (UIIBTpA.
Omnpezenenne KoMU-UHAEKCa B GUIbTpATE OMPEACISUIM METOJIOM MEMOpPaH HBIX (PUIBTPOB,
a MHKpoOHO€e uuciio — 1o crangaptHoit Mmetoauke (ITOCT 18963-73).

Pe3yabTaTsl 1 00cyKaeHUE

Pexxumbl 00paOOTKM M pe3yNbTaThl MPOBEACHHBIX HCCIECIOBAHUM TPEICTABJICHBI B

Tabnuile.
Peszynomamul sxcnepumenmos no obeszzapasxicusanuro 600bl
U, kB |C, Mmx® E, Ix |n, ummn EX, V, 11 AA13+, Eyo Konu- MukpoOHOe
kJx MI/J1 kBm-u/m MHIEKC  |[IHUCIIO
3
O06paboTKa BRICOKOBOJIbTHBIMHU DJICKTPUYCCKUMHU pa3psaaMu
WUcxonnas Boga 37000 22000
20 0,0125 2,5 50 0,125 0,35 (18 0,1 450 1400
20 0,0125 2,5 75 0,188 (0,35 24 0,15 110 170
20 0,0125 2,5 100 10,25 0,35 |36 0,2 <3 12
O6paboTka HU3KOBOJIBTHBIM o
JICKTPHYECKUMHU paspsaa [5]
0,6 0,2 <3 100
Hopwmsr TTIK <3 <100

Kak BuHO 13 Tabnuiel, 00e33apakMBaHUe BOJBI C UCXOHBIM 3arps3HEHUEM IO KOJIH-
unaekcy 37000 u mukpobHomy umciy 21600 mo nopm IIJIK mpoucxomut mpu ob6padoTke
yaenbHOM sHeprueit, paBHoil 0,2 kBt-u/mM3. Ilpu sTOM ynenbHBIA pacxoa aTOMHHHUS
cocrtasisier 36 r/m3.

[lo nanubiM pabGoTsl [5], mpu 00pabOTKE BOABI TaKOW >X€ YAEIHHON HHEprueu
obe33apakuBanne ee g0 HopMm IIJIK BO3MOXHO mpu HCXOMHOM OakTepHaTHLHOM
3arpsi3HEHUH Ha MOPSIOK Hike (Komu-uHaeke paBeH 1000, a MukpooHoe urcio - 6000).

Takum  oOpasom, naHHBIE pabOTBl  CBHJETENBCTBYIOT O  IPEUMYIIECTBAaX
WCTIOJIh30BAHMS BBICOKOBOJIBTHOTO MMITYJIBCHOTO pa3psna sl o0e33apaKMBaHHUS BOJBI C
BBICOKHMM HCXOJHBIM OaKTepHUaIbHBIM 3arPsS3HEHUEM.

3akiroueHue
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Hcnonb30BaHue 3JI€KTPOUMITYJILCHOW TEXHOJIOTHMH OYHCTKU BOJIbI 3JEKTPUUYECKUMHU
paspsanamu Oosiee Bbicokoro HampspkeHusi (20 kB Bmectro 600 B) mosBomser mnpu
OJIMHAKOBBIX JHepros3aTparax o0e33apakuBaTh BOAY C IOKa3aTEIsIMH OaKTEpPHUAIBLHOTO
3arpsi3HEHUS Ha MOPSAOK BBIIIIE.
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MAXAJUIAIN JABJAT XOKMMUSITA OPTAHJIAPUJIA PAKAMJIN
AXBOPOTJIAPHM XUMOS KU TU3UMUHUA KOPUI DTULIIATHA
MYAMMOVJIAP

Kajos10B A0O0CXx0H PaBmianxon yriamu
Yunonzop mymanu Ukmucoouii mapakkuém ea
KamoaaniukHu KUCKapmupuus 0yiumu 60w Mymaxaccucu

AHHOTAUMA: Ywuby maokuxom uwuoa Maxannuil oasnram XOKUMUSMU OP2AHIAPUOA
pakamau axoopomiapHu — XumMos — KUIUW MUSUMUHU JHCOPULL IMUUOA2U MYAMMONAp,
okubamuap ypeanunou 6a yulby MYaMMONAPHUHZ i03aed Kemuw — IXMUMOIUHU
Kamaumupuwi y4yH magCcusiap umiao 4yuKuiou

Kamut cy3nap: Paxamau axbopom, Xxokumusm, mMusum, axbopomiaumupuul,
MAWKUIUY, XYKVKULL, MYXAHOUCIUK 84 KPUNMO2papuK yopanap

2019 iinnuaunar 24 suBapp kyHM llpesmaentumusHunr Onuii Maxiucra iymnaran
MypoxkaatHomacuaa —2020 ¥wun - MiMm-mMabpudar Ba  pakamiiM MKTUCOIWCTHU
puBOXJIaHTUpUII ¥unul 1e6 2BJIOH KUIMHIAM Ba IOPTUMU3ZHUHT OapKapop TapakKuid
STUIIMHMA TabMUHJANIA axO00pOT KOMMYHHUKAIIMS TEXHOJOTHSIIApU coxacu Oyitnua,
KymilaJlaH XyAayJJlap/ia aMmalira OIIHUpHUIN Kepak OynraH Basudanap Oenrunad Oepuimu.
XKamMusaTHH  PUBOXKIAHTUPHUIIHUHT  OyryHTH OOCKMYM  aXxOOPOTIAIITUPHII COXACH,
axOopoTiamThpun uWHGpaTy3wiIMacH, axOOpOTHHW MHFUII, MAK/UTAHTUPHUIN, TapKaTHII
Ba ynapjaaH (QoifmamaHuin  OwiaH — IIyFyJJIaHAIUTaH TAIIKWIOTIAp, [IYHUHTACK
KAMUSATAArd  WKTUMOUNM — MyHocalaTiapHM  TapTtuOra conumiaa axOopOoTIAlITHPHII
COXACHHUHT YPHU Ky/a KarTa.

Maxannuii naBnaT opraniapu Maxduii, KOHQHUACHIIMAT Ba MAXCHH MabIyMOTIAp
Ownan wum onu® Oopramnukiapu cababiu JaBiIaT KOHYHYHJIMTUTA MYBO(UK, [aBiaT
Opraniapu axOOpOTIAPHUHT XHMOSUIAI, TEXHUK KaHAIap OpKAadd YHWKHO KETUIIWHU
ONJIMHU  OJUII MaKCaJuaa TallKWINK, XyKyKHH, MYXaHIUCIUK Ba Kpunrorpadux
yopaJapyuHU KypHUILUIapy Kepak.

AxOopoTHH Myxodaza KWIMII MaxaJUIMil JaBjiaT OpraHJIapuHUHT  OeBOCUTa
MachyNnusITH XHMCOOJIaHaW, OMPOK aWHW TaWTAa CTAaTUCTUK MabIyMOTJIapra KaparaHua
nyHe OViinab axOGopoTiIapHUHT YMKHO KETHUIIMHU acocaH JaBiaT ujaopajapu 3UMMacHUra
TYFPU KEIMOKJA. AXOOPOTHM XWUMOS KWJIWII TH3UMHUHH SPATHIN Ba KOPUW ITHII, KYII
BaKTHH Tajnad KWwiIyBuM Basuda XHCOONaHAIW, YYHKH Joiimxa Oockuumma axobopor
xaB(cu3nurn Ba KapaCHiap ypTracugaru Oapya MyHocaOaTiapHH Ky3aTub® Oopuill Ba
yJap camapaiiy MIUIAlIN ya9yH 3apyp Oyirad BaszudanapHu OakapHlll Kepak.

Nxpo 3TyBUM opraniapaa 3ca KyiHuaara Myammosap r3ara Kenaju:

1. Kynunya  xomummap  ax6opor  xaBCHM3IUrd  TanaOJapUHUHT  XYKYKHI
TaCUIOTIAPUHU YPTaHUIITHA HCTaMalIuIap.
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2. Hopmarup-xykykuitbaza—ax0opoT xaB(CHU3JIUTMHU  TabMUHJAIILA  aCOCUH
OomkapyBun OYynuO KOnMO, NaBiiaT OpraHjiapd pacMHUil paBUIIAA XYXKATIApPHU UILIA0
YUKW OWIaHTMHA dYekiaHaau. JlaBmaT opraniapu axO0opoT XaB(CHU3JIUTUHU TapTUOTa
COJlyBUM Machysd TAIIKWIO TIapJaH Y3JapUHU XUMOS KWIMII OWJIaH YeKJlaHuO, peas
TaxAu]y1ap Ba XyKyMIIApHU OJIAMHU OJMILHU 3CAAH YUKAPUIIAIH .

3.Maxannuii ngaBiat opramiapu axOopoT XaB(OCUBIUTHHH TabMHHIANIHHU (pakaT
OIOPKETHU TYJIMPYBYM OMHJI HYKTaW HazapuJaH Kapamaau, axOOpoTIapHU XUMOS KHJIHII
YUyH €Tapiu 3bTUO0p Oepunmaiiiu.

bynnan Tamkapu, Maxamiui JaBiaT Opraljapura axOoopoTiapHH XHUMOSUIAIIHU
KOpUHM dTUII Y4YyH Taleprapiuk OOCKMYMIa KyN BaKTHUM WYKOTHINra Kyluaaruiap
MyamMMoJap cabab O0ymanu:

1.AX60pOoT OKUMHHH TYIUK UGOAATOBYM TU3UMHUHT TEXHUK MACIOPTH
BaTaBCU(PUHUHT HYKIUTH.

2.}O3ara kenumu MyMKUH OyiraH XaB(IapHUHT MOJENTH HILIA0 YUKUIMAraHIUTH.

3.XuUMOsIaHTaH MabJIyMOTIap OWIaH MUUIAIIra pyxcaT OepHIMACIUTH.

Hamynanu ax6opot xaBdcusnuru TU3uMH ¢oigananyBuniap y4dyH "KypuHmac" Ba
y spaTraH HOKYJNAIUIMK AESpJId HOJTa TEHIVIAIITHUPWUIUIIN Kepak.

AnbGaTtTa, ax0opoTiaHW XUMOSUIAIIIHM aMalira OIIUPUII OwiaH OOFJIUK KaTop
Koujaiap Ba TapTHOIap aMaj OIIMPHUIITa TYFPU Kellaaud, aMMO XaB(PCHU3IUKKA OUP
YEeKJIOBJIAPHH >KOPUI STHUIIIAH OJIIUH yJIapHU amalira OUIMpPHUIN y4yH 3apyp cababmapHu
TOMUII KYyJIa MyXHUM.

Maxaminii XOKMMHST OpraHjapuaa axOopOoTIapHH XUMOSUIAll TU3UMHUHH KOPHI
ATUIIJA TAlIKWINK, XyKyKHMH Ba TEXHHK dYopajap KOMIUIEKCMHM KyJIJall HaTH)Kacujaa
eTapyiu Japaxaaa axoopot Mmyxodazacu TabMUHIAHAIN.

Maxannuii gaBiaT XOKUMHSTH OpraHiapuja axOOpOTHH XHUMOS KWJIHII TU3UMUHU
KOpPUHM ATUIIJATK MyamMmoJjap, OKHOaTiapHM Ba ym0y MyaMMOJAPHUHI l03ara KeJHIl
SXTUMOJIMHA  KaMaUTHUpUIl  y4yH  Oockuuma  OOCKMY  peXaBUU CHIAITYBHUJAH
doitnanaHuII TaBCUS STUIIAJIN:

1. byropTtmMauu Ba mnyapaTyd, UIYHUHTAEK jKapacHra kaind KuiuHran Oapua
rypyxJjap ypracujaa caMapajid aJloKaJlapHu YpHATHILL

2. KO3ara kema€TraH TEXHOJIOTMK Ba TAIIKWIWNA TaXJIWJJAPHUA HA30paT KUJIMIIL.

3. 3apyp BakT, MmabJiaF Ba TEXHUK UMKOHUSITIAPHU XUCOOTa OJIUIIL.

®OMTAJTAHUITAH AJABUETJIAP:

1. V36exucron Pecniy6nukacu Omuit Maxomcuannr 2018 #iun 5 sHBapnaru
axboporHomacu, 03/18/456/0512-coHnu KOHYH XYXKaTJIapd MabJIyMOTJIapd MUILTUN
0azacu.

2. KapumoB W.A. V36eKHCTOH JIeMOKPATHK TAPAKKUETHUHT SHIM GOCKHYHIA. —
Towkenr.: V36ekucron, 2005. — B. 78.

3. ['ocynapcTBenHas ciyx0a (KOMIUIEKCHBIM 1oaxoa): YuebHoe. mocodue. - M.:

Heno. 2000. C. 238-239.
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GLOBALLASHUV SHAROITIDA HAYOT DAVOMIDA TA’LIMNING
SHAXS VA JAMIYATNI RIVOJLANTIRISHDAGI ROLI

Jumayeva Muxlisa Abdug‘ani qizi
Toshkent Moliya instituti magistranti

Annotatsiya: Magqolada uzluksiz ta’limning mazmun-mohiyati, uni tashkil etish
shakllari va tamoyillari hamda globallashuv sharoitida ragobatbardosh kadrlar
tayyorlashda uzluksiz ta’limning insonlarning shaxsiy va kasbiy rivojlanishdagi tutgan
o‘rni va ahamiyati yoritilgan. Shuningdek, respublikamizda uzluksiz ta’lim tizimini
isloh etish tendensiyalari tahlil gilinib, tavsiyalar berilgan.

Kalitli so‘zlar: ta’lim, uzluksiz ta’lim, ta’lim shakllari, hayot davomida ta’lim
olish, innovatsion jamiyat.

Bugungi zamonaviy jamiyatda inson faoliyatining eng keng sohalaridan biri - bu
ta’lim hisoblanadi. Oxirgi yillarda ta’limning ijtimoiy roli ortib, dunyoning aksariyat
davlatlarida ta’limning barcha turlariga bo’lgan munosabat o’zgardi. Ta’lim ijtimoiy va
iqtisodiy taraqqiyotning bosh, yetakchi omili sifatida qaralmoqda. Bunday e’tiborning
sababi zamonaviy jamiyatning eng muhim gadriyati va asosiy kapitali - bu yangi bilimlarni
izlash, egallash va nostandart qarorlar gabul qilishga qodir bo’lgan inson hisoblanadi.
Shunday ekan, hozirgi davrda ta’lim shaxs va jamiyatni rivojlantirishda hal qiluvchi rol
o’ynaydi.

Jahon iqtisodiyotida globallashuv va keskin ragobatchilik kuchayib borayotgan
sharoitda insonning oldingi davrdagi butun hayot uchun ta’lim olish emas, balki butun
hayoti davomida uzluksiz ta’lim olish zaruratini keltirib chigarmoqda.

Ba’zi bir manbalarga ko’ra, ta’limning uzluksizligi to’g’risidagi ilk g’oyalarni ba’zi bir
G’arb tadqiqotchilari hatto Suqrot, Aflotun, Aristotel va Senekanning insonning doimiy
ravishda ma’naviy takomillashuvi haqidagi diniy-falsafiy tasavvurlarida va ilmiy asarlaridan
hamda bunga o’xshash g’oyalarni muqaddas islom dinimizda ham uchratishimiz mumkin.
Uzluksiz ta’lim g’oyasining paydo bo’lishi 0’z navbatida, bir tomondan pedagogik
konsepsiya sifatida, boshga tomondan esa, amaliyotning natijasida paydo bo’lgan.
Umuman, bugungi kun tushunchasidagi kattalar ta’limi rivojlanishi XIX asrdagi sanoat
ingilobi natijasida fan, texnika, ijtimoiy-iqtisodiy munosabatlardagi o’zgarishlar oqibati
bilan bog’liq.

“Uzluksiz ta’lim” konsepsiyasi birinchi marta YuNESKOning 1965 yildagi forumida
taniqli nazariyotchi P. Langrand tomonidan o’rtaga tashlanib sezilarli darajada nazariy va
amaliy rezonansga sabab bo’ldi va natijada o’tgan asrning 60 yillari oxiriga kelib mazkur
ibora ilmiy tahlilning maxsus predmetiga aylandi. Uzluksiz ta’limni xalqaro darajada
o’rganishning ustuvorliklari 0’z ichiga ta’lim tizimining uzluksizligini ta’minlovchi uzluksiz
kasbiy ta’lim, qo’shimcha ta’lim, kattalar ta’limi, aholining himoya qilinmagan qatlami
ta’limini va iqtisodiy modellarni gamraydi6.
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Uzluksiz ta’lim tizimining rivojlanishi, uning o’ziga xos xususiyatlarini ilmiy jihatdan
tadqiq etishga sezilarli darajada hissa qo’shgan MDH olimlaridan S.G.Vershlovsiy,
N.V.Vasilenko, S.M. Vishnyakova, V.l.Ilina, O.M. Nikandrov, V.l. Podobeda va
boshqgalarning nomlarini keltirib o’tish mumkin.

Zamonaviy ilmiy adabiyotlarda uzluksiz ta’lim borasida bir-biridan farglanuvchi bir
necha nuqtai nazarlarni uchratish mumkin. Ulardan eng ko’p uchraydiganlari: “uzluksiz
ta’lim-butun hayot davomida egallaydigan ta’lim”, “uzluksiz ta’lim - kattalar uchun ta’lim”,
“uzluksiz ta’lim - bu uzluksiz kasbiy ta’lim” kabi iboralar qo’llanilsa, jahon pedagogikasida
uzluksiz ta’lim bir nechta atamalar bilan izohlanib ular ichida “davom etuvchi ta’lim”,
“hayot davomida o’qish”, “doimiy o’qish” iboralari keng qo’llaniladi.

O’tkazilgan tahlillarga ko’ra, davlat uchun uzluksiz ta’lim har bir shaxsning kasbiy va
umumiy rivojlanishi uchun magbul shart-sharoitlarni ta’minlash borasidagi ijtimoiy
siyosatning yetakchi sohasi hisoblansa, jamiyat uchun esa, uzluksiz ta’lim ijtimoiy ishlab
chigarishni rivojlantirishning muhim sharti, mamlakat ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish
jarayonini tezlashtiruvchi hamda uning kasbiy va madaniy salohiyatini oshirib boruvchi
mexanizm hisoblanadi. Jahon hamjamiyati uchun uzluksiz ta’lim xalgaro hamkorlik asosida
milliy madaniyatlarni va umuminsoniy qadriyatlarni saqlash, rivojlantirish va o’zaro
boyitish usuli hisoblanadi.

Bu, eng avvalo, bilimlarni egallash va o’rganib olishni talab etadi. YuNESKOning
“Ta’lim — yashirin Xazina” (“Learning: The Treasure Within”) deb nomlangan XXI asr
uchun ta’lim bo’yicha xalgaro komissiyasining ma’ruzasida ilmiy taraqqiyot hamda
iqtisodiy va ijtimoiy faoliyatning yangi shakllari butun hayot davomida o’qishni talab
etayotgani alohida ta’kidlanadi.

Respublikada ta’lim muassasalarining moddiy-texnik bazasini mustahkamlash, yangi
ta’lim muassasalari qurish, mavjudlarini rekonstruksiya qilish va kapital ta’mirlash
barobarida ularni zamonaviy o’quv va laboratoriya jihozlari, kompyuter texnikasi, o’quv-
metodik qo’llanmalar bilan ta’minlash bo’yicha keng ko’lamli choralar ko’rilmoqda. Ta’lim
sohasini isloh etish borasida 2016-2018 yillarning o’zida O’zbekiston Respublikasi
Prezidenti va Vazirlar Mahkamasining ta’lim sohasiga doir yetmishdan ortiq farmon, garor
va farmoyishlari qabul qilindi. Ushbu g’oyat muhim huquqiy hujjatlar mamlakatimizda
ta’lim tizimini tom ma’noda sifat jihatdan tubdan o’zgarish va yangilashlar jarayonlari
uchun asos bo’ldi.
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FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 16 fevraldagi “Oliy o’quv
yurtidan keyingi ta’lim tizimini yanada takomillashtirish to’g’risida” gi PF-4958 sonli
Farmoni.

2. Andreyeva A.S. Formirovaniye sistembl professionalnogo vospitaniya
obuchayumrixsya v usloviyax neprersivnogo obrazovaniya// Ustoychivoye razvitiye nauki 1
obrazovaniya. 2016. Ne 3. S.34-38.

3. Obrazovaniye: sokreitoye sokrovimye. Osnovneiye polojeniya Doklada
Mejdunarodnoy komissii po obrazovaniyu dlya XXI veka /l
http://www.ifap.ru/library/book201.pdf.
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MURUNTOV KONI. MURUNTOV KONIDA ISHLATILADIGAN TEXNIKA
VA TEXNOLOGIYALAR

Mustafoyev Islombek Ganiyevich

Navoiy davlat konchilik instituti 2- kurs talabasi
Hamrayeva Muxlisa Obid qizi

Navoiy davlat konchilik instituti 2- kurs talabasi
Rahmatova Dildora Jo’rabek gizi

Navoiy davlat konchilik instituti 2- kurs talabasi

Annotatsiya: Ushbu magolada Muruntov konining tashkil etilishi, uning dunyo
bo’yicha tutgan o 'rni, ayni damda qazib olinayotgan foydali qazilmalarning migdori, unda
ishlatiladigan texnika va texnologiyalar ekskavator konveyrlar haqgida to’lig ma’lumotlar
shuningdek Muruntov koninig 2020-yilda foydali gqazilma gazib olish reytingida eng yuqori
urinlarda turganligi haqida so’z boradli.

Kalit so’zlar: Konveyr transporti, zanjirli va rotorli ekskavatorlar, ERG — 1250, ER
— 1600 rusmli ekskavatorlar, ruda, metamorfik tog’ jinslari,

Shiddat bilan rivojlanib kelayotgan ayni bir davrda foydali gazilmalarga ehtiyoj
kundan kunga ortib bormoqda. Foydali gazilmalarni gazib olish ularni gayta ishlab
istemolga yaroqli holga keltirish shuningdek jahon standartlari asosida ishlab chigarish
hozirda asosiy magsadlarimizdan biri hisoblanada. O’zbekistondagi eng katta konlardan biri
bu Muruntov koni hisoblanadi. Muruntov oltin koni proterozoy erasining boshlanishida
hosil bo‘lgan cho‘kindi metamorfik tog‘ jinslaridan tashkil topgan besapan svitalari
katlamlaridan iborat. Ushbu katlamlarning quyi gismi yuqori darajali metamorfizmga
uchragan yashil amfi-bolli va kvars-slyudali slanetslardan, kvarsit va ohaktoshlardan
tuzilgan. Bevosita oltin rudasini o‘zida mujassam etgan mazkur svita katlamlarini 3 qismga
bo‘lish mumkin: ruda usti katlami ("yashil" besapan) — qalinligi 1600 m gacha; rudali
gatlam ("aralash™ besapan) — qgalinligi 2000 m gacha; ruda osti katlami ("kulrang" besapan)
— qalinligi 2000 m gacha. Oltin rudasi, asosan, svitaning o‘rta qismi — "aralash™ besapan
gatlamida joylashgan. Oltin zarralari mavjud bo‘lgan ayrim kvars tomirlari svitasining ostki
"kulrang" besapan va ustki — "yashil" besapan gatlamlarida ham uchraydi.

Muruntov oltin konining janubi-sharqiy chegarasida Markaziy Osiyoda yagona
bo‘lgan eng chuqur burg‘u qudug‘i SG-10 yordamida yer ga’rining 4000 m dan ortiq
chuqurligida Muruntov granitoid intruzivi mavjudligi aniglandi. Bu dalil oltin konining
hosil bo‘lish jarayonidagi asosiy omillaridan biridir. Shimoli-g‘arbga 60—70° burchak
ostida og‘ib yotuvchi shimoli-sharqiy yo‘nalishdagi yer yoriglari tik joylashgan rudali
zonalar oltinga eng boy bo‘lib, o‘zaro parallel joylashgan kvars tomirlaridan va kvarsli,
kvarssulfidli, kvars-turmalinli va karbonatli tomirchalardan iborat. Qiya yotuvchi ruda
zonalarida oltin migdori kam. Ruda tarkibi oltin, pirit, arsenopirit, xalkopirit, galenit,
sfalerit, molibdenit, sheyelitdan, noruda minerallar esa kvars, dala shpati, biotit, turmalin,
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akti-nolit, muskovit, kalsit kabilardan tashkil topgan. Oltin yirik va o‘rta donali kvars tomiri
va tomirchalarida bir kancha sulfidli minerallar, sof vismut va kumush sulfasollari bilan
birgalikda uchraydi. Muruntov oltin koni rudalarining asosiy gismi (85% gacha) sheyelit-
oltinkarbonatkaliy shpati-kvars minerallarining paragenetik assotsiatsiyasini tashkil etadi.
Assotsiatsiyada bo‘lgan oltinning probasi 830 dan 980 gacha o‘zgaradi va bu oltinning
tarkibida qo‘shimcha 3,84 — 9,36 % kumush ham uchraydi. Ikkinchi darajali bo‘lgan
minerallar assotsiatsiyasi (kondagi oltin rudalarining 5 % ini tashkil giladi) — bu oltin-
arsenopirit-kvars minerallari assotsiatsiyasi. Muruntov oltin konik. rudalarining kimyoviy
tarkibi turlicha bo‘lib, o‘rtacha 1,0 — 29,0 g/t oltin, 0,8 — 7,2 g/t kumush, 0,003 — 0,6%
volfram oksidi, 0,07 — 2,19% oltingugurt, 0,03 — 1,73% margimush va boshga noyob
elementlar kam migdorda bor. Kon rudasidagi 50—60% oltin zarralarining kattaligi 0,01—
0,02 mm bo‘lib, ularni faqat mikroskopda ko‘rish mumkin.

Bu o°‘ta mayda dispersli ruda tarkibidan oltin zarralarini ajratib olishda maxsus faol
kimyoviy moddalardan foydalaniladi. Bunday hollarda oltin ajratib olish texnologik
jarayonida atrof muhitga zarar yetkazmaslik magsadida bir gancha maxsus uskunalar va
moslamalar qo‘llaniladi va zarur texnologik tadbirlar bajariladi. Muruntov koni ruda
zahiralarining ko’lami, rudani qazib olish texnologik sharoitlarining qulayligi, ishlab
chigarilayotgan mahsulot sifatining yuqoriligi va boshqa xususiyatlariga ko’ra dunyodagi
noyob konlar sirasiga kiradi. Bu yerda oltin konlarini izlash bo’yicha dastlabki tadqiqot
ishlari 1.V.Mushketov, G.D.Romanovskiy, G.D.Obruchev va boshgalar tomonidan amalga
oshirilgan. Muruntov koni 1958-yilda sovet geofiziklari Yuriy Mordvinsev va Pyotr
Xramishkinlar tomonidan ochilgan. 1965-1969 vyillarda Muruntov oltin koning sanoat
o’zlashtirishi ishlari bajarilib 1969 yil dastlabki mahsulot — Muruntov quyma oltini chiqgarila
boshlandi va bu kon dunyoga tanildi.

Muruntov konida gazish ishlarini olib borish uchun turli texnika va texnologiyalar jalb
gilingan. Shular gatorida ekskavatorlar ham bor. Kon massasini kavjoydan gazib olish, uni
to’kish, joyiga eltish, cho’michni bo’shatish va kon massasini yana gazib olish uchun
dastlabki holatga gaytish ishlarini bir cho’michli ekskavatorlar birin-ketin bajaradi. Umumiy
holda zanjirli va rotorli ekskavatorlar ko’p cho’michli ekskavatorlarning keng qo’llanadigan
turlari hisoblanadi. Zanjirli va rotorli ekskavatorlarning kondagi vazifasi kon massasini
qazib olishda cho’mich tishlari massivga rom og’irligi ta’sirida botib kiradi va
harakatlanishi mobaynida kon jinslarini qazib, cho’michlarini to’ldiradi. Zanjirli
ekskavatorlar cho’michlarining umumiy hajmi 250 dan 4500 litrgacha, unumdorligi 800 dan
10000 m¥/soat gacha bo’ladi.

ERG — 1250, ER — 1600 va boshga rusmli rotorli ekskavatorlarning ishchi organi
diametri 2.5 da 18 m gacha cho’michlar o’rnatilgan rotor g’ildiragi bo’lib, u ekskavator
strelkasi uchiga o’rnatiladi. Ko’p cho’michli zanjirli ekskavatorlar yumshoq jinslarni qazib-
yuklash ishlarida qo’llanilganligi tufayli konveyer transporti bilan kompleksda yuqori
samaradorlikni ta’minlaydi. Kitco 2020-yilda qazib olish bo’yicha dunyodagi eng yirik oltin
konlari reytingini tuzdi. Navoiy viloyatida joylashgan Muruntov oltin koni ro’yxatda
birinchi o’rinni egalladi.
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Quyidagi reyting kompaniyalar tomonidan 2020 yilda ishlab chiqarilgan ko’rsatkichlar
asosida tuzilgan bo’lib, dunyoning har xil chekkalaridan 10 ta konni o’z ichiga oldi.
Reytingda aytilishicha, Muruntov konida 2020-yilda 56700 kg yaqin (2 000 000 untsiya)
oltin gazib olingan. Konning uzunlikda 3,3 km, kengligi 2,5 km va chuqurlikda 600 metrga
yaqin. Muruntovda 4 252 tonnadan (150 000 000 untsiya) ko’proq oltin zahiralari mavjud
va bu uni dunyoda eng yirik oltin koni sifatida 0’z nomini saqlab qolishga yordam beradi.
Ro’yxatda ikkinchi va uchinchi o’rinlarni AQSh va Rossiyada joylashgan konlar egalladi.
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THE DEVELOPMENT OF PSYCHOLOGY AND ITS PERIODS
IN THE 19TH CENTURY

Fayziyeva Shoira Ayubovna
Senior Lecturer, Department of Psychology, Gulistan State University

Annotation: This article discussed the development of psychology and its periods in
the 19th century.
Keywords: psychology, period, development, science.

In the form of natural scientific messages that formed psychology as an independent
science in the 19th century, the following tendencies and characteristic features of that era
can be noted.

1. The gradual separation of psychological science from the field of philosophy is
considered the most important message for the formation of psychology as an autonomous
science. This is due to the fact that in the field of psychology there was an urgent need to
separate methods and objects, namely, the direction to comprehend experimental methods,
while philosophy, which is more a theoretical than practical science, had no opportunity to
provide it with the required tools [1].

2. Introduction to psychology of new ways of learning. Starting from the historical
tendency of the need to obtain an appropriate, not similar to a philosophical way of
comprehension, by the middle of the 19th century, the experimental methodology, borrowed
from natural science, comes to psychology, along with accurate methods of calculating the
results of these very experiments. Thanks to the introduction of experiment and
mathematics into the field of psychology, this science acquired the opportunity to look
differently at the previously known, from the point of view of the theory of action and
phenomena, to realize and understand their generally recognized concept.

3. Intensive formation of physiology at the very beginning of the 19th century. At this
stage, the formation of knowledge in the field of psychology was not prompted by the
sphere of mechanics, which was typical for any person of the Enlightenment, but the field of
physiology, which owned a certain subject of study - the human body, examining the
structure of the body and the location of internal organs, established the psychological
activity of a person depending on anatomical features.

4. Intensive classified research of the human body in the key of natural science, in
particular, physiology, prompted a colossal number of discoveries that could explain the
etiology and structure of its work in a new way. In addition, as a result of the study of the
functioning of the human body empirically, physiology was able to explain, during the
Enlightenment, seemingly incredible thoughts that could explain the reason for certain
human actions, not from the point of view of the impact of the characteristics of the soul,
but completely dependent on anatomical and physiological individual traits of a person. The
methodological role of the discoveries made in this period is that, not thanks to abstract
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research, but on the basis of an experiment, the relationship between certain human actions
and physiological, that is, material a condition of the body’s functioning was realized. In
addition, for the first time in this area, experimental discoveries have become the reason for
the most in-depth study of the structure and structure of the human brain. Moreover, in the
key of natural science itself, numerous exceptional data on the psyche, concepts, discoveries
were collected. Here are some examples of such discoveries:

- In the 19th century, by a group of scientists of three people: Jiri Prochaska (Czech
doctor, 1749-1820), Francois Mozhandi (French physiologist, 1783-1855), Charlie Bell
(English anatomist, 1744-1842) - through an experimental method, it was possible to
identify the differences between the receptive (sensory) and motor (motor) nerve pathways
leading to the spinal cord, substantiate and explain the essence of the reflex scheme
belonging to R. Descartes.

- Franz Josef Gall (Austrian physician and anatomist, 1758-1828), who investigated
the interdependence of the senses and the nervous base, did not confirm the established
norm about the location of thinking in the ventricles of the brain. He stated that the gyrus of
the cerebral cortex of the head are the site of localization of intelligence and mental activity.

5. The emergence of an evolutionary path to understanding human nature, namely in
the evolutionary concept of Charles Robert Darwin (founder of evolutionary biology, 1809-
1882) and evolutionary associationism of Herbert Spencer (English philosopher and
sociologist, 1820-1903). The direct influence of the external sphere and natural selection on
the formation of the required functions in a type in order to survive has stirred up changes in
the concept and understanding of the human nervous system and the resulting problems in
the field of psychology.

Such a state of affairs in science could not but affect the most important and
fundamental, which are the most important and basic thoughts and judgments that are the
goal of psychology, especially in the field of the generally accepted concept of the soul, as
well as of the essence that controls the human flesh, or possessing some imperishable
substance [ 4].

- The next study was devoted to the study of mechanisms capable of influencing the
impulses of the external environment on the sensory organs. The result of this study was
that the fact was established that regardless of the property and strength of the impulse to
the nerve endings, the result (its essence, not strength) will be the same, for example, each
excitation of the visual nerve generates a feeling of light flashes in the subject. Moreover,
such interdependence among impartial physiological impulses and mental phenomena has
been quantified using the mathematical method [3].

- This study was based on the canon "a kind of activity of analyzers", which
characterized this activity, famous in the field of physics, as well as the main one in the
creation of nervous matter.

Discoveries in physiological science determined the place of the soul and psyche in
subordination to the body, all this completely changed the views of a person who dominated
up to a given period of time. The aforementioned promises played a major role in
transforming psychology into an autonomous empirical science.
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In the first 19th century, associative psychology remained the only psychological
school, the subject of which was the mind, this fact was recognized by absolutely all the
great minds of that period. In the traditional judgments of associationism, which arose in the
first half of the 19th century, the essence of reason was considered equally as a set of
feelings and views, united according to the canons of associations.

Associationism in the 19th century was formed under the influence of natural science,
physics, chemistry and biology, and, in addition, had a close relationship with philosophy,
which denies the possibility of comprehending the logical connections and relationships of
reality, and the reduced role of science to the display of precedents and phenomena.

In its formation, associative psychology has passed three periods:

The first period - the beginning of the 19th century, is characterized by the fact that
during this period of time, associationism reaches the highest degree of development, it was
then that traditional concepts were formed. The main residents of this stage are: Thomas
Brown (Scottish philosopher, 1778-1820), John Stuart Mill (British philosopher, 1806-
1873).

The second period - the middle of the 19th century, is critical for associative
psychology, it was in this period of time that the key ideas about associationism in the
subject and method of study were changed, which contributed to the beginning of its turning
point. These trends were clearly expressed in the concepts of J. St. Mill, and later,
Alexander Ben (British philosopher, 1818-1903).

During this period, revolutionary changes were made in various fields of life science.
Through the branch of science that studies quantitatively accurate regularities, it was
confirmed that the same molecular movements connect the body and the environment
around it.

The concept of perception created by Helmholtz influenced the accentuation of
psychology into an independent science by breaking the consciousness and psyche, proving
that the appearance in the consciousness of an individual appears through the influence of
an external object on him that does not in any way obey the subject himself and his reason
and, in general, resting outside organism. Associationism has had a significant impact on the
psychology of the 20th century, numerous thoughts of associationists have found their own
reflection in current concepts, for example, in psychoanalysis, gestalt psychology, gestalt
therapy, as well as humanistic psychology and the theory of needs.

REFERENCES:

1. Klochko V.E. Evolution of psychological thinking: stages of development and
patterns of complication // Siberian psychological journal.

2. Alekseenko, I. S. (2006) From the history of the historiography of psychology //
Scientific works of the Moscow University for the Humanities. Issue 69. M .. Publishing
house of Moscow. humanizes. un-that. S. 131-141.

3. Gurevich PS Theory and practice of psychoanalysis. M .; Voronezh, 2000.

4. Shmelev A.G. Fundamentals of psychodiagnostics. M .; Rostov n / a, 1996




SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

111

T———————




SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

FOZIL YO'LDOSH O'G'LI - O'ZBEK DOSTONCHILIGI SAN'ATIDA
MASHHUR DOSTONCHI SIFATIDA SHUHRAT TOPGAN XALQIMIZNING ASL
FARZANDI

Turg'unpo’latov Diyorbek Ro'zmamat o'g'li
Toshkent viloyati Chirchiq davlat pedagogika instituti talabasi

Hammamizga ma'lumki, baxshilar o'ta gizigarli vogelardan tashkil topgan xalg og'zaki
ijod namunalari mazmunini so'z san‘atining go'zal badiiy vositalari bilan bezatilgan holda
tinglovchiga taqdim etishadi. Bu o'rinda baxshilarimizning xizmatlari benihoya katta. Xalq
dostonlarini hayratomuz xotiralarida saqglab, bizgacha madaniy meros sifatida yetib
kelishiga munosib hissa qo‘shishadi. Shuning uchun ham doston asrlar osha xalqimiz
tomonidan sevib tinglanmoqda va o°qib kelinmoqda.

Asardagi vogealarni bayon gilishda shoshilmaydigan, har bir lavha ishtirokchilarining
tashqgi giyofasini, ichki dunyosi, atrofdagi tabiat manzaralarini, vogea-hodisalarni izchil
ta’riflaydigan, tomoshabin ko‘z oldida jonli voqea tasvirini hosil etadigan baxshi
shoirlarimizdan biri Fozil Yo'ldosh o'g'lidir.

Fozil Yo‘ldosh o‘g‘li 1872-yilda Samarqand viloyati, Bulung‘ur tumaniga qarashli
Bo‘dana hududidagi Loyqa qishlog‘ida tug‘ildi. Uning oilasi, asosan dehqonchilik, gisman
chorvachilik bilan shug‘ullanardi. Taqdir yosh shoirni juda erta sinovdan o‘tkaza boshladi.
1877-yilda 5 yoshli Foziljon otasidan yetim qoldi. Onasining qo‘liga qaram bo‘lib qolgan
oilaning tashvishi kundan-kunga ortardi. Shuning uchun u to‘qqiz yoshga to‘lar to‘Imas
yollanib podachilik gilishga majbur bo‘ldi. Bu haqda baxshi keyinchalik «Kunlarimy»
termasida shunday deydi:

Olti yoshda qo ‘msab-qo ‘msab otamni,
Og ‘ir mehnat ezdi sho ‘rli enamni,
Ena-bola topolmadik bir nonni,
Parcha non deb o ‘tgan kunlarim.

Xalq baxshisi hamisha o‘z elining dardini, alamini, tashvishlarini o‘z ijodida aks
ettirgan. Tinglovchi omma juda og‘ir va musibatli zamonlarda aynan baxshi termalaridan
tasalli topgan, kelajakka umid bilan qaragan. Fozil Yo‘ldosh o‘g‘li ham ana shunday
baxshilardan edi. U atrof gishloglarda mehnat qilib, 19 yoshida o‘z ona qishlog‘iga
qaytgach, baxshi bo‘lib nom qozondi va elining dardini termalarda bayon etdi.

«Alpomish» dostoni uning eng sevgan va maroq bilan kuylagan san’at asari edi.
Baxshi bu dostonni istagan hajmda soatlab, kunlab, haftalab aytish mumkin edi. Chunki u
ta’lim olgan Bulung‘ur dostonchiligi maktabi aynan ana shu qahramonlik eposini kuylash
bilan shuhrat topgan edi.

Fozil Yo‘ldosh ijodi o‘zbek ziyolilari e’tiborini 1922-yildanoq o‘ziga jalb qildi.
Dastlab G‘ozi Olim Yunusov, keyinchalik V. M. Jirmunskiy, Hodi Zarifov, Hamid Olimjon,
Magsud Shayxzoda, Muhammadnodir Saidov olimlar hozirgi paytda esa To‘ra Mirzayev,
Bahodir Sarimsoqov, Shomirza Turdimovlar baxshi ijodini tadqiq etishda muhim ilmiy
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kashfiyotlar yaratdilar. Bugungi kunda baxshidan yozib olingan terma va dostonlar, uning
jjodi o‘rganilgan yirik kitoblar, maqolalar soni besh yuzga yetdi.

Har bir baxshining mahorat darajasi u ijro etgan an’anaviy dostonlar mezoni bilan
o‘lchanadi. O'lkamizdan ko'plab iste'dodli baxshilar yetishib chiggan. Ularning har biri
poetik ruh asosida yozilganligini o'z davrining ijtimoiy muammolarini yoritgani, xalq tilidan
tushunarli kuylanganidan sezish mumekin.

Xalgimizning asl farzandi bo'lgan Fozil Yo'ldosh o'g'li ijodini, hayot yo'lini, o'Imas
asarlarini o'rganar ekanmiz, o'zbek folklorshunosligining bir gismini o'rgangan bo'lamiz.
Alalhusus, Fozil Yo'ldosh o'g'li asarlari, u yozib olgan dostonlar nafagat o'zbek
adabiyotshunosligi, folklorshunosligi, balki Markaziy Osiyo va butun Sharq davlatlari
adabiyotida ham muhim o'rin tutadi. Uning jozibador asarlari har vaqgt, har zamon 0'zining
dolzarligini yo'gqotmagan va bunday bo'lImaydi ham. Biz shunday buyuk insonlar avlodi
ekanligimizdan faxrlanishimiz, ijodiy ishlarini o'rganishdan aslo charchamasligimiz kerak.

O'zbek dostonchiligi san'atiga munosib hissa go'shgan baxshilarimiz ijodi hech gachon
e'tibordan chetda golmagan. Maktab o'quvchilari, akademik litsey, oliy o'quv yurti talabalari
o'rtasida keng o'rganilmogda. Surxon vohasidagi dostonchilik maktablarida ajdodlarimizga
munosib ularning izdoshlari tarbiyalanmoqgda. O'zbek yoshlaridan ana shunday zabardast
ajdodlarga xos va mos avlodlar yetishib chigishiga shubhamiz yo'q.
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DAVLAT TILINING O‘QITILISHI VA KAMCHILIKLARI.

Ismatova Nilufar Xasanovna
Toshkent viloyat Angren shahar
33-umumta’lim maktabi Davlat tili o ‘gituvchisi.

Annotasiya: Ushbu maqgolada rus sinflarda davlat tilini o ‘qitishning ahamiyati,
zamonaviy o ‘zbek tili va adabiyoti o ‘qituvchisi uchun xos axborot asri sharoitida pedagogik
jarayonni samarali tashkil etish uchun zarur ko ‘nikmalarni, ijodiy va texnologik
madaniyatni shakllantirishdan iborat.

Kalit so‘zlar: Metodika, uslubiy ko ‘rsatmalar, affikslar, flektiv, mantigiy-ijodiy
tafakkur va sovodxonlik.

Davlat tilini o°qitish metodikasi pedagogik fan sifatida boy tajriba to’plagan bo‘lsa-da,
bu fanning o‘qitilishi bilan bog‘liq bir gator muammolar ham yuzaga keldi. Buning sababi
shundaki, ta'lim jarayoniga bir gator zamonaviy texnologiyalar kirib keldi va Kkirib
kelmoqda, umumiy o‘rta ta'lim maktablarining ona tili darsliklari yangilandi. Bular bilan
bog‘liq qarashlar va tahlillar, uslubiy ko’rsatmalar o‘zbek tili o‘qitish metodikasining
o‘rganish obyektiga aylanishi kerak. Shu ma'moda bu fanning mazmunini quydagicha
belgilash mumkin: ona tili ta'limining izchil tizimini ishlab chiqgish, ona tili darslarini tashkil
etishiga oid metodik tavsiyalarni tanlash va amaliyotga joriy etish, shu bilan birga metodika
sohasining zamonaviy pedagogik texnologiyalar, til o‘rgatishning interfaol metodlarini
o‘zida aks ettirgan ilmiy asoslarini ishlab chiqishdir. Bu fan egallangan bilimlarni
pedagogik amaliyotga joriy etish, ilg‘or pedagogik texnologiyadan unumli foydalanishga
yo‘naltirilgan. O‘zbek tili o’qitish metodikasi ijodiy tafakkur sohibini shakllantirishning
didaktik asoslarini o‘rganadi.
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2015-2018-yillar mobaynida 2-9-sinflar uchun chop etilgan «O*‘zbek tili» darsliklari
ta'lim rus va boshqa tillarda olib boriladigan maktablar uchun mo‘ljallangan bo'lsa-da,
asosan, rus tilida so‘zlovchi o‘quvchilar doirasida cheklanib qolgan. Darslik affiksal o‘zbek
tiliga xos metodik tuzilishga ega emas: u flektiv tillarni, jumladan, rus tilini o‘qitish
mazmuni hamda usullaridan andoza olish yo‘li bilan tayyorlangan. Bunday deyishimizga
mavzular asosida rejalashtirilgan dars materiallari asos bo‘ladi. Mavzular so‘zga avval bitta,
keyin ikkita, so‘ng uch va undan ortiq qo‘shimcha qo‘shishni o‘rganish uchun moslab
tanlanmagan.

Rus tilida so‘zlovchi o‘quvchi ko‘pincha so‘zga ikki va undan ortiq qo‘shimcha
(affiks) qo‘shilgan holatlarda tarkibni tahlil qilmaydi. Bunday yo°‘l tutish uchun zarur bilim
olmaydi. Natijada so‘z shaklining ham lug‘aviy, ham grammatik ma'nolarini anglay
olmaydi. Masalan, bola ish so‘zini bilsa-da, ishlarida so‘zi nima ekanini o‘qituvchidan
so‘raydi. Tushunmaslikning asl sababi ish so‘ziga -lar, -i, -da qo‘shimchalarining
qo‘shilganidir. Bunday holatlar esa o‘zbek tili darslarida deyarli maxsus o‘rgatilmaydi!

O‘zbek tili o‘qgitish metodikasining asosiy maqsadi til imkoniyatlaridan to‘g‘ri, aniq,
o’rinli va unumli foydalanish ko‘nikma va malakalarini hosil qilish, mantiqiy — ijodiy
tafakkurni rivojlantirish, kommunikativ savodxonlikni oshirish, o‘quvchilarda milliy istiglol
g‘oyasini shakllantirish va talaba shaxsini ma’naviy boyitishdan iborat.

Xulosa qilib aytganda til o‘qitish metodikasining asosiy vazifasi o‘quvchilarni erkin,
jjodiy, mustaqil fikrlarini og‘zaki va yozma shaklda, adabiy til meyorlari asosida to‘g‘ri
ifodalay oladigan, bir ma’noni turli holatlarda berish ko‘nikmasi shakllangan yetuk
murabbiylarni tarbiyalab yetkazishdir.
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OLIY TA’LIMDA TALABALAR MUSTAQIL ISHLARINI MASOFAVIY
O‘QISH JARAYONIDA TASHKIL ETISH JIHATLARI

Sheraliyev Odiljon Shuxratjon o‘g‘li
Qo ‘qon DPI tadgiqotchi

Annotatsiya: Ushbu maqolada muallif tomonidan  masofaviy  ta’limdan
foydalanishning yangi yondashuvlari oliy ta’lim ta’labalarining o’quv jarayoniga zarur
metodik usuli sifatida ko ‘rib chigilgan, o‘quv jarayonida masofaviy o’qish va mustaqil
ishlarini qo ‘llash tajribasini tasvirlangan.

Kalit so‘zlar: Masofaviy ta’lim, mustaqil ish, obekt, axborot.

So‘nggi yilliklarda dunyoda yuz berayotgan ichki va tashqgi iqtisodiy va ijtimoiy
jarayonlar ko‘plab o‘zgarishlarga sabab bo‘lmoqda. Bu oliy ta’lim soxasiga ham o‘z
ta’sirini ko‘rsatmay qolmayapti. Yangi sharoitlarga tezda moslasha oladigan universal
mutaxassislarga ehtiyojni tobora orttirmoqda.

Keling, bugungi kunda oliy ta’limda dolzarb bo‘lgan masalalardan biriga, ya’ni
masofaviy ta’limga to‘xtalib o‘tamiz.

Masofaviy ta’lim - bu o‘qituvchi va o‘quvchi bir-biridan uzoq bo‘lganda, "masofadan
turib" bilim olish imkoniyatidir. Ta’limning ushbu shaklini rivojlantirish sharti o‘qitish
texnologiyalari, ommaviy axborot vositalari va kommunikatsiyalar sohasidagi yutuglarning
o‘sishi, texnik bazaning tez o‘sishi bo‘ldi. Aynan mana shu faktorlar masofaviy ta’limni
nisbatan arzon va hammabop bo‘lishini ta’minlaydi.

Hozirgi tadqgiqotchilar masofaviy o‘qitish masalasiga katta e’tibor berishmoqda. Prejdo
L.N.ning fikricha: “Hozigi kunda elektron ta’lim va masofadan o‘qitish texnologiyalarining
roli tobora ortib bormoqda. Shu nuqtai nazardan, o‘quv jarayonida an’anaviy didaktik
o‘qitish tizimini samarali o‘zgartirish imkoniyatini beruvchi, bundan tashgari, mustaqil va
tangidiy fikrlaydigan, harakatchan, ijodiy faol shaxslarni rivojlantiruvchi texnologik
platformalarini tanlash, ilmiy asoslash va muvaffagiyatli amaliyotga tatbiq etish dolzarb
muammolardan biri bo‘lib qolmoqda™[1].

S.V. Agaponov tadqiqotimiz obektiga quyidagicha ta’rif beradi: «Masofaviy ta’lim
(MT) - bu o‘qituvchi va talabalarning bir-birlari bilan masofadan turib, ta’lim jarayoniga
xos bo‘lgan barcha tarkibiy gismlarni (magsadlari, mazmuni, usullari, tashkiliy shakllari,
o‘quv qo‘llanmalarini) o‘z ichiga oluvchi va Internet-texnologiyalar yoki interaktivlikni
ta’minlaydigan boshqa vositalar yordamida amalga oshiriladigan ta’lim olish turidir»[2].

Masofaviy o‘qitish elementlaridan biri - bu o‘quv jarayoni ishtirokchilarining elektron
pochta orqali muloqotidir. Ammo, bizning fikrimizcha, o‘quv jarayonini tashkil qilish
uchun ijtimoiy tarmoglar imkoniyatlaridan foydalanish eng samarali usullardan biridir.

Ijtimoiy tarmoglardan foydalanishning ustun jihatlaridan biri — bu yopiq yoki ochiq
guruhlarni tashkil qilish imkoiyatining mavjudligidir. Bu o‘quv jarayonining barcha
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ishtirokchilari bilan bir vaqtning o‘zida ijtimoiy tarmogqlar orqali muloqot qilish
imkoniyatini beradi. Ochiq yoki yopiq guruhni tanlash tinglovchilar va o‘qituvchining
xohishlariga bog°‘liq.

Guruh moderatori etib guruh sardori yoki mas’uliyatli talabalardan biri o‘z xohishiga
ko‘ra tayinlanandi. Guruh a’zolariga yanada ko‘proq qulayliklar yaratish, shuningdek
begona foydalanuvchilarning izohlarini o‘chirib tashlash uchun guruh vagqtincha yopilishi
ham mumkin.

Ushbu guruhda o‘qituvchi ma’lum mavzular bo‘yicha video ma’ruzalarni o‘tkazishi
mumkin. Bu haqida talabalarga oldindan ma’lumot berib borilishi zarur. Video ma’ruza
ichida ushbu mavzu bo‘yicha keyingi ma’ruza darsida muhokama qilinadigan savollar berib
boriladi. Ya’ni talabalar nafaqat video ma’ruzani tomosha qilishga, balki o‘qituvchi
tomonidan berilgan savollarga javob tayyorlashlari kerak bo‘ladi.

Masalan, talabalarning mustaqil o‘rganishi uchun murakkab bo‘lgan katta mavzularni
tagdim etishda o‘qituvchi tomonidan ovozlashtirilgan videorolik sifatidagi video
ma’ruzalardan foydalanish mumkin. Bu talabalar o‘zlarini auditoriyada dars o‘tilayotgandek
xis qgilishlariga yordam beradi.

Ayni paytda uyda videoroliklarni yaratishga imkon beradigan bir nechta kompyuter
dasturlari mavjud. Biz "Camtasia Studio 8","BandiCam", dasturidan foydalanamiz, bu
bizga videoroliklar ketma-ketligiga turli xil effektlarni qo‘shishga imkon beradi va shu bilan
ma’ruzadagi ba’zi muhim fikrlarga talabalarning e’tiborini qaratadi.

Bu mustaqil vazifani bajarish muddati cheklangan bo‘lib, tagdimotni topshirish vaqti
o‘qituvchi tomonidan avvaldan aytib qo‘yilishi lozim bo‘ladi. Tagdimotlar ijtimoiy
tarmoqdagi "Muhokamalar" bo‘limida masofadan turib ishlash uchun yaratilgan guruhga
joylashtiriladi.

Baholash mezonlari talabalarga oldindan yetkaziladi. Masalan, quyidagilar baholanishi
mumkin:

» tagdim etilgan materialning mavjudligi;

* tagdimot bayonining optimalligi;

* 0‘ziga xoslik (mantiqiy sxemalar, animatsiya, video fragmentlarning mavjudligi);

» yangilik (yangi narsa qo‘shilganmi yoki yo‘qmi);

* mazmuni va ilmiy xarakteri.

Talabalar har bir mezonni 1 balli tizim bo‘yicha baholaydilar, ya’ni tagdimot uchun
maksimal ball 5 ball bo‘ladi. Shunday qilib, guruh ovoz berish jarayonida to‘plangan ballar
o‘qituvchi tomonidan ishni tekshirishda hisobga olinadi.

Tagdimotlar bilan ishlashning eng effektiv jihatlaridan biri shundaki, uni yaratish
jarayonida nazariy material ko‘p marta takrorlanadi. Ya’ni, birinchi marta talaba mavzuga
oid materiallarni tanlaganda, ikkinchisi - ularni tagdimot uchun ma’lum sxemaga
joylashtirishda, uchinchisi - tayyor "mahsulot" ni ko‘rib chiqishda, to‘rtinchi, beshinchi va
hokazo - boshga talabalarning tagdimotlarini baholashda.

Bunday tizimni tashkil etish turli xil manbalar va ma’lumotlar bazalaridan
ma’lumotlarni qidirish, saqlash, qayta ishlash va tahlil qilish, axborot, kompyuter
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texnologiyalaridan foydalangan holda ularni kerakli formatda tagdim etish gobiliyati bilan
bog‘liq bo‘lgan umumiy kompetensiyani shakllantirishga garatilgan.

Masofaviy o‘qitishning yuqorida taklif qilinayotgan shakli talabalarning mustagqil
ishlarini tashkil qilish mumkin bo‘lgan variantlaridan biri xolos. Lekin o‘qitishning ushbu
shaklida talabalarning faolligi g‘ayrioddiy darajada yuqori.

Bundan tashqari, guruhda siz biror bir sababga ko‘ra darsni qoldirganlar uchun va
boshgalar uchun ham ma’ruza materiallarini, oraliq nazorat uchun testlar va h.k.z. larni
tagdim qilib borishingiz mumkin.

Talabalar amaliy mashg‘ulotlarda o‘z taqdimot materiallari bilan almashish
imkoniyatiga ega. Bundan tashqari, har bir talaba ushbu fanni o‘rganib chiggandan keyin
shaxsiy didaktik materialga ega bo‘lib, undan kelajakda o‘zining professional faoliyatida
foydalanadi.

Shunday qilib, masofaviy ta’limning wushbu shakli talabalarda umumiy
kompetentsiyalarni shakllantirishga imkon beradi, ya’ni ma’lumot olish, saqlash, qayta
ishlashning asosiy usullari va vositalaridan foydalanishga tayyorligi, axborotni yaratish
vositasi sifatida kompyuter bilan ishlashga tayyorligi.

Xulosa qilib shuni ta’kidlash kerakki, XXI asr allagachon axborot texnologiyalari asri
deb nomlangan. Bir gator mutaxassislarning fikriga ko‘ra, yaqin kelajakda akademik
soatlarning 40 foizigachasi masofaviy ta’limga ajratiladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:
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TALABALARNI PEDAGOGIK FAOLIYATGA YO‘NALTIRISHDA
INNOVATSION YONDASHUVLAR.

Suxanberdiyeva Sitora Sanjar qizi
Nizomiy nomidagiToshkent Davlat
Pedagogika Universiteti talabasi

Anotatsiya: Pedagogik tehnologiva bu o ‘qitishda o0°‘ziga xos innovatsion
yondashuvdir. U pedagogikadagi ijtimoiy-muhandislik tafakkurning ifodalanishi,
intellektual ilmiy ongning pedagogika sohasiga ko ‘chirilgan tasviri va ta’lim jarayonining
jahon standartlariga muvofigligidir.

Kalit so‘zlar: innovatsiya, tehnologiya, individ tizim, tehnologik sxema.

Kirish: Har qanday sohada muammolar bo‘lgani singari, ular ta’lim sohasida ham
ular uchrab turadi. Ta'lim sohasi yangi texnologik burilishni tan olish, uning afzalliklari va
xususiyatlarini pedagogik amaliyotda qo'llash va mehnat tabiatining keskin o'zgarishi
sharoitida talab gilinadigan yangi ishchi kadrlarni tayyorlash zarurati bilan bog'lig yangi
muammolarga duch kelmogda. Muammolar aslida nimalardan iborat?

1.Ta’limda tehnologik jarayonlarni qo‘llay olmaslik.

2. Innovatsion bilim va ko‘nikmaning yetishmasligi.

3. Tajribaning sustligi va eskirgan metodlar.

4. Individual tizimning yo‘qligi.

Asosiy gism:Ijtimoiy ehtiyojlar shuni ko‘rsatadiki, pedagogik faoliyat tehnologik
jarayonlarga muhtoj. Ijtimoiy ehtiyoj ijtimoiy taragqgiyot orgali yuzaga keladi. Demak,
dunyo miqyosida olib qaraydigan bo‘lsak, dunyoni vertual olam orqali kuzatish,
axborotlardan boxabar bo‘lish dolzarb masalalardan biridir. Dunyo hamjamiyatidagi
o‘zgarishlar bilan tanishish, ta’lim sohasiga kirib kelgan yangi innovatsion g’oyalarning
ahamiyatiga alohida e’tibor qaratish bugungi kun nafasi bilan yashaydigan har bir
pedagogning kundalik yumushlariga aylanishi lozim. Ta’limda tehnologiyaning
yetishmasligi mutaxassislarning ular hagida yetarli bilimga ega emasliklaridan dalolat. Kun
talabi ulardan boxabar bo‘lgan holda, ulani o‘z pedagogik faoliyatida qo‘llay bilishdir.

Pedagogika jamiyatning ajralmas qismidir. Ta’lim har ganday sohaning asosidir.
Pedagog o‘z faoliyati davomida ta’lim sohasidagi umumiy tamoyillarga amal qilishi,
innovatsion ko‘nikmalarni talabalarga to‘g’ri yetkaza olishi, eng asosiysi, mazkur
tehnologiya va innovatsiyalarni yoshlar ongigga didaktik yo‘l bilan singdira olishi kerak.
Chunonchi, yoshlarni didaktik ruhda tarbiyalash har handay asrda ham muhim ahamiyat
kasb etgan. Yuksak salohiyatli va intellektual yosh avlod har ganday davrning talabidir.

Ta’lim jarayonida kichik xatolarga ko‘pincha ko‘z yumiladi. Hozirda, muhim
innovatsion davr talabi pedagogdan ko‘p narsani talab qilishi mumkin. Vaholanki, dunyo
jadal rivojlanib borayotgan bir davrda mashaqgqatlar ertanggi kunning mevasidir. Bugungi
kunda pedagoglar umumsohaviy ishlashlari talab etiladi, ya’ni ular talabalarga ham aqlan,
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ham ma’nan bilim beradilar. Tehnologiya pedagogik tizimning ajralmas qismiga aylanishi
va biz yuqorida ta’kidlagan har ikki bilimning tub mohiyatiga singib ketishi zarur.
Pedagogda yangi tehnologik sxema bo‘lishi va o‘z navbatida eskirgan metodlardan voz
kechishi lozim. Shuningdek, yangi zamonaviy sxema har ganday ikkilanish holatlaridan holi
bo‘lishi, aniq va ixcham xarakter kasib etishi lozim.

Individual tizim ham pedagogdan, ham talabadan bir xil faoliyatni talab etadi. Pedagog
bu yo‘lda har bir talaba bilan alohida ishlashi, zamonaviy tizimni yo‘lga qo‘yishi va amaliy
jarayonda talabni kuchaytirishi lozim. Buning uchun pedagogda ilmiy salohat yuqori
bo‘lishi va boshqgarish xususiyati yuqoriligi, shuningdek diqqgatni jalb eta olish va talabaning
ilm bilan bandlgini ta’minlay olishi zarur. Bandlik muhim hisoblanadi. Zero, talabada bo‘sh
vaqt oralig’ida yangi mashg’ulotga chalg’ish holati kuzatilishi tabiiy. Demak, talabani ilm
bilan bandligini ta’minlash birlamchi hisoblanadi. Qachonki pedagog individ bilan ishlasa,
talaba har qanday holatga o‘z munosabatini shakllantiradi, shuningdek mas’uliyat degan
tushunchani o‘z ongiga singdiradi.

Xulosa:Ta’lim shu kabi masalalarga yechimni talab qiladi. Ta’limni modernizatsiya
qilish, uni talabalarga o‘qitish jarayonida innovatsion ilmiy prinsiplarga asoslanish muhim
omil sanaladi. Har doim ham talabning o‘zi bilan ish bitmaydi. Talab doirasida rag’bat ham
bo‘lishi lozim. Rag’bat talabaning soha doirasidagina emas, balki umumsohaviy o‘sshiga
turtki bo‘ladi. Galdagi vazifa raqobat masalasidir. Pedagog talabani pedagogik yo‘nalishga
yo‘naltirish uchun sog’lom raqobatni yaratib berishi lozim. Bu muhit yoshlarda
intiluvchanlikni, gabul qgilish tezligini va nerv sistemasidagi xolerik tempramentni yuzaga
keltiradi. Faoliyatga yo‘naltirishda talaba xarakteri ahamiyatli. Soha mutaxassisi o0z kasbini
sevishi va o‘zini aynan shu kasbda tasavvur eta olishi kerak. Magsadlar oliy tanlagandagina,
ular ijobiy ahamiyat kasb etadi. Shuningdek, yagona pedagogik jarayonning innovatsion
strategiyasi sharoitida innovatsion jarayonlarning bevosita tashuvchisi sifatida maktab
direktori, o'gituvchilar va o'gituvchilarning roli sezilarli darajada oshmoqda. Ta'limning har
xil texnologiyalari: didaktik, kompyuter, muammoli, modulli va boshgalar bilan o'gituvchi
etakchi pedagogik funktsiyalarni bajarishda qoladi. O'quv jarayoniga zamonaviy
texnologiyalarni joriy etish bilan o'gituvchi va tarbiyachi maslahatchi, maslahatchi,
o'gituvchi vazifalarini tobora ko'proq o'zlashtirmoqda. Bu ulardan maxsus psixologik va
pedagogik tayyorgarlikni talab giladi, chunki o'gituvchining kasbiy faoliyatida nafagat
maxsus, fan bilimlari, balki pedagogika va psixologiya, ta'lim va tarbiya texnologiyalari
sohasidagi zamonaviy bilimlar ham amalga oshiriladi. Shu asosda pedagogik yangiliklarni
idrok etish, baholash va amalga oshirishga tayyorlik shakllantiriladi.Ta'limdagi innovatsion
jarayonlar mohiyatini tushunishda pedagogikaning ikkita asosiy muammosi mavjud - ilg'or
pedagogik tajribani o'rganish, umumlashtirish va targatish muammosi va eng muhimi,
pedagogik yutuglarni amaliyotga joriy etish muammaosi. Muammoning yechimi esa har bir
padagogning o‘z qo‘lidadir.
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O’TKIR HOSHIMOVNING “IKKI ESHIK ORASI” ASARIDA
FOLKLORNING O’RNI

Eshmatova Dildora

Jizzax viloyati Sharof Rashidov tumani

xalg ta'limi bo ‘limiga qarashli 21-umumiy o rta ta'lim maktabi
ona tili va adabiyot o ‘qtituvchisi

Annotatsiya: O 'tkir Hoshimovning “lkki eshik orasi” asarida folklor na’munalari
keltirilgan bo’lib ularda xalgimiz ma’naviy qiyofasi ,milliy qadriyatlari, milliy mentalitet
0’z aksini topgan.Garchi bu asar sujetiga o’zgartirish kiritmagan bo’lsa-da asarning
yurakka yaqin va jonli chigishida katta o ’rin egallaydi.

Ma’lumki,har ganday inson folklor haqida tushunchaga ega emasman deb o’ylagan
taqdirda ham ongi, shuurida folkloriy an’analar yashaydi.ljodkor ham badiiy asarini bilib-
bilmay  shu an’anaga tayanib yaratadi.Chunki, folklor bizning olamimiz, butun
borlig’imiz.Tug’ilganimizda aytiladigan alladan boshlab umrimiz yakunidagi motam
qo’shiglarigacha hamma hammasi folklordir.Bunda xalq ruhiyati, orzu-umidlari, mentaliteti
afsonalarda, marosimlarda , kuyimiz-u tilimizda aks etadi.

O’tkir Hoshimovning “Ikki eshik orasi” romani asosan urush yillari qiyinchiliklari,
front va front orti azoblari, muhabbat va nafrat, ochlik va gahatchilikni turli gatlam vakillari
tilidan mahorat bilan yoritib bergan asardir.Yozuvchi asardagi vogealarni kichkina bola
nigohidan tortib to qari insonlar dunyoqarashigacha har birining “men”iga kirishib
yozadi.Bola tilidan so’zlaganda kichkina Muzaffarning dunyosiga, ayol his-tuyg’ularini
tasvirlaganda Robiya , Ra’no, Zuhra kelinlarning dunyosiga aylanadi.

Mana shu personajlarni yanada oydinroq aks etishda asarda folklorning o’rni juda
katta.

Bilamizki, bolalar dunyosini turli o’yin qo’shiqlari , tez aytishlar, tegishmachoq,
chorlama va masxaralamalarsiz tasavvur etish qiyin.Muallif asarda Muzaffardagi sho’xlik,
giziquvchanlikni sinfdoshi Munavvarga garata aytgan masxaralama orgali tasvirlaydi:

“-Bilasanmi sen kimsan: Minavarsan! Minavar, Minavar cho’ntagingda nima bor?
Sichgonning ini bor, kalamushning dumi bor! Dumingni bir ko’rsat!” [1,415-b]

Yoki ma’lum bir guruhga qarata aytiladigan sof bolalik raqobatlari 17-bobda 1-sinf
o’quvchisi Muzaffar Shomurodov hikoyasida namoyon bo’ladi.

“Tanaffusda 2-sinf bolalari bizni masxara gilishadi. Hammasi baravar garsak chalib
ashula aytadi:

-Birinchi chol, otga beda sol,

Oting yemasa ,chaynab sol.

alam qilib yurdi-yu Ma’suda opa bizni yupatdi:

-O’zlariyam bultur birinchi chol edi,qo’yaveringlar!

O’shandan buyon tanaffusda ikkinchilar bilan o’ynamaymiz...”
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[1,250-b]

O’tkir hoshimov bolalar dunyosini ochib berishda fagat holat tasviriga emas, balki
ularga xos soddalikka asoslangan folklorga murojaat etadi.

Yozuvchi asarda chinakam ma’noda o’zbek xalqi urf-odatlarini yorita olgan.jumladan
chaqalogni beshikka belash  marosimining tasvirlanishi  o’zbeklarda  chagaloqqa
e’tiborning naqadar kuchliligidan , uni turli ins-jinslardan , har xil ko’zlardan saqlash
magsadida gilinganidan dalolatdir. Qolaversa, ushbu marosim odatlari xalgimizning azaldan
totemlarga, animizmga ishonishlarini yaqqol ko’rsatadi.

“Ammam xokandozda tutab turgan isiriq ko’tarib kirdi.Harsillab nafas olgancha
allanimalar deb pichirladi, beshik atrofida xokandozni aylantirdi. Lazakat xola piyolaning
og’zicha keladigan kulchani beshik boshiga qo’ydida, ustiga yostiqchani tashladi” [1,171]

Isiriq o’zbeklarda turli balo-qazolardan asrovchi o’simlik sifatida tutatilgan.
Qolaversa, tibbiyot nuqtai nazaridan ham ushbu o’simlikning turli viruslarga garshi eng
yaxshi dori ekanligi aniglangan. Non esa chagaloq beshigini turli ins-jinslardan asragan,
bolaning rizqi butun bo’lishini istagan yaqinlari uni yaxshi niyatda boshi ostiga qo’yishgan.

“Lazakat xola ukamni asta ko’tarib, negadir beshikka ko’ndalang yotqizmoqchi bo’ldi.

-Qayoqga yotgizay!-deb so’radi baland ovozda.-Shu yogqgami?

Xotinlar chuvillashib ketishdi.-Yo’q! Yo’q!

Lazakat xola endi ukamning oyog’ini yostiq tomonga aylantirib yotqizmoqchi bo’ldi

-Buyoggami?

Xotinlar kula-kula battar chuvillashdi.Yo’q!-Yo’q!

Iye, Lazakat xola qanaqa o’zi!Yostiq qayerdaligni bilmaydi-mi? Ukam yig’lab yotibdi-
ku, bular kuladi-ya! Endi jahlim chiqgib turgan edi, Lazakat xola nihoyat chagalogni ganaga
yotqizish kerakligini “tushundi”. Ukamni to’g’ri yotqizdi

-Bu yoqgami?

-Ha, hal-Xaotinlar giy-chuv bilan tasdiglashdi.-Shu yoqqga!

Lazakat xola oyog-qo’llarini pitirlatib yig’layotgan ukamni chaqqonlik bilan beshikka
bog’ladi-da, duo qgildi:

-lloyo umring uzoq bo’lsin. Baxtli bo’lgin! Insofli tovfigli bo’l. Mehnatkash bo’1”

[1,172-b]

Yozuvchi tasvirlagan chagaloq belash marosimi asar sujetiga biror burilish yoki
o’zgartirish kiritmagan bo’lsada u o’zbekona mentalitet iforini taratib turadi, asar
mazmunini bezaydi. Muallif 0’z dunyosi, atrofidagi “Sfera”dan chetga chigmaydi.Qaytanga
oddiy xalq hayotini ko’rsatib beradi.

Bundan tashqari asarda to’y marosimlari, sovchilikka borish udumlari, yor-yorlar,
qochirimlar, qolaversa, motam qo’shiqlari ham mavjud bo’lib bu nafagat bugungi
avlodlarga , balki keyingi avlodlarga ham an’anaviy, ham milliy o’zlikni anglashni
o’rgatadi, xalq og’zaki ijodida saqlangan boy tarix haqida qimmatli ma’lumotlar beradi.
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ONA TILIM ,SEN MENING IFTIXORIMSAN!

Xalimova Nasiba Iqrorjon qizi
Farg'ona shahar 38-maktabning
ona tili va adabiyot fani o qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqgolada ona tilimizning hozirgi kundagi o ’rni,mavqeyi ona
tilimizning bebaho ekanligi hagida fikr yuritilgan.
Kalit so’zlar; O zbek tili, O zbekiston, mustaqillik, rivojlanish, istiglol.

“Dunyoda millatning borligini bildiradigan oynai
hayoti bu uning tili va adabiyotidadir”

Ona tili — millatning ruhi, uning or-nomusi, ma’naviy qiyofasi, orzu-umidlarning
namunasidir. Ona tili millatning birligi va birdamligining timsolidir. U millatni yagona xalq
sifatida o’z atrofida birlashtiradi va dunyoda borligni ta’min etadi. Har bir millatning o’z
Vatani, oilasi bo’lgani kabi uning jonajon va betakror ona tili ham bo’ladi. Inson uchun
uning vatani, ota-onasi, oilasi qanchalik gadrli bo’lsa, uning ona tili ham shu gadar aziz va
mugaddas bo’ladi. Hattoki, go’dak ham o’z vatanini, ota-onasini, dunyoni 0’z ona tili orqali
anglaydi va atay boshlaydi.

Farzand tarbiyasida onaning o’rni beqiyos bo’lganidek, insonning hayotda 0’z o’rnini
topishida, kamolotga erishuvida tilning o’rni ulkan ahamiyatga ega. Shu bois tilni, onaga
giyoslab "ona tili" deb ataydilar. Til inson vujudida qon-goniga singib ogadi. Jamiki, ezgu-
fazilatlar, avvalo, ona allasi va ona tilining bebaho jozibasi orgali singadi. Inson galbida ona
tiliga nisbatan sof tuyg’u, mehr-muhabbat alanga oladi. Turk dunyosining buyuk
ma'rifatparvar ijodkori Ismoilbek Gaspirali aytganidek : “Millatning ikki asosi bordur. Bu
ularning tili va dinidur. Agar millat hayotidan shu ikkisidan biri sug‘urib olinsa, bu millat
tanazzulga yuz tutur”.

Suvsiz daryo bo’lmaganidek, tilsiz millat ham vujudga kelmaydi. Biror millatga
mansub bo’lgan til, o’sha millat bilan yashaydi va bardavom bo’ladi.Ota-bobolarimiz
gadimdan tilni asrab- avaylashgan, rivojlantirishgan. Masalan, A.Navoiy, Zahiriddin
Muhammad Bobur, Lutfiy va boshqgalar. O’zbek tilining rivoji uchun beqiyos hissa
qo’shganlar. Turkiy tillar oilasiga mansub bo’lgan o’zbek tilimiz bizning bebaho
boyligimizdir. So’z mulkining sultoni,buyuk mutaffakkir Alisher Navoiy o‘zi yashagan
murakkab davr — XV asrda tilimiz himoyasiga otlanib, turkiy til oz imkoniyatlari jihatidan
boshqa tillardan sira golishmasligini ilmiy va amaliy jihatdan isbotlab berdi.

O‘zining “Xamsa” kabi shoh asarini turkiy tilda yaratdi. Hozirda ham shoirlarimiz
0’zbek tilining boyligini, uning buyukligini namoyon etuvchi asarlar yaratmoqdalar. Boisi
buyuk adabiyoti bo‘lgan xalgning buyuk tili ham bo‘ladi. Insonnig qanday ma’naviyatga
ega ekani uning tilida, chiroyli nutqida namoyon bo’ladi. Til millatning buyuk boyligi,
bebaho xazinasi, tuganmas mulkidir. Chunki millatning tarixi, uning madaniy, ma’naviy
merosi, urf-odatlari va an’analari unda mujassam bo’ladi.
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Shu sababli ona tilimizni asrab-avaylash, uni boyitishimiz va avlodlarga to’ligligicha
yetkazishimiz kerak. Birinchi Prezidentimizning ta’biri bilan aytganda “O’zlikni anglash,
milliy ong va tafakkurning ifodasi, avlodlar o’rtasidagi ruhiy-milliy bog’liglik til orqali
vujudga keladi”. Bu fikrlarni doimo yodimizda tutishimiz kerak. Darhaqiqat, tilsiz millat
rivojlanmaydi, taraqqiy etmaydi.

1989-yil 21-oktabrda o’zbek tiliga davlat tili maqomi berildi. O’zbekiston
Respublikasi Konstitutsiyasida o’zbek tili maqomi huquqiy jihatdan mustahkamlab qo’yildi.
"O’zbek tili haqida"gi qonun qabul gilinganidan so’ng barcha davlat hujjatlari o’zbek tilida
yuritildi, gazeta va jurnallar o’zbek tilida chop etila boshlandi. 1993-yil 2-sentabrda “Lotin
tiliga asoslangan o’zbek alifbosini tuzish tog’risida”gi qonun qabul gilingandan so’ng,
mamlakatimiz har tomonlama rivojlandi va jahon kommunikatsiya tizimidan munosib o’rin
egallash muhim ahamiyatga ega bo’ldi.

Shu sababli chet ellarda ham o’zbek tiliga qiziquvchilar, uni o’rganuvchilar soni ortib
bordi. Dunyoda 5600 dan ortiq tillar mavjud bo’lib, bundan 200 tasigina davlat tili sifatida
qabul qilingan. Ularning orasida o’zbek tilining borligi uning naqadar sof, mukammal,
purma’no va jozibadorligidan darak beradi. Rossiyalik tilshunos olima, professor A. M.
Kozlyanina “O’zbek tili nafis va musiqa ohangidek jozibador” deb bejiz ta’kidlamagan.
Shunday ekan, ona tilimizning shundayin go’zalligini, sofligini keyingi avlodlarga yetkazish
bizning vazifamizdir. Negaki, ona tilini ulug’lash, asrab-avaylash o’sha tilda so’zlashadigan
har bir insonning burchidir.

Darhaqiqat, inson o°‘z atrofida ro‘y berayotgan islohotlar, yangilanishlar va
bunyodkorliklarga yuksak fahm-farosat, teran aqgl-idrok, zukko nazar-e'tibor bilan
munosabatda bo‘lmas, xulosa chigarmas ekan, hattoki yetti iglim donishmandi ham uning
ongu tafakkurida ezgulik, ma'naviyat va ma'rifat chirog‘ini yoga bilmaydi.

Til muloqot vazifasi ham hisoblanadi. Hammamizga ma’lumki, mashhur bo’lgan A.
Navoiy bobomizga tegishli “Ko’ngil mahzanining qulfi til va ul mahzanning kalitin so’z
bil”. Inson qalbining xazinasi til, bu qalb xazinasining kaliti so’zdir. O’zbek tilining so’zlari
shu gadar ma’noli, ko’pki bitta ma’noga ega bo’lgan tushunchasi bir nechta so’zlar orqali
ifodalash bo’ladi. Masalan, birgina ko’z so’zining bir necha ma’nolari bor.

Bilamizki,bir tushunchaga tegishli so’z, bir necha so’zlar bilan ifodalansa, ya’ni
sinonim so’zlari gqanchalik ko’p bo’lsa, ayni shu til boy til hisoblanadi. Ko’plab adiblarimiz
til haqida ko’plab hikmatli so’zlarni aytganlar va tilni turlicha ta’riflaganlar. Masalan, “Til-
millat ko’zgusi”, “Til-ma’naviyat ko’zgusi”, “Til-millatning bebaho boyligi” va shu
kabilardir. Shuni ta'kidlash kerakki, o‘zbek tiliga davlat tili maqomining berilishi
xalgimizning milliy mustagqillikka erishish yo‘lidagi muhim gadamlaridan biri bo‘lgan edi.
Istiglol yillarida mamlakatimizda barcha sohalarda bo‘lgani kabi tilimiz taraqqiyotida ham
muhim o‘zgarishlar yuz berdi.

O‘zbek tilining xalqaro miqyosda obro‘si oshdi. “Davlat tili haqida”gi qonun ona
tilimizning bor go‘zalligi va jozibasini to‘la namoyon etish bilan birga, uni ilmiy asosda
rivojlantirish borasida ham keng imkoniyatlar yaratdi. Olimlar va mutaxassislar tomonidan
ilm-fan va turli sohalarga oid ensiklopediya va lug‘atlar, darslik va o‘quv qo‘llanmalari
chop etildi. Mumtoz adabiyotimiz namunalari, sakson mingdan ziyod so‘z va so‘z
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birikmasini, fan, texnika, sanoat, madaniyat va boshga sohalarga oid atamalarni, shevalarda
qo‘llaniladigan so‘zlarni o‘z ichiga olgan besh jildlik “O‘zbek tilining izohli lug‘ati” bu
borada amalga oshirilgan ishlarning eng muhimlaridandir.

Til — millatning ma'naviy boyligidir. Til nafagat muomala vositasi — balki xalgning
madaniyati, urf-odati, uning turmush tarzi, tarixidir. Turli xalglarning tillariga hurmat esa
0°‘z navbatida o‘zaro tushunishni, muloqotlarga imkoniyat yaratadi. Tillarni saqlanib qolishi
uchun esa bu tillarni qo‘llab-quvvatlash zarurdir. Aynan til tufayli insoniyat u yoki bu
xalgga mansubligidan faxrlanib yashaydi. Barcha tillarni tan olish va hurmat qilish
tinchlikning birdan bir kafolatidir.

Shu sababli ham har bir xalq o°z tili saqlanib qolishi uchun harakat qgiladi. XXI asr
o‘rtalariga borib, Xitoy tili asosiy til bo‘lib olishi mumkin. Olimlarning fikricha, til yashab
golishi uchun undan kamida bir millon kishi so‘zlashishi kerak ekan. Biroq bunday tillar
dunyoda atigi 250 tadir. O‘zbek tili ham mana shu 250taning ichida ekani quvonarli, albatta.

Xulosa qilib aytadigan bo’lsam, tilni sevish, uni ardoqlash, millatni sevish va uni
gadrlash bilan teng hisoblanadi. Har gaysi xalgning turmush tarzi, urf-odatlari, madaniyati
uning tilida o‘z ifodasini topadi. ,, Til — millat ko‘zgusi"-deb bejiz aytilmagan. Xalgimizning
necha asrlik boy tarixi, ko‘hna va serqirra madaniyati o‘zbek tili ta’sirida shakllangan.
Ulug® shoirimiz Alisher Navoiy shu tilda bebaho asarlar yaratib, dunyoni lol qoldirgan.
Bugungi kunda jahonning barcha mamlakatlarida davlatimiz delegatsiyalari tashrifi,
yoshlarimiz yutuqlari, sportchilarimiz g‘alabalari sharafiga o‘zbek tilida madhiyamiz
kuylanayotir.
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SHOKIRJON RAHIMIYNING DARSLIKLAR YARATISHDAGI O’ZIGA XOS
USLUBLARI

D.Xakimova

Annotatsiya : Maqolada jadidchilik davri namoyondalaridan biri bo’lgan Shokirjon
Rahimiyning yaratgan darsliklari va unda qo’llagan uslublari haqida so’z yuritiladi.
Ma’lumki  Shokirjon Rahimiyning ilmiy merosi hali to’liq tadqiq etilmagan.Arxiv
materiallari va yaratgan darsliklari asosida uning darslik yaratish uslublari hagida
ma’lumotlar beriladi.

Annotation: The article deals with the textbooks created by Shokirjon Rahimi, one of
the representatives of the Jadid period, and the methods he used in them. It is known that
the scientific heritage of Shakirjon Rahimi has not been fully studied yet.

Biz bugun shiddat bilan rivojlanib borayotgan bir zamonda yashayapmizki,bugungi
kunda darsliklar oddiy qog’oz shaklidagi kitob emas,balki elektron shakllariga ega bo’lib
bormoqda.Albatta bu hozirgi kunda zamonaviy texnologiyalar rivoji sabab amalga
oshmoqda.Bu esa bizning ishlarimizni yaxshigina yengillatmoqda.Lekin inson ba’zan ushbu
texnologiyalardan,ularning yorug’ligi ko’zimizni toligtirgan bir paytda oddiy qog’oz
shaklidagi kitobni o’qishni xohlab qolamiz.Demakki ,zamonaviy texnologiyalar ganchalik
rivojlanmasin,insoniyatning qog’ozdan yaralgan kitoblarga ehtiyoji yo’qolmaydi va bu
kitoblarning giymati ham yuksak bo’lib qolaveradi.

Har qanday davrda yaratilgan darsliklardan asosiy bosh maqgsad:o’quvchilarga kerakli
bo’lgan bilimlarni tog’ri, aniq, tez va qulay shaklda yetkazib berish bo’ladi.Buning ustida
esa ganchadan-gancha metodist olimlar izlanishadi,tadgiqotlar o’tkazishadi.Zamon
talabidan kelib chiqib,darsliklar yangilanib turiladi.Bunga sabab esa yangi ma’lumotlar
kiritilishi,mavzuni yoritib berishda yangi metodikalarga ehtiyoj bo’lishidadir.Bundan
magsad esa mavzuni o’quvchilarga tez va qulay shaklda ongiga singdirishni ta’minlashdir.

Tariximizning shunday bir davri borki,biz uni bugungi kunda “Milliy uyg’onish davri”
deb ataymiz.Bu davrda ajdodlarimiz xalgni g’aflat uyqusidan uyg’otib ,ularni ilm-ma’rifatli
qilish yo’lida o’zlarining jonini,sarmoyasini tikib fidokorona jasorat ko’rsatishgan.Ular
tariximiz zarvaraqglarida “jadidlar’nomi bilan mashhurdir.Ushbu davrda ular o’zlari
maktablar ochishdi,ustozlik gilish bilan birga darsliklar ham yozishdi.Darsliklar yaratishda
hatto o’ziga xos uslublardan foydalanishdi.Bularga misol qilib Munavvarqori
Abdurashidxonov,Saidrasul Saidazizov,Abdulla Avloniylar bilan bir gatorda Shokirjon
Rahimiyni ham keltirishimiz mumkin.

XX asr boshiga kelib jadidlar tomonidan yangi tipdagi maktablarning ochilishi va
unda o’qitishning yangi-yangi usullarining qo’llanilishi tufayli bolalarning xat-savodini tez
chigarishni ta’minlaydigan yangi darsliklar ehtiyoj tug’iladi.Shunday qaltis va murakkab
ijtimoiy vaziyatni to’g’ri anglay olgan Saidrasul Saidazizov 1902-yilda ilk o’zbek alifbosi-
“Ustodi avval” kitobini,Munavvarqori Abdurashidxonov esa 1907-yilda “Adabi avval”
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kitoblarini Toshkentda nashr ettirdilar.Ushbu jadidchilar singari Shokirjon Rahimiy ham
boshlang’ich sinflar uchun mo’ljallangan ilk darsligini yaratdi va uni “Sovg’a deb nomladi .
“1919 nchi yilda Turkiston jumhuriyatining maorif komissarligi xarji bilan bosilgan bu
rasmli alifbo har bir daf’a bosilishida tuzatilb, bu kunlarda 5nchi qatla bosilib chiqdi. [1]
Ushbu darslik milliy pedagogika tarixiga hissa bo’lib qo’shilgan Shokirjon Rahimiyning ilk
kitobi bo’ldi.

“Savod chiqarishning kaliti alifbodadir”, deb hisoblagan Rahimiy bu alifboni tuzishda
1907-yilda ochilgan “Rahimiya” maktabi hamda o’zining shaxsiy pedagogik tajribasi asosiy
tayanch vositasi bo’lib xizmat qiladi. 1924-yilga kelib mazkur darslik o’z davrining taniqli
olim va pedagoglari tomonidan muhokama qilinib ,ma’qullanadi va Buxoroda o’tkazilgan
maslahat kengashi qarori asosida nihoyatda zarur darslik deb e’tirof etildi. Bu haqida o’sha
davrning mashhur ziyolilaridan biri Sulaymon Azim shunday deb yozgan edi : “Sovet
tuzumining birinchi kunlaridan boshlab , to 30-yillarning oxirigacha yosh-u gari Shokirjon
Rahimiyning darsligi tufayli savodxon bo’ldi. Bu darslik bir necha marta qayta nashr etildi.
“Sovg’a” da bolalar ruhiyatiga mos kichik magolalar va hayotiy lavhalar berilgan.

Shokirjon Rahimiyning yaratgan ushbu darsligi rasmli bo’lgani bilan ham farqlanib u
o’zining pedagogik tajribasidan kelib chiqib, bolalarga rasm asosida ko’rsatib tushuntirilsa
o’quvchiga aniqroq va osonroq tushunilishi va hozirgi kunda hamma o’qituvchilarimizga
ayon bo’lgan, yoshdagi bolalarning xotirasida ko’rib eslab qolish qobilyati yuqori bo’ladi.
Aslida har qanday yoshdagi o’quvchiga ko’rsatib tushuntirish boshqa metodlarga nisbatan
yuqori samara beradi. 1924-yilda Rahimiyning kattalaraga atab “Kattalarga yo’ldosh” nomli
alifbo darsligi chop etiladi. Bu haqida “Savodsiz katta kishilar uchun 24nchi yilda markaz
savodsizligni bitiruv favqulodda komissiyasi ““ tomonidan 15 ming dona bosilg’an bo'lib, u
alifboning tuzguvchisi Shokirjon Rahimiydir. “Kattalar yo’ldoshi” ikki yil ichida tuzatilib ,
to’rt daf’a bosilib chiqdi" [2],- deydi Hoji Muin.

Z.Bashir Shokirjon Rahimiyning bu alifbo darsligi hagida quyidagi fikrlarni keltirib
o’tadi: “Savodsizligni bitirish maktablari uchun tuzulgan alifbo kitobi tamomi bilan
kattalarning ahvol ruhiyatlari va iste’dodlariga muvofiq yozilmishdir. Chunki, turmushda
tajribasiz miyasi kengaymagan yosh bolalar bilan kattalarning iste’dod va istaklari tahomi
bilan boshqga bo’ladirkim: “Kattalar yo’ldoshi”’da bu masala juda yaxshi e’tiborga olingan.
Harflarni ko’rsatish usuli va darslarning miqyosi kattalarning iste’dodlariga muvofiq
tuzulganidek dars oralaridagi tajriba uchun yozilgan jumlalar hamda harflarni tamon
aytgandan keyin o’qitiladigan narsalar ham tamomi bilan kattalarning turmushi yo’lidagi
istaklarini beradurgan ma’lumotlardan iboratdir.

Kitobni tartub etuvchi Shokirjon o’rtoq sug’orish ishlari va sugorish ishlaridagi yangi
yo’llar , boylar ham mehnatkashlar hukumati , shuro hukumatining tuzilishi Turkiston
jumhuriyatining siyosiy va iqtisodiy ahvoli, paxta ishlari, mol bogqishishalri, Qo’shchilar
Uyushmasi , omochning hozir foydasizligi , sog’ligni saqlash ishlari va boshqalar to’g’risida
to’la ma’lumot berib o’tgan.

Shokirjon Rahimiy o’rtoq kitobni yangigina savodi chiqqan ishchi , dehqonlarga
muvofiq bir tilda va bir usulda yozgan. Har bir masala rasmlar va diyagrammalar bilan
ko’rsatilgan. Asarda kamchiliklar va yetishsizliklar albatta bordir. Lekin muhim bir vaqtda
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va ko’brak o’zining yaxshi tomoni bilan birinchi mataba maydonga tashlangan bu asarni
hozircha taqdir etishdan boshqa iloj yo’q. Mana shul vaqtda ularni bir-biriga solishtirib
kamchiliklarini ham ko’rsatib matbuotda ilmiy bir bob ocharmiz. [3]

Yuqoridagi ma’lumotdan ko’rinib turibdiki, Shokirjon Rahimiy ushbu darslikni
yaratishda o’quvchilarning yosh xususiyatlari, aholining turmush darajasini hisobga olgan
holda, ularga tushunarli bo’lgan usulda yetkazib berishni maqgsad qilgan.Bundan tashqari
Shokirjon Rahimiy ona tili darsliklarini ham muallifi hisoblanib, ushbu darsliklarni
yaratishda ham o’ziga xos uslublardan, metodlardan foydalanadi.

1930-yilda nashrdan chiqgqan “O°‘zbek tili. Ish kitobi” darsligi ham imlo ham insho
qoidalarini o‘rganuvchilar uchun mo‘ljallangan alifbo darsliklaridan biri hisoblanadi. Unda
“Gap”, “So‘z”, “Turush belgisi (nuqta)”’, “So‘zroq va undov belgisi”’, “Unli va unsiz
harflar”, “Bosh harf” kabi mavzular bayon qilinadi. Shuningdek darslikning 12-betida
o‘zbek tilining yangi alifbosidan joy olgan harflar alifbo tartibida tanishtiriladi.

OZBEK HORFLORI

Aa,Bb,Cc,C¢,Dd,Ee, D9, Ff Gg,(]q,
Hh,11,J, Kk,LLMm,Nn,N,n,00,0 e,
Pp,Qq,Rr,Ss,Ss, Tt,Uu,Vv,Xx,Yy,
Z272,7Z% bb.

Shokirjon Rahimiy darslikda atama va terminlarni qoidaga solib tushuntirishdan ko‘ra
dasrlikni maxsus topshiriglar bilan boyitgan holda soddaroq tilda, o‘quvchining o‘z tilida
yetkazishga harakat giladi. Uning 1934-yilda boshlang‘ich maktablarning 1-2-sinflari uchun
tuzilgan “Ofzbek tili darsligi. Grammatika ham imla” darsligi nashrdan chiqadi. Ikki
bo‘limdan tashkil topgan bu mo‘jaz darslik 55 betdan iborat. Birinchi bo‘lim, ya’ni
maktabning birinchi sinflari uchun mo‘ljallangan qismda, “Gap”, “Gapda so‘zlarning
bog‘lanishi”, “Bo‘g‘in va bo‘g‘in shiljishi”, *“ Tovush” hamda “Tutuq ()" belgisi haqida
tushuncha berib o‘tiladi. Ikkinchi bo‘lim esa “So‘zroq gap”, “Undov gap”, “Unli va unsiz
tovushlar”, “Jarangli va jarangsiz unsiz tovushlar”, “Qaytalangan harflar”, “Urg‘u”,
“Qo‘shma so‘zlar”, “Qo‘sh so‘zlar”, “Gapda so‘zlarnin bog‘lanishi” va ba’zi harflar
hagidagi ma’lumotdan iborat. Darslikning 34-betida qayta ishlab chiqgilgan o‘zbek
alifbosining yangi tarkibi beriladi.




SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

ALIFBE

A (a), B (e), C (ce), € (ce), D (de), E (e), © (), F (fe), G (ge), ] (gje),
H (he), 1 (1), J (je),K (ke), L (le), M (em), N (en), N (en), O (0), P (pe),
Q (ge), R (er), S (es), S (sa), T (te), U (u), V (ve), X (xe), Z (ze), Z (ze)
(’) opostrof

Darslikning birinchi mavzusida gap va uning tuzilishi mashglar yordamida vazifalar
bilan tushuntiriladi. Shokirjon Rahimiy gap haqida ma’lumotlar va mashqlar keltirar ekan
bo‘limning ikkinchi sahifasida uning qoidasini keltiradi: Bir yoki bir muncha so‘zlar bilan
anlatilgan ayrim ham tugal o‘yni gap deyiladi. “Qush ham hayvonlar tovushi” nomi bilan
berilgan ikkinchi vazifada Shokirjon Rahimiy gapning eng magbo‘l va sodda, tushunishga
oson bo‘lgan variantini qo‘llaydi va misollarni ko‘chirtirish orqali o‘quvchida matn yozish
ko‘nikmasini shakillantiradi. Qarg‘a gag‘illaydi. It vovullaydi. O‘rdak g‘ag‘illaydi kabi.
Uchinchi topshiriqda esa o‘quvchi fikrlab, o‘ylab tasavvuridagi hayvonni qog‘ozga
tushurishi kerak bo‘ladi. “O‘ylaganingizni so‘zlar bilan aytingiz, so‘zngra Yyazingiz.
Yazganingizda, birinchi so‘zni bosh harf bilan boshlangiz. So‘zngra yazilib bo‘lgandan
so‘ng, nuqta qo‘yingiz.” To‘rtinchi mashqda baliq, ilon, chigirtka, qarg‘a va sichqon
tog‘risida berilgan matnni o‘qish topshirig‘i beriladi. Shokirjon Rahimiy darslikning
topshiriq va mashqlarini shunday tuzadiki, birinchi sinf bolalari bir vaqtning o‘zida ham
o‘qishni, ham yozishni, ham fikrlashni osonlik bilan o‘zlashtiradi va yetarli ko‘nikmaga ega
bo‘ladi. Berilayotgan topshirigqlarning har biri gap haqida umumiy tushuncha olishga
ko‘maklashadi. So‘zlarning bir-biri bilan bog‘lanishini Shokirjon Rahimiy ko‘proq shaxs va
predmet nomi va uni izohlab keluvchi gaplar orqali tushuntirib beradi. To‘quvchi to‘qiydi.
Temirchi yassilaydi.

“Bolalarning tahliliy va kreativ fikrlash qobilyatini rivojlantirish uchun ularga
sermazmun va tushunarli darsliklar yaratish zarur “ —deb aytadi. O’zbekiston Respublikasi
Prezidenti Shavkat Mirziyoyev Oliy Majlisga Murojaatnomasida. Yuqoridagi gaplardan
shuni anglash mumkinki, har bir davr o’zining rivojlanish bosqichidan kelib chiqib
yangidan-yangi darsliklarga ehtiyoj sezadi.

Shokirjon Rahimiy ham o’z davri uchun ahamiyatli va zarur bo’lgan darsliklar
muallifidir. Uning ilmiy merosini o’rganib , tadqiq qilish va kelajak avlodga ushbu
ma’lumotlarni to’g’ri va xolisona baholab yetkazish oldimizda turgan ma'suliyatli vazifa
hisoblanadi.
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FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO’YXATI:

1.Hoji Muin.O’zbekcha alifbolar tarixi(1926) “Maorif va o’qituvchi” jurnali,1926-yil
2-son

2. Hoji Muin.O’zbekcha alifbolar tarixi(1926) “Maorif va o’qituvchi” jurnali,1926-yil
2-son

3.Bashir Z. Kattalarga yo’ldosh (Shokirjon Rahimiyning savodsizlikni bitirish
maktablari uchun tuzilgan “Kattalar yo’ldoshi” nomli alifbo kitobi to’g’risida)
/[Turkiston.-1924.-24-iyul

4.Rahim Sh. O’zbek tili darsligi: Grammatika ham imlo.Boshlang’ich maktablarning
1-2-sinflari uchun Turkiston.-1934,B-53,35 tiraj

5.Rahimov Sh. Sovg’a. Bolalar uchun o’zbek alifbosi, Turkiston,O’zdavnashr,1924,B-
80.
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COJIMK TYIIYMJIAPUHMU ITPOI'HO3 KNWJINII YCYJIJIAPH

Otabekov Otajon G ayrat o g li
Moliya vazirligi huzuridagi
Byudjet-Soliq tadgigotlar instituti — yetakchi mutaxassisi

Anabuérnapaa CONMMK TYIIYMJIAPUHUHUA TPOTHO3 KWIMIMHUHT acoCHM TYpTTa
yCIIyOMETH KEHT MyXOKaMa KWJIMHAIW Ba Takimud STwiagu. bupuHumcw, yprada Ycuir
cypaTura acocjlaHraH ycyi. ByHzna acocaH Kenrycu JaBp Y4yH COJHMK TYIIyMJIApU YTraH
JaBpJjapAard COJMK TYIIyMJIApUHUHT YpTada YCHUIN cypaTtura OOFJIMK JeraH THUIOoTe3a
wirapu cypuiaau. Macanad, ytrad 20 Ta gaBpla COJMK TyIIymisapu yprada xucobma 10
dou3z ycumra sra Oynran Oyica KeNTycH JaBp Y4YyH COJHMK TYIIyMJapu >KOpPHM aaBpra
HucOatan 10 ¢ousz kynpok Oy TaxMUH KWIWHaIW. by ycymHUHT acocuit
KaMUWINKIapuaaH OupHU THU3UMIIM V3rapuiiap JaBpyja camapagopiurd >Kyjaa IacT
mapakama Oymagwm Ba KyTWITaH HaTikaHu Oepmaiinu. COJHMK TYNIyMJIapHHH TIPOTHO3
KWIUITHAHT UKKUHYYA YCYJIHM, ONTHUMAaJI COJIMK FOKWHU aHWKJIAIl OpKalu. by ycyn HKku
O6ockuugan ubopar OYiauO, OMpUHYM OOCKWY/AA COJMK IOKHHUHT ONTHUMAaN Japa)kacu
aHuKIa0d onmHamu. XycycaH, agaOuériapaa onTHMall COJHMK FOKWHHM aHWKJIAIIHA aCOCHU
TyprTa ycuyou wmamxkyn: Standard regression approach (crammapn perpeccusi ycyim),
Stochastic frontier approach (croxactuk derapa ycynu), balanced budget approach
(OGanmancnamran Oypker ycynu) Ba utility maximization approach (papoBOHIMKHU
MaKCUMaJUTAIITAPHUII yCyau). OntumMan (MOTEHCHaN) COMUK IOKMHU aHUKJIa0 oyrad >KOpui
(pean) conuk Tymrymiaapu MOTEHCHAN COJNIMK TYUTYMUHUHT Heua (POM3MHM TAIIKUI ITTaHU
xucobnanaau (stHu tax effort index xucoOmanaaun). Macanan 2010 iwnnan 2020 dunrava
ypraua xmcobma Y30EKHCTOHIA pean CONHK TYUIyMIAPHHHHT TOTEHCHAN —COJIMK
Tymymiaapura HucOatH 45 QOM3HH TaIIKWI 3TraH. SIbHM Y30eKHCTOH WHMFHMIIM MyMKHH
OyJraH CONUK TyIIyMJIapUHUHT 45 GOM3MHUTHHA WHFa OJITaH.

Potensial va real solig tushumlari
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[ |
||




SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

By, acocan, ynkaH SIIMpPUH UKTHUCOAUET Ba HOpACMUN MeXHAT 0030pH, IIYHUHTJIEK,
HOPACMHMIi TOBApJIap Ba XM3MAT/IAp OO30PMHHHT MAaBXKY/UIMIH OMIaH GOFIHK. Y30EKHCTOH
Pecnny6nukacn ConmK KYMHTaCHHUHT MabiayMmoTiaapura kypa, 2020 #unga maxcuid
JapoMaJi COJTUFMHHMHT pacMUl uil Ouiian OaHj Oyiraninapra HUCOaTH TaxMHUHaH 33 (ou3HU
TAIIKHI KUNagu. STeHH, Y36eKHCTOH TTOTEHTCHANT )XUCMOHHIA IAXIAPHUHT apOMaj] COTHFH
TYIIYMJIADUHUHT 2/3 KUCMHUHH WYKOTMOKJa. MabJIyMOT VpHHUAA, KUCMOHUN IIaxXJapHUHT
JapoMaji COJUFM JKaMHU COJIMK TYIIYMUHUHI YIylid Oopacuaa KYIIMIraH KudMar
COJINFUJAH KEHWH WKKUHYM YpHUHHM oSrauanau. Kymmnran KuiMar cOaurd XaM, Y3
HaBOaTHAa, ontuMai (MoTeHTcuan) napaxana smac. Huésmeros, Hermaros, PaxmonoB Ba
AmanoBnapuuar — “Kymwmnran  KuiiMar  COJMFM  IOKMHHM  ONTUMAUIAIITHPUII  Ba
caMapaJlOpJurMHU  OLIMPUII’ MaB3yCHJArM TaJKUKOT HaTWXajlapura Kypa IIyHH
TabKUJIAlll MYMKHHKH, peajl KYIIWITaH KUKWMAT COJUFU TYUIYMJIIAPUHHMHI ITOTEHTCHA
KYIIWITaH KUiiMaT CONMFU Tylrymiapura Hucoatu 49 ¢ousnu tamkun kunaau. 1y 6unan
oup KaTopia, Y30EKHCTOH COJNHMK CHECATAArM OYUUIMK Ba YHTAa PHOS  KHJIMACITHK
HaTwKacujaa moTeHTcuan 51 Gousnuk KymiraH KHiMaT COJMUFU 0a3acMHH MYKOTMOKJA.
YMymaH onrasja, 6eBocuta Ba OMJIBOCHTA COJNIMKJIAPHUHT JKaMU COJIMK TYHIyMJIApUAaru
ynymu 2010 Ba 2020 Wusutap opanuruaa yprada 75 GousHH Tamkuia 3TMoKAa. Ba Oy ukku
TypJaru COJMKJIAPHUHT MOTEHCHal 0a3acMHUHI Moc paBumiia 66 Ba 51 dousu conmkka
TOPTHIMASNTH. ByHIaH Kean6 uMKagmuKky, Y36eKHCTOH COHK TYIIYMIAPHHH CONMK FOKHHH
OLIMpMAaraH XoJaTAa OIIMPHUII MUMKOHHUATHrA 3ra. ByHUHT y4yH COJIMK THU3UMHUIA COJIUK
0azamapyHUHT WIOXKH OOpuYa KYNpOK KUCMHUHH KaMpad OJHWINra KapaTWiraH CHUECHH,
TU3UMIIM Ba CTPYKTypara KapaTWiraH y3rapuiuiap aMmalira ONIMPUIIUINM Kepak Oynasiu.
Vpraua tax effort index Xuco6nIaHrau Kenrycu JaBp ydyH ONTHMAJ CONMK FOKH IOKOPHIA
KEeNTUPUraH TYpTTa YCYJIHUHT OupoHTacu €paamuaa xucoOnaHaau Ba tax effort index ra
kynautupunagy. CoiauK TYUIyMJIQpUHM IHPOTHO3NAIIHUHI YYMHUYM YCYJIH, 3JIACTUKIINK
Koujacura acocjiaHrad Oynu0, OMpUHYM yCYyJJard COJIMK TYLIYMJIAQPUHUHT YpTada YCHII
CYypaTHHU YpHHUra COJIMK TYHIYMJIAPUHHUHT SJIACTUKIUTUIAAH (oiamaHUIIHN TaKIU}
Kuinanu.  Macanan, anabuériapga  KEHI  TapKaliraH ycyjulapiaH Oupu  COJUK
TymryminapuHuHr SIMMra HucOaTtaH >macTUKIUruAan Goiaananumanp. ANTailliuk, Keirycu
naBp yuyH SAWUMuuHr npornosu 5 dous ymmm Ky3aTwiuimud KytTuaMokna. Conmk
tymymiuapuar SIMMra wucGatan osmactukiaurd 0.8 TteHr. byHpmalh Xxonatga COJUK
Tylmymiapu kearycu naspaa 4 gous (Sowusnunr 0.8 KUCMHU) YCUIIM MYMKUHIUTA TaXMUH
kuiauHaau. CoMK TYHIyMJIApUHM IMPOTHO3 KWIMIIHUHI CYHITH YCYJIW SKCTpamnosLus
KWW OpKaiduaup. by ycyn xam TH3MMIIM y3rapunuiap JAaBpuja KaTTa XaTOJIMKIApHU
KEeNTUpUO YMKAPUIIKM MYMKUHJIUTH afabuétnapaa ucOoTIaHTaH Ba aMaiuET/ia Ky3aTUiraH.
Iy xynocanapiaH Kenub YHKKAH XOJAa, Y30EKMCTOH MIAPOMTHIA CONUK TYIIyMIAPUHHU
MPOTHO3 KWIMITHUHT UKKWHYM Ba YYUHYH yCYJIJIapH €HI MakOyJ €0 XucoomaHaau.
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®A30BBIE IPEBPAIIIEHUS ITPU CABUTOBOM TEUEHUU CMECEM
BOJAOPACTBOPUMBIX NIOJIUCAXAPUJIOB U BEJIKOB

Ax0apoB Kacyp MexpokoBu4

IIpenooasamenwv uzuxu

Axademuyeckuti 1uyeti MauikeHmcKo20 YHugepcumemad
unghopmayuoHuwvix mexrono2uti umenu Myxammaoa An-Xopazmuti

B nocnennee Bpems OO0NbIION HMHTEPEC HMCCIENOBATENEH NPUBIEKAET MOJyYCHHE
HaHOCTPYKTYPHBIX IMOJIMMEPHBIX CUCTEM CO CIELMAIbHBIMU OMOAKTUBHBIMH CBOMCTBAMU
Ha OCHOBE CMece BOJOPACTBOPUMBIX MOJMCAXapUAOB, B YAaCTHOCTH, XUTO3aHa M
MEKTHHA, a TAK)KE OEJIKOB - CEpUIIMHA 1IeTKa. B 3ToM acnekre ogHOW U3 MEePBOCTENEHHBIX
3a71ay sABJSETCS M3ydeHHue (a30BBIX MPEBPAILECHUN JaHHBIX MMOJIUMEPOB MPHU CMELICHUN
pacTBOpOB, 0COOEHHO, Korjaa ¢a3oBble MPEBpALECHUS MPOUCXOIAT B peE3yJbTare
CTPYKTypooOpa3oBaHusl YHOPSAJOYEHHBIX Leneid B mnortoke. CieayeT OTMETUTh, YTO
MOHOTEHHBIE  TPYNIBl  JAaHHBIX  HOJUMEPOB  CIOCOOCTBYIOT  IPOSBICHHIO
MOJUANIEKTPOIUTHOTO 3P¢ekxTa B pacTBopax. [losTomMy yuyer Tuma M 3HaKa MOHOT€HHBIX
IPyNI B CMEIINBAIOIIUXCS MOJUMEPAX SBJISETCS OYEHb BAaXKHBIM, ITOCKOJIbKY, HEM30EKHOE
B3aMMOJIECTBHE PA3HOPOJHBIX MOHOTEHHBIX I'PYHI MPUBOJIUT K CTPYKTYpOOOpPa30BaHUIO
(KOMIUIEKCa MM KOMIIO3MTA) MOJHUMEPOB IMPU CMEIIMBAHUU C (HOPMUPOBAHMEM HOBOM
¢da3bl. Pasmepsl u (popmbl 37€MEHTOB HOBOHM (ha3bl KpOME pas3jiMuusg XHUMHUYECKOTO
CTPOEHHMS BHIOPaHHBIX MOJMMEPOB CYIIECTBEHHBIM 00pa30M 3aBUCSIT OT COOTHOUIEHUS U
CKOPOCTHU CMEIIEHUS] KOMIOHEHTOB, KOH(OpMaInK Liernei.

OOBEeKTHI HCCAEIOBAHUS

Xwutozan - MX3 = 104000, p-nmp - 0,2 % CH3COOH -Boapa Ilexktun - MIIK =
33500, p-nb - Boma MX3/ MIIK = 3 Cepuniua-MCP = 98100, p-np - Boga MX3/ MCP =
1,02

C ydetroM 3TOro, B AaHHOW paboTe McciaeAoBalu Mpolecchl (Ha30BOro MpeBpalieHus
CMeceil pacTBOPOB XHTO3aHAa M TMEKTHHA, a TaKkKe XWUTO3aHa W CEpHUIMHA IIeJKa
MOJJIEP/KUBAs YIIOPSIIOYEHHOE COCTOSIHUE Lenel ¢ reHepUPOBAHUEM CJIBUTOBOIO TEUEHUS
CMECH B 3a30p€ KOAKCHaJbHBIX IMJIMHAPOB. IIpu s3TOM mpenmonaranu, 4ro 3ppexTuBHOE
B3aMMO/JICHCTBHE MEXKY Pa3HOPOJHBIMU IOJIMMEPAMHU OCYILECTBISAETCA MPEUMYIIECTBEHHO
NPY yYaCTHH aMUHHBIX TPYTII XUTO3aHA M KApOOKCHIBHBIX TPYII MEKTHHA WA CEPHUIIMHA.
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METOAWKA NPOBEEHWA WCCNENOBAHUA

TurpoBaxue
PacTBopoM
NeKTHHA WK
CepULMKa

} A1 - ABynyvenpenomnesue

Cpsurosoe TeveHue " |
pacTBopa Xuto3ana -

accoumMaTel

(asyxdainan)

OnTuyeckan cucroma

CMmenieHnue TOTUMEPOB OCYIIECTBISUTM IMyTeM OOBEMHOTO THUTpoBaHusi 1 %-HOTrO
pactBopa xurto3ana (X3) B 2 % CH3;COOH-Boxa ¢ 1 %-HbIM BOJHBIM pacTBOPOM IMEKTHHA
(IIK) wmu cepununa (CP). Ilonspu3allMOHHO-ONTHYECKUN KOHTPOJIb (U3UYECKOTO U
($a30BOro COCTOSIHMSI HMCXOIHBIX PAcTBOPOB TIOKAa3ajdd, YTO PACTBOPHI  SIBISIFOTCS
MPO3padyHbIMHA, HW30TPONHBIMHU, oOnHO(a3HbIMU. [lo Mepe THTpOBaHHS TPOUCXOIUIO
MOCTETIEHHOE U3MEHEHUE B UCXOJHOM PAacTBOPE XUTO3aHA: - IOMYTHEHHUE HACTYIUJIO MPHU
X3:1K (10:0,5) u X3:CP (10:0,2); - da3oBoe mpeBpamieHue ¢ 00pa30BaHUEM BHIUMBIX
acCcoLMaTOB C IOMOINBIO IMOJIIPU3ALMOHHONM MHKpOcKonmuu umeno Mmecro npu X3:11K
(10:1) u X3:CP (10:0,5); - da3zoBoe mpeBpaiieHne ¢ 00pa30BaHUEM BHUIAMMBIX YaCTHUIL
Habmoganocy npu X3:AIK (10:5) u X3:CP (10:2); - sApkxo BwIpaxkeHHOE (a30BOE
pazaenenue, T.e. ocaxaenue cmecu npoucxoamio mpu X3: 11K (10:10) u X3:CP (10:5),

dazoBble MNpeBpalmleHusi pacTBopa xuTo3aHa (X3) Hpu TUTPOBAHUM PACTBOPOM
nektuHa (1K) nnu cepununa (CP) B cIBUTOBOM MOTOKE

Peonornueckue cBoicTBa

0 02004 06 08 1

N3menenue Tekydectu (W) pacTBOpa XHTO3aHa 3aBHCUMOCTH OT 00beMHOM 10iH (V2)
pacTBopa MeKTUHA (U CePUITMHA

[Tonspu3aliMOHHO-ONITUYECKUE  HMCCJICAOBAaHUS  TOKa3ald, YTO  IOJy4YeHHBIE
acCOllMaThl, YAaCTUIBI M OCAXKIEHHBIE OOpa3Ibl CMECEH XapaKTepPU3YIOTCSI SPKO
BBIPAKCHHBIMU  ONTHYECKHMMH  aHM3OTPOINHUSIMH, KOTOPHIE CBHJETEIBCTBYIOT O
COXpaHEHUHU YIIOPSIAOUYCHHOCTH IETeH, TOCTUTHYTHIE B CIBUTOBOM MTOTOKE.

OnTruueckue cBOCTBA
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N3menenue ¢akropa opueHTaruu ((}) pacTBOpa XUTO3aHa 3aBUCHMOCTH OT 00bEMHOM
nonu (V2) pacTBopa MeKTUHA (WU CEPUIIMHA)

B ornuune oT ocaxaeHHbIX 00pa3moB ¢opMbl 00pa30BaHHBIX ACCOIMATOB U
JaCTHUIl IPU TUTPOBAHUU XaPAKTEPU3YIOTCS MUKpPOpPa3MEpaMU M HMEIOT TUTACTHHYATBINA
Bua. Takas popma maHHBIX OOPa3IOB SBISETCS CJICACTBHEM BIIHMSIHUS CIABUTOBOTO ITOJIS.
[Ipn ocakieHWM NaHHBIX acCOLMATOB M YaCTUIl B STUJIOBOM CIHPTE HMCXOJHBIE (HOpPMBI
COXPaHSIOTCSI.

Taxum 00pa3om, MOTyYEHHBIE PE3YIbTAaThl IOKA3BIBAIOT, YTO (ha30BBIC MPEBPALICHUS
peanu30BaHHbIE B CABUTOBOM IOTOKE MYTEM TUTPOBAHUSA PA3HOPOJHBIX MOHOTEHHBIX
MOJMMEPOB MMO3BOJISIOT MOTYYUTh MUKPOPA3MEPHBIC ITACTUHYATHIC ACCOIIMATHI M YACTHUIIBI
C aHU30TPOMHOM CTPYKTYPOH.

Ha ocHoBe moy4yeHHBIX pe3yJIbTAaTOB BBISBICHO, 4YTO (ha30BbIle MpPEBpalICHUS
peanu30BaHHBIC B CIBUTOBOM IOTOKE MYTEM THUTPOBAHUS PAa3HOPOJHBIX MOHOTECHHBIX
MOJMMEPOB MO3BOJISIOT MOTYYUTH MUKPOPA3MEPHBIE IJIACTUHYATHIC ACCOIIMATHI M YACTHUIIBI
C aHU30TPOIHOU CTPYKTYPOM.
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WHHOBAIIMOH TEXHOJIOTUSLJIAP EPJIAMUJIA Y3YMHUHT
KNHIMHUIIBOII HABJIAPUHU KYPUTHUII

bepaues 7Kapiaondexk HyputaunoBuu
Axademux M.Mup3aes nomuoazcu
bY 6a UTHU Cmasicép maoxuxomuucu

Byryurm KyHaa o03MK-OBKAaT XaB(QCUBIWUTHUHM TabMHUHJAII, MaMJlaKaT axoJUCH
JACTYPXOHUHHU O3MK-OBKAT MaxcCyJjoTiapu OuiaH TYKMH-COYMH KWJIMIL, HCTEbMOIYMIAp
TanabMHU MamilakaTAa eTUINTHpWIaéTraH MeBa-cab3aBOT, IOJIM3, Xamja y3yM
MaxcyJoTiapyu XucoOura Tyia KOHAMPHUII Macajajiapura ajJoxuaa YbTHOOp KapaTUIMOKAA.
3epo, KypUTWITaH MaxCyJloTiap Y30K MyZAjaT chdaTH IacaiiMaraH Xoija CaKJIaHWIIH,
aXonnb TabM cudariapu, UIYHUHTACK WHCOH OPTraHM3MHHHM KEPaKIM BUTAMHHIIAD Ba
MUHepa/iap OujaH MaBCyMJaH TalIKApU HCTalraH BaKTJIapAa TabMMHJIAIINA TEHTH HYK
MaHOas1lapiaH OUpPH SKAHJIUTH X€4 KUMIa CHp 3Mac.

[y Owmman Oupra ¢daH Ba TEXHOJOTHSUIADHUHT CYHTH HWUIapAaru TapakKUETH
KYpPUTHII coxacujaa XaM y3u (oJacuHu Tonra"aup. buHobapun, onumiiap TOMOHMJAH
pecnyOIUKaMH3HUHT KYENUTM HWKAMMHIa MOC KyIutabd TEeXHOJOTHsUIap Ba yCKyHaiap
apaTuinO, uutad yukapuiira TaTouk 3TUIMOKIa. MaxcynoT Typura Kypa 0y ycKkyHanapaa
KYPUTHII 3KCIMO3ULMACHHM aHUK Oeiruiam, yjiap opacuaa 3HI MakOyJIMHM TaHIall Ba
Tabuuil pecypciiapHd UMKOH KaJiap TeXalll 3ca KyIInM4a TaJKUKOTIAPHU Tayial dTajIu.

Byryurm kyH 0o30p Ba JKcmoOpT Tanabu pecnyOnukamuzna Tal€piaHaéTraH
KYPUTHJITaH KUIIMHUII MaxCyJloTiapu cudaty Ba TOBap KYpUHMIIUTA sSHaJAAa KYOPOK Tanad
KyiMoKna. by naca kummumbon y3ym HaBIapUHU KYpPUTHIA KYIIUMYa HIMHAN
TaKUKOTIAap OJUO OOpHUIl Ba KYypUTHUII TEXHOJOTHUACUTa WHHOBALMSUIAPHU KUPUTHUILHU
TaK030 ATA/IN.

Kummum maxcynoriaapu UCTEbMOJ XaKMH, ax0JId Ba KAHIOJIATYWIIMK CAHOATUHUHT
Tanabu Oyitmya penyOiMkamMu3ia WNUIA0 YMKApWIAJAWTaH KypUTHITaH MeBajap opacua
eTaK4M YpUHAA Typaau. YHra tanad iun 0yiin rokopuaup. MaBcyMiaH Talikapy BaKkTiIapaa
axoJIMHM Ym0y MaxcyJjoTiapra OyiaraH TaJaOMHU KOHAMPHUII YYyH yJapHHM KaTTa XaKMJa
Ba cu(ariu KypUTHII Tanad STuiagu. AMMO KHUIIMUUUIAPHUHT KypUII MYAJATH Y30K
(xkyputumn ycynura kypa 12 xyrman 35 kyHraua) OYnraHiaurujgaH yJlapHHU KaTTa XakmJa
KypuTHilra QakaTruHa OYMK MaiaoHJa opTo0 KypUTHUII OpKaJuTIvHA spuiuniaan. O4yuk
MaiJIOH1a KYpUTHIIQAUTaH MaxcyJoTaap, Koujaara MyBoQuK, EFMHrapuUiInK, YaHr, XalapoT
Ba Kymuiap Ba OOIKa 3apapiii TabCUpPJIApAaH XUMOsJIaHMaraH mapowutna Oynamu. by sca
MaxcyjaoT cU(paTUHUHT Macaiummra oaud kenaau. VIHHOBAaMOH TEXHOJOTHUsIap acocuja
KYPHUTHIII 3ca KHCKa BaKT Ba KaM MeXHAT capduiaraH Xoija Karra MUKIopaa cudariu
KYpPUTWJITAaH MaxCyJlOT MIUIa0 YMKapHUIl MMKOHUHH Oepanu. by sca kummumobon y3ym
HaBJIapMHU KYPUTHINJA KYIIMMYa WIMHH TagKUKOTJIAp OJMO OOpUIIl Ba KYypUTHII
TEXHOJIOTUSICUTA UHHOBALIMSUTAPHUA KUPUTHUIIIHU TaKO30 ATaH.

Taakuxkornap AxageMuk M.Mwup3aeB HOMHUAArw OOFIOPUYMIMK, Y3YMUWIHK Ba
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BUHOYMJIMK MJIMUN-TAAKUKOT MHCTUTYTHAA YTKazwiau. Onub OopwiraH TaIKUKOTIapnaa
Y3YMHUHI KUIOMUII HaBJIapUHM HWHHOBAIIMOH TEXHOJIOTHSJIApDHM KyJUlaraH XoJjjaa
KYPUTHUILIHU YPTraHUIIHK Makcaj KWiIuO ONMHAU. SIbHHU, KYypUTHII YCYJIUHUHT KypPHII
JABOMMIINTH, MaxCyJOT YHMKUIIM Ba YHHUHI cH(aTHUra TabCUPUHU YpraHuim Oyiinda
TaJKUKOTIap KyHJarnya KypuTUI yCyJUIapy YpraHuiaan:

1. odTobau ouMK XaBoaa UIILJIOB OepMacaaH KypHUTHII (Ha30part)

2. Ky&uuy KypUTTHYIa KYPHUTHIIL,

3. MIEHKANIM YOIUp OCTUAA KYyPHUTHIIL.

4. Cosiku ycynaa KypUTHUIIL.

Taxxpubana Kypuil MyjaaaTv, Tal€p MaxCYJOTHHUHI YUKHILM Ba YJIApHUHT TOBap
KypcaTkuwiapu Yypranunagu. Taxpubamapau onud Oopumma P.PuzaeBHunr “Kummmumi-
Maiu300M0 y3yM HaBlIapUHU E€TUIITHPUII Ba ylapHH KypuTHil TexHonorusicu’” (TomikeHrt,
2012) Ba M.M. MupzaeBHuHr “COBEpIIEHCTBOBAHUE U BHEAPEHUE SHEProcOeperarommx
TEXHOJIOTUH BBIpAIIMBAHUS U CYIIKHA KUIIMHUIIHOTO BUHOTpaaa B Y306ekucrane” (TamkeHt:
“@an”, 2009) kynnanManapuaa KeITUPWITaH ycIyoui Kymuianmacuaad GoigaianiiIu.

Taxknkukor Hatwkanapu. Kyputwiran taii€p maxcynornap Akanemuk M.Mwupsaes
HOMUJIarU OOFJOPYMIINK, Y3YMUIINK Ba BHHOYMWINK WIMUN-TaIKUKOT HHCTUTYTHAA TaXJIHII
KWJIUII JJTaOopaTopusicura KeJITUPUIIaIn Ba TaXJIWI KWINHAIY.

Kumvumbon y3ym HaBIapuHM KypUTHII YCYIIH, KYypUTHIIQIUTaH MaxcCyloTiapra
TacTIabKyd WIUIOB OCpUIMTHUHT (OJaHIIUpIIAII, OJTUHTYTYPT OWIIaH Iyjaiain) Tauep
MaxcyJjoT cudarura TabCcUpH, KyENUTM KypUTTHWwIapAa AacTIa0Ku UIUIOB OepUIl yCyiura
Kypa KYpPUTHIIHUHT KyJall SKCHO3HUIMACMHU aHUKJIAIl acOCHAa WIUIA0 YMKapuIlra Tanép
MaxCyJjOoT YMKHUIIM Ba YHUHI CU(pATUHU MaKCUMas OMIMPUIITa UMKOH OepyBUM KYPHUTHIL
BapUaHTH TABCHS STUIIAIN.

Xynoca KWIMO MIyHH alTUII MyYMKUHKH, KYPUTHII KOHCEPBAJIATHUHT JHT KaTUMUI
ycynu XucoOnaHaau. XO3UPrd KyHAa HUOUiad YHKApUITHUHT Oapua skabxamapuaa
PUBOXKIIAHUII FOKOpH napaxkana. [llyHmaii skaH, KypuTHII cOXacH 3aMOH OuiaH XxamHadac
Oynumu Tabuuit Xomaup. MHHABAalMOH TEXHOJOTHsUIapJa KYPUTHIIHUHT KaWTa HWIILIAII
caHoaTHWJAa YpHU IOKOpPM axaMusarra sra. VIHHaBallMOH TEXHOJOTusjapAa KypUTHUIIHUHT
ad3aury Kyuaarmiapaa HaMo€H Oynaju: s’bHU BaKT TeKajaau, >Kapa€HHU OOIIKapHUII
UMKOHHU O¥ynanu, Tal€p MaxCyJOTHHHI cudaTu Ba TalIKU KYPUHHUILK Tajadiapra TYIHK
XKaBoO Oepasu.

Y3yMHUHT KHIIMHUIIOON HABJIAPUHU WHHABAIMOH TEXHOJOTHSIAP ACOCH]Ia KYpHUTHUII
Oy UCTHKOOJI]a Kela)karu MOPJIOK COXa SKAHIIUTH I1yOXacu3iup.

®OMJATTAHUJITAH ATABUETJIAP:

1. Bypues X.Y., PuzaeB P.M. MeBa y3ym Onokumécu Ba TexHomorusicu. — T.: MexHar,
1996. — 45-56 0.

2. lllaymapos X.b., UcnamoB C.A. Kuuuwiok xykaiuru MaxcyJOTJIapuHU Cakjiall Ba
OupiiaMum KaiiTa uiam TexHojgorusicu. - Tomxkenr, 2011.
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Y3YMHUHI' KNIIMHUIIIBOII HABJAPUHU KYPUTHUII YCYJIJIAPA

AdnypamanoBa Canomar XynaiidepreHoBHa
K.X.¢h.¢h.0., kamma unamuti Xxo0um

Axademux M.Mup3zaes nomuoacu BY ea UTH
Bepaues ’Kasaonbex Hypurannosuu
Cmaoswcép maokukomuucu

Axaoemux M.Mup3zaes nomuoacu BY ea UTH

Jlyné Oyiinya KUIIMUII HIIA0 YMKApHILJA €TAaKYMIUK KUIAETraH MamJakaTiapia
y3yMHH KaTOp oOpacuja KypUTHI, TyNHJIa HOBJAACHMHM CHUHIUPraH Xojjaa JacTia0OKu
CYNMUTHUI, CYHTpa KYPHUTHIL, SJIEKTp SHEPTrUiAcH Ba CKWIFM OWIAH HIUIOBYM HUPHUK
KOHBeWep TUMHAArd KypUTUTHWIapAa KypUTHIL, XOM amléra KayCTHUK COJAd, OJTUHIYTYpT
Kabu Mojananap OuiaH WIUIOB OEpUIll KOHIEHTPAIMUIApU Ba yCyJaapyu UIUIa0 YUKUITaH.
bupox ymOy mamnakatiapaa y3yMHUHTr CynraHuHa kabu (pakaTrMHa YpPYFCU3 KUIIMHII
HaBnapu Kyputwiaau. PecnyOnmukamuszga y3ymHuHr Kopa kummvum, Carpussa, Ok
kumMuml, Kumvum 60Tup kabu KUIIMHUIIOON HaBIIAPUHU KYPUTHUII YCYIJIAPUHU HILTA0
YUKUII XaJIK XY>KaTuK axaMusTra ara oynran gona3zap0 Basudanapaan oupu xucobiaHau.

Pecniybnukamuzga cYHITH Hwapia O3WMK-OBKAT MaxCyJOTIapH HWIUIA0 YHUKApHUIIT
XKMH, YITAPHUHT aCCOPTUMEHTH Ba SKCIOPT CAIOXUSATHUHHU TYOJaH OUIMPHUINTA aOXH]A
pTHOOp OepMWIMOKAA. Y3yM KypUTUIIHUHT wmtabens ycynu. Illtabens ycynu myHnax
nOOpaTKH, yHJIa HAaBJIapra a)XKpaTWiITaH Ba TEKIIUPWITAH Y3YMIIAPHUHT OY TYCJIH Ba PaHICHU3
oynran nHaBmapu 0,3-0,4% nu KailHa€Tran WIIKOp HpUTMAcuia S5-7 CEKyHI TYyTHO
TypWITaHJaH KeWWH €FoY maTHUcHapra Eiunaan Ba Kypyk cyndumianaau (cynduanu ras
Ounan nymiaHanu) €Kd CyapUIIN KUcaoTa EpaamMuia HaMiau UIuioB o6epunaau. ["a3cumon
ONTUTYTYPT aHrUApuJ OusjaH €KW ONTUHIYTYpT EKMII Wynu OuiaH OJIMHAIUraH ra3
Epnamuna aymianand. | kr saru y3wiaran ysymra 0,5-0,8 r onturyryprt capdiaaHanu.
Jly/utain BakTH TYXKyMJIApDHU KaTTa KUYUKIUTUTA OOFJIHK, 04 panriu y3ymau 1,0-1,5 coar,
ou nmymty panrgarwiapu 30-40 nakuka naBom 3taau. bab3m xyxanuknapaa 3,5x3,5, 4x2,5
M OyJraH XoM FUIITAAH KypWiraH AyAjall KaMmepaiapu xKyaa Kyiaauaup.

Kyputunran y3ym TapkuOuaa ONTUHTYTYpPT aHTUAPUHUHT yMyMui Mukaopu - 0,01%
naH ommMacnuru kepak. llltadens ycynuaa Kyputuin o0-xaBo mapoutura kapad 14-21 kyH
naBoM sTaau. byHnal ycynaa Kyputuiaranga 27-32% xummui, 26-27% maiiu3 (ypyFin)
OJIMHAJM.

VY3ymHu o0xyum ycynuaa Kyputuul. By ycynna y3ymuiiap HaBiapra aXpaTuiranjaH
KEeWMH caBatiapra 2-3 Kr JaH COJIMHAJM Ba KayCTHUK COJa apajallMaid CyB KalHaérraH
KO30HTa TyLIypuiaau Ba 3-6 cekyHn TyTuO Typuianu. KaitHaétran cyBaaru KaycTuk coja
mukzaopu 0,3-0,4 % Hu Tamkwil Kuiaagd. byHna Fyxymiuap myctuaa MHrMYKa EpUKIap
naiino Oynaau. by FyxKyMaarun HAaMHUHT Te3 OYFJIAaHUIIMHU TabMUHIIA0 KYypUTHUII KapaéHU
te3namanu. Kyputuiaran MaxcysnoT YMKHUILK OpTaAu. KO3OHJAH OJMHIAH y3yMIIM caBatjap
9pUTMa OKMO TYHIMIIN YYyH MaHXapamap yctura Oup Hewya Jakuka Kyimmanu. CyHrpa
MoTHOCTa €KU MaijoHra Einnanu. Tal€p KumMuUI TapkuOuaa UIIKOp Oyimaciuru cadao,
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y MeéBa MYCTUHUHT EPUKIApUJIaH KUPTraH KUCIOoTajgap OuilaH peakuusra Kupumuo nykonuo
KeTaau. byHJa WHCOH OpraHu3MH Y4YyH 3apapcu3 Ty3Jap Maao OYIumM Ky3aTWIaIu.
Kyputum yuyn éiunran y3ymmnap 3-4 KyHJaH CYHT aFgapuiagu Kyputuil 6-12 KyH naBoM
staau. Kyputwiran mMaxcynoT 4ukuid 25-26% Hu Tamkui Kuiaau. MaxcynOTHUHT EFUH
COUMHJIaH XUMOS KUJIMHMACIUTH Oy YCYJTHM KaMYWJIATH OYnuO, 04 paHTId y3yM HaBliapu
KYpUTWITaHAa yjaap TaOMMil KYK paHTUHH HYKOTaJH,Tali€p MaxCyJoT >KHUTappaHT TYC
oJIaJM, HaTWXkaaa cudatu WyKonaau.

Cosku ycynaa Kyputuil. By ycyn TOFOIAM-TOFIM TyMaHJIapuia KaJUMIaH KEHT
TapKaJiIraH. YHUHI MOXHUATH WIYHJIAKH, Y3yM COfAJ1a, S’bHM LIAMOJI 3CaJWraH >Kouapra
Kypwiran. Maxcyc cosiku XoHanapja KypuTuinaaud. by onmuii maxcajgaH Kypwiran
OMHOHUWHT Y3yHIUTH 8-12 M, 3HU 4-6 M, OamaHanuru 3-4 M, 1eBOPHUHT KaauHiauru 60-70
CM HHM Ba JeBopiapuaa sHu 12-15 cm, Oyim 70-80 cm Oynran EpUKCMMOH KHYKHHA
TyWHyK4Yajnap IIaxMaT TapTHOuja >xoinamtupunaau. by ycynaa Kyputuiaran maiuz 9
OanmaH kam OynMaiinu, Mam3Hu auamerpu 10 MM gaH opTUK OYiamO, onuii coprtra
O6axonanaau. Cosku yCynuaa y3yM KypUTHITaHaa Kaua moaaacu 23-24% HU TalIKuil 3TTaH
naituna Tepud onuHamu. Kyputwiran tai€p maxcynoT 22-23% HHM TaIKWI KWJIaaH.
Kyputum 30-40 xyH n1aBom 3Tajau.

Kyputnimnunar oprodu ycynu. by ycyn y3ym spra nmumumbd eTWIaJurad 30Hanapia
KaJIuMJaH KyJulaHwinO, MeBara AacTiaOKu WIUIOB OepuiaMaraH Xonjaa yTkazuiagu. by
ycyiia acocaH Kopa KHIIIMHUII HaBU KypUTHIIaau. Xap Oup 0ol y3ym HaBjapra aXpaTuino,
IonKa KwinO €rou maTHocnapra €KM OJJIMHJIAH COMOHJIOW OWJIaH CyBalraH KypHUTHIL
Maitnonnapura éitnnanu. Kyputum 18-20 kyH gaBoM 3taau, 22-25% KypuTuiIral MaxcyJioT
onuHagu, HaMJuTu 18% HU TalIKWI KUIaIu.

AxkaneMuk M.Mup3aeB HOMHUJArd OOFJOPYMIIMK, Y3YMUMIUK Ba BUHOYMJIMK MIIMUM-
TagKUKOT MHCTUTYTH HUHT KueB OKTb UTT® Ounan xamkopnukaa y3ymaun CKO-90 m
KOHBEUp CyIIMIIKa/a KypUTHII YCYJIUHU Uad yukau. by cymmunka coatura 250000 kxan
WCCUKJIUK SHEPTHUS UIIUTA0 YMKapaaurad 4 Ta UICUTHII TeHepaTopy MaBxkyn 0ynuo, TI'-2, SA
MapKajdl MOcCliaMaJilaH MCCUKJIMK dHeprusi onaau. Kypurum anmapartu 6up coatma 170 xr
Maiu3 Kyputaau. Ctangapt Hamaukaa 18 % Ba cudaru axmm 6ynran yymnap 25-26 % Hu
TalKuiI Kuiaaan. by ycynna KypuTtuin yHymaop xucobiancana OyHra KeTraH €KWwiru cappu
Ba 0OIIIKa XapaKaTlapuHU XUcoOacak KaMUMIUKIIApU KeTUO YUK IH.

1-xaaBan
Y3yMHHUHT KyPUTHII yCYJJIapH
Kyputum Kypuruira Maxcynot Kyputum | Maxcynot unkumu,%
yCynu capbiaHaguraH | paHTH MYIJIaTH,
(S) Muxnopu KYH
[IITaben 04-10r OnTuH panr 14-21 27-32 KAIIMHUIIT
26-27 maiin3
O6xyI 0,3-0,4% Kopa 6-12 25-26
KayCTHK COJia KUTappaHr
Cosxu - Panrn 30-40 22-23
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y3rapMaras
O¢Tobu - bupos y3rapagm | 18-20 22-25
CKO-90m Coatura 40 «xr | Varapmaiiiu 1 coartnma | 25-26
KOHBe#epH U3eN EKWIIFUCH 170 KT
MeBa
KypUTaIu

1-xanBanga KYpuHUO TYpUOIMKH, KypUTHII Y4yH cap@uiaHaiuraH KayCTHK COJa,
OJNTUHTYTYPT, Iu3eNl EKMIFUCH 3 Ta KypuTUII ycynunaa capduanrad. Mkkura ycynnga
yMmyMaH capgianMarad. Kyputuiran y3yM paHTHHUHT Y3TapHIIy XaM KypUTHII YCYJIUHUHT
Kamumiauru. Mm yHymaopiauru Kyputuuira capdiaHaJurad BaKT Ba KypUTHILJAH CYHT
MaxCyJ0T YUKMMHMHHM KaJBaja KYpUIl MyMKUH.Y3yMHU KYpPUTHILI Y4yH Oy YCyJIJIApHUHT
Kalicu ad3aiaurn 00-XaBo IMIAPOMTH, HINYM KY4H, XYKAJIUKHUHI MOJIMSIBUM axBOJIU
KYPUTHJITaH MaxCyJOTHH Kailcu (M4ku €Ku Tamku) 0030pAa COTHIJAH Kelubd 4YHuKHO

OeNruiIaHTaHu MabKYl.

1. A6nynnaes P.M., Mupzaee M.M., HabueB VY.f. Y3ym erumtupuin Ba Manu3s

O®OMJAJTAHUJITAH ATABUETJIAP PYXATH:

KYPUTHIITHUHT 3aMOHABUH TexHojorusicu. — TomkenT, 2011

2. Temypos . Y3ymunnuk. — TomkenTt, 2002.
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VKYB MAIIFYJOTJIAPH )KAPAEHHMJIA MAKCAJI BA BASU®AJIAP BA
VKYB MAKCAJIAPMHU AHUKJIALL YCYJIU

Caray/uiaeB 7KaxoHrup AXMaJIKoH Y¥JIH
Camapxano sunoamu MUB Ax6opom
xuzmamu 6ouuY MyCmaKuil maokuKomuu

AHHOTAIUA: Ywoy — makonaoa  onuni  mavaium  musumuHu — myo60au
MAKOMUINAWMUPUUL, — MAMAAKAMUMUSHU — UNCIMUMOUU-UKIMUCOOUL  PUBONCIAHMUDULL
bopacudacu ycmyeop easuganap, mypooul UIMUU-MABIUM Mydccacarapu Ounaw
UCMUKOONIU XAMKOPAUK ANOKANAPUHU AKUHOAH UYaea Kyuuwd, VKV8 dcapaénuea Xaikapo
MavIUM CMaHOapmaIapuea acoCianean dHe 3aMOHABUL Neda202UuK MexHOI02UANAD, MABIUM
oacmypnapu 8a yKye-memooux MamepuauilapHu KeHe HCoputi dmuul macaianapu bopacuoa
CV3 IOPUMUTI2AH.

Kanur cy3nap: mypoow, xamxopnauk, ycmyeop eazughanap, Xxankapo mawvium
cmanoapmaapu, UMKOHUAMAAD, MABbAUM-MApOUs, UCIOXO0MAAp, MAbIUM Myaccacacy,
bockuunap, 3apyp wapoumiap, 4opa-maooupiap.

“Tabnum  tyrpucuna’tu  KonyH, “Kagpmap Taii€pmam wMwumi  gactypu’”
MaMJIaKaTUMU3/1a TabJIMMHU PUBOXKJIAHTUPUII Ba IOKOPU MajlaKall MyTaxacCUCIapHH
Taiiépnam Oopacuaaru HCIOXOTJIApPHM aMalira OLIMPHUIITHUHT Ha3apuii-aMaliuii aCOCHUHU
TalIKUI KWIUO, Kenrycujia TabJIMMHH SHaJa PUBOXKIAHTUPHUIIHUHT HUCTUKOOJUIAPUHU
OENTUIIOBYM TAPUXUM aXaMUATra MOJUK XYyAKaTAUP.

By xyxokaTiapaa BaTaHUMHU3HUHI Kenakarn OVynraH €nulapHU Bosira €TKa3Muil,
YIApHUHT V3JIapujard MaBXyJd HMCTEHI0J] Ba UKTUAOPHM HAMOEH HTHUILIApUra ajoxuia
9pTHOOp Oepwirad, MamjakaTUMH3 TabJIUM THU3UMUHU HCJIOX KWIMIIHUHT acocCiapH,
TaMOWUJUIApH Ba OOCKUUWIAPUHY OeNTiiiad OepraHIuruHA aTOXH/1a TAbKHUJIAII JIO3UM.

lyan amoxwna TabKHUIJIAl  JIO3UMKH, OJMM  TablUM TU3HUMHHH TYyOJaH
TaKOMUJUTALITUPHIL, MaMJIaKaTUMU3HH WOKTUMOUN-UKTUCOANM ~ PUBOXJIAHTUPUII
O6opacugaru ycTyBop Baszudanapra Moc XoJija, Kajapiaap Tai€paallHUHT MabHO-Ma3MyHHHU
TyOMaH KaillTa KYpuO YMKHUIN, XalKapo CTaHAapTiap [apakacuja OJIMM MalaKaiu
MYTaxacCHcNap Taiiépiam ydyH 3apyp IIAPOMTIAp SAPATHII Makcajguua Y30eKHCTOH
Pecniybnukacu [lpesunentununr 2017 iiun 20 anpenpa “Onuil TabauM TH3UMUHU SHaAQ
PUBOXIAHTUPHII Yopa-Tanoupnapu Tyrpucuaa’ru [1K-2909-con kapopu KaOyn KUITUHIH.

KaOyn xununran kapopra kypa Oomika Bazudanap KaTopuia Xap Oup oJauil TabJIuM
MyaccacacH TOMOHHUJAH XOPWXKJIAru €Takud TYpAOIl MIMHI-TABJIMM Myaccacanapu OuiaH
MCTUKOOJITM XaMKOPJIMK aJloKaJapuHU SKUHAAH Hynra Kyluil, YKyB *apa€HHUra Xajakapo
TabJUM CTaHJApTJIapUra acocjaHTaH HI 3aMOHAaBUU MEJarorvK TEXHOJOTHsUIAp, TabIUM
JAcTypjapu Ba YKyB-METOAMK MAaTEPUAJUIAPDHU KEHI SKOPUU JTHUI, WIMHUN-IIEJArOTUK
(daonuaTra IKOpH Majakajid YeT 3J1 OJIMMJIAPUHM ka0 ATHILI SHT MyXUM Basudanap 3THO
OenrmIanan.
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Vkurnm sxapaéHuna TabIUMUi, TApOMsABHMII Ba PUBONKIAHTHPYBUM MAKCAUIAPHHMHT
KYHWIMIIK OMJIMMIIApHU Y3JIAIITUPUILI XaMm/a 3apyp MIAXCU cU(aTIapHu MIaKUIaH THPUII
YUyH SIXIIM HIAPOUTIIAPHU BYXKyara keiarupanu. [lenaroruuur YKuTui GyHKIUsIapu y3apo
OOFJIMKJINTUHU TYUIYHHUII YHra YKyB MAIUFYJIOTUHUHI TabiIUMHUI, TapOUsBUU Ba
PUBOXKJIAHTUPYBYM Ba3U(alapuHU WXKOAUK HYCHHIA KYWHII Ba XaJl KWIAII WMKOHUHU
O6epamu. IlemarornuHr yxuTum s>kapaéHuia ymOy BasudamapHu amajira OIIUPHIIHU
OWJIMIIN, YIAPHUHT MKOAKOPJIMK Ba MEJaroruk Maxopar OuiaH UIUTAIIMHA TabMUHIIAHIU.

MamfyJIOTHUHT KamoJ TONTHUPHII MaKCaJWHU aMajira OIIMPHUII JTOMMHUI paBHIIia
MabJIyM FOSUIAPHU pEXaJallTUpPUIN Ba (UKpJalml MaHTUKUHM, (GaAOJUIMK Ba Owuiuiira
KU3UKUILIHU PUBOXJIAHTUPUIIIaH HOOpaT.

YMyMTabIMM Makcajylapy: TabiuM OJyBUWJIApra MabiyM TU3UMHIATH OHIMMIIAp,
KYHUKMa Ba MaJiakajap OepHIlLl, yJapHHU OF3aKH €Ku €3Ma HYTKHMHU Oapya Kepakiuru cudatiapu
OniaH pUBOMKIIAHTUPUI, peasl OOPIMKHU TYFpU TYLIYHHUIIUIAPU YYyH Ma3Kyp (haH Ma3zMyHUIaH
yHyMIId (Qoiananuml, YKyB MaTepUAMHUA KYJUIall, KeJaXKakla TabJIuM OJIYBUYA MYCTAKHII
Y3IIyKCU3 TabJIUMHH JIaBOM STTUPUIL YUyH KEPAaKIM OWJIMM, MabyMOT, KYHUKMA Ba MaXOpaTHU
TabMHHJIALI, YKYB Ma3MYHHHH TaHJIAI Ba OYHH CTPYKTYPAaCHHU TY3HIL, SSHTH YKYB MaTepHATUHU
KaiiTa Kapab YMKHII Ba PEKANAIITHPHIIL, TasTHY TYIIYHYaIapHU aHUKJIAIL, YKYB MaTepuauiara
YMyMHUI MacaiaiapJaH KOHKPET MacajajlapHy €YUIIra YTHIL.

TapOusiBuit Makcaiap - TUAIEKTUK MaTePHAIMCTUK TyHEKApAIIIHH TapOUsUIalll, Ha3apUsiHA
aMauéT OwnaH Oornaml, ¢aHra VpraHWIIHA KU3UKTUPHUIN, TYFpU (UKpIIam MaJaHUSTHHA
TapOWsiIall, aKiIui, S>KUCMOHMH, axJoKud, HadocaT, MEXHaT, KacO TapOusCH, FOSIBHIA,
BaTaHMapBapIMK KabW MHCOHMN XHCIATIapHHU TapOusUiaii, GpaHaaH MyCTaKWiI OWIUM OJUIIHU
JTABOM 3TTHPA OJIUIIL

PuBoxmanTHpyBUM Makcamiap - (aHmard Hazapud OWIMMIIAPHU TABJIUM OJXYBUMHHUHT
V3NamTUpuIn  Aapakac, YJIApHUHT WIMHUN-Ha3apuidl (UKPIAIMHA PUBOKIAHTHUPHUIIL, yiapra
uHIMBHOyan Ba auddepeHuman EHAAMII HATWXKACHIAH KENMMO YMKYBUM, WHCOHHHMHI
buKpnamm, WpONacH, XUCCHETH, OHXTUSKH, KOOWIMST-IAPUHUHT PUBOXIIAHUIIM, (QaHHH
Vpranuinia wiMAd MeTomIapaas Goinananui, Gpannara Xycycuii MeTOIIapHN  KYJITaid OJUIIL.

QaHIApHUHT Y3IIAIITUPUII JapaXKaCura MOC Ha3apyil Ba aMalInidi MaTepUaIIHU TaHJIal .

Basudanapuu makutaHTupuIn, aeMak, OepwiraH Oockuuga y €Exu Oy xapakar
HYHAIMIIMHY amalira OLUMPHILA OJMHAIUIaH KOHKPET HaTHKaJlapHU KYpCaTUIITHU Ha3ap/ia
TyTaau. Yiap UIyHIal IIaKUIAaHTUPWIAIWKK, OyHAa KYWWIraH Makcaiara KaHaau
SPUIIMITAHINK KYPUHUO Typaau: ¥3apo TabCUPHU TAIIKWI OTHUII, OWIMMIApPHU
V3mamTupuil, —KYHUKMa, Majlaka Ba  KOMIETCHUMSUIApDHM — MIAK/UIAHTUPHUIL  EKU
PUBOXKJIAHTUPHUIL, KOOWIMAT, WXKOAUNA (PaonusT TaxpuOacu, KOMMYHHKATUB MaJlaHUSTHU
PHUBOKJIAHTUPHUILI Kabumap OuiaH.

Tabsnumuit Bazudanap:

- TaBJIMM OJYBUMJIAp/a TABIMMUIN Basudanap XaKkuaara KapalulapHu MaKJUTaHTHPHIII,

- TABJIMMUI Bazu(anapHu KeITUPUO YNKAPHIIL;

- TabIUMHM Bazudanap OuiIaH TAHUIITUPUIL, TAHUIITUPUILHU JABOM STTUPHILL

- TaBIUMUN BazudamapHu aHUKJIAIITHPHUIIL;

- TabJIUMUN BazudanapHu KEHTaWTUPUILL,
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- TaBJIUMHM BazudasapHu yMyMIIAIITHPULI;

- TaBJIUMUN BazudamapHu TH3UMIIAII THPHIIL;

- TaBJIUMHN BazudamapHU MAIIK KUJIAII;

- TaBIUMUN BazudamapHu TEKIITUPHIIL.

PuBoxnantupysuu Basudanap:

- ... HU Oaxapuim Wynum OwWiIaH NUKKATHH (MXTUEpUN, HOUXTUEPHUH, MyCTaxKaM,
TMKKATHHA KapaTHUII, TAKKAT XaXKMUHU OIIUPHIIT) MyCTaxKaMJIall;,

- ... HA OaxkapwIura Ouja OF3aKH HYTKHHU (OOIIKApHIN, peXaJallTUPYBYU Ba TaXJIHAJ
KWIYBYM (QYHKIUSIIAP, TYFPU TAIKUH ATHII, MACCUB Ba Gaoi JyFaT OOMIUTUHU TYITAPHIIL)
PUBOXKIIAHTUPHII Ba Ty3aTHUII KHJIUIIL;

- ... HU Oaxapumira ouj €3Ma HyTKHU (Aedopmanusiamrad TeKCTiap, WHIIO, XUKOS,
WOKOJIMN AUKTAHT OWJIaH MIIJIAI/a) PUBOXKIAHTUPUII Ba TY3aTUII KUJIHIIL

TapOusiBuii Bazudanap:

- (panra, YKuIIra KU3UKUAITHA TapOUsLIal;

- )KaMoa/1a, Ky(pTIrKIa uiian KyHuKMaJapuHA TapOusIan;

- MYCTaKWJUTUTUHU TapOusIIan;,

- axyjokui cudaTiapuHu (Myxab0ar, OKWIOHa MyHOcabaT, MEXHATCeBapiuK, ...)
TapOusIanl.

Hlyan TabkuIaml KEepakKH, MeJaroruk anabuérna Bazudanap Oab3aH
TaKKOCJIaHAJUTaH MeJaroruk Makcapiap aed atanaiu.

Nnentudukanussiamrad KM UICHTUB YKYB MaKCaJUIapu - TAbJIUM OJYBUYHMHHHT YKYB
Makcaau 6yau0, 6ab3aH ynap OMIHIIN Kepak OynaraH Basuda €Ki Macajaiap XaM JACHUIaIn.
TabauM OXYBYMHHHT MacallacHl JETaHna, TAbIUMAA yiap YKyB MaTepHalura OWjJ HAUMAaHU
OWIMaiiiv, HUMaHU OWJTUIIY Kepak, KaHJal YpraHuIu Kepak? - JeraH caBojuiapra >kaBoo
OusiaH OOFIIMK TyIIyHYara anTamus.

Tabnum  onyBUMHMHI  YKyB  (aojusiTd  OpKaJud  MakKcaguHu  Oenruiamnt
UACHTH(KANUATIAIITaH YKyB Makcaau AevnnuO, Oy TeJarorHUHr Makcaau OwiiaH Oup
MabHONMUANP. UneHTuB YKyB Makcaau Oy, eJarorHiHr YKyB Makcaau OunaH Oup MabHOJIU
udogamaHUIITUIND.
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BbIBOP AHTUBUMOTUKOTEPAIIUU ITPU COYETAHHUU OCTPBIX
VWH®EKIIANA BEPXHUX JBIXATEJBHBIX IYTEM

AcaruiiiaeB Kaxourup HebMat:koH Y¥iau
daiizyiaeBa 3ammupa
Hayuonanvhwiti ynugepcumem Yzoexucmana

AHHOTanuA: Pasnvie aHMubOUOMUKU NO-PA3HOMY Jleyam pasHele UHDeKyuu
6OPOH1bC}Z. Hpu UCNONBL30BAHUU 6CEX AHMUOUOMUKOE PUCKU eCnlb, HO HEKomopbvle U3 HUX
onacree Opyaux. byobme oueHb o0ocmopodcHbl npu  6vlOOpe U  UCHOTL30BAHUU
anmubuomuros. K xaxou cpynne OH npuHaOJle:)fcum, K KaKum 3a001e8aHusAM U KAk e2o
0e30NacHO UCNOIb306AMb HUKO20A He uCVZOJlb3yZ/77}'ZQ, He 3Hax, 4Ymo HYIHCHO cobnoamob
npasu.a.

Annotation: Different antibiotics are treated differently to deal with. When using all
antibiotics, there are risks, but some of them are more dangerous than others. Be very
careful when choosing and using antibiotics. What group it belongs to what diseases and
how to safely use it never use, not knowing what the rules must be followed.

Heanb uccaenopanus. [IpoananuzupoBaTh NpeacTaBICHUS Bpaueid 00 STHOIOTUU U UX
MOAXO0JbI K MPUMEHEHUIO CHUCTEMHBIX aHTUMHUKpPOOHBIX mpemnapaTtoB (AMII) y nmereir ¢
OCTpPBIMH MH(EKIUAMU AbIXaTeNbHbIX yTeil 1 JIOP-opranoB B amMmOyIaTOpHON MpaKTUKE.

Marepuan u metoanl. B 2017-2020 rr BBITOTHEHO I00pOBOJIBLHOE AHOHHUMHOE
AHKETUPOBAHME YYACTKOBBIX IMEIWATPOB M3 TOPOJACKUX NOJUKIMHUKU. MccnenoBanue
MPOBOMIIOCH C TOMOIIBIO CIIEUATIBLHO pa3pab0TaHHOTO OMPOCHUKA ISl CAMOCTOSITENIBHOTO
3aIl0JIHEHUS 110 00IEeMYy BOIIPOCHUKOMY.

PesyabTarel. B uccnenoBannm npuHsan ydacthe 41 yd4acTKOBBIM meauaTrp U3
TOPOJACKUX TMOJUKIMHUKYU, CPEAHUN BO3pacT KOoTopbix coctaBui 33,3+10,7 ner; 41,5%
pabotanmu mo crnenuanbHocTH Oonee 15 ner. Cpenu Bo3Oyauteneit ocTporo WHGEKIHA
BepXHMX  AbixatenbHbix —nyrtedt  (OMBJII)  nHaubonmee wyacto  ykasbiBaiuch H.
influenzae (25,3%), S. aureus (22,6%) u S. pneumoniae (20,1%); cpenu OakTEepHATBLHBIX
Bo3OymuTeneit octporo Ttomswmnodapunruta (OT) —S. pyogenes(37,7%) wuS.
aureus (25,7%). BoabIIMHCTBO PECMOHACHTOB HE HAa3HAYAIOT AHTUOMOTHKA MAaIlMEHTaM C
OPBU, 89,3% mnepuoanyeckd CTAIKUBAIUCh C MPSIMBIM TpeOOBAaHMEM pOJIUTENEH O
HazHaueHuu JnetssMm AMIIL. Cpeau kputepueB BbiOOpa AMII Hambosee 3HAYUMBIMU
SIBJSUTHCH BbICOKas d(pdekTuBHOCTH (87,4%), BO3MOXKHOCTH NepopasibHOTO npuéma (64,6%),
OnmaronpusiTHeid  Tipodmuib  6ezonmacHoct AMIT  (62,6%). K AMII BeiGopa s
smnupuueckoit Tepanuun OMBIIIL u octporo punocunycuta (OPC) y neteil 601bIIMHCTBO
PECTIOHJIEHTOB OTHECIU NEHULWIIJINHBI (vame BCETO yKa3bIBaJICs
aAMOKCUITWJUTMH/KIIABYJIAaHAT) U MaKpoluabl (Hambosiee 4acTO Ha3bIBAJCS a3UTPOMHUIIMH).
OcHoBHBIMU HCTOYHHMKaMH HHPopManuu o6 AMII st onpolIeHHBIX SBISIIUCH ITUKIIBI
MOBBINICHUS KBATM(DUKAIIUU, METUIIMHCKHE MPEACTaBUTENN (HapMaIeBTUIECKUX KOMITAHHH.
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BrniBoarnl.

B otuonorum  octpeix uHpexknuil  gpixatenbHbix myter u  JIOP-opranoB
MIEPEOIICHNBACTCSI 3HAYMMOCTh psla BO30ymuTeneil, Hampumep, S. aureus. Ilpu BeiGope
AMII s smnupuueckoi Tepanuu HabronaeTcss HeOOOCHOBAHHO BBICOKMHM HMHTEpEC K
WHTHOUTOPO3aALTUIIIEHHBIM NEHULIWINHAM u HEJOOLICHKA 3HAaYMMOCTH
(eHOKCUMETMIINECHUIIMIIIIMHA U aMOKCULIMJUIMHA.
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ASPECTS OF ALLERGIC TREATMENT OF RHINITIS

Kholov Khusen Negmurodovich
Bukhara state medical institute, Bukhara, Uzbekistan

INTRODUCTION

Rhinitis is an inflammation of the nasal mucosa. Manifestations of this disease are
nasal congestion, sneezing, itching in the nose and palate, nasal discharge (rhinorrhea), and
mucus dripping down the back of the throat. Rhinitis is a very common and, at first glance,
commonplace disease, but its course can significantly impair the ability to work, school
performance, daily activity, night sleep and, as a result, the quality of life. According to
statistics, in the United States, about 58 million people suffer from allergic rhinitis and 19
million - non-allergic. In 70% of patients with an allergic form, the onset of the disease
occurs in childhood, and in 70% of patients with a non-allergic form - in adulthood, over 20
years of age. In 2002, the direct and indirect costs of rhinitis treatment in the United States
amounted to $ 11.6 billion.

ALLERGIC RHINITIS

Allergic rhinitis (AR) affects 10-30% of the adult population and up to 40% of
children, while the risk of developing the disease increases in the presence of eczema or
asthma. Most often, AR makes its debut in childhood or adolescence. The pathophysiology
of AR is based on an IgE-mediated type | hypersensitivity reaction to an inhaled allergen.
At the same time, allergic reactions of both immediate and delayed type develop. After
contact with the allergen, the symptomatology arises immediately within a minute and
decreases within 1 hour, but then tissue infiltration with inflammatory cells (basophils,
eosinophils, T-lymphocytes, mast cells, etc.) occurs and their activation, which increases the
general reactivity of the body and provides the formation of a priming effect (a stronger
response to repeated exposure to an allergen). The modern classification of AR includes two
forms according to the duration of symptoms - intermittent and persistent and three forms
according to the severity of symptoms - mild, moderate and severe. In clinical symptoms,
itching in the nose, watery nasal discharge, swelling and, as a result, nasal congestion, as
well as sneezing, prevail. When first contacting a specialist, the patient's complaints of
itching in the nose allow one to suspect it is AR. In children, this is manifested not so much
by complaints of itching as by constant wiping of the nose. Approximately 40% of AR
patients complain of poor sleep, and more than 75% of general fatigue. Snoring due to nasal
congestion is reported by most parents or family members of a patient with AR. The
presence of AR increases the risk of developing comorbid diseases such as headache,
rhinosinusitis, and asthma. On physical examination, in the case of persistent AR in
children, cyanotic-gray circles under the eyes, Denier-Morgan folds, as well as "allergic
salute™ - scratches and scratches in the nose due to frequent wiping with a characteristic
movement from the bottom up when itching appears. With rhinoscopy, attention is drawn to
the pronounced swelling and pallor of the nasal mucosa, which is not typical for other forms
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of rhinitis, for example, with infectious and non-allergic rhinitis, hyperemia of the mucous
membrane is characteristic. The diagnosis of "AR" is made on the basis of the patient's
history and complaints, examination and laboratory diagnostic methods: skin testing, which
makes it possible to identify causally significant allergens, and it is also possible to
determine specific antibodies of the IgE class. X-ray diagnostics, namely CT of the
paranasal sinuses, is used in differential diagnostics in the presence of suspicions of a
foreign body in the nose in children, neoplasm, or the course of chronic rhinosinusitis. In the
treatment of AR, the limitation or elimination of contact with the allergen, allergen-specific
immunotherapy and pharmacotherapy are used. Saline solutions for rinsing the nasal cavity
are recommended for mild symptoms and before using other means to cleanse the nasal
cavity from the existing discharge.

Intranasal glucocorticosteroids are considered as the main drug of choice for AR
monotherapy, which has proven its effectiveness in many studies. Depending on the severity
of the disease and individual patient preferences, oral antihistamines, intranasal
antihistamine sprays, intranasal cromones, and leukotriene receptor antagonists may be
included in the AR treatment regimen. Oral antihistamines are most effective for symptoms
such as itching, sneezing, and rhinorrhea, while the benefits are less pronounced for nasal
congestion. You should also take into account the increase in the severity of side sedation
with an increase in the dose of antihistamine and avoid prescription of 1st generation
antihistamines, which have the most pronounced sedative effect on the central nervous
system. Intranasal antihistamine sprays azelastine and olopatadine are characterized by a
rapid onset of action, and intranasal cromones have a high safety profile, which determines
their popularity in pediatric practice. Nevertheless, both groups of these drugs are inferior in
the effectiveness of symptom control to intranasal glucocorticosteroids. Nasal decongestants
have limited use in AR; they are used in combination with other drugs for severe nasal
congestion that is difficult for the patient to tolerate.




SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

JABJIAT BOIIKAPYBJA A®JIOTYH TABJIMUMOTJIAPU

MamncypoB Adayaa3u3
Cupoapé sunosmu boégym mymanu 0e80HXOHA MYOupu

“Uynnourcus sp WyIaaH amauiap, JOXHIICH3 XalK ifynmaH ozap”. Ymby Haki1 aifHu
JaBiar OolIKapyBuJa Y3 KapallJapuHU MYTJIOK Ba KaMUWIMKJIApAaH XoJd cudaruia
KYpyBUM cHECHI TyHEKapalll drajapu YIyH alTWUIraH aecak xato Oymmaiiau. UyHKu Xxam
Oup wirapu Cypwiran TabJIMMOT aMajuérra KyJUulaHMaryHdya yYHUHT FOSBHUH SpaTyBUMCH
TOMOHHU/JIAaH HJIeaJUIMK HabMyHacH cudaTuia Kypuiaau Ba wirapu cypuiaau. Tapuxaan Oy
kabu OomikapyBra ouJl (apaznapHu WIrapu CypyBUM TabJIUMOT drajapu V3, YIapHU
TakpopjamMaiurad Ba y3 HaBOATHAa MYTIOK MHKOP 3TYBYHM TabBJIMMOTIAPHU XaM HIIrapu
cypunirad. Jlynéaaru gactnabku TabIUMOTIApAaH XucoOnanran A(QJIOTyHHUHT OOIIKApyB
TYFpUCHIaTd TabIUMOTHHUHT acoCHJa XaM paxOapHUHT IIAXCUW XYCyCHSTIapu
OupuHYMIapAaH KenTupuO yrunanau. AQIoTyHHUHT puKpuda, X OKUMIAPHUHT HOJAOHIIUTU
XaJK Yy4yH SHT KarTta 3apapAup. AdDIOTYH, XOKUMHHUHT TapOusiiu, OOIIKapyBUHUHT
KYHTUJIIarUAeK OYIIUIIN [1axap axoducH YUyH KyAa MyXUMIUTUHH TYITYHTHPAIH.

Pax0apauar OupuHYM HaBOATHard XWciaTh cudaTuia IIaxXcUi Kapop KaOynn Kuia
ONIUII KOOWJIMSITHTa ajoXuaa TYyXTanub YyTum OwiaH Oupra, WHCOHHM XUCIATIAPHUHT
IOKCaK HabMyHacH cudarujga KYpUILIHM TabKuiad yranu. AQroTyH maxap axojucu
KaHYaJuK MexXp-madKkatiu 0yiica, ylrapHu OOIIKapyB IIYHYAIUK IOKOPH Japaxkana WIOXun
Oynanu, ne6 xucobmaWau. Arap yJIapHUHT XOKHMH HOJOWHMK OVica, y Xoija, TOKA Y
WJIOXUU aBlo/Ara MaHcyO maxap XOKMMHU OYJIHII JAapa)kacura IoKcalMaryHuya, axOJMHUHT
0ab3u O3rMHAa KUCMHUJIAH TamlKapu, OOIIKa ¥3 XyKMH OCTHAArwiap OujaH TUJ TOMHINA
onMmaiau. by ypuHAa XOKMM Ba XaJKHUHT Oup Makcan uynumgaru ¢GaoausaTd OpTUIaH
JaBJIaT PUBOXKHUTA aKCH OYITaH XoyaTAa TaHa33yldu XaKuja cy3 puTaad. by kuxarmaH
KOHYH YCTYBOPJIMTH JaBlaT KyApaTWHHW Oeirwmiaiinu.bomkapyB TypJapuHHHT COHHU
KOHYHUMJIMKHUHT COHWUTa MYTaHOCHOIyp YYHKM XOKMMHSIT KOHYHJapra OVicyHaaw,
yiapJian Xocusl Oyiaau Ba yiapra acociiaHaau. bomkapyB XxaM KOHYHJIAPHUHT COHHTA Ba
KaapuaTura OofiukK. SIXim OolKapyB SXIIM KOHYHIapra OOFIMK, EMOH OOLIKapyB — EMOH
KOHYHJIapra, €TyK OOIIKapyB — €TYK KOHYHJapra OOfiuK. Yoy Tanad xap Kaicu 3aMOHJIa
XaM ¥3 Ky4uHU cakjiad KoIuim aHWK. KOHyH yCTYBOpJIMIH, YHUHT WXpocH Oapua ydyH
0apobapanK, KaThbUMIUK KacO 3TUIIM Ba >KMHOST Y4yH MyKappap *a3o JaBiaT IMoiieBopu
MyCTaXKaMJIUTUHU Oearuianu.

AdmoTyH XKuHOSTIAp Ba kKa3zonap Xakuja ranupand. JKXUHOSTIAp UKKU XU OYIaam.
VYnapnan OupuHYKCH KOHYHTa OVHCyHMAaciuK, OOIIKacu 3ca KOHYH MabKyJl Kypmara
UIUTAPHU KWIHIIIAP. ATap )KUHOSAT PyKapo TOMOHMJIAaH KWJIMHTaH Oyica, y X0Jaa XOKHM
KOHYH TOMOHUJAH K¥3/1a TYTHJTaH 5Ka30HH KYJUIaiau. DHT KaTTa )KUHOAT — paxOap-miaxc
TOMOHUJIAH KUJIMHTaH XUHOATAUP. BbyHaail xonataa Gomiga XokuMiIap yHU TapOusaml Ba
TabCHUP YTKA3HII YOpaAJApUHU KYpHIUIApH Kepak. Arap OyHra 3pTudbop O6epuimMaca, OyHaai
KUHOSATIAP IIaXap WUIATJApUHUHT Kynaluiiura Ba IIaXapHUHT WHKHpo3ura cabad
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oynagu. Illy 6unan Oupra gaBiaT KOHYHJIApU OPKaJIM X€4Y KayoH KaWCUIUp KatiaM
YU4yH ajloxyu UMTUE3 €KM OOILIKalapiaH yCTyH Tap3Ja XyKyK OepHIll MyMKHUH 3Mac, Oy
¥3 HaBOaTU A XadIKHUHT UIIOHUCHU3JINTUTA Ba YIIOY UMTUE3 ATajJapUHUHT 3ca KOHYHTa
Oynran MyHocaOaTMHUHI y3rapuimura cab6ad Oynumu mymkuH. lly Ounan Owupra,
KOHYH 0ab3u 3aMoHJapjaa OyiaraHujek “KoH OwyaH €3mnumu’ 3mac, y3 HaBOaTuaa
MHCOH MaH(paaTH y4yH OYIMIIM Ba 33TyJIUKHH HpoJa STHUIHU 3apyp. AIOTYHHUHT
TabKUUIAIINYA “‘arap, Myaililan Oup JaBiaTaaH Keaud YMKKaH ajgoyiarcu3 (ykaposap Oup-
Oupnapy OWJlaH yHYa KYNUWIMK OyiamaraH azgoiatiud ¢ykapojapra 3yJIM YTKa3WIl
Makcaauiaa Kymuuiauk OynmO, Kapiouuiapiek Oupliaimicanap Ba yinap YCTHAAaH rajaba
KO30HCaJIap, y XoJiaa OyHaai JaBiaT y3-y3uJaH MacTkall Ba 11y OwiaH Oupra y KaOuxaup
xaM. AKCHMHYA KaepJa aJolaTcU3IMK Mariny® OVyica, y epaa JaBiaT KywIMpPOK Ba
ﬂxunzlpow:u/lp”.2

A¢drnoTyHn ora-oHamap Ba XOKMMJIApHM MEHCHMAJAMIaHJIApHU KUHOSTUMIIApIAn
Kazojam 3apyp, ne0 XxucoOmaam. XOKHMHUSAT BaKWlapu OyHIAW WIIapHU Y3
3UMMaapura oiauo0, KUHOATYWIAPHU yIAPHUHT KUHOSTIapUra Kapad — Taék Ounan ypuo,
xKapuMma coiimb, KaTi KUiauO >Ka3oyamiapu Kepak, ned xucoOnaiiau. Arap (GKHHOSITYH)
’Kazora HOpO3W Oyica Ba YHUHT HXPO OSTUIHUIINTAa KApUIWIWK Kuica, OyOwuiaH
KOHYHJIapTa TallKy AyIIMaHTa Kaparaijaa KyIpok 3apap KeaTupaau, 1e0 sciatud yranu.

JlapxaKukaT, )KUHOATUMIUK MypOCacu3 WILIATIAUD, YHTA KY3 IOMHUII, 4eTsiad YTuIl
Kedrycuaa KaTTapok OViraH >KMHOSTHHHT aMalra OMMINNHU Kadomatnaiiau. JlaBiat
Oup (QyKapOHMHI MHCOHJAp YpTacuja HMFBO TapKaTa€TTaHJIUIMHU Ouia Typud, Ky3
IOMUIIM Kenrycuaa ymoOy (ykapo Ba yHra jspramraH aWpuM KaTJIaMHUHT OYTYH
KAMHUSATHHU W3JaH YMKAPWINIINTA XaTTOKU Ty3yMra XxaM XaB( TYFAUPUILIH MYMKUHIUTH
aHUK XaKuKar. byHra xap kaiicu 3aMOHJap/a XaM MUcoJIap eTtapiau. byHaail xosataa
WHCOH KaJpW SMac xamusAT (apoBOHJIHIH OUPUHUM HaBOaTra KyHUIUIIM Ba XaTTO
alipum ¢dykapo, xarTo Oup rypyx ¢ykapojap KaTiamMuIaH XaM JaBjaT BO3 KEUYHUIIH
MYMKHH. ByHra SIKHH yTMHIIIaru ty3ymjaapja y3rada (QukioBYUiIapra Kapiid Kyparl
makiIuaa XxaM ¥3 akcuHu Tonrad. JIekuH Oy UITapHUHT Oapyacu KOHYH, OenrujiaHra
Ba TaH OJIMHTAH aJl0JaT ME30HU OUJIaH aMalira OLIUPUIIUILIH 3apyp.

Adnotyn Huxostaadoiiganu 6ynraHOMpOUKPHU TYUIYHTHPUIITA UHTUIAAH, Oy —
aJI0JaTHUHT TY3aJUIMTUAUDP. AJOJATHUHI aMajira OLIMpUIUIIM Ba Oy Oopamaru Oapua
KWIMHAAUTaH uuap ryszaaimMu €k Uykmu? AQIoTyH Y4 OJuIl Ba >KUHOATYMHU
’KazoJamia aJoJaTHUHT MOXMATHUHUTAXJIUI KUiIagu. Arap KaTj 3THUIL, ypHII, )Kapuma
conuIl Kabu XaTTH-XapaKaTJIapHUHT Y3U aipuM OJIMHCA, yJlap YMyMaH rys3ai sMac ae0
kenTupub® ¥Yraau. JlekuH Oup HapcaHu XucoOra OJUII KEpaKKU >KUHOAT YUYyH
OepunaéTran ’ka3zojaH Makcaguja Oynul, y aBBano TapOMsABUN axaMHUAT KacO ITUIIN
O0ynub aBBano IMIAXC Ba KEHI MabHOJA KaMUAT TapOUACUHM XaM Ky3jarad Oyiaumiu
3apyp.

JlaBmat KypuIl Ba >aMHUATHH Oomkapuimr OopacuIaH TapuxJaH >XyJda Ky
TabJIMMOTIAp WJArapu Cypuiraln Oyincajna yJapHUHT ailpumiapuruHa cuécarna

2A¢U10TyH. KoHyHnap. —TowkKeHT: AHrn acp asnoau, 2002. -10 6.
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KyJJIaHWITaH Ba Oomkapysaa doiinananunrad. AQIoTyH TabIMMOTIApU dca aHa yiia
KEeHWHTH NaBpjapja Wirapd CypuwiraH Aespiin 0apya TabJIMMOTIAp YYYH KyJIaHMa
cudparuna ¢oiganagunrad. Iy Ouman Oupra Oy TasauMoTiap OYIyHTH KYH
cuécatuaa xaM Ky31aHuO KeTUHMOKIA.
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TARIX-HAYOT O 'QITUVCHISI.

Mahmud Hamrayev
Navoiy shahar Alisher navoiy nomidagi IDUM
tarix fani o qituvchisi

“Tarix-kelajakning ustozi”
Xitoy xalg magoli

Buyuk jadid marifatparvari Abdurauf Fitrat takidlaganidek »Tarix millatlarning
o tmishini,taragqiyotini  hamda tanazzulining sabablarini o'rganaturg’on ilmdir”
*(O zbekiston Tarixi.Toshkent 2004 vyil.7-bet)..Tarix fani insoniyat o'tmishini o’rganish
jarayonida o'tmish ishtimoiy-igtisodiy,manaviy-madaniy hayotini gayta tiklashga xizmat
giladi.Bu fan jamiyatda ijtimoiy ongining shakllarining biri sifatida tarixiy ongni
shakillanishing bir ko rinishidir. Tarixiy ong yuksak rivojlangan jamiyatda milliy o zlikni
anglash ham yuqori darajada bo’ladi.Milliy o zligini anglagan etnik birlik yoki millat 0"z
manfaat va ehtiyojlari,0’z oldida turgan vazifalarini yaxshi anglaydi.O z taraqgiyotini
bargarorligini taminlash uchun nima qilish kerakligini yaxshi anglab yetadi.Boshga millatlar
bilan bo’lgan munosabatida 0z mavqiyini,o’z o rnini,0’z manfaat-ehtiyojlarini himoya
qgilishga godir bo’ladi.Shu nugtayi nazardan tarix millat uchun tarbiyachi rolini bajaradi. XX
asr boshlarida jadidchilik harakatining namoyondasi Mahmudxo'ja Behbudiy shunday
takidlagan edi:”’O’z qabilasining ismini,yetti otasining otini bilmayturg onlarni *“qul-
marquq”derlar”.*(O zbekiston Tarixi.Toshkent  2004yil. 7-bet).Bu so'zning o'rniga
keyinchalik mashhur yozuvchi Chingiz Aytmatov’manqurt”’so’zini qo'llagan.

XX asr boshlarida jadidchilik namoyondalari Behbudiy,Fitrat,Cho lpon,Munavvar
Qori va boshga taraqgiyparvar ziyolilarning asarlarida milliy g oyaning asosiy bo'g’ini
Turkistonddagi barcha mahalliy xalglarni birlashtirish g oyasi gizil ip bo'lib o tganligini
ko'ramiz.Ular xalgni ongini,uning marifatini uyg otishda tarix faniga juda katta o'rin
ajratganlar. Tarixni bilish bu otmishni,uning turli xil ko'rinishlarida aks ettirishdir.U
ob’yektiv mavjud bo’ladi,ongda aks etib,tarixiy bilish orgali undan ajratiladi.Tabiat
borlig'iga garaganda jamiyat borlig'i bir gator o'ziga xos Xususiyatlarga ega. O'tmish
tarixini  0’rganmasdan taraqgiyotga erishish mumkunmi?Albatta yo'g. Har bir
davlat,jamiyat tarixiga nazar solsak o°ziga yarasha mashaqqatli yo'Ini bosib o tganini
ko rishimiz mumkin.Qaysi bir millat 0z o tmish tarixini atroflicha tahlil gilib,undan tegishli
xulosa chigarsagina bugungi va kelajak taraqqiyotini bargaror davom ettirish imkoniyatiga
ega bo’ladiTarix bizga ma'lum darajada tarbiya ham beradi.Biz ko'p mashaqqatlar bilan
mustagillikka erishdik.Keyingi taragqiyotimiz davrida uning konsepsiyalarini yaratishda
otmish  tariximizning yutuq va jarohatlaridan saboqg olib,faoliyatimizni tashkil gila
boshladik. Hagigatdan ham o'tmish va taraqgiyot o rtasida uzviy bog liglik bor.Tarix fagat
fan bo’libgina golmay balki tarbiyachi ham. Mustaqillik yillarida o'z tariximizni gayta
tikladik.Bizning tariximiz ganchalik yuksak darajada bo’lmasin u sho'ro tuzumu vaqtida
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buzib talgin gilingan edi.Milliy ozodlik uchun kurashgan gahramonlarimizni sobiq tuzum
davrida “bosmachi”sifatida onggimizga chuqur singdirildi.Biz ancha vyillar davomida
milliy gahramonlarimizni xalg dushmani sifatida bilar edik. Bizning tariximiz muntazam
ravishda soxtalashtirib kelindi. Aslida tarix butun ko'lami va vyaxlitligi bilan inson
tafakkurining mevasidir.Tarix ezgulik va yovuzlik,yaxshilik va yomonlik tuyg ularini
vujudga jamlab,ular o'rtasida beayov,yuzaki garaganda ko'z ilg'amas,idrokka sig mas
ziddiyatlar ,juda murakkab,anglab yetish qiyin hissiyotlar mahsulidir.Tarixning hagigati
hayot hagigatining mahsuli,hayot hagigati esa inson ma naviy-ruhiy kechinmalarining
mahsuli deyish mumkin.Zotan tarix inson va insoniyat hayotining majmuasi,uning ifodasi
va mazmun-mohiyati.Tarix aynan hayotning o0'zi. Biz, tarixni 0 rganayotgan
talabalar,bilimli,zamon talablariga mos mutaxassis bo'lishimiz shart.Buning uchun biz tarix
fanida erishilgan yutuglarni atroflicha o rganib o zlashtirishimiz magsadga muvofiq bo"ladi.
Mustaqillik sharofati bilan 0z bobokalonlarimizni aslida kim ekanligini tanidik.lstiglol
bizga keng imkoniyatlar va unutilgan tariximizni gaytarib berdi.Tarixsiz taraqqiyoy-ildizsiz
daraxt desak mubolag'a bo'Imasa kerak.Chunki,daraxt ildissiz 0’sa olmaydi.Taraqgiyotni
ham tarixsiz yaratib bo’Imaydi.Taraqgqiyot tarixdan kuch oladi,tarbiya oladi.Uni 0°ziga ustoz
deb biladi.Uning yutuglarini takomillashtiradi va xatolarini takrorlamaslikka harakat
giladi.Biz shu fikrlarga tayangan holda ham tarix bizning tarbiyachimiz deb bemalol ayta
olamiz.

Demak tarix hayot o qituvchisi bo'lar ekan,uning saboglaridan yetarlicha xulosalar
chigarishimiz zarur.Mustaqillik sharofati bilan o'tmish tarixiy hagigat tiklandi,lekin
hanuzgacha o'tmish tariximizning ochilmagan sahifalari beqgiyos.Biz tarixni 0’rganayotgan
yoshlar 0°z tariximizning ochilmagan sahifalarini ochishimiz uchun birinchi navbatta tarix
fanining o'zini  mukammal  organishimiz,0'zimizda tadgigotchilik  qobilyatini
shakillantirishimiz lozim.O z-0'zidan birdaniga tarixiy tadgiqotni amalga oshirib
bo'lmaydi.Buning uchun kerakli bo’lgan tarixiy manba va adabiyotlarni puxta
o0 rganib,izlanuvchanlik,tadgigotchilik gobiliyatini o zimizda shakillantirishimiz talab
gilinadi.Tadgiqotchilik ko nikmasi va malakasiga ega bo’lishimiz zarur.Hozirgi kunda
jahon tarix fani juda katta bilim zahiralariga ega.Ana shu zahiralarni egallash asosida ilmiy
tadgigotlar olib borib tadgiqotlarda ijobiy natijalarga erishish mumkin.Buyuk
bobokalonimiz Amir Temur o'z vaqtida shunday ibratli so'zni aytgan edilar:”’Baland minora
ham pastdan boshlanadi’shunga asoslanib biz yoshlar izlanuvchilik faoliyatimizni tarix
ilmini sinchiklab o’rganishdan boshlashimiz kerak.
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AMIR TEMUR DAVRI MILLIY DAVLATCHILIK TO’G’RISIDAGI
QARASHLARDA DEMOKRATIK TAMOYILLARI

Mahmud Hamrayev
Navoiy shahar Alisher navoiy nomidagi
IDUM tarix fani o gituvchisi

Ma’lumki, Amir Temur o’zining qudratli saltanati, mohir va salobatli harbiy
sarkardaligi, jahongirligi bilangina tanilib qgolmay, demakratik adolatli davlatni
shakllantirgan davlat arbobi sifatida Markaziy Osiyo tarixida, o’zbek davlatchiligi
taraqqiyotida chuqur iz qoldirgan. Y Urtboshimiz ta’kidlaganlaridek, “Kimki o’zbek nomini,
o’zbek millatining kuch-qudratini, adolatparvarligini, cheksiz imkoniyatlarini, uning
umumbashariyat rivojiga qo’shgan hissasini, kelajakka ishonchini anglamoqchi bo’lsa,
Amir Temur siymosini eslashi kerak™,

Amir Temur davlati siyosatini shakllantirish va garor toptirishda Nagshbandiya
tarigati asosida yuzaga kelgan mafkuraning amaliy ahamiyati beqiyosdir. CHunonchi,
davlat siyosatini belgilashda va uni amalda hayotga tatbiq etishda nagshbandiya tarigati
g’oyalarini ifodalovchi «rosti-rusti» qoidasi asos qilib olindi. «Rosti-rusti» (haqgo’y
bo’lsang najot- toparsan) hagiqat- tartib, hagigat - adolat ma’nosida bo’lib, barcha ishda,
odamlar orasidagi munosabatlarda, umuman, hayotda haqgigat garor topishi, bu esa
adolatning, ya’ni odil jamiyatning tasdiq etilishini ta’minlashi lozim, degan ma’noni
bildiradi.

Sohibgiron bu g’oyani yanada takomillashtirib va unga aniqlik kiritib «Adolat kuchda
emas, kuch-adolatdadir» degan mashhur hamda o’sha davrgacha davlatlar tajribasida
ommaviy qo’llanilmagan qoidani kashf etdi. U o’zining «Temur tuzuklari» asarini ham ana
shu qoida asosida yaratdi va umrining oxirigacha butun faoliyati davomida mazkur qoidaga
amal qildi.

Davlat siyosatining adolat mezoni asosida yuritilishi boshgarishning barcha sohalarini
ana shu mezonga moslashtirishni tagozo etar edi. Amir Temur davlatida hozirgi kundagi
parlamentni eslatadigan katta va kichik kengashlar shu talab asosida ta’sis etilgan edi.

Katta kengash tinchlik vagtida amir saroyida Samargandda chaqgirilgan. Unda Amir
Temurning garindosh-urug’lari, oliy ruhoniylar vakillari, vazirlar, bosh amirlar, beklar begi,
amirlar, ulus, tumanboshilar, mingboshilar, yuzboshilar, o’nboshilar, bahodir unvonini
olgan askarlar va boshliglar gatnashgan. Kengashda mamlakat hayoti bilan bog’liq muhim
masalalar muhokama gilingan. Kichik kengashda Sohibgironning eng yaqinlari ishtirok
etishgan. Unda uzoq mamlakatlarga yurishlar qilish bilan bog’liq masalalar muhokama
gilingan. *

3 Karimov. I. A Amir Temur-faxrimiz, g’ururimiz. T. : O’zbekiston, 1998, 35-36b
* Tojixonov U. Saidov A. Huqugiy madaniyat nazariyasi. T. 1. -T. : O’zbekiston Respublikasi ITV
Akademiyasi nashri. 1998. 176-179 -betlar.
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Bu yig’inlar oralig’ida yuzaga chiqqan masalalar ham maslahat, munozara va kengash
vositasida 0’z yechimini topgan. Bunday hollarda, Amir Temur davlat ayonlari, olimlar,
muayyan soha mutaxassislari bilan maslahatlashib aniq xulosalarga kelgan. SHu bois, bejiz
emaski, Amir Temur «Tuzuklar»ida: «Saltanat ishlarining to’qqiz ulushi mashvarat, tadbir
va kengash, golgan bir ulushi esa qilich bilan bajo keltirilishini» anglaganligini yozadi. °

El-yurtning taqdiri, ra’iyatning turish-turmushi ko’p jihatdan markaziy davlat tuzumi,
uning shahar, viloyat, tuman va katta kichik gishloglardagi idoralarining ish yuritishiga
bog’liqdir va yana o’sha idora va muassasalarda xizmat qilib turgan mansabdorlarning nasl-
nasabli, imon-insofli, tadbirkor bo’lishlariga ham bog’liq deb hisoblaydi. - Amir Temur.
Uning fikricha, hukumatning ijroiya muassasalari (devonlari)ni boshqgarib turuvchi vazirlar
quyidagi to’rt sifatga ega bo’lishlari lozim:

Birinchisi - asllik va toza nasllik;

Ikkinchisi - agl-farosatlilik;

Uchinchisi - sipohu ra’iyat ahvolidan xabardorlik, ularga nisbatan yaxshi munosabatda
bo’lishlik;

To’rtinchisi - sabr chidamlilik va tinchliksevarlik.

Amir Temur mahalliy hokimiyatlarga ham, imon-insofli, ishbilarmon odamlarni
qo’ydiradi, ulardan el-yurtni muhofaza, ra’iyatning mol-jonini va solig undiruvchilarning
zulmidan himoya qilish, yurtni obod qilish, viloyatdan o’tadigan savdo karvonlarini
qo’riglashni qgattiq talab qiladi. Hazrat Sohibqironning mana bunday deb ugqtirishlari ham
juda muhimdir: «Amr qildimki, ra’iyatdan mol-xiroj yig’ishda, ularni og’ir ahvolga solib
qo’yishdan yoki mamlakatni qashshoqlikka tushirib qo’yishdan saqlanish lozim. Negaki,
ra’iyatni xonavayron qilish davlat xazinasining kambag’allashishiga olib keladi. Xazinaning
kamayib qolishi esa sipohning tarqalib ketishiga sabab bo’ladi. Sipohning tarqoqligi, 0’z
navbatida, saltanatning kuchsizlanishiga olib keladi».

AmirTemur davlat boshgaruv tizimi uch gismga: qonun chigaruvchi, ijroiya va sud
tizimlariga bo’lingan.

- Qonun chiqaruvchi tizim “qurultoy” deb atalgan. Qurultoy asosan yirik turk mo’g’ul
gabilalarining yo’lboshchilari ishtirokida o’tgan va oliy hukmdor istagan paytda chaqirilgan.
Qurultoy urush va sulh hamda oliy hukmdor (podshoh, xon) saylanishi kabi masalalarni
muhokama gilgan, gonunlashtirgan.

ljroiya tizimi vazirlar va boshqga oliy davlat idoralaridan iborat bo’lgan. Bular yetti
vazirdan iborat bo’lgan va devonbegiga bo’ysungan. Davlatlarning ijroiya tizimi (vazirlar)
qurultoy gabul gilgan garorlarni, podshoh farmonlarini va davlatning kundalik yumushlarini
hayotga tatbiq etgan.

Sud ishlari bilan arzbegi shug’illanib, (bu mansab egasi turli sohalardan kelgan arz-
dod va shikoyatlarni tekshirib, hukm chigaruvchi-adliya®bilan bog’liq ishlar bilan
shug’illanadi va ikki tarmoqqa: harbiy sud-lashkar qozisi va fugaro sudi va islomiy shariat
gozisidan iborat bo’lgan.

> Temur tuzuklari. -T. : G’ofur G’ulom nomidagi adabiyot va san’at nashriyoti. 1996. 14-15b.
® . SHarafiddin Ali Yazdiy. Zafarnoma, 316-b
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Davlat boshgaruvida bunday tartiblarning joriy etilishi natijasida mamlakatda
barqarorlik, tinchlik va osoyishtalik qaror topdiki, bu ham o’z navbatida Nagshbandiy
g’oyalari asosidagi adolatning xalq turmushi barokatiga, jamiyatda taraqqiyotga yo’l
ochuvchi buyuk bir fazilat edi.

Demak, Amir Temur davri davlatchilik tizimi muayyan bir an’ana, tajribalar,
saboglar, gonuniyatlar asosida tashkil gilingan degan, xulosaga kelish mumkin. Davlat va
shariat gonunlarini bajarilishini gattiq nozorat gilgan. Demokratik adolatli va huquqiy
davlatchilakni shakllantirgan, eng muhimi, Amir Temur davlatda qonun ustuvorligini ta’-
minladi. Davlat ishlarining adolat mezoni asosida olib borilishi mustahkam tartib-intizom
joriy etilishini tagozo etadi. Amir Temur o’z saltanatini boshgarishi uchun kuchli davlat
mahkamasini tashkil etib, unda ish olib borishning aniq tartib, intizomini o’rnatdi. Tartibni
buzgan shaxs hech jazosiz golmagan, har bir mansabdor shaxsning huquq va burchlari
qat’ly, aniq belgilab qo’yilgan edi. Fuqarolarning haqg-huquqglarini poymol giluvchilar,
o’g’rilar, qaroqchilar shafqatsiz jazolangan. O’z amalini suiiste’mol qilish, poraxo’rlik,
maishiy buzugqlik kabi illatlar, aynigsa, og’ir gunoh hisoblanib, bunday nomaqul ishlar bilan
shug’ullangan shaxs-lar gattiq jazoga tortilgan.
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MIRZO CHORBOG®

Mahmud Hamrayev
Navoiy shahar Alisher Navoiy nomidagi
IDUM tarix fani o gituvchisi

Navoiy viloyati hududini, aholisini, geografik joylashuvini o'rganishda biz “eng”
soziga juda ko'p marotaba duch kelamiz. Masalan, eng keyin tashkil etilgan viloyat,
maydoni eng katta viloyat, O zbekistonning eng past botig’i joylashgan viloyat, eng ko'p
chegaradosh viloyatlarga ega viloyat va aholisi eng kam viloyatlardan biri. Navoiy viloyati
Respublikamizning eng yosh viloyati hisoblanadi. U dastlab, 1982 yil 20 aprelda Qizilqgum
sahrosining ma'lum bir gismini o zlashtirish va u yerda tabiiy boyliklardan unumli
foydalanish magsadida Buxoro va gisman Samargand viloyatlari hududlaridan tashkil
etilgan.

Amir Abdulahadxon davrida Karmanada ko’plab Chorbog"™ va saroylar barpo etilgan.
Chunonchi, Ahadxonning Asgarobod, Charmgar chorbog’, Jar chorbog’, Gul chorbog’,
Bog'i Olchin, Xayrobod va Mirzo Chorbog™ saroylari shular jumlasidandir. Mirzo chorbog
saroylar ichida o’zining go’zalligi, hayratomuz me’morchiligi, nafis ganchkori naqgshlari
bilan ajralib turardi. “Mirzo Chorbog'” saroyi Amir Abdulahadxonning topshirig’i bilan
Zarafshon daryosi sohilidagi so’lim bog' o’rtasida taxminan 1900-1905-yillarda qurilgan.
Saroy murakkab me’morchilik uslubida ishlangan bo’lib, loyihasi amirning mashhur
arxitektori Xo’ja Abdurahim tomonidan tayyorlangan.

Mirzo Chorbog’ saroyi qurilishiga o’sha vaqtda nom chiqargan ganchkor usta Shirin
Murodov ishtirok etgan va bevosita rahbarlik qilgan. Fikrimizga dalil sifatida
L.I.LRempelning “Buxoro yozuvlari” kitobidan quyidagi parchani keltiramiz:*“Usta Shirin
sarboz sifatida olib kelinib, saroylar tiklashga safarbar etildi. U Karmanada 15 yil davomida
”Asqgarobod, Charmgar chorbog', Gul chorbog’, Bog'iolchin, Jar chorbog’, Mirzo
chorbog’larni qurish va bezash ishlarida ishladi. Aynigsa, Mirzo chorbog'ni qurishda ko’p
qiynaldi. Qahraton qishda, qo’llari loy bilan muzlaydigan davrda bu binoni tikladi, hatto bir
umrga barmoglarini sovuqga oldirdi.”

Mirzo chorbog'ni tiklashda karmanalik usta Sulton qori , Najjor To’ra, Usta Do’st,
Usta Latif ishtirok etgan. Bu kishilarning ko’rgan bilganlarning eslashicha, saroy qurilishiga
mingga yagin ustalar jalb etilgan. Saroy asosan, yog och va g ishtdan (cho’pkori) tiklangan
bo’lib, bino qurilishi jihatdan ikkiga bo’lingan. Birinchisi, 6x20 metr uzunlikda, 2 metr
balandlikdagi binodir. Bu bino ikki xonadan iborat: dahliz va 15 bolorli mehmonxonadan
tashkil topgan. Dahlizning tepa gismi boloxona bo’lgan. Har ikkala xonaning ichki gismi
nafis o’ymakorlik va nagshkorlik san’atining g'oyat go’zal, noyob uslublari bilan
bezatilgan. Devor va yog'och ustunlarga o’yib ishlangan betakror naqshlar binoga kirgan
kishini lol qoldiradi. Mehmonxona to’rida katta yoysimon mehrob tiklangan bo’lib, uning

7 (“Buxoro yozuvlari” T.,1981-y, 280-bet)
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ikki tomonida ravoqg qurilgan. Xuddi shunday ravoqchalar binoning shimoliy va janubiy
devorlari yuqori qismida ham to’rttadan mahorat bilan ishlanganki, ular bino husniga husn
qo’shib turibdi. Shunisi e’tiborga molikki, binoning 8 ta derazasi yasalish jihatdan sharqona
qolipdan chiqib, g'arbona (Yevropa) usulda qurilgan, ya’ni derazaning tepa qismi
galgonsimon usulda ishlangan. Binoning 2 eshigi orgali shimoliy tomondan dahlizga
kirilgan. Eshiklar yog'och o’ymakorligining noyob namunalari hisoblangan. Amir
mehmonxonasining g arbiy tomonida yana bir 10 xonali bino bor. U arxitekturasi jihatdan
sodda ko’rinishli, g'oyat hayratomuz geometrik shaklda qurilgan. Bino poydevori yapaloq
pishiq g'ishtdan, eniga esa o’sha g'ishtdan bir metrli gilib 25 gator yotqgizilgan. 26-qgatori
tikkasiga terilgan. Bunda albatta, binoning zilzilaga bardoshligi ko’zda tutilgan. Binoning
qurilishi ancha murakkab. Sinch va zavaravlarning ko’pburchak shaklda qo’yilganligi, unda
xovalarning ko’rinmasligi 0’ziga xos ustalik bilan qurilganini ko’rsatadi. Bizningcha, ayrim
sinch va zavaravlarning xona o’lchovidan chiqib turishi va binononing ikki chekkasidagi
to’rtburchakli xonalar xova vazifasini bajarsa ajab emas. Bino xonalarining ichi ham
sharqona usulda bezatilgan bo’lgan. Hovli yuzasidagi supa chetida g'ishtparchin qilib
terilgan 9-12 metrli quduq bor edi. Uning suvi buloq suvidek shirin va toza bo’lgan. Hozirda
ming afsuski Mirzo chorbog™ saroyi xaroba va tashlandig holiga kelib golgan. Chorbog
yo’qolib, quduq ko’milib, saroy buzilib, xullas, shunday bir boy tarixiy merosimiz batamom
yo’qolish arafasida. Holbuki,bino tez orada to’liq ta’mirlansa, hali ham karmanaliklar uchun
gavjum qadamjolardan biri bo’lishi mumkin.
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OCHIQ BURCHAKLI GLAUKOMADA MIKROIMPULSLI DIOD LAZER
TRABEKULOPLASTIKANING QO LLANILISHI

Yusupov A.F, Muxanov Sh.A,

Mubarakova K.A, Umarova N.O

Respublika ixtisoslashtirilgan ko z mikroxirurgiyasi
ilmiy-amaliy tibbiyot markazi; **“SIHAT KO'Z”
ko 'z kasalliklari klinikasi

Magsad. Nostabil ochiq burchakli glaukomani davolashda mikroimpuls diod lazer
trabekuloplastikaning go'llanilish samaradorligini baholash.

Material va tekshiruv usullari. Tadgiqotda nostabil ochig burchakli glaukoma bilan
kassalangan 22 ta bemor (36 ko'z) tekshiruvdan o'tkazildi. Tadgigotdagi bemorlarning
kasallik bosqgichlariga ko ra tagsimlanishi: | bosgich — 16 ta ko'z, Il bosgich — 11 ta ko 'z, 11
bosgich — 9 ta ko'z; ko'z ichki bosimi (KIB) darajasi bo'yicha: 27-32 mm simob ustuni
oralig'ida (o'rtacha 28,8+0,6 mm simob ustuni) — 22 ta ko'z; 33 mm simob ustuni va undan
yugori (35,3+0,8 mm simob ustuni) — 12 ta ko zni tashkil gildi. Barcha bemorlarning old
kamera burchagi ochiq bo’lib, 19 ta ko'zda trabekula yaqqol pigmentatsiya, 17 ta ko'zda
pigmentatsiya kuchsizroq, lekin trabekulasi yetarli darajada konturlanganligi kuzatildi.

Tekshiruv usullari: viziometriya, perimetriya, tonometriya. MDLT «Easyret» (Quantel
medical, Frantsiya) qurilmasida amalga oshirilib, to'lgin uzunligi 577 nm, quvvati 1000
mVt, nugta diametri 300 mkm, impuls paketining davomiyligi 300 ms, ta’sir qilish
diapazoni 360° oralig'ida bo’ldi. Jarrohlik amaliyotidan so'ng antibiotiklar va yallig'lanishga
garshi ko'z tomchilari buyurildi. Dinamik kuzatuv amaliyotning ertangi kuni, 10-kun, 1, 3,
6 va 12 oydan keyin amalga oshirildi.

Natijalar. MDLTdan keyin 10-kuni KIB o’lchami 9-10 mm simob ustunigacha
kamayganligi kuzatildi. Tadgigotdagi 3 ta (8,3%) bemorda KIB darajasining yetarli darajada
pasaymaganligi aniglanib, 35-30 mm simob ustuni oralig'ida bo'ldi. Bir oydan so'ng esa
KIB ning o'lchami 24 mm simob ustuniga yetdi, 2 ta bemorda esa, KIB ning pasayishi
kuzatilmay ularda glaukomaga garshi jarrohlik amaliyoti o’tkazildi. Qolgan bemorlarning
(29 ta ko'zda (80,5%)) KIB dinamikasi 3-6 oydan keyin tekshirilganda 17-19 mm simob
ustuni, 5 ta (13,9%) bemorning ko zida esa, 21-25 mm simob ustuni darajasidaligi kuzatildi.
Bir yildan so'ng KIB darajasi 17-19 mm simob ustuni bo’lgan ko"zlar soni kamayib, 23-25
mm simob ustuni darajasidagi ko zlar sonining ikki baravar oshishi kuzatildi. Shunday qilib,
MDLTdan so'ng 1 yil o'tgach, ba'zi bemorlarda KIB asta-sekin ko tarilib bordi va 6 ta
ko'zda (16,7%) mikroxirurgik davolanish talab qgilindi.

Xulosa. Nostabil ochiq burchakli glaukomani to’lgin uzunligi 577 nm bo'lgan 360°
diapazonli MDLT yordamida davolash 3-6 oy davomida samarali bo’lib, 6 oydan keyin KIB
darajasining asta-sekin o'sishi kuzatildi. MDLT ning gipotenziv ta'siri 80,5% hollarda 6
oygacha bargaror saglanib turdi. 1 vyillik kuzatuvda esa, bemorlarning 47,2% ida KIB
darajasi mahalliy gipotenziv davosiga garamay nostabillik kuzatildi.
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TURISTIK HUDUDLARNI LOYIHALASH NAZARIYASI VA USLUBI

Abdusamatova Lola Xudaynazarova
“ShaharsozlikDizayn” MCHJ smeta bo 'limi ishchisi
Sharipova Yulduzxon Olim qizi

SamDAQI doktoranti

Turistik hududlarni hududiy loyihalash hududiy turizmni rejalashtirish bo’yicha
loyihalarni ishlab chiqish uchun shaharsozlik faoliyatining 0’ziga xos turi hisoblanadi. Bu
odatda ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish mintagaviy strategiyalarining loyiha bloklari
(bo’limlari) ga Kkiritilgan turizm loyihalarining fazoviy "detallari" hisoblanadi. Turizm
loyihalar hududiy joylarda obekt qurish va sayyohlik sohalarida reabilitatsiya uchun
maydon rejalashtirish (loyiha maydoni va yer tadqiqot loyihalari rejalashtirish) uchun
me’moriy dizayn loyiha asosida ishlab chiqilgan hujjatlardir. Hududiy loyihalash har xil
turistik zonalar uchun amalga oshiriladi. Ular resurslarning mavjudligi, rivojlanish
Xususiyati va darajasi, rivojlanish bosgichi, maydoni va joylashuvi bilan farglanadi. Shu
bilan birga, loyihalash predmeti rivojlanmagan (potentsial turistik va rekreatsiya resurslari
bilan), yangi va eski turistik zonalarda (tumanlarda) ma’lum funktsiyalarga ega bo’lgan
hududiy turistik va rekreatsion tizimlarni rivojlantirishdir. Sayyohlik makonini rekreatsiya,
sanatoriy-kurort va turizm uchun "joylar" sifatida loyihalash potentsial turistik va
rekreatsion resurslarni (tabiiy, madaniy, tarixiy va ijtimoiy-igtisodiy) o’rganish va
diagnostika qilish asosida amalga oshiriladi . Shu bilan birga, bir kishiga turistik va
rekreatsiya zonalariga bo’lgan optimal ehtiyoj hisobga olinadi va transportning optimal
qulayligi ishlab chigiladi. Loyihalash natijasida turistik hududni hududiy rejalashtirish
modeli (loyiha takliflari) hududiy turistik va rekreatsion tizimlar va hududiy (rejalashtirish)
tuzilmalarining kombinatsiyasi sifatida yaratiladi. Bu sayyohlar uchun dam olish, kurort
sharoitida davolash va turizm uchun yangi "odamlar uchun moddiy muhit" ni shakllantirish
uchun o’zaro bog’liq ob’ektlar va xizmat ko’rsatish obe’ktlarini oqilona joylashtirish
muammosini hal giladi.

Turistik hudud (joy yoki maydon) turizm markazi sifatida ishlab chigiladi. Shuning
uchun turistik hududlarni hududiy loyihalash samaradorligi yangi markazlarning paydo
bo’lishi va yoki eski turizm markazlarining jozibadorligini oshirish bilan baholanadi.

Turistik va rekreatsion loyihalarni ishlab chiquvchilar har xil, ular orasida strategik
tadgigotlar markazlari, hududiy rejalashtirish va shaharsozlik institutlari mavjud.

Konigil hududiy turizmni loyihalashda uzoq va boy tajribaga ega. Shu bilan birga,
ilmiy yondashuvlar, printsiplar, turizmni loyihalash va xaritalash usullari kosmik
rejalashtirish nazariyasi va amaliyotida dolzarb va istigbolli yo’nalishlar hisoblanadi. Bu
yerda mahalliy va xorijiy tajribani ob’ektiv baholash ushbu ishlanmalarni amalga oshirish
bo’yicha uslubiy tavsiyalarni shakllantirish uchun juda muhimdir. Har bir aniq
rejalashtirilgan sayyohlik zonasi ma’lum bir turi va hududiy darajasi (xalqaro
transchegaraviy, mintagaviy, mintagalararo, mahalliy) bilan tavsiflanadi. Relyef turini
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aralashtirish mumkin, masalan, tog’li transchegaraviy mintagqa, shuningdek mintaganing
muammoli tabiati (depressiya, eskirgan rivojlangan va boshqalar) bilan belgilanadi.

Turistik hududlarni  hududiy loyihalash texnologiyasi. Loyihalash faoliyatini
texnologiya ko’rinishida namoyish etish, dizaynning mohiyatini aks ettiradigan alohida
bosqichlarni ajratib ko’rsatish odatiy holdir. Loyihani ishlab chiqishning quyidagi
bosqgichlari va ketma-ketligi mavjud:

1. Muammoni shakllantirish.

2. Loyiha vazifasini belgilash va shakllantirish (loyiha vazifalarining "daraxti").

3. Turistik va rekreatsion salohiyatni baholash bilan rekreatsiya resurslarini tahlil
qilish, turistik hudud rivojlanishidagi tashqi va ichki omillarni tahlil gilish.

4. Loyiha indikatorlarining asosiy guruhlarini (loyihani tayinlash muddatlari,
resurslardan foydalanish muddati; olingan mahsulotning sifati va yangiligi) 0’z ichiga olgan
asosiy loyiha parametrlarini aniglash bilan loyiha variantlarini ishlab chiqish.

5. Baholash xarajatlar va ilovalarning yo’qotishlar (effektlar) jo’natiladi.

6. Loyiha variantini tanlash.

7. Loyihani amalga oshirish mexanizmlarini ishlab chigish, monitoring tizimini
shakllantirish, loyihani amalga oshirish va yakunlash.

Hududiy komplekslarning umumiy rekreatsion qiymati bir qator ko rsatkichlar
bo yicha maxsus balli o’Ichovlar yordamida baholanadi. Asosiy ko rsatkichlar murakkab va
tez-tez ishlatiladi sayyohlik salohiyati baholashni 0"z ichiga oladi:

1) qulay harorat sharoitida davomiyligi;

2) quyosh nurlarining davomiyligi;

3) suv havzalarining issiglik xususiyatlari;

4) nisbiy namlik;

5) yengillik;

6) suvni kesish ;

7) o'simliklar;

8) botgoglanish.

Olingan umumiy hisob-kitoblarga asoslanib, o rganish maydoni qulaylik darajasiga
ko'ra, goida tarigasida, uchdan beshta toifaga bo'linadi. Yangi baholash omillari sifatida
quyidagilar paydo bo’Idi :

1. Landshaft-estetik (landshaftlarning xilma-xilligi va ularning landshaft-estetik
jozibasi).

2. Tarixiy va madaniy (me’moriy, arxeologik, tarixiy yodgorliklarning zichligi va
ahamiyati; alohida muhofaza gilinadigan tabiiy hududlarning mavjudligi va holati);

3. Infratuzilma: sayyohlik infratuzilmasi va qo’llab-quvvatlovchi infratuzilma: turistik
ob’ektlarning soni, ularning zichligi va sig'imi, foydalanish tartibi (mavsumiy va butun
mavsum), sport inshootlarining zichligi, ularning turi va imkoniyatlari; bolalar
sog lomlashtirish oromgohlari va sanatoriy-profilaktorniy muassasalarining mavjudligi va
soni ; har xil turdagi turistik marshrutlarning mavjudligi va xilma-xilligi va boshqgalar.

Turizmning 0 ziga xos manbai bu sayyohlarni o°ziga jalb giladigan o"ziga xosligi va
ekzotizmidir : g ayrioddiy eski va qgizigarli yangi texnologik usullar, noyob tabiiy xom
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ashyolarni gazib olish, noyob mahsulotlar ishlab chigarish, "hunarmandlar shahri* ning ishi
va Yoki restoranlarda, bozorlarda, savdo ko 'chalarida idish-tovoq, ichimliklar,
hunarmandchilik mahsulotlarini tayyorlash usullarini namoyish etish bo'yicha ustaxonalar
mavjudligidir. Yangi binolar (gidroelektr stansiyalari, ko priklar, fabrikalar va zavodlar)
gimmatli ekskursiya joylari hisoblanadi.

Xulosa: Xulosa qilib shuni aytish mumkinki,  turizmda iste'molchiga mahsulotni
targ'tb qilish bo'yicha tadbirlarga katta ahamiyat berilishligi haqida qisqacha to’xtalib
o’tdik. Demak, turistik mahsulotni targ'ib qilish - bu turistik mahsulotni amalga
oshirishga garatilgan tadbirlar to'plami: reklama, ixtisoslashtirilgan ko'rgazmalarda,
yarmarkalarda gatnashish, sayyohlikni  tashkil etish axborot  markazlari turistik
mahsulotlarni sotish, kataloglar, bukletlar va boshgalarni nashr etish tushuniladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. Turizm asoslari: bakalavriat ta’lim yo‘nalishlari talabalari uchun o‘quv
go'llanm a/ M .A . M irzayev, M .T . Aliyeva; mas’ul muharrir A.Sh. Bekmurodov;
O‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi. — T.: O‘zbekiston
faylasuflari milliy jamiyati nashriyoti, 2011 .-2 8 8 b.

2. Hududiy rekreatsion tizimlar - tushunchasi va turlari. "Hududiy rekreatsion
tizimlar" toifasining tasnifi va xususiyatlari 2017, 2018.

3. Mamatqulov X.M., Tuxliyev L.S., Bektemirov A.B. «Xalqaro turizmy. Darslik.
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BOIIIKAPYB BA AXJIOKHUHI Y3APO AJIOKAJIOPJIUT .

MamncypoB Adayaa3u3
Cupoapé eunosmu boégym mymanu 0e80HXOHA MYOUpu

ABBasio, Oy MacajllaHU TYJapOK EpPUTUII Ba MOXHUSATHH KEHIPOK TYLIYHHUII Y4yH
OouIKapyB Ba axJoOK TYIIyHUYAJIapUHUHT MOXUSTHU Ba yJlap YpTacUAaru aloKaJIopiuK XaKuaa
TYXTaIUO YTCak MacaJIaHWHT aéHJIANTyBUTa KYIIPOK dPUILTAH OYIaMu3.

Bomkapum - xtumounit xoauca. Mabiiym Oup maxc €Ky )kaMoa TOMOHMJIAH amalira
omMpwiIaguran ymoy amanuii QaoiausT ajoxuaa rypyx, ’Kamoa, TalIKWIOT, MabMypui
OyMHMa, TaBIATHUHT XKTUMOHM MyHOcabaTiaapu, O0OIKAPYBU XYKYK TapTHOOTHHH amaiira
OLLUPA/IH.

AXJIOK - (apal. XyJKHHHT KYIUTUTH; JIOT. moralis — Xynk-aTBop) — MabHaBUi XacT
XOJUCAacH, WKTUMOUN OHI IIAK/UIApUAaH OUpPH, MabHABUAT COXAacUra OWJ TYLIYHUYAIUP.
KummnapauHar TapuxaH TapkuO TONraH XyJIK-aTBOPH, OPHUII-TYPHINH, WXTHMOHWHA Ba
maxcuid xa€tmaru y3apo, HIYHUHT/ICK, JKaMHsSITra OYnraH MyHocabaTilapyuHH TapTuOTra
conu0 Typaauran Oapkapop, MyalssH HOpMa Ba Koujajgap HWUFUHIUCH. “AXJIOK, - 1e0
tabkuiainn Ooupunun Ilpesunent Mcmom Kapumo, — Oy aBBano wHCOd Ba amonar
TYUFyCH, UHMOH, XQJIOJUTUK Aerand. Kagumru axaoaiapuMu3 KOMUJI HHCOH Xakuaa OyTyH
Oup axJoKu# Tanabiiap Ma)XKMYWHHU, 3aMOHAaBUM THJIJA aTcak, MIApKOHA aXJIOK KOJAEKCUHU
unuiad yukkannap. Kumm kanOuga XapomaaH Xaszap, HOIMOKIMKKA, aJ0JIaTCH3JIMKKa
HucOaTtaH Mypocacu3 ucéH Oymumm kepak. lllynmait omamruna nad3uHu cakmaiau,
OMpOBHUHI XaKura XUEHAT KWJIMaWIu, cajoKaTiu Oyianu, BaTaHU, XalK Y4YyH >KOHUHU
buo dTHIITA XaM Y3UHU assMain’”.

AXJIOK MeBépiiapyu XaMma y4yH OapoOapiaup, JEKWH ylap Xed KUMHUHT OyHpyFu
OusaH KOpUH dTHUIMaran Oyp4, MaXOypusT Tap3uaa HaMo€H Oynaau. Vbktumounit XaéTHUHT
TYpJIM COXaJlapHJia axJOKHUHT y3Ura Xoc MebEP Ba KOMJATapu (MEXHAT axJOKH, XU3Mat
KYpcaThIll aXJIOKU, KacOuil, TaIOUPKOPIIMK, TUIUIOMATUSI ITUKACH, MAUIIUKA TypMYIL, OUjia
axJIOKW) MaBXXy/Jl Ba yJap axJIOKHUHT HUCOATaH MYCTaKWJI COXQJIAPUHU TAIIKHII ATA/IH.

AXJIOK MOKTUMOUM OHT IIAKJUIapuAaH OMpU XUCOOIaHuO, Xap OMp KUIIMHUHT KaMUSIT
Ba OWJIaJIardl IOPHUII-TYPULIH, TAPTUO-KOUIATApUHUHT HUFUHIMCU cudaTrua raBaagaHam.
Jlemak, >xaMusaTra, Owjara, MexHaTra OynraH MyHoca0aTAa axJIOK OeNruiapu HaMOEH
Oynamu. WHCOH XaTTu-xapakaT Ba XYJIKWJAru WyHaIMILIap, SHI MYXUM Oelruiap
MykaccamiamuoO, maxc (GaoausATUAa, YHUHT KamMoJ TOMMINKJA aXJIOKHUHT acocu OYiub
XU3MaT KUJIa/IH.

Xankumu3 axJokuii Tadakkyp O0obOuma Ooi mepocra sra. AXJIOKKa oun (ukKpiap
“ABecTo”’1a, KaAUMIU TypKUW Toml OMTHKIAp Ba Oomka €3ma manOamapaa ¥3 ndomacuHu
TonraH. byHpaH Tamkapu, XaJdKMMH3 Opacuja KeHI TapKajiraH [aHJHOMa Ba
onoOHOMaapaa, XajiK IeJarorukacuja, TuHui-gancaduil pucojamap xamja aiomMaiap
MepocH/ia axJIOK Macanajapura KeHr YpuH OepuiraH.
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Kymnanan, 6yrok myxaaauc uMoM byxopuit “AXJIOKHUHT sSXIIH OYIUIIN, TAOMHUHT
MOKU3AJIUTH, POCTIMK Ba OMOHATTa XWEHAT KUJIMACIUK — MaHa Iy TYPT XHUCIAaTHU AJUIOX
TaoJI0 ceHra OepraH OYicuH, AYHEBUN HIUIapJaH 4YeTJa KOJraH OYJcaHT XaM, 3apapu
uyknup”, ned €3amu. Amioma Bousz Kommduii sca “VIHCOHHUHT Kaap-KUMMAaTH, YHUHT
MOJI-MYJKH EKM WKTUMOMM KenuO 4YuKUIIM OwiiaH sMmac, Oallku MabHaBUM Kuédacw,
axJiokuil cudariapu OwinaH VYmuaHaau®, ne0 TabKuananau. Yiyr MabpudarmapBap
AOnynna ABioHUMN axJoOKHM OyHpmail Tabpudnaiiau: “VIHCOHIapHU — AXIITWIMKKA
JaKUPTYBYHM, EMOHJIMKIAH KaWTapryBYu OWp wiaMmayp. XM XynKJIapHUHT SXIIAIATAHU,
E€MOH XYJKJIApHUHT EMOHJIMTMHU JAJIUI Ba MUCOJUIAp Wia 0aéH Kujlaaypral KUTOOHHM axXJIoK
neunnyp. AXJIOK WIMHUHUA YKUO, OWauO aman KWIraH KUIIWiIap Y3UHUHT KUM SKaHUHU,
KaHOOM XaK Ha yYyH XaJK KWITaHHH, ep I03UJ1a HUMa Wl KUJIMOK yYyH IOPraHuH OHITyp.
bup xumm ¥y3uman xabapmop Oynmaca, WIMHH, YJIaMOHM, SIXIIM KHUIIWIAPHH, SXIIH
HapcajlapHH, SXIIM HIIAPHUHT KaJApuHU Ounmac, y3 aildunum OunyO, HKpop Kuiyo,
Ty3aTMaKkfa cabil Ba KYIIUII KWITAH KUK YUH 0aXxoAup Ba maxJjiaBoH kumuayp”. A0y Hacp
®opobuit “axyoK”’ TYNIYHYACMHU KEHT MabHOJA TAJIKWH KWJIUO, AUHU, YBTHUKOAHN, UPKH,
TUTUJAH KAaThU Hazap, Oapya WHCOHJIAPHU XaMKHUXATIUK Ba XaMKOPJIHMKKA YaKUPaIH.
Jynéna srona Ba Oup OyTyH HMHCOH >KaMOACWMHU INAKJUIAHTUPHUIIHHM, YHUHT Ba Oapua
dbykapomapHuHr MaHdaaTIapuHU Ky371a0 (aonuar KypcaTUIIMHU Op3y Kwiaau. by ros
KeMMHYAIHMK >KaXOHJAru Kyminad myTtadakkupiap, xkymianaH, Hemuc ¢ainacypu W.Kant
TOMOHUJIAH XaM WIrapu cypwirad. by rosmap OyryHrum KyHJa XaM Hakaaap MYyXUM
axamusitra sra. @opoOuiHUHT PUKpUYA, FOKCAK aXJIOKHUI (a3miariapra puos KUiral xoJja
pUBOXIIaHAETraH Xap KaHmad maBiat ¥3 (ykapolapuHH, mak-mryoxacus, 0axTy caomaT
uynura onu0 YMKyBYM Kyyaup. MIHCOH OMIIMMIIM Ba HAMYHAIM axJIOK dracu OyiraHparuHa
WKOOMI Xucnatiaapu Ouiian 6apuara ypHak Oya oyiajiu.

BomkapyB MabHABHUSITH — MabHAaBUAT TaMOMWIJIApUHUHT OOIIKapyB coXacuia
HaMOEH OynuiM, pax0apra Xxoc MabHaBUi (ha3uiatiap, )KkaMUAT Ba AaBiar XaéTtu, Oapya
coxanapjaru OOIIKAPYBHUHT MabHABUAT Tajabimapura Moc OYIUINMHU aHTJIaTyBUYU
TymyH4a. MabiayMKu, MycTaOua Ty3yM JIaBpujaru OOImKapyB kapacHu1a KUIIUIap OHTUTa
Oup TOMOHJIaMa MabHAaBUAT sAroHa MadKypa Ioupacuia CUHTAMPUIAP, Y BOKEIHKIAH
WHUpPOK, MaBXyM Ba ajloXHJa MaBKera 3ra OynraH >kamusaT "snmracura xoc" OOIIKapyB
MabHaBUATU IIaKiauaa HaMoéH Oymap »au. by pgaBpra xoc Oynaran Oomkapys
TaMOMWIJIAPUHUHT MYTJIaKIAIITUPIIAIIN OKHOATHIa XKaMUAT MaH(paaTH OXHp-OKuOaTaa
maxc MaH(paaTtura Kapama-Kapimu Kyhuna Oonuiagu. byHpmaii mMaKypaHUHT WHCOH
MaH(paaTiapuan udoAa ITMACIWTH YHUHT MHWUIMHJIATH Ba Y3Wra XOCJIUTUHU WHKOP
STUJIMIIK OJaMJIAPHUHT TapFub ATUIAETrad Fosl Ba KaApHUATIapJaH, YbTHUKO Ba UIIOHYIaH
OeroHasantyBura, MKKMIO3JIaMadinKKka om0 kenau. Baxonanku, xap KaHmail OomkapyB
daonuaTH MyaHsH Xyayajga HCTUKOMAT KWia€TraH XaJK Ba MHWUIATHUHT MabHaBUH
dazunaTiIapuHu XHCOOTa OJITaH XO0J1/1a aMajra OIMIMPUIIHINY JO03UM. bolkapyB MabHaBUSATH,
KaHJail coxara Teruuuiy OynMacuH, Oy Oopaga ¢aonusT ropuTaéTraH WHCOHJIAPHHU EPYF
KeJlayKaK capy €TaKJIOBYH, YAAPHUHT UCTUKOOIMHU UdoaanoBun acocuit omunaup. [IIyHuHT
V4yH IIaXC MabHaBHSTH jkKamoa Xa€TH Ba OOIIKAPYBHUAA Kapop TOMTraH KaJIpHUsATiIapra Moc
KeJIMaraH XoJuiapJia X0JAuM Ba OOIIKapyB TU3UMH ypTacuaa 3uJUsT r03ara Kenaau. AHaH




SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

UIYHUHT Y4yH XaM OOmIKapyB OVFUHU MyaisiH )KaMUATIArd 3b303J1aHYBYU KaJIPUSATIAPHUHT
aKC OSTUIIM YHUHT OOIIKAPYB CaMapaJOpJIUTHHUHT MyXUM OMUIU cudatuaa 3bTUpod
stunanu. bupunuu IlpesuaenTumMuzHuHr “FOKcak MabHABUAT — €HTWJIMAac Kyd~ acapuja
MabHaBUSTHUHT OOILIKApyB XoAuMIapu GaoiusaTuaa TyTTaH YpHU XaKuJa TYXTanub OyHai
neuau: “Macbyn paxOapiMK JiaBO3UMJIApUTa HOM3OJUIApHM TaHJallaa YTKa3WiaJuran
cyx0ar kapa¢Hua yIapHUHT rpodeccroHan Majlakacu, OMINMH, TAIIKUIOTYHIINTH, XaETUH
Taxxpubacu OwiiaH Oup KaTopAa MabaHABHI Ba axJIOKMN CaBUACHUTa XaM allOXHUJa YbTHOOP
KapaTamaH. Ba kyn xosapna, MabHaBUAT XakKujaa Oepuiirad caBoJulapra Xxap Xui, 0ab3aH
sca Oup-Oupura Kapama-Kapiiv, KaHAalIup HOAHUK, caé3 XKaBOOJApHH XaM DIIUTHUIITa

o 8
TYFpU Kenaaum™ .

[lly Ooumc mamiakatia JaBiaT Ba >KaMHSIT OOLIKAPYBUHHHI Oapuya
OYFUHJIapU/Ia MabHABUN KaJpHUATIApUMU3 Ba MWUIMNA FOSAMM3Ta TasHraH XoJjijaa paxodap
XOJUMIIAPHUHT SIHTY aBJIOJIMHU MIAKUIAHTUPUILTA KUIUI YbTHOOP KapaTHIMOK/IA.

bomkapyB Ba yHUHT axJOKHHA TanaOiapu >KaMUSTAArd MKTHCOAWN Tanadiap OwiaH
MyTaHOCHOJIAIIYBH, paxOapHUHT Xap Oup KaOyn KuwiraH Kapopw HadakaT axJIOKHM
KUXATAaH MyHO3apacu3 KaOys KWIMHAAUTaH WYITHHA dMac, UKTUCOAMM KUXaTaaH aTpod-
MYXHUTAArd WKTUCOAMM KOHYHHUAT Tanabimapu napaxkacuaa ¢GaonusaT KypcaTaéTra
KOpXOHaJIap opacujaard mwxoOuil pakoOaTra xam jkaBo0 Oepa OJIMINK MAPT IKAHIUTUHU
XAETHHUHT Y3U TaK030 ATaJIH.

Byrynru kyH unuiad 4uKapuin TH3UMHUIA Xed Oup paxOap cOOMK TH3UMIArd paousT
goupacuaa, yHyT Kadduarna wunuiaid onmaiinu. byrynrm kyH TamabGnapura xaBoO
OeponmaciaH WIUIAMAWTaH Xap KaHgad pax0ap KaMUATHUHT WKTHCOAMM pakoOat
Tajadiapura Kypa ¥3 YpHHUIaH HHKAPO3UH X0JaTaa KeTHIIN TalHH.

Hly ¥puHma axJOKUIYHOCIMK HJIMHJA J1013ap0 Ba MyXUM axaMmusT KacO 3THO
Oopaétran Takamty¢ o100M SIHM STUKET XaKuJa XaM TylyH4a 6epud yrcak.

by tabpudnapnan cyHr xymoca mryHiail kenu® YHKaIUKW, OOIIKAapyB Ba axJOK
YMyMHIA XOJIaTJa SXJIMT OJIMHTaH axJokuid Me€p cudarmma KaOyn KHIMHUIIA MYXHM
Oyiran Ba WXXPOCH TaMUH JITHIUIIN 3apypuil MyBOopPakuaATHH TabMUHIANIN KUXATUIAH
XaMmara TaanyKin Meb30H xucoOmanamu. llly Owman Oupra Kaig STHII JIO3UMKH, Oy
TYIIYHYAJIAPHH aJIOXHJIA KYPCATHUII XaM MYMKHH 3Mac YyHKU KyHUJaru Tabpuduiapaad Xam
KYpuHUO TypuOAUKH, OOIIKAPYB aXJOKIAH aipo XoJaTaa MaBxXKy OYIuIm OomKapyBaaru
TacaBByp KWiMO OyiIMac KaMUMIMK Ba KEJIUIIMOBUWIMKIApra oiubd KenaraH Oynmap 3.
[yngait skaH OOIIKAapyB Ba aXJOKHUHT SXJUTIMKIArd OOIIKapyB STUKacu cudaruaa
HaMOEH Oynmumm OYyryHru KyHaa (aH mapaxacuaa TaAKWUK ODTHIMNIN YHUHT aMalldid
axaMMSTHHU aHya oumuiura cabad 6ynanu.

8 MN.Kapumos. tOKcak MabHaBUAT — €HIrMAMAC Kyd. — TowKeHT, 2008, 18-6.
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ANALSIS OF CLUTCH ACTUATION SYSTEM IN MANUAL
TRANSMISSION
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Karshi engineering economics institute, assistant teacher of “Automation of
technological processes and controlling” department

Ziyatov Abdumalik Asror o’g’li
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Annotation: The main goal of this thesis is to analyze types of clutch actuation
systems in manual transmission. As well as, information about classifications of
transmission in vehicles are illustrated in this thesis.

Keywords: clutch, actuation system, slave cylinder, hydraulic transmission,
transmission by wire, vehicle, mechanical transmission.

For a vehicle with manual transmission, the clutch actuation system (mechanism) is
the interface between the driver and the clutch, which allows the driver to control the
connection (engagement) and disconnection (disengagement) of the clutch.

A clutch actuation system be mechanical, hydraulic or electrical (by-wire). The
mechanical actuation systems can be with metallic bars and rods or with metallic cable.

Mechanical actuation system

B

1]l
Z -é//

Figure 1. Mechanical clutch actuation system
The clutch actuation is transferred purely mechanically via clutch cables. The
pedal motion is transferred to a steel cable (1), the release fork (2) and the clutch release
bearing (3) so that the clutch is operated. The highlighted areas show wearing zones in the
clutch environment
Hydraulic clutch actuation system
Compared to a mechanical clutch actuation system, a hydraulic actuation system
is much more flexible and reliable. Hydraulic clutch actuation systems enable an optimal
and constant pedal effort, are manufactured from much lighter materials (up to 70%
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reduction of weight compared to the standard clutch system command) and are much more
compact.

Figure 4. Main components of a hydraulic clutch actuation system.
dual mass flywheel

clutch cover

mechanical releaser

pedal vibration damping device

clutch master cylinder (CMC)

plastic clutch pedal

clutch slave cylinder (CSC)

. Clutch (friction) disc

The hydraulic clutch actuation system working principle is based on Pascal’s
law (also know as Pascal’s principle or the principle of transmission of fluid-pressure).

The clutch pedal is linked directly to the piston of the master cylinder (5). When the
driver pushes the clutch pedal, the piston moves within the master cylinder and compresses
the hydraulic fluid building up pressure. The pressure is transmitted through the high
pressure pipe to the slave cylinder (7). The pushrod is connected to the piston of the salve
cylinder. Due to the increase of pressure in the slave cylinder, the pushrod is pushed outside
acting on the clutch fork, which releases the pressure plate and opens the clutch.

The hydraulic fluid used for actuation is usually brake fluid or mineral oil.

Clutch-by-wire actuation systems

Having a driver independent control of the clutch brings some opportunities in terms
of vehicle fuel economy improvement and reduced exhaust gas emissions. These
improvements can be achieved when the vehicle enters a Coasting state.

Coasting can be easily obtained on vehicles with automated manual transmissions
(AMT), double clutch transmissions (DCT) or automatic transmissions (AT), thanks to the
electronic control of the clutches.

On a vehicle with a manual transmission (MT) in order to enable Coasting, the clutch
needs to be controlled independently of the driver intention.

Schaeffler has developed a number of intelligent clutch actuation systems for
vehicles with manual transmissions, which automatically disengages the clutch and allows
the vehicle to enter Coasting.

O No bk wdE
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Figure 5. Clutch-by-wire (E-Clutch)

In the clutch-by-wire concept there is no mechanical or hydraulic connection between
the clutch pedal and the clutch release system. In order to maintain the same behavior,
relative to the driver (receive an opposing force when pressing the clutch pedal), a pedal
force adjuster is integrated in the clutch pedal.

On the clutch side, the slave cylinder is replaced by an electronic hydraulic actuator,
which generates the required pressure for clutch position control.

The clutch pedal system contains also a travel sensor, which sends the clutch pedal
position to the clutch actuator. Based on this information, the clutch actuator regulates the
hydraulic pressure and thus the opening/closing of the clutch.

The clutch-by-wire systems can also accommodate the state of the clutch to the driving
conditions with very high dynamic requirements, such as rapid gear shifting or emergency
braking.

REFERENCES:

1. https://x-engineer.org/automotive-engineering/drivetrain/coupling-devices/clutch-
actuation-system/
2. https://aftermarket.schaeffler.com/en/clutch-system

3. The Engine Clutch Engagement Control for Hybrid Electric Vehicles, J.S.Bang,
S.H.Choi, Y.K.Ko

4. Simulation  Methods for NVH-Development of a Double Clutch
Transmission Gearbox. A. Neabur.



https://x-engineer.org/wp-content/uploads/2018/04/Clutch-by-wire-E-Clutch.jpg?c962b5&c962b5

SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

BIOLOGIYA FANINI O'QITISHDA ZAMONAVI1Y INTERFAOL
METODLARDAN FOYDALANISH AHAMIYATI

Akbarov Shuhrat
Qashqgadaryo viloyati, Qamashi tumani
78-umumiy o rta ta’lim maktabning Biologiya fani o'qituvchisi

Anotatsiya: Mazkur magolada biologiya darslarida ilg ‘or pedagogik texnologiyalar
hamda interfaol foydalanishda qo ‘shmcha manbalarning ahamiyati hagida ma’lumotlar
berilgan.

Kalit so‘zlar: Innovatsiya, konsepsiya, interfaol, “Insert, “BBB, “FSMU, “Keys
stadi,, “Evrika,, shafof jonzotlar.

O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasida belgilab berilganidek, xalq ta’limi sohasida zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari va innovatsion loyihalarni joriy etish zamonaviy darsliklar
o‘quv uslubiy qo‘llanmalar, multimediya ilovalarini yaratish ta’kidlangan. Pedagogik
texoalogiyalarini amaliyotga tadbiqi jarayonida ta’limni shakillari, metodlari, usullari hamda
vositalari takomillashib boradi.Bu albatta o‘qituvchilarni nisbiy pedagogik mahorati bilan
bog‘liq bo‘lib har doim o‘quvchini izlanishga o°z ustida ishlashga va ijodkorlikka undaydi.
Hozirgi kunda biologiya fanida zamonaviy darslarni tashkil etishda quydagi interfaol
medodlarda “Aqliy hujum”, “Insert”, “B.B. B”, “FSMU”, “Rolli o‘yinlar”, “Keys stadi”,
“Evrika” kabi medolardan foydanilmoqda.

Biologiyani o‘qitishda lokal darajadagi pedagogik texnologiyalardan «Keys», «Aqliy
hujumy,

«Kichik guruhlarda ishlashy», «Atamalar zanjiri», «Atamalar varag‘i», tezkor o‘yinlar
va o‘yin mashqglaming turli shakllaridan foydalanish tavsiya etiladi.

Biologiya kursi mazmunidagi muammoli masalalami o‘qitishda «Keys»dan
foydalanish yuqori samara beradi. «Keys» — case studies ingliz tilidan olingan bo‘lib,
jarayon yoki vaziyat degan ma’noni beradi. Biologiyani o‘qitishda dastur mazmunidagi
evolutsion tushunchalar yetakchilik gilgan, shuningdek, munozarali «o‘simliklarning paydo
bo‘lishi va rivojlanishi», «hayvonot olamining paydo bo‘lishi va rivojlanishi» kabi
mavzulami o‘qitishda foydalanish mumkin. Ta’lim-tarbiya jarayonida keysdan foydalanish
uchun o‘qituvchi: dastur mazmunidagi muammoli mavzulami aniglashi, shu mavzularni
o‘qitish uchun muammoli savol-topshiriglar tuzishi; dars davomida muammoli savol-
topshiriglaming qiyinchilik darajasiga ko‘ra yakka tartibda yoki o‘quvchilarning Kkichik
guruhlarida mustaqil ishlami tashkil etilishini aniglashi;

o‘quvchilarning bilish faoliyatini mazkur muammolarni hal etish, o‘quv munozaralari
orqgali bahsda gatnashtirish yo‘llarini rejalashtirishi;

muammoli savol-topshiriglar asosida tashkil etilgan o‘quv munozaralarida yakuniy
fikrni vujudga keltirishi lozim.
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Dastur mazmunidagi faqat faktik materiallarni o‘rganish nazarda tutilgan mavzularda
Insertdan foydalanish tavsiya etiladi. Insert — lokal darajadagi pedagogik texnologiya
bo‘lib, o‘quvchilar tomonidan o‘quv materialidagi asosiy g‘oya va faktik materiallarni
anglashiga zamin yaratish magsadida qo‘llaniladi. O‘quvchilarni Insert yordamida ishlash
ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun ularga o‘rganiladigan o‘quv materiallari va maxsus jadval
targatiladi. O‘quvchilar har bir jumlani o‘rganib chigib, maxsus jadvalga muayyan simvollar
yordamida belgilash tavsiya etiladi. Agar jumlada berilgan ma’lumot shu kungacha
o‘zlashtirgan bilimlariga mos kelsa, «Bilaman» - V, agar ma’lumotlar tushunarli va yangi
bo‘lsa, u holda «Ma’qullaymany» +, agar ma’lumotlar o‘quvchilar o‘zlashtirgan bilimlariga
mos kelmasa, u holda «o‘rganish lozim» o‘quvchilar o‘quv materiallarini o‘zlashtirishda
qiyinchilik his etsa, u holda «Tushunmadim» ? belgisini qo‘yadi.

Insert bilan ishlashning afzallik tomoni aval kichik guruh a’zolari o‘rtasida kichik
guruhlar bilan o‘zaro o‘quv bahsi o‘tkazilishi, bahsda o‘quvchilar tomonidan yo‘l qo‘yilgan
kamchiliklarni to‘ldirish, bilimidagi bo‘shliglarni to‘ldirish yuzasidan o‘qituvchi tomonidan
berilgan axborot ta’lim samaradorligiga xizmat qiladi.

Bugungi kunga kelib, ta’limning bunday noan’anviy usullarni qo‘llash dars jarayonida
kompyuter va texnik a vositalaridan katta samara berayotgani va bu ta’lim —tarbiya
usullarining bosh mezoni sifatida tan olingani hech kimga sir emas. Ta’limda axborot
texnalogiyalarini  qo‘llanilishi  tarbiyachilarninig mavzular yuzasidan tayyorgalik
ko‘rishlarida erkinlik va tezkorlikga erishishlarga asos bo‘lishi bilan birgalikda
tarbiyalanuvchilarga mavzularning tez va oson yetib borishi hammda qizigishlarining
ortishga sabab bo‘ladi. Chunki darslarning axborot texnalogiyalari va qo‘shimcha internet
ma’lumotlaridan qo‘shimcha manbalaridan foydalinilgan holda olib borilishi bolalarning
hozirgi tezkor axborot davrida bir xildagi va zerikarli mashg‘ulotlardan farqli ravishda
mavzuni aniq va maqsadli tarzda o‘zlashtirib olishlariga imkon yaratadi. Internetdan olingan
qo‘shimcha manbalarni biologiya darslarida qo‘llasak, darslarimiz yanada sifatli bo‘ladi.
Masalan quyidagi internet ma’lumotida shafof jonzotlar to‘g‘risida so‘z boradi. Dunyo ilm-
fan mo‘jizalarga boy, bu borada biologiya fani yetakchilardandir. Nma deb o‘ylaysiz shaffof
jonzotlar to‘g‘risida eshitganmisiz yoki ko‘rganmisiz. Dunyo mo‘jizalarga boy desak, bir
o‘ylab ko‘ring-chi, bularning bunday bo‘lishlariga sabab nima? Balki bu hayvonlarning
yashash muhiti atrof muhit ekologiya sababdir, balkim bu jonzotlar evolyutsiyada oz
turlarini saglab qolish dushmanlaridan himoyalanish uchun shunday tuzilishga yashashga
majburdirlar, bu jonzotlarning aksariyati suvda yashaydi, qizig‘i shunda-ki ular shaffofdir
bu hayvonlar quydagilar.

Umumta’lim  maktablarida  o‘quvchilar  biologiya  fanidan laboratoriyao
mashg‘ulotlarini o‘tkazish jarayonida mashg‘ulot maqgsadini bilishi,asboblarni tanlay
olishi,yig‘ishi va ulardan foydalanishi tajribani amalga oshirish sharoiti va natijalarini
yozishiva xulosalay olishi kerak.

Biologiya fanlarini nazariy bilimlarga asoslangan holda amaliyot asosida kengroq
o‘rganish  muhimdir.barcha  bo‘limlar  bo‘yicha  mashg‘ulotlarni  o‘tkazishning
muvaffaqqiyati uning mazmuni va tashkil etilishi ko‘p darajada o‘qituvchiga bog‘liq.
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Ta’lim sohasida respublikamizda amalga oshirilayotgan islohotlarning asosiy maqsadi
hozirgi 1lmiy texnika davrida ijtimoily munosabatlarga kirisha oladigan,faol ma’naviy yetuk
har tomonlama bilimdon komil insonni tarbiyalashdan iborat.

Biologiya tabiiy fanlarning bir tarmog‘i bo‘lib,insoniyatni borlig,jonli tabiat bilan
tanishtiradi.O‘quvchilarni tabiatni sevishi, tabiiy borligni tushunib yetishi,tabiatdan o‘rinli
foydalanib uni ezozlashga tabiiy boyliklarni muhofaza qilishga o‘rgatadigan fanlardan
biridir.

Biologiya darslarida virtual va visual labaratoriya mashg‘ulotlarini o‘tkazishda
multimedia  vositalaridan  foydalanish  o‘quvchilarda  tayanch  kompitensiyalarni
rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega.

Xulosa qilib aytganda o‘qituvchilarning darslarda qo‘shimcha manbalardan
foydalanishi va ularning amalda samarali qo‘llay olishi bo‘yicha tayyorgaliklarini
zamonaviy talablar darajasida muntazam oshirib borishdan iborat.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO'YXATI:
1. O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish

Konsepsiyasi.Ozbekiston Respublikasi Prezidenti SH.Mirziyoev 2019 vyil 29 aprel
Toshkent. PF- 5712- son

2. Tabily va aniq fanlarni o‘qitishda innovatsion yondashuvga asoslangan ta’lim
mavzusidagi respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari Samarkand-2018

3 “Maktabda biologiya”- ma’naviy-ma’rifiy ta’limiy jurnal 2018 yil 8-son

4. Internet materallari.

5. Dunyo saytlari - 2019 yil.
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MOJJIUN HYKTA BA MEXAHUK CUCTEMA KMHETUK DHEPTUACH

bexuanona Illapogart CyarandaeBHa
Xopasm eunosmu Xouka myman
33-con makmabrune gusuxa anu yxumyeuucu

Mopauii HyKTaHUHI KUHETHK SHEPrusiCh Ma3Kyp HYKTa TE3JIMTH KBaJpaTH OujaH
Maccacy KynaiTMacCUHUHT pMHJaH UO0paT, sIbHU:

Tzlmv2
2

CucreMaHu Ty3yBUM MOJAJIMN HyKTajgap KHHETHUK SHEPTHsUIADUHUHT apu(METHUK
WHAFUHIUCUTA CUCTEMA KUHETUK DHEPIUACU JEHUUIIaIu:

Tzéz m,V,?

Kuneruk sueprusauar CU  maru yadoB Oupiauru  xem’ /¢’ éku Hm mam ubopar.

Hykra Ba cucTeMaHUHI KMHETHUK 3HEPTUACH CKaJsp MHUKIOP, Y TE3JIMK MyHAIWIIWTra
oornuk Oynmaiinu. CucreMa TUHY X0JIaTAa Typraija YHUHT KHHETUK SHEPTUsICH HOJITa TEHT
oymamy.

CucreMa KMHETHK JHePTrUSICHHUHT Y3rapuiy XaKuJIaru reopemMa

MexaHUK cucTeMa KUHETHK DJHEPTUACUHUHI Y3rapullM XaKWJard TEOPEMaHU
KeNTUpUO YMKApHII Y4yH CHCTeMa Xap Oup M, HyKTacu y4yyH €3WIraH JUHAMHUKAHUHT
acoCUi TEHIJIAMAaCUHU 7 YKKa MPOEKIUSIaiMuU3:

m,a, =F. +F, , v=@n)

(1.1)

VYpuHMa Te3NaHu a,, HU Kyhujaruda udoaanant MyMKHH:

a - dv, _dv, ds, v . dv, (1.2)
dt ds, dt ds
(1.2) mm (1.1) ra kyiicak,
m,V, dV, =F° ds +F ds, , (v=1n)
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E€xu

d( mV;/VZszA(IEVeHdA(IEV‘) . (v=1,n) (1.3)

XOCHII OYnau.
(1.3) cucremanu xammab Kymamus:
mV VV2

d> ; = dA(F)+> dA(F)) (1.4)

(1.4) Tenrnukaaru
SAA(FS)=dA° , D dA(F!)=dA
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MOC paBHIIIJIa , CHCTEMAara KyWHJIraH TallKyd Ba MUKW Ky4jap dJ€MEHTap UILIAPUHUHT
HuruHIuCMHU udoaananu.
Hartmxkana:

dT =dA® +dA'

(1.5)
(1.5) pman kypaMu3ku, cUCTeMa KUHETHK HHEPrUSICMHUHI JuddepeHunai yHra
TabCUP KWIYBUYM Oapya MUKU Ba TALIKU Ky4dlap 3J€MEHTap UIUTAPUHUHT HUFUHANCUTA TEHT.
(1.5) HEU Oupop YeKIU OpalUKAa WHTErpajlacak, CUCTEMA KUHETHUK YHEPTUSCUHUHT
Iy OpaJIuKJa Y3rapyuiii Xakujaara TeopeMa Keauo 4uKaiu:

rtenen | @

Jlemak,cucteMa KMHETHK HSHEPTUSICHHUHT OUpPOp YEKIM OpalMKAa Y3rapuild yHTa
TabCUp OTYBUM Oapya HWYKM Ba TAlIKKH KYWIAPHUHT W1y OpaJUKIard WIUIAPUHUHT
WUUFUHINCUTA TEHT.

V3rapmac MeXaHHK cHCTeMa Ba aGCOMIOT KATTHK JKHCM MYKH KydwIap MILIAPHHHMHT
WuruHauCH Hoyra TeHr 6ynuo, (1.5) Ba (1.6) Kyiumaruda €3umnamu:

dT =dA®,
.7
T-T,=dA°
(1.5) TeHTTUKHUHT Xap KKK TOMOHUHKM dt Ta 0Yauo,
dT .
—=N°+N' 1.8
el (1.8)

HU XOCWJI KWIAMU3.
Jlemak, cucremMa KMHETHK SHEPTUSICMHUHI BakKT OYHn4a OMPHHYM XOCHUJIACH Ma3Kyp
cucTeMara TabCHp 3TyBUM Oapua Kydjap KyBBATJIAPUHUHT WMFUHINCUTA TEHT.
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EKOLOGIYA VA ATROF MUHIT

Fayzulloyev Sharifjon Rahmatulloyevich
Qashgadaryo viloyati Shaxrisabz tumanidagi
2-son kasb hunar maktabi fizika fani o'gituvchisi

Ekologik madaniyat huddi ekologik ong kabi quyidagi tartibda shakllanib boradi: Oila,
bog'cha, maktab, kollej va lisey, oliy o'quv yurti, ishlab chigarish korxonasi, mahalla albatta
bu tizim shartli. Ekologik madaniyatning shakllanishiga oila katta migqyosda ta'sir etadi,
shuningdek, jamoatchilik, ommaviy axborot vositalari, kuchli mutaxassislar, din
arboblarining faoliyati ham o'z ta'sirini jiddiy tarzda ko'rsatadi. Ekologik ong ekologik
madaniyatni belgilaydi, binobarin ekologik ongga ega bo'lish, kishini ekologik madaniyat
sohibi bo'lishga etaklaydi. Yoshlarga ekologik tarbiya berishda tabiat qo'yniga ekskursiya va
yurishlar uyushtirish katta ahamiyatga egadir. Tabiatni muhofaza qilish, tabiatdan ogilona
foydalanish va ekologik sharoitlarni yaxshilada ekologik ta'lim va tarbiya muhim rol
o'ynaydi. Turli mamlakatlardagi ekologik vaziyat, tabiatdan foydalanish xususiyatlari ko'p
jihatdan aholini ekologik savodxonlik darajasi, ekologik madaniyatiga bog'liqdir.

Keyingi yillarda sayyoramizning ekologik holati ganday o'zgarishlarga uchramoqda?
Bu masala nafagat soha mutaxassislarini, balki har bir kishini gizigtiradi, chunki har bir
insonning hayoti tabiatdagi sodir bo'layotgan o'zgarishlarga juda bog'ligdir. Telefon, internet
tarmoglari, televizor ekranidan, radio, gazeta va jurnallar orqgali deyarlik har kuni
sayyoramizning u yoki bu burchagida sodir bo'layotgan ekologik falokatlar hagida noxush
xabarlar kelib turibdi: — Atmosfera havosi global darajada isimoqda, — Antarktidadagi
muzliklar yemirilib, erib ketmoqda, — Ba'zi mamlakatlarda suv toshginlari sodir
bo'Imoqgda, — Okean suvlarini isishidan to'fonlar paydo bo'lmogda, — Ozon tuynugi borgan
sari kengaymoqda, — Ichimlik suvi kamayib bormoqda, — O'rmonlar maydoni gisgarib
bormoqda...

Bunday ekologik o'zgarishlar inson hayotiga ham ta'sir ko'rsatmoqda, chunki inson va
barcha tirik organizmlar ma'lum sharoitda yashashga moslashganlar. Shuningdek, har bir
mamlakat o'zini sharoitiga ko'ra, ma'lum bir gishlog xo'jalik strukturasiga ega. Hozirgi
davrda tabiatda sodir bo'layotgan ekologik katoklizmalar (falokatli hodisalar) nafagat tabiiy
omillar asosan antropogen omillar ta'sirida sodir bo'layapti. Hozirgi davrda yashab turgan
kishilar tabiatdagi global darajadagi ekologik o'zgarishlarni shohidi bo'Imoqdalar. Ularning
bir gismi tabiiy omillar (Quyosh) ta'sirida sodir bo'layotgan bo'lsa, ikkinchi tomondan
antropogen omillar ta'sirida ekologik falokatlar sodir bo'layapti.

Ekologik madaniyat xuddi ekologik ong kabi quyidagi tartibda shakllanib boradi: oila,
bog'cha, maktab, kollej va lisey, oliy o'quv yurti, ishlab chigarish korxonasi, mahalla albatta
bu tizim shartli. Ekologik madaniyatning shakllanishiga oila katta migyosda ta'sir etadi,
shuningdek, jamoatchilik, ommaviy axborot vositalari, kuchli mutaxassislar, din
arboblarining faoliyati ham o'z ta'sirini jiddiy tarzda ko'rsatadi. Ekologik ong ekologik
madaniyatni belgilaydi, binobarin ekologik ongga ega bo'lish, kishini ekologik madaniyat
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sohibi bo'lishga etaklaydi. Yoshlarga ekologik tarbiya berishda tabiat qo‘yniga ekskursiya va
yurishlar uyushtirish katta ahamiyatga egadir. Tabiatni muhofaza qilish, tabiatdan oqgilona
foydalanish va ekologik sharoitlarni yaxshilada ekologik ta'lim va tarbiya muhim rol
o'ynaydi. Turli mamlakatlardagi ekologik vaziyat, tabiatdan foydalanish xususiyatlari ko'p
jihatdan aholini ekologik savodxonlik darajasi, ekologik madaniyatiga bog'liqdir.
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ELEKTRODINAMIKANI O’RGANISHNING ILMIY-USLUBIY ASOSLARI

Hojihanova O'g'iljon Shokiraliyevna
Namangan viloyati Uychi tumanidagi
27-son maktabning fizika fani o'qituvchisi

Elektrodinamika masa-lalari o‘rta umumiy ta’lim va maxsus maktablar fizika kursida
eng katta o‘rinlardan birini egallaydi. Bu bo‘limga butun fizika kursiga ajratilgan vaqtning
30% dan ko‘prog‘i to‘g‘ri keladi. Ko‘pchilik mamlakatlarda ham elektrodinamika
masalalarini o‘rganishga taxminan xuddi shuncha vaqt ajratilgan. Bu juda to‘g‘ri bo‘lib,
olamning umumiy fizik manzarasi haqida tushunchani shakllantirish uchun, o‘quvchilarga
ilmiy texnik taraqqiyotning bosh yo‘nalishi-xalq xo‘jaligini elektrlashtrish va ishlab
chigarish jarayonlarini avtomatlashtirishda, radioelektronikani qo‘llashni tushuntirish
ahamiyatiga to‘la mos keladi. Bugungi kunda xalq xo‘jaligining barcha tarmogqlarida fan-
texnika taraqqgiyoti jadallashuvining, ishlab chigarish samaradorligi ortishi va turmush
farovonlashuvining muhim sharti ekanligini ko‘ra bilgan holda elektrlashtirishning ilg‘or
rivojlanishiga birinchi darajali deb garalmoqda.

“Elektrodinamika’ bo‘limining yuksak ilmiy saviyasini saqlab qolish, uning tarbiyaviy
potentsialini va amaliy maqgsadini kuchaytirish yuqorida tilga olib o‘tilgan masalalarni
hal gilishga yordam beradi.

Bo‘limning mazmuni. Zamonaviy fizika kursi mazmunining xarakterli xususiyati-
butun o‘quv materialining uncha katta bo‘lmagan sondagi fundamental nazariyalar
tevaragida to‘planganligidir. “Elektrodinamika” bo‘limida Maksvellning elektromagnit
maydon haqida ta’limoti hamda klassik elektron nazariyasi shunday nazariyalar bo‘lib
xizmat giladi.

Fizika kursining “Elektrodinamika” bo‘limida o‘rganila-digan o‘quv materiali shu
bo‘limning ilmiy mazmunini tashkil qiluvchi asosiy masalalardan tashkil topadi. Bu yerda
klassik elektrodinamikaning faqat asoslarinigina o‘rganish haqida so‘z yuritilishi mumkin.
Bu nazariyani o‘zlashtirish uchun ikki gurun masalalarni elektr va magnit maydonlarning
xossalari, shuningdek, doimiy tok qonunlari, turli muhitlarda elektr va magnit
maydonlarning xassalari, shuningdek doimiy tok gonunlari, turli muhitlarda elektr toki
ogishining gonuniyatlarini. Avvalo umumiy nugtai nazardan maktabda fizika kursining
didaktik talablarni hisobga olgan holda bu ikki guruh masalalarning tarkibiga nimalar
kirishi kerakligini  qgarab chigamiz. Masalalarning birinchi guruhi: O°quvchilarni
Maksvellning eletromagnit maydon haqidagi ta’limoti g‘oyalari bilan tanishtirishi lozim.

Bu ta’limotning mazmunini elektrotexnikaning, radiotexnikaning va har qanday
elektromagnit hodisalar nazariyasining asosini tashkil giluvchi Maksvell tenglamalari eng
ixcham ko‘rinishda ifodalaydi. Maksvell tenglamalarining tushunish uchun lozim bo‘lgan
mamavzutik apparatning murakkabligi ularni maktablarda o‘qitishga imkon bermaydi. Shu
bilan birga o‘quvchilarni elektromagnit maydon haqida ta’limotning tenglamalarda mavjud
bo‘lgan asosiy g‘oyalar bilan tanishtirib qo‘ya qolish mumkin.
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“Elektrodinamika” bo‘limining ilmiy dunyoqarashning shakllantirish uchun imkon
beruvchi masalalarini gayd etib o‘tamiz. Moddaning elektr va magnit xossalarini, turli
mubhitlarda elektr tokining oqishini o‘rganish o‘quvchilarning moddaning tuzilishi haqida
bilimlarini chuqurlashtiradi hamda atomlar tarkibiga  kiruvchi zarrachalar, ularning
harakatlanishi va o‘zaro ta’sirlashuvi haqidagi tushunchalarini shakllantirishni davom
ettiradi. Elektr va magnit maydonlarni o‘rganish bilan bog‘liq bo‘lgan barcha masalalar
majmuasi (uzoqdan ta’sir qilish va yaqindan ta’sir qilish, maydonlar energiyasi)
o‘quvchilarning elektromagnit maydonning moddiy ekanligini tushunishlariga olib keladi.
Zaryadlarning sag-lanish gonunini o‘rganish tabiatdagi saqlanuvchi va o‘zgaruvchining
dialektik birligi hagidagi tasavvurlarni shakllantirishni davom ettirish imkonini beradi.
Tabiat hodisalarini bilib olish yo‘llari haqidagi tushunchalarni shakllantirishda nazariyalarni
tuzishning asosida yotuvchi model tushunchalardan foydalanish katta ahamiyatga ega.
Bundan, xususan, nuqgtaviy zaryad, cheksiz tekis zaryadlangan tekislik kabi modellar
nazarda tutilmoqda.

Metodologik xarakterdagi elektr va magnit maydonlarning moddiyligi, olamni
bilish mumkinligi uning xossalarining bitmas-tuganmas ekanligi, bilish jarayonining chek-
chegarasizligi va boshga xulosalarni yuqgorida gayd etilgan aniq fizik materialni
o‘rganish bilan bog‘liq ravishda chigarmoq lozim. Elektromagnit induksiya mavzusini
o‘rganishda elektr energiya ishlab chiqarish, undan foydalanishning ilmiy asoslari
tushuntiriladi. Turli mubhitlarda elektr tokinng oqishini o‘rganish: generatorlarda o‘ta
o‘tkazuvchanlikdan foydala-nishning fizik asoslarini, rangli va rangsiz metallarga ishlov
beradigan texnologik jarayonlarda uchqunli razryaddan foydalanishni, elektr filtrlarda toj
razryaddan foydalanishni, vakuumda metallarni eritish va ularga ishlov berishda kuchli
elektron dastalarini qo‘llashni tushuntirishga imkon beradi. Vakuumda, gazlarda va yarim
o‘tkaz-gichlarda elektr tokini o‘rganish o‘quvchilarni radioelektron apparaturaning
vakuumli diod, triod, elektron-nur trubkasi kabi element-lari bilan, shuningdek, mikro
jarayon texnikasi qurilmalariga kiruvchi yarimo‘tkazgichli diod, termistro, fotorezistor,
tranzistorlar bilan tanishtirish imkonini beradi. Bu hamma masalalarni o‘rganish IX sinf
fizika kursiga katta amaliy yo‘nalganlik beradi. Agar ko‘rsatib o‘tilgan masalalarni qarab
chigish bilan bir gatorda, kursning ma’lum mavzularida ular ilmiy-texnik taraqqgiyot
muhim yo‘nalishlarining fizik asoslari sifatida sistemalashtirilsa va umumlashtirilsa, ularni
o‘rganishning samaradorligi ancha ortgan bo‘lar edi.
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BOSHLANG’ICH TA’LIM SAMARADORLIGINI OSHIRISHDA
O’QITUVCHINING MAHORATI

Ne'matova Dildora Naimovna
Buxoro viloyati, Vobkent tumai
26-umumiy o rta ta’lim maktabi Boshlang’ich sinf o qituvchisi

O’zbekiston Respublikasining “Ta’lim to’g’risida”gi Qonuni hamda  “Kadrlar
tayyorlash milliy dasturi” asosida ta’lim sohasida, xususan boshlang’ich ta’lim sohasida
tubdan islohotlar amalga oshirildi. Boshlang’ich ta’limning mazmuni yangilandi, yangi
ishlab chiqilgan davlat ta’lim standarti, o’quv dasturlari asosida esa zamonaviy pedagogik
va axborot texnologiyalariga asoslangan darsliklar yaratildi. Bugungi kunda zamonaviy
pedagoglar tomonidan intensiv usullar- interaktiv metod va didaktik o’yinlar dars jarayonida
tadbiq qilinmogda. Shu bilan birga boshlang’ich sinf davridanoq o’quvchilarga chet tillarini
o’rgatib borish ham keng yo’lga qo’yildi. “Ta’lim to’g’risida”gi Qonun hamda Kadrlar
tayyorlash milliy dasturida ko’zlangan vazifalarni ado etish uchun ta’lim jarayonini ilmiy
asoslangan g’oyalar, ya’ni ma’lum bir konsepsiya asosida tashkil qilinishi boshlang’ich
ta’limni sifat samaradorligini oshiradi va kutilgan natijalarni beradi. Ta’lim- o’quvchilarga
bilim berish, ularni tarbiyalash, rivojlantirish, ko’nikma va malakalar hosil qilish jarayoni,
yoshlarni hayotga va mehnatga tayyorlashning asosiy vositasi.

Boshlang’ich ta’lim-umumiy o’rta ta’limning dastlabki bosqichi. O’zbekiston
Respublikasida boshlang’ich ta’lim 1-4 sinflarni gamrab oladi va ta’lim oluvchilarga ta’lim
berish, ma’naviy va jismoniy tarbiyalash, tafakkurini o’stirishning dastlabki bosqichi.
Bugungi kunda boshlang’ich ta’limning sifat va samaradorligini yanada takomillashtirish
talab gilinmoqda. Shunga ko’ra boshlang’ich ta’lim oldiga bir qator vazifalar qo’yilmoqda.
Bular:

eboshlang’ich sinf o’quvchilarida o’qish, o’rganish, o’zlashtirgan bilimlarni qo’llash
istagi va ko’ nikmalarini shakllantirish;

eboshlang’ich sinf o’quvchilarida yuqori darajada shakllangan bilish jarayoniga, bilish
faoliyatiga intilishni kuchaytirish.

Boshlang’ich ta’lim jarayonini rivojlantirishda o’qituvchining kasbiy kompetentligi va
o’qimishlilik darajasi, bolalar psixologiyasi, hozirgi zamon boshlang’ich ta’lim
pedagogikasi va bu sohadagi ilg’or tajribalar, shaxsga yo’naltirilgan ta’lim konsepsiyasi va
kompetensiyaviy yondashuv asoslarini bilishi boshlang’ich ta’lim sifati va samaradorligini
ta’minlashda muhim ahamiyatga ega.

Pedagogik mahorat kategoriyasi kasbiy faoliyat nugtai nazardan kishining
individualligini xarakterlaydi. O’qituvchining mahorati insonparvarlik, bolalar bilan ishlash
jarayonida mavzuni to’liq tushuntira olishi, kuzatuvchanlik, to’g’ri muomila qila olishi ,
kelajakni ko’ra bilishi, nutq malakasi, mimik va pontamimik ifodaliligi, qanday holat
bo’lishidan qat’iy nazar o’z hissiy holatini boshqara olishi bu o’qituvchining mahoratini




SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

ifodalaydi. Bizning ta’lim tizimimizda ta’lim va tarbiya birgalikda olib boriladi. Bu esa
ta’lim sifatini va davomiyligini yahshi ta’minlash uchun hizmat qiladi. “Tarbiya biz uchun
yo hayot, yo mamot, yo najot, yo halokat, yo saodat, yo falokat masalasidir” , degan edi
milliy tarbiyamiz daxolaridan biri A.Avloniy. Hayot, najot, saodatga eltuvchi ish, tarbiyani
amalga oshiruvchi zot- o’qituvchidir. Pedagogik mahorat tug’ma iste’dod yoki nasldan-
naslga o’tuvchi xususiyat emas, balki uning negizida izlanish va ijodiy mehnat yotadi.
Yurtimiz kundan kunga rivojlanib bormoqda biz o’qituvchilar ham zamon bilan hamnafas
bo’lishimiz uchun izlanishdan aslo to’xtamasligimiz kerak.

Hayotga endigina qadam qo’yayotgan bolajonlarimizga ta’lim berishda ularning har
bir fanni tanishtirish tabiat bilan bog’lash, hayvonlarni sevishni,o’simlik olamiga mehr bilan
qarashni va ularni parvarish qilish usullarini o’rgatish, tabiatimizga befarqlik bilan
garamaslikni, tozalikga rioya gilishni, odob ahloq qoidalarini, kattaga hurmatda, kichikga
izzatda bo’lishni o’rgatish yahshi bilan yamonni farqlay olishlari, do’st tushunchasi haqida
har xil rivoyatlar hadislardan misollar keltirib ularni o’zlari ishtirokida sahna ko’rinishlari
asosida dars jarayonlarini tashkil qilish bu yahshi natijaga erishishning bir pog’onasidir.

Yangi zamonaviy pedagogik texnologiyalardan kompyuterdan, proyektordan,
ko’rgazmali plakat, tarqatma materiallar, orqali dars jarayonlarini tashkil etib har bir
mavzuga oid o’yinli video roliklar, slaydlardan foydalanib o’quvchilarni har bir to’g’ri
bajarilgan ishlarini munosib rag’bat kartochkalari bilan rag’batlantirilib borilishi dars
jarayonini tashkillshtirish, guruhlar o’rtasida muzokarali bahsli metodlardan, o’yinlardan
foydalanish ham boshlang’ich ta’lim tizimimizning sifat - samaradorligi oshishiga katta
hissa qo’shadi. Dars jarayonida hech bir o’quvchi nazoratdan chetda qolmasligi, pastroq
o’zlashtiruvchi o’quvchi bilan darsdan tashgari vaqt oralig’ida qo’shimcha to’garak
darslarini tashkil etish har bir o’quvchimizga e’tiborli bo’lib ularning psixologiyasi,
temperamenti bilan tanish bo’lishimiz har bir o’qituvchining vazifasi deb bilaman. Oilaviy
mubhiti bilan tanishib chiggan holda ota-onalar bilan har doim muloqotda bo’lib turishimiz
lozim.
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MUSTAQILLIK YILLARIDA O‘ZBEKISTONNING ME‘MORCHILIK
SAN‘ATINING RIVOJI

Raxmonova Mexriniso Ravshanovna
Surxondaryo viloyati Muzrabot tumani
25-umumiy o rta ta’lim maktabi

Tasviriy san ‘at va chizmachilik fani o ‘qituvchisi

Ma’naviy meros qadim zamonlardan beri ajdodlarimiz, ota-bobolarimizdan bizgacha
etib kelgan ma’naviy boyliklar — siyosiy, falsafiy, huquqgiy va diniy garashlar, axloq — odob
me’yorlari, ilm-fan yutuqlari, tarixiy, badily va san’at asarlari majmuidir. Ma’naviy
qadriyatlar, boyliklar inqilobiy yo’l bilan hosil qilinadigan hodisa emas, u jamiyat
taraqqiyotining barcha bosqichlarida uning ehtiyojlari tufayli yuzaga keladi va o’sha davr
hayotini aks ettiradi, u jamiyat o’zgarishi bilan yo’qolib ketmaydi, keyingi avlodlar uchun
meros bo’lib qoladi. Har bir avlod ma’naviyatni yangidan yaratmaydi, balki mavjud
ma’naviy merosga tayanadi. Biroq uni qanday bo’lsa shundayligicha, ko’r-ko’rona qabul
gilavermaydi, taraqgiyparvarlik, insonparvarlik, adolat nuqtai nazaridan gabul giladi va
rivojlantiradi.

O’zbek xalgqi me’morchiligi mohiyat e’tibori jihatidan buyuk bunyodkorlik
san’atidir. Mustaqillik yillarida me’morchilik san’ati yanada rivojlanib, takomillashib
bormoqda. Me’morchilik ikki asosiy tamoyil ko’zga tashlanadi.

Ulardan biri sharqona me’morchilikning an’anaviy qonun-qoidalariga rioya etishdir.
Bu tamoyil Temuriylar tarixi davlat muzeyi, Turkiston saroyi, Oliy majlis, Toshkent
shahar hokimiyati binolari timsolida 0’z aksini topgandir.

Me’morchilikdagi ikkinchi tamoyil esa O’zbekistonning jahon hamjamiyatidan
munosib o’rin olish sari intilishini namoyish etuvchi jahon me’morchiligining eng
yaxshi yutuglaridan foydalanishda namoyon bo’lmoqda. Bunday binolar jumlasiga
“Meridian”, “Afrosiyob”, “Buxoro”, “Interkontinental’”, ” Sheraton” mehmonxonalari,
“O’zekspomarkaz”, Milliy bank, Markaziy bank, “Toshkentplaza” savdo markazi,
Respublika birja markazi, banklararo moliyaviy xizmatlar Markaz,O’zbekiston Davlat
konservatoriyasi va boshqa binolarni kiritish mumkin. Toshkent shahri ko’rkiga ko’rk
qo’shib turgan “Oloy”, “Chorsu”, “Otchopar”, “Yunusobod”, “Mirobod”, ‘“Parkent”,
“Qo’yliq” va boshqga bozor binolari, shuningdek “Yunusobod” tennis markazi, “Jar” sport
markazi singari zamonaviy inshoatlar barpo etildi.

O’zbekistonning qadimiy shaharlaridagi tarixiy binolarni tiklash ishlari jadalik bilan
olib borilmogda. Bunga Toshkent, Samargand, Buxoro, Xiva shaharlarida qayta
tiklangan o’nlab binolar, obidalar misol bo’laoladi. Kadrlar tayyorlash milliy dasturini
hayotga tadbiq etish jarayonida yuzlab akademik licey va kasb-hunar kollejlari uchun
mahobatli binolar bunyod etildi. Mustaqillik yillarida haykaltaroshlik san’ati jadal
o’sdi. Haykaltarosh I.Jabborov va K. Jabbarovlar tomonidan Toshkentda Amir
Temurning otlig haykali, Samamargand va Shahrisabzda Amir Temur hayokallari,
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Farog’'na va Quvada al- Farg’oniy (1998), Xorazmda Jaloliddin Manguberdi
haykallari (1999)yaratildi. Haykaltarosh R.Mirboshiev ijodiga mansub “Z.M.Bobur”
(1993, Andijon), “Abdulla Qodiriy” (1994, Toshkent), “Cho’lpon” (1997, Andijon),
“Ona” (1999, Jizzax shahri) kabi bir qator haykal va yodgorliklar yaratildi. 1999 yilda
Termizda “Alpomish” haykali va majmua- kompoziciyasi (A.Rahmatullaev vaboshgalar)
bunyod etildi. O’zbekistonda qadimdan amaliy san’at o’ziga xos tarzda rivojlanib kelgan.
Mustaqillik yillarida badiiy kulolchilik, pichoqchilik, zargarlik, ganchkorlik, yog’och
o’ymakorligi, naqqoshlik, kashtachilik, zardo’zlik, gilamdo’zlik, bezakchilik kabi amaliy
san’at turlari tiklandi va yangi ma’no- mazmun bilan rivojlanib bormoqda. Mustaqillik
sharofati bilan dizayn san’ati ham jadal rivojlanmoqda. Tasviriy san’at, rassomchilik
san’atining rivojida 1997-yilda tashkil etilgan O’zbekiston

Badiiy akakdemiyasi va “Tasvirly oyina” respublika ijodiy uyushmasi muhim
rol’ o’ynaydi. O’zbekiston xalq rassomlari Malik Nabiev, Bohodir Jalolov va
boshgalar halgimiz ongida milliy g’urur, Vatanga sadoqat tuyg’ularini uyg’otuvchi
qator san’at asarlari yaratdilar. Amir Temur , Mirzo Ulug’bek, Bobur Mirzo portretlari
shular jumlasidandir. Tasviriy va minatura san’ati yangi ma’no-mazmun bilan boyidi.
Shahar ko’chalariga bugungi hayotimizni tasvirlovchi rasmlar o’rnatildi, binolarning
devorlari odamlarga huzur- halovat, zavq bag’ishlaydigan nagshlar bilan bezatildi.
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ONA TILI VA ADABIYOT FANI O‘QITUVCHISI KASBIY, SHAXSIY,
AMALIY SIFATLAR SOHIBI SIFATIDA

Raxmonova Shahodat Raximovna
Andijon shahar 36-maktab
Ona tili va adabiyot fani

Annotatsiya: Bugungi kunda yurtimizda o’zbek tilini rivojlantirish, ona tilini
o 'qitishga bo’lgan e’tibor kuchayib bormogda. Shu bois, ushbu maqola ona tili va adabiyot
fanining komil inson tarbiyasidagi ahamiyati va ona tili va adabiyot fani o gituvchisining
sifatlariga bag’ishlangan.

Kalit so’zlar: tarbiya, ma’naviyat, mehnat, notiq, xattot, lug‘at, aktyor, pedagog,
tafakkur, adabiy til, imlo goidalari, husnixat.

Ma’lumki, bugungi kunda “Ta’lim to’g’risida»gi Qonun va “Kadrlar tayyorlash Milliy
dasturi”da ilgari surilgan masalalar jadal sur’atda umumta’lim maktablarida muvaffaqiyat
bilan amalga oshirilmoqda. Qonun talablariga muvofiq ta’lim-tarbiya sifati va
samaradorligini oshirish shu kunning talabi bo’lib qoldi. Bu magsadni amalga oshirish
o’qituvchidan izlanishni, ijodkorlikni, 0’z ustida tinmay ishlashni talab qiladi.

Ona tili va adabiyot fani o‘qituvchilari quyidagi kasbiy, shaxsiy, amaliy sifatlar sohibi
bo‘lishlari kerak.

1. Notiq. Mantiq ilmiga asoslangan, haqiqiy ijodiy tafakkurga boy, go‘zal, aniq nutq
sohibi bo‘lishi lozim. Zero, o‘quvchilarni tildan magsadli va o‘rinli foydalanishga, sof
adabiy tilda so‘zlashishga o‘rgatish uchun o‘qituvchining o‘zi sof, ta’sirchan nutqiy nafosat
egasi bo‘lishi talab etiladi.

2. Xattot. Ona tili fanining muhim vazifalaridan biri — o‘quvchilarni olgan bilimlarini
til me’yorlariga amal qilgan holda yozma nutqda to‘g‘ri va bexato ifoda etishga o‘rgatish.
Buning uchun, avvalo, o‘qituvchining o‘zi imlo qoidalari asosida yozadigan, yozma
savodxon, chiroyli husnixatga ega bo‘lishi shart. Buyuk faylasuf Suqrot shunday yozadi:
“Yaxshi so‘z ko‘ngilni, xushxat ko‘zni yoritadi”.

3. Lug‘atshunos. Ona tili va adabiyot fanini o‘qitishda lug‘atlar bilan ishlash muhim
ahamiyatga ega. “O‘zbek tilining imlo lug‘ati” so‘zlarni to‘g‘ri yozish malakalarini
shakllantirsa, “O‘zbek tilining sinonimlar lug‘ati” tilimizdagi so‘zlarning ma’nodoshlik
qatori, nutqda ulardan o‘rinli foydalanish mahoratini rivojlantiradi. Masalan, 8-sinf ona tili
darsligini tashkil etgan “Mumtoz matn va lug‘atlar bilan ishlash” darslari fan
o‘qituvchisidan lug‘atshunos bo‘lishni talab etadi.

4. Senarist. Maktabda muhim sana va bayramlar bilan bog‘liq tadbirlar, shoir-
yozuvchi, buyuk allomalarga bag‘ishlangan g‘azalxonlik, ruboiyxonlik, xotira kechalari,
qo‘yingki, maktab hayoti bilan bog‘liq tadbirlar ona tili va adabiyot fani o‘qituvchilarisiz
o‘tmaydi. Tadbirlar dasturini tuzganda o‘qituvchidan ijodiy mahorat va yangicha yondashuv
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talab etiladi. O‘tgan yilgi senariylardan foydalanish o‘quvchini zeriktirib, mavzuga bo‘lgan
gizigishlari susayishiga olib keladi.

5. Rejissor. Rejissurasi kuchli kinofilmlar, sahna asarlari klassik asarlarga
aylanganidek, rejissurasi kuchli o‘qituvchilarining o‘quvchilari ko‘plab muvaffaqiyatlarga
erishadi. Bunda o‘qituvchining o‘tayotgan dars, mashg‘ulot va tadbir bosqichlarini
o‘quvchilar qiziqishi, qobiliyatlaridan kelib chiqib namunali tashkil etish, boshqara olish
mahorati namoyon bo‘ladi.

6. Aktyor. Har bir pedagog, birinchi navbatda, “O‘qituvchi” obrazini yaratishi lozim.
Uyda, ko‘chada, ish faoliyatida har xil vaziyatlar bo‘lib turadi. O‘qituvchining vazifasi har
qanday sharoitda ham o‘quvchiga yuqori optimistik ruhda sifatli ta’lim berish.

Fan nuqgtayi nazaridan, aynigsa, adabiyot darslarida, mashg‘ulot va adabiy kechalarda
Navoiy, Bobur, Nodira, Zulfiya, badiiy asar gahramonlaridan Alpomish, Barchinoy, Farhod,
Shirin, Otabek, Kumush obrazlarini mohirona gavdalantirish o‘quvchilarda shaxsiy
sifatlarning yuksalib borishiga xizmat giladi. Shuningdek, buyuk ajdodlarimiz hayotidan
ibrat olish va ularga hurmat tuyg‘ulari yuksaladi.

7. San’atkor. Adabiyot ham aslida san’at — so‘z san’ati. Adabiyotni sevgan qalb,
san’atning boshqa turlarini ham tushunadi. Shunday o‘quvchilar borki, darslikdagi mavzuga
oid (ilmiy) axborotlarni a’lo bahoga o‘zlashtirolmaydi. Lekin shu mavzuga doir
mo‘yqalamda, kashtada, zardo‘zlikda (san’atning boshqa turlarida) bajargan ishlari kishini
lol goldiradi. Bunda fan o‘qituvchisidan dars, mashg‘ulot, sinfdan tashqari tadbirlarda
o‘quvchilarning iste’dod va qobiliyatlarini anglagan holda yondashish talab etiladi.

8. Shoir-yozuvchi. Maktab davrida qo‘liga qalam olib she’r yoki hikoya qoralamagan
o‘quvchining o‘zi bo‘lmasa kerak. “Yosh qalamkashlar”, “Yosh 1ijodkorlar” kabi
to‘garaklarda “O‘zim yozgan she’rimni, hikoyamni ko‘rib bering”, deya ustoziga
talpinayotgan bu yosh yuraklarning hammasiyam kelajakda shoir yoki yozuvchi bo‘lmasligi
mumkin. Ammo ular gaysi sohani egallamasin yangilik yaratuvchi, tashabbuskor, ezgu
g‘oyalar ijodkori bo‘lishlari, shubhasiz. Bunda o‘qituvchining she’riyatga, badiiy
adabiyotga oshuftaligi, adabiyot qoidalaridan xabardorligi, haqiqiy she’r, badiiy qimmati
yuksak asar yozishda muallif mahorati hagidagi bilimlarni o‘quvchilar qalbiga singdira
olishi magsadga muvofiqdir.

9. Jurnalist. Ommaviy axborot vositalari ta’lim jarayonini aks ettiruvchi ko‘zgudir.
Jurnalistika haqidagi ilk tasavvurlar maktab devoriy gazetasi, maktab radioeshittirishlari,
o‘quvchilar tayyorlagan maxsus maktab nashrlaridan boshlanadi. O‘quvchilar respublika
yoshlarining “G‘uncha”, “Tong yulduzi”, “Gulxan”, “Klass” kabi nashrlarida magqola,
reportaj, taassurot, lavhalari chop etilishini, matbuot e’lon qilgan tanlovlarda g‘olib
bo‘lishni orzu gilishadi. Shuningdek, o‘qituvchining o‘zi ham faoliyati uchun muhim
bo‘lgan gazeta-jurnallar bilan doimo birga bo‘lishi, o‘quvchilarni ham shunga undashi,
nashrlarning kundalik hayotimizdagi ahamiyati haqida targ‘ibot ishlari nazarda tutiladi.

10. Kitobxon. O‘quvchilar qalbida mutolaaga mehr uyg‘otish, ularni kitobga do‘st qi-
lish uchun, avvalo, o‘qituvchining 0zl kitobxon bo‘lishi lozim.
Agar o‘quvchilarni haqiqiy kitobxon etib tarbiyalasak, kelajakda qaysi kasbni tanlamasin,
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shu sohaning zabardast vakili, yaxshilik gilishni 0‘z hayotiy shioriga aylantirgan barkamol
inson bo‘lishiga shubha yo‘q.

Faoliyatim davomida anglab yetgan hagigatlarimni, ona tili va adabiyot fani
o‘qituvchisiga xos bo‘lishi kerak bo‘lgan sifatlarni sanab o‘tdim. Balki bu sifatlar gatorini
hali davom ettirsa bo‘lar. Magsad bitta — bugunning o‘qituvchisi nomiga munosib bo‘lish.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. O’zbekiston Respublikasining “Ta’lim to’g’risida»gi Qonuni, 1997-yi, 29- avgust.

2. O’zbekiston Respublikasining “Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi”, 1997-yi, 29-
avgust.

3. Y.G’ulomov “O’zbek tili 0’qitish metodikasi” Toshkent-1998-yil.
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USTOZ - YUKSAK MA’NAVIYAT TIMSOLI

Sobirova Magsuda Atabayevna
Xorazm viloyati Qo'shko'pir tumanidagi
23-son maktabning tarix fani o'gituvchisi

Ustoz, O‘qituvchi, Murabbiy! Bu so‘zlar zamirida, o‘z hayotini ta’lim-tarbiyaga
baxshida etgan fidoyi insonda olam-olam ma’no mujassam:

e barchaning ma’naviy ota-onasi;

eilmu ma’rifatga yo‘llovchi, ziyo targatuvchi;

ecng yaqin do‘st va yo‘l ko‘rsatuvchi;

emehr va odamiylik bulog‘i;

¢0°z sohasining zukko bilimdoni;

eadolat va hagigat mezoni.

Ustozlar hurmatga, gilgan xizmatlari esa tahsinga sazovordir. Mustaqillik sharofati
tufayli mamlakatimizda ustoz-murabbiylarga bo‘lgan e’tibor yanada kuchaydi..

Har yili mamlakatimizda 1-oktyabr — O‘gituvchi va murabbiylar kuni umumxalq
bayrami sifatida keng nishonlanadi. Zotan, yosh avlodni komil inson etib tarbiyalash yo‘lida
mehnat gilayotgan o‘gituvchi va murabbiylarni har gancha ardoglasak, hurmat gilsak oz.
E’tirof etish joizki, bu ulug® zotlarning mashaqqgatli, ammo sharafli mehnati gadrlanib
kelayotgani — kelajak avlodga bo‘lgan e’tibor va g‘amxo‘rlikning yorqin ifodasidir.

Dargagiqgat, inson eng avvalo, unga bilim va ma’rifat dunyosi sari yo‘l ochib bergan,
galbiga yuksak insoniy fazilatlar hissini singdirishda zahmat chekkan ustoz va
murabbiylariga nisbatan ko‘nglida hamisha minnatdorlik tuyg‘usini asrab-avaylaydi.
Maktab ostonasiga ilk gadam go‘yganimizda qo‘limizga galam tutgazib, alifboni o‘rgatgan
birinchi ustozimiz siymosini, ustozimizning fidokorona mehnatini doimo minnatdorlik bilan
eslaymiz va galbimizda ularga nisbatan hurmat-ehtirom hissini tuyamiz. Zero, olam gultoji
inson bo‘lsa, ular orasida suyuklisi ustoz-muallimdir. Shu bois ham xalqimizda “Ustoz
otangdek ulug‘”, degan hikmat bor.

Kimki bu hayotda biror yutuqqa erishsa, e’zoz topsa, uning qalbida ustozlariga,
birinchi o‘qituvchisiga bo‘lgan hurmat abadiy muhrlanadi. Hayot bor ekan, o‘qituvchilik
kasbi o‘zining ma’no-mazmuni va olijanobligini, ahamiyati va hurmatini hech gachon
yo‘qotmaydi.

Ma’lumki, mamlakatimiz oldida turgan eng muhim maqsad-vazifa: taraqqiy topgan
demokratik davlatlar gatoriga kirish, xalgimiz uchun erkin va farovon hayot qurishdan
iborat. Ana shunday sharafli vazifani uddalaydigan ishonchli, kuchli, o‘z bilimi va
iste’dodiga suyangan, hech kimdan kam bo‘lmagan, jamiyat hayotiga dadil kirib borayotgan
navgiron avlodni esa ustozlar tarbiyalab yetishtirmoqda.

Bu borada o‘ta mas’uliyatli vazifani o‘z zimmasiga olgan, fidokorona mehnat
qilayotgan o‘qituvchilar va murabbiylarning zahmati har gancha maqtovga loyiq.
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Birinchi Prezidentimiz aytganidek, “Dunyo imoratlari ichida eng ulug‘i maktab bo‘lsa,
kasblarning ichida eng sharaflisi o‘qituvchilik va murabbiylikdir”. Albatta, ilm maskani va
ilm, ma’rifat nurini tarqatuvchi ustozlarga buyuk ehtirom va e’zozimizni izhor etamiz.
Payg‘ambarimiz Rasululloh sollallohu alayhi vasallam bir hadisi shariflarida o‘zidagi bilim
va hunarni boshqalarga o‘rgatuvchi insonlar haqgida: "Albatta, Alloh taolo uning farishtalari,
samovot ahli, hattoki, kavakdagi chumoli, dengizdagi baliggacha barchalari yaxshilik
o‘rgatuvchi kishiga salovat aytib turadilar", deb marhamat qilganlar.

Ustozlar hagida gap borganda hazrat Alisher Navoiyning bu baytlaridan oshirib bir
so‘z aytmoq mushkuldir:

Hagq yo ‘lida kim senga bir harf o ‘qutmish ranj ila,

Aylamak bo ‘Imas ado oning haqin yuz ganj ila.

Hagigatan ham, ko'z nuri va galb go'rini, butun ongli hayotini yosh avlodga bilim va
tarbiya berishga, ularni milliy va umuminsoniy gadriyatlar ruhida kamol toptirishga
bag'ishlagan, bir so'z bilan aytganda, Vatanimizning ertangi kunining poydevorini
yaratayotgan bu insonlarning olijanob mehnatiga har gancha tahsin aytsak oz.

Ustoz deganda, har qaysi inson ko'nglida chuqur hurmat - ehtirom va cheksiz
minnatdorlik tuyg'ulari, shu bilan birga, hech ganday boylik bilan o'lchab va ado qilib
bo'lImaydigan qarzdorlik xissi paydo bo'ladi. Ustozlarimiz o'giti, keksalarimiz pand-
nasihatlariga amal qilib borsak, aslo kam bo'lmaymiz. Bu bilan ustoz va murabbiylarimiz
oldidagi ilk burchimizni ado etgan bo'lamiz. Inson, avvalo, unga bilim va marifat dunyosi
sari yo'l ochib bergan, uning galbiga yuksak insoniy fazilatlar hissini singdirish yo'lida
zahmat chekkan ustoz va murabbiylariga nisbatan ko'nglida hamisha minnatdorlik tuyg'usi
bilan yashaydi. Xalgimiz ustozlarni ezozlab:

“Ustozning umri - mangu, chunki shogirdlar umri unga ulanadi”, - deydi. Ha, juda
ham to'g'ri fikr. Muallim - ustoz shunday mo'tabar zotki, uning nomi ham, umri ham
hamisha boqiydir. Ustoz va murabbiy! Biz barchamiz yoshimiz, kasbu korimizdan gatiy
nazar, bu so'zlarni eshitganimizda ko'nglimizdan faqat ilig fikrlaru yorgin xotiralar o'tadi.
SHu tobda ko'z o'ngimizda qo'limizga galam tutgazib, endigina ilm olamiga etaklagan
birinchi ustoz-muallim, giynalib turganimizda masalaning tugunini echishga yordam gilgan,
birgina shu amali bilan umr bo'yi yodimizda qolgan kishi gavdalanadi. Qalbimizda
unutilmas iz qoldirgan gadrdon maktabimiz va uning bag'rida kechgan beg'ubor
yillarimizni, bizga bilim bergan, insoniylik fazilatlarini o'rgatgan mehribon o'gituvchi va
murabbiylarimizni katta hurmat va ehtirom bilan eslaymiz.
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MATEMATIKA DARSLARIDA YANGI INNOVATSION
TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH

Toshmurodova Sayyora Xushmurodovna
Navoiy viloyati Xatirchi tumani
36-sonli maktabning matematika fani o ‘qituvchisi

Bugungi kunda O’zbekistonda Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev tomonidan ta’lim
sifatiga katta e’tibor qaratilmoqda. Hech bir bola e’tibordan chetda qolayotgani yo’q. Bugun
ta’limning samarali bo’lishi uchun chet el ta’lim tajriba usullaridan ham foydalinilmoqda va
bu 0’z samarasini bermoqda, albatta. Boshlang’ich sinf o’quvchisidan tortib, yuqori sinf
o’quvchisigacha kelajakda o’qimishli, ziyoli inson bo’lish uchun harakat qilayotgani
ta’limdagi tub siljishlardan biridir. Ayniqsa, yurtimizda ta’lim sifatini oshirishda yuqori sinf
o’quvchilari ta’limning alohida o’rni bor. O‘qituvchilar darsda ilg‘or pedagogik
texnologiyalar va o‘qitishning interfaol usullaridan keng foydalanmoqda. Shulardan biri
matematika darsida didaktik o’yinlar ta’limning samarali bo’lishiga, o’quvchilarning uquv-
bilish faoliyatini muvaffagiyatli boshgarishga, matematikadan nazariy bilimlarni oson
egallashlariga, ularning bilim olishga bo’lgan qiziqishlarini orttiradi. Albatta, bu maqola
orqali bugungi zamonaviy innovatsion usullardan foydalanish borasida barcha ma’lumotlar
to’liq o’z aksini topmas, ammo unda berilgan metodik tavsiya va topshriglar, namunalar
o’qituvchining matematika darslarini turli xil usullardan foydalanilgan holda tashkil etishiga
yordam beradi. Bu didaktik materiallar va o’yinlardan har bir matematika fani o’qituvchisi
jjodiy foydalanishi mumkin. Ishda foydalaniladigan asosiy pedagogik tushunchalar: Ta’lim
jarayonida didaktik o’yinlar mazmuni va ahamiyatini chuqur va aniqroq tasavvur qilish
maqgsadida bu manbada ta’lim, o’yin, didaktik topshiriq, o’yin topshiriglari singari
tushunchalarning ta’rifiga va ularning ma’nosini ochib berishga to’xtalib o’tilgan.

Ta’lim- o’quvchilarga ko’nikma va malakalar berishning, bu bilim, ko’nikma va
malakalarni o’quvchilar uqib olishi, egallab olishi va ularni mustahkamlab olishining rejali
jarayonidir. Ta’lim jarayoni-bolalar xotirasining boyishi, ular nutqi va tafakkurining o’sish,
turli xil metod va usullar yordamida sodir bo’ladigan vaziyatdir. Darsda ganaga didaktik
materiallar foydalaniladi: suratlar, jadvallar, stol ustida ko’rsatiladigan teatr-sahna, abak
(sanoq asbobi), o’yinchogqlar, cho’tlar, xaltachaga solingan yong’oqlar, cho’plar, qo’lda
yasalgan qog’oz qayiqcha va qolpoqcha, geometrik shakllar chizilgan jadvallar, sxemalar,
sanoq materiallari va geometrik shakllar solingan qutichalar. Qo’llanaladigan o’yinlar nomi:
«Sanayver», «Ko’rganni eslab qol», «Biz kamayib qoldik», «Kim ketdi (takrorlash)y,
«Nima o’zgardi?», «Teatr», «Nechta ekanligini top», «Jadvalni qidirib top», «Qo’sh-
nilaringni top», «Hisoblashni kim bilsa davom ettiraversiny», «Tuk- tuk», «Uychaga kim tez
kiradi», «Kim chagqon?».

Didaktik o’yinlar — bolalarning ongi, galbiga singib ketgan faoliyatdir, ularning bu
faoliyati, 0’yin turlariga qarab, ob’yektiv voqelikni, hayotni muayyan darajada o’zida aks
ettiradi. O’yin sinfda o’tilgan o’quv faoliyatining ma’lum darajada davomi va
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mustahkamlanishidi. Tajribada shu narsa isbotlanganki, o’yin kichik maktab yoshidagi
o’quvchi bolalarning zarur hayotiy ehtiyojidir. Didaktik o’yin — ta’lim beruvchi usul
bo’lib, bu usul muayyan ta’limiy maqsadlarga erishuvga, ya’ni o’tilgan o’quv materialini
aniqlashga,mustahkamlashga va uni chuqurlashtirishga qaratilgan bo’ladi. Har bir didaktik
o’yinni o’tkazishda muayyan bir vazifa maqsad qilib olinadi. Masalan, «Teatr» o’yiniga
qo’yiladigan didaktik topshiriq bolalarning oldingi darslarda tanishgan 5 soni haqidagi
tushunchalarini mustahkamlashdan iborat. “Doiraviy misollar» o’yinida esa ikkinchi o’nlik
ichida hisoblash malakalarini mustahkamlashdan iborat bo’lgan didaktik topshiriq qo’yiladi.
Didaktik topshiriq darsga qo’yiladigan umumiy maqgsadning bir qismini tashkil qiladi.Har
bir didaktik o’yinning ham har qanday o’yindagi singari qoidalari bo’ladi. O’sha qoidalarga
amal gilinmasa, o’yinning o’yin sifatidagi ahamiyati, binobarin, o’yinning ta’limtarbiyaviy
va psixologik ahamiyati yo’qoladi. O’yin qoidalari o’yin topshirig’iga kiritiladi.O’yin
topshirig’t — o’qituvchining bolalarga o’yinning qanday o’ynalishini, kim g’olibligini
aniqlashdan iborat. Didaktik topshiriq: 20 gacha bo’lgan son qatori haqidagi miqdoriy
tushunchani mustahkamlash. O’yin topshirig’i: son qatorini tahlil qilib, 0’°zi yo’q son bilan
qo’shni sonlarni ajratib tashlab, o’sha sonni aytish. O’yinning borish: o’qituvchi boshlovchi
vazifasini bajaradi.

Matematika darslarida yangi innovatsion texnologiyalardan foydalanish dars sifatini
oshirishda juda qo’l keladi. Matematika faniga qiziquvchilarning oshib borayotgani biz
matemetik ustozlarni juda mamnun etadi.O’quvchilarni matematika faniga qiziqtirishda
uzundan uzun ma’ruzalar, har xil masala-yu misollar, o’qituvchi zo’rga tushunadigan qoida-
yu ta’riflarga ularni ko’mib tashlasak, albatta, bola charchaydi va darsdan beza boshlaydi
va, hatto, maktabga borgisi ham kelmay qoladi. Ular uchun esa o’yin darzida olib borilgan
darslar juda qiziqarli.Matematika fani o’qituvchisi haqiqiy ijjodkor bo’lib, dars jarayonlarida
zamonaviy usullardan foydalansa, 0’z ko’zlagan magsadiga erishadi.
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HEPATITIS-ASSOCIATED APLASTIC ANEMIA

Makhmudov Ravshan Barraevich
Bukhara state medical institute

Hepatitis-associated aplastic anaemia (HAA) is a wellrecognized clinical syndrome in
which marrow failure follows the development of hepatitis. HAA has been defined as a
variant of AA, which occurs either concurrently with or within 6 months of an increase in
the level of serum alanine aminotransferase (ALT) to at least five times the upper limit of
the reference range. HAA was first described (in two patients) by Lorenz and Quaiser in
1955. Subsequently, it was documented in 2-5% and in 4-10% of cases of AA in the West
and the Far East respectively. Thus, HAA accounts for a minor proportion of cases of AA.
In a study of 213 children, aged less than 17 years, who had severe AA and who underwent
haematopoietic cell transplantation (HCT) or immunosuppressive therapy (IST), the
following aetiologies were reported: idiopathic, 80%; posthepatitic, 9%; post-viral infection,
7%; and drugs and other toxins, 4%.12 Hepatitis-associated aplastic anaemia most often
develops in adolescent boys and young men, who present with severe pancytopenia 2—3
months after an episode of acute hepatitis. The marrow failure may be rapid and severe; it is
usually fatal if untreated. In this group, there is no documented association with blood
transfusions, drugs or toxins and most patients are seronegative for HAV, HBV and HCV.

Against the background of immunosuppressive therapy with antithymocyte gamma
globulin, myelotoxic agranulocytosis, DIC stage 11-111 syndrome with a predominance of the
hypocoagulation phase, and spastic colitis were observed. Four months after the onset of the
disease, the patient died on the background of severe hemorrhagic syndrome and
agranulocytosis, intestinal paresis.

Patient B.V. Kh., 25.12.1984 (34 years old), a nurse, was admitted with complaints of
general weakness, a periodic increase in body temperature to 39.0, accompanied by chills,
regardless of the time of day, the appearance of bruises on the lower extremities of different
sizes of different ages, pain in the cervical spine and occipital region.

A year ago | gave birth to my third child, during pregnancy and immediately after
giving birth | felt good. She got sick about 8 months ago. Weakness appeared, after 2 weeks
- jaundice. A biochemical blood test revealed cytolysis (ALT - 1308 U / L, AST - 486 U /
L), cholestasis (total bilirubin - 348 umol / L, direct bilirubin - 186.1 umol / L). Markers of
viral hepatitis were negative, the patient was admitted to the gastroenterology department,
where she was diagnosed with "Autoimmune hepatitis, acute onset with severe cytolysis and
hepatocellular failure." Received prednisolone 50 mg in tablets with a gradual dose
reduction and omeprazole. Blood tests changed within two months: severe anemia,
thrombocytopenia, leukopenia developed. Formed phlegmon in the gluteal region.

Objectively: severe condition due to severe hemorrhagic syndrome (hemorrhagic
stroke, ecchymosis on the skin, nose and uterine bleeding), severe weakness, fever up to 39
° C, shortness of breath with light exercise. The physique is normosthenic. Height 162 cm,
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weight 86 kg. BMI - 33 kg / m2. Pale skin, multiple ecchymaosis on the skin of the arms,
legs, trunk. Visible mucous membranes - pale, multiple petechiae in the oral cavity.
Peripheral lymph nodes are not enlarged. The musculoskeletal system was normal. Lungs -
vesicular breathing, wheezing is not heard. NPV - 17 in 1 min. Heart - the boundaries of
relative dullness are not expanded. The tones are rhythmic, muffled. BP - 110/70 mm Hg.
Art. Pulse - 98 beats. in 1 min. The abdomen is symmetrical, increased in size due to the
subcutaneous fat, participates in the act of breathing, soft, painless on palpation. The liver is
enlarged by 2 cm, painless, even. The spleen is not enlarged.

In laboratory tests, severe anemia (hemoglobin decreased to 50 g / ), leukopenia (up to
0.2 x 109 / 1), thrombocytopenia (up to 5.0 x 109 / 1). In the myelogram - the absence of
megakaryocytes and a decrease in the cells of the myelocytic lineage, relative
lymphocytosis. The patient refused to perform trepanobiopsy. A slight increase in the titer
of antibodies to the microsomal fraction of the liver and kidneys was found.
Immunophenotyping of the bone marrow - hypocellular bone marrow, the granulocytic
region is sharply narrowed. Cytogenetic study of bone marrow - no dividing cells were
found.

Was diagnosed “with supersevere aplastic anemia, hepatitis-associated. Hemorrhagic
stroke in the form of subarachnoid hemorrhage of the left occipital lobe, left cerebellar
hemisphere, left frontal lobe. DIC syndrome stage Il-Il1, chronic course. Polycystic liver
and kidney disease. Obesity of the 1st degree. Cholelithiasis. Left shin wound after opening
the hematoma”.

The patient was hospitalized several times in the RCH, where she was treated with
cyclosporine, dicinone, antibacterial and substitution therapy. For maintenance therapy, she
was transferred to the Central District Hospital, where she died with symptoms of
cardiovascular failure against the background of myelotoxic agranulocytosis.

CONCLUSIONS

The case of GAAA described above share common features: negative markers of viral
hepatitis, a short period between the development of hepatitis and aplastic anemia (1-2
months), the development of pancytopenia during the period of decreasing the dose of
prednisolone, and the lack of response to IST. Unfortunately, in both cases, due to the lack
of donors, allogeneic bone marrow transplantation was not performed.
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AHAJIN3 ITPAKTUKU TPOEKTUPOBAHUSA U CTPOUTEJIBCTBA
CAHATOPHO-KYPOPTHBIX O3/10POBUTEJIBHbBIX KOMIIVIEKCOB HA
TEPPUTOPUM Y3BEKUCTAHA

ANALYSIS OF THE PRACTICE OF DESIGN AND CONSTRUCTION OF
HEALTH RESORT COMPLEXES IN THE TERRITORY OF UZBEKISTAN

O'ZBEKISTON HUDUDIDA SANATORIY-KURORT
SOG'LOMLASHTIRISH MAJMUALARINI LOYIHALASH VA QURISH
AMALIYOTINI TAHLIL QILISH

Aoxypaumona H.II

Mmazecmpanm. kagheopvl npoexmuposanue Cam I'ACH,
unscenup-apxumexkmop OO0 “I'eoghynoamenmnpoexm”
Abduraimova N.P
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engineer-architect, LLC “Geofundamentproekt”
Abduraimova N.P
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AHHOTAUUA: B cmambe paccmMompeHHvll 6ONPOCHl, APXUMEKMYPbl U NPAKMUKU
NPOEeKMUpOBanus KypopmHo-0300p08UMENbHbIX KoMNniekcos Y3bexucmana. A maxoce
uUsyuen onvlm 3apyOedCHbIX CMPAH HAYYHLIX U3LICKAHUL OblIU HANPABIEHHLIX O
pa3pa60m1<u HOBblX Hanpaeﬂenuﬁ 6 apxumexkmypy, coomeemcmeyrouux KaKk HayuoOHaJa1bHbIM
mpadub;u;m, maxk u co30aHue 3KOHOMUYECKUX OCHO8 aﬂﬂ, O300p06]l€H1/l€ u oxeamom
WUPOKO20 KpYy2ea HAceleHUs KYyPOPMHO-0300P0SUMENbHbIM OmMObIXOM. Takdce Heobxo0umo
6blAGTIAINTb IKO-COBMECMUMOCMb COBPEMEHHBIX NPOEKMOE osdopoeumeﬂbﬁbzx KOMnjexkcos
DKOJ02UU Hauleu CMpAansl.

Annotation: The article deals with the issues of architecture and design practices of
resort and recreation complexes in Uzbekistan. As well as studying the experience of
foreign countries, scientific research was aimed at developing new directions in
architecture that correspond to both national traditions and the creation of economic
foundations for health improvement and the coverage of a wide range of people with resort
and wellness holidays. It is also necessary to identify the eco-compatibility of modern
projects of health complexes of the ecology of our country.

Izoh. Magolada O'zbekiston kurort-sog'lomlashtirish majmualarini loyihalashtirish
masalalari, arxitekturasi va amaliyoti ko'rib chigildi. Shuningdek, xorijiy mamlakatlarning
ilmiy izlanishlari tajribasi milliy an'analarga mos keladigan arxitekturaga yangi
yo'nalishlarni ishlab chigishga, shuningdek, aholining keng doirasini dam olish va
sog'lomlashtirish ta'tillari bilan tiklash va qgamrab olish uchun igtisodiy asoslarni




SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

yaratishga garatilgan. Shuningdek, mamlakatimiz ekologiyasi sog'lomlashtirish
majmualarining zamonaviy loyihalari ekologik muvofigligini aniglash zarur.

KarwueBble caoBa: Kypopmuoe Oeno  (desmenvnocms),  Kypopmonozeus,
banvneonocus, Knumamonoeus, I 'enuonocus, Taracconoeus, Kunezumepanus.

Key words: Spa business (activity), Balneology, Climatology, Heliology,
Thalassology, Kinesitherapy.

Kalit so'zlar: dam olish (faoliyat), kurortologiya, balneologiya, klimatologiya,
Geliologiya, Talassologiya, Kinesiterapiya.

Hay4yHoe ki1r04eBbie CJI0BA.

KypopTosioruss — wmeauuuHcKass HayyHas AWCHMIUIMHA, H3ydarolias lejeOHbIe
CBOICTBa MPUPOTHO-KIMMATHYECKUX U TNepedopMUpoBaHHBIX (u3ndyeckux (paxkTopoB
XapakTep UX JEWCTBUS M BIHWAHME Ha OpPraHU3M 4YeJIOBEKa, BO3MOKHOCTH HX
UCIOJBb30BaHUA C JIeUeOHOM M NPOPUIAKTUYECKONW MLENsIX C LeNbi0 O0370POBJICHHUS.
Kypopronorus kak Hayka, 0a3upyeTcs Ha CIEeIYIONINX HaPaBICHUSX:

BanbHeosioruss — Hayka o JIeYeOHBIX BOJAx OT JIATUHCKOIO «0albHEYM» — BaHHA;
OanbpHEOTepanus — UCIOIb30BaHNE MUHEPATbHON BOJIBI C JIEYEOHBIMU LENISMHU.

KanmaroJorusi — yuenue o Kiumare, KIuMaToTepanus — UCIOJb30BaHUE KIIMMaTa B
JIe4eOHBIX U 03/10POBUTEIIbHBIX IIETISAX.

I'eanosiorns — Hayka o0 COJHIIE; TEIMOTEPANHs — UCIIOJIb30BAHUE COJTHEUHBIX JIydel B
7e4eOHBIX U 03/10POBHUTENBHBIX LENSX.

AdPOJIOTHS — YUCHHE O BO3JIyX€E; a3pOTepanus — UCIOJIb30BaHUE BO3AyXa B JE€UEOHbIX
Y 03710POBUTEBHBIX LESX.

Tanaccosioruss — yuyeHue o Mope; Tanaccorepanus — (oT rped. thalassa — mope u
Tepamnusi) — JIEYeHHEe MOPCKUM KJIMMAaTOM U KYNAaHUSMU B MOPCKOW BOJI€ B COYETAHUU C
COJTHEYHbIMM BaHHaMH. 3. Jlueronoruss — y4dyeHHWe O MNHUTAHUM; [AUETOTEpanus —
MCIOJIb30BaHUE MUTAHUS C JIEYeOHO-03/J0POBUTEIBHOM LIETIBIO.

Kune3utepanusa — Je4yeHHe [BUKCHHEM; AaKTHBHBIM OTJBIXOM M Jie4eOHOU
(bu3uYeCKO KyIbTypa.

IlepedpopmupoBannbie (Pusnyeckne ¢aKTOpbl — HCKYCCTBEHHBIE (DaKTOPBHI.
®duznoTepanus — UCHOJIb30BaHKE NepeOPMUPOBAHHBIX (PU3HUECKUX (DAKTOPOB C JieueOHOU

OCJIBIO.

W f N
» gie e

Conueunom kpato Y30ekucran umeet okono 30-35 Oonpmnx CaHaTOPHO-KYPOPTHBIX,
03/IOPOBUTEIHHBIX KOMIUIEKCOB, He MeHee S50 Manbix JIedeOHBIX IIEHTPOB Pa3IMYHBIX
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HaIIpaBJICHUC. Kax(z{oro Pa3BUTHUA HAIIPABJICHUSA HMCCT HOTpe6HOCTI/I HACCJICHUS U 00BbEeM
CpCAHCAYHICBBIX COBOKYITHBIX JJOXOJ0B HACCIICHUA.

i o I 3
qTO6, OT CHMHUTHb CTPOUTCIIBCTBO M HAIIPABJICHHC Je4eOHBIX CaHaTOpHUHU IIOCMOTPHUM

HECKOJIbKO CaHaTOpuu Y30ekucTaH. JJaHHOHM CIIMCKM CaHATOPUU CTPOMIIACH Pa3HOM BpEMs,
MHOTHE M3 HUX OBUIO IMOCTPOMHO IMPOILUIOM BEKE HO PEKaHCTpyelach BO HAIIMM Beke. 3a
UTO OHM B MECTH COBCEMH IIOKAa3MHO IOYTH BCe caHaTopuu Y36ekuctaH. UtoO y3HAT
OTJIMYE CAaHATOPUU KOTOPUH MOCTPOMHO NPOLUUIOM BEKE M CEroJHUIIHUM JHE Haao
IIOCMOTPUTh BCEX . 30HA OTAbIXa M CAHATOPUM HUMEET KaXKIOW CTpaHbl MecTa
CYLIECTBOBAHUS, 1JIsl HOAJEPKKH 31apOBUS HOCEJICHUS .

Canaropumn Y30ekucrana. ConHeyHass cTpaH Y30€KUCTaH TOPAUTCS CBOUMH
OTJIMYHBIMU CaHATOpUsAMU. Paau oTnbIXa U JiedeHHs B CAaHATOPHM Y30€KHCTaHa €KEeroJHo
MPUE3KAIOT COTHU THICAY TYPUCTOB, B TOM 4YHCIIE€ U pOCCHilCKUX. TyT OYE€Hb MHOTO
NOJOOHBIX JIEYEOHBIX 3aBEJEHUI, HO BBIOOpP KOHKPETHOTO CAaHATOpPUS JOJDKEH
OCYILIECTBIIATHCS COTJIACHO BAIIMM MEIULIMHCKUM IT0OKa3aHUAM, [IOTOMY YTO KayKIbIM U3 HUX
UMEET ONpENEICHHYI0 CIEUUaIN3alyi0 Ha JIeYeHHWE TeX WM HHbIX 3a0oneBanuil. K
IpUMEPY, TEM, Y KOTO UMEIOTCS MPOOIEMBI ¢ CEPALIEM WIH COCYIaMH, CTOUT OTIIPABIATHCS
Ha OT/ABIX U JICYEHHE B CAaHATOPHH, PACIIOIOKEHHbIE Y MOoHOXKbS TsaHb-1llanbckux rop, a ¢
00J1e3HIMHU ONOPHO-/IBUTAaTEIBHOTO anmapara Hy>)KHO €XxaTh B caHaTOpUX UMM TaHCKHUX rop.

BooOmie, nbpBUHas 107 caHAaTOpUEB Y30€KHCTaHAa HAXOIUTCS HAa TEPPUTOPUU
TamkeHTckoil o0nacTH, KOTOpas pacrlojiokeHa psaaoM c¢ ropamu YUumrana. OpHuM u3
BaXHBIX (DAaKTOPOB JICUCHUS SBISACTCA YUCTCHINMNA W IICNIUTEIbHBIM TOPHBIA BO3IYX,
UMEIOIMN CUJIBHBIA 0310pOBUTENbHBIA 3(pdext. Ho He Tompko BO3myX I1eneOeH B
V30ekucrane, 3Ta npekpacHas U coyiHeyHas cTpaHa CpenHedl A3MM CIaBUTCS HaJIUMYHUEM
MHOTOYHUCIIEHHBIX 1eJIE€0OHBIX NCTOYHUKOB U OJIArONMPUATHBIM KJIMMAaTOM, YTO TaKXkKe Urpaet
HEMaJIyl0 pOJIb B TMpOIECCe JIeUeHUsT OpPOHXHAIBHOW AacTMbl, TUIEPTOHUU, CEPACUHOU
HEJ0CTaTOYHOCTH, caxapHoro auadera, HEBPO30B M MHOTUX Apyrux 3aboneBaHuil. B
CaHATOPUAX U TAHCHOHATaX Y30€KHWCTaHa AaKTUBHO MPHUMEHSIOT Ui O3/10pOBJICHHUS
MeCTHbIE  IleleOHble  BOABI,  OoraTtele  WomoMm,  OpomMOM,  CEpOBOJAOPOIOM.
Tamkenrckoir odsactu. Canatopuii «bycTOH» - KpYIJIOTOJUYHOE O0310POBUTEIIBHOE
3aBeqeHNe Y30ekuctana Haxoautcs B Kubpaiickom paiione, B mocenke baifTkypran, 4yTo B
TpUALIATH KuJIoMeTpax oT TamkeHTa. Tpu kopmyca caHaTOpus CTOST Ha Oepery kKaHania 3ax,
B noiime napsl pek — 3ax u boscy. Croa npuesskaroT ¢ LEIbI0 JEYEHHS KapAHOIOrHYeCKHUX,
TMHEKOJIOTUYECKHUX,  YPOJOTMYECKUX, HEBPOJOIMYECKMX W  OINOPHO-IABUIATENIbHBIX
O0one3neil. B nedyeOHBIX WENSIX B CAHATOPUM MPUMEHSIOTCA CJEAYIOUIME METOMAbI:
OanpHeoeueOHuIe, TpsI3eliedeHne, dJIeKTPO-, MarHeTo-, ja3epa-, Wria-, AUera-, CTOYH-,
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rajio MeJo Tepamnus, Maccax, JiedeOHble u (uznonpouenypsl.Jlias moe3nku Ha OTABIX U
nedyeHne B caHaTopuih bycTroH rpaxaaHam Y30ekucraHa IOHAAOOUTCS CaHATOPHO-
KypopTHasi kaprta. Ecnu Bbl He sBIsieTeCh TpakIaHUHOM Y30€KHCTaHa, TO HaJIU4Yue
CaHaTOPHO-KYPOPTHOM KapThl HE 0053aTEIbHO, IPU €€ OTCYTCTBUM BO BpEMS 3ae3/a HYKHO
OIIATUTh J1eCATh Noju1apoB. OTAbIX U jJedyeHrue B bycToHe BO3MOXEH C I€TbMHU C YETBIPEX
net.llepconan canatopus mnpeiaraeT MOCTOSJIBLIAM HMHTEPECHBIE 3KCKYPCHH, Pa3InyHbIE
pPa3BIICKATEIbHBIE MEPOIPUATHS, IPOrpaMMa KOTOPBIX COCTABIISIETCA — €XKEMECSUYHO.
[IpoBeneHne pocyra BO3MOXXKHO HAa TEHHUCHOM KOPTE 3/paBHULBI, B OHOIMOTEKE, B
oTnu4HOM KpbIToM OacceitHe, B CIIA-3one. B neTHee Bpemsi Ha Tepputopuu byctona
paboraer amdureaTp, a 3UMOM — OTKpbIBaeTcs KiIy0 mo uHTepecam.CaHaTtopuit
«boTaHukay — KIMMaTHUecKast U OalbHEOJOTHYecKas 3/jpaBHUIIA Y30EKUCTaHa, B MOCEIKE
OK KOBOK, 4TO B TPUALATH KAJIOMETpaxX OT ropoja TamkeHTa v B NATHAAUATHA KAJIOMETpaxX
oT ropoaa UYwupuuk. «bOTaHMKa» pacmoyioKeHa B KUBONUCHBIX [saHb-IIlaHbCcKHX
MPEeArophsix, UTO TMO3BOJSET HApSAy CO CTaHAAPTHBIMH JIEYEOHBIMH METOJIaMU
UCIIOJIb30BaTh W NPUPOJAHBIE (PAKTOPbl — KIUMATOTEPANUI0 U TepMajbHbIE XJIOPUIHO-
ruipokapOOHaTHBIE HATPHUEBBIE BOABI B BHJIE MUThS, BAHH, OPOIICHHH KHUIIEYHUKA U
xenyaka.  Croernuanuzaiusi caHaTOpUsl — JiedeHHe 3a00JIeBaHUM JKeNyI0YHO-KUIIIEYHOTO
TpakTa, KpoBooOpalleHus, HepBHOW cucteMbl. B «boTaHuMKy» 4YacTo Npue3KarT JIOAH,
9TOOBI OBICTPO BOCCTAaHOBHUTHCS IMOCJE PA3IUYHBIX TpaBM U omepanuii. Ho ectb u Takue
TYPUCTBI, KOTOpPBIE IIPOCTO XOTAT TYT OTAOXHYTh CpPEIM KpPACUBBIX MPUPOIHBIX
naHAmwadToB, B TUIIMHE W KoMmdopre. [Ins MmocToANblEeB B CAHATOPUM OPraHU3YIOTCA
pa3iInyHbIE pa3BJIEKATEIbHbBIE MEPONPUSTHS: HKCKYPCUOHHBIE MOE3JKH, KOHLIEPTHI, ILIOY.

Canaropuii «Mepcuan» - OTJIMYHAsg KpPYIJIOTOAMYHAs 3JpaBHULIA Y30€KHCTaHa,
PACITOJIOKEHHAs B IIATHAALATH KWJIOMETpax OT CTOJIUIbI CTpaHbl TamkeHTa, B Yupunkckom
paiione, B nocenke Axman fccaBu. CaHaTOpuil CTOUT CpeAu >KMUBOMMCHOM MPUPOJBI, a €T0
TJIABHOW TOPJOCTBIO SIBIISIETCSI COOCTBEHHBIM TEPMaJIbHBIA CIa0OIIETIOYHON HCTOYHUK,
MUHEpallbHas BoJia KOTOporo Oorara cyhbdaramu, THUIpOKapOOHATAMH, XJIOPHIAMH,
HaTpueMm.CaHaTopuil crieraau3upyeTcsl Ha JICUEHUU CYCTaBHBIX 3a00JeBaHUM, MPoOIeM ¢
MO3BOHOYHUKOM - TIOJIMAPTPUTA, OCTEOXOHJIPO3a, PA3NMUYHBIX OO0JIe3HEH MOYenonoBOn
CUCTEMBI, JKEIyJOYHO-KUIIEYHOIO TpakTa — TacTpUTa, Xojeuucrtura. Tyr wumeercs
BO3MOYKHOCTh KOMIUIEKCHOTO KOHCEPBATUBHOTO JICYEHUsI TPbLKHM MO3BOHOYHUKA. LleneOHas
MUHEepaJibHasg Boja MepcuaHa OTJIMYHO BBIBOJUT IIJIAKW U3 OpraHu3Ma, yiydiias oOiiee
CaMOYYBCTBHUE, MO3TOMY CIOJ]a MOXHO MIpHE3KaTh HE TOJIKO 3a JICUYEHHEM, a 3a OOIIUM
o3a0poBiieHneM. 3 1euyeOHbIX TpoLeAyp 3/1eCh MpeasiaraloT MUHEpalbHbIe BAHHBI U VI,
buznoTepanuio, OanbHEOTEpanuio, napapuHO-a30KEPUTOTEPATIHIO, BBITSKEHUE
MMO3BOHOYHMKA II0J BOJOW, pa3Hble BHAA MacCCa)Xeu, METOJAUKH APEBHEW BOCTOYHOM
MeIUIMHBL ]I KypOPTHUKOB CAaHAaTOPHO-KYPOPTHBIE KapThl HE TPEOYIOTCS, UM JIOCTATOYHO
NpeabsIBUTH Jub nacnopt. Canaropuii «UuHabam» — OGanbHEOTpsI3eBOil KypopT Ha Kparo
TamkenTa B FOnycabaackom paiione. 31paBHHUIIA CTOUT MTOCPEAN OTPOMHOM JIECOMIAPKOBOM
30HpI.OHAa  cHenuanu3upyercs Ha JiedeHUM  OoJie3HeM  MuIIeBapeHHs, IMeYeHH,
MOKEITYAOYHOM KENE3bl U KEIUEBBIBOIAIINX IIyTEH, THHEKOJIOTHYECKUX U SHIOKPUHHBIX
3a00JIeBaHM, a TaKXkKe MpeJiaraeT ooiiee 0370POBJICHHE OpraHU3Ma, MYyTEeM OUYUIICHHS OT
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nuiakoB. CaMbIMU  TJIaBHBIMU JIe4eOHbIMU  (haKTOpaMH 3/1€Ch CIyXKaT: TepMalibHas
XJIOPUTHO-TUAPOKAPOOHATHO-HATPUEBAsA BOJa M IiesieOHbIe Tpsi3u U3 o3epa banbikmu. Jlns
pa3BiieYeHHs OTIBIXAIOIUX MpU caHaTopuu YuHabaa uMeercs KIyO0 MO MHTEpecam, Mpu
HEM paboTaeT KMHO3al, €CTh OMOIMOTEKa, CIOPTILIOMAAKU, OacceliH, amdurearp. Takxke
MPEAIaraloTcsl BapuaHTbl SKCKYPCUI 1O JIOCTONPUMEYATENbHOCTIM Y30€KucTaHa u ropam
Tamkentckoit o6nactu. J{iis nedeHust U oTAbIXa B canatopun YnHabaa HEOOXOIUMO UMETh
CaHATOPHO-KYpPOPTHYIO KapTy u macnopT. Canaropuil «XymcoH Bbynok» - 3Ta oTinuHas
3npaBHHIA Y30ekucTaHa HaxoauTcs B TamkeHTckol o6acT, B bocTaHnbikckoM paiione, B
nmocenke XymcaH, YTO B BOCBMHUJAECATH KWUJIOMETpax OT cToiuibl. O4eHb BBITOAHOE
PacrojIo)KEHUE caHATOpUsl — Ha Oepery peku YraMm B OKPYKEHHH BBICOKOTOPHBIX XpeOTOB
3anagHoro Tsup-lllans, nemaer ero He TONBKO MACAIBHBIM BapUAHTOM IS JICYEHUS, HO U
BBITOJHBIM MECTOM paccialsIoONIero OTAbIXa Ha JIOHE (PAHTACTUYECKUX TMPUPOTHBIX
KpacoT. TyT mnbllHasg 3€JIeHb, BEIWYECTBEHHBIC TI'OpPbl, MHOTIOYHCIEHHBIE KapCTOBBIC
nmemepsl,  OpekpacHbli  Boxoman  Ilycranmkcaii, YapBakckoe — BOJOXPaHWIMIIE.
O3znopoBuTENbHBIA AP(EKT TOCTUTAETCA B COYETAHMM TAKUX MPUPOIHBIX (PAKTOPOB, KAK
MATKMM KJIMMaT, YUCTEHWIIMHA TOPHBIM BO3AYX, MHHEpPaJIbHAas BOJA, TIPaMOTHOE
WHIUBUIYaJbHOE JICUCHHE 10 HAOII0JEHUEM BHICOKOKBATH(UIIUPOBAHHBIX CIICIIUATUCTOB.
Canaropuii «XyMcoH bynok» cneumanusupyercs Ha JiedeHHMM 3a00J€BaHUN OpraHoOB
bIXaHUs, HEPBHOU CUCTEMBI, CEp/Ila U COCY/IOB, KPOBOOOpAIIEHUS, OTIOPHO-/IBUTATEIHHOTO
anmapara. JleueHue NPOBOAMUTCA C HCIIOJIIB30BAaHHMEM METOJO0B (PU3MOI.-, Jia3epa, WUria
pednekca-, horoTepanuu, o30kepuT-napaduHa, PU3KYIbTYPhl U Maccaxka.l|TUTenbHOCTh
OTIbIXa W JIEYEHUs MO NIYTEBKE B CaHATOpUM XYMCOH bynok — necarb aHel. OTabIX
BO3MOJKEH C IETbMH OT YETBIPEX JIET.

Canaropuiit «HAPBAK Opomroxm» - wuaeadpHO€ MECTO ISl O03J0POBUTEIBHOTO
oTapixa B Y30ekuwcraHe. 31paBHHIIA CTOMT Ha Oepery KpacuBeiiiero YapBakcKoro
BOJOXpaHUJIMIIA, BOABI KOTOPOTO HAIIOJHSIOTCS Cpa3y M3 TpeX TOpHBIX pek - Yarkadn,
[Ickem, Kox-Cy. BomoeM OkpyXeH KpacHBBIMH TOPHBIMH XpeOTaMH, W HaxXOAWUTCA B
BOCBMUJECATH  KUJOMETpax oT crosuuHoro Tamkenrta.CanaTtopuil  mpenaiaraer
BEJIMKOJICTIHBI  OTABIX CpelM 3axBaThIBAIOUIMX JAyX HNPUPOAHBIX JaHAmadToB. VY
OTIBIXAIOIIMX HMMEETCS BO3MOXKHOCTh 3aroparb Ha XOPOHIO OOYCTPOEHHBIX MECYaHBIX
IUSDKAaX € pa3fdeBallkaMu, JylleM, TyaJeToM, 30HTaMu M Jexakamu. Boma B
BOJOXPAHUJIMIIE YUCTasA, NPO3paydHas, OHA IPUSATHO OCBEXKAET B KAPKWUW JE€Hb, a BKYIIE C
TOPHBIM BO3JyXOM, CO3/a€T OTJIUYHbIC YCIOBHS Ui KiIUMaroyiedeOHas M yIydIlIeHus
obuiero camouyBcTBU. /{151 ynobcTBa 1 KOM(OPTHOTO OTAbIXa MOCTOSJIBIEB B CAaHATOPUHU
€CTh PECTOpaH, HECKOJIbKO 0apoB, NHUCKOTEKa, CayHa, TPEHa)KepHBIE 3allbl, HECKOJIbKO
0acceifHOB — KPBITHIM M OTKPBITHIEC IS JIeTeil u B3pocibix. W3 pas3BieueHuii — OOyIUHT,
OWIBSIpM, CHOPTIUIONIAAKH, TJ€ MOXXHO WTpaTh B BOJEi00N, 0aIMUHTOH, MUHU-(PYyTOON,
€CTh BO3MOXXHOCTb apeH/Ibl BOJHOIO WMHBEHTaps Ul KaTaHUs Ha KaTaMapaHe, BOJIHOM
MOTOLMKIIE, KaTepe, BO3MOXKHBI ITOXObI B TOpbI. I OTABIXAIOIIMX B CAHATOPHUH C JETbMH,
TaKK€ €CThb BCE YCIOBHS, TYT HMMEETCA OTJIMYHAsg JeTcKas IUIOLAJKa, pa3jJudyHbIe
aTTPAaKUUOHBI, AUCKOTeKa s Aetuiiek.Ecnu Bel mpuexanu B caHatopuit «HAPBAK
OpoMroxu» C 1eJNbI0 03OPOBJICHHS, TO B MECTHOM (PU3UOTEPANIEBTUUECKOM OTAEJICHUU
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MOXHO JIEUUTHCS IOJ KOHTPOJIEM TIPAaMOTHBIX MEIULMHCKUX CHELUAINCTOB, KOTOpPHIE
MpeaaokaT BaM HHAMWBHAYyalbHble HporpaMMmbl.Canatopuil TamkeHTckue MuHepanibHbIe
Boaer umeer 70-nmetHioro ucropuio. Kypopt Obutl cozman B 1950 romy KOJIEKTHBOM
COTPYJIHUKOB Y30E€KCKOIO0 Hay4HO-HCCIIEIOBAaTEIbCKOT0 HWHCTUTYTa (PHU3MOTEpanuu U
KylbTypojiorun uMeHM CeMallko, KOTOpbIM MpoBesl OONbIIyI0 padoTy IO CO3JaHHIO
MEPBOTO0 MHUTHEBOTO M OaTbHEOJOTHYECKOTO KypopTa B Y30ekuctaHe — TalIKeHTCKHE
MUHEpaJibHble BOAbl. BriepBbie 3a Bclo ucroputo CpenHeil A3um HaceJaeHHE MOIYy4YUIIo
BO3MOXXHOCTh JIEYUTh 3a00J€BaHUsl IMHILEBAPUTEIBHON CHCTEMBI, OPraHOB ONOPHI U
JIBUKEHUS, a Takke 3a00JieBaHMs M TOCIEICTBUS TpaBM Nepu(epuyecKkoil HEepBHOU
CUCTEMBl Ha MecTHOM KypopTte. CaHartopuii uMeeT YyHHKalbHOE TIeorpaduueckoe
MIOJIOKEHNE, HAXOJACh Ha TpaHULE ABYX 30H - C OJHOM CTOPOHBI, OH IPUMBIKAET K
OorareifmeMy oasucy TaimikeHta, ¢ JIpyrol — K Mpel MYCTHIHHOW TOJIOCE FOKHOTO
Kazaxcrana. 9Ta BO3MOXHOCTb ITO3BOJIIET UCIIOJIB30BATh KIMMATHYECKUE KOHTPACTBI JJIS
6omee 3¢ (PeKTUBHOTO JICUCHHSI B CAHATOPHH.

Byxaps1 o0saacTu. Canaropuit «Curopa-u-Moxu Xoca» — 3TO TOpIOCTb IPEBHETO
ropojga byxapa, monynspHbIil KTumMaTH4ecKuil U OanbHeosormdyeckuit Kypopt. Ilpenectsb
OT/JIbIXa B CAHATOPHUH B TOM, YTO OH Pa3MeIaeTcs B HCTOPUIECKOM OCOOHSIKE - pe3UJICHIINU
nocieaHero smupa byxaper Annmxana. J[Bopen HazBaetca «Cutopa-u-Moxu Xoca» — 3T0
o3HauaeT «3Be3na u llomymecsn Xana». JIBopen OKpyXKEeH TPEKpPACHOW 3€JIeHOU
TEppUTOpUECH, HA KOTOPOH HaXOASATCS (PYKTOBBIE Cajbl, IO KOTOPHIM TYISIOT PYy4YHBIC
NaBJIUHBIL, €CTh TYT U COOCTBEHHbIE apOy3Hble 0axyu, BCE IUIOJBI CaJOBOJCTBA OTCIOJA
MONajaloT Ha CTOJ IMOCTOSUIBIIEB cCaHAaTopus. B 31paBHMIIE NTPOBOJUTCA CAHATOPHO-
KypOpTHOE JieueHue 3a0ojeBaHUN  Ooje3HEeH  ONMOpPHO-ABUIATEIBHOIO  ammapara,
MOYETIOJIOBBIX MYTEW, MUILEBAPUTENIBHBIX OPraHoB, HEpBHOW cucTeMbl. lIpu canaTopum
paboTaeT MUThEBas Tanepesi, XJIOPUIHO-CYIIb(paTHO-HATPHEBAsT MUHEPAIbHAs BOAA KOTOPOI
MpUMEHsIETCsl IS JieyeOHbIX MpombiBaHMM M opomienuil. Canatopuit «XKyitzap» — 3T10
camasi COBPEMEHHasl 37paBHHIA Y30EKHCTaHA, PACIONOXKEHHAs B ISITH KUJIOMETpax OT
Bbyxaps! B kunake Pabotu-Kanmak. Canatopuii cTOUT B (paHTaCTUUYECKH KPACUBOM MECTE,
B OKPY’KEHUH TBIIIHBIX CaJ0B.

OH cnenuanu3upyeTcsl Ha JISYeHUH 3a00JIeBaHUN KPOBETBOPEHHSI, HEPBHOM CHUCTEMBI,
YPOJIOTMYECKUX, THHEKOJIOIMUECKHUX, CEPJIEYHO-COCYIUCTRIX HEAYTOB, MPOOJIEM C OMOPHO-
JIBUTATEIBHON CHCTEMON M OoJyie3Hel TulleBapeHus. B JeueHnn akTUBHO MPUMEHSETCA
MECTHasi TepMallbHasi XJIOPUIHO-THAPOKapOOHATHO-HAaTpueBas Bojxa. Kpome Toro,
MEJIUIUHCKUE CIIEIUAIMCTBI CAHATOPHUS MUCHOJB3YIOT CIAEAYIOIINE PA3HOBUIHOCTH JICUEHUS:
KJIMMaTa-, ja3epa MarHeTo-, TUApO-, (pusmorepamnuio, JieueOHY0 (PU3KYIBTYpYy, BOJIO- U
napaduHoIeYeHNe, TPaBsIHbIE HHTASIINN, IPEIaraeTcs 03J0POBICHHIE B COJITHOM Melepe.

Canaropuii mnpejuiaraeT Ajig yAoOCTBa CBOMX IMOCTOSJIBLEB YCIyrd ¢GuTo-6apa,
CHOPTIUIONIAKK, OMOMMOTEeKN OacceilHa, cayHbI, KpoMme TOro, 37ech pabortaer JlBopel
KYyJbTYpbI, 3al1 JJIi KOHUEPTOB M KHUHO. JUISI MOCTOSJIBLIEB, MPOXOIALIMX JICUCHUE B
CaHaTOpPHH, IIpEAJIaratoTCs MHTEPECHBIE DKCKYpCHH o MHOTOYHUCJIEHHBIM
JOCTONIPUMEUATENIBHOCTSM byxapsl.
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Hamanranckoii od6aactu. Canatopuii «Haptak» - OTIUYHBIN OaTbHEOJIOTHICCKUN H
KIIMMaTUYECKUN KypopT Y30ekucTaHa. 3ApaBHMIIA HAXOAUTCS B KpacUBEWIIEH peyHOU
nonuHe Yaprak-Cail, B OKpYKEHUH TBIIIHBIX CaJI0B U IIPEKPACHBIX JIECOB, BCETO B JIBA/ILIATH
mATH KwioMeTrpax oT ropoaa Hamanranma. Canatopuil crnenuanu3upyeTcsi Ha JICUCHUU
3a00JIEBaHUI OMOPHO-/IBUTaTEIbHOM, NHILEBAPUTENBHON, KOCTHO-CYCTaBHOW, HEPBHOMU
CUCTEMbI, THHEKOJIIOTMYECKUX HeAyroB. TyT ocylIecTBIseTCs peaOWiIuTalus MalleHTOB
nocie uH(papkTa MHUOKapjaa. B nedeHuuM axTUBHO HCHOJIB3YIOTCS MECTHBIE IeJIeOHbIC
MUHEpaJdbHbIE BOABI [JII BaHH, IMHUThS, a TaKXKe JieueOHbIE Tps3U, BKYyNE C
(buU3HOTEPANeBTUUECKIUMH, Jla3ep TEparneBTUYECKUMHU, (UTO- U IMCHUXOTEPareBTUYECKUMU
MeToAamu, a Takxke auerorepanusi. Canatopuit «Kacancai» - kpyriaoroguusasi 3paBHHIIA
B HamaHraHckoil ob6iactu, pacrosiokeHHas B pedyHor moiime Kacancali u B )KMBOIHCHBIX
npearopesax Yatkana. CaHaTopuil CTOUT HENMOAAIEKY OT rpaHulbl ¢ Kuprusueii.3gpaBHuia
CHEIUATTU3UPYETCS Ha JICUeHUU 3a00JI€BaHUM MOYETIOJIOBOM, HEPBHOM, JIETOYHON CUCTEMBI,
TUHEKOJIOTUYECKUX U JKEIYJOYHO-KHUIIEUHbIX Henyrax. B Xole ucueleHuss aKTHUBHO
MIPUMEHSETCS] MECTHas TepMalibHasi MUHEpaJibHasl BoJa, OboraTtas cyibhaTtamu, XJIOpUIaMU U
HaTpueM. {711 oTabIXa U JICUCHHsS] B 9TOM caHATOpuM Y30ekucTtaHa TpeOyeTcs machopT C
caHaTOpHO-KypopTHOU kaptoil. Canartopuii «lllaxanm» -kpyrioroguyHasi 3apaBHULA
VY306ekucrana, pacmnoioxkeHHas B TypakypranckoM paiione, Hamanranckoit o6mactu.
3hemHne MecTa C JaBHUX TIOp CJHABITCS CBOMMHM LEJIUTEIbHBIMU MHHEPAIbHBIMU
HMCTOYHUKAMM, YYyJECHOM MPUPONOM M YMCTEHIIMM BO3ayxoMm, a eme, B lllaxanne Bce
CBSI3aHO C YYEHBIM-OOTOCIIOBOM MU OyxapckuM BpauoM Xoxu Axman Bamm, ponusiiemcs B
1701 roxy. OTOMy BeIMKOMY LEIUTENIO Ha TeppuTtopuu canaropus laxanyg naxe Bo3Benu
CHMBOJIMYECKHI MaB30JICH, CTABIINA MECTOM MAaJTOMHUYECTBA TYPUCTOB, MYTEIIECTBYIOIINX
o Y30eKucTany.
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MATOLARGA KISLOTABARDOSHLIK XOSSASINI BERISH
JARAYONLARINI O’RGANISH.

Sunnatullayeva Mohinur Saydullo gizi

Toshkent To 'qimachilik va Yengil Sanoat Instituti

Kimyoviy texnologiya kafedrasi M9-20 guruh magistratura talabasi
Nabiyeva Iroda Abdusamatovna

IImiy raxbar prof,

Annotatsiya: Ushbu magolada tabiiy tolalardan to’qgilgan matolarni kislotaga
bardoshliligini ko 'rib chigamiz.
Kalit so’zlari: Kislotabardoshlik, tabiiy tola, kimyoviy tola, gazlama.

Hozirgi kunda yurtimizda to’qimachilik sanoatiga juda katta e’tibor qaratilmoqda, bu
esa ushbu soha mahsulotlariga bo’lgan talabni oshirmoqda. Matolarga kislotabardoshlik
xossasini berish haqida malumotlar. Tabiiy va kimyoviy tolalardan to’qilgan
materiallarning ko’pchiligi  kislotalar ta’siriga chidamsiz bo’lib ular tasirida pishigligini
yogotadi yoki parchalanadi. Ayrim kimyoviy tolalargina (polivinilxlorid, xlorlangan
polivinilxlorid, ya’ni xlorin, vinilxlorid va vinilidenxlorid sopolimeri, politelen,
politetraftorvodorod asosidagi tolalar) kislota tasiriga chidamli bo’lib ularga suyultirilgan
kislotalargina biroz tasir ko’rsatishi mumkin (masalan, vinilxlorid va akrilonitril sopolimeri
asosidagi tola). Ammo bunday tolalar maxsus tola sifatida kam migdorda ishlab chigariladi.
Sanoatning turli sohalarida ishlaydigan ishchi va xizmatchilar uchun kislotabardosh kislotali
muhitga turg’un bo’lgan maxsus kiyimlar zarur. Bunday maxsus kiyimlar faqat
kislotabardoshgina emas, balki gigiyenik xossaga ham ega bo’lishi ham foydalanish qulay
bo’lishi lozim. Shu sababli, bu sohalar uchun maxsus kiyimlar ip gazlamalardan, kimyoviy
tolalardan yoki aralash tolalardan to’qilgan matodan tayyorlanadi va ular kislotabardoshlilik
xossasini beruvchi jarayonga o’tadi. Gazlamalarga kislotabardoshlilik beruvchi maxsus
birikmalar mavjud bo’lmaganligi sababli kislotabardosh polimerlardan foydalaniladi.
Bunday polimerlar suv  yugtirmaslik xossasini beradigan pardozlashda ishlatiladigan
birikmalar bilan birgalikda qo’llaniladi. Masalan, ip gazlamalarni pardozlash uchun
kislotabardosh lateks CBX-1 bilan suv yugmaslik xossasini beradigan pardozlashda
qo’llaniladigan persistol E aralashmasi ishlatiladi. Gazlamani himoya qiluvchi preparatning
yuvish va kimyoviy tozalashga turg’un emasligi kislotabardoshlilik pardozlash usulining
kamchiligidir.

Texnologik ketma-ketligi quyidagicha:

Shimdirish - Sigish > Quritish.
2 minut 100% 90-100°C
Tajribani borishi quyidagi tartibda bordi.
XCP-2 eritmasi yog’simon bo’lib, o’ziga umuman suv qabul qilmaydi ya’ni
aralashmaydi. Juda o’tkir hidga ega va juda ham yopishqoq.
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10x10 sm — 3ta namuna olinadi XCP-2 eritmasiga shimdirish orgali bilan ishlov
beriladi. Filtr qog’ozi ustiga 10 tomchidan  H.SO. tomiziladi. Masofa 2 sm oraliqda
pipetka ushlanadi.

Petri chashkasi bilan usti yopiladi va 6 soatga qoldiriladi. Mato yuzasida tomchi
holida turadi:

Ushbu tajribamiz qonigarli natija berdi. 6 soat davomida kislota matodan filtr
qog’oziga o’tib ketmadi va kislotabardoshlilik natijasini oldik. Bu tajribamizda ko’zlangan
magsadga erishdik.

Ikkinchi tajribamizda esa ishlov berilgan matoni 5 xil foizdagi kislotaga 1soatga
botirib qo’yib aniqladik.

1. K-0% namunani o0’zi.
2. K-20% yaroqli.

3. K-50% yaroqli.

4, K-92% yarogsiz.

5 K-96% yarogsiz.

Natija taxlil qilindi va yakunlandi. Unga ko’ra namunalar 50% gacha bo’lgan
kislotaga bardoshliligi bo’yica 0’z ko’rsatgichlariga egaligi ko’rsatildi.
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HOZIRGI KUNDA SUNNATNI SHAR’TY ASOSLARI

Rahmonova Mohigul
Mustagqil tadgiqotchi

Annotatsiya: Sunnatning shar’iy asosi negizida islom huquqining asosiy manbalari
sifatida talqin gilinishi bilan yoritiladi. Sunnatni islom huqugida hukmlarga hujjat qilib
keltirishda Qur’on Karimdan keyin ikkinchi martabada turadi. Sunnatning shar’iy
asoslariga e’tibor beradigan bo ‘Isak, musulmon mamlakatlari tarixiga nazar tashlaymiz,
XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab ko ‘plab musulmon mamlakatlari o z mustaqilligiga
erisha boshlanganliklarini ko ‘rishimiz mumkin. Shu davr mobaynida musulmon
mamlakatlari o z huquq tizimlarini yaratishdi va hozirgi kunda ham ma’lum darajada amal
gilinib kelmoqda.

Kalit so’zi: Sunnat, Qur’on Karim, diniy bag rikenglik, shariat, ijmo, giyos, islom
dini, Payg’ambar Muhammad s.a.v, oyat, konstitutsiya gonun, musulmon mamlakatlari.

O‘zbekistonda mustaqillikdan so‘ng diniy bag‘rikenglik, o‘zaro tenglik va birdamlikni
asos qilgan holda demokratik jamiyat pardo qilish yo‘lida izchillik bilan rivojlanishlar
bo’lmoqda, bu mashaqqatli yo‘lda islom dini, uning o‘ziga xos ilmlari va yo‘nalish,
mazhablarini o‘rganish tadqiq va talqin qilish orqali yoshlarning diniy dunyogarashini
shakllantirish va jamiyatni sog‘lom e’tiqod asosida birlashtirishda bugungi kuning muhim
vazifalaridan biridir

Sunnatning shar’iy asosi negizida islom huquqining asosiy manbalari sifatida talqin
gilinishi bilan yoritiladi. Islom huqugining asosiy manbalariga nazar tashlasak:

- Qur’on Karim;

- Sunnat;

- Qiyoz;

- Ijmo;

Sunnatni islom huquqida hukmlarga hujjat qilib keltirishda Qur’on Karimdan keyin
ikkinchi martabada turadi. Chunki Qur’on Karimning barcha matni gat’iy ravishda sobit
bo‘lgandir. Sunnat esa barchasi qat’iy emas, ba’zisi qat’iy, ba’zisi zoniydir. Alloh taola
mo‘minlar Payg‘ambar Muhammad s.a.vga itoat qilishni va ergashishni farz qildi.
Payg‘ambar itoatni o‘ziga itoat o‘rnida e’lon qildi.

Alloh taolo Qur’on Karim oyatlarining bir qanchasida Payg‘ambarga itoat etishga
buyuradi.

Misol uchun Qur’on Karimda kelgan ba’zi suralardan keltirishimiz mumkin: “(Ey
Muhammad,) Allohga va uning rasuliga itoat giling. Bas, agar ortga gaytsangiz, Alloh,
albatta, kofirga muhabbat gilmas”. (Oli Imron surasi 32-oyat)°.

? Shayx Abdulaziz Mansur. Qur’on Karim. Ma’nolar tarjima va tafsiri. Toshkent. “Toshkent Islom universiteti” 2018. —B.95




SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

Alloh taologa va Payg‘ambar Muhammad s.a.vga itoat qilish har bir mo‘min
bandaning burchidir. Oyati karimadan ko‘rib turibdiki, allohga va Payg‘ambar Muhammad
s.a.vga itoat gilmay, ortga gaytish kofirlikdir. Kim shu ishni gilsa, unga Alloh muhabbat
gqilmaydi.  Alloh taolo O°‘zining muhabbatti Payg‘ambarga ergashishsiz batamom
bo‘lmasligini bayon qilganidan so‘ng, keying oyatlarda Payg‘ambarlarning darajasini
ulug‘ligini , ularning sharaflarini yuksakligini bayon gildi. *°

“Kimiki Allohning rasuliga itoat qilsa, u Allohga itoat qilibgan bo‘lur. Kim yuz
o‘girsa, Biz seni ularga qo‘rigchi qilib yuborganimiz yo‘q”. (Niso surasi 80-0yat).

Payg‘ambar Alloh taoloning elchisi, u bandalarga Allohning amrini yetkazadi. O‘zidan
bir narsni qo‘shmaydi. Shuning uchun kishilar Payg‘ambarga itoat qilishlari zarur. Ularning
Payg‘ambarga itoat qilishlari zarur. Ularning Payg‘ambarlarga itoat qilganlari Alloh
toaloga itoat qilganlaridir. Kim itoat qilmay yuz o‘girib ketsa, ketaversin, Payg‘ambar
ularga qo‘riqchi qilib yuborilmagan. Payg‘ambarning vazifasi Alloh taolo amrlarini
yetkazib, elchilik gilishdir.**

“Yo‘q, Robbingga gasamki, seni o‘z oralarida chiqqan kelishmovchiliklarga hakam
gilmaguncha, keying chigargan hukmingga dillarida tanglik topmasdan, butunlay taslim
bo‘lmagunlaricha, zinhor mo*‘min bo‘la olmaslar” ( Niso surasi 65-0yat).

Demak, iymonning, mo‘minlikning bir sharti — har bir narsada Payg‘ambar
Muhammad s.a.vni, islom dinni hakam gilib olish zarurligidir.*?

“Hech bir mo‘min erkak va hech bir mo‘min ayol uchun Alloh va Uning Rasuli bir
ishga hukm qilganida, o‘z ishlarini o‘zlaricha ixtiyor qilmoq yo‘q. Kim Allohga va Uning
Rasuliga osiy bo‘lsa, bas, batahqiq, ochiq adashish-la adashibdi. ” (Ahzob surasi 36-0yat).

Barcha mo‘min-musulmonlar uchun Alloh taolaning amri, Payg‘ambar Muhammad
s.a.vning hukmlari hamma narsadan ustun turadi. Alloh taolaning ko‘rsatmasi, Payg‘ambar
Muhammad s.a.vning aytganlari mo‘min kishi, xoh erkak bo‘lsin, xoh ayol, o‘zicha bir ish
gila olmaydi. Mumkin emas. Kim Alloh va uning Rasulining hukmini qo‘yib, o‘zicha ish
tutsa, Alloh taboraka va taologa va Uning rasuliga osiy bo‘ladi*®,

“Allohga itoat qiling va Payg‘ambarga itoat qiling va hazir bo‘ling! Agar yuz
o‘giradigan bo‘lsangiz, bilingki, Paygvambar vazifasi aniq yetkazish, xolos”. (Moida surasi
92-oyat).

Musulmon kishi tushunib, o‘ziga yaxshilab singdirib olishi lozim bo‘lgan qoidadir bu.
Har bir ishda faqat Allohga va Payg‘ambar Muhammad s.a.vga itoat qilmoq kerak. Shunda
odam ikki dunyo saodatiga erishadi. Bu itoatdan faqat bandaning o‘zigina foyda topadi.
Payg‘ambar Muhammad s.a.vning vazifasi — Allohdan kelgan narsani ochig bayon qilib
berish, xolos. U zot Payg‘ambar s.a.v bu vazifani mukammal ado etdilar. Endi ummatlar
qiyomatgacha itoatda bo‘lishlari kerak."*

10 Shayx Muhammad Sodiq Muhammad Yusuf. Tafsiri Hilol, J-6. — Toshkent: “SHARQ”, 2008. — B.523
! Shayx Muhammad Sodigq Muhammad Yusuf. Tafsiri Hilol, J-6. — Toshkent: “SHARQ”, 2008. — B.220
12 Shayx Muhammad Sodigq Muhammad Yusuf. Tafsiri Hilol, J-6. — Toshkent: “SHARQ”, 2008. — B.220

3 Shayx Muhammad Sodig Muhammad Yusuf. Tafsiri Hilol, J-6. — Toshkent: “SHARQ”, 2008. — B.321
14 Shayx Muhammad Sodigq Muhammad Yusuf. Tafsiri Hilol, J-6. — Toshkent: “SHARQ”, 2008. — B.251




SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

“Payg‘ambar sizlarga nimani bersa, o‘shani olinglar va nimani gaytarsa, o‘shandan
qaytinglar. Albatta, Alloh azobi zo‘r zotdir.(Hashr surasi 7-0oyat).

Demak, ijtimoiy qoida bo‘yicha, shariatni faqat bitta manbadan olish kerak. Islomda
o‘sha, manba Payg‘ambar Muhammad s.a.vdir. Qur’on u zotga tushgan va islom ummatiga
yetkazilgan. Ulamolarimiz Rasulloh keltirgan, bergan narsa, deganda, asosan, sunnatni
nazarda tutadilar. Sunnat esa u kishining so‘zlari, ishlari va taqrirlaridan iboratdir. “Taqrir”
deb Payg‘ambar Muhammad s.a.v bir so‘zni eshitib yoki bir ishni korib, qaytarmasdan,
ma’qullagan narsalariga aytiladi. Sobit bo‘lgan sunnatga amal qilmoqlik barcha
musulmonlarning burchidir. Sunnat doim Qur’on Karim oyatlarini sharhlab, bayon qilib
beradi. Qur’on Karimda namoz o‘qishlik farmon qilingan, lekin necha vaqt o‘qish lozimligi
aytilmagan. Namozga taallugli hamma masalalarni sunnat bayon qilgan. Qur’onda zakot
berish farz ekanini aytgan, xolos. Sunnat esa miqdorini belgilaydi, kimlarga zakot berishi,
kKimlar olishi va hokazo bayon qiladi. Demak, shariatdagi asl manba- Payg‘ambar
Muhammad s.a.v so‘zlari, u kishiga tushgan Qur’on Karimdir.

Mazkur oyatlar bir-birlarini quvvatlab, Payg‘ambar Muhammad s.a.v tomonidan
chigarilgan gonunlariga itoat qilishlik islom dinida vojib amal darajasiga ko‘tarilgan
ma’lum bo‘ladi.

Sahobai kirom roziyallohu anhum Payg‘ambar Muhammad s.a.vning hayotlik
davrlarida va vafot etganidan so‘ng ham, u zotning sunnatlariga itoat etish vojibdir, deb
ittifoq gilganlar. Ularning o‘zlari Payg‘ambar Muhammad s.a.v hayot vaqtlarida u zotning
hukmlarini ijro etar, buyruqlariga bo‘yinsunar, qaytarganlaridan gaytar, nimani halol
desalar, halol deb va nimani harom desalar, harom deb gabul gilar edilar. Itoat etarkanlar,
Qur’onda vahiy qilingan hukm bilan Payg‘ambar Muhammad s.a.vning shaxsan o‘zlaridan
sodir bo‘lgan hukmni farq gilmas edilar. Shunga binoan Muoz ibn Jabal roziyallohu anhu:
,Agar Allohning kitobidan topmasam, Allohning rasulining sunnati bilan hukm
chigaraman”, deb aytgan. Payg‘ambar Muhammad s.a.v vafot etganidan so‘ng ham
o‘zlaridan so‘ralgan masalaning hukmini agar Allohning kitobidan topa olmasalar,
rasulining sunnatiga murojaat gilardilar.

Sunnatning shar’iy asoslariga e’tibor beradigan bo‘lsak, musulmon mamlakatlari
tarixiga nazar tashlaymiz, XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab ko‘plab musulmon
mamlakatlari o‘z mustaqilligiga erisha boshlanganliklarini ko‘rishimiz mumkin. Shu davr
mobaynida musulmon mamlakatlari 0‘z huquq tizimlarini yaratishdi va hozirgi kunda ham
ma’lum darajada amal gilinib **kelmogda. Bu huquq tizimlari yaratilishida Qur’on Karim va
Payg‘ambar Muhammad s.a.v sunnatlari ahamiyati katta bo‘lgan. Shunday huquq tizimi
sifatida 1992 yilda gabul gilingan Saudiya Arabiston Konstitutsiyasining 1- moddasi gabul
qilinishida Qur’on Karim va Payg‘ambar Muhammad s.a.vning sunnati (hayot yo‘li) asos
qilib olinganligini ta’kidlanib o‘tilgan. Saudiya Arabiston Konstitutsiyasining 7-moddasi
esa “Saudiya Arabistonida hokimiyat Allohning kitobi Qur’on Karim va Muhammad
Payg‘ambar sunnatiga asoslanadi. Ular ushbu Nizom va davlatning boshqa qonunlariga asos

15 o o
Koncrurynus TocymapcrBa baxpeitn, Mcrounuk omy6nukoBanus — HMutepuer. IlepeBon ¢ apabckoro si3bika C caiita
npaBuTenbcTBa baxpeiina.




SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

hisoblanadi™® deb ta’kidlanib o‘tilgan bu modda asosida Saudiya Arabistonda chigarilgan
har bir qonun va qoidalar Qur’on Karim va Payg‘ambar Muhammad s.a.v sunnatlariga
asoslanadi va 26- moddasida “Davlat inson huquglarini Islom shariati asosida himoya
qiladi” deb qonunda belgilanib o‘tilgan. Saudiya Arabistonda sud hokimiyati ham shariat
gonun goidalariga asoslanganligi konstitutsiyada belgilangan. Misol uchun 48- moddasida “
Sudlarga go'yilgan masalalarni hal gilishda ular Islom shariati, Qur'oni karim va sunnatga,
shuningdek, hokimiyat vakilining garorlariga, agar ular Qur'onga va Sunnatga zid bo'lmasa,
tegishli qoidalarga asoslanib harakat giladilar”.

Shuningdey, boshga musulmon mamlakatlari konstitutsiyasiga e’tibor beradigan
bo‘lsak, Bahrayni konstitutsiyasining 2-moddasida “Davlat dini Islomdir. Shariat
gonunchilikning asosiy manbai hisoblanadi” deb ta’kidlangan. Shariatning asosini esa
Qur’on Karim va Payg‘ambar Muhammad s.a.v sunnatlari tashkil etilishi va 5- moddasi oila
bobida ham merosning asosini shariat tashkil gilganligi Eronning 1977-yilda gabul gilingan
konstitutsiyasida ham 2-moddasining o°‘zida Eron islom respublikasi ekanligi, davlat
hokimiyati shariat gonunlarini asoslanganligi va inson o'z irodasiga bo'ysunishi kerakligi
bilan Ilohiy vahiylar va ularning gonunlarni talgin qgilishdagi asosiy roli tashkil etishligi,
shariat qonunlarini doimiy ravishda bajarish shartligi, Muqaddas Bitik (Qur’on Karim) va
sunnatga asoslangan ta’kidlanib o‘tilgan®’. 1996-yil 16-noyabrda gabul gilingan Omman
Sultonligini konstitutsiyasining 1 va 2- moddalarida Omman mustaqil islom davlati
ekanligi, davlat dili arab tili va gonunlarining asosini shariat tashkil etishi kerakligini
ta’kidlab o‘tilgan."®

Yaman konstitutsiyasi 1991 vyilda gabul qilingan, 1994 va 1999 vyillarda
konstitutsiyaviy tuzatishlar uchragan konstitutsiyaning ham 3- moddasida shariat
gonunchilikning asosiy manbai ekanligi qayd etilgan va ta’kidlangan. Yaman davlatida ham
Solig va meros huquqgining asosini shariat gonunlari tashkil etilishi yaman davlat
konstitutsiyasining 21 moddasi va 23 moddasida gayd etilgan. Yaman davlatida ayollar
huquglari shariat goidalariga asosan himoya qilinishi konstitutsiyasining 31-moddasida
bayon gilingan.

Somali musulmon davlati konstitutsiyasining 1-moddasida: “Somali Respublikasining
yangi davlat tizimi shariat, demokratiya, adolat, tenglik, tinchlik, mehnat va taragqiyotga
asoslanadi. Somali Respublikasi gonun ustuvorligini hurmat giladigan, inson gadr-gimmati
va jamiyat yaxlitligini himoya qiladigan mustaqil va suveren davlatdir” deb belgilangan.
Boshga musulmom mamlakatlar konstitutsiyasiga nazar tashlasak, Quvayt, Pokiston, Qatar
va Birlashgan Arab Amirligi konstitutsiyalarida ham qonunchilikning asosini shariat
qonunlari shakl etishi belgilangan va hozirgi kungacha amalda bo‘lib kelmoqda.
Shuningdey Suriya Arab 1973- yilda gabul gilingan konstitutsiyasining 2- moddasida
“Respublika Prezidenti musulmon bo'lishi shart. Musulmon huqugi gonunchilikning asosiy

manbai hisoblanadi”?®.

16 saudi Arabia’s Constitution of 1992 with amendment through 2013. /// www.wipo.int.lexdocs.laws///
7 Koncrurymms Micmamckoit pecrryimike Upas // Becra cBoGos. M., 1994. — ¢.63-100
18 Koucrurymust Cynranara Oman // lenucos H. A. CramoBienue rocygapctea OMaH B IIEpHOJ IpaBIeHHs cyiTana KaGyca
’ Koucrurynus Cupuiickoii Apabckoit Pecniyonmuku // CamponoBa M. A. I'ocymapcTBEHHBIH CTpOil W KOHCTHUTYLHH apaOCKHX
pecy6muk. M., 2003. — ¢. 284-312.




SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

Xullas sifatida ta’kidlashimiz mumkinki, dunyo xaritasida Musulmon mamlkatlar soni
60dan ortiqroq deb oladigan bo‘lsak, ulardan 25 tai konstitutsiyasida islom dini davlat dini
sifatida belgilab qo‘yilgan va ko‘plab musulmon mamlakatlari soliq , meros va sud tizimini
boshqarishda asosiy qonun sifatida amalda bo‘lib kelmoqda.
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ABU HAFS UMAR NASAFIYNING QUR’ON ILMLARI VA TAFSIR
SOHASIGA QO‘SHGAN HISSASI

Yangiboyev Adhambek Esanovich
O ‘zbekiston xalgaro islom akademiyasi,
manbalar xazinasi bo ‘limi ilmiy xodimi

Imom Abu Hafs Umar Nasafiy Qur’oni karim va tafsir ilmlariga oid sakkizta asar
yozgani ma’lum. Ushbu asarlardan birinchisi “Zillat al-Qori” deb nomlangan risolacha
bo‘lib, unda Imom Qur’on o‘quvchi kishining namozda bo‘ladimi, namozdan tashqarida
bo‘ladimi, agar namozda bo‘lsa namozni botil yoki fosid qiladigan, yoki namozni
buzmaydigan, namozdan tashgarida esa ma’noni buzadigan va e’tiborli bo‘lish shart bo‘lgan
hamda ma’no buzilmaydigan holatlardagi qilishi mumkin bo‘lgan xatolari haqida bayon
qiladi. Imom Nasafiy ushbu asarida shunday yozadi: “Bilginki qiroatdagi xatolar olti turga
bo‘linadi: birinchisi oyatda, ikkinchisi kalimada, uchinchisi harfda, to‘rtinchisi e’robda,
beshinchisi kalimani bo‘lishlikda, oltinchisi vaqf va ibtidoda. Oyatdagi xatolar olti xil
bo‘ladi: ziyoda, noqis, taqdim, ta’xir, ibdol va takror”. Imom Nasafiy kalimalarda
uchraydigan xatolarni ham ziyoda, noqis, taqdim, ta’xir, ibdol va takror kabi olti gismga
bo‘lib, ulardan gaysi xolatlarda namoz fosid bo‘ladi, qaysisida fosid bo‘lmaydi kabilarga
hanafiy mazhabi imomlarining garashlarini keltirib o‘tgan. Bundan tashqari muallif qolgan
harf, e’rob, kalimani bo‘lishlik hamda vaqf va ibtidodagi uchraydigan xatolarni ham
qismlarga ajratib, ushbu xatolarning namozni fosid qilishi yoki qilmasligi to‘g‘risidagi
ulomolarning fikrlarini bayon qilib, qaysi biri to‘g‘ri ekanligini ham ta’kidlab o‘tadi.

Ushbu asar hanafiy mazhabi asosida va ushbu mazhab fugaholarining garashlariga
suyangan holda yozilgan, nafagat Qur’on o‘quvchilar uchun, balki barcha namozxonlar
uchun zarur bo‘lgan gimmatli manbadir. Chunki islom dinining asosi bo‘lgan, Alloh
taoloning muborak kalomini imkon qadar to‘g‘ri va xatosiz qiroat qilish barcha
musulmonlar uchun lozim va lobuddir. Qur’onni xato o‘qish oqibatida esa ma’nolar
o‘zgarib, ko‘pgina fitnalar va tushunmovchiliklar hattoki musulmonning iymoniga ham
zarar yetishi mumkin. Shuning uchun bu asarni barchamiz uchun o‘ta muhim manba
deyishimiz mumkin bo‘ladi va Imom Nasafiyning dolzarb muammolarni yechishda yuksak
qobiliyatga ega bo‘lganligini e’tirof etishimiz zarur.

Abu Hafs Umar Nasafiyning Qur’on ilmlari va tafsir sohasiga doir asarlaridan to‘rttasi
uning “Matla an-nujum va majma al-ulum” nomli to‘plami ichida alohida mavzular shaklida
keladi. To’plamda keltirilgan mavzular soni 75 ta bo‘lib, 8, 9, 10 va 11-mavzular yuqorida
keltirilgan asarlarning nomlaridir. Jumladan, 8-mavzu — “Muxtasar al-bayon va-I-fahs an
giroati Osim bi-rivoyati Hafs” (Hafs rivoyatida Osim qiroatini o‘rganish va uning muxtasar
bayoni) nomli giroat ilmiga doir asardir. Ushbu muxtasarda Hafsning Osimdan gilgan
qiroatining ba’zi hukmlari bayon qilinadi va bu boshga bir asarning gisga shakli ehani
ta’kidlanadi. Keyingi asar ham aynan qiroat ilmiga tegishli bo‘lib, “Kitob usul al-vuquf ala
mavozi al-vuquf’ (To‘xtash o‘rinlariga ko‘ra to‘xtash usuli) deb nomlanadi. Nasafiyning
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ushbu kitobida keltirilgan Qur’oni karimdagi to‘xtashga oid hukmlar Imom Mugqriy Mansur
ibn Ibrohim al-Iroqiy hamda uning o°‘g‘li Shayx Abu Muhammad Abdulhamid ibn
Mansurlardan naql qilinganligi haqida ma’lumotlar mavjud. 10-mavzu sifatida kelgan
uchinchi asar “Adad huruf al-Qur’on” bo‘lib, unda olim Qur’oni karimda kelgan suralar,
oyatlar va harflarning soni gancha ekanligi borasidagi garashlarni keltiradi.

Imom Nasafiyning yuqorida zikr qilingan sakkizta asaridan to‘rttasi tafsir ilmiga,
ya’ni Qur’oni karim ma’nolariga oiddir. Shulardan birinchisi “Matla an-nujum va majma al-
ulum” to‘plami tarkibiga kiruvchi “Kitob al-bayon an g‘arib al-Qur’on” (Qur’on g‘aroyiboti
(tushunish qiyin so‘zlar) haqida bayon qiluvchi kitob) nomli asaridir. Umar Nasafiy bu
asarida suralarning ketma-ketligiga amal qilgan holda ulardagi tushinish qiyin bo‘lgan
so‘zlarni turli xil usullar bilan sharhlab beradi. Dastlab, istioza va basmaladagi so‘zlarga
birma-bir ma’no aytib, so‘ngra Fotiha surasidagi so‘zlar sharhiga kirishadi va asar
oxirigacha shu tartibni saglab qoladi.

“Tafsir an-Nasafiy” deb nomlangan yana bir asari fors tilida yozilgan. Ali Shoh
Is’hogning “Mu’jamu musannafot al-Qur’on al-karim” asarida ushbu tafsirni boshqa bir
asarning fors tilidagi tarjimasi bo‘lishi mumkinligi aytilgan. Ushbu asarni eronlik
tadgiqotchi Azizulloh Juvayniy bir nechta qo‘lyozmalarini o‘zaro solishtirib tadqiq qilgan.
1998-yil Tehronda nashr qilingan bu tadqiqot ikki jilddan iborat bo‘lib, birinchisi Fotiha
surasidan Anbiyo surasigacha, ikkinchisi esa Haj surasidan Nas surasigacha bo‘lgan
suralarni gamrab oladi.

Abu Hafs Umar Nasafiyning ko‘pchilikka ma’lum bo‘lgan, ko‘pgina tadqiqotchilar
tomonidan o‘rganilgan va ushbu tadqiqotlardan ba’zilari bizga ham yetib kelgan tafsirga oid
yana bir asari “At-Taysiyr fit-tafsir” bo‘lib, manbalarda “At-Taysir fi ilmit-tafsir” (Tafsir
ilmida yengillik) deb ham nomlangan. Mohir Adib Habbush ushbu asarning uslubi hagida
quyidagilarni yozadi: “Ushbu kitob tengsiz, foydali, chuqur ma’noli, nafis, foyda va iboralar
bilan to‘la, go‘zal tartib berilgan, mukammal ta’lif qilingan va tafsir fanlarini o‘zida
jamlagan asardir. Unda muallif boshidan oxirigacha bir yo‘lda yurgan har bir surani unda
kelgan mavzularga mos muqaddima bilan boshlagan”. Abu Hafs Umar Nasafiyning Qur’oni
karim tafsiriga Kirishish uslubi ham o‘zgacha, ya’ni Mohir Adib Habbush aytganidek o‘sha
surada kelgan kalimalar, jumlalar va ularning mazmuniga mos Kkirish giladi. Masalan,
Baqara surasining kirish qismida shunday yozadi: “Kitobni shubhalardan pok qilib nozil
gilgan Alloh, g‘ayb bilan (unga iymon keltirish bilan) mo‘minlar va muttaqinlarga
marhamat gilgan Rahmon, xatokorlarga ayblarini yopish bilan muruvvat gilgan Rohimning
nomi bilan boshlayman”. Shuningdek, Rahmon surasini shunday muqaddima bilan
boshlaydi: “Insonni yaratgan Alloh, Qur’onni o‘rgatgan Rahmon, Ehsonning mukofotini
ehson gilgan Rohimning nomi bilan boshlayman”. Xuddi shunday Imom Nasafiy boshqa
suralarni ham go‘zal mugaddimalar bilan boshlagan va bu bilan o‘zgacha uslubni qo‘llagan.
Bundan tashgari u suralarning makkiy yoki madaniyligi, oyatlar soni, kalimalar soni,
harflar soni hamda suraning tartibini va boshqa suralar bilan bo‘lgan o‘zaro tartibin
keltiradi.

Allomaning tafsir ilmiga oid to‘rtta mashhur asaridan biri, ularning ichidagi eng
mukammal va gamrovi keng bo‘lgani “Akmal al-atval” nomli tafsiridir. Ushbu tafsir haqida
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juda kam ma’lumotlar uchrasada, uning bir nechta qo‘lyozma nusxalari bizgacha yetib
kelgan. Ushbu tafsirning boshqa barcha tafsirlardan ajralib turadigan o‘ziga xos
xususiyatlaridan biri Umar Nasafiy boshqa mufassirlar kabi to‘g‘ridan-to‘g‘ri suralarning
tafsiriga kirishmasdan o‘zgacha uslubni qo‘llaydi, ya’ni Fotiha surasining tafsiriga
kirishishdan oldin, ushbu asarning muqaddima qismida Qur’on ilmlari, Qur’on fazilatlari va
boshga bir gancha ilmlarga oid yigirmadan ortiq mavzulashtirilgan boblarni keltiradi va
gisqacha qilib oyat va hadislar asosida bayon qilib beradi. Olimning yuqorida zikr gilingan
sarlari eng muhim va gimmatli manbalar hisoblanadi. Bularning barchasi esa imom
Nasafiyning Qur’on ilmlari va tafsir sohasiga qo’shgan ulkan hissasining yorqin dalilidir.
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BOSHLANG'ICH SINFLARDA SIFAT VA SON SO'Z TURKUMLARINI
O‘RGATISH METODIKASI.

Yusupova Parida Usmanovna
Toshkent viloyati Qibray tumani
1-IDUM boshlang'ich sinf o'gituvchisi

Kirish.Boshlang‘ich sinflarda so‘z turkumlarini o‘rganishdagi asosiy vazifa
o‘quvchilarning og‘zaki va yozma nutqini o°‘stirish, lug‘atini yangi ot, sifat, son, fe’llar bilan
boyitish, o‘quvchilarning shu vaqtgacha foydalanib kelgan so‘zlarining ma’nosini aniq
tushunishiga erishish, bog‘lanishli nutqda so‘zlardan to‘g‘ri foydalanish malakasini o‘stirish
hisoblanadi. Bu vazifalarni muvaffaqiyatli hal qilish uchun so‘z turkumlarini o‘rganish
jarayonida ma’nodosh, turli ma’noni bildirgan so‘zlar ustida muntazam ishlab boriladi.
O‘quvchilar ko‘p ma’noli so‘zlar, ularning o‘z va ko‘chma ma’noda ishlatilishi bilan
tanishtiriladi. Bunda ta’limni o‘quvchilarning shaxsiy tajribalari, bevosita ko‘rganlari,
eshitganlari, kitobdan o‘qgiganlari bilan bog‘lash muhim ahamiyatga ega. Kichik yoshdagi
bolalarda kuzatish, muhim narsalarni sezish ko‘nikmalarini shakllantirish, atrof-muhit
haqgidagi bilimlarini boyitish bilan bir qatorda, ularning nutqini o‘stirish vazifasi ham
amalga oshiriladi.

Ona tili darslarida so‘z turkumlarini o‘rgatish jarayonida o‘quvchilarda tanqidiy
fikrlashni shakllantirishga zamin yaratuvchi, quyidagi berilgan didaktik topshiriglar fan
bo‘yicha bilimlarni mustahkamlaydi, shu bilan birga pedagogikadagi fanlararo bog‘liglik
masalasini ham ijobiy hal giladi:

1-va 2-sinflarda o‘quvchilar sifatni leksik ma’nosini kuzatadilar. Sifatga ganday?,
qanaqga? so‘rog‘ini berishni o‘rganadilar. 3-sinfda sifat so‘z turkumi sifatida o‘rganiladi. 4-
sinfda ilgari o‘rganilganlar takrorlanib, grammatik materialga bog‘liq holda orttirma
darajadagi sifatlarning yozilishi o‘rgatiladi.

Boshlang‘ich sinflarda sifatni o‘rganish metodikasi uning lingvistik xususisyatlariga
asoslanadi. Sifat predmetning belgisini bildirib, uni ot bilan bog‘liq o‘rganishni talab qiladi.
1-sinfdanoq o‘quvchilar e’tibori sifatning otga bog‘lanishini aniqlashga qaratiladi.
O‘quvchilar predmetning belgisini aytadilar, ularda so‘roq yordamida gapda so‘zlarning
bog‘lanishini aniglash ko‘nikmasi o°‘stiriladi, bunda ot va sifatdan so‘z birikmasini
ajratadilar. Keyingi sinflarda bu bog‘liglik aniqlashtiriladi va boshlang‘ich sinflarda
sifatlarning xususiyatlari ustida ishlashni leksik va grammatik yo‘nalishda olib borish talab
etiladi.

Sifat mavzusi boshlang‘ich sinflarda quyidagi izchillikda o‘rganiladi:

sifat bilan dastlabki tanishtirish (1-2-sinf);

sifat hagida tushuncha berish (3-sinf);

shu grammatik mavzu bilan bog‘liq holda ayrim sifatlarning yozilishini o‘zgartirish (4-
sinf).




SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

Sifatni uch bosqichda o‘rgatiladi. Avval, birinchi bosqgich (1-2-sinf)da
o‘quvchilarga predmetning belgilarini, ularga savol berishni o‘rgatiladi. Masalan, biron
predmet rasmini kuzatish orqali belgilarini aniglash: koptok rasmini ko‘rsatib, ganday
koptok?-savoliga o‘quvchilar rasmdagi koptok belgilarini aniqlab, aytadilar, gizil, katta,
dumaloq, chiroyli, kabi. Bundan tashqari sinfda, umuman atrofda o‘quvchilarni o‘rab turgan
predmetlarning belgilarini aniglash va bu predmetlar bir-biri bilan ana shu o‘ziga xos
belgilari orqali farq gilishlarini misollar bilan tushuntiriladi. Shunday mashqlardan so‘ng,
o‘quvchilar xulosa chiqaradilar, ya'ni predmet belgisini bildirgan so‘zlar qanday? qanaqa?
so‘roglariga javob bo‘ladi.

O‘quvchilarni predmet belgisini bildirgan so‘zlarni nutqimizdagi ahamiyatini
anglashlarini samarali o‘zlashtirishlari uchun sifat ko‘p uchraydigan matnlarni o°qib,
sifatlarini ajratish va turli didaktik o‘yin, topshiriglardan foydalanish magsadga muvofiqdir.
Ikkinchi bosgich (3-sinf)da o‘quvchilar nutqini yangi sifatlar bilan boyitish va ularda “sifat”
tushunchasini shakllantirib, sifatlardan nutqda unumli foydalanish ko‘nikmasi o‘stiriladi.
Bunda o‘quvchilarning “predmet belgisi” degan tushunchasi umumlashtirilib, uning
xususiyatlarini so‘z turkumi sifatida o‘ziga xos ko‘rsatkichlarini a) predmet belgisini
bildiradi; b) ganday? qanaqa? so‘rog‘iga javob bo‘ladi, v) gapda otga bog‘lanib, shu ot bilan
so‘z birikmasi hosil giladi, d) gapda ikkinchi darajali bo‘lak vazifasida keladi o‘rgatiladi. Bu
sinfda o‘quvchilar og‘zaki va yozma ijodiy ishlarga katta o‘rin beriladi. O‘quvchilarni
sifatning leksik ma’nosi haqidagi tushunchalarini chuqurlashtirish va predmetni har
tomonlama tasvirlash malakasi ostiriladi.

Sonni o‘rganish metodikasi. Boshlang‘ich ta’limda son uch yo‘nalishda o‘rganiladi:

Sonlarning talaffuzi va ma’ nosi ustida ishlash;

Sonning grammatik shakllari ustida ishlash;

Sonlarning imlosi ustida ishlash.

Sonning o‘rganilishi quyidagi izchillikda amalga oshiriladi:

2-sinfda nechta?, qancha? So‘roqlariga javob bo‘lib, shaxs va narsaning sanog‘ini,
nechanchi? So‘rog‘iga javob bo‘lib, shaxs va narsaning tartibini bildiradi; 3-sinfda “Son-
so‘z turkumi” tushunchasi Kkiritiladi. O‘quvchilarning son predmetining miqdorini
bildirishini otga bog‘lanib kelishi yordamida aniqlash ko‘nikmasi o‘stiriladi. Bularni
o‘rganishda sonning leksik xususiyatlariga asoslaniladi. Sonning leksik ma’nosi uni ot bilan
bog‘liq holda o‘rganishni talab etadi; 4-sinfda sanoq va tartib sonlar, tartib sonlarning harf,
rim va arab raqamlari bilan yozilishi, qo‘sh undoshli sonlarning, grammatik shakllangan
sonlarning (uchov, to‘rttacha, ikkitadan) imlosi, sonlarning gramm, kilogramm, metr, litr,
so‘m, tiyin so‘zlari bilan qo‘llanishi va shu so‘z bilan bitta so‘roqqa javob bo‘lishi
o‘rganiladi. Sonlarni otga bog‘lanishi, so‘roqlar yordamida sonni o°zi bog‘langan so‘z bilan
ko‘chirish ko*‘nikmalarini o‘quvchilarda o‘stiriladi.

Dasturda berilgan talablar asosida son bilan o‘quvchilar 1-sinfdan boshlansa ham, uni
o‘rganish jarayoni, metodik jihatdan 4 bosqichga ajratiladi. Boshlang‘ich ta'limda sonni
elementar nazariy bilimlar asosida amaliy o‘rgatiladi. 1-sinfda 1- bosqichni to‘liq amaliy
deb nomlaymiz. O‘z navbatida bu bosqich sonni o‘rganish tizimining keyingi bosqichlariga
tayyorlaydi.
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Matndagi sonlarni boshga miqdor bildiruvchi so‘zlar bilan almashtirish.

Dasturga ko‘ra, 4-sinf ona tili darslarida “Son-so‘z turkumi”ni o‘rgatish avvalgi
sinflardagi berilgan tushunchalarni birlashtirib, kengaytirishdan iborat. Son mavzusini
o‘rgatishda o‘quvchi shaxsiga yo‘naltirilgan ta’limni to‘g‘ri tashkil etish va darsning
samaradorligini oshirishning interfaol metodlaridan foydalanish magsadga muvofiqdir.

Turli usullar orgali o quvchilarni ijodiy izlanishlari, fikr doiralari kengayadi.
Xotirani mustahkamlash, diggatni jalb qilish orgali 0’z ustida ishlashga undash, o'zaro
hurmatni mustahkamlashga erishish mumkin.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

Abdurahmonova N., O’rinboyeva L. Ona tili / O'qituvchilar uchun metodik
qo llanma / 2-sinflar uchun. — Toshkent: “Ehtremum-press”, 2014. — 80 b.

2. Masharipova U., Umarova M., Boynazarova D., Nabiyeva M. Ona tili /
O’qgituvchilar uchun  metodik qo’llanma / 4-sinflar uchun — Toshkent: “Ehtremum-
press”, 2017 — 88 b.

3. Tal’at G’afforova. Boshlang’ich ta’limda zamonaviy pedagogik tehnologiyalar. —
Toshkent: Tafakkur, 2011. — 160 b.
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YANGI O‘ZBEKISTONDA ERKIN VA FAROVON YASHAYLIK

Gofurova Munavvara Abdusalomovna
Toshkent viloyati Zangiota tumani
14- IDUM boshlang'ch ta'lim O'gituvchisi

Qalblarga quvonch, tinchlik, osoyishtalik, yurtimizga esa fayz va ozodlik baxsh
etgan mustaqilligimizga bu yil 30 vyil to'lmogda. Bu davr mobaynida men faoliyat
ko’rsatadigan ta'lim sohada shunday o'zgarishlar bo'ldiki, ular barchamizni dildan
quvontiradi. Men Gofurova Munavvara Abdusalomovna Toshkent viloyati Zangiota tumani
14- IDUM(da boshlang'ch ta'lim o‘qituvchisi sifatida faoliyat yuritaman. Bizning 14- IDUM
maktabimiz juda ham ko'zga ko'ringan maktablardan. Har vyili o'quvchilarimiz fan
olimpiadalarida ishtirok etib faxriy o'rinlarni egallaydilar. Maktabda o'quvchi va
o'gituvchilar uchun barcha qulayliklar yaratilgan bo'lib u zamonaviy axborot vositalari,
internet, qulay va zamonaviy o'quv anjomlari bilan gayta ta'minlandi.

Prezidentimizning "Yangi O'zbekiston — maktab ostonasidan, ta'lim-tarbiya
tizimidan boshlanadi”, degan g'oyalari asosida bugun ta'limga e'tibor yanada ortdi. Bu biz
o'gituvchilar zimmasiga katta sharaf bo'lib, ma'sulyat ham yuklaydi. Shu sabab men har
doim o'z faoliyatimda multimediali darslardan, ko'rgazmali qurollardan va turli xil metod va
usullardan foydalanib darslarni olib boraman. Darslarim mobaynida ochiq darslar, gizigarli
o'yinlar sinflararo bellashuvlar va tadbirlar tashkil gilaman. Bularning samarasi o'laroq
o'quvchilarim orasida musobagalarda ishtirok etib faxriy o'rinlarni egallagan iqtidorli
shogirdlarim juda ko'p. Bundan tashqgari men o'gituvchilar uchun seminar va treninglar ham
tashkil gilganman. Bunday treninglar davomida o'gituvchilarga dars o'tish texnikalari,
metod va usullari hagida tavsiyalar berib boraman, bir- birimiz bilan fikr almashinamiz.
Hozirda biz ustozlar uchun juda katta qulaylik yaratib berilishi bizga yanada kuch va
ruhlantirish beradi. Ko'cha ishlaridan butunlay ozod etilishimiz, ish hujjatlarining gisgarishi
natijasida bizda o'z ustimizda yanada ko'proq ishlashga va o‘quvchilarimiz bilan ham a'lo
natijalarni qo'lga kiritishimizga yo'l ochdi. Shu o'rinda kundalik.com platformasi yaratilishi
ham bizning vaqgtimizni tejab, ishimizni osonlashtirdi. Eng muhimi, ota- onalar bevosita 0'z
farzandlarining darsdagi kunlik ishtiroki va baholarini ko'rib borishlari yana bir yutuq bo'ldi.
Bunday shart-sharoitlar, o'gituvchilar uchun berilayotgan imtiyozlarni ko'rib sevinamiz,
shukronalikni tuyamiz. Men Mustagil O'zbekistonda yashab uning kelajagi porloq
avlodlarini tarbiyalayotganimdan baxtiyordirman.
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TEXNOLOGIYA DARSLARIDA INNOVATSION TEXNOLOGIYALARNING
AHAMIYATI

Jongobilova Go'zal Aliboy qizi
Jizzax viloyati Forish tumani
15- maktabning texnologiya o'gituvchisi

Annotatsiya:  Ushbu  magolada  texnologiya  darslarida  innovatsion
texnologiyalardan foydalanish uslublari o'gitishning samarali shakllari va usullari,
uning magsadi vazifalari to'g'risida, hamda mazmuni tuzilishi atroflicha tahlil gilingan,
o'rganilgan va ahamiyatini yoritish tadgigot maqgsadi gilib berilgan.

Kalit so’zlar: texnologiya, innovatsion, interfaol, bilim, ko'nikma, malaka.

Bugungi kunda barcha umumta'lim fanlari kabi texnologiya fanini o'gitishda ham
innovatsion texnologiyalardan foydalanish dolzarb vazifalardan biridir. Chunki
iInnovatsion texnologiyalardan foydalanib dars o'tish o'quvchilarning bilim,
ko'nikma va malakalarining yuqori darajada rivojlanishiga olib keladi. Texnologiya
darslarida qo'llaniladigan asbob - uskunalar dastgoxlar zamonaviylashib
bormoqdaki, bu o'gituvchidan kompyuter texnologiyalaridan foydalanib, slaydlar,
multimediyali darsliklar yuratishni va undan foydalanishni talab giladi. Hozirgi
davrda texnologiya fani o'gituvchisi innovatsion ta'lim texnologiyalardan
xabardorlik darajasi va kasbiy faoliyatida quyidagi bilim, ko'nikmalarga ega bo'lishi
lozim.

a. O'quv jarayonini tashkil etishda yangi ijtimoiy-iqgtisodiy o'zgarishlarni
hisobga olish zarur;

b. An'anaviy va noan‘anviy mashg'ulotlarni yuqori darajada tashkil etaolish;

c. O'quv mashg'ulotlarini tashkil etishda o'quv-metodik ta'minoti: a) o'quv-
me'yoriy hujjatlar (ta'lim kontseptsiyasi, reja va dasturlar); b) o'quv-metodik majmua
(darsliklar, go'llanmalar, didaktik materiallar)ni yaxshi o'zlashtirgan bo'lishi hamda
zaruriyat to'g'ilganda o'zi ham yangi avlod adabiyotlarni yaratishga ishtirok etishi
kerak.

d. O'quv-tarbiya jarayonni innovatsion texnologiyalar asosida tashkil etishda
moddiy, xom-ashyo, materiallar ta'minoti: tabiiy va sun'iy materallar, asboblar,
moslamalar, uskunalar, himoya jihozlari, elektr, stanoklar, mexanizatsiya
qurilmalar vositalari, ta'limning texnikaviy vositalari kompiiyuterlar va boshqgalarni
bilishi hamda boshqgara oishi lozim.

e. Xo'jalik yurtishning yangi usullari, ishlab chigarishda go'llanilayotgan yangi
texnika va ilg'or pedagogik va axborot texnologiyalari bo'yicha zaruriy bilimlarga ega
bo'lishi hamda ularni bolalarga yetkaza olishi kerak. O'quvchilarning faolligini oshirish
uchun texnologiya fani o'gituvchisi innovatsion ta'lim metod va shakllaridan ogilona
foydalanish hamda tashkil etish hozirda davr talabi bo'lib hisoblanadi.
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Hozirgi kunda o'quvchilarning mehnat tarbiyasini, mehnat va kasb ta'limini,
ularni kasb tanlashga yo'llashni takomillashtirish, yosh avlodni muntazam ijtimoiy
foydali, unumli mehnatga jalb gilish masalalariga katta e'tibor berish talab etilmoqda,
bu jamiyat taraggiyotining bugungi kundagi talabi bo'lib, uni gondirish esa 0'z
navbatida ta'lim islohatlarida ko'zda tutilganidek uzluksiz ta'lim tizimida o'rni
beqiyosdir. Bugungi kunda, ya'ni ta'lim - tarbiyaning hozirgi zamonaviy bosgichida
o'gituvchining ishlash tizimi tubdan o'zgarmoqda va pedagogik texnologiyalar,
integratsiyalar, innovatsiyalar amaliyotda keng qo'llanilmoqgda. Texnologiya darslarida
o'quvchilarining ijodiy qobiliyatlarini shakllantirishda pedagogik texnologiyalar
elementlari bo'lgan ta'limning interfaol metodlaridan foydalanish, noan‘anaviy dars
shakli asosida o'quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish muhim omil
hisoblanadi. Innovatsion texnologiyalarni go'llash natijasida o'quvchilarning mustaqil
fikrlash, tahlil qilish, xulosalar chiqarish, o'z fikrini bayon qilish, uni asoslagan
holda himoya qila bilish, sog'lom muloqgot, munozara, baxs olib borish ko'nikmalari
shakllanib, rivojlanib boradi. Darsda "Mulogot”, "Nazorat darsi", "Suhbat",
"Viktorina™, "Ari uyasi”, "Texnik hujum”, "Oyda qolib ketmaylik", "Tagdimot",
"ljodkor kim", "Bugungi ishni ertaga gqo'yma", "O'zing o'yla, o'zing top, 0'zing
yasa", "Eng boy o'quvchi”, "Arra", "Intellektual ring", "Bilimlar gasriga sayohat",
"Mozaika", "Domino", "Zinama-zina", "50x50", "Zanjir" kabi metod, o'yin va
mashqlardan foydalanish samara beradi. Bu dars usullari o'quvchilarda kasbiy bilim,
ko'nikma va malakalarni rivojlantirib, kasbiy sifatlar hamda ma'naviy
dunyogarashni shakllantiradi. Texnologiya darslarida o quvchilar faoliyatining
muhim natijasi bu ularning o rganilayotgan ob yekt va hodisalarning yangi belgi va
xususiyatlarini yanada mustagil aniglash, darsdan darsga yanada ham anigroq va
tizimlashtirilib boruvchi xulosalarning chiqarilishidir. Masalan, darslarning birida
o qituvchi o quvchilar oldiga qog'oz turlarini aniglash, gog'ozning ko pgina vazifasiga
ega bo’lgan material sifatida umumiy xususiyatlarni hamda qo'llanish va
foydalanishning cheksiz miqdordagi shartlarini ta'riflash vazifasini go yadi.
O'quvchilar tomonidan bajariluvchi kuzatishlar va tajribalarning muhim natijasi -
hayot bilan bog'liglik, bunda olingan bilim va malakalarning joriy o quv ishlarida,
texnologiya daslarida turli buyumlarni tayyorlashda amaliy qollanishidir.

Yugoridagilardan xulosa shuki, ta'lim oluvchi va ta'lim beruvchi ushbu
jarayonning eng faol ishtirokchilari bo'lib, mashg'ulot mobaynida zamonaviy
pedagogik texnologiyalardan foydalanish, jamiyat uchun zarur bo'lgan malakali
mutaxassislarni yetkazib berishda muhim o'rin tutadi.
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BOSHLANG'ICH SINFLARDA SIFAT VA SON SO'Z TURKUMLARINI
O‘RGATISH METODIKASI.

Nosirova Inobat Raximovna
Buxoro viloyati G ‘ijduvon tuman
11-umumiy o ‘rta ta'lim maktabining
boshlang ‘ich sinf o ‘qituvchisi

Kirish.Boshlang‘ich sinflarda so‘z turkumlarini o‘rganishdagi asosiy vazifa
o‘quvchilarning og‘zaki va yozma nutqini o‘stirish, lug‘atini yangi ot, sifat, son, fe’llar bilan
boyitish, o‘quvchilarning shu vaqtgacha foydalanib kelgan so‘zlarining ma’nosini aniq
tushunishiga erishish, bog‘lanishli nutqda so‘zlardan to‘g‘ri foydalanish malakasini o‘stirish
hisoblanadi. Bu vazifalarni muvaffaqiyatli hal qilish uchun so‘z turkumlarini o‘rganish
jarayonida ma’nodosh, turli ma’noni bildirgan so‘zlar ustida muntazam ishlab boriladi.
O‘quvchilar ko‘p ma’noli so‘zlar, ularning o‘z va ko‘chma ma’noda ishlatilishi bilan
tanishtiriladi. Bunda ta’limni o‘quvchilarning shaxsiy tajribalari, bevosita ko‘rganlari,
eshitganlari, kitobdan o‘qiganlari bilan bog‘lash muhim ahamiyatga ega. Kichik yoshdagi
bolalarda kuzatish, muhim narsalarni sezish ko‘nikmalarini shakllantirish, atrof-muhit
haqgidagi bilimlarini boyitish bilan bir qatorda, ularning nutqini o‘stirish vazifasi ham
amalga oshiriladi.

Boshlang‘ich sinflarda ona tili fanida o‘quvchilarni og‘zaki va yozma nutqini har
jihatdan shakllantirish ta'lim sohasidagi barcha pedagogik fanlar bilan bog‘langan holda
amalga oshiriladi va ana shu fanlarni to‘liq o‘rganishga tayyorlaydi. Bu jarayonda
o‘quvchilarga ta'lim-tarbiya berish bilan birga barkamol shaxsni shakllantirishga zamin
hozirlanadi. Barkamol shaxsni shakllantirishda albatta, o‘quvchilarni tanqidiy fikrlashga
o‘rgatish katta samara beradi.

Ona tili darslarida so‘z turkumlarini o‘rgatish jarayonida o‘quvchilarda tanqidiy
fikrlashni shakllantirishga zamin yaratuvchi, quyidagi berilgan didaktik topshiriglar fan
bo‘yicha bilimlarni mustahkamlaydi, shu bilan birga pedagogikadagi fanlararo bog‘liglik
masalasini ham ijobiy hal giladi:

Boshlang‘ich sinflarda sifatni o‘rganish tizimi izchillik bilan soddadan -
murakkablashib boradi.

1-va 2-sinflarda o‘quvchilar sifatni leksik ma’nosini kuzatadilar. Sifatga qanday?,
qanaqa? so‘rog‘ini berishni o‘rganadilar. 3-sinfda sifat so‘z turkumi sifatida o‘rganiladi. 4-
sinfda ilgari o‘rganilganlar takrorlanib, grammatik materialga bog‘liq holda orttirma
darajadagi sifatlarning yozilishi o‘rgatiladi.

Boshlang‘ich sinflarda sifatni o‘rganish metodikasi uning lingvistik xususisyatlariga
asoslanadi. Sifat predmetning belgisini bildirib, uni ot bilan bog‘liq o‘rganishni talab qiladi.
1-sinfdanoq o‘quvchilar e’tibori sifatning otga bog‘lanishini aniqlashga qaratiladi.
O‘quvchilar predmetning belgisini aytadilar, ularda so‘roq yordamida gapda so‘zlarning
bog‘lanishini aniglash ko‘nikmasi o‘stiriladi, bunda ot va sifatdan so‘z birikmasini
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ajratadilar. Keyingi sinflarda bu bog‘liglik aniqlashtiriladi va boshlang‘ich sinflarda
sifatlarning xususiyatlari ustida ishlashni leksik va grammatik yo‘nalishda olib borish talab
etiladi.

Sifat mavzusi boshlang‘ich sinflarda quyidagi izchillikda o‘rganiladi:

sifat bilan dastlabki tanishtirish (1-2-sinf);

sifat hagida tushuncha berish (3-sinf);

shu grammatik mavzu bilan bog‘liq holda ayrim sifatlarning yozilishini o‘zgartirish (4-
sinf).

Sifatni uch bosqgichda o‘rgatiladi. Avval, birinchi bosgich (1-2-sinf)da o‘quvchilarga
predmetning belgilarini, ularga savol berishni o‘rgatiladi. Masalan, biron predmet rasmini
kuzatish orqali belgilarini aniqlash: koptok rasmini ko‘rsatib, qanday koptok?-savoliga
o‘quvchilar rasmdagi koptok belgilarini aniglab, aytadilar, gizil, katta, dumalog, chiroyli,
kabi. Bundan tashqari sinfda, umuman atrofda o‘quvchilarni o‘rab turgan predmetlarning
belgilarini aniglash va bu predmetlar bir-biri bilan ana shu o‘ziga xos belgilari orqali farq
gilishlarini misollar bilan tushuntiriladi. Shunday mashqglardan so‘ng, o‘quvchilar xulosa
chiqaradilar, ya'ni predmet belgisini bildirgan so‘zlar qanday? ganaqa? so‘roqglariga javob
bo‘ladi.

O‘quvchilarni predmet belgisini bildirgan so‘zlarni nutqimizdagi ahamiyatini
anglashlarini samarali o‘zlashtirishlari uchun sifat ko‘p uchraydigan matnlarni o‘qib,
sifatlarini ajratish va turli didaktik o‘yin, topshiriglardan foydalanish magsadga muvofiqdir.
Masalan, kalaster usulidan foydalanilsa ...

Ikkinchi bosqgich (3-sinf)da o‘quvchilar nutgini yangi sifatlar bilan boyitish va ularda
“sifat” tushunchasini shakllantirib, sifatlardan nutqda unumli foydalanish ko‘nikmasi
o‘stiriladi. Bunda o‘quvchilarning “predmet belgisi” degan tushunchasi umumlashtirilib,
uning xususiyatlarini so‘z turkumi sifatida o°ziga xos ko‘rsatkichlarini a) predmet belgisini
bildiradi; b) ganday? ganaqa? so‘rog‘iga javob bo‘ladi, v) gapda otga bog‘lanib, shu ot bilan
so‘z birikmasi hosil qiladi, d) gapda ikkinchi darajali bo‘lak vazifasida keladi o‘rgatiladi. Bu
sinfda o‘quvchilar og‘zaki va yozma ijodiy ishlarga katta o‘rin beriladi. O‘quvchilarni
sifatning leksik ma’nosi haqidagi tushunchalarini chuqurlashtirish va predmetni har
tomonlama tasvirlash malakasi o‘stiriladi.

Sifat hagidagi bilimlarni takomillashtirish, o‘quvchilarda og‘zaki va yozma nutqda
sifatlardan aniq, o‘rinli foydalanish ko‘nikmasini o‘stirish bilan bog‘liq holda —roq
qo‘shimchasi bilan qo‘llangan sifatlarni va ko‘m-ko‘k, yam-yashil kabi sifatni to‘g‘ri yozish
malakasini uchinchi bosgichda ya ni 4-sinfda shakllantiriladi.

O‘quvchilarda sifat — so‘z turkumiga oid olgan bilimlarini shakllantirish va
mustahkamlashda ham didaktik topshiriglardan foydalanish ta'lim-tarbiya samaradorligini
oshirish va mustaqil fikrlovchi shaxsni shakllantirishda alohida o‘rin tutadi. Boshlang‘ich
sinflarda sifat — so‘z turkumini o‘rgatishda quyidagi didaktik o“yin topshirigdan foydalanish
mumkin. Bu topshiriqda berilgan predmetlarga ularga tegishli bo‘lgan, ya'ni, sifatlarini
bildiruvchi so‘zlarni ko‘rsatkichli chiziqcha bilan birlashtirib chiqadilar. Bunday o‘yin-
topshiriqlardan dam olish daqiqasida ham foydalanish mumkin. O‘quvchilar bunday
topshiriglarni bajarish jarayonida yanada faollashadilar va fikrlab, ba'zi sifatlarni berishda
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o‘zaro baxslashadilar. Bu bilan ularda olingan bilim mustahkamlanish bilan bir gatorda
tanqidiy fikrlash, o‘z fikrini himoyalash kabi malakalar shakllantiriladi. Masalan:

Sonni o‘rganish metodikasi. Boshlang‘ich ta'limda son uch yo‘nalishda o‘rganiladi:

Sonlarning talaffuzi va ma’ nosi ustida ishlash;

Sonning grammatik shakllari ustida ishlash;

Sonlarning imlosi ustida ishlash.

Sonning o‘rganilishi quyidagi izchillikda amalga oshiriladi:

2-sinfda nechta?, qancha? So‘roqlariga javob bo‘lib, shaxs va narsaning sanog‘ini,
nechanchi? So‘rog‘iga javob bo‘lib, shaxs va narsaning tartibini bildiradi;

3-sinfda “Son-so‘z turkumi” tushunchasi kiritiladi. O‘quvchilarning son predmetining
miqdorini bildirishini otga bog‘lanib kelishi yordamida aniqlash ko‘nikmasi o‘stiriladi.
Bularni o‘rganishda sonning leksik xususiyatlariga asoslaniladi. Sonning leksik ma’nosi uni
ot bilan bog‘liq holda o‘rganishni talab etadi;

4-sinfda sanog va tartib sonlar, tartib sonlarning harf, rim va arab ragamlari bilan
yozilishi, qo‘sh undoshli sonlarning, grammatik shakllangan sonlarning (uchov, to‘rttacha,
ikkitadan) imlosi, sonlarning gramm, kilogramm, metr, litr, so‘m, tiyin so‘zlari bilan
qo‘llanishi va shu so‘z bilan bitta so‘roqqa javob bo‘lishi o‘rganiladi. Sonlarni otga
bog‘lanishi, so‘roglar yordamida sonni o‘zi bog‘langan so‘z bilan ko‘chirish ko‘nikmalarini
o‘quvchilarda o‘stiriladi.

Dasturda berilgan talablar asosida son bilan o‘quvchilar 1-sinfdan boshlansa ham, uni
o‘rganish jarayoni, metodik jihatdan 4 bosqichga ajratiladi. Boshlang‘ich ta'limda sonni
elementar nazariy bilimlar asosida amaliy o‘rgatiladi. 1-sinfda 1- bosqichni to‘liq amaliy
deb nomlaymiz. O‘z navbatida bu bosqich sonni o‘rganish tizimining keyingi bosqichlariga
tayyorlaydi.

2-sinfda o‘quvchilar sonni o‘rganishning ikkinchi bosqichini quyidagi vazifalarda
bajaradilar:

Nechta?, qancha? So‘roglariga javob bo‘lib, shaxs va narsaning sanog‘ini va
nechanchi? So‘rog‘iga javob bo‘lib, tartibini bildirgan so‘zlar haqida elementar nazariy
tushunchani shakllantirish;

O‘quvchilarni sonlarga so‘roq berish, nimani bildirishini ayta olish, sonlardan
foydalanib, o‘z fikrini aniq ifodalay olish, sonlarni mazmunga mosini o‘rinli tanlab qo‘llash
ko‘nikmasini o‘stirish, lug‘atlardan tog‘ri foydalanish qobiliyatini shakllantirish.

Songa oid bu bilim va ko‘nikmalarni mashqlar yordamida mustahkamlab boriladi.
Shunga ko‘ra sonlarni o‘rganishning muayyan izchillikdagi mashgqlar tizimini tashkil etish
va qo‘llash zarur:

Ajratilgan so‘zlarga nechta?, qancha? So‘roqlaridan birini bering va nimani bildirishini
ayting.

Ajratib ko‘rsatilgan so‘zga so‘roq bering, nimani bildirishini ayting.

Sanoq (yoki tartib) bildirgan so‘zlarni nechta?, qancha? So‘roqlari yordamida
aniglang.

Sanoq bildirgan so‘zlarni so‘roqlar yordamida aniqlang.

Tartib bildirgan sonlarni nechanchi? So‘rog‘i yordamida aniglang.




SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI

RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI

Nugtalar o‘rniga so‘roqlarga mos son qo‘yib o‘qing.

Rasm asosida bog‘lanishli nutq tuzing va unda sanoq, tartib bildiruvchi so‘zlardan
foydalaning.

Berilgan mashqlar soddadan murakkabga tamoyiliga asoslangan bo‘lib, o‘quvchilar
mashqglarda qo‘llanilgan sonlarning talaffuzi, imlosi va ma’nosi ustida ishlash orqali
ko‘nikmalarini shakllantiradilar.

3-sinfda son tushunchasini o‘rganishning uchinchi bosqichi to‘g‘ri keladi. Bu
bosgichda o‘quvchilar nutqini yangi sonlar bilan boyitish, gap va matn mazmuniga mos
sonlarni o‘rinli tanlab qo‘yish, fikrini aniq ifodalash ko‘nikmalari shakllantiriladi.

Bu of‘rinda turli mashq, topshiriglar, didaktik o‘yinlardan foydalanish, son
tushunchasining xususiyatlarini aniqglash va o‘zlashtirish samarasi orttadi. O‘quvchilar
o‘qituvchi topshirig‘i asosida sanoq va tartib bildirayotgan so‘zlarni aniqlab, ularni
guruhlaydilar, matnlardagi sonlarni topadilar, sonlarni gapning mazmuniga qarab to‘g‘ri
qo‘llaydilar va hokazo. Bundan tashgari bu bosqichda o‘quvchilar og‘zaki va yozma
nutqlarini rivojlantirish magqgsadida turli mavzularda ijodiy yozma ishlar o‘tkazilib,
o‘quvchilarning sonlardan o‘rinli va savodli foydalanishlari, shakldosh so‘zlarni aniqlab,
ma’nolarini izohlash o‘rgatiladi. Demak, o‘quvchilar bu bosqichda son — so‘z turkumining
shaxs, narsalarning sanog‘ini, tartibini bildirib, nechta?, qancha?, nechanchi? so‘roqlariga
javob bo‘lishi; gapda otga bog‘lanib kelishi va ikkinchi darajali bo‘lak vazifasida kelishi
kabi xususiyatlari bilan tanishadilar.

4-bosqichda eng asosiy e’tibor sonlarning imlosiga qaratiladi. Sonlarning har bir
qismini alohida yozish, chiziqcha va chiziqchasiz bilan yozish, qo‘shimcha qo‘shilgandan
so‘ng son o‘zagidagi o‘zgarishlarni yozishda to‘g‘ri ifodalash, qo‘sh undoshli sonlarning
yozilishi, sonlarning gramm, kilogramm, metr, litr so‘zlari bilan o‘rgatiladi. Bu bosqichda
mashglar ham shu maqgsadga qaratilib, sonlarni miqdor bildiruvchi so‘zlar bilan almashtirish
va fargini aniglash. Harflar bilan berilgan sonlarni ragamlar bilan (arab, rim) ifodalash kabi
topshiriglardan foydalanilib, mashqglar asta-sekin murakkablashib boradi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari son so‘z turkumini o‘rgangach, quyidagi bilim,
ko‘nikma va malakalarni egallagan bo‘lishlari kerak:

Sonning sanoq va tartib ma’nolarini bildirishini;

Son nechta?, qancha?, nechanchi? so‘roqlariga javob bo‘lishini;

Son otga bog‘lanib kelishini;

Son gapda ikkinchi darajali bo‘lak vazifasida kelishini;

Sonlarni imlo jihatdan to‘g‘ri yozishni;

Og‘zaki va yozma nutqda sonlardan to‘g‘ri va o‘rinli foydalana olishni;

Sonlarga shakldosh so‘zlar topishni;

Matndagi sonlarni boshqa migdor bildiruvchi so‘zlar bilan almashtirish.

Dasturga ko‘ra, 4-sinf ona tili darslarida “Son-so‘z turkumi’ni o‘rgatish avvalgi
sinflardagi berilgan tushunchalarni birlashtirib, kengaytirishdan iborat. Son mavzusini
o‘rgatishda o‘quvchi shaxsiga yo‘naltirilgan ta’limni to‘g‘ri tashkil etish va darsning
samaradorligini oshirishning interfaol metodlaridan foydalanish magsadga muvofiqgdir.
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Turli usullar orgali o quvchilarni ijodiy izlanishlari, fikr doiralari kengayadi.
Xotirani mustahkamlash, diggatni jalb qilish orgali o'z ustida ishlashga undash, o'zaro
hurmatni mustahkamlashga erishish mumkin.
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ABDURAHMON JOMIYNING HAYOTI, FIKRIY QARASHLARI VA
ASARLARI

Uktam Sattorov
Tadgigotchi

Abdurahmon Jomiy hijriy to‘qqgizinchi asrda Xurosonda tug‘ilib ijod gilgan shoir,
adib va mutasavviflardandir. U 1414 yilda Jom shahrining Harjird gishlog‘ida tavallud
topgan bo‘lib, ona tomonidan nasabi hijriy ikkinchi asrda yashagan mashhur hanafiy faqihi
Muhammad ibn Hasan Shayboniyga bog‘lanadi. Otasi asli Isfahonga yagin bo‘lgan dasht
shaharlaridan bo‘lib, keyinchalik hijriy sakkizinchi asrda Xurosonga ko‘chib o‘tib Jom
shahrida yashab qoladi. Jomiyning asl taxallusi Imomiddin bo‘lsada, Nuriddin taxallusi
bilan tanilgan. Unga nisbatan “Xotamus shuaro” taxallusi ham ishlatilgan. Ilk ta’limni
Harjirdda olgan Jomiy o‘n uch yoshga kirganida otasi bilan Hirotga boradi. U yerda
o‘qishni davom ettirib Jomiy taxallusi bilan mashhur bo‘ladi. Ilk sherlarini Dashtiy taxallusi
bilan yozgan Abdurahmon keyinchalik uni Jomiy nomiga o‘zgartiradi. Jomiy nomiga
o‘zgartirishi sabablaridan biri Jom shahrida tug‘ilgani bo‘lsa, yana biri Shayxulislom
Ahmad Jomiyga bo‘lgan muhabbatdir. Hirotda oldin “Madrasayi Bozori Hush” keyin
“Nizomiya” madrasasida adabiyotdan dars oladi. Mavlona Junaydni usulidan o‘qib, bir
vaqtning o‘zida Hoja Ali Samarqandiyni dars xalqalariga qo‘shiladi. Yegirma yoshga
kirganda ilmini yanada oshirish maqgsadida Samarqandga boradi.

Samarqandda Qozizoda Rumiyning Astralogiya darslariga qatnasharkan bir vaqtning
o‘zida tafsir, hadis, kalom va musiga kabi ilmlarni o‘rganib bir necha yil Samargandda
qolgandan so‘ng hijriy 850 yilda Hirotga qaytib boradi. Samarqandda ilm olib yurgan
vaqtlarida tasavvufga qiziqadi va naqshbandiyya tariqati bilan tanishadi. Hirotga
qaytgandan so‘ng Sadididdin Koshg‘ariyga bay’at qilib unga shogird tushadi. Koshg‘ariyni
vafotidan keyin Abu Said Bahodir davrida Hoja Abdulloh Ahror bilan tanishadi. Ellik
yoshlarga kirganda Sadididdin Koshg‘ariyning nabirasiga uylanadi va undan to‘rtta o‘g-‘il
ko‘radi. Abul Qosim Boburiyni xizmatida bo‘lgan Jomiy uni yaxshilik bilan yodga olib
“Hilyai Hulal” degan bir asar yozgan. Uni Temuriy hukumdorlari huzurida ham martabasi
baland bo‘lgan. Haj safariga chigqanida Husayn Boyqaro unga bo‘lgan hurmatidan hamma
safar ashyolarini tayyorlatib, makaziy voliliklar yaxshi kutib olishlari uchun bir maktub
yozib beradi.

Tasavvuf shayxi Ibn Arabiyga hurmat yuzasidan uning Fususul Hakim va Futuhotu
Makkiyyasini doimo o°zi bilan birga olib yurgan hamda Fususul hakimga ikki martta sharh
yozgan. U Ibn Arabiyning vahdatul vujud tushunchasiga moyillik bildirgan, shayxlarning
karomatlarini tasdiglagan.

Jomiy hamma mol-mulkini talabalarga, xonaqohlarga, masjid, madrasa, faqir-
miskinlarga sarflagan. U kundalik hayotda oddiy, darvishona yashasa ham, biroq shoh va
unga alogador Kkishilarning, hatto uni asarlari orgali tanigan boshga mamlakat
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podshohlarining unga muruvvati katta bo’lgan. Shuning uchun u o‘ziga tushgan daromadlar
hisobiga bir gancha binoyi xayriyalar, shu jumladan Hirotda ikki madrasa va xonagoh,
tug‘ilgan shahri — Jomda bir masjid qurish imkoniga ega bo‘lgan. Uning Shamsiddin
Muhammad ismli ukasi bo‘lib, u katta tabib, olim va sozanda bo‘lib yetishgani ma’lum.
Oltmish yoshdan o‘tgandan keyin uning sog‘lig‘t yomonlashgan, chunki asarlarida sog‘lig‘i
yomonligindan shikoyat qilgani uchraydi. U O‘n to‘rt kunlik xastalikdan keyin 18 yoki 19
muharram oyida 898-yilda olamdan o‘tadi. Jomiy ellik yoshga yetmasdan lerik sherlar
yozishni boshlagan va bu turdagi sherlarini uch devonga to‘plagan. 1480 yildan 1485
yilning oxiriga gadar Jomiy o‘zining buyuk “Haft avrangi” tarkibiga kirgan dostonlarini
yaratish ustida ish olib bordi. Sharq adabiyotidagi xamsachilik an’analari asosida yozilgan
bu dostonlardan “Silsilatuz-zahab”, “Tuhfat ul-ahror”, “Suhbat ul-abror” g‘oyaviy tematik
jihatdan falsafiy-axloqiy yo‘nalishda, janr e’tibori bilan pandnoma tipida bo‘lib, o‘z
davrining eng dolzarb masalalariga bag‘ishlangan edi. “Yusuf va Zulayho”, “Layli va
Majnun”, “Salamon va Absol”, “Xiradnomai Iskandariy” dostonlarida esa shoir an’anaviy
syujetlarning yangicha talginlarini berdi. U yoshlik vaqtida yozgan sherlarini bir devonga
jamlab “Fotihatush shihob” deb nomlagan uni 884 yilda tartiblab kitob holiga keltirgan.
O‘rta yoshida yozgan ikkinchi devoni “Vasitatul ikdi” deb nomlangan uni 885 yilda yaxlit
kitob holatiga keltirgan. Keksalik yoshida yozilgan uchinchi devoni “Xotimatul hayot” deb
nomlangan va u 896 yilda jamlangan.

Jomiy fors va arab tillarida ijod qilgan. Keyinchalik ko‘pgina asarlari turk tiliga
tarjima qgilingan. Aytish kerakki, Jomiy o‘z davrining eng buyuk tilshunosi ham edi. U fors
tili grammatikasi bo‘yicha maxsus she’riy va nasriy qo‘llanma yozgan. Arab tilini esa oz
ona tilidek bilar edi. U vaqtda arab tili mashhur Xorazmlik tilshunos olim Ibn Hojibning
(1175-1249) “Al-Qofiya” kitobi bo‘yicha o‘rganilardi. Shoirning suyukli farzandi
Ziyovuddin arab tilini shu darslik bo‘yicha o‘qir ekan, darsni o‘zlashtirishda katta
qiyinchilik sezadi. Shunda Jomiy uning ahvolini tushunib, 1492 yili, ya’ni umrining
oxirlarida “Al-Qofiya”ga maxsus sharh yozadi. Shundan so‘ng Ibn Hojibning asari maktab
va madrasalarda shu sharh yordamida o‘qitiladigan bo‘ladi. Jomiy “Sharhi” esa “Sharhi
Mullo” nomi bilan shuhrat qozonadi.

Xulosa: Abdurahmon Jomiyni tarjimai holi o’rganilar ekan, uning sakson yilga yaqin
umri ilm o’rganish, o’rgatish, kitoblar ta’lif qilish bilan kechganiga guvoh bo’linadi. U
hayoti davomida turli ilmlarning eng peshqadam ustozlaridan ta’lim olgan va o’zi ham bir
necha ilmlarda butun islom olamida shuhrat qozongan. Uni o’sha davrning buyuk
hukumdorlari ehtirom qilib ulug‘lagan bo’lsada, xashamatli hayotdan uzoq sodda hayot
kechirgan.
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THE IMPORTANCE OF AEGILOPS L. GROUP TYPES IN INCREASING THE
RESISTANCE OF WHEAT TO DIFFERENT FACTORS

Faridun Shavkatovich Sobirov

Annotation: This article discusses the role of Aegilops L. species in the formation of
varieties resistant to drought, soil salinity, various pests, which are abiotic and biotic
factors in the cultivation of wheat, one of the main food crops in our country.

Keywords: Aegilops L., wheat, cereals, drought, salinity

Introduction. One of the most pressing issues in the world today is the food problem.
The solution to this problem requires the production of high-quality and high-quality food
crops, as well as the creation of high-yielding varieties resistant to biotic and abiotic factors,
such as increasing drought and salinity. At the same time, the possibility of using the long-
lasting endurance indicators of local species of Aegilops L., which grow wild in the territory
of our country, to increase the yield of wheat has not yet been studied.

References and methodology. Throughout the development of society, cereals have
always been widely used as food and feed, as well as in other areas of use, and have played
a special role in human life. In recent decades, great attention has been paid around the
world to the problems of conservation and rational use of the genetic resources of plants,
which serve as the basis for the development of selection and food security. To increase the
resistance of common wheat to various factors of biotic and abiotic stress, the creation of
new forms using the introgression of genome regions of other species is widely used. One of
the most important abiotic factors of the environment that hinders the expansion of wheat
cultivation area is the salinity of this soil. In stable varieties of wheat under saline conditions
yields decrease and grain quality deteriorates.

Wild wheat varieties represent a potential source of new genes that are important for
improving the economically valuable properties of wheat. So far, it has not been used in the
selection programs of our country. Wheat is one of the most important crops in the world,
including in Uzbekistan. For most countries in the world, it is one of the staple foods. The
yield and quality of wheat depends mainly on the resistance of varieties to environmental
stressors, including fungal diseases. Wild relatives of cultivated forms of wheat, rye, barley,
oats, etc. serve as an inexhaustible source for the creation of varieties that combine high
yields and resistance to biotic and abiotic factors of the environment. The gene pool of wild
wheat relatives has accumulated significant reserves of genetic diversity. Many of them can
be used successfully to deliver beneficial properties to soft wheat. Thus, at present, most of
the effective genes that are resistant to wheat diseases come from this gene pool.

Discussion. Today, with the introduction of new technologies in science, the targeted
search and transmission of specific genes remains relevant. With the successful solution of
productivity and sustainability problems, the decisive factor in the use of frost is its quality.
It was possible to create a source material for selection based on the selection of beneficial
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genes from wild species by marker control to plant cultural forms. A detailed study of the
anatomy and morphology of Aegilops is rare. In the process of evolution, the species in this
category have adapted to different ecological conditions and as a result have formed
different biomorphological species. Each species has its own morpho-anatomical features.
All this allows us to assume that materials related to the anatomy of the vegetative organs of
Aegilops may be useful in understanding their ecology, as well as in solving phylogeny and
taxonomy issues.

The result. The search for new anti-salinity genes is carried out both in the most
common wheat collections and among other species of cereal plants that can enter the
normal wheat genome by crossing genetic material. Potential donors to increase the salt
resistance of wheat include grain products such as Aegilops speltoides Tausch. However, in
order to effectively use these genes in wheat cultivation, more accurate information on their
localization is needed. Modern technology makes it possible to quickly obtain introgressive
wheat lines that contain a single piece of genetic material from donor species on different
chromosomes of ordinary wheat. Such lines can be an effective experimental tool for
identifying regions of foreign chromosomes that contain genetic factors that respond to
resistance to adverse environmental factors.

Conclusion. In Uzbekistan, the local species of the genus Aegilops L. have not yet
been sufficiently studied. These species have been retaining and consolidating rich genetic
material for many years. In our country, the local species of the genus Aegilops L. are
resistant to abiotic and biotic stress factors, and these species can be used to create new
varieties of wheat that can withstand these factors.
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TA’LIM MUASSASALARIDA TASHKIL ETILADIGAN TA’LIM-TARBIYA
JARAYONLARINING ASOSIY XUSUSIYATLARI

Xonbabayev Shoxruxbek Dilshodjon o‘g‘li
Qo ‘qon davlat pedagogika instituti
Maktab menejmenti kafedrasi o ‘qituvchisi

Ta’lim-tarbiya va mustaqil ta’lim jarayonlarida o‘rganiladigan mavzular hamda
tarbiyaviy munosabatlar jarayonida muhim ahamiyatga ega bo‘lgan tushunchalar hagida
o‘quvchilarga oldindan ma’lumotlar berishning zarurati uzviylik (vorisiylik) xususiyatini
ifodalaydi.

Ta’lim muassasalarida murakkab pedagogik tizim hisoblanadigan ta’lim-tarbiya
jarayonlarini tizimli yondashuv asosida tashkil etishda differensiallik, moslashuvchanlik,
ob’ektivlik, ixtiloflilik, uzviylik (vorisiylik), tavakkalchilik va ehtimollik, individuallik,
bog‘liglik va aloqadorlilik, tarkibiy tuzilishga egaligi (strukturaviylik), boshqaruvchanlik,
ijtimoiy mo‘ljallanganlik, tabaqgalashtirish qobiliyati, integrativlik kabi bir qator
xususiyatlarni asosiy xususiyatlar sifatida ajratib ko‘rsatish mumkin.

Ta’lim-tarbiya jarayonining differensiallik xususiyati uning o‘zgaruvchanligi, ya’ni
vaziyatlarga ko‘ra sekin-asta, bosgichma-bosqich takomillashib borishi natijasida sub’ekt-
sub’ekt munosabatlarining vujudga kelishi bilan tavsiflanadi hamda o‘z navbatida
samaradorlik ko‘rsatkichi sifatida ham xizmat qiladi.

Ta’lim-tarbiya jarayoni ma’lum bir tarkibiy tuzilishga egaligi, ya'ni foydalanilishi
tavsiya etiladigan adabiyotlar bilan tanishtirish, o‘quvchilarning boshlang‘ich
tushunchalarini aniqlash va ob’ektiv baholash, o‘rganilishi ko‘zda tutilayotgan
tushunchalarning o‘zlashtirish zaruriyatini asoslash, yangi mavzuni bayon etish, xulosa
yasash va yakunlash bosqichlari ta’lim-tarbiya jarayonining strukturaviylik xususiyatini
ifodalaydi.

O‘quvchilarda o‘rganilayotgan mavzuga qiziqishni rivojlantirish va vaziyatlarga ko‘ra
ularning faolligini ta’minlash asosida sub’yekt-ob’yekt munosabatlaridan sekin-asta
sub’ekt-sub’ekt munosabatlariga o‘tilishida hamda motivlashtirish jarayonlarining
takomillashib borishida  ta’lim-tarbiya jarayonining moslashuvchanlik xususiyati o‘z
ifodasini topadi.

Ta’lim-tarbiya jarayoniga xos xususiyatlardan biri bo‘lgan ob’ektivlik mazkur
jarayonda axborotlarning yangiligi, ishonchliligi va asoslanganligi hamda o‘rganilayotgan
ob’ektga alogadorligi bilan ifodalanadi.

Ixtiloflilik xususiyati o‘quvchilarda erkin va mustaqil fikrlashga, o‘zgalar fikrini
tinglash va tahlil qilish hamda mustaqil ta’lim olish va o‘zini-o‘zi tarbiyalashga istak va
giziqishning susayishi bilan tavsiflanadi.

Tavakkalchilik xususiyati ehtimollik xususiyati bilan bog‘liq bo‘ladi. Ta’lim-tarbiya
jarayonida barcha o‘quvchilarning boshlang‘ich tushunchalarini to‘liq aniqlash va ob’ektiv
baholash imkoniyatlari cheklanganligi sababli tavakkalchilik va xavotirlanish hissiyotlari
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vujudga keladi, bu o‘z navbatida ta’lim-tarbiya jarayoni samaradorligiga o‘z ta’sirini
ko‘rsatadi.

Ma’lum bir ta’lim metodi ihtiyoriy jarayon va ihtiyoriy vaziyatlarda qo‘llanilishiga,
ya’ni universiallikka da’vogar bo‘la olmasligi hamda vaziyatlarga ko‘ra o‘qitish
texnologiyalari va ta’lim metodlarini tanlash va muvofiqlashtirib borishda uning
individuallik xususiyati namoyon bo‘ladi.

Ta’lim-tarbiya jarayonining bog‘liqlik va alogadorlik xususiyatlari ko‘p jihatdan
mazkur jarayon ishtirokchilarining qiziqishi, boshlang‘ich tushunchalari darajasi hamda
ta’limiy muhitning yangiliklarni gabul qilish moyilligi hamda vujudga kelayotgan
vaziyatlarga bog‘ligligi bilan ifodalanib, qulay ta’limiy muhitni shakllantirishda vaziyatli
yondashuvning ahamiyatliligi bilan ifodalanadi.

Integrativlik xususiyati (ichki va tashqi omillarning o‘zaro birligi) sifatida o‘zaro ta’sir
jarayonini vujudga keltirish imkoniyatlarining kengligi, o‘zaro ta’sir jarayonida vujudga
kelayotgan vaziyatlarga bog‘liq holda o‘quvchilardaindividual psixologik xususiyatlari
turlicha bo‘lgan insonlar bilan muloqot qilish, ya’ni o‘zining kommunikativ uslublarini
ishlab chiqish va individualligini anglash kabi ko‘nikmalar shakllanishiga mos
vaziyatlarning vujudga kelishini keltirish mumkin.

Ta’lim-tarbiya jarayonida o‘quv faoliyatini takomillashtirish va rivojlantirish
jarayonlarini loyihalashtirish, modellashtirish, ishtirokchilar faoliyatini vaziyatlarga ko‘ra
muvofiglashtirish  imkoniyatlarining mavjudligi uning boshgaruvchanlik  xususiyati
hisoblanadi.

Pedagogik jarayonda ma’lum bir o‘quvchi yoki o‘quvchilar guruhiga qaratilayotgan
e’tiborning me’yoridan ortishi boshqga bir o‘quvchi yoki guruh o‘quvchilarining qiziqishi va
faolligiga ta’sir ko‘rsatishi hamda tabaqalashtirilgan yondashuvlarni tatbiq etish
imkoniyatlarining mavjudligi tabagalashtirish gobiliyatini tavsiflaydi.

[jtimoiy mo‘ljallanganlik individual maqsad va vazifalarni ta’lim-tarbiya jarayoni
maqsad va vazifalari bilan muvofiqlashtirish asosida o‘quvchilarning o‘zini-o‘zi
rivojlantirishga undash va shaxsiy rivojlanish istigbollarini belgilaydi.
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TALABALARNI PEDAGOGIK FAOLIYATGA YO‘NALTIRISHDA
INNOVATSION YONDASHUVLAR.

Suxanberdiyeva Sitora Sanjar qizi
Nizomiy nomidagi Toshkent Davlat
Pedagogika Universiteti talabasi

Anotatsiya: Pedagogik tehnologiva bu o ‘qitishda o0°‘ziga xos innovatsion
yondashuvdir. U pedagogikadagi ijtimoiy-muhandislik tafakkurning ifodalanishi,
intellektual ilmiy ongning pedagogika sohasiga ko ‘chirilgan tasviri va ta’lim jarayonining
jahon standartlariga muvofigligidir.

Kalit so‘zlar: innovatsiya, tehnologiya, individ tizim, tehnologik sxema.

Kirish: Har ganday sohada muammolar bo‘lgani singari, ular ta’lim sohasida ham
ular uchrab turadi. Ta'lim sohasi yangi texnologik burilishni tan olish, uning afzalliklari va
xususiyatlarini pedagogik amaliyotda qo'llash va mehnat tabiatining keskin o'zgarishi
sharoitida talab gilinadigan yangi ishchi kadrlarni tayyorlash zarurati bilan bog'liq yangi
muammolarga duch kelmogda. Muammolar aslida nimalardan iborat?

1.Ta’limda tehnologik jarayonlarni qo‘llay olmaslik.

2. Innovatsion bilim va ko‘nikmaning yetishmasligi.

3. Tajribaning sustligi va eskirgan metodlar.

4. Individual tizimning yo‘qligi.

Asosiy gism:Ijtimoiy ehtiyojlar shuni ko‘rsatadiki, pedagogik faoliyat tehnologik
jarayonlarga muhtoj. Ijtimoiy ehtiyoj ijtimoiy taragqgiyot orgali yuzaga keladi. Demak,
dunyo miqyosida olib garaydigan bo‘lsak, dunyoni vertual olam orqali kuzatish,
axborotlardan boxabar bo‘lish dolzarb masalalardan biridir. Dunyo hamjamiyatidagi
o‘zgarishlar bilan tanishish, ta’lim sohasiga kirib kelgan yangi innovatsion g’oyalarning
ahamiyatiga alohida e’tibor qaratish bugungi kun nafasi bilan yashaydigan har bir
pedagogning kundalik yumushlariga aylanishi lozim. Ta’limda tehnologiyaning
yetishmasligi mutaxassislarning ular hagida yetarli bilimga ega emasliklaridan dalolat. Kun
talabi ulardan boxabar bo‘lgan holda, ulani o‘z pedagogik faoliyatida qo‘llay bilishdir.

Pedagogika jamiyatning ajralmas qismidir. Ta’lim har ganday sohaning asosidir.
Pedagog o‘z faoliyati davomida ta’lim sohasidagi umumiy tamoyillarga amal qilishi,
innovatsion ko‘nikmalarni talabalarga to‘g’ri yetkaza olishi, eng asosiysi, mazkur
tehnologiya va innovatsiyalarni yoshlar ongigga didaktik yo‘l bilan singdira olishi kerak.
Chunonchi, yoshlarni didaktik ruhda tarbiyalash har handay asrda ham muhim ahamiyat
kasb etgan. Yuksak salohiyatli va intellektual yosh avlod har ganday davrning talabidir.

Ta’lim jarayonida kichik xatolarga ko‘pincha ko‘z yumiladi. Hozirda, muhim
innovatsion davr talabi pedagogdan ko‘p narsani talab qilishi mumkin. Vaholanki, dunyo
jadal rivojlanib borayotgan bir davrda mashaqqatlar ertanggi kunning mevasidir. Bugungi
kunda pedagoglar umumsohaviy ishlashlari talab etiladi, ya’ni ular talabalarga ham aqlan,
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ham ma’nan bilim beradilar. Tehnologiya pedagogik tizimning ajralmas qismiga aylanishi
va biz yuqorida ta’kidlagan har ikki bilimning tub mohiyatiga singib ketishi zarur.
Pedagogda yangi tehnologik sxema bo‘lishi va o‘z navbatida eskirgan metodlardan voz
kechishi lozim. Shuningdek, yangi zamonaviy sxema har ganday ikkilanish holatlaridan holi
bo‘lishi, aniq va ixcham xarakter kasib etishi lozim.

Individual tizim ham pedagogdan, ham talabadan bir xil faoliyatni talab etadi. Pedagog
bu yo‘lda har bir talaba bilan alohida ishlashi, zamonaviy tizimni yo‘lga qo‘yishi va amaliy
jarayonda talabni kuchaytirishi lozim. Buning uchun pedagogda ilmiy salohat yuqori
bo‘lishi va boshqgarish xususiyati yuqoriligi, shuningdek diqqgatni jalb eta olish va talabaning
ilm bilan bandlgini ta’minlay olishi zarur. Bandlik muhim hisoblanadi. Zero, talabada bo‘sh
vaqt oralig’ida yangi mashg’ulotga chalg’ish holati kuzatilishi tabiiy. Demak, talabani ilm
bilan bandligini ta’minlash birlamchi hisoblanadi. Qachonki pedagog individ bilan ishlasa,
talaba har qanday holatga o‘z munosabatini shakllantiradi, shuningdek mas’uliyat degan
tushunchani oz ongiga singdiradi.

Xulosa:Ta’lim shu kabi masalalarga yechimni talab qiladi. Ta’limni modernizatsiya
qilish, uni talabalarga o‘qitish jarayonida innovatsion ilmiy prinsiplarga asoslanish muhim
omil sanaladi. Har doim ham talabning o°zi bilan ish bitmaydi. Talab doirasida rag’bat ham
bo‘lishi lozim. Rag’bat talabaning soha doirasidagina emas, balki umumsohaviy o‘sshiga
turtki bo‘ladi. Galdagi vazifa raqobat masalasidir. Pedagog talabani pedagogik yo‘nalishga
yo‘naltirish uchun sog’lom raqobatni yaratib berishi lozim. Bu muhit yoshlarda
intiluvchanlikni, gabul qgilish tezligini va nerv sistemasidagi xolerik tempramentni yuzaga
keltiradi. Faoliyatga yo‘naltirishda talaba xarakteri ahamiyatli. Soha mutaxassisi 0‘z kasbini
sevishi va o‘zini aynan shu kasbda tasavvur eta olishi kerak. Magsadlar oliy tanlagandagina,
ular ijobiy ahamiyat kasb etadi. Shuningdek, yagona pedagogik jarayonning innovatsion
strategiyasi sharoitida innovatsion jarayonlarning bevosita tashuvchisi sifatida maktab
direktori, o'gituvchilar va o'gituvchilarning roli sezilarli darajada oshmogda. Ta'limning har
xil texnologiyalari: didaktik, kompyuter, muammoli, modulli va boshgalar bilan o'gituvchi
etakchi pedagogik funktsiyalarni bajarishda qoladi. O'quv jarayoniga zamonaviy
texnologiyalarni joriy etish bilan o'gituvchi va tarbiyachi maslahatchi, maslahatchi,
o'gituvchi vazifalarini tobora ko'proq o'zlashtirmoqda. Bu ulardan maxsus psixologik va
pedagogik tayyorgarlikni talab giladi, chunki o'gituvchining kasbiy faoliyatida nafagat
maxsus, fan bilimlari, balki pedagogika va psixologiya, ta'lim va tarbiya texnologiyalari
sohasidagi zamonaviy bilimlar ham amalga oshiriladi. Shu asosda pedagogik yangiliklarni
idrok etish, baholash va amalga oshirishga tayyorlik shakllantiriladi.Ta'limdagi innovatsion
jarayonlar mohiyatini tushunishda pedagogikaning ikkita asosiy muammosi mavjud - ilg'or
pedagogik tajribani o'rganish, umumlashtirish va targatish muammosi va eng muhimi,
pedagogik yutuglarni amaliyotga joriy etish muammaosi. Muammoning yechimi esa har bir
padagogning o‘z qo‘lidadir.
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PANJARADAGI BIR ZARRACHALI SISTEMAGA MOS SHRODINGER
OPERATORINING O’ZIGA XOS QIYMATI

Ahmadov Rahmatjon Ramazon o’g’li
Jizzax viloyati Jizzax shahridagi
pedagogika instituti magistranti hamda
Jizzax viloyati Jizzax shahridagi
28-maktab matematika fani o’ qituvchisi

Ushbu magqgolada bir o’lchamli panjaraning ikkita turli nuqtasida kontakt
ta’sirlashuvchi potensial maydonlar o’rnatilgan sistemaga mos Schrodinger operatori H,>0
ning xos qiymatlari mavjudligi o’rganilgan va bu xos qiymatlar uchun yaqinlashuvchi
yoyilmalari (Teylor gatorlari) u=0 nugtada olingan.

Ma’lumki, bir zarrachali panjaraning faqat bitta nuqtasida kontakt ta’sirlashuvchi
potensial maydon o’rnatilgan sistemaga mos Schrodinger operatori p>0 ning ixtiyoriy
giymatida yagona xos giymatga ega ekanligi, bu xos giymat operatorning muhim spektridan
quyida joylashishi va vos giymat uchun p=0 nuqtada yaqginlashuvchi yoyilmalarda
isbotlangan. Biz gqarayotgan modelda esa, p>0 yetarlicha kichik bo’lganda, potensial
maydonlarning ta’sir kuchiga qarab, H, ning muhim spektridan quyida (mos ravishda
yuqorida) yagona xos qiymati mavjud bo’lishi yoki mavjud emasligi, hamda muhim
spektridan quyida va yuqorida ikkita xos qiymatning paydo bo’lishi mumkinligi isbotlangan
va ular uchun u=0 nuqgtada yaginlashuvchi yoyilmalar topilgan.

Mazkur modelga mos operator Hp  bir o’Ichamli tor T=( -m; @ ) da kvadrati bilan
integralanuvchi funksiyalarning Hilbert fazosini L? (T) da quyidagi formula bilan
aniglanadi:

Hy =Hy+pV* —pv-, p>0

bilan aniglanadi. Bunda H, - operator L? (T) fazoda &(.) funksiyaga ko’paytirish
operatori:

(Hf)@) =c@)f(®), pEeT.

Potensial operatorlar V* va V" lar esa L? (T) da integral operatorlardir:
V= amsmpfmsmsf{s]ds,
r

(Vo) = bmsnpfcasmf{sjds.
T

u>0 — bog’lanish doimiysi deyiladi.

Teorema. Faraz 1 o’rinli bo’lsin. U holda shunday po>0 mavjudki, barcha p € (0,uo)
uchun quyidagilar o’rinli:

a) Agar a>b bo’lsa, u holda H, operator yagona E(p) xos giymatga ega va H,
operatorning muhim spektridan o’ngda joylashgan.
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b) Agar a<b bo’lsa, u holda H, operator yagona e(p) xos qiymatga ega va H,
operatorning muhim spektridan chapda joylashgan.

c) Agar a=b bo’lsa, u holda H, operator ikkita E(u), e(n) xos qiymatlarga ega va
ularning biri operatorning muhim spektridan o’ngda va ikkinchisi H, operatorning muhim
spektridan chapda joylashgan.

ADABIYOTLAR RO’YXATTI:
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eigenvalue of the twoparticle discrete Schrodinger operator. Theor. Math. Phys.
171(3)(2012), 800-811M.
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Operators. Academic Press, Inc. London, 1978 [2].
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MAKTABDA ONA TILI TA’LIMINI YANGILASH - DAVR TALABI

Radjapova Ozoda Yuldashevna
Xorazm viloyati Yangiariq tumani
21-son umumta'lim maktabi

Ona tili va adabiyot fani o'gituvchisi

Ta’lim magsadi o’quv-biluv jarayoni, uning mohiyati, mazmuni, usul va vositalari,
o’qituvchi-o’quvchi munosabatlari, shuningdek, mazkur tizimning samaradorligi - ganday
shaxs yoki mutaxassisni shakllantirishini ham belgilaydi. Ta’lim magsadining ijtimoiy
buyurtma asosida ifodalanishi shaxs, davlat, jamiyat, fan-texnika hamda ishlab
chigarishning umumiy taraqqiyot darajasi bilan belgilanadi. Demak, ta’lim maqsadi jamiyat
ehtiyojlarini ifodalaydi va uning taraqqiyotini belgilaydi. Butun ta’lim jarayoni - o’quv
materialidan boshlab, ta’lim natijasigacha - ta’lim magsadidan kelib chiqgan holda
belgilanadi. Ta’lim maqsadi oldida turgan asosiy masala bugungi kun va istigbolda jamiyat
ravnagi uchun ganday shaxs, mutaxassis tayyorlash kerakligi bilan xarakterlanadi.

Milliy Istiglolning ona tili ta’limi oldiga qo’yadigan vazifalari, jumladan, bugungi
kunda maktabda ijodiy tafakkur sohibini, oliygohlarda jahonning ilg’or mamlakatlari
mutaxassislari bilan ragobatdoshlikka iqtidorli mutaxassisni tayyorlash uchun ta’lim qanday
bo’lishi kerakligini belgilash, maqsadga muvofiq mazmun va usullarni tanlash uchun, biz,
eng avvalo, ta’lim maqsadining uning mazmuni hamda usulida in’ikosini bevosita 0’z
tariximiz, an’analarimiz va mezonlarimiz asosida tanqidiy o’rganishimiz, shuningdek,
oldimizda turgan vazifalarni yanada aniqroq belgilashimiz lozim.

Pedagogik adabiyotlarda "ta’lim", "ta’lim mazmuni", "ta’lim maqsadi" tushunchalari
turlicha talqin qilinadi: "Ta’lim-bilim berish, malaka va ko’nikmalar hosil qilish jarayoni,
kishini hayotga va mehnatga tayyorlashning asosiy vositasi”. Shuningdek, Kkishilik
jamiyatida ta’lim mehnatning ijtimoiy tagsimlanishi natijasida o’qituvchi va o’quvchi
zimmasiga yuklangan o’qitish~o0’qish jarayoni bilan belgilanuvchi vazifadir. Bu ta’limning
tor ma’noda o’qitish tushunchasini anglatishidir. Keng ma’noda ta’lim jamiyatning barcha
sohalarida ma’lumot berish jarayonini ham bildiradi.

Hamma zamonlarda ham ta’lim magqsadini belgilash davlat siyosatining ustuvor sohasi
hisoblangan. Ta’limning maqsadi jamiyat amaliy faoliyatining avvaldan fikran o’ylangan
natijasi bo’lib, jamiyatning maktab oldiga qo’ygan ijtimoiy buyurtmasi ta’lim umumiy
magsadi asosida belgilanadi. Ta’limning magsad va vazifalari ijtimoiy tuzumga muvofiq
o’quv predmeti, texnika, madaniyat taraqqiyoti asosida tarixan o’zgarib borishi bilan birga
o’rta umumta’lim o’choqlarida o’qitishning didaktik tavsifini ham belgilaydi. Ta’limning
magsadi o’qitishning ma’lum maqsadga qaratilganligini va shu magsadga muvofigligini
o’zida aks ettirgan, ta’limning ijtimoiy tabiatini, uning jamiyatdagi mohiyatini ochib
beradigan, uning yo’nalishini, mazmunini, shakl wva wusullarini belgilab beradigan
boshlanmadir. Ta’lim magsadida insonga nisbatan u qanday bo’lishi kerak, unga qanday
ijtimoiy ehtiyojlar uchun ta’lim berish kerak, degan talablar ifodalangan bo’ladi. Ta’lim
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jarayonida ta’lim magqsadlarini belgilovchi jamiyat talablari to’la holda aks etsagina, bola
shaxsi har tomonlama kamol topishi mumkin. Ta’limning maqsadi o’zining ijtimoiy
tabiatiga ko’ra ko’p qirrali bo’lib, u amalga oshgach, ya’ni natijaga erishilgach, erishilgan
natija asosida yangi maqsadlar qo’yiladi. Qo’yilgan yangi magsadlar esa ta’limning ilk
magsadini takomillashtiradi, dastlab tanlangan ta’lim maqsadi, ularni amalga oshirish
vositasiga aylanib boraveradi. Chunki umumiy ta’lim jarayonining o’zi ta’lim magqsadini
jamiyat taraqqiyoti talablari asosida uzluksiz muvofiglashtirishni taqozo etadi.

Umumiy o’rta ta’limda ona tili bilimlarning zarur hajmini beradi, mustaqil fikrlash,
tashkilotchilik gobiliyati Ba amaliy tajriba ko’nikmalarini rivojlantiradi, dastlabki tarzda
kasbga yo’naltirishga hamda ta’limning navbatdagi bosqichini tanlashga yordam beradi.

Har bir yangi avlod hayotga qadam qo’yar ekan, ilgarigi avlodlar tajribasini o’rganadi
hamda shu asosda yangi bilimlar yaratadi. Ta’lim magsadi bilan bog’liq ravishda ta’lim
oluvchida hosil qilinishi lozim bo’lgan bilimlar hajmi va tabiati ijtimoiy zarurat bilan
belgilanadi hamda tarbiyalanuvchining iqtidori bilan muvofiglashtirilgan bo’lishi lozim.
Zeroki, bilim magsad, shaxsni faoliyatga yo’llash hamda bilim~malaka va ko’nikmalar
zanjiri asosini tashkil etadi. Bilim, xususan, umumiy o’rta ta’lim bosqichida ta’lim oluvchi
egallashi lozim bo’lgan bilimlar malaka va ko’nikmalar hosil qilish bilan, ya’ni
o’quvchining ijodiy -amaliy tatbiq faoliyati bilan uzviy bog’liq bo’lishi kerak.
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QURON TILOVATIDA MAQOMOT

Tojiddinov Abdusamad Abdulbosid o°g’li
Mir arab o 'rta maxsus islom bilim yurti mudarrisi

Magom lug'atda “o'rin”, “daraja” kabi ma'nolarni anglatadi. Maqomot ilmi istilohida
magom deganda maxsus mezon asosida tartib topib, muayyan ohangni ifoda etuvchi ovoz
tizimi tushuniladi. Misol tarigasida olsak, xo'rozning gichqirig'l sabo magomini, sherning
o'kirishi rost magomini ifoda etadi.

Lahn-muayyan tizimdagi ohang bo'lib, uning ko’pligi alhon bilan luhun bo'ladi.
Qiroatdagi lahn deganda uni ohang bilan o'qish tushuniladi.

Nashoz-ovoz tizginini boshgarolmaslik sababli bir magomdan boshqgasiga betartib
o'tib ketish. Bu holda ohang buzilib tinglovchidagi rohatni ketkazadi.

Qaror-ovoz ohangining tebranish darajasi pastligi. Ya'ni ovozning quyi pardada talgin
etilishi. Odatda gorilar giroatning boshlanishida garorda tilovat giladilar.

Javob-garordan keyingi bosqgich bo'lib, bu bosgichda ovoz ohangidagi tebranishlar
soni ortadi. Javob garordan ko'ra yugorirog pardada joylashadi. Javob bosgichidagi ohang
vogea, gissa yoki mavzuning tugal bo'lmaganini balki davomi borligini anglatadi.

Muarrif-har bir magqomning boshlang’ich ohangi bo’lib, u biz uchun ma’lum bir
magomda komil tarzda giroat gila olishimiz uchun zamin hozirlaydi. Uning vositasida
magomni uchta bosgichi bilan tilovat gilishga Kkirishiladi.

Qur'oni karim tilovatida go'llanadigan magomlar yetti magomdan iborat bo'lib, ular
quyidagilar: 1-Sabo, 2-Nahovand, 3-Ajam, 4-Bayot, 5-Siga, 6-Hijoz, 7-Rost.

Bu magomlarning har biri alohida ohang bo'lib, bir-biridan farg giladi. Ana shu
ohanglarni o'rganish, ko'p eshitish va zehnda saglash bilan bo'ladi. Mazkur ilmni puxta
egallash uchun bu ilmda mutaxassis bo’lgan ustozlarning darslarini tinglash hamda turli
maqomlarda o’qilgan oyati karimalarni takror va takror eshitish lozim bo’ladi. Shuni
alohida aytish kerakki, har bir magom ohangi o'ziga xos his-tuyg'u va ruhiyatni ifoda etadi.
Shuning uchun ularni Qur'on tilovati qo'llash jarayonida oyatlarning ma'nosiga ahamiyat
garatilishi va anashu ma'noga mos hissiyotni o'zida gamragan magomning ohangini ixtiyor
etmoq magsadga muvofigdir. Shu jumladan istagan magomdagi ohangni har ganday oyatni
tilovatida go'llash ham yaramaydi. Aks holda oyatning mazmunidan yuzaga keladigan
hissiyot bilan ohangning zimnidagi hissiyot orasida nomutanosiblik yuzaga keladi. Demak,
bunday holatdan saglanmog uchun tilovat giluvchi o'giyotgan oyatlarining ma'nosini
biimog'i va shu bilan birgalikda har bir magom gaysi mazmundagi hissiyotni ifoda etishidan
xabardor bo'lmog'i shart. Misol tarigasida olsak, jannat va uning ne'matlari hamda
mo'minlarga yaxshilik bashoratini beruvchi oyatlar insonda umid va quvonch-shodlik kabi
tuyg'ularni uyg'otgani uchun bunday oyatlarni xuddi shunday tuyg'ularni o'zida gamrovchi
nahovand magomida tilovat qilinadi. Sabo yoki hijoz kabi magomlarda bunday
mazmundagi oyatlar tilovat gilinmaydi. Chunki bu ikkala magom azob, shiddat va
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mahzunlik kabi hissiyotlarni o'zida mujassam etadi. Bunday magomlar bilan ana shu
mazmunni ifoda etuvchi oyatlar giroat gilinadi.

1.Sabo

Sabo magomida hazin ma'nolarni ifodalaydigan oyatlar o'giladi.Bunga hasrat-nadomat,
xavf, mahzunlik, gayta tirilish, jahannamdagi azoblar kabi alamli holatlarga dalolat
giladigan oyatlarni misol gilish mumkin. Ushbu ohangdagi tilovat tinglovchida Alloh
taolodan qo'rquv, sodir etgan gunohlariga nadomat chekish kabi hissiyotlarni jumbushga
keltiradi. Ushbu magomning yuqoridagi ta'sirlari ovozning yuqori pardasida yanada
yorginrog ngmoyon bo'ladi. Mazkur magom ajam magomi bilan oson bog'lanadi. Qolaversa
u boshga magomlar bilan ham engil tarzda bog'lanadi.

2.Nahovand

Nahovand magomi surur, shodlik, mehr-shafgat kabi mazmunlarni o'zida mujassam
etadi. Nahovand magomida ana shunday mazmunlarga dalolat giladigan oyatlar tilovat
gilinadi.

3.Ajam

Ajam magomi kuch-quvvat, ulug'lik, haybat kabi sifatlarni o'zida gamrovchi
ohanglardan iborat.Shu jihatdan Alloh taoloning ism va sifatlarini o'zida jamlagan oyatlar
ushbu magomda o'giladi. Mazkur magom sabo va rost magomlaridan so'ng o'gilsa,
ohangllar orasidagi bog'liglik oson amalga oshadi. Kuch-qudrat, ulug'likga dalolat giladigan
oyatlar boshga magomlardan ko'ra ajam magomida o'qilishi magsadga muvofiqdir.

4.Bayot

Bayot magomi quvvat, bargarorlik, qudrat,oliylik, rahm-shafqat, fazlu-marhamat, lutf,
mayinlik, mahzunlik va shodlik kabi ko'p hissiyotlarni o'zida gamraydi. Bir so'z bilan
aytganda bayot magomi barcha hissiyotlarni ifodalovchi ohanglardan iborat. Shuning uchun
har ganday oyatni ushbu magomda tilovavat gilish mumkin. Mazkur magom shu darajada
keng gamrovliki, uning ohanglari barcha magomlar bilan oson bog'lanadi. Shu jihatdan uni
barcha magomlar bilan birga qo'llash mumekin.

5.Siyga

Siyga magomi ulug'lik, oliylik, quvvat, kuch-qudrat, mahzunlik kabi hissiyotlarni
ifodalaydi. Ushbu magom ko'pgina o'rinlarda go'llash mumkin.

6.Hijoz

Hijoz magomi Arabistton yarimorolidagi Hijioz o'lkasiga nisbat berilib shu nom bilan
atalgan. Bu magom golgan magomlar orasida xushu va tazarruni ifodalashda yaqqol ajralib
turadi. Unda mahzunlik, Alloh taologa zorlanish, iltijo, qo'rquv kabi hazin ohang
mujassam. Bu jihatdan u sabo magomiga o'xshaydi. Hijoz magomida ham xuddi sabo
magomida keltirganimizdek, azob, shiddat, vaiyd, o'kinch kabi hissiyotlarga dalolat giluvchi
oyatlar giroat gilinadi.

7.Rost

Rost magomi kuk-qudrat, haybat, vigor, salobat, bargarorlik kabi ko'p mazmunlarni
ifodalaydi.Undan oldin bayot, nahovand, hijoz magomlarini, undan keyin esa sabo, bayot,
siyga va ajam magomlarini Kkeltirish mumkin. Odatda u bayot magomidan keyin giroat
gilinadi. Shuningdek n magomni ham tilovatda mihvar gilib olish mumkin.
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“SUNANI TERMIZIY”ASARINING O’ZIGA XOS XUSUSIYATLARI

Abdusattorov Ilhom Baxriddinovich
O ’zbekiston xalgaro islom akademiyasi ilmiy tadgiqotchisi

“Sunani Termiziy” Imom Abu Iso at-Termiziy tomonidan to’plangan hadislar to’plami
bo’lib, bu kitob oltita mashhur hadislar to’plamidan biri hisoblanadi (al-kutub as-sitta) va 46
bobda taxminan 4400 ta hadis (takrorlangan holda) mavjud.

Mashhur muhaddis imom Ibn al-Asir 0’zining “Jomi’ al-usul” asarida shuni aytadi:
“Termiziyning asari eng yaxshi, eng foydali, takrorlanishi kam hamda yaxshi tartibga
keltirilgan. Shuningdek, u har xil fikr va ijtihodlarni aytib, sahih, hasan, g’arib kabi
hadislarni tasdiglashning turlarini aniglab beradi. Shuningdek, hikoyachilarni tangidiy tahlil
qilishning ba’zi jihatlari bor”. Imom Shoh Abdulaziz ad-Dehlaviy “Bustan al-muhaddisin”
asarida shunday deydi: “Imom Termiziyning al-Jomi’si ko’p sabablarga ko'ra hadis kitoblari
ichida eng yaxshisidir”.

Hadisshunos olimlar “Sunani Termiziy” asarining boshqa hadis to’plamlaridan farqli
jihatlarini quyidagicha keltirishadi:

1) U asosiy sakkizta mavzuni o’z ichiga oladi, shuningdek, figh boblariga muvofiq
tartibga solinadi.

2) Sahih al-Buxoriy kabi boshqa kitoblardan farqli o’laroq, hadislarning takrorlanishi
juda kam. Shuning uchun ba’zi olimlar buni Buxoriy va Muslim to’plamlaridan ko’ra
foydali va kitobxonlar uchun qulayroq deb bilishadi.

3) U barcha asosiy mujtahid imom va faqihlarning asosiy dalillarini 0’z ichiga oladi va
ularni alohida boblarga ajratadi

4) Imom Termiziy har bobda sahobalar, ularning shogirdlari va figh imomlarining ismi
bilan fighiy fikrlarini keltiradi va buning dalili sifatida hadislardan foydalanish uslubiga
oydinlik kiritadi. Shunday qilib, uning ishi ham fighning bebaho manbasi bo’lib, hadis va
figh sohasi bilan shug’ullanuvchilar uchun foyfali manbadir.

5) Hadisni tilga olgach, u sahih, ovozli (yaxshi) yoki kuchsiz (zaif) ekanligini aytib
tasniflaydi. Agar roviylar silsilasida ixtilof bo’lsa, u sabablarini batafsil tushuntiradi. U
roviylarning magomini muhokama qgiladi.

6) U har bir bobda faqgat bitta yoki ikkita hadisni yozadi, so’ngra shu masala bo’yicha
“falon sahobaning boshqa rivoyatlari...” deb, tegishli hadislarga ishora qiladi.

7) Agar hadis uzun bo’lsa, Imom Termiziy faqat bob sarlavhasiga tegishli bo’lgan
gismni oladi, qolganlarini esa goldiradi. Shunihg uchun, uning to’plamidagi hadislar qisqa ,
eslab qolish va yodlashga osondir.

8) Agar hadis zanjiri yoki matni jihatidan qiyin bo’lsa, unga to’liq tushuntirish beradi.

9) Agar rivoyatchi noma’lum bo’lsa, uning ismini, unvonini (kunya), tafsilotlarni aytib
beradi va rivoyatchi 0’z shayxidan hadisni eshitgan-eshitmaganligini bayon giladi.
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10) Jomiy at-Termiziy ajoyib ketma-ketlikda tuzilgan, shuning uchun hadis izlash
nisbatan sodda. Olimlarning aytishicha, bu kitob mashhur hadislar to’plamlari orasida
kitobxonlar uchun eng qulay kitobdir.

11) Uning kitobidagi har bir hadis “ma’mul bihi” dir (qaysidir fighshunos amal
gilgan).

12) “Jomiy Termiziy” dagi bitta hadis-sulasiyyat, ya’ni Imom Termiziy va
Payg’ambar (s.a.v.) o’rtasidagi hadisni rivoyat qiluvchilar fagat uchtadir. (Sahih al-
Buxoriyda 22 ta sulasiyyat, Sunan Ibn Mojada bir nechta, Sahihi Muslim, Sunani Abu
Dovud va Sunani Nasoiyda esa birorta ham yo’q).

Shu bilan bir gatorda imom at-Termiziy faoliyatiga tanqidiy baho bergan olimlar ham
bo’lgan. Uni sahih va hasan hadislar darajasini aniglashda biroz ko’ngli bo’sh, iltifotli
bo’lgan, ya’ni, ba’zi bir sahih yoki hasan hadislar ushbu darajaga loyiq bo’lmasa ham,
ularni sahih va hasan deb qabul qilgan deyiladi. At-Termiziyga shu kabi e’tiroz
bildirganlardan biri tarixchi Shamsuddin az-Zahabiy bo’lib, u 0’z asari “Meyzon al-
e’tidol”da bu e’tirozini bildirgan.

Shamsuddin az-Zahabiy va shu kabi olimlar “Al-jomi’ at-Termiziy”’ni Abu Dovud va
Nasoiyning sunanlaridan keyin, oltita mashhur hadislar to’plami ichida beshinchi o’rinni
egallaydi, deyishgan. Bu fikrlar, “Imom Termiziyning Kalbi va Maslub kabi ishonchli
bo’lmagan roviylardan rivoyat qilgani bilan bog’liq” ekanligi ta’kidlanadi.

Ammo boshqalar, Hoji Xalifa, shu jumladan “Kashf al-zunun” asarida, Termiziyning
ishini Sahih al-Buxoriy va Sahihi Muslimdan keyin uchinchi o’ringa qo’yishadi. Ibn Hajar
uni Sunan Abu Dovuddan keyin to’rtinchi o’rinda tasniflagan. Zaif rivoyatlarga kelsak, ular
juda kam va Imom Termiziy har doim ularga ishora giladi, shuning uchun uning kitobi
zararsizdir. Imom Abu Bakr al-Hazimiy Termiziyning shartlari Abu Dovudga garaganda
gattigroq ekanligini aytadi.

Hofiz Abul-Fazl Al-Maqdisiy, Termiziyning kitobini o’ta tanqidiy nazar bilan tadqiq
etganidan keyin, bunday deydi: “Abu Iso (Termiziy)ning kitobida to’rt qism hadislar o’rin
olgan:

a) Sahih ekanligi qat’iyan gabul gilingan hadislar qismi, bu qismdan Buxoriy va
Muslimga muvofaqgat qilingan hadislar o’rin olgan.

b) Uchlik shartiga asoslangan hadislar gismi; (uchlik: Abu Dovud, Nasoiy va lbn
Moja nazarda tutilgan) Bu gismdagi hadislar ikkinchi darajadadir.

C) Ziddiyat gismi, bu gismdagi hadislarning illatlari ochilgan va bu borada gattiq
talabchanlik namoyon gilingan.

b) Bu to’rtinchi qism hadislar borasida (Termiziy) “Ushbu kitobimda faqatgina
faqgihlar amal qilgan hadislarni taxrij qildim deydi”. Shu asosga tayanib, Termiziy bir olim
kishi hujjat sifatida qabul qilgan hadisni uning sanadi xoh sahih bo’lsin, xoh bo’lmasin,
lekin o’zi haqida so’z yuritilishiga imkon qoldirmaganini kuzatamiz. Ya’ni taxrij etilgan har
bir hadis haqida kerakli izohni berib, ko’ngilllarni xotirjam qiladi”.

Xulosa o’rnida shuni aytish mumkinki, “Sunani Termiziy” asari islom olamida
e’zozlanadigan muhim manba bo’lib, Muhammad(s.a.v)dan rivoyat gilingan hadislarning
bizgacha yetib kelishiga xizmat gilmoqgda. Shu jumladan olim hadislarni jamlab, tartibga
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keltirishda foydalanuvchilar uchun qulay bo’lishini hisobga olib, o’ziga xos uslublardan
ham foydalangan.
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“CAXMXY.J BYXOPHII” 1A KEJTUPUJITAH XAE XAKUJIATH XAJUC BA
YHUMHT IAPXHT

MamanocupoB @axpuaauH
Towrkenm ucnom uncmumymu ‘“‘Xaouc ea uciom mapuxu”
Kagheopacu kamma yKumyeuucu

Nmom Bbyxopuit poxmartysuioxu anaiix y3napuHuar “Caxuxyn byxopuii” acapiapuna
“Xaé” xakuaa OMp XaJMCHU PHUBOST KWIAJWIAp XamMJa Xa€HUHT HakKaJap MYyXUMIIUTHHU
KenTupuOd yranumiap:

CJLAQ_.\Q; Ol o 2 G N G Hlaills dbddsad\ e y\t_m O adas b4 Ne W

) (e A 20l y A b g Hlaly 0akg e 0 Ll e dle W ) Bi0h o (e

“busra AGaymiox noH Myxammana Xaauc aiTau, y aiitaau: busra Aoy Omup Akoauid
xaauc atnu, y aWtanu: busra Cynaiimon uOH bumon AGaynnox ubH Junopaan, y A0y
Conuxnan, y A0y Xypaiipa po3usuuioXy aHXyAaH PUBOSIT KUJIaIH:

“Habwuii comnamnoxy anailxu Bacaiuiam: “Himon onmmuwm Heua wiyvoaoup. Xaé
UIMOHOAH Oup wiyvoaoup”, neaunap’.

Xamuc posuiicu caxoba — AOy Xypailpa paswsurioxy aHXyaup. Y  KHIIU
[TafirambapumMu3 caIoIOXy alaiiXy BacaUlaMAaH »HT KYN XaJuC PHUBOAT KWITaH
caxoOanmapmanaup. ['apum Pacymymiox coianamioxy ajaixu Bacauiam OuiiaH Oupra
Oynrammapu TakpubaH y4 Hun Oynran Oyncama. Baxonankm [laiirambGapumm3 Owitan
KHYUKJIUTHIaH TO BadoT dTryHiapuya oupra 6ynran AOy bakp po3usuuioXy aHxXydaH Xam
OyHya xanuc puBosT KwinHMmaraH. XKamu 150 ta Hapu Oepucupa xanuciapu 0op. UyHku
AGy Xypaiipa po3usuLioxy aHxy Oapya WIUIapUHU TapK Kwinb, Pacynymiox coimamioxy
anaiixu BacajuiaMm €Hiapuja OYIUITHU Ba XU3MATJIAPUHU KWIHIIHHA Y3Ura JO3UM TYTTaH.
Houm Oupra Oynran Ba cydda axmuman Oymran. Iy sptubopaan xam Oy KHUIIMHUHT
xanucnap yrta kym. Y 3otaad 5374 ta xaauc puBOST KWJIMHTAaHU Kentupuiaau. by Gopana
Oupop caxoOuil y 30THUHI namiacura Tymonmaiau. Mmom Byxopuil poxmaTymioxuu
anaiixu 0y kutobuma A0y Xypaiipa posussuioxy anxy 400-500 xamuc pUBOSIT KWJITaH.
Kutobuna cankam 1/10 xamuc AOy Xypaiipa po3wsULIOXY aHXyra TETMILIWINTH KaTTa
mapad. )

XaIMCHUHT  Imapxura Keincak, IlaliFamOapuMu3 — aaiixuccaioMm “M” -
“myoba’cy3uHN aWTauIap. YHUHT JyFaBUM MabHOCH “HIOX”, JeraHu. SIbHU MHUMOH Oup
JapaxTAup, YHUHT 3ca moxiapu 6op. Xaé aHa yma moxnapaan oup moxaup. 1y ypunna
CaBOJ TYFUJAAUKH, HUMA Y4YyH Xa€HHU 3UKPHU aloxXuja KEITUPUIMOKIA, axup y Xam
OJITMUILIITAHUHT UYUTA KAPap JIUKY?

Kao6: bynunr Omp kanua Baxkxyapu Oop: [llyrapoan 6upu — llaiirambapumus
anaixpccanaoMm Oy XaaUCHM TYJIUFWYa alTraH »OWH IIyHAKa >KOW OYnraHku, y epna XaéHu
3UKp KWIMII Makcaajaapu SAu. AHa my ep bTHOOpHUIaH Xa€HH XaM ajoxuja KyIimo
Kynhaumiap.
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HUkkunuu eaxcx — MAMOHHUHT IIybOAacH Kym. AHa mry mrybOanapaaH Oupu OYIMuUIn
xa€ >KOMUb Ba mOMUIIup. UyHKH yHUHT Tabpuduia:

“Aagdll e oo uddl) (2VRW — “Hagbenunz xabux wwnapoan cuxuaumuoup”,
JNEUHIITaH.

Arap WHCOHJA MaHa Iy XOJaT, CUKWIMII XOCWJ OynamuraH Oyiica, KWIMOKYH,
KWIMHTaH Oapya KaOWX WIIapJaH CUKUINO Kojadau. by jmeraHm mHCOH Oapya MabCHUAT Ba
TYHOXJIapJiaH, MYHKapoTiapAaH y3-y3ujan cakiaanu6 konaau. Hadc yHu Mana mry ryHOXHH
Kuiaumra KyMaiinu. by Omnan MHCOHra acocwil Hapca — T'YHOXJAH CaKJaHUII — XOCHII
Oynran OVnaau, sSbHM Xa€ WHCOHHUM TYHOXJAaH THSAP 9KaH. AJUIOX cakjigacuH, Oy HYK
Gymazuran 6ymca, XaMMa TYHOX OCOH 6ymuO Kkomamm. “Gid L Jadld $LAY &G 13

“Bakmuku cenoan xaé Kemaouzan 0yjica, X0X1a2aH WWIUHZHU Kujaaeep”, NEWUIITaH.

XaEéHruHr axaMusITH YTa Kywid Oynaranu ydyH [laliramMOapuMu3 amaixyuccajaoM YHHU 3UKD
kunauiap. FOkopuna xaé — HapcHUHT KaOuX MILIapJaH CUKWINIIHIND, TeIUK. DHIU KaOux
unutap 6opacuaa xaM ran OOpkH: KaOuX Hiniap u3oduii — HUCOUM, SThbHU 0ab3W KUMcajap
MabIyM OUp WIUIApHU Kabux 1ed Owmiica, OomIKanap XyAad aHa IIy WIUIApHUA Kabux, 1e0
ounmaiiau. llynunr yayH xa€ xam uzoduil — HUCOMM Hapca 3KaH. SIBbHU KUMJIApPHUHTAUD
Ha3IuJa KalCUaup UII Xa€HUHT TAaKO30CH OYIWIIM MYMKHWH, OOIIKanap Ha3zauaa 3ca yina
Ul Xa€HUHT TAKO30CU OYJIMaciauru MyMKuH. MaHa 11y 3bTHOOpAaH Xa€HUHT XaM TYpTTa
KHCMU O0p:

1. Iapwuii xaé

2.  Axnuii xaé

3. Ypduii xaé

4, TaOunii xaé

lapbuii xaé — mappad KaOMX UIUIApJIaH KAIOHWHT CHUKUIUIIN. ACIH Makcaj Xaé
MaHa IIyaup.

ARJIMH Xaé — aKJIaH KaOuX UIIJIapJAaH CUKUITaH OyIaau.

Ypouii xaé — ypdan kabux unuiapAaad CUKWITaH Oyiaau.

Tabumii xaé — Ha mappaH, Ha akjaH KaOux. balku omaMHUHT TabWath yHTa
OJlaTJIaHraH 5Mac, UIyHra yia WIIHM KWIMIra ysuaad. Macanan, Oupop epaa mapbysa
KUJIMaral KUIIUra karra skamoa onauaa “Typ mabpysa Kui’, neiusica y ysiaub, Ku3apuo,
Ooynapu Oynanu. 'anuponmacnuru MmymkuH. by xaé Ha mapbaH, Ha akjaH Ba Ha ypduil xaé
smac. by Tabumii xaé.

ABBAJITH MKKUTAcCH — IIAPBHH Ba akIuMii XaHUHT YbTHOOpU OOp. SABHU MaHa 11y
WKKajacuja Taopy3 Oynmaiau. bup Hapca mapbaH xa€ KuIMHAIWUTaH Hapca akjaaH Xaé
KriiMaca OynaBepaguraH Hapca Oynamaiau. AkinaH xa€ KWIMHAIWTAH Hapca MIapbaH XaM
xaé kunuHaguM. Bxu Teckapucu. Illaptm OGopkm akji camoMar akn Oymumd. UyHKH
HIapUATHUHT Oupop Oup XyKMHU cainuMm akira xwiod Oynmaigu. Camum akia Xxam Oupop
mapbpuii Xykmra xuiod xam kKuiamangu. IIlyHuHT y9yH MKKaJaCMHMHT ypTacuia Taopys
o6ynmaiimn. Kauon taopy3 OVyiica, OyHIaH ymia MHCOHHMHT aKjId CAaTMMMACIHTU Kenuo
yukanu. bynna acnuna ypouii éxu tabuunii xaé Oynaérran Oyiand Ba MHCOH y3Wua aKJIUi
xa€ ne0 TymryHaérran Oynaay.

Myxum OMp HyKTa
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Arap 6upop koiga aknuii xa€ MabiyMm Oyiica, mapbuid Xaé 0ynaMaca €ku mapbuidi Xaé
Oyncaro, akinuil xa€ Oynmaiinuran 6yiaca Oy XakMKaT/Aa aKJIHUHT E1FOHHU Oynanu. SbvHu ypod
Ba Tabuuii Xa€ yHra Foiu0 KenraHu 3bTHOOpPHAaH Xa€Hu akiaui Xa€ neb TymryHaéTra
oynamu. UlyHUHT yuyH y mapbuil Xa€ aKiumra TyFpy KeaMasnTu 1e0 yitnad Komaau.

Macanan, )amoat >Koin/1a OBKATUHU OXHMpUrada eMail KOJAupuO KYsauran ojgamap
’Kamoacu opacura EnumMrufad e0-u4uil ofo0u ypraTHiraH ojJaM KUpuUO Kojca, ysaaaw.
UyHKM YHUHT aTpouaaru xamma IIyHra yprairad Ba OyHu Majanust ne6 ounaau. by epna
TaOMHHM KoJaupuml ypd OynsnTu Ba ypd ry€ku akivil ganuira ailylaHanTd, HaTWXazaa,
OBKAaTHH HCpo(d KwiMmail €0 Kyuum — ododaTiuk, dTHKETra TYFpU KeIMalauraH Il Jes
0axonanu0, Oy aKJnii manun gapaxacura kytapunau, ryé! Jlekun acnuna Oy akiauit smac,
ypduit nanun. YpdhHu akira Foaud KelraHuIaH TYEKU akil OujiaH mapuar oup-Oupura 3uj
Kena€Tranjan TyrJIaau.

[ynunraek, O0av3uaa Tabuui xaé mapuatra myopu3 Oymanu. Macanan, adTuira
ysUIauTrad, OJaMHUHT Y3Wra XoC MacallaCMHU arap My(TUH, MARXUHUHT OJIUTra KUpHO
0aéH Kuwica TabbaH ysiaau. by maiitna mapuar yHra cypad oJMIIHM Ba XaKUKATHHU OMIINO
onuira oytopanu. [llapsuit xaé Ounan Tabuunii xa€é Myopus KenaérraH 1y kadu xonatiapaa
apbui Xaé TapadMHN KyBBaTall Kepak, SbHU CaBOJHHU cypaiBepuin kepak. LIy cab6ad
“oad) Ga A Al nerammapmpa IlafiramGapuMus anaiixpccanoM wWapbHil XadHH
Haszapja TyTrasiap, aeumus. [llapeuii xaéra Myopu3s Kelran xa€ Tapk KWIMHAIU. Y UAMOH
uryr0anapuaan smac.

HIapbuii xaéaan y3ra XaéHUHI aCJIu NYK

Arap xaéHu mapbuii 1e0 YpTHOOpra oJIMaiauran Oyicak, yHUHT OMpop OMp XaKUKATH
nyK. UyHKH Xap Myolllapa Ba MHCOH MEHTAJINUTETHJA Xa€ TYyLIIYHYacH aJoXUAa-aJloxXuia
Hapcanup. busnma yatnm Hapca Ooumikanapjaa ysaTAM OYaMaciurd MyMKHH. XaspaT
Myxamman Takuit Yemonuii aiftagunapku: “Mana my unm aaproxunaa (Kapaum “Hopyn
VYaym” yHUBEPCUTETH) KOPHU OUMK KUWHUM KUWHUIIAAH WHCOH ysulaAu. AWHHM HIll Marpub
MamJlakaTiapuja oaaui, Xa€ KWIMHAJAUTaH UII 3Mac. Xarrto AMepuKaaa y epra sulaHFo4
KUpUII 3apyp OynraH xoii xam 6op. Kuitnm kuiin® xupraniap yukapuianbd ro0opuiap SKaH.
VYnapaaru tacaBByp IIYyKH, y €pra KUHUM KUHUO KUPUILIAH ysaiaaauiap.

Kypub typubmusku, arap xa€uu mapbuii 1e0 KaOyn KMIMHMaca y XaMMa kKoujia Xap
Xuiaup. Arap yHu mapbuil 1e6 kabyn KuuHMaca, YHUHT XaKMKaTh XaM uykaup. Myormnapa
Ba yp(-onarnapra Tobe 6ynubd ketaBepaau’.
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BYPXOHIJIUH MAPFUHOHUMHUHT (I)I/IXﬂ KAPALILJIAPA
Xaguzos Haxxmuaaux

byrok ¢akux Amm ubn AOy bakp uOn AOxymxamun @apronuilt Pumronuit
Maprunonwnit 1123 imn 23 centsaopaa Tyruinau Ba 1197 iimnga Camapkanmaa Badot 3TraH.
Y KypboH, Xaauc WUIMIApUHU MyKamman sramiad, QUKX — HUCIOM XYKYKIIYHOCTUTH
O0opacunga OeHMXOs YyKyp WIIMra 3ra Oynranu Ba Oy coxaga Oekuéc acapiap sipaTraHu
tydaiinmu bypxonymnnun (Mciom auHWUHWUHT namwid) Ba bypxonyaauH MapFUHOHUM
(MapruHon — MapruiioH mIaxpuHu VpTa acpiapia apabmap MapruHoH 1e0 aTaiiras.)
HOMJIapH OWJIaH MalIXypaup.

Bypxonynana MapruHoHUH JacTiaaOKd TabJIUMHH MapfuiioHaa 0ub, KeHHHYATHUK
MoBapoyHHaXpHHUHI VyIlIa JaBpjAard AMHUA Ba Mabpuduil mMapkaszu Oynran CamapkaHiara
kyun® OopraH Ba YMPHUHHHI OXHMpurada Vyiia epna smaradn. MaemoHo bypxonyanux
Maprunonuit €uumk 4dornapunaHok Kypbonum Kapumuu €n onub, xaauciapHu 4yKyp
Yprasras.

VY OGanorar €mmra eTraHuga MyKaMMall WJIMra 3ra OyiraHura Kapamai ycTto3napiaH
TabJUM OJIUIIHU AaBOM HSTTUpAU. 1149 vmnu Bypxonymnun MapruHoHuil xax cadapura
oopau. “Kutob yn-mamoiux” (“Laixmap xakumard KuTo0’’) acapuaa y Y31 TabJIMM OJITaH
40 man opTUK maiix Ba awtomMaHu caHa0 yrtrad. by pyiixarnma Haxmynmun Ymap ubH
Myxamman Hacaduii, A6yn-Acup baiizoBuii, A0y EKy6 Caspuii, A6y Ucxox HaBkaamii,
XKabbpap XuH1yBOHHIIADHUHT HOMIIApHU OOP.

bypxonynaun MapruHOHHMIM MaK6apacn:2o

bypxonynaun MapfuHOHHNM —HCIOM
IUHUAATH TYPT Ma3xad oMMMIIApUHUHT acapiiapuHu Ypranuil Ouian oupra y3u xam pukxra
oun Oup kKatop acapiap sparraH. busraua etu® kenran acapinapuaan “‘bumgosT yi-
myOtamuii” (“bomoBumnap yuyyH jactinabku  TabauM’), “Kudosar ym-myHTaxmii’
(“SAxynnoBunnap ydyH tyran tabiaum’’), “Hamp yn-mazxa6” (“MaszxaOHuHT €dumumm’),
“Kuro6 yn-mazun” (“Unmam 3uémna kwiyBuum kuTo0”), “Manocuk ym-xax” (“Xax
Mapocumiuapu”), “Maxmayn-naBo3un”  (“Hoszunm  Oynran  Hapcamap  Tymiamu’),
“Kurobyndapous” (“Dap3mnap kutodbu’) Ba O0IIKAIAP MABIYM.

Xanaduss Ma3zxaOMHMHT (PUKX Macajajgapuaa acoCuil KyJlaHMa-cura anjaaHTaH
MapFuHOHUITHUHT “XI/IZ[OSI”Zl acapu 1178 #iunu Camapkangna spatungu. by acap OytyH
MYCYJIMOH OJlaMHUja Mamxyp OVnub KeTau, MyCyJlIMOH XyKyKH — (pukx OViimda >HI aHUK,
M34YWI, MyKaMMall acap cudaruja TaH OJUHIN.

“Xua0a”HUHT acOCHHM (UKX MIMHU acocumyapuaan Oynran AOy Xanuda Hybmon
n6H Cobut (aTBosNapu xamaa yHUHT morup/ Ba cagaomapugan Umom AGy IOcyd, Mmom
Myxamman n6H Xacan lllait6onuit (Mmom Myxamman), Imom 3ydap ubn XysainnapHuar
acapiapy, caxoOaJapHUHT PUBOSATIAPH Ba yiap xabap KWiraH Xaauciaap TAIlKWil Kujlaau.

2% (www.gadamjo.uz)
?! Shosh.uz
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byngan Ttamkapu, “Xwupgos’ma acocui (UKXMI MacallaJapHUHT IIApXH Ba €YUMHAA
Myxamman baznaBuiinuar “Mabcyr”, Tepmusuitnunar “XKomes yn-kabup” (“Karra
tymnam”™), Kynypuiinuar “Myxrtacapu Kynypuii” kabu acapiapura uiopa KAauHaIu.

“Xumosi’na XyKyKMd MacalalapHUHT €YUMH JlacTiad HupuK (QUKX oduMiapu
¢ukpraapuHUHT 0aéHM Ba yHra Oomika Myammugiap 3bTUPO3JIapH €KHU KYIIMIUIUIAPUHU
W3XOp ITHIN Wynu OmiaH OepwuiraH. AHa my oopymu myammuduap dukprapugan kenud
yuKuO, MyalisiH Macajiajia SHI MabKyJ €YMMHU TaHiaad onui iynura aman Kwinarad. Ly
TapuKa yHJa KOHYHHUHT ailHaH udoaacuruHa sMac, O0alKku YHUHT MyKamMal MIapXu Xam
acocnab KeJlTUpUIaIu.

“Xuposa” TYpT Ky3mgaH wubOopar OynmO, OupuHUM Ky3ra uOogaT Macanajapu
KUPUTHWIITaH, Oynap: TaxopaT, HaMO03, py3a, 3aKOT Ba Xaxk KUToOmapuaup. UKKuHYM Ky3ra
HUKOX, DMH3UII, TaJOK, KyJJIApHH 030] KWJIUII, TOMHO OJUHTaH OOJaHUHT HacaOWHU
aHUKJIalll, TONMUO OJIMHTaH Hapca, KO4uMO KeTraH Kyjuiap, Oemapak HyKoJraHiap,
MIEPUKYUIIUK Ba Bak( MYyJIKH Kabu Macasanap KUPUTHITaH.

YuuHuM Ky3ga 3ca OJIU-COTOW, NIyJl MyaMMoJiapu, KadoiaT, HyiaHu OupoBra
VYTKa3uIll, KO3WJIAPHUHT Bazudanapu, ryBOXJIUK, OCpUiIraH I'yBOXJUKIAH KaWTHUII, BAKOJAT,
abBO, UKPOP OYIHUII, CyNX, OUp WIIAa MyJI OWJIaH IMIEpUK OYIIWII, ITyJTHH CaKJIalra Oepui,
Kap3 Oepulll, COBFa, WxkKapa, MyailsiH IIapT acocuJa YEKJIaHTaH O30JJIMK Oepuirad Kysuiap,
BOJIMIJIMK (OTAJIMKKA OJUI), MaXOyp KWIHII, XOMUNINK, KUCMaH 030/ OYIraH KyJjiap Ba
OOCKMHUYMJIMK XYCYCHJIaTu Macaliajap YpUH OJIraH.

TypTuHuM xy31a 3ca madoat, MEpoc TaKCUMIIAIL, TEXKOHUYMIUK XaMa OOFJOPUMIIUK
XycycHuaa IMapTHOMa, KypOOHJIMKKa CYHWIaauraH >KOH30T XaKuJa, yMyMaH KypOOHJIHMK
KUJIMII XaKKuJa, apuaTra 311 €MOH Hapcajap Xakuaa, TallUIaHIWuK epJiapHU Y3iIallTHPHII
Xycycuaa, TaKMKJIaHTaH HWYUMIIMKIAP XaKuaa, OBUYWIHMK, TapoBra OCpHIll, XKUHOSTIAp
XyCyCcH/Ia, XyH XaKy TYJalll, BacuaT kabu Macamnanap EpUTHiITaH.

“Xumos” Oup Heda acpiap JaBOMHAA KYyNm MYCYJIMOH MamilakaTiapuiaa, KyMiaJaH,
Mapkazuii Ocuéna xaMm XyKyKIIYHOCIUK OViinda HT acoCHil KyiutaHMa XucoOi1aHub, coBeT
Cyl TH3UMHU KOPUH KWIMHTYHYa, amanaa OynuO kenmu. XO03UPrd KyHAa XaM HCIOM
lapyuaTd acocuja HII IOpUTAJAMraH MYCYJIMOH MamJjakariap XYKYKIIyHochouruaa Oy

. 22
acap/aH KeHT Goigamanmagm’ .
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1. V36exucron PecryGmukacn ®aH Ba TEXHONOTHSUIAPHH PHBOXKIAHTHPUIIHH
MyBOQUKIAIITUPHUII KymMuTacu TomkeHT uciaom yHuBepcutetu « Y ANGI NASHR», 2011.

2. Shosh.uz

3. bypxonymnua MapruHonuii Mmak6apacu (www.qadamjo.uz)

22 ¥36exncron Pecrry6mukacu Man Ba TEXHOIOTHSIAPHH PHBOKIAHTHPHIIHI MyBOGHKIAIITHPUIT KYMHUTACH TOIIKEHT
ucinoM yauusepcuteTd «Y ANGI NASHR», 2011
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HAKIM AT-TERMIZIYNING HAYOTI VA ASARLARI

Valiyev I1lhom Majidovich
“Xoja Buxoriy” nomli o rta maxsus islom
bilim yurti o ‘qituvchisi

Hakim at-Termiziyning to‘liq ismi Abu Abdulloh Muhammad ibn Ali ibn al-Hasan ibn
Bashir bo‘lib, u kishining hayoti, ta’lim olishi, ilmiy faoliyati va asarlari haqidagi
ma’lumotlarni o‘rta asr islom olimlaridan Tojuddin as-Subkiy, Al-Xatib al-Bog‘dodiy, ibn
Hojar al-Asqgaloniy, As-Sullamiy va boshga ko‘pgina tanigli olimlar asarlarida keltirib
o‘tilgan. Olim islom diniga tegishli ilmlarning turli sohalarida faoliyat olib borgan. Uning
hayoti o‘rganilarkan qaysi ilm bilan shug‘ullanmasin uni mukammal o‘rganishga, tub
mohiyatini anglashga intilgani ma’lum bo‘ladi.

Termiziyning tavallud topgan sanasi u kishining hayoti yoritilgan manbalarda aniq
ko‘rsatilmagan bo‘lsada Abdulfattoh Abdulloh Baraka Hakim at-Termiziyning tug‘ilgan
sanasi deb 820 yilni ko‘rsatib 932 yili 112 yoshida vafot etgan degan. Ammo boshga
manbalarda bu ma’lumotni tasdiglovchi xabarlar kelmagan.

U Termiziy nomi bilan mashhur bo‘lgan bo‘lib, asarlarda olimni hurmatlab al-Imom,
zohid, sufiy, muhaddis, hofiz, usuli din olimi kabi bir necha sifatlar bilan ulug‘lashgan.
Bularning orasida “Hakim” sifati eng mashhur bo‘lishi, o‘zidan keyin uning tarigatiga
ergashganlarga “Hakimiyya” nomi berilishi bilan bog‘ligdir. Lekin bu qarash ham
ixtilofliligicha golgan®. Ba’zi fikrlarga ko‘ra esa mazkur nom berilishining sababi uning
gisqa ammo ko‘p ma’noni qgamragan fikrlaridir. Chunki Termiziy yashagan davr va vaqtda
islomiy ilmlarni turli sohalarida mashhur bo‘lgan olimlar ko‘p bo‘lgan. Ularning hech biriga
falsafa yoki tabobat bilan shug‘ullangani uchun bunday nom berilmagan. Boshqga bir qarash
esa bu kalimaning “vali” ma’nosida ishlatilgan bo‘lishidir. Chunki Termiziyning o‘zi
asarlarida hikmat so‘zini “ma’rifat”, hakim kalimasini esa umumiy tarzda “orif” va “vali”
ma’nosida qo‘llagan. Unga ko‘ra hikmat ma’rifat bilan tushunarli bo‘ladi. Hikmat sohibi
deyish valiyulloh degan bilan barobardir. Qisqga qgilib aytganda u hakim va vali terminlarini
bir ma’noda ishlatgan®.

U kishining otasi hadis ilmi bilan shug‘ullangan olimlardan va hadis roviylaridan
bo‘lgan. Termiziy ba’zi asarlarida otasidan eshitgan hadislarni keltirgani bunga dalil
bo‘ladi®. Xotib Bog‘dodiy (vaf. 463/1071 y.) uning otasini to‘liq ismini Ali ibn Hasan ibn
Horun at-Termiziy deb keltirgan va bir qancha vaqt Bog‘dodda hadis ilmi bilan mashg‘ul
bo‘lganini aytgan. Ba’zi manbalarga ko‘ra u Termiziyning yoshlik vaqtida olamdan o‘tgan.

Tarix kitoblarida keltirilishicha Termiziyning onasi ham olima bo‘lgan. Manbalarda
kelishicha Termiziyning ona tomondan bobosi hadis olimlaridan, roviylardan bo‘lgan va
allomaning volidasi ham undan hadis ilmidan ta’lim olib ulg‘aygan. Termiziy “ar-Rad alel

2 Hucviri, Keshful-mahcub, S — 244.
2 Beyanul fark, S — 52.
% Kitabul menhiyyat, S — 23.
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muattala” nomli asarida onasidan eshitgan hadislarni naql qilgan®. Alloma 27 yoshida haj
ibodatiga boradi va u safardalik vaqtda onasi olamdan o‘tadi. Termiziyning hayoti haqidagi
rivoyatlarda uning ilmiy faoliyatida onasining roli yuqori bo‘lganini keltiradilar. Uning
yashagan davriga dalolat gilgan “Budduvu sha’n” nomli asarda 269 hijriy yilda 27 yoshida
haj qilgani haqida ma’lumotlar uchraydi. Termiziyning yashagan davrini sanalar bilan zikr
gilgan olim Zahabiy bo‘lib uni 80 yoshda vafot etganini aytadi. Ibn Hojar esa u 320 hijriy
yilda 90 yoshida olamdan o‘tgan degan. Olim mazkur sanani zikr qilarkan Anbariyning
(vaf. 328/940 y.) 318/930 yilda Termiziyni hadis darslarida gatnashganini dalil gilib
keltirgan. Abdurahmon Jomiyga ko‘ra esa uning vafot etgan yili 255/867 sanasidir®’. Subki
ham uning yashagan yillari haqida so‘z yuritib 285/896 yilda Nishopurda yashaganini va u
yerda hadis ilmidan dars olganini aytadi.

Hakim at-Termiziyning fighiy mazhablarning qaysi birida bo‘lganligi borasida ham
turli fikrlar bildirilgan. Bu borada eng gadimgi ma’lumot Hujraviyga oiddir. Unga ko‘ra
Termiziy hanafiy olimlaridan dars olgan va shu mazhabga amal gilgan. Boshqga bir garashga
ko‘ra esa u Termiz va Balhda yashagan davrida Shofiiy mazhabini yoyilishiga xizmat
gilgan. Chunki uning ustozlaridan biri Abu Turob an-Nahshabiy (vaf. 245/859) Shofiiy
mazhabida bo‘lgan. Uning asarlarini o‘rgangan olimlar esa Termiziy asarlarida bironta
mazhabga mansubligi sezilmasligini aytadilar.

Uning aqidaviy mazhablarning qaysi birida bo‘lganligi ham hanuzga qadar ochiq
qolgan masalalardandir. Ba’zi qarashlarga ko‘ra u Muhammad ibn Karromning qarashlari
ta’sirida bo‘lgan deyiladi. Lekin Termiziy yashagan davrda aqidaviy mazhab maktablari
hali to‘liq shakllanib bo‘lmagani va bugungacha yetib kelmagan ko‘plab aqgidalar mavjud
bo‘lgan vaqtda hayot kechirgani hisobga olinsa bu borada bir to‘xtamga kelish mushkildir.
Aniqrog‘i esa tasovvuf ilmida foydali narsani kimdan kelganiga qaramasdan olgani inobatga
olinsa, boshqga ilmlarda ham xuddi shunday yo‘l tutganini taxmin qilish mumkin.

Hakim at-Termiziyning ilk safari haj uchun bo‘lib, undan gaytishda o‘sha davrning ilm
markazlaridan bo‘lgan ikki ulug® ilm dargohi Basra va Kufa shaharlariga kirgani, bir
muddat bu diyorlarda qolib hadis tahsili bilan mashg‘ul bo‘lgani manbalarda zikr qilib
o‘tilgan. Aynan shu davrda hanafiy mazhabi bilan yaqindan tanishib unga mansubligini
bildirgani aytiladi.

Uning safarga chiqishlaridan yana biri Termizdan surgun gilinishidir. Termizdan
surgun qilingandan so‘ng Nishopurga borgani, u yerda yashab qolib malomatiyya
harakatiga yaqinlashgani, uning shayxlaridan ilm olgani haqida rivoyatlar kelgan bo‘lsada,
Balxda yashab shu yerda vafot etgani ishonchli manbalarda zikr gilingan.

U o°z asarlarida shayxlari haqida so‘z yuritmaganligi turli qarashlar paydo bo‘lishiga
sabab bo‘lgan. Bunday qarashlardan biri Termiziy tasavvufda hech qanday shayxga
bog‘lanmagan balki u Hizirdan (a.s.) ta’lim olgan degan fikrdir. Bu qarashni ilgari
surganlar aytadilarki, agar Termiziy tasavvufda biron shayxga bog‘langan bo‘lsa edi albatta
uning ismini “Buduvvu sha’n” asarida keltirgan bo‘lar edi deydilar. Fikrlarini quvvatlash

% Ahmed Abdurrahman es-Sayih, es-Suluk indel-Hakim et-Tirmizi, Kohire 1988, S — 42.
2" Mulla Jomiy, Nafahat ul-uns, B — 169.
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uchun Termiziyning ilmiy salohiyati biron kishiga bog‘lanishga hojat qoldirmagan
diyishadi.

Asarlari; Muallif asarlarida ba’zan hadis, figh, kalom, tafsir va boshqa diniy ilmlar
bilan bog‘liq masalalarga joy ajratsada asl maqgsadi bu boradagi qarashlarini bayon qilish
bo‘lmagan. U bu ilmlarga aloqador masalalar haqida so‘z yuritarkan ko‘proq tasavvufiy
tomoniga e’tibor qaratgan. Ya’ni tasavvufiy masalalarni yoritish uchungina bu ilmlar bilan
shug‘ullangan.

Xulosa qilib aytganda Hakim at-Termiziy hayoti, ilmiy faoliyati, fikriy qarashlari
to‘liq o‘rganilishi kerak bo‘lgan ulug* allomadir. Hayoti o‘rganilarkan o‘zi haqida yozgan
shu so‘zi e’tiborga molik. U aytadi; men sakkiz yoshdaligimda o‘zim tengilar o‘yin bilan
avvora bo‘lganda otamning say harakatlari bilan kitob mutoalasidan bo‘shamas edim diydi.
Shundan ma’lum bo‘ladiki, alloma juda yoshligidan boshlab ilm tahsili bilan mashg‘ul
bo‘lgan va butun umrini unga bag‘ishlagan. Hayotlik vaqtidayoq bir necha sharafli sifatlar
bilan ulug‘langan Termiziy o‘zidan keyingi tasavvuf maktablari shakillanishiga ham katta
ta’sir ko‘rsatgan.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO“YXATI:
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MYXAIJJAUCJTAPHUHI' MABYJIUATIN XU3MATJIAPHU

X0JMypoTOB AcanyJiia JMIMaMaTOBUY

Taoxukomuu

Kyxanoow ypma maxcyc uciom ounum ropmu xaouc ¢hanu
VKUmMysuucu

“Xamuc” — apab Twimpa “ramn-cy3” MabHOCHHM aHTNaTtaau. Jlemak, Xaauc neraHja,
[TaitrambGap Myxamman (c.a.B.)HUHT alTraH ram-cy3iapu Ky3aa TyTUIaIu.

Xaauc WiMH OHMIaH MIYFYIUTAHYBYH ONMM MyXaIuc Ieimnamd .. Myxammaciap—
acocaH, xaaucHu Pacymyminox (c.a.B.)JaH Kaiicu iysuiap OWiiaH, KUMIJIap OpKaJld PUBOSIT
KWIMHUO V37mapuradya eTuld KeNraHWHU aHUKJIaWAuran ojumiapaup. Ymap Oy yikaH
MachyIMSATIM UIIHU aMajira OIIMpHUINAA KyJa XaM aHUK Ba HWIIOHWIM WYJUIApHU
TaHjamrad. Ma3kyp yciy® Ba WIMHUIN HYIjap MHCOHUAT TapUXMJla MHCOHUM (IyMaHUTap)
uIMIIapra acoc oynras.

Maswnaymku, Ilafiramb6ap MyxamMman (c.a.B.) sImarad JaBpja MYCYJIMOHIAp HYHAA
XaauciaapHu €3u0 ropaduraniap Kyna Kam OyiraH, Jaespaud &3umMarad. XaJluciaapHu
TYIUIan KWIKO E3WI UIUTApU XYDKPUN OMPUHYM acpHUHI OXHMPHU Ba MKKUHYHU acp Oorrmaa
OoluTaHraH.

Myxannuc ynamonap Oy wWmra »Xyjaa KaTTUK 3bTuOOp Oepuiirad. Mamxyp
MyXaaauciapaad Oupu yiyr BaranmomumMus3 mom byxopuiinup. Myxaanuciap y3umaad TO
Myxammaarada (c.a.B.) eTu® Oopagural poOBHIUIap CHJICWJIACUHHM SXIIMIA0 Ypranuod
YUKUIIaaAd. Xap Oup poBUMHMHT Xa€T WynapH, Haca-Hacabiapu, UMOH-YbTUKO/IU, UCIIOMIa
HEYOFJIM amall KWIHIIH, aJ0JIaTIUMHU-UYKMHU, 3eXHU-UAPOK Japakacu Ba OoIka Kyruiad
cudaTIapuHu MyXTa Yprauuo 4uKaguiap.

Maskyp poBuiiia MaBxXya OYIUIIN MAPT KUJIUHTaH Hapcaiapaad Oab3uiIapiuHN MUCOJ
KEJNTUPANIIUK:

| — PoBuitHUHT Xaaucu KaOys STWIMIIN YIyH, Y aA0JaTIu OYIUIIN Kepak.

“Anonar” nyrarga TYFPUIMK, MYCTAaKUMIIMK Ba OJWUIMKHHE HQoJa dTaau. Yaamolap
ucTuIoxuaa osca ‘AjgomaT — HMHCOH Hadcuaarn yHM TyHOXJapAaH Ba MyO0o0X
MacTKalTMKIapAaH KauTapaaurad MaJlakacuaup’ .

PoBuiina amomar MaBxya OYIUIUIMTH Y4YyH YHAAQ KyWHJard TYpTTa IIAPTHUHT
OYmuIUIMIY Tanad THIIAIN:

1.Mcnomaa Oy IUIIIUTH.

2.banoratra erran Oynumm. bajnoratra eTMaraHJIapHUHT PUBOSITH KaOyJl KMJIMHMANIH.

3.AKUIH, THHU COFJIOM aKJ/UTH OYIWINM Kepak. AKIuJa KaMYWIMK OYIraH OJaMHHHT
PHUBOSATH 3UHXOP KaOys KUITMHMANUIU.

% An-Xamuc Ba-n-myxagaucyH. (Iaiix Myxamman A0y 3axsu. lop-an-¢ukp-an-apadbuii. Koxupa. Mkkuaum
Hamp. 1378x).
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4. TakBonmopnuru. ['yHOX KwiraH, pyxcar Oepuiran Oyica Xam, MypyBaTCHU3IHK,
OemapBOJIMK XHCOOJaHAIWraH WIUIapra Wya KYWraH OJaMJIAPHUHT PUBOATH XaM KaOyi
KunuHManau. by Toudara rynoxu kabupa KuiraHiap, AMHIA OuAbaT YUKapraniap Ba
(dbocuk kuMcanap xam Kupaau. MypyBaTcHU3IMK Ba O€MapBOJIUK 3¢a, Kyda-Kyiiia TaOM €MOK,
KYTI Xa3WI KWIMOK, 0€0/100 KHIIMIapra Xxamcyx0at 0yIMoK kabu Hapcaiap KUpaau.

PuBostna xenumunya, Umom byxopuii, Oup kumuaa, Xaauc OOpIUTHHU SIIUTHO y30K
uyn ropud, yau tonub Ooprannap. Kapacamap, y kumm KouuO® KeTraH XalWBOHHU TYTHO
OJIMII YYyH KMMMMHMHM 3TarMHU KyTapuO, XallBOHra yH/aa €M 0op KUiIubd KypcaTuOd TypraH
skaH. Umom Byxopuii “xaliBOHHM anjaiira >kypbaT KWITaH OJaMJaH Xaauc KaOyn Kuiub
oynMmaiinu”, 1ed opTiapura KaiTrad sKaHiap.

Il — PoBiimHUHT Xaaucu Kabys OYIUIIN yuyH y 300TIH OYIUIIN JTO3UM.

“300T” cy3m yraTAa OMp HapcaHU MaxKaM yIuIad KOJUITHU udoaa 3Taan. YiaMosap
ucTriioxuaa 3ca: “PoBuil y3u pUBOST KWITaH XaJWCHHU FOSIT MaxKaM YIIUIAIIM JIO3UM . By
3ca, MKKHU Uy OniaH Xocuil Oyiaau.

bupununcu: xoxJjiaraH BakTAa XaJWCHM aHUK Ba paBllaH, Oup xuiga autub Oepa
OJIUIIIM KEepaK.

Nxxunuricn: XaaucHU Typiu KaMYHIIMKIApAaH cakJjiaraH OVIIHIIN Kepak.

Arap poBuil OMp 03 SXTHETCH3IMKKA, OemapBOJMKKAa Myn Kyiran Oyica pUBOSTH
KaOyn kunuaMaiu. yHUHTIeK, YbTUMOTH, Ty3aTHUIITaH acira CystHuO puBOsIT KujlaéTran
Oyica xaM pUBOSITH TapK STWIAIW. AWTran ramiapu OOIIKAa WIIOHWIM POBHNIAp ramura,
TYFpU KeiaMmaca xaM KaOyn KwinHMaiau. bab3u BakT Ba MakoHJIapja OYIIpOK ramupraH
Oyica xaM KaOyn KWIMHMaiU. bas3u ycTo3uaan Kywin, 0ab3ucua Ky4cu3 PUBOST KWJITAH
Oynca xam KaOyJ KUIMHMaNIH.

bup wapcanum €n onmmga, €mx oJiraH HapcaCHHU Y3rapTupMail oiud ropuIaa
MYCYJIMOHJIapTa TEHT KeJlaJuraH yMMaTHU AyHE KypMmaraH. by ymmar AJUIOXHH KaJloMu
Kypbonu xapumuu yH Oemt acpaan OyEH Oup HyKTaCHMHM XaM y3raptupmail €1 onub, caknad
kenmokaa. Kopunap xy3ypuaa xo3upraya y3u mycxad ro3unan KypbonHu YKub onran onam
KOpH XucoOJaHMaiiiu, akCMHYa YCTO3HUHT OF3WJaH JIIUTHO, yHTa y3ura yxmatud YKub
0epu0, U3H OJIraH HIaXCruHa KOpU XUCOOIaHAIH.

Xamucnap xaMm xo3uprada &1 oiau0 KeTWHMOKma. YMyMaH MciioM mmapuaTHHUHT
XaMma acjutapu €7 OJMII OpKajlu KaOysl KUJIMHTaH. XaMMa Hapcaja acocuil bTHOOp €1
OJIMIIra KapaTwiraH. Xarrto O0ab3u €3UWIIHM OWIaguraH KUIIWIap aWpuM HapcajapHU
é3canap xaM &1 onuI yuyH é3raniap. £ onu6 6yaran Hapcanapuay Yuupub TallLiarauiap.
AJIIOX TaoJ0 Y3UHUHI OXUPrY JIMHUTA E3MINra sMac, € OJIMIITa CySHraH XaJKHHU, aHa
IIyHTa OJaTJIaHraH NaiFfaMOapHu UXTUEP KUIIUIIU XaM 0€XH3 aMac.

Tapux kutoOmapuga Ba WIMHA pPHUBOSTIApAA MYXaIUCIAPHUHT &1 OJUII
KOOWJIMATIIApU XaKUJa HOJUP MablyMOTIap Kyda Xam kyn. Xamuda Xumom uOH AOmyn
Mamuk Mmom MOH Iluxo6 a3-3yxpuiiman y3 Oonamapugan Oupura Oupop Hapca HMIIO
ka0 OepumiHn mintumoc KwmOau. Mmom a3-3yxpuit Oomara TYpT 103 Xaauc HMIIO
kuOu. CYHrpa Tamkapura 4ukuo: “Oi xaauc sranapu!” ned yakupudaunap. Tymianran
oJamiiapra aiiHaH yIia TYpT 103 XaaucHU atub Oepubaumap. bup oiiman keitmn Xuiiom
noH Ao6nyn Manuk Wmom a3-3yxpuiiHu kypu6, “Xamuru kuToO HykonuO konau. SHa
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OomkaTaaH UMIIO KUiIuO Oepcanrusz’-aeranuga, Mmom 3yxpuil yma TYpT 103 XaAUCHU
OomMaaH oxupuraya caHajuiapu OwnaH aiTuO Oepran. KelimH OupuHuM KuTOO OuaH
COJMIITHPHUO KYpub Oupop xapd Xxam anMariMaraHuHU KYpHUIITaH.

Ucxok nbn Poxasaiix an-MapBazuiinuar morupuiapunan A0y Jlosyn an-Xaddod:
“Ucxok Ouznmapra €naaH yH OMp MHUHI XaaucHU umio Kwinb Oepau. CyHrpa ésran
KATOOMJAaH VKUO conumTupu®d YukubO, Ompop Xapd OpTHK EKM KaM SMaCIUTHHH
aHI/IKJIaZ[I/IK”-I[eFaHzg.

Nmom byxopuitHunr mup3anapu Myxamman noH A0y XoTuMm adtaguky, XoUmm noH
Hcmonit Ba yHUHT HIepUTHIAH KyhHuaaruiaapau smutauM: “byxopuit 6onanuk dyoruna 6u3
OwiaH gapcra KatHamiap 31d. bup Heda kyHnap YTuO keTca XaMm Xed Hapca €3Mac >au. bus
yHra Oy Xakia ramuprad 5auk. Y: “VIKKOBMHIU3 MEHH KYI MajaoMaT KWIAUHTH3. E3ran
HapCaJlapUHTU3HU KypcaTuHTIapun -aeau. buz €3ran HapcamapyuMHU3HU OJIMO KeJITraH[IuK,
H Gell MUHT]aH OPTHK XaUC YHKIM. YIIa XaUCIapHUHT XaMMAcHHH y Ou3ra é11aH YKuo
O6epau. XarTo, 6ab3u XaTOJAPUMU3ZHM YHHUHT EIJIaH aliTraH Hapcacura TasHUO Ty3aTAHK.
Mynna y: “Cuznap MeHu Oexynara KenuO, KyHJIApUHU 30€ KWIMOKHAa, Je0
VinaguaruzMu?”’-neau. A"a yiranaa Ou3 YHUHT OJiUra OMpOB TyIlla OJIMACITUTHHU OWJITaH
3IUK”.

ysnoox 6yiaca XxaMm, MyXaaauc XYyXKaT yU4yH Xap OUp pOBUMHM sXIuiaad ypranud
gukaau. Umom byxopuiira kaiitaguran Oyicak y KUIIH Y3 MIaxiaapu Xymanaui AGaymiox
uoH 3yOalipHu ypraHuO, UIIOHWIM POBUN SKaHUTAa KaHOAT XOCWJ KWJITAHJIApUIAH KEHHH,
Xymaauitnuar maiixu Cydénnun ypranumra kupuimaauiap. Cydénna xaMm xaaucu KaOyin
OYIUIIK y4yH 3apyp Xamma MapTIapHU TONTaHJIapHIaH KeWWH MKKOBIIApH Kaep/a, KauoH,
KAaHJIOK yuypalllFaHJIapy XaKuaa Xy;xoKaT Ba JaJdwl axTapaguiap. Y Xxam coOuT OynraHuiaH
KeWMMHIMHA YYMHYU POBUMHU Ypranumra kupumanuiap. llynnox kunub xap 6up xaaucHu
HeYa KWIIM PUBOST KWiraH Oyica xamMmacwHHM KaOyn Kujca Oynmap SKaH, JeraH xyJocara
KEeJTMHAIH.

KOxopuna aitTu6® yrunranuaex, MyXaaaucIapHUHT Y10y WIIUTapU, MHCOHUM HIIMJIapra
acoc Oynau. UyHkH, ynap Xaauc puBOATUra MaHCYO YH MUHIIA0 OJaMIIAPHHUHT Tap>KUMau
XOJUITApUHU, OMOHATIIM, WMIIOHWIH, aJ10JIaTiH, 3a0TiHM, TaKBOJM, 3€XH XOJaTJIapyd KaHJIOK
Oynranu kaOu XOJUTapUHU KU aKCHHYA EMFOHYM, FOPUI, YHUTYBYH, (POCUKMHU HYKIUTUHU
Ypranu® 4uKuml opkanu Oy MIMHHU Mynra kyiaunap. YHUHI KOHYH-KOMJAJapUHU HIILIA0
yukawiIap. by Xakna Kunn-kwin kutobnap €3aunap. PoBuillapHUHT axBoJM XakKugaru
kutobnapHu, kutoou ‘“JKapx Ba Tabaun’ SbpHH, “PoBHUNIApPHUHT KapoXaTiu €KW aJ0J]aTiIv
SKaHJIMTU XaKuaaru kutobnap” ned HomnaHaau. by OyryH Oouwu Oup unmaup. MHCOHUAT
Tapuxuja Myxaaauciaap/iad OouIka xed KuM Oy UITHU KUJITaH dMac.

Myxanauc Xaauc CaHaauiard pPOBHIIAPHH, YJIAPHUHT Oup-OuprapuaH XaaucHU
KaH/IO0K OJITaHJapuHM YpraHu® O0YnuoO, OynmapaaH Xaauc ojca Oynap skaH, JeraH xylocara
Kelaau. AMMO XaJIUCHM OJIMIITAa HIOMIUIMAWId. DHAM, ylap PUBOSAT KWITaH XaJWCHUHT
MaTHUHU TEKIIMPHUIIHU Oonutaiiau. by xam amoxuaa karra 6up wiM. by nnm Oyitnua xam
KaH4YaJaH-KaH4ya KUToOnap €3uiraH.

* LWanx MyxammanConuk MyxammanlOcyd. Xanuc Ba Xa€t. 1-xy3. —Tomkent: 2003.
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Myxanauc aBBajgo MaTHHUHT Jiadh3ura Ba MabHOCHUTa Kapab aifHaH 11y jagd3 Ba MabHO
[TaitramOap (c.a.B.)aaH coaup OYnaraH OYIUIIM MyMKHHMH?-J€TaH caBOJIra >kaBo0 U3Ianu.
Bynunr sca y3ura spama anomatiapu 6op. [laitrambap (c.a.B.)HMHr Tamjiapu XajiaoBar,
Ty3aUIHK, TypMabHONHUK KHXaTHAaH KypboHIaH KeHMHIM WKKHHYH YpUHIA Typamd. YH
MUHIJIA0 XaauciaapHu €1 OWiraH MyxaJJuC MAaTHra Hazap COJIMIUM OWJIAH YHUHI WIIK
nad3napuiaHoOK HUMa dKaHUHU Omnubd onamgu. Iy O6mman O6upra KypboHu kapumra xam
comumTupu® Kypaau. YUyHku, xanuc xed KadoH Kypbonra 3up Oynmaiau. flHa mryHra
yXmam KynruHa ajoMaTiapfaH OWpop HYKCOH XaJAMCHUHI MaTHUAA TONWICA YHH
COXTAJIUTU OMIIMHUO, TapK KUIIMHAIH.

[y 6mnan 6upra MyxaJauc COXTAIUK aloMaTy OyJIMaran XaJuCHU XaM J1appoB KaOyi
KriaBepMmaiiau. boiika TOMOHJIapWHM XaM TEKIUpUO Kypaau. Mucon ydyH, allHaH Iy
XaJIUCHU OOIIIKanap puBOST KUITAaHMHU-UYKMU? Arap puBOSIT KWiraH 0yica 6up-oupura Moc
TymaaumMu? Arap Moc kenMaca Ba OyHaa OOIIKa poBHM Kywid Oyiica, yHra Xmwio Kuirad
POBUUHHUHT XaJUCH ONMHMaiau. bab3uma Oup pHBOSITAa HKKUHYUCHAA HYK cy3nap,
OpTHUKYa MabHO OVIMIIM MYMKHH, Oy XaMm TekmupuO uukunaau. [laitrambap (c.a.B.)HHHT
ralylapd Opacura pPOBUMHUHI TYIIYHTHPHUIN Tarjiapyu KupuTwiranmu, nykmu? Illynra
VXIamn KynruHa caBojuiapra >kaBoO OJMHTaHJaH KeWWH Ba MATHHHUHT XaM cajloMaT dKaHUTa
WIIOHY XOCWJI KWJIMHTaHAAruHa, MyXaJJIuC YHU KaOyJ 3TUIITa Kapop KUIIaIu.

Xynoca kunuO aitamuran Oyncak, Xaauciap OW3rada caxux XoJjija eTh0 KeluIuia
Nmom byxopuii kabu Myxaiauc yIaMOJIAPUMU3ZHUHT yTa 3aXMaTid MachbyIUSATIN
XU3Matiapu 0op.
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In the form of natural scientific messages that formed psychology as an independent
science in the 19th century, the following tendencies and characteristic features of that era
can be noted.

1. The gradual separation of psychological science from the field of philosophy is
considered the most important message for the formation of psychology as an autonomous
science. This is due to the fact that in the field of psychology there was an urgent need to
separate methods and objects, namely, the direction to comprehend experimental methods,
while philosophy, which is more a theoretical than practical science, had no opportunity to
provide it with the required tools [1].

2. Introduction to psychology of new ways of learning. Starting from the historical
tendency of the need to obtain an appropriate, not similar to a philosophical way of
comprehension, by the middle of the 19th century, the experimental methodology, borrowed
from natural science, comes to psychology, along with accurate methods of calculating the
results of these very experiments. Thanks to the introduction of experiment and
mathematics into the field of psychology, this science acquired the opportunity to look
differently at the previously known, from the point of view of the theory of action and
phenomena, to realize and understand their generally recognized concept.

3. Intensive formation of physiology at the very beginning of the 19th century. At this
stage, the formation of knowledge in the field of psychology was not prompted by the
sphere of mechanics, which was typical for any person of the Enlightenment, but the field of
physiology, which owned a certain subject of study - the human body, examining the
structure of the body and the location of internal organs, established the psychological
activity of a person depending on anatomical features.

4. Intensive classified research of the human body in the key of natural science, in
particular, physiology, prompted a colossal number of discoveries that could explain the
etiology and structure of its work in a new way. In addition, as a result of the study of the
functioning of the human body empirically, physiology was able to explain, during the
Enlightenment, seemingly incredible thoughts that could explain the reason for certain
human actions, not from the point of view of the impact of the characteristics of the soul,
but completely dependent on anatomical and physiological individual traits of a person. The
methodological role of the discoveries made in this period is that, not thanks to abstract
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research, but on the basis of an experiment, the relationship between certain human actions
and physiological, that is, material a condition of the body’s functioning was realized. In
addition, for the first time in this area, experimental discoveries have become the reason for
the most in-depth study of the structure and structure of the human brain. Moreover, in the
key of natural science itself, numerous exceptional data on the psyche, concepts, discoveries
were collected. Here are some examples of such discoveries:

- In the 19th century, by a group of scientists of three people: Jiri Prochaska (Czech
doctor, 1749-1820), Francois Mozhandi (French physiologist, 1783-1855), Charlie Bell
(English anatomist, 1744-1842) - through an experimental method, it was possible to
identify the differences between the receptive (sensory) and motor (motor) nerve pathways
leading to the spinal cord, substantiate and explain the essence of the reflex scheme
belonging to R. Descartes.

- Franz Josef Gall (Austrian physician and anatomist, 1758-1828), who investigated
the interdependence of the senses and the nervous base, did not confirm the established
norm about the location of thinking in the ventricles of the brain. He stated that the gyrus of
the cerebral cortex of the head are the site of localization of intelligence and mental activity.

5. The emergence of an evolutionary path to understanding human nature, namely in
the evolutionary concept of Charles Robert Darwin (founder of evolutionary biology, 1809-
1882) and evolutionary associationism of Herbert Spencer (English philosopher and
sociologist, 1820-1903). The direct influence of the external sphere and natural selection on
the formation of the required functions in a type in order to survive has stirred up changes in
the concept and understanding of the human nervous system and the resulting problems in
the field of psychology.

Such a state of affairs in science could not but affect the most important and
fundamental, which are the most important and basic thoughts and judgments that are the
goal of psychology, especially in the field of the generally accepted concept of the soul, as
well as of the essence that controls the human flesh, or possessing some imperishable
substance [ 4].

- The next study was devoted to the study of mechanisms capable of influencing the
impulses of the external environment on the sensory organs. The result of this study was
that the fact was established that regardless of the property and strength of the impulse to
the nerve endings, the result (its essence, not strength) will be the same, for example, each
excitation of the visual nerve generates a feeling of light flashes in the subject. Moreover,
such interdependence among impartial physiological impulses and mental phenomena has
been quantified using the mathematical method [3].

- This study was based on the canon "a kind of activity of analyzers", which
characterized this activity, famous in the field of physics, as well as the main one in the
creation of nervous matter.

Discoveries in physiological science determined the place of the soul and psyche in
subordination to the body, all this completely changed the views of a person who dominated
up to a given period of time. The aforementioned promises played a major role in
transforming psychology into an autonomous empirical science.
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In the first 19th century, associative psychology remained the only psychological
school, the subject of which was the mind, this fact was recognized by absolutely all the
great minds of that period. In the traditional judgments of associationism, which arose in the
first half of the 19th century, the essence of reason was considered equally as a set of
feelings and views, united according to the canons of associations.

Associationism in the 19th century was formed under the influence of natural science,
physics, chemistry and biology, and, in addition, had a close relationship with philosophy,
which denies the possibility of comprehending the logical connections and relationships of
reality, and the reduced role of science to the display of precedents and phenomena.

In its formation, associative psychology has passed three periods:

The first period - the beginning of the 19th century, is characterized by the fact that
during this period of time, associationism reaches the highest degree of development, it was
then that traditional concepts were formed. The main residents of this stage are: Thomas
Brown (Scottish philosopher, 1778-1820), John Stuart Mill (British philosopher, 1806-
1873).

The second period - the middle of the 19th century, is critical for associative
psychology, it was in this period of time that the key ideas about associationism in the
subject and method of study were changed, which contributed to the beginning of its turning
point. These trends were clearly expressed in the concepts of J. St. Mill, and later,
Alexander Ben (British philosopher, 1818-1903).

During this period, revolutionary changes were made in various fields of life science.
Through the branch of science that studies quantitatively accurate regularities, it was
confirmed that the same molecular movements connect the body and the environment
around it.

The concept of perception created by Helmholtz influenced the accentuation of
psychology into an independent science by breaking the consciousness and psyche, proving
that the appearance in the consciousness of an individual appears through the influence of
an external object on him that does not in any way obey the subject himself and his reason
and, in general, resting outside organism. Associationism has had a significant impact on the
psychology of the 20th century, numerous thoughts of associationists have found their own
reflection in current concepts, for example, in psychoanalysis, gestalt psychology, gestalt
therapy, as well as humanistic psychology and the theory of needs.
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Actuality. On average, youth in our country listen to music and watch music videos
four to five hours a day, which is more time than they spend with their friends outside of
school or watching television. Music matters to adolescents, and they cannot be understood
without a serious consideration of how it fits into their lives [7]. Music alters and intensifies
their moods, furnishes much of their slang, dominates their conversations and provides the
ambiance at their social gatherings. Music styles define the crowds and cliques they run in.
Music personalities provide models for how they act and dress. Music also appears to alter
study habits and damage eardrums.

Many scientists consider that teenagers devote more time and more attention to music.
They use music most of all for mood management and emotional well-being. Music can
improve a good mood and allow us to escape from life's problems [8]. It can also be used as
a tool of violence, leading some to believe that musical lyrics about suicide and violence
against women have sometimes led troubled youth to commit suicide or violent crime.
Music inspires listeners than softens them. Teens also use music to gain insight into the
adult world, to move away from social contact, to facilitate friendships and social
conditions, and to create personality.

The Impact of Pop Music on Adolescents

Understanding the role of pop music in adolescent culture also requires an
understanding of adolescence. Since the indicators of biological and social development of
adolescents differ greatly, they have different addictions to popular music [1,2]. Music
affects the psyche in different ways. Some of them are calming, some inspiring, while
others turn them against society and increase their aggression, so they should be used very
carefully, as they can both inspire or increase the depression state of young people.

We must analyze what kind of music a teenager listens to, since this stage of life is full
of crises, rebellion against the authority of adults and conflicts. "For most children,
adolescence is a period of normal, gradual development largely in accordance with parental
values and cultural expectations.” About 10 percent of families are dominated by serious
generational conflicts, and another 25 percent consider this period less happy for their
families than in previous years. The meaning teens take from music videos or lyrics is partly
determined by their stage of life [4]. As the authors note, people in general do not so much
discover the meanings of texts as construct them, relying on the knowledge they already
have.
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Pop music has caused a lot of controversy, at least today the controversy has
intensified, and statements about it have even become noticeable [3,6]. When it comes to
popular music, insane conviction and lack of agreement go hand in hand, like Siamese
twins. Experts say the musical messages are not synonymous with its effects and remind
adults that most of them suffered "at least some kind of media violence™ in their youth. They
also warn adults not to lose sight of the sad reality, bad influence on the psyche of young
people, in order to support and realize their national heritage.

Music can have serious consequences because it is not only entertainment, art can be
uplifting and vice versa. In several studies, researchers have found that music videos infused
with images of violence make young male viewers more hostile towards women and more
likely to indulge in violence in themselves and others. In another study of college students
who showed a series of videos of varying levels of violence, the researchers found that "as
the violence increased, students said they felt less happy, more fearful, more anxious and
aggressive"[5]. Another study of combining violence found no significant effect. The
authors say more research is needed to clarify the impact with any precision. “No doubt it
depends on the type of violence,” they wrote.

Generally, though, differences in music taste are "not random or idiosyncratic but
shaped by social background and other environmental influences.” At the same time, the
researchers say, it's important to remember that "popular music genres rarely express
anything resembling a coherent world view" and the themes of songs are more varied than
themes in other media.

Conclusion. Generally, For As a rule, they say that for children alienated from school
culture and wanting to create an image of individualism and originality, simply listening to
a song on commercial radio or television can cause inappropriate behavior in society. The
authors were particularly intrigued by the crossover anomaly of rap music. Rap is extremely
popular with young people and is as popular with girls as it is with boys, despite its
misogynistic and super-masculine nature. The authors say it is in part attractive to teens
with low social status. Although differences in musical tastes "are not accidental or
idiosyncratic, they form a social background.” At the same time, it is important to remember
that "genres of popular music rarely express anything resembling a holistic worldview," and
song themes are more diverse and not always useful for teenagers.
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