SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI 7-JILD 1-SON
RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI 13.01.2024

VKYBYM INAXCUSATUHHA NAKJUIAHUIINJA “IIAXCTA
HYHAJITUPWITAH EHJIAITYB”HUHT YPHU

Hlepos locToH
Alfraganus University, yKumysuu

Coxara oun Mman6anapaan aéH OynaauKu, maxcra HyHaITUPUITaH TabJIUM TEPMUHUHU
maxc OwinaH Xap KaHJald MyHOcaOaTHM aHIJIATyBYM 3Mac, Oalku XyAau “TCUXOaHaIu3”
KaOu aHWK Ha3zapusi Ba METoJyIapra TasHyBYM EHAamyB cudatuga kapam kepak 6ynaau. by
kabu Hazapus Ba Meromiap K.Pomkepc TomoHuman ummad yukuirad Oynu0, xo3upiaa
ToOOpa pPHUBOXJIAHMO OopaéTraHMHu KypumuMu3 MyMmkuH. [lyHnait kuiam0, maxcra
UYHANITUPWITaH TabJIUMUNA €HJAITYB Oy T'YMaHHUCTUK ICHXOJIOTHS FOSJApUHHU aMaluéTaa
(MakTa® Ba onui TabauUM Myaccacajapuja) Kyjutamgup. Jemak, maxcra WyHalITHUpUITaH
TaBIMMHUA EHJAIIYB MXMATHHM 04MO Oepull T'yMaHHCTUK IcuUxoJiorusara OatadCcUipok
TYXTAJIUIIHUA TaK030 3TA/IH.

bomka énmamryBnapnan dapkiu yinapok TabIUM-TapOuAra TYMaHHCTHK EHIAIIYB,
aBBaJo, ¥3 MaKcaJylapu OWiiaH axpanud Typaaud. AliHaH ymly Makcajuiap XO3Upru KyHnaa
TYMAaHUCTUK TICUXOJIOTHSl MakKcajjgapu OwiaH y3apo Oup-OupuHU TYIaupaau Ba KYyiial-
KyBBaTJIaiIu.

A¥iHaH XO3Uprd BakTla sIHTU TYMaHUCTHK dancada qoupacuaa TabIUM-TapOUSHUHT
SHTM KOHUENUUACH HIUIA0 YUKUIAETraHMHU Ky3aTHUIIMMHM3 MYyMKUH. By Xakna ¢uxp
toputran A.I'.Macnoy “VYmi0y KOHUENIUSHUHT acOCUHA MOXUSTH IIyHIAaH HOOpATKH,
TabJIUM MAKCaJIu Ba YKyB IPEIMETH WHCOHHMHI y3M Ba T'YMAHUCTHK MaKCaJlapy, s’bHU
WHCOH MaH(paaTiapura >xaBoO Oepaauran Ba yjap opacuja WHCOHHHHT” Y3WHU Y3H
aHrnamu’”’, “maxcra aijgaHuImM”’ OUPUHYM YpUHTA YMKAJAW. ByHJa WHCOHHSAT SHT SXIIU
BaKWJIJIap 3puIlla OJaJWraH Hapcajlap TYJIUK MyXaccaM OynraH Bakuj-mIaxc cudaruaa
TymyHwiaau. Kuckacu, TabIMMHUHT MakKcaJyd WHCOHTA Y3 MMKOHHSTIAPUHH Tyna pyéora
yuKapuiira épaam Oepurniaad ubopataup .

A.I''Macnoy ¥3 ¢ukpuHu gaBoM 3TTUpHO, O60na (YKYBUM)HUHI aCOCHH MCHUXOJIOTHK
AXTUENKITAPUHU KOHJIUPHILI 3aMOHAaBHM TAabJIUMHUHI 3HI MYyXUM Basudanapugan Oupu
9KawIury, Oosia (YKyBUBM) YYyH OSHI MYXUM INAXCHUH OXTUEKIIAP, SIBHU Y3UHU
XaB(CH3/IMKIA, MKTUMOMNA MYyXUT-MyHOcabariapaa (CeBrd, MEXpHOOHIWK, WKTUMOHM
TETMUUIMIIMK) XaMJa y3-Y3Ura MINOHUIN Ba Y3WHU XypMaT KWIMILJAH KOHUKMACIaH Y3UHU
HaMOEH 9Ta OJIMACIUTUHU TAbKUTA0 yTau.

Coxara owun anmabuérnap TaxIMiIWAaH MabiayMm Oynamuku, A.Macimoy 3
M3JAHMIIUTApUIa KYOpOK yMyMHazapus Ba dancaduil macanmamapra bpTHOOp Kaparra
6ynca, K.Pomkepc ymOy EnmamyBHHM, YHUHT aMaiuid MeTojaiapHu Oaradenn wumiad
YUKKaH Oynu0, ailHaH YHUHT amMallui €HJAIlyBU XO3MpJa IIaxcra MyHaITHUPUITaH TabJIUM

ne6 xkapanmokaa. [llaxcra iiyHanTupuiaran TabIMMHUN EHAANTYBHU aMajra OUTUPHII, aMaTni

4 Macnoy A.l. anbHue npeaenbl YenoBeveckon ncuxmku. — CaHkT-lMetepbypr: 1997. — C. 180.
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KyJutam YKUTYBUMJIaH KaTTa MaxopaT Tanad staau. “byHaai YKuTyBun O6emopra HucOaTaH
“OyTyHnaii wxobuii MyHocabatu”, y OwiIaH “Xamaap/Uiuru”, OYMK MYyHOOaTH Ba
FamMxypauru Ounad Po/KepCcHUHT TepaneBTura yxmanam s,

VKyBuMIap TabIuM-TapOUsCH, PHBOXIIAHHIIN Ba Y3rapHIIN, 1acTaBBall, YKUTYBUYHIAH
MyalsiH apT-MIapouTIapHU sIpaTUIlIHU Tanad 3taau. by 6opana ¢pukp oputran K.Pomkepc
KyHuJarujaapHy caHa0 yTras:

- MHCOHHMHT YpTaHMII €KW Y3rapuilra UCTard YHUHT XaléTuil Taxxpubacura OOFIHK.
WNHCOH Y3MHUHI acoCUil INCHUXOJOTHUK 3XTUEXKIAPU (XaBPCU3IUK, CEBTU, Y3MHHM Xypmar
KWJIMII Ba HAaMOEH OSTUULI)HM KOHJUPHII YYyH HUMAJIAPHUIAUDP YPraHul, y3rapTUPHILTra
MHTWJIAM Ba Oy UCTaK YKUII YUyH WUKU MOTHUB OYIMO XU3MaT KUIa/Iu;

- XO3UPru KyH YVKUTYBUMCHJAH TAOWMUNIMKKA, XaKIYHIMKKa MOWWI Oynuil Tanad
ATHIJIAJH, STBHU Y aciuaa Kanaai Oyica, ¥3uHu XaM IIyHAal TyTHIId Ba OOIIKa ojamiapra
“rabunii” MyHocabaTaa O6ymumn jgo3uM. by opkanu YKuTyBuYHM V3 YKyBUHIIapu OUJIaH OYHK
MyHOcabaTra KUpuIla ojajiu;

- cy3cu3 WKOOMil MyHoca0aTra KUpUIIUII YKUTYBUMHHUHT Y3 YKyBUMIIapura HucOaTaH
KypcaTaJauraH WINK TyWFynapuia HaMoEH Oynanu;

- HMIIATUK TYLIYHUII, ’bHU YKUTYBYM Y3 YKYBUMJIAPU MUKW OJIAMUHU TYFPHU SMIATHK
TYIIYHHIIN JTO3MM. “YKyBUMra WINK Ba CY3CH3 MKOOHMil MyHOcaGatiaa OYNWII, yHTa SHIH
MaB3y MaTepuaUlapuHu V3NMAIITUPUINTra KyMakjiamuil OwiaHn Oupra yHHMHT KYpKYB,
TYIIKYHJIUK KaOW TYWFyJapuHM OJJMHJAAH XHC OTULI, ASMOATUK TYIIYHHUII OpKaIH
MyKaMMaJl OUJIUM OJIMII YUYH IIapT-IIapOUT ApaTHIIaIu;

- TaOMUWIMK Ba OMMATUK TYIIYHUII YKyBumjapra MyBadakKuaTId Tap3ia
€TKA3UJIUILIH JIO3UM ©.

[laxcra HyHanTUpWIraH TabiuM Y30€K TaJIKUKOTIApHAa XaM YyKyp YpraHuiaéTraHu
XOpWKMM  Taxpuba  y30ek TabiauMM  THU3UMU  KOHTEKCTHJA  PHUBOXKJIAHTHPUIMO,
TaKOMWJUIAIITU PUIIUILIH onnan Oupra yiap ¥30ek TabJIUM TU3UMUTA
cailikayutamTupuinaéTranauruian aanonar Oepaau. Karop ¥y30ex onmmiapu, >kymutazas,
A.A.AkpamoB “lllaxcra HyHanTUpWIraH TabJIUM TEXHOJIOTHSIApU acocuaa Oymakak
VKuTyBUmIIapia (QyKapoJMK MO3ULMSACHHU PUBOXJIAHTHPUIIHUHT  TalIKMINHA-METOAUK
acoCIapuHd  TAaKOMWIJIAIITHUPHUII”, A.A.AnumoB “bynaxxak  kacO  TaBIUMU
VKUTYBUMWJIAPHHH I1aXCra HYHAITUPUITaH TEXHOJOTUSIIap acoCHla MHHOBALIMOH (paonusrra
taiiépram”, M.A.Ommup3aesa “lllaxcra iiyHaaTupHIran TabJIUM acoCHaa TalabaJapHUHT
KacOMi KOMIETEHTIMJIUIMHU IIAKUIAHTUPUII (JIEKTpOMarHeTusM OYIuMu Muconauaa)”
MaB3ylnapuaa y3 TaIKUKOTIApUHH oJaud O60opub, coxa pHUBOXKUTA Y3 XHCCATAPUHH
KyImuirad. AHbaHaBUM TabJIMM Ba LIaxcra HYHANTUPUITaH TabIuM Oopacuia cy3 IopuTrad

M.A.SmmMup3aeBa ynap opacuaru aHuk (apkiapHu caHad yTraH? (2-)xagBais):

> Macnoy A.l. lanbHue npeaenbl 4enoseveckon ncuxmkn. — CaukT-Merepbypr: 1997. — C. 20.

e Poaskepc K. B3rnag Ha ncuxotepanuio. CTaHoBNeHMe Yyenoseka. — M.: 1994. — C. 348.

7 M.A.Swmunp3aesa LWaxcra MyHaNTMpuMAraH TabauUM acocuaa TanabanapHUHT Kacbuii KOMMNETEHTAUAUTMHU WAKANAHTUPUL (3/1eKTPOMArHeTU3m
6yaumn muconnaa): nea. da. 6yi. dan. gokr... (PhD) auc... —T.: 2019. -178 6.

8 Maskyp OMKpnap pyc TagKMKOTYMCM M3NAHULLNAPUAA XaM TaKPOPNAHTAHWHU KYpuWMMM3 MYMKUH (TpowarmH M. W. JIMYHOCTHO —
OpPWEHTMPOBaHHbIN Noaxod B 06ydeHnn u npobiembl ero peanunsaumm // BocnutaHue wkonbHukos, Ne 11, 2008. — C. 19.)
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NyHanumiap

JuaakTuk-MapKasiairas EHanryB

[Maxcra ifyHanTupuiarad €H1anIyB

Makcaara HyHaaTHpUII

Oaskapwiil, OMIIHM,

Hactypuu
KYHUKMa Ba MaJlakara sra Oyui

Tanaba MaXCUHU ¥3-y3uda
PUBOXKIIAHTUPHUII [IAPT-IIAPOUTHHU
spaTull, YKyB KapaéHuaa Y3WHUHT
WHIUBUIYaJUTHK KOOWJIHMATHHA

AHHKJIAII.

Y CTYBOPIUK, MyXUMIIUK

Hactyp, AMIakTUK BOCUTAIap.

Tamaba mraxcu, ¥3-Y3uHU KajpJaril,
VKYBUHHUHT CYObEKTHB TaXKPUOACH.

bomr omui VKuTHm (6UauM, KITHEKMA, manaka) | Tabaumot (Ommim)

bomr kuéda VkuryBun Tamaba

Hxkura taxxpuba | UaauBuayan Taxpubanu skamusT | MHauBumyan TtaxpubaHu IOMMUI

(vHAMBHOYA Ba | Takpubacura Kymmod rodopu. KYyJUIall, YHA FOKTUMOWUN-TapUXui

IIAXC)HUHT ¥3apo Takpuba OMJIaH MOCTAII THPHIL

TabCUPH

[Haxcau HopmatuB  daomuaraun  sramram | CyObeKTHB TaXpruOaHH Y3rapTHPHUII

PUBOXKIIAHTUPUIIL OpKaJu

Tamoiinnap Nnmuitnuk, MaHTUKJIHINK, | OMOLIMOHAN CE3TUPJIIUK

KYprasmMaiiiuK Ta)kpubacura  TasHUII  TaOMUH

KOOMJIHAT. Men KOHLICTILIHS,
Taxxpubara TassHHII

VYeny6 (Meton) Japc YKuTu (MaxOypHitivK) VKyB  (aomHATH  HATIDKATAPHHH
maxcui MaH(paaT ctepacura
YTKa3uIl

MotuBauus Tamku Nuku, xycycui

Mynocabar CyOBeKT-00beKT CyOBeKT-cyOBeKT

Dancada VKumacaHr-ypratamus, V3 XomuHrua xam = Kun, 3

XOXJIaMacaHr- MaXOyp KHjiaMu3.

WYHAIMIINHTHY TaHJIA.

Ymby >kaaBad MabIyMOTIapu IOKOpHJA IlIaxcra WYHANTUPWITaH TabJIMMHUHT
XycycusTiiapu Oopacuja KelaTupwiran ¢ukpiapra xynoca cudaTuaa Kapaml MyMKHH
Oynamu. 3epo, MmIaxcra WYHANTUPWITaH TabIUMUN EHAAIIYB Y3UHUHT TabJIUM-TapOus
Kapa€HWra TyMaHUCTHMK HYKTau Ha3zapu OujaH aHbaHaBUM EHJanIlyBlapJaH ajoxuaa
axpanub Typagu. AiHHMKca, Oom Kuépa (KaxpaMoOH), YKUTYBUM-YKyBUM MyHOcaOaTHaa
Tanaba-yKyBuUM (TabJIUM OIYBUM)HU Japc kapaCHuIa OUpUHYM, SBHM MapKasuil IUIaHra
KyHUI Ba YKUTYBYM Ownumiap “omOopu” cudaruma smac, OUIUM OJUIITa €TaKJIOBYU
Epnamumn maxc cudaTuAa KapaTUIIM TabIUM OJYBUWJIAPHUHT HWYKA MOTHBAIUSCUHU
omupwuiira épaam o6epasu.
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