SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI 6-JILD 12-SON
RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI 13.12.2023

BIOKIMYO FANINI O‘QITISHDA ILMIY TADQIQOT METODOLOGIYASINING
AHAMIYATI

Sultonova S.F

Buxoro davlat tibbiyot instituti Biokimyo kafedrasi assistentt

Annotatsiya: Inson oz ijodiy izlanishlari asosida dunyoni o‘zgartiradi va o‘zini
yaratuvchi, tjodkor, kashfiyotchi sifatida namoyon etadi. Ijodning maxsus shakli bo‘lgan
ilmiy tadqiqot jarayoni o‘ziga xos metodologik xarakterga ega. U sub’ektning borlig
hodisalarini qay darajada bilishida namoyon bo‘ladi. Shu nuqtai nazardan, ilmiy tadqiqot
fanda evristik xarakterga ega. Zero, ilmiy-tadqiqot jarayonida sub’ekt ob’ektga faol, izchil
ta’sir ko‘rsatadi. Bu ta’sir jaraénida inson o‘zini qurshab turgan muhitni o‘zgartiradi, shu
paytgacha ko‘rilmagan, anglanilmagan, o‘rganilmagan, g‘aroyib va jozibali yangilikni
yaratadi yoki kashf etad:i.

Kalit so'zlar: dezoksiribonuklein kislota, sterokimyo, kompleks birlashuv kimyost,

determinatsiya

Fan ijtimoiy taraqqiyot jarayonida insoniyatning kundalik ehtiyojlariga javob
sifatida paydo bo‘ldi. Fizika yutuqlari zaminida, kimyo rivojlanadi. Kvant
mexanikasining rivojlanishi kimyoviy aloqalar tabiatini aniqlashga imkoniyat yaratadi,
bu esa, o‘z navbatida, molekulalar va kristallarning birlashuvini keltirib chiqaruvchi
atomlarning o‘zaro ta’sirini tushunish

bilan xarakterlanadi. Fizika, kimyo, sterokimyo, kompleks birlashuv kimyosi kabi
qator kimyoviy fanlar paydo bo‘ladi[1].

Organik sintez metodlarini ishlab chiqish jarayoni shakllanadi. Mexanik
tabiatshunoslik inqiroziga munosabat va klassik ratsionalizmga muqobil sifatida XX asr
oxirida V.Diltey, F.Nisshe, G.Zimmel, A.Bergson, O.Shpengler va boshqalar tomonidan
taqdim etilgan “hayot falsafasi” yo‘nalishi paydo bo‘ldi. Bunda hayot birlamchi reallik,
bir butun organik jarayon sifatida tushunilib, uni bilish uchun ilmiy bilish metodlaridan
emas, balki intuitsiya, tushunish, his qilish kabi noratsional usullardan foydalanish
zarurligi e’tirof etildi| 2].

Biologiya sohasida o‘simliklar fiziologi va mikrobiolog D.I. Ivanovskiy (1864-1920)
viruslarni aniqlaydi va virusologiyaga asos soladi. Mendel qonunlari va amerikalik
biolog T. Xant (1866-1945)ning naslning xromasoma nazariyasi asosida genetika yanada
rivojlandi. Xromasomalar- to‘qimalar yadrosining strukturali elementi bo‘lib, o‘zida
organizmning irsiy informatsiyasini yetkazuvchi (DNK) dezoksiribonuklein kislotasini
mujassamlashtiradi. DNK bo‘linishida avloddan avlodga o‘tishdagi nasl belgilarini
yetkazish mumkinligi taminlanishi aniq namoyon bo‘ladi. Amerikalik bioximik
J.Uotson (1928 y.) va ingliz biofizigi F.Krik (1916 y.) 1953 yilda DNK strukturasining

modelini yaratdilar va bu bilan molekulyar genetikaga asos soldilar. Daniyalik
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V.Yogons (1857-1927) tomonidan fanga ba’zi nasl belgilarini ta’minlashga mas’ul nasl
material birligi —gen tushunchasi kiritildi. Genetika taraqqi¢tida organizmlarning nasl
tizimida to‘satdan sodir bo‘luvchi o‘zgarishlar - mutatsiyalarning yaratilishi muhim
voqea bo‘ldi[3].

Albatta mutatsiya hodisalari ilgari ham ma’lum bo‘lgan. Masalan, G.A.Natson
(1867-1940) qo‘ziqorinlar nasliy o‘zgaruvchanligiga radionurlarning ta’sirini aniqlagan,
1927 yilda amerikalik genetik G.D.Meler (1890-1967) rentgen nurlarning drozofilga
mutatsiyali TabcupuHu aHuKiIarad. Mutatsiyalarni  tizimli o‘rganish natijasida
gollandiyalik olim Xwugode Friz (1842-1935) mutatsiyalar organizmlarning doimiy
nurlanishini ¢ki ba’zi kime€viy elementlar ta’sirida paydobo‘lishini isbotlagan. Aynan
genetika taraqqiyoti natijasida o‘simlik yoki hayvon organizmlaridagi o‘zgarishlar ikki
usulda: yo tashqi muhitning bevosita tasirida organizm nasliy apparatining
o‘zgarmasligi yoki nasliy apparatlarni o‘zgarishga keltiruvchi usulda amalga oshirilishi
aniqlangan[4].

Yangi narsaning paydobo‘lishi ijodiy vyaratilish natijasida yuzaga keladigan
jarayondir. Ijod, xususan, uning eng yuqori shakli bo‘lgan ilmiy ijodning muhim sharti -
olimning o‘z-o‘zini anglashida €rqin namoén bo‘ladi. Darhaqiqat, inson - har qanday
ijodiy harakatning asosiy manbasi va ma’nosi hisoblanadi, ya’ni inson shunday ijod
orqaligina jamiyatning haqiqiy boyligini oshirishi, o‘zini aqlliroq, mehribonroq, ruhini
esa balandroqqa ko‘tarishi mumkin[5].

Shu ma’noda, ijod bu alohida faoliyat bo‘libgina qolmay-jodkor olimning yashash
usuli hamdir. Ijod jarayoniga e’tibor bersak, ilmiy ijod va ilmiy-ijodiy faoliyat
determinatsiyasiga duch kelamiz. Lekin bu ularning mazmunini ayniylashtirish uchun
asos bo‘lolmaydi. Shu nuqtai nazardan, ilmiy ijod keng ma’noda ijodkorning tabiiy,
ijtimoiy va ma’naviy olamini, uning maqsad va vazifalariga, ehti¢jlari, istaklari va
imkoniyatlariga muvofiq ravishda harakat qilishi bilan ifodalanadi[6].

Ijodkorning ilmiy ishi uning asosiy jonli mazmunini tashkil etadi.Bu esa ilmiy-
ijodiy faoliyatning turli darajadagi falsafiy talqinlari uning ob’ektiv va sub’ektiv omillar
bilan bog‘liq ekanligini ko‘rsatadi. Umuman olganda, zamonaviy adabictlarda ijodiy
faoliyatning bilish ijodi€ti, o‘yin, amaliy ijod kabi turlari alohida talqin etilad. Bilish
jjodiyoti ko‘proq gnoseologik hamda epistemologik asosga tayansa, o‘yin esa badiiy
hamda pedagogik metodologiyaga tayanadi. Amaliy ijod esa prakseologik asosga ega
bo‘lgan prinsiplar bilan chambarchas bog‘liq bo‘ladi. Ijodning asosiy xususiyati
erkinlikdir. Shuning uchun ham N.A. Berdyaev-Mening falsafamdagi o‘ziga xoslik eng
avvalo, shundaki, men unga borligni emas, erkinlikni asos qilib oldim deydi. O‘z
navbatida faylasuf ijoddagi erkinlik haqidagi qarashlari asosida hatto unga Xudo ham
hukmronlik qilolmasligini ta’kidlaydi. Bu ndan shu narsa ma’lum|[7].

Kishi fikr erkinligi, so‘z erkinligi, g‘oya erkinligi, mavzu erkinligi, uslub erkinligi va
boshqa shu kabi ijodiy erkinliklar tizimiga ega bo‘lsagina, ulardan o’z o‘rnida foydalana

olsagina, haqiqiy ijodkor bo‘lishi mumkin. Ijodkorga, si€siy-maftkuraviy zo‘ravonlik

171



SO’NGI ILMIY TADQIQOTLAR NAZARIYASI 6-JILD 12-SON
RESPUBLIKA ILMIY-USLUBIY JURNALI 13.12.2023

qilish, uni majburlash, qo‘rqitish orqali ta’sir ko‘rsatish kabi hodisalar o‘lim bilan
teng|8].
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