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EIIJIAP TAPBUACH OUJIA MYCTAXKAMJIUTH OMUJIH

TypatGoeBa ®epy3a Kymmar Kuzn
Hbiemumoutt uw iynanuwu manabacu
Dapeona oasnam yHugepcumemu

AuHOTAauMA: Makonaoa occamuamuune Oup Oynraeu Oyrean ouna 6a YHOa2u
MYaMMONAPHU XAN SMUWOA MAbIUM-MAPOUs, AUHUKCA MAKMAO MabIUMUHUHE VPHU,
VKUMYUUNAPHUHE KYULAOUSAH XUCCACU XAKUOA CY3 IOPUMULSAH.

Kanut cy3aap: oura, mynocabam, macaesyp, myxum, mavium-mapous, éuiiap,
HUKOX, e4um

MycTakui TapakKuET Ba PUBOKJIAHUII WYnIuaaH OopaérraH SJ/36GKI/ICTOHI[a XYKYKHUI-
JIEMOKPATHK JIaBJIaT Ba SPKUH (PYKApOJIMK KaMUSTH KypHIII )Kapa€HU1a YHUHT SXJIUTIUTUHA
Ka(oJIaTIIOBYM OWJIa MHCTUTYTHMHH MYCTaxkamuiail Oopacuja MCTHKOOJTa MyHaITUPUITaH
aHuK cuécat oaud 6opuaMoKIa. Amaira omupuiIaéTrad UCIOXOTIApHUHT Oapyacu ouja Ba
xap Oup QykapoHMHT MaH(paaTUHU WKTUMOMM, TICUXOJOTHK JKUXATIaH KyJuial-
KyBBaTJalllra KapaTWITaHaurd OuiaH axamMuatauaup. OwunaBuii MyHocabaTiap KEHT
KamMpoBIu O0YIu0, ynap HadakaT XyKyK MebEpiapu OujiaH TapTuOTra CONIMHAIN, OAJIKU YHIA
0/100-axJIOK Ba ypd-o1aT KouJalapura Xxam aMaji KWJIMHAIu. AHa IyiapJaH Keaul yukuo,
HUKOXJIAHYBYM IIaxcjiapra HUKOX TY3WIHIIMHUHT XYKYKHW acOCIIapUHHUTHMHA 3Mac, OalKu
YHUHT TICUXOJIOTHUK JKUXATIApUHHU TYIIYHApJd, cOAjia Tap3Aa OaéH OTHII ouiajap
MYCTaXxKaMJIMTUHUA TabMUHJIAINTA XU3MaT Kuiaau. XO3UPru JaBpAa Ouja, Oujia-HUKOX
MyHOca0aT/Iapy, OWJIaJlard TICUXOJOTUK MYXHUT, TAbJIUM-TapOusi Ba YHUHT dTHOIICUXOJIOTUK
XYCYCHUSITIIApUHU TAJIKUK ATHUIII MyXUM MyaMMoJlapian oupu 0ynub xucobmaHaau.

Pecniybnukamusuunr bupunun [Ipesunentn Mcenom KapuMoB owsilaHMHT MOKTUMOUMN
Xa€Taaru IOKCaK MaBKEMHHU, y3Wra XOC MabHAaBUSATHUHU IOKCAITUPUIIHUHT axXxaMUSATHHU
TabKU1a0, «...MHCOHHUHT SHT co() Ba TOKW3a TYWFylapW, WIK Xa€THl TylIyH4Ya Ba
TacaBBypJlapu OHpPUHYM Tajnja owuja Oarpujaa IIak/UlaHaad. bBoJaHUHT XapakTepHHH,
TabuaTh Ba NyHEKApaIlIMHU OeNruiaiiiuraH MabHaBUN ME30H Ba Kapamuiap — SXIIUIUK Ba
I3TYNHUK, OJUXKAHOOIMK Ba MEXp-OKHOAT, Op-HOMYC Ba aHJIMIIA KaOu MyKajjaac
TYIIyHYQJIAPHUHT MOHACBOPH OMJIA IAPOUTHIa Kapop TOMMIIYN Tabuuiiaup» neinau[1.52].

Xap Oup WHCOH TypMyll Kypap dJKaH, OWIa TH3UMHUTA OWIABUH MyHOcabaTIapHU
KaHJail KypHII XaKuJard y3 TacaBBYpJIapH Ba KyTWiIMajapura sra Oyiran xojjaa KUpuo
kenmaau. Hukox mHCOH xaétumaru TyO OypwiIHIln BOKENHUTH cudartuia maxc prUBOKIAHUII
Ba3UATUHH Y3rapTUpuO r00opaau Ba pojuiap ajiMallMHYBH, Y3apo TabCUpra KUPUITYBUH
aTpodaru onamiap JOUPACHHUHT Ba YMyMaH MHCOHAAru «MeH» OOpasMHHMHT Y3rapuilu
OwnaH xapakrepiiaHaau. Ma3kyp Ba3usT Xap KaHJail MHCOHIAH SHTY TH3UM MebEpiapu Ba
KaJIpUsTIapura MoclialryBHH Tanal 3Tajau. bolika ogaM KaHYalnMk axaMusTiIu Oyica, yHra

Oynran MmyHoca0aT IIyHYa y30K JaBOM JTaJlM, SbHU SXIIM OUJAHWUHT SHT KY4JId Ba COIUK
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aCOCH— IP-XOTHHJIAPHUHT MabHABUN OWPIUTH, yIApHUHT Oup-Oupura OynaraH bTUOOPH Ba
KanOuaaru WINKJIUKINP.

AHa myHzail 3p-xoTHH (ap3aHau ayHEra KeiraH KyHJIaH Oonuiad yHUHT OaxTiu,
aKJUId, TOHO Ba anbarTa COFjioM OYIuO eTHUIMINMHU XoxJjaiau. bonanapna Baranra, ota-
OHara COJUKJUK Ba QUAOMMIMK Yy3-Y3unaH naigo Oynmaiau. bymap 3amuHupa énutapra
ouJiaZia TabJIUM MacKaHJIapuaa, Maxauiajgapaa Oepuiagurad TabauM-Tapous éraau. Ouna
Ba MakTabJa CHHTIUpWITaH TapOus Batanra myxa06ar, Mexp okuOart, y3apo xypmar Kabu
FOKCaK MHCOHMM (pasmiaTiapHy IAKIUIAHTUPULIAA MyXUM axaMusT KacO 3Taau.

busra mabiiymku, X03upJa MaMiiakaTUMu3aa ENuiapra, yIapHUHT WM OJUII Ba Kaco-
XyHap 3racu Oynumiura karta 3bTHOOp OepuwiaMokaa. Xap OUp HUTUT-KU3HUHT TabJIUM
Mackaniaapuaa YKuo, Oupop MyTaxaCCUCIMKHHU 3rajulallii OObEKTUB X0Auca Oyauim Ounan
Oupra, YHUHT €Il KUXAaTUJAaH OWJa KYPHUIIUM XaM HHKOp JTHIMaWIUTaH KaJApUSTIAHD.
busHuHTr QuKpuMH3yYa, ousga MyaMMOCHHM TaJAKUK KWIMILJA, aBBajlO OYryHIH ENUIapHU
omJIaBui Xa€Tra Talépiann Macajacura ajoxuja YbTHOOPHHM KapaTHI JIO3UM. UyHKH, KYII
XOoJUlapAa TypMyll KypraH HKKH €Il YpTacuaard ¥3apo MyHOCAOaTIapHUHT HO3UK
KUXATIApU XaKuJa eTapiau OuiiuM, 3apypuil KYHHMKMa Ba Majakara sra OyJIMaciuk,
KoJaBepca HWKKH CIIHUHT OWp-OMpu Xamaa OWJIaBUH POJUTAPHUHT TaKCUMJIAHUIIU
TYFPUCUIATH TACaBBYPJAPHUHT IIAK/UIAHMATAHJIUTU yjap MYyHOCA0ATIapUHHUHT MXKOOUI
KEUUIIM BAa PHBOKIAHMILMIA CalOMii TabCcHp KYpcaTMOKAA. Bmimapuu ownasmii xaérra
Taiiépnamma Ou3 MakTad VKUTYBUMJIAPUHUHT Y3 VpHU Ba TabCHpHU OOp JKAHIUTHHU
M30XJIaIlra X0KaT uyK.

Maxkrtabaa xap 6up dan Heruzuaa HadaxaT WIMHN OuTuMIap, OaaKu 1y OUIMMIIApHU
KelakakJa KyJall KOMIIETEHUUSJIApUHU LIAKJUIAHTUPHUII Kepakku, Oy ycub kenmaérran
aBJIo/ira OwiIa KyiHHHUIa Ke4aJurad Oup yMpIiiuK Xxa€Tuja aCKOTCHH.

Emnapruar §3 ounasuil xaéTnapura ouj TacaBByplapu MyXHM OYau0, yaapHHHL
KaHYQJIMK peajyIMKKa SKWAH OVIMIIM OWIAHMHT MYCTaxKaMJIUIWra Xu3MaT KWjlaau.
Adcycku, EnapHUHT XaMMa BaKT XaM OMJIaBUN Xa&T XaKUJaru TacaBBypJIapu peauiuKKKa
MOC KellaBepMmaiiiy, Oaliku akcapusT XOJjJa XaKuKui XaétnaH Tyomad dapk Kuilaaw.
IlysuHr y4yyH €nutapHM OWJaBUM Xa€Tra Tail€piamza yJlapHH HMKOH Kajgap Xxaértaa
Ky3aTWJaJuraH MacT Ba OallaH], IUPUH Ba a44MK, pOXaT Ba TAIIBUII, KOPOHFY Ba EPYF
TOMOHJIAPH OYIUIIN MyKappapiurura ypratud Oopumumu3 Ba Oy TOMOHIAp XaKuaa TYFpU
TacaBBYpJIApHU MIAKIUIAHTHPA OJUIIUMU3 Kepak Oyiaau.

Xap Oup ¢anaa kapama-Kapu TyluryHyanap, OMpUHU YpHUHU OOILIKACH drajljlaiiiuran
Ba3UATIAp, CYMMHUHH TOMHUII OCOH €KM Mypakkal® OynraH macanaiap MaBXyJ, aHa IIyHAan
Ba3UATIAp MHCOHJIAP YypTacujaaru MyHocalaTiapnaa, aifHHMKca, OWjaBUil MyHOcabaTiapaa
XaM (o3ara KeJUIIM MYMKWH DJKaHJIWTW, YJIapHUHT XaM €4yuMu Oyiuiium MyKappap
SKaHJIUTUHU YKTUPHIL JO3UM OYI1aau.

Macanan, xap 6up >kOHHUHT ¥3 ¢uiopacu Ba (payHaCH YHUHT reorpaduk >KonialryBu,
UKIMMH, €p TY3WIHIIM Ba OOmIKa XycycusTiapura OOFIMK OynraHujgex, xap Oup
MyHoca0aTnapaa, )Kymjagad, OWIaBuid MyHocalaTIapaa XxaMm TypJid TyMaHJIuK Oynumu, Oy
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OWJIAaHUHT MOJIMM TabMUHOTH, OWJIa ab30JIAPUHUHT TapOMsICH, SXTUEKIAPH, AaKIHii-
axJIOKUM, MaJaHUW-3CTEeTUK CaBHSICH, OTHUK TY3WIHIIM Kabu omuapra OOFJIUK
SKaHJIUTUHU Treorpadus gaHu YKUTyBUMCH McOOTIA0 Oepuiliv, oMsIaBU MyHOcabaTiapaa
y3apo (pUKp ajaMaIluil, CY3/IallyB MaJaHHUATH, CY3 ceXpH, Oaaunii oOpa3iapaard WxoOui,
cayiOMii TOMOHJIApHU OHA TWJIX Ba aJ1a0uéTu (aHu YKUTYBUUCH, OUJIABUN OIOIKET, capMos
Tonuil, (oiga, TEKAMKOPIUK, XUCOO-KUTOO MacajlajapuHU aHUK (aH YKUTYyBUHIIAPU
y3JyKCHU3, ¥3apo 00FiIad cHHTAupruO OOpHUIILIapH JTO3UM.

Jlemak, TabauM Myaccacajapuja TabJIUM-TapOUs caMapaJOpJMIMHU OLIMPHINIA
HadakaT MyTaxaccUCIuK (haHmapura Aoup OWIMMIIApHU, OaKU MIAXCHUHT Y3-Y3UHU SXIIH
XUC OTUllM, aTpodaaru opamiiap OwiaH Oynaaurad Imaxciapapo MyHocabatiapaa
3YpUKMai, V3MHM SpKUH XUC KUiaumMra €paaMm OepaauraH ICHUXOJOTHMK OWIMMIIapHU
Oepwuii, KoJlaBepca, MUTUT-KU3Japra «TaOMaTHUHT 10X acapu OVIMUII — OMJIa»HUHT y3ura
X0C KOHYH-KOU/JIa, CUP-CUHOATJIApUHU Ypratud Gopuiil 3apyp.

[lemaroruk-ncuxogoruk  Owimmiiapra, Xa€Tuih — Taxpubamapra dsra  OynaraH
MYyaJUTUMJIAPHUHT KyHAQJIUK Xaé€Taa ydypailiurat, y3iaapu ryBox OYiiraH Typiau WKOOui €ku
canOuii BasusATiap; OHa-00Jla, OTa-YFUJI, KOH-KApUHIOII, OMa-yKa, aKa-CUHTHWI KaOu
MyHOcabaTiap/a ro3ara KeiraH MyammoJsapra OKWIoHa EHOMIUIIIAPH, SHT TYFPU €4UM Ba
iyn-iypuKiapay kypcatud Gepunuiapu XaM ENMUIAPHU Kelakakka Taiépnaiimu. Emapau
MyCTaKuI Xa€T OCTOHAcCHra, HHMKOX, OWJa MyHOocabaTiapura Taiiépnam Ba Ky3aTHO
kyuuniek mapadau Bazudanu xap Oup mnemaror TYIMK XHC OSTraH Ba amaira
olIMpraHjaruHa, Ou3 Kysjiarad I0KCak MappajlapuMu3ra 3puiia oJamus3.
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