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Jamiyatda nogironlargan nisbatan yanglish fikr va munosabat juda yuqoridadir. Ular
hagqida ma’lumotlarning kamligi va ularmi yoshligidan maxsus muassasalarda yopiq tarzda
ta’lim tarbiya berilishi bunga sababa bo’lishi mumkin. Bunday munosabatni yo’qotish yoki
kamaytirish ancha mushkul 1shdir. Lekin tajribadan shu narsa ma’lumki, kattalarga nisbatan
bolalar farqh va o’xshashlik jihatlarmi tezroq anglar ekanlar. Agarda maxsus ehtiyojli bolalar
normal rivojlanishdagi bolalar bilan birgalikda ta’lim tarbiya olsalar, bu barcha bolalarni
nogironlarga nisbatan o’zlari singari bola ekanliklarni anglab, kasitmasliklarini ta’minlagan
bo’lar edi. 2001 - yil 21-23 noyabre kunlari Toshken shahrida o’tkazilgan “Aloxida
yordamga muxtoj bolalarmi ma’naviy va estetik tarbiyalash” mavzusidagr xalgaro
konferentsiyada turli xoryiy mamlakatlar, Qozog’iston, Rossiya, SNG davlatlaring
ekepertlart gatnashib, o’z fikr - muloxazalari bilan o’rtoglashadilar. Konferentsiyada
gatnashgan shahar va viloyat xalq ta’limi boshqgarma vakillari, aholim1 jtimoly muxofaza-
qilish, sog’ligni-saqlash  vazrliklari, mutaxassislar, Oliy ta’lim professor o’qituvchilari,
malaka oshirish stitutlart xodimlari, nodavlat jamoat tashkilotlari, nogiron bolalari
bo’lgan ota-onalar, matbuot va axborot vositalari xodimlari, jurnalstlar qatnashib,
hozirgt kunda vujudga kelayotgan muammolar ustida to’xtalib, bahs-munozara yuritdilar.
Bu konferentsiyada imkoniyati cheklangan bolalarning qobiliyatlari, mehnat natyalari,
san’at, sportda erishgan yutuglari va mahoratlari namoyish etildi. Uning tahhli shuni
ko’rsatdiki aloxida yordamga muxtoj bolalarni inklyuziv ta’m tizimida  ta’lim olishi
ularni nivojlanishiga nyobiy ta’sir ko’rsatishi yana bir bor ekspertlar tomonidan qayd
etildi. Inklyuziv  ta’m  kontseptsiyasimi ~ O’zbekistonda  jorty qiish  va  undagi
muammolarni hal qilish magqgsadida turli xil chora-tadbirlar uyushtirish, matbuot-axborot
vositalari orqali targ’ibot-tashviqot 1shlart bir muncha faollashdi. Respublika ta’lim
markazi YUNESKO tashkiloti bilan hamkorlikda 2001 yilda “Inklyuziv ta’lim” mavzusida
seminar o’tkazib, uning tavsiyalariga asosan Respublika Ta’lim Markaz1i maxsus ta’lim
bo’limi qoshida “Inklyuziv ta’lim resurs markaz1” tashkil etildi. “Inklyuziv ta’lim resurs
markazi’ning vazifalari quyidagilardan iborat qilib belgilandi: -ta’limga jalb etilmagan
mmkoniyati  cheklangan  bolalar  ta’limimi  tashkil  etishga ko’maklashishy;
mklyuziv sinf va guruhlarni o’quv metodik majmualar bilan ta’minlash;-joylardagi resurs
markazlarga amaliy-uslubly yordam ko’rsatish;-imkoniyati  cheklangan bolalarning ota-
onalariga farzandlarini tarbiyalash, maktabga va pytimoiy hayotga tayyorlashga oid turli
shakldagi tadbirlarmi tashkil etish, maslahatlar berish;imkoniyati cheklangan bolalar va
o’smirlarga ta’lim berish, kasb-hunarga o’rgatish ishlarini amalga oshinish maqgsadida
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umumta’lim muassasalarida mklyuziv sinflar va guruhlar tashkil etish, ta’limni integratsiya
asosida olib borish kabilar. Ta’lim tizimini joriy etish har doim ma’lum bir qonun qoidalarga,
tamoyillarga asoslanishni talab etadi. Nogiron odamlarning hayoti asosan yakkalab qo’yishlar
bilan bog’liq. Ko’plab davlatlarda nogiron odamlarga past nazar bilan qaralib, ular
hamjamiyatdan chetlashtirlmoqda. Buning oqibatida nogiron bolalarning ta’lim olish
mmkoniyatlari yanada chegaralanib qolmoqda. Millatning etnopsixologik xususiyatlaridan biri
bo’lmish nogiron farzandini boshqalardan bekitish hollar esa nogiron bolalar kelajak hayoti
uchun juda fojeali holatdir. Mana shunday salbiy oqibatlarni oldin1 olish magsadida aholi
o'rtasida targ’ibo-tashviqot ishlarini olib borish lozim. Oilaga, ya’mi asosan ota-onalarga
nogiron bola ham maktab ta’lim-tarbiyasini olishi shart ekanligini to’g’r1 tushintirib bera olish
kerak. SHunday usullar bilan ta’imdan chetda qolib ketgan nogiron bolalarni izlab topish
mmkoni yaratiladi. Ro’yxatga olingan bolalar o’z yaqin OTMga kirishlari tavsiya qilinadi.
Alohida ehtiyojli bolalar bilan shug’illanish bosqichi. Bu bosqichda oliy ta’lim muassasalari
tizzmiga kiritilgan maxsus ehtiyojli bolalar bilan olib boriladigan o’quv-tarbiyaviy, korrektsion-
rivojlantiruvehi  vazifalar rejasi tuzib chiqiladi.  Reabilitatsiya  bosqichi bu  bosqichda
bolalarning nogironligi tufayli bajara olmaydigan faoliyatlarini bajarish qobiliyatlari va ularning
mmkoniyatlari darajasimi kengaytirish 1shlari amalga oshiriladi. SHu sababali bu bosqichda
nogiron odamlar nafaqat ta’lim tarbiya, balki ularning ishlab chiqarish faoliyatlarini oshiruvchi
treninglar ham olib boriladi. Ular “ob’ekt” emas, balki “sub’ekt” vazifasimi o’taydi. Natijada
nogiron bolalarning nima qila olmasligi emas, balki ular nimalar qilisha qodir ekanligi diqqat
markazda turadi. Intergatsiya bosqichi bu bosqich alohida e’tbor bilan  o’qitilgan,
reabilitatsiya jarayoni amalga oshirillgan nogirn bolalarni ytimoiy jamiyatga to’la kiritish
bosqichidir. Integratsiya bosqichida nogiron bolalar to’lahigicha ytimoiy jamiyatga kiritiladi.
Ya'ni bu bosqgichda nogiron bolalarning ham o’zlarining teng imkoniyatlari va huquqglaridan
foydalangan holda kasb va ishlash joyini mustaqil tanlash imkoniyati beriladi. Alohida
ehtiyojli bolalarmi OTM sharoitida o’qiish ularni o’ziga xos xususiyatlari, nugson turi,
darajasi va sinfdagi bolalar sonimi e’tiborga olgan holda tashkil qilinadi. Avvalo shum
ta’kidlash joizki, o’quvchilarning yoshlari bir xil bo’lsada, lekin wular bir birlariga
o’xshamaydilar. Barcha bolalarning individual psixologik, shaxs  xususiyatlari, qabul
qilish darajasi, zehn va idroki turlichadir. SHu bois alohida ehtiyojga ega bo’lgan bola
ta’lm olayotgan OTMdagi o’quv tarbiya jarayomim tashkil etish masalasi yanada
murakkabroq muammolarni hal etishm talab etadi. Bunday guruhlarda o’qituvchi
bolalarning imkoniyatini e’tiborga olib, darslarmi  shunga muvofiq rejalashtira olsa,
bolalarning nogironligi bilim olishiga ganday ta’sir qilishini bilib, bu qyinchiliklarm
bartaraf etishning uslubily yo’llaridan foydalansa, OTM va oila hamkorligini to’la yo’lga
go’va olsa hamda nogiron bolaning kelajagiga ishonch bilan qarasagina dars jarayoni
muvaffaqiyath kechishiga erishish mumkin. Har bir bola 0’z 1mmkoniyat darajasida
rivojlanadi, bumi L.S. Vigotskiyning 1ilmiy qarashlariga ko’ra “Har qanday ruhiy yoki
jismonily nugsonda ham taraqqiyot davom etadi” fikri bilan ham tasdigqlash mumkin .
Maxsus ta’limga yangicha fikrlarning talqin etilishi milly, tashkiliy va uslubiy islohotlarm
talab etadi. Barcha o’quvchilarning talablariga javob beruvchi OTMda bunday tizimga
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ehtiyoj qolmaydi.Islohotlar ta’lim magqsadlarining amaliyotini boshqgarish mumkin, lekin
ularning pedagogik amaliyotini  to’g'nidan-to’g’ri  boshqara olmaydi. SHu sababdan
samarali  bo’lish1  uchun islohotlar yaxshi muhokama qilimish1 va ta’lim tizimu
boshgaruvchilar hamda umi amalda qo’llovchilar tomonidan ko’rib chiqilishi  kerak.
Maxsus ta’lim quyidagi shart-sharoitlarda tashkil etilishi mumkin: ommaviy maktabgacha
tarbiya muassasalari, oliy ta’lim (guguhlarida umumiy va alohida yordam olish,
logoped xonalarida korrektsion pedagogik yordam olish, korrektsion sinf (guruh)larda
maxsus ta’lim tizimiga alohida yordamga muhtoj bolalarmi viloyat (shahar, tuman)
OTM bo’limlart tomonidan tibbiy-psixologo-pedagogik komisiya faoliyaida “Respublika,
viloyat, tuman tibbiy- psixologo-pedagogik komussiyalar to’g’risida”gi Nizom asosida qgabul
qilimadi.  Umum ta’lim tizimida inklyuziv ta’lmni jorly qilishda muassasa hodimlarini
ish vazifalarida ham ko’zga ko’rinarli darajada islohotlar amalga oshirishi kerak. Alohida
talim ehtyoji  bolalarnt  umumta’lim tizimida o’qiish  o’qituvchilardan 1kki  karra
ma’suliyat bilan ishlashm talab etadi. SHuning uchun ham oliy pedagogik ma’lumoth va
malaka oshirish kurslarmi o’tab ta’lim pedagogik kvalifikatsiyasni olgan o’qituvchilargina
mklyuziv sinf o’qituvchisi etib taymlanishi mumkin. Alohida ta’lim jarayonida muassasa
tarbiyachisi ham alohida o’rin egallaydi. Tarbiyachi 1sh faoliyatimi  tashkil etishda
o’qituvchi-defektologlar, ota-onalar va boshqa mutaxassislar bilan hamkorlikda sog’lom
va alohida ehtiyoji bolalar bilan olib boriladigan mashg’ulotlarni rejalashtirishi hamda
shu asosida olib borishi kerak. SHuningdek, tarbiyachi alohida ehtiyoji bolani oilada
tarbiyalash masalasida ota-onalarga va qonuniy vakillarga metodik yordam ko’rsatadi,
kerakli 1sh hugpatlarin1 yuritadi. Ta’lim joriy qilingan muassasada albatta psixolog faoliyat
yuritishi lozim. Psixologning faoliyati har bir bolaning ruhiy salomatligini himoyalash,
ruhiy rnivojlanishidagt  kamchilklarimi  bartaraf etish  va  korrektsiyalashga qaratiladi.
Muassasa psixologi har bir  bolam1 psixologik jihatdan tekshiradi, dommiy ravishda
psixologo-pedagogik jihatdan o’rganib boradi, individual rivojlantirish dasturlarim  tuzadi,
alohida ehtiyoji bolami oilada tarbiyalash bo’yicha ota-onalarga maslahatlar beradi,
mklyuziv  ta’lim  muassasasining  pedagogik  hodimlariga  psixologik  rivojlantirish
masalalarida metodik yordam ko’rsatadi. Ta’lim muassasasida ta’lim-tarbiya olayotgan
maxsus yordamga muhtoj bolalarning ayrimlari dommiy ravishda tibbly xizmatga
muhto; bo’lishi mumkin. Inklyuziv ta’lim muassasasi shifokor-pediatri  (psixonevrolog)
har bir bolaning ruhiy asab holatim doimiy ravishda tekshirib boradi, zarurat bo’lganda
davolash muolajalarini tavsiya etadi, korrektsion pedagogik ta’lim jarayonida bolalar
sog’lhg’inl nazorat qiladi, agliy va jismoniy yuklamaning me’yorini belgilaydi, ota-onalarga
bolaning somatik hamda ruhiy salomathgini saqlash yuzasidan maslahatlar beradi.
Alohida talim ehtiyoshgacha ega talim muassasasida ta’lim - tarbiya jarayomi har
tomonlama amalga oshirillgan 1slohotlar asosidagina samarali kechadi. Inklyuziv ta’lim
tizimi jahon miqiyosida amaliyotga jorty qilish borasida bugungi kunga gadar ham juda
ko’plab muammolar va to’siglar mavjud.
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