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BOLA SHAXSIDA TARBIYANING O’RNI.

Yusupova Nafisa Togayevna
Toshkent viloyati Angren shahar 34-sonli
tayanch-harakat a’zolari shikastlangan bolalar
uchun ixtisoslashtirilgan maktab internetining

Ma’naviy-ma’rifiy ishlar bo’yicha rahbar o’rinbosari

Anotatsiya: Magolada tarbiya va bola shaxsining rivojlanishida tarbiyaning roli

< hagida ma’lumot berilgan. Bola shaxsining rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillar hamda

farS

) 0%

— tarbiyaning shaxs kamolotiga ta’sirt hagida bayon etilgan. Hozirgi shiddad bilan rivojlantb ’};

A o . o, . P
kelayotgan mamlakatimizning qay darajada yuksalishi, o’sib kelayotgan yosh avlodning

{
< ichiga oladi.
Kalit So’zlar: tarbiya, ta’lim, maktabgacha ta’lim, mehnat, o’yin, mashg ulot, shaxs, ;

oila, tashqi muhit, irsiyat, tug’ma qobiliyat. %
7

Tarbiya - inson kamolotiga ta’sir etuvchi tashqi omillardan hisoblanadi. Tarbiya -~ @% O

7 aniq magqsadlarni ko' zlab sistemali ravishda, insonda ijobiy fazilatlarni tarkib toptirishi N

#% yo'lida tarbiyachi rahbarligida amalga oshirib boriladi. Ammo tarbiya ta’sirining kuchi 32’% E@
2 Z

°% va uni natijasi irsiyat va muhit kabi omillarning hamkorligi bilan belgilanadi. Bola

shaxsining shakllanish jarayoni tarbiya va ta’lim sharoitida insoniyatning ijtimoiy-

%4
tarixi tajribasini o’zlashtirish orqali amalga oshiriladi. Bu xilmaxil faoliyat turlarida gg D@

oY

40 5
< ro'y beradi. Natijada bola o'zi yashayotgan jamiyat ijtimoiy munosabatlari sistemasiga
: kiradi. Bolaning ijtimoiy tajribani o zlashtirish tajribasi uzoq davom etadigan

murakkab jarayondir.
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Qiyinchilik shundan iboratki, bola, bir tomondan, mazmun, hajm Va> o@
sl (o)
umumlashtirish darajasi jihatidan murakkab bo'lgan insoniy tajribani o zlashtirishi &
@S
%<

AU/E

kerak ikkinchi tomondan, u mazkur tajribani o zlashtirish usullarini hali egal]amagan

bo ladi. Tarbiya va ta’lim jarayonida katta yoshli odam bolaga tushunarli bo® lgan)
r\K mazmunni tanlaydl umng 0 zlashtlrlshlga rahbarlik qlladl bola shaxsini?’ =

& O ruhiy-fiziologik imkoniyatlari, ularning jo'shqinligi hisobga olinadi. Shu munosabat> OO@

— }@.3 bilan tarbiya jarayonining o'zi doimiy bo’lib qolmaydi. U o’zgarib boradi: uning \/ﬁ
Y é mazmuni boyiydi va murakkablashadi, shakllari o’zgaradi, o sayotgan odam shaxsiga \‘— %@3
(
0

= D=
o %<< L{ ta’sir ko rsatish usullari tobora xilma-xil bo’lib boradi. Tarbiyaning o zgarishi bolaning >

e

. % ~U «eng yaqin rivojlanish zonalari» (L. S. Vigotskiy) bilan bog'liq bo'lib, ular ancha

%_— Q.? murakkab mazmundagi bilimlar, ko 'nikmalar, faoliyat turlari va hokazolarni 7, ; =
é o zlashtirishga ruhiy-fiziologik imkoniyatlar paydo bo’lishi bilan ajralib turadi >€2 OD@

R

D=
blhmlarm o zlashtirish; buyum asosidagi o yin, mehnat faoliyatining vujudga kelishi va )

(masalan emaklashdan keyin yurish; b1J1r bijirdan keym faol nutqni o' zlashtirish;

‘& hokazo).

{
Erta ta’limning yagona magqsadi bolani aqilli va sog’lom, o’tkir zexnli va gapga ;‘Q
quloq soladigan qilib tarbiyalashdir. Barcha bolalar, agarda ularda tug’ma, ]1sm0n1y
(
@
l

nosog’lomlik va aqli zaiflik bo’lmasa, ular bir xilda ong bilan tug’iladi, hech bir bola ona
- gqornidan biron bir bilimni bilib tug’ilgan emas albatta. Bolalarning qay darajada kamol %

% 2% topishi ota-onalarga bog’liq. Bolalarga bu davrda kerakli bo’lgan ta’limtarbiyaning
N\

%\L.J\y{ N berishning asosiy sabablaridan biri bu inson miyyasi, taxminan 1,4 milliard hujayradan /%/ﬂ% —

S
3 é iborat bo’lishi, biroq vyangi tug’ilgan chaqaloqlarda wuning aksariyati hali }2/52

52

el

F,? > shakllanmaganligidir. Miyya hujayralari alohida-alohida tarqoq holda 1shlamayd1
P
__/

Mlyyanmg mikro sur atlga qaraydlgan bo’lsak, tug 1lgandan so’ng Vaqt o’tib Ongl

N
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bolalarga ta’lim-tarbiya bersak maqsadga muvofiq bo’ladi. Zero bu shoxlar shunchaki 3

N\ shox emas, balki meva beradigan shoxlar bo’lib yetishsa. Tug’ilgandan keyin birinchi
IJ olti oy davomida miyyaning salohiyati 50%, uch yoshgacha esa 80%ga yetadi. Ana ﬁ |
<<<<%’; ko’rdingizmi bu darajadagi rivojlanish shuncvhaki rivojlanish emas, balki natqa}é}
 beradigan qilib tarbiyalash lozimligini ko’rsatib turibdi. Demak biz “bolaga tarblya /
qachondan boshlab berilishi kerak?” degan savolga anniq javob oldik. Bola tug ﬂgandan & |
4 boshlab unga tarbiya berish lozim. Bu haqida buyuk shaxslar ham o’z flkrlarlnl
q\ bildirganlar. Xususan, Yusuf Xos Xojibning uqtirishlaricha har bir kishi ]amlyatga %Q
2 ” % munosib bo’lib kamol topmog’i kerak. Buning uchun u tug’ilgan kundan boshlab zarur &
"ﬂ<<<mk tarbiyani olmog’i lozim. Farzandlar tarbiyasi nixoyatda erta boshlanmog’i shart. \}

’\I|

Shundagina ularning noo’rin xatti-harakatlariga berilishining oldi olinadi. Ahsher)

>

) >
Navoiy bolaning voyaga yetishida, kamol topishida tarbiyaning kuchi va qudratiga cva’

> {y alohida e’tibor beriladi. Tarbiya natijasida bolaning foydali va yetuk bo’lib o 51sh1ga % / 7

¢\ ishonadi. Yosh bolani juda kichik yoshidan boshlab tarbiyalamoq zarur deb uqtiradi. Jﬂ —Q
Oy

\e- {

>§ é

;

— tﬁ
berilgan ma’lumotlar orqali topamiz. Bola tug’ilgandan so’ng, u gapirishni, o’qishni, 7.~

\\\‘

/ 7. Allomalarimizning fikrlari yuqorida keltirilgan ma’lumotlarga to’laqonli mos ekanhgl \

DY
blz va sizga yaqqol ko’rinib turibdi. Endi bu yosh davrida bolaga qanday qilib ta’lim va B

tarblya berish mumkun degan savol tug’iladi albatta. Bu savolning javobini quyida 3°

45
yomshnl bilmasa ham unda sezgl a’zolari ]uda kuchli r1V0]langan bo’ladi. Hozn"gl zamon ;é&l/ D@
p 5

_\\  hisoblanadi. Bundan ko’rinib turibdiki, avvalo ota-ona birinchi navbatda oliy darajada 5©

tarbiyalangan bo’lishi kerak. Shundagina ular farzandalari uchun o’zlari hohlagandek Z S

B )(’ "Science and Education" Scientific Journal March 2021 / Volume 2 Issue 3
& www.openscience.uz 298 tarbiyani bera oladilar. Go’dak hali yosh bo’lishiga qaramay

. ._/4 ota va ona munosabatlarini kuzatuvchisi va ularning bir-biriga bo’lgan muomalasidan \\ = S «’Q\s\
i’ -

<|<(x./' asosly tarbiyani oluvchi hisoblanadi. Chaqaloq ularning bir-birlariga qanday munosabat 55)7£>> & 4

\ E:\,j\ ﬂ f

bldlrayotganlnl ularning yuz tuzilishidan bemalol bilib turadi. Shuning uchun bolalarga /_H
L- / tarblya berayotganlarida nihoyatda ehtiyotkoronalik bilan munosabt bildirishlari lozim. 2~ O |
>\":’ a‘> Bolalarda birinchi uch yilliklarida olgan bilimlari ularning kelajakda o’z faoloyatlarlnl >>

o] f

. bemalol yurlta olishlari uchun a5051y poydevor hisoblanadi. Bu davirda Xalqlmlznmg

4 |r
;LP'\Q %%QK o’z farzandlariga bo’lgan mehribonchiliklarini emas, balki jabr qllayotganllklarldan
h q;f' H Ere dalolatdlr Bu davrda bolaga nimani o’rgatsa shuni to laqonh qabul qlladlgan yosh 5

“asos bo’lib hizmat qiladi. Bolalar hali yosh bo’lishlariga qaramay, ular yuqorldagl
flklrlarlmlzda ta’kidlaganimizdek hamma narsani tushunadi. Suhbatlashishdan mahrum
qlhngan go’dak aqliy qobilyati zaif va xulq-atvori og’ir bo’lib ulg’ayadi. “Inson jamiyat

mahsuli va undan ayro yashay olmaydi” deyishadi. Bolalar bilan suhbatlashish, :
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S}>~ {)‘:@ ularning dunyo qarashlarini har taraflama rivojlantrib boradi. Bolalarda bu davrda %Q %ié
=] P ") (:\ :
! Ekf:@ﬁ ularga o’z hayot yo’llarini qurishida asosiy bo’lgan sohalarga boy davr hisoblanadi. Bu 7\~

Z yoshdan ota-onalar bolalarga kerakli ko’nikmalarni berib borsalar, kelajakda otaonalar ﬁ
% ham bolalar ham qiynalmaydilar. Ota-onalar bolalarga ular uch yoshgacha bo’lgangi?
(%) { p) 8
_ =

¢ davrda ma’sul bo’lsalar, 0’z vazifalarini to’laqonli amalga oshirsalar keying bosqich bu

E hayotida o’ta muhim davrlardan biri hisoblanadi. Bola bu yoshida Maktabgacha ta’lim ;Q

3

/ NG/
éo’rganadi. Tarbiyachi tomonidan beriladigan har qanday bilim bolalar ongida tez \\\‘;’1 E@?&
¢ N

@w < <<[;|3€ tasavvurlarni hosil giladi.

tarbiyachilar bilan birga hamkorlikdagi bosqich hisoblanadi. Bu davr ham bolalar ?f}f =
>
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