
PEDAGOG RESPUBLIKA ILMIY JURNALI 

6 – TOM 10 – SON /  2023 - YIL / 15 - OKTYABR 

www.bestpublication.org 266  

EKSPERIMENTAL O'TKIR VA SURUNKALI PANKREATIT RIVOJLANISHINING 

MOLEKULYAR ASOSLARI. 

 

Shukurov Ilxom Boltaevich 

Abu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti professori 

 

Annotatsiya: Maqolada eksperimental o'tkir pankreatitda sitoxromning organizm 

antioksidant himoyasiga ta'siri o'rganilgan. O'tkir eksperimental pankreatitda tabiiy 

detoksifikatsiya mexanizmlarida sezilarli buzilishlar aniqlangan va dori vositalari bilan 

kasallikning rivojlanishini oldini olish mumkin. Organizm salomatligini yaxshilash uchun 

antioksidantlar bilan ta'minlash fundamental va amaliy fanda yangi istiqbolli yo'nalishni 

ochadi. 
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Qorin bo'shlig'i organlarining eng og'ir o'tkir kasalliklaridan biri bo'lgan o'tkir 

pankreatit yuqori o'lim bilan birga keladi (3,6-23,5%), bu umumiy halokatli shakllarda 

80-100% ga etadi. O'tkir pankreatit hujayra gomeostazining asosiy ko'rsatkichlaridan 

biri - hujayra ichidagi jarayonlarning buzilishi bilan tavsiflanadi. Har qanday organning 

izolyatsiya qilingan shikastlanishi emas, balki turli organlar va tizimlarning 

disfunktsiyasini keltirib chiqaradigan tizimli membrana buzilishi mavjud. Ushbu 

hodisalarning mexanizmi ancha murakkab, ammo ularning elementlaridan biri 

membrana lipidlarida lipid peroksidlanish (LPO) mahsulotlarining to'planishi deb 

hisoblanishi mumkin. Lipid peroksidatsiyasining kompensatsiyalanmagan o'sishi reaktiv 

kislorod turlarining ta'siriga eng sezgir bo'lgan membrana tuzilmalarining buzilishiga 

olib kelishi mumkin. 

Pankreatitga moyillikni genetik jihatdan aniqlash haqidagi birinchi g'oyalar XX 

asrning o'rtalarida ifodalangan. Keyin ular birinchi navbatda irsiy surunkali pankreatit 

haqida gapira boshladilar. O'tkir pankreatit va jigar shikastlanishining rivojlanishida 

lipid peroksidlanish jarayonlarini kuchaytirishning etakchi rolini hisobga olgan holda, 

o'tkir pankreatitda jigar shikastlanishining oldini olishda tabiiy antioksidant α-

tokoferoldan foydalanish, ya'ni uning o'tkir eksperimental pankreatitda jigarda 

detoksifikatsiya tabiiy mexanizmlariga ta'sirini  ilmiy asoslash talab qilinadi. 

O'tkir pankreatit kininlar va sitokinlarning kaskad faollashuvi, qon tomirlarining 

o'tkazuvchanligini oshirish, qon quyqlashuvini oshirish va qon oqimining sekinlashishi 

bilan birga keladi, bu esa kislorod va gipoksiyaning pasayishiga olib keladi. Gipoksik 

sharoitda lipid peroksidlanish jarayonlari kuchayadi, hujayra membranalari va tomirlar 

endoteliyasiga zarar etkazadi. Energiyani sintez qilish funktsiyasining buzilishi 

prooksidant jarayonlarning faollashishiga va antioksidant tizimning buzilishiga olib 

keladi. Natijada, oshqozon osti bezi nekrozi (PN) bo'lgan bemorlarda gipoksiya 

rivojlanadi. Bu oshqozon osti bezini nofaollash va aralash kelib chiqadigan tizimli 
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kasalliklarning rivojlanishiga hissa qo'shadigan patologik jarayonlar kaskadini keltirib 

chiqaradi. 

O'tkir pankreatitda yallig'lanishga qarshi sitokinlarning ortiqcha ishlab 

chiqarilishini bartaraf etish uchun immunokompetent hujayralar (ICH) yallig'lanishga 

qarshi vositachilarni ishlab chiqarishni boshlaydi, ularning ta'siri makrofaglar 

tomonidan yallig'lanish mediatorlarining sekretsiyasini va Th-1 hujayralarining 

faolligini bostirishga qaratilgan, natijada kompensatsion yallig'lanishga qarshi javob 

sindromi paydo bo'ladi. Shunday qilib, o'tkir pankreatitda yallig'lanishga qarshi va 

yallig'lanishga qarshi javobni ta'minlaydigan mexanizmlar buziladi. Bunday 

nomutanosiblik ICHning kamayishiga va og'ir immunitet tanqisligiga olib keladi, bu 

shokdan keyingi holatda o'tkir destruktiv pankreatitda etakchi patogenetik bo'g'inga 

aylanadi. Endogen intoksikatsiyaning kuchayishi immunitet tizimining bostirilishiga 

olib keladi, bu o'z navbatida mahalliy va tizimli yallig'lanish jarayonlarining 

rivojlanishiga, intoksikatsiyaning kuchayishiga va yiringli-septik asoratlarning 

rivojlanishiga yordam beradi. 

So'nggi yillarda tadqiqotchilar kasallikning og'ir shakllariga genetik moyillikka 

e'tibor qaratdilar. Bunday holda, bemorlarning guruhlarini aniqlash uchun molekulyar 

genetik tadqiqot usullari qo'llaniladi. Yiringli asoratlar bilan o'tkir pankreatitning og'ir 

shakllarini rivojlanish tendentsiyasiga ega bo'lganlar. Ko'pgina ishlar surunkali va o'tkir 

pankreatitda gen polimorfizmini aniqlashga bag'ishlangan. Surunkali pankreatitning 

rivojlanishiga ta'sir etuvchi omillarni tahlil qilganda, kist fibroz genidagi mutatsiyalar 

(CFTR - mukovistsidozda transmembran o'tkazuvchanligi regulyatori), pankreatik 

sekretor tripsin inhibitori, oshqozon osti bezi holatiga ta'sir qiluvchi genlardagi boshqa 

mutatsiyalar - SPINK1 (serin proteaz inhibitori Kazal 1-toifa), alkogol dehidrogenaza 

va alfa-1-antitripsin sintezi uchun mas'ul genlar adabiyotlarda tasvirlangan. 

Surunkali pankreatitning patogenezi ham juda ziddiyatli. Kasallikning 

rivojlanishida asosiy rol, lipid oksidlanishining erkin radikal jarayonlarining kuchayishi 

bilan bog'liq. Shunday qilib, oshqozon osti bezi toshlarining organik matritsasining 

tarkibini o'rganish uning tarkibida o'zgartirilgan litostatin, albumin va yuqori 

molekulyar og'irlikdagi globulinlar mavjudligini ko'rsatdi. Me'da osti bezi va me'da 

shirasining albumin va boshqa oqsillarining modifikatsiyasi lipid peroksidatsiyasining 

yakuniy mahsulotlari qo'shilishi bilan kuzatiladi. Bu yuqori ehtimollik bilan LPO ning 

oshqozon osti bezi oqsillarini o'z-o'zidan modifikatsiyalashda, erimaydigan oqsil-kaltsiy 

assotsiatsiyalarini shakllantirishda qo'zg'atuvchi rolini ko'rsatadi. 

Surunkali pankreatit oshqozon osti bezi to'qimalariga turli xil kimyoviy vositalar 

ta'siri natijasida ham paydo bo'lishi mumkin, ular orasida azatioprin, gipotiazid, 

furosemid, estrogenlar, tetratsiklinlar, sulfanilamidlar va sulfanilamidlarning salitsil 

kislotasi bilan azo birikmalari katta ahamiyatga ega. Kortikosteroidlar, steroid 

bo'lmagan yallig'lanishga qarshi dorilar, metronidazolning qo‟shimcha ta'siri, surunkali 

pankreatit shakllanishi bo'yicha nitrofuranlar yaratildi. Surunkali pankreatitning 
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etiologik omillari orasida oshqozon osti bezining virusli shikastlanishi ma'lum rol 

o'ynaydi. Gepatit B, Coxsackie, parotit va yuqumli mononuklyoz viruslari pankreatik 

ta'sirga ega. Surunkali pankreatit va virusli gepatit o'rtasidagi bog'liqlik me'da osti bezi 

sekretsiyasidan HBsAg ni ajratish va oshqozon osti bezi to'qimalarida gepatit B 

belgilarini aniqlash, shuningdek surunkali virusli gepatit bilan og'rigan bemorlarda 

oshqozon osti bezi funktsional etishmovchiligini aniqlash orqali tasdiqlandi. 

Lipidlarning peroksidlanishi biologik membranalarning fizik-kimyoviy xossalarini 

(mikroviskozitiv, suyuqlik, membrana salohiyati, membrananing ichki hududlari 

qutblanishi va boshqalar) aniqlaydi. E.B.Burlakovning fikricha, bunga membrana 

lipidlarining yo'g kislotalari tarkibini o'zgartirish orqali erishiladi. Oson oksidlanadigan 

ko'p qo‟sh bog‟li to'yinmagan yog' kislotalari ulushini kamaytirish  va oksidlanishi qiyin 

bo'lgan to'yingan yog' kislotalari tarkibni ko'paytiriladi. Lipid peroksidlanish 

mahsulotlarining to'planishi sarkoplazmatik retikulum membranasida lipidlarning 

qayta taqsimlanishiga olib keladi, bu esa ikki qavatdagi tartiblangan klaster lipidlari 

sonining ko'payishiga olib keladi. Suyuq lipidlar ulushining pasayishi va membrananing 

oqsil komponentlari bilan o'zaro ta'sir qiluvchi lipidlar kontsentratsiyasining pasayishi 

kuzatiladi. 

Antioksidant tizimning faolligini tavsiflovchi asosiy fermentlar SOD va CAT 

hisoblanadi. SOD faolligini aniqlash fermentning ishqoriy muhitda nitrotetrazolium ko'k 

reaktsiyasini kamaytirishni inhibirlash qobiliyatiga asoslanadi. PAF, leykotrienlar va 

proteazlarning ta'siri fonida lipid peroksidlanish jarayonlari yallig'lanish reaktsiyasini 

kuchaytiradi. LPO mahsulotlarining to'planishi mitoxondriyalarning nafas olish 

funktsiyasini inhibirlaydi, energiya almashinuvi va kaltsiy o'tkazuvchanligini 

o'zgartiradi, bu hujayradagi kaltsiy ionlari kontsentratsiyasining keskin oshishiga olib 

keladi. Qon tizimida aylanib yuradigan oksidlangan lipoproteinlar barqarorlashtiruvchi 

omillar sifatida tasniflanadi. Hozirgi vaqtda o'tkir va surunkali kasalliklarning 

patogenezida oksidlangan qon lipoproteinlarining roli aniqlanmoqda. Qon oqimida 

oksidlangan lipoproteinlar paydo bo'lishining umumiy qabul qilingan sabablari 

quyidagilardan iborat: ularning oziq-ovqatdan olinishi, jigar hujayralari tomonidan 

sintez va sekretsiyasi va monotsitlar, neytrofillar va tomir devori hujayralarining 

faollashishi. Lipid peroksidatsiyasi va oksidlanish jarayonida qon lipoproteinlarining 

ichki tuzilishini qayta tashkil etish oksidlangan lipoproteinlarning qon hujayralarining 

biologik membranalari va qon tomir devori bilan o'zaro ta'sirining o'zgarishiga olib 

keladi. 

Antioksidantlar - molekulyar kislorod bilan organik birikmalarning erkin radikal 

oksidlanishini inhibirlashi yoki oldini olishi mumkin bo'lgan turli xil kimyoviy 

tabiatdagi moddalarning keng sinfidir. Antioksidantlar ko'p funktsiyali birikmalar 

bo'lib, ta'sir mexanizmiga qarab, organik SR bilan o'zaro ta'sir qiluvchi antiradikal 

inhibitorlarga bo'linadi; organik perikslarni yo'q qiladigan antioksidantlar; xelatatorlar - 

oksidlanish katalizatorlarini bog'laydigan moddalar - o'zgaruvchan valentli metall 
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ionlari; Antioksidant fermentlar ham glutationtransferaza, seruloplazmin va boshqalar. 

Eng ko'p o'rganilgan antioksidantlardan biri tokoferollar, ayniqsa tabiatda keng 

tarqalgan alfa-tokoferol (E vitamini). Turli hayvonlarda va odamlarda E vitamini 

etishmovchiligi ba'zi patologik holatlar bilan birga keladigan gipovitaminoz E, 

biokimyoviy va fiziologik kasalliklarning keng doirasini keltirib chiqaradi.  Bularning 

aksariyati vitaminning antioksidant xossasi bilan izohlanadi. 

Xulosa: O'tkir eksperimental pankreatitda lipid peroksidlanish mahsulotlarining 

(ayniqsa, AGP) jigar mikrosomal fraktsiyasi va kalamushlar qonida sezilarli darajada 

oshadi. E vitaminini oldindan qabul qilish bu ko'rsatkichlarni 1,6-1,9 barobar 

kamaytirishi va ularni normal qiymatlarga yaqinlashtirishi mumkin. 

O'tkir eksperimental pankreatitli kalamushlarning jigari va qonining mikrosomal 

sitozolik fraktsiyasida SOD va ayniqsa katalaza faolligi pasayadi. Jigardan farqli 

o'laroq, tajriba hayvonlarining qonida SOD faolligi biroz oshadi va katalaza faolligi 

keskin kamayadi. E vitamini ferment faolligini 1,6-2,3 baravar oshirishga yordam beradi 

va agar SOD faolligi nazorat qiymatlaridan biroz oshsa, CAT faolligi hali ham past 

bo'ladi. 
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