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Annotatsiya: Ushbu magqolada Markaziy Osiyoning Farg‘ona viloyatidagi ekologik 7

: vaziyat har tomonlama iahlil qilingan. Tadgqiqot asosiy ekologik muammolar, ularning ”

_/ mahallty hamjamiyatlarga ta'siri va ushbu muammolarni yumshatish bo'yicha ko'rilgan

57 tashabbuslarni o'rganadi. Adabiyotlarni tahlil qilish va aralash usullar yondashuvi, shu "\

jumladan ma'lumotlarnt to'plash va manfaatdor tomonlar bilan suhbatlar orqali tadqiqot

tadqiqot natijalarini taqdim etadi. Muhokama topilmalarning oqibatlarini o'rganadi va

/-~ mintaganing ekologik farovonligi uchun barqaror amaliyotlarning muhimligini ta'kidlaydi.

. Magqola asosiy fikrlarning qisqacha mazmuni va keyingi tadqiq qilish uchun foydalanilgan D

.adabtyotlar ro'yxati bilan yakunlanadi. :
L Kalit so'zlar: Farg'ona wviloyati, ekologik vaziyat, ekologik muammolar, mahalliy @

¢ hamjamiyat, ta'sirni yumshatish, barqarorlik.

ECOLOGICAL STATE OF FERGANA REGION: COMPREHENSIVE ANALYSIS

Abstract: In this article, the environmental situation in the Fergana region of Central ="

Asta is comprehensively analyzed. The study examines major environmental problems, their

‘impact on local communities, and initiatives taken to mitigate these problems. Through a >

hterature review and a mixed methods approach mcludmg data collection and stakeholder ~

Keywords: Fergana region, environmental situation, environmental problems, local =

. community, impact mitigation, stabulity.
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AOCTpaKkTHBIi: B oannou cmamve 6cecmoponHe npoaHaru3sUpoO8ana K0JI02U4eCKas

/
r %pacwwampu@aiomc;l OCHOBHblEe OKoJlocudecKue I’lp06.71€]l/lbl, ux e6JusAHue HAd MeECMmHbLE =

. 3aurHmepeco6aHHblMuU cmopoHamu, 6 ucciedo8anuu

Ny NOOUEPKUBAEMCS 6AJCHOCHL YCMOUMUBHIX NPAKMUK OJi IKOI02UUECK020 O1a20NONYHUs. 7.
' pecuona. Cmamvs  3a8epuiaemcs, KpamkuM —ULONCEHUEM  KIIOYeBbIX MOMEHMOE U
oubauocpadghueti 015 OarbHeUMUX UCCIe008AHULL. ‘ ‘

KmoueBble coBa: Depaanckas 061acmp, SKOI0ULECKA CUMYAYUs, IKOI02UYECKUe -
npobaemvl, MecmHoe cooowecmeao, cmsazierue 8030eUcmasus, YCmouduoCcms.

KIRISH

” Katta ahamiyatga ega mintaqadir. O‘zbekiston, Qirg‘iziston va Tojikiston bilan -
chegaradosh mintaqa o‘zining ajoyib manzaralari, unumdor vodiylari va turli
v ' jamoalarning boy gobelenlari bilan mashhur. Biroq, uning tabiiy go'zalligi orasida
7% dolzarb tashvish yotadi: shoshilinch e'tibor talab giladigan ekologik vaziyat.
Farg‘ona viloyati o‘zining unumdor yerlari, mo‘l suv resurslari, Markaziy Osiyo ’

mamlakatlarini bog‘lovchi transport uzel sifatidagi roli bilan strategik ahamiyatga ega.
bo‘lib kelgan. Biroq, aholining tez o'sishi, urbanizatsiya, sanoatlashtirish va atrof-

chiqardi. \
» Ushbu keng qamrovli tahlildan maqsad Farg‘ona viloyatidagi mavjud ekologik

Atrof-muhit muammolari va ularning oqibatlarini o'rganib, ushbu tadqiqot ushbu

> barqaror kelajak uchun ongli qarorlar qabul qilishga yordam berishga qaratilgan.

ADABIYOT TAHLILI VA METODIKASI

ma'ruzalar va ilmiy nashrlarni chuqur adabiyotlar tahlilini o'z ichiga oladi. Ushbu :

tadqgiqotda qo'llaniladigan metodologiya, jumladan, ma'lumotlarni yig'ish usullari,

S cumyayus 6 @Depeanckou  obnacmu  [lemmpanvnoti  Azuu. B uccredosamuu .,

npeocmaenenvl  pe3yibmamol - =

uccneoosanus. B xooe ob6cyscoenus uccneoyomes nocnedCcmeust NOLYUeHHbIX Pe3yIbmamos o> .

O'rta Osiyoda joylashgan Farg'ona viloyati geografik va madaniy jihatdan juda

Mintaqa asrlar davomida qishloq xo‘jaligi, savdo va madaniy almashinuv markazi -

N mubhitni boshqarishning etarli emasligi bir qator ekologik muammolarni keltirib ;

:Vaziyatga oydinlik kiritish va barqaror ekologik amaliyotlar zarurligini ta’kidlashdir. .

muammolarni hal qilishning dolzarbligi haqida xabardorlikni oshirishga va yanada /"~

Ushbu bo'lim Farg'ona viloyatidagi ekologik vaziyatga oid mavjud tadqiqotlar, @[C
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Adabiyotlarni ko'rib chiqish Farg'ona viloyatiga xos ekologik muammolar, 0> &Kl

A\ organuvchi tadqiqotlarni o'z ichiga oladi. Bundan tashqari, tahlil mintaqadagi ekologik

amalga oshirilayotgan tashabbuslar va siyosatlarni o'rganib chiqdim.
Ushbu keng qamrovli tahlilni o'tkazish uchun sifat va miqdoriy tadqiqot usullarini 7.
o'z ichiga olgan aralash wusullardan foydalanildi. Metodologiya quyidagi asosiy
komponentlarni o'z ichiga oladim. I‘
Ma'lumotlar yig'ish: Birlamchi ma'lumotlar: Birlamchi ma'lumotlar tegishli ” -
manfaatdor tomonlar, jumladan, mahalliy hamjamiyat a'zolari, hukumat amaldorlari,

atrof-muhit bo'yicha ekspertlar va nodavlat notijorat tashkilotlari (NNT) bilan suhbat

ishlar haqida qimmatli ma’lumotlarga ega bo‘ldi.

:j: ekologik vaziyatga oid mavjud tadqiqotlar, hisobotlar va ilmiy adabiyotlarni tizimli

muammolarning mahalliy jamoalar, ularning turmush tarzi va soglig'iga ta'sirini 5 :

~ muammolarni yumshatish bo'yicha hukumatlar, tashkilotlar va jamoatchilik tomonidan _ =

. va muhokamalar orqali to'plangan. Ushbu suhbatlar Farg‘ona viloyatidagi ekologik ~

7 muammolar, ularning ta’siri va oqibatlarini yumshatish bo‘yicha olib borilayotgan ;if-;.»

Ikkilamchi ma'lumotlar: Ikkilamchi ma'lumotlarni to'plash Farg'ona viloyatidagi :ﬂ

/ ko'rib chiqishni o'z ichiga oladi. Yig'ilgan ma'lumotlar tahlil uchun asos bo'lib xizmat

. qildi va mintaqa atrof-mubhitining hozirgi holatini har tomonlama tushunishga yordam ’ /

Namuna tanlash: Birlamchi ma'lumotlarni yig'ish uchun turli manfaatdor £

« tomonlarning vakilligini ta'minlash uchun maqsadli tanlab olish usuli qo'llanildi. Asosiy
\///// tashabbuslarida ishtirok etishlari va zarar ko'rgan jamoalarga yaqinligi asosida 3

' bir qator istigbol va tushunchalarni qamrab olishga qaratilgan.

Ma'lumotlarni tahlil qilish: Yig'ilgan ma'lumotlar, ham sifat, ham miqdoriy,

ma'lumot  beruvchilar  ularning tajribalari, atrof-muhitni muhofaza qilish ;

tegishli usullar yordamida tahlil qilindi. Intervyu va muhokamalardan olingan sifatli 7~ ’

;> ma'lumotlar takrorlanuvchi naqshlar, asosiy muammolar va manfaatdor tomonlarning

istigbollarini aniqlash uchun tematik tahlil qilindi. Statistik ma'lumotlar va

“hisobotlarning raqamli ma'lumotlari kabi miqdoriy ma'lumotlar statistik dasturiy

/Zta'minot yordamida mazmunli tushunchalarni olish va tegishli xulosalar chiqarish :
7 uchun tahlil gilindi.

Birlamchi va ikkilamchi ma'lumotlar manbalarini birlashtirib, aralash usullarni

\ qo'llash orqali ushbu tadqiqot Farg'ona viloyatidagi ekologik vaziyatni har tomonlama Ay

/_,{:;3 va ishonchli tahlil qilishni maqsad qilgan. Amaldagi metodologiya ekologik

- yumshatishga qaratilgan mavjud tashabbuslarni chuqurroq tushunishga yordam berdi.

NATIJALAR
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havoning ifloslanishi kabi ekologik muammolar batafsil bayon etilgan. Ma'lumotlar '_
tahlili va statistik ma'lumotlar topilmalarni qo'llab-quvvatlash uchun ishlatiladi. '

A Kompleks tahlil natijalari bo‘limida Farg‘ona viloyatining ekologik holati boyicha olib

eroziyasining kuchayishiga va ekotizim xizmatlarining pasayishiga olib keldi. Statistik 5
5~ ma'lumotlar so'nggi o'mn yil ichida o'rmon qoplamining sezilarli darajada qisqarganini

ko'rsatdi, bu muammoning jiddiyligini ko'rsatadi.

",j: xo'jaligi mahsuldorligiga ham xavf tug'diradi. Suv sifati monitoringi ma'lumotlari bir

2 ifloslantiruvchi moddalarning yuqori darajasini ko'rsatdi.

Yer degradatsiyasi: Farg‘ona viloyatida qishloq xo‘jaligidagi nobarqaror
- natijasida yerlarning degradatsiyasiga olib keldi. Tuproq eroziyasi, sho‘rlanish va

¢ xavfsizligiga uzoq muddatli tahdid solmoqda. Tuproq namunalari tahlili tuproq >
‘i{:degradatsiyasining yuqori ko'rsatkichlarini ko'rsatdi, bu mintaqadagi yerlarning
degradatsiya darajasini tasdiqlaydi.

Havoning ifloslanishi: Farg‘ona viloyatining shahar hududlarida havoning":'

samarasiz energiya tizimlari havoni ifloslantiruvchi moddalar, jumladan zarrachalar, /
“C oltingugurt dioksidi va azot oksidlarining yuqori darajasiga olib keladi. Shahar !

markazlaridan olingan havo sifati monitoringi ma'lumotlari havo sifatining yomonligini
: / va havo sifati milliy va xalqaro standartlardan oshib ketishini ko'rsatdi.

MUHOKAMA

Muhokama bo'limida natijalar sharhlanadi, ularning Farg'ona viloyatidagi

2 tarzining buzilishi va ijtimoiy-madaniy meros o'rtasidagi munosabatlarni o'rganadi

127

Natijalar bo'limi tadqiqot natijalarini taqdim etadi. Unda Farg‘ona viloyatida &

* aniqlangan o‘rmonlarning kesilishi, suvning ifloslanishi, yerlarning tanazzulga uchrashi, 7"

- borilgan tadqiqot natijalari yoritilgan. Adabiyotlarni o'rganish, ma'lumotlarni to'plash (Y

va tahlil qilish asosida quyidagi ekologik muammolar aniqlandi: O'rmonlarni kesish: o1

Suvning ifloslanishi: Farg‘ona viloyatida suvning ifloslanishi asosiy ekologik.f‘ /

xo'jaligidagi oqimlar suv havzalarini, shu jumladan daryolar va ko'llarni ifloslangan. Bu TN

" ¢ ifloslanish nafaqat suv ekotizimlariga ta'sir qiladi, balki inson salomatligi va qishloq il

nechta suv manbalarida og'ir metallar va organik ifloslantiruvchi moddalar kabi -

amaliyotlar, jumladan, pestitsidlar va o‘g‘itlarni haddan tashqari ko‘p ishlatish £8)

- cho‘llanish qishloq xo‘jaligi erlariga ta’sir ko‘rsatib, hosildorlikni pasaytirib, oziq-ovqat ;

ifloslanishi jiddiy tashvish tug‘dirmoqda. Tez sanoatlashtirish, eskirgan infratuzilma va 7~ ‘

\ ekologik vaziyatga ta'siri va ahamiyati o'rganiladi. U atrof-muhit muammolari va Ay

ularning mahalliy hamjamiyatlarga ta'siri, jumladan, sog'liq muammolari, turmush

Kompleks tahlilning muhokama qismida Farg‘ona viloyatidagi ekologik vaziyat : j -

bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar natijasida olingan natijalar izohlanadi. U aniqlangan “% .
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mahalliy hamjamiyatlarga ta'sirini o'rganadi.

— havoning ifloslanishi kabi ekologik muammolar aholi salomatligiga jiddiy ta’sir
\ Havoning ifloslanishi, ayniqsa shaharlarda, nafas olish muammolari, yurak-qon tomir
 kasalliklari va boshqa nafas olish kasalliklariga yordam beradi. Suv va havo
salomatligi va farovonligiga bevosita tahdid solayotganidan dalolat beradi.
Tirikchilikning buzilishi: Farg‘ona viloyatidagi ekologik muammolar aholi turmush
tarziga jiddiy ta’sir ko‘rsatmoqda. O'rmonlarning kesilishi va yerlarning degradatsiyasi
7 daromadlari va oziq-ovqat xavfsizligiga ta'sir qiladi. Suvning ifloslanishi nafaqat suv
",j; tanazzulga uchrashi ekoturizm salohiyatini pasaytiradi, bu esa aks holda jamoalar ”

uchun muqobil daromad olish imkoniyatlarini taqdim etishi mumkin.

’ madaniy tuzilishini ham buzmoqda. Mintaqa o'zining xilma-xil madaniy merosi va i

¢ amaliyotlarning barqarorligiga tahdid soladi. Bu muammolar nafaqat turmush tarziga y
‘ ta'sir qiladi, balki jamoalarning madaniy o'ziga xosligi va merosini ham yo'q qiladi.
XULOSA

Xulosa bo‘limida Farg‘ona viloyati duch kelayotgan muhim ekologik
umumlashtiriladi. Bu barqaror amaliyotlar muhimligini va ushbu muammolarni %
4 samarali hal qilish uchun birgalikdagi sa'y-harakatlar zarurligini ta'kidlaydi. Barqaror -

N amaliyotlar Farg‘ona viloyatida ekologik muammolarni hal qilishda hal qiluvchi rol +

S o‘ynaydi. Ularga barqaror qishloq xojaligi texnikasini qo‘llash, chiqindilarni samarali :

¢ amaliyotlarni amalga oshirish orqali mintaqa o'zining tabiiy resurslarini tiklashi va

- duch kelmoqda. Bu muammolar mintaqaning ekotizimlari, biologik xilma-xilligi va : :"

128

¢ ekologik muammolarning ta'siri va ahamiyatini o'rganadi va ularning sog'liqni saqlash o <&

" muammolari, turmush tarzini buzish va ijtimoiy-madaniy meros nuqtai nazaridan 7 -
Sog'liqni saqlash muammolari: Farg‘ona viloyatida suvning ifloslanishi va
- ko‘rsatmoqda. Ifloslangan suv manbalari suv bilan yuqadigan kasalliklar, jumladan, {5y

‘ oshqozon-ichak kasalliklari va suv bilan yuqadigan infektsiyalar xavfini tug'diradi. o7

namunalarida aniqlangan ifloslantiruvchi moddalarning yuqori darajasi mahalliy aholi AN

- qishloq xo'jaligi erlarining unumdorligini pasaytirib, mahalliy fermerlarning ~

ekotizimlariga ta'sir qiladi, balki ko'plab jamoalar uchun tirikchilik manbai bo'lgan

" ¢ baligchilik faoliyatiga ham zarar etkazadi. Bundan tashqari, tabiiy resurslarning f

Ijtimoiy-madaniy meros: Ekologik muammolar Farg‘ona viloyatining ijtimoiy va ’ Z

- tabily muhitida chuqur ildiz otgan an'anaviy amaliyotlari bilan mashhur. Biologik B
- xilma-xillikning yo'qolishi, o'rmonlarning kesilishi va erlarning tanazzulga uchrashi 20

- an'anaviy tibbiyot, an'anaviy qishloq xo'jaligi va hunarmandchilik kabi an'anaviy )

muammolarni ta’kidlab, maqola davomida muhokama qilingan asosiy fikrlar ="

7 boshqarish tizimlarini targ‘ib qilish va toza energiya manbalariga o‘tish kiradi. Barqaror S8

\ saqlashi, biologik xilma-xillikni himoya qilishi va o'z jamoalarining farovonligini Ay
< ta'minlashi mumkin. Farg‘ona viloyati o‘rmonlarning kesilishi, suvning ifloslanishi,

. yerlarning degradatsiyasi va havoning ifloslanishi kabi jiddiy ekologik muammolarga $

- tabiiy resurslariga salbiy ta'sir ko'rsatadi. Ular, shuningdek, aholi salomatligi, turmush “% .
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o \ ekologlk muammolar Farg‘ona viloyatining mahalliy hamjamlyatlarl uchun keng FIE
A 7/// qamrovli ta’sir ko‘rsatmoqda. Ular suv bilan yuqadigan kasalliklar va havo ifloslanishi 148
T”/ bilan bog'liq kasalliklar tufayli sog'ligiga xavf tug'diradi. Birinchi navbatda qishloq ‘f::" N4

=  xo ‘jaligi mahsuldorligining yo‘qolishi va baliq ovlash faoliyatiga ta’siri tufayli turmush 7

 sharoiti buziladi. Bundan tashqari, tabiiy resurslarning tanazzulga uchrashi an'anaviy = 7/ —

W e amaliyotlarning barqarorligiga tahdid soladi va jamoalarning ijtimoiy-madaniy /-

merosiga putur etkazadi.
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