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Аннотация: Ушбу мақолада умумий физиканинг «Атом физикаси» бўлимига оид 

бўлган «Резерфорд тажрибаси ва формуласи» мавзусини ўқитишга доир техно

логик харита тузиш методикаси ҳақида фикр юритилади. 
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Аннотация: В данной статье рассматривается методика составления 

технологической карты для преподавания темы «Опыт и формула Резерфорда», 

относящейся к разделу «Атомная физика» курса общей физики. 
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Abstract: This article discusses the methodology for compiling a technological map for 

teaching the topic "Experiment and Rutherford's formula", related to the section "Atomic 

Physics" of the course of general physics. 
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Аждодимиз буюк мутаффаккир олим ар-Розий (865-925йй) атом тузилиши 

ҳақида қуйидаги фикрларини айтган: “Барча моддалар атомлардан, атомларнинг ўзи 

эса атомлардан кейинги бўлакчалардан ташкил топган. Улар орасида ўзаро бўшлиқ 

мавжуд ва улар доимий ҳаракатда бўладилар. Бу бўлакчалар орасида ўзаро таъсир 

кучлари мавжуд”. Бундан эса ҳар қандай модда атомининг мураккаб тузилишга эга 

эканлиги келиб чиқади. Қадимги грек файласуфи Демокритнинг фикрига кўра, ҳар 

қандай модда атоми бўлинмас зарра бўлиб, у ХIХ асрнинг охирига қадар материянинг 

охирги зарраси ҳисобланган. 

ХIX аср охиридаги учта буюк кашфиѐт атомнинг бўлинмаслиги ҳақидаги 

афсонага чек қўйди. Шулардан бири 1890 йили инглиз олими Стони томонидан 

биринчи элементар зарра бўлган электрон кашф этилди. 1895 йили эса Рентген 

томонидан Х-нурлар, яъни рентген нурлари кашф этилди. Бу эса иккинчи буюк 

кашфиѐтдир. Буюк кашфиѐтларнинг учинчиси 1896 йилда содир бўлди. Беккерель 

томонидан радиоактивлик ҳодисаси кашф этилди. Ана шу уччала ҳодиса ҳам худди 

ар-Розий айтиб ўтганидек, атомнинг мураккаб система эканлигини кўрсатиб берди. 
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Атом тузилиши тўғрисидаги биринчи назарий моделни 1903 йилда Томсон 

таклиф қилди. У моделга асосан, ҳар қандай модда атоми сферадан иборат бўлиб,  бу 

сфера мусбат       электр заряди билан  тўлдирилган. Бундан ташқари сферанинг ичида 

электронлар ҳам мавжуд. Томсоннинг атом моделида унинг массаси  атомнинг бутун 

ҳажми бўйлаб текис тақсимланган бўлиб, атом ичида кучсиз электр майдони юзага 

келади. 

Резерфорд ва у бошчилигидаги гуруҳ атомнинг Томсон моделини текшириш 

учун тажриба ўтказишди. Бу тажриба 1905 йили бошланди. Бунда Резерфорд 

радиоактив емирилиш натижасида ҳосил бўлган, баъзи радиоактив элементлардан 

учиб чиқадиган  зарралардан фойдаланди.  зарра дейилганида икки марта 

ионлашган гелий атоми ѐки гелий атомининг ядроси тушунилади.  зарра оғир 

зарядланган зарра бўлиб, унинг заряди икки элементар зарядга тенг. Массаси эса 

электрон массасидан тахминан 8000 марта катта.  зарра тезлигининг тартиби 108 

см/с ни ташкил қилади. Резерфорд  зарралар билан юпқа қатламли  моддаларни 

бомбардимон қилди. 

У Томсоннинг атом модели нотўғри эканлигини исбот қилиб берди ва бу модель 

ўрнига атомнинг ядровий планетар моделини таклиф этди. Бу моделни атомнинг 

Резерфорд модели ҳам деб юритилади. Атомнинг ядровий планетар моделига асосан, 

атом марказида унинг деярли бутун массаси йиғилган мусбат зарядли ядро 

жойлашган бўлиб, электронлар атом ичида тинч тура олмаганликлари учун, улар ядро 

атрофида ~ 10-8см масофаларда худди Қуѐш атрофида планеталар айлангани сингари 

ҳаракатланадилар. 

Ана шу келтириб ўтилган далиллар асосида ушбу мавзуни ўрганаѐтган 

талабаларда билим, кўникма ва малакалар ҳосил қилиш учун бу мавзунинг ўқитиш 

методикасини такомиллаштириш зарур. Мана шу ишни амалга оширишнинг биринчи 

қадами ушбу дарс учун технологик харита тузишдир. Ушбу мақола ана шу мақсадни 

амалга оширишда қўйилган қадамлардан бири ҳисобланади. Бу мавзуга оид 

технологик хаританинг тахминий кўринишини келтиришдан аввал унга оид баъзи 

фикрларни келтириб ўтамиз. 

Ҳар бир дарсни яхлит холатда кўра билиш 

ва уни тасаввур этиш учун профессор-ўкитувчи бў

лажак даре жараёнини лойихалаштириб олиш

и керак. Бунинг учун у дарснинг технологик 

харитасини тузиб олиши катта аҳамиятга эг

адир, чунки дарснинг технологик харитаси 

хар бир мавзу, хар бир даре учун ўкитилаётг

ан предмет, фаннинг хусусиятидан, талабал

арнинг имконияти ва эҳтиёжидан келиб чикк

ан ҳолда тузилади. 
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        Технологик харитани тузиш осон иш эма

с, чунки бу иш учун профессор-ўкитувчи педа

гогика, психология, хусусий методика, педа

гогик ва ахборот технологиялардан хабард

ор булиши, шунингдек, жуда кўп методика ва м

етодларни билиши керак. Ҳар бир дарснинг р

анг-баранг, қизикарли бўлиши аввалдан пухт

а ўйлаб тузилган дарснинг лойиҳалаштирилг

ан технологик харитасига боғлик. Дарснинг 

технологик харитасини қандай кўриниш (ёки 

шакл)да тузиш, профессор-ўкитувчининг тажрибас

и, қўйган мақсади ва ихтиёрига боглик. 

Ҳозирги кунда ўқув жараёнини лойихалашт

ириш бўйича таълим муассасаларида бир неч

а шакл, мазмундаги технологик хариталар м

авжуд. Технологик харита кандай тузилган 

бўлмасин, унда даре жараёни яхлит ҳолда акс 

этган бўлиши хамда аниқ белгиланган макса

д, вазифа ва кафолатланган натижа,даре жар

аёнини ташкил этишнинг технологияси тўлиқ 

ўз ифодасини топган бўлиши керак. Технолог

ик хаританинг тузилиши профессор-ўқитувчи

ни даре учун кенгайтирилган конспект ёзи

шдан халос этади, чунки бундай харитада да

ре жараёнининг ҳамда профессор-ўқитувчи ва тала

ба фаолиятининг барча қирралари ўз аксини 

топади. 

Ўқув жараёнини лойихалаштириш техноло

гик харитасининг бир неча кўриниши мавжуд.  

Умумий физика курсида ўқитиладиган “Резер

форд тажрибаси ва формуласи” мавзуси учу

н ўтказиладиган дарснинг олдиндан лойиха

лаштирилган технологик харитасининг бир 

кўриниши қуйидагича бўлиши мумкин(1-жадвал). 

1-жадвал 

 

Мавзу Резерфорд тажрибаси ва формуласи (2 

соат) 
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Мақсад ва вазифалар Талабаларга классик атом физикасига 

оид бўлган Резерфорд тажрибаси ва 

формуласи ҳақида тушунча бериш. 

Талабаларда Резерфорд тажрибаси ва 

формуласининг мазмуни бўйича керакли 

билимларни шакллантириш, уларнинг креатив 

фикрлашлари ва лаѐқатларини 

ривожлантириш, шу мавзу бўйича талабаларда 

билим, кўникма ва малакалар ҳосил қилиш. 

Ўқув материалининг мазмуни Резерфорд тажрибасининг зарурлиги ва 

ғояси. Резерфорд тажрибасининг мазмуни. 

Атомнинг ядровий планетар модели. 

Резерфорд тажрибаларининг назарий 

асосланиши ва Резерфорд формуласи. 

Ўқув материалининг мазмунини баён 

қилувчи манбалар 

А.М. Худайберганов, А.А. Махмудов. 

«Атом физикаси, асосий тушунча, қонун, 

тажриба ва формулалар»-ўқув қўлланма; 

Г. Ахмедова, И.Холбаев, 

О.Б.Маматкулов. «Атом физикаси»-  ўқув 

қўлланма; 

А.Н. Матвеев. «Атомная физика»- ўқув 

қўлланма; 

Э.В. Шпольский. «Атомная физика»- ўқув 

қўлланма. 1-том; 

В.П. Милантьев. «Атомная физика»- 

ўқув қўлланма; 

Р. Ишмухамедов, М. Юлд

ашев. «Таълим ва тарбияда инновацион 

педагогик технологиялар»- ўқув қўлланма. 

Дарс жараёнини ташкил этиш 

технологияси 

Шакл: интерактив дарс: суҳбат-

маъруза, якка тартибда, жуфтликда, кичик 

гуруҳ, гурух, жамоа булиб ишлаш. 

Метод: «БББ», «Кластер», «Фикрлай 

оласанми?», «Венн диаграммалари», огзаки 

баѐн, тушунтириш, матн билан ишлаш, 

савол-жавоб, мустакил иш, «Аукцион» 

дидактик ўйини, фикр алмашуви 

Восита: аудио-визуал техника, мустакил 

ишларнинг таркатма 

материаллари, китоблар, видео-анимация, 

мавзу бўйича слайдлар, 

таркатма материаллар. 

Усул: жадвал,  мавзуга оид масалалар. 

Назорат: кузатиш, назорат саволлари, 

назорат масалалари. 

Бахолаш: рагбатлантириш, ўз-ўзини бахолаш, 

балл тизими. 
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Кутиладиган натижалар Профессор-ўқитувчи: Мавзу асосида 

тўлаконли маълумот бериб, талабалар 

билимини оширади. Тажрибанинг ғояси, асосий 

маъно-мазмуни ва назарий асоси бўйича 

тушунча беради. Дарсда қўлланилган турли 

методлар, 

таркатма материаллар асосида мавзу бўйича 

талабаларнинг билим, кўникма, малакаларини 

оширади. 

Талаба: Мавзу бўйича янги билимлар 

эгалланади. Тажрибанинг асосий 

ғояси ва мазмуни ва назарий асоси бўйича 

маънавий-ахлокий фазилатлар шаклланади, 

фикрлаш қобилияти кенгаяди. Тажрибанинг 

ғояси, маъно-мазмуни ва назарий асосини 

тушуниб олади. 

Келгуси режалар Профессор-ўқитувчи: Навбатдаги 

дарсга доир ҳамда талабалар билан суҳбат-

маъруза ўтказиш учун зарур бўладиган 

материалларни 

қайтадан кўриб чикиш, дарсни таҳлил килиш, 

мавзуни қўшимча 

маълумотлар билан бойитиш, дарс ўтиш 

методикаси ва техникасига 

гуруҳ талабаларининг билим доирасидан келиб 

чиққан ҳолда ўзгартиришлар киритиш, кейинги 

дарсни ўтказишга тайѐргарлик кўриш. 

Талаба: «Резерфорд тажрибаси ва формуласи» 

мавзусини яна бир 

марта ўқиб, унинг ғояси, асосий маъно-мазмуни 

ва назарий асосини конспект килиш, суҳбат-

мунозарага тайѐргарлик кўриш. Тажрибанинг 

мазмуни ва Резерфорд формуласи асосида 

ўзининг мустақил фикрини тайѐрлаш. 

 

Профессор-ўқитувчи ўзи ўқитаѐтган атом физикаси фанининг хар бир мавзуси, 

хар бир дарс машғулоти бўйича тузган технологик харитаси, унга фан (ѐки 

предмет)ни яхлит ҳолда тасаввур этиб ѐндашишга, тушунишига (бир семестр, бир 

ўқув йили бўйича), яхлит ўқув жараѐнининг бошланиши, максадидан тортиб, 

эришиладиган натижасини кўра олишига ѐрдам беради. Айникса, технологик харита 

талабаларнинг имконияти ва эҳтиѐжидан келиб чиққан холда тузилиши уни шахе 

сифатида таълимнинг марказига олиб чиқишга ва шу оркали ўқитишнинг 

самарадорлигини оширишга имконият беради. Ўқув жараѐнининг асосий фигураси 

ҳисобланган талабани шахе 

сифатида ҳурмат қилган холда дарс мавзуси бўйича технологик хаританинг 

тузилиши (талаба дарега кирганда ўз партаси устида бугунги дарснинг 
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мазмуни, унинг қандай ўтиши ва у талаба сифатида қандай фаолият 

турларида, амалий ишларда иштирок этиши, қандай бахоланиши тўғрисидаги 

маълумотларни кўриши) эса унинг ўқув предмети ва дарсга мотивациясини 

оширади. 
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