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Annotatsiya: Boshlang'ich sinf - bu bolaning o'qish yo'lidagi hal qiluvchi davr bo'lib, <

- vazifalarini, topshiriglarini va darsdan tashqari faoliyatint boshqarishda katta yordam

- samarali tizimni yaratish uchun amaliy maslahatlar beramiz.
yqu

HNPEJOCTABJIEHUE COBETOB I10 OPTAHU3AIIUA U YCIIEXY
YUYAIIUXCSI HAYAJIBHOM HIKOJIBI.

AHHoOTauus: Hauanounas wkona — 2mo KpumudeckKuti nepuoo 6 y4yeOHOM nymu -

‘ unda o'rganish odatlari va tashkilotchilik ko'nikmalari shakllanadi. O quuchilarga kundalik 7

- beradigan asosiy vositalardan biri kun tartibidir. Ushbu maqolada biz boshlang'ich sinf 2N

- o'quuchilarining kun tartibini tashkil etishning ahamiyatini o'rganamiz va muvaffaqiyatli va 7 <

Kalit so‘zlar: kun tartibi, muvaffaqiyat, tartiblilik, vaqini boshqarish, gigiena, tozalik, % SO

|25 pebenka, 20e gpopmupyiomes yuebHvie HA8bIKU U Opeanuzamopckue cnocoonocmu. Oonum 217~

* U3 OCHOBHbBIX UHCMPYMEHM OB, KOMOopble 3HAYUMENbHO NomMozcarom y4auwjumcs cnpaeiimscs 7
¢ NOBCEOHEeEHbIMU 361061461]1414, 3A0AHUAMU U BHEKIACCHOU aeﬂmeﬂbHOCWZbIO, ABTAENCA

- hoeecmkda OHs. B omoti cmamove mol PACCMOMPUM 8AIHCHOCMb Op2AHUIAYUUU PACNUCAHUA ons . :

aghghexmuenotl cucmemoi.
KuoueBble cjioBa: nogecmka OHs, ycnex, nopsaoox, matM-meHeONCMeHm, cucueHa, '

- yucmoma, COH.

PROVIDING TIPS FOR ORGANIZING AND SUCCEEDING ELEMENTARY SCHOOL
STUDENTS.

Abstract: Elementary school is a critical period in a child's learning journey, where :»"_f“""f
learning habits and organizational skills are formed. One of the main tools that greatly help

- students manage their daily tasks, assignments and extracurricular activities is the agenda.

. students and give practical tips for creating a successful and efficient system.
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- YUAWUXCA HAYATbHOU WKOIbL U 0AOUM NPAKMUYECKUE CO8eMbl N0 CO30AHUI0 VCNEUHOU U .

In this article, we will explore the importance of organizing a schedule for elementary school ZG)
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Kirish: Kun tartibini tashkil etishning ahamiyati: Kun tartibi o‘quvchilar uchun 3

' topshiriqlar, uchrashuvlar va muhim voqealarni kuzatishda yordam beradigan yo'l:
. xaritasi bo'lib xizmat qiladi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga kun tartibidan unumli
'foydalanishni o‘rgatish orqali biz ularga vaqtni boshqarish, tartiblilik va mas’uliyat 7
ékabi qadriyatlarni singdiramiz. Ularning kun tartibini tashkil qilish stressni

' kamaytirishi, samaradorlikni oshirishi va muvaffaqiyat tuyg'usini kuchaytirishi _

- o'rganadilar.

. Kun tartibini tashkil qilish bo'yicha maslahatlar: »
1. To'g'ri kun tartibini tanlash: yoshga mos va o'quvchilar kundalik vazifalari va
topshiriqlarini yozish uchun yetarli joyni o'z ichiga olgan kun tartibini tanlash. Ularni 7
- kun tartibini yanada qiziqarli qilish uchun stikerlar, rangli qog‘ozlar yoki chizmalardan

- foydalanishga undash.

' tartibini ishlab chiqishga yordam berish. Kunning boshida yoki oxirida bo'ladimi, ularga
" kun tartibini ko'rib chiqish, vazifalarni yangilash va keyingi kunni rejalashtirish uchun AN
. ma'lum vaqt ajratish. 5
3. Belgilar va ranglardan foydalaning: uy vazifalari, loyihalar, testlar va darsdan
- tashqari tadbirlar kabi turli turdagi vazifalarni toifalarga ajratish uchun ranglarni

. kodlash tizimini yoki belgilarni kiriting. Ushbu ko‘rgazmali qo‘llanma o‘quvchilarga o‘z : /
- vazifalarini tezda aniqlash va ustuvorligini aniqlashga yordam beradi.

/ 4. Magqgsadlarni birinchi o‘ringa qo‘yish: Talabalarga topshiriqlarni muddatlari, %
¢ ahamiyati va murakkabligiga qarab birinchi o‘ringa qo‘yishni o‘rgatish. Ularni qisqa
' muddatli va uzoq muddatli magsadlarni belgilashga undash, kattaroq vazifalarni”
kichikroq, boshqarilishi mumkin bo'lgan bosqichlarga bo'lish.

7 5. Muntazam yangilanishlarni rag'batlantirish: ularning kun tartibini muntazam -/
angilab turish muhimligini ta'kidlash. Talabalarni vazifalarni tugallashga, yangi: -
'topshiriqlar qo'shishga va har qanday o'zgarishlar yoki muhim sanalarni qayd etishga 25

. undash.

: 6. Taraqqiyotni kuzatib borish: O‘quvchilarning kun tartibi va taraqqiyotini ko'rib v

- chiqish uchun vagqti-vaqti bilan ular bilan suxbatlashish. Qanchalik kichik bo'lmasin,

- ularning yutuqlarini nishonlash va ularni tartibli bo'lishga undash uchun ijobiy fikrlar

' bildirish.

7. Gigienaga o‘rgatish: Gigienaga o‘rgatish boshlang‘ich ta'lim o‘quvchilari uchun -

¢ judayam muhim hisoblanadi. Vaqtida yuvinish, bir kunda ikki mahal, ovqatdan keyin ;; @

' tishlarni yuvish, kamida bir haftada bir martta cho‘milishga o‘rgatish.

8. Uyquni tartibga solish: Uyqu inson hayotida katta ahamiyatga ega. Inson )
- energiyasining ko‘p q¢ismi uyqudan olinadi, shuning uchun uyquni tartibga solish kerak. - Z k
. , Ko‘p uhlash ham, kam uhlash ham yomon natijalarga olib keladi. o

Xulosa:
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- mumkin, chunki ular vazifalarni birinchi o'ringa qo'yish va vaqtni samarali boshqarishni -, 772"

2. Kun tartibini belgilash: Talabalarga kun tartibidan foydalanish uchun kun
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Boshlang'ich sinf o'quvchilarining kun tartibini tashkil qilish, wularni O

—! maslahatlar va strategiyalarni amalga oshirish boshlang'ich maktab o'quvchilariga

~N\

_ kuchli tashkiliy odatlarni rivojlantirishga yordam beradi, bu ularning ta'lim jarayoni (y

: davomida ularga foyda keltiradi. Gigienaga rioya qilish esa, sog‘lom turmush tarzini ;- o1

\ yaratishga yordam beradi. Esda tutishimiz kerakki, yaxshi tashkil etilgan kun tartibi 7~

shunchaki vazifalarni boshqarish vositasi emas, bu o'quvchilarga boshlang'ich ta‘limdan
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