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S
0 48
S, Abdumuminova R.N
,g"&’(-‘
ﬁ;}ﬁ?’%ﬁ' Xolyarova G. R
i~ _ , cp
X, " 2 Samarqand davlat tibbiyot universiteti 1,
e"-"‘;j‘ 5 Vafoyeva N. M
‘3)@.53" g So’zangaron Abu Ali ibn Sino nomidagi jamoat salomatligi texnikumi?
e
,(%;,;,\E, Annotatsiya Hozirda dunyo miqyosida zamonaviy tibbiyotda shaftoli |;
\ "54{":3/ komponentlaridan xom ashyo sifatida foydalanilmoqda, mualliflar tomonidan yozilgan
X )
g”:f;*:‘ 4% ushbu magqola shaftolining aynan dorivor va shifobaxsh xususiyatlarini hisobga olgan
5{‘3" & holda 2019-2021 yillarda Samarqand viloyati hududida ilmiy tadqiqotlar olib borilgan.

{ _J%9  Shunga ko'ra, shaftolidagi biologik faol moddalarning kimyoviy tarkibi, farmakologik (2% \
A€

“EA5:  xususiyatlani tadqiq etish asosida, shaftoli barglari quyuq ekstraktini tayyorlash

s 3

?@g\ \&; standarti ishlab chiqilgan hamda hom ashyo sifatida yallig'lanishga qarshi faolligi,
S“‘,ﬁs}' _; antioksidant faolligi va boshqa bir qancha ilmiy tadqiqotlarga asoslangan shifobaxsh
;’Z\.-’ v}@ hususiyatlari to’g’risida batafsil ma’lumotlar olingan. Tajriba natijalaridan olingan
_)g;;@ ma’lumotlarga statistik qayta ishlov berilib maqolaning mazmun nohiyati yanada
) 3*&);, boyitilgan.

i, @

5‘:39" Dolzarbligi. Ma'lumki, dunyo miqyosida farmatsevtika sohasida ishlab

chigarilayotgan dori vositalarining deyarli asosiy qismi dorivor o’simliklar xom

N

g;\;s:{ ashyosidan tayyorlanmoqda. Jahon sog'ligni saqlash tashkiloti (JSST) ma'lumotlariga
)"§$’?~g ko'ra, dunyo aholisining qariyb 80 foizi dorivor o'tlar asosidagi mahsulotlardan
}*‘* ¥/ foydalanadi. Rivojlangan mamlakatlarda dorivor o'simliklar an'anaviy tibbiyot
5{3} tizimlari, zamonaviy dori-darmonlar, preparatlar, ozig-ovgat qo'shimchalari, xalq
;}\29 : fgr\ tabobati, farmatsevtik oraliq mahsulotlar va sintetik dorilar uchun kimyoviy

":;\:? moddalarning eng boy bioresursi hisoblanadi.

:'f{s)fg;; Shunday o’simliklardan biri shaftoli o’simligi bo’lib, kelib chigishiga ko’ra vatani
%r : "?’g Osiyo ya’ni Xitoy mamlakati hisoblanadi. Bu o’simlik asosan xushbo’y mevasi uchun
i}iﬁ; yetishtiriladi. Lekin hozirgi kunda tibbiyot sohasida uning shifobaxshligi uchun uni
}x’“ )&6:5 yetishtirishni ko’paytirish tavsiya etilmoqda. Tibbiyot olamining sultoni Abu Ali Ibn
J gg\"g(‘: Sino ham shaftoli o’simligining guli, bargi, mevasidan xalq tabobatida juda ko’p

’*3}?‘;@' kasalliklarni davolagan, jumladan: ayollarda uchraydigan mastit, bachadon kasalliklari,
, REe
R 36; otit, migren, qon-tomir kasalliklari hamda gijjalarga qarshi foydalangan bo’lib, o’zining
“:% ' mashxur Tib lari asarida yozib qoldirgan. D iqyosida Ibn Sinoning ushb
e gonunlari asarida yozib qoldirgan. Dunyo miqyosida Ibn Sinoning ushbu
}\’_"9 (m asari tibbiyot sohasidagilar uchun dasturul amal bo’lib hizmat qilib kelmoqda.

. D)
; ,;;4%51 Olingan natijalar va metodologiya. Barcha turdagi xom ashyoni

*§»?’é' standartlashtirishning shubhasiz muhim jihatlaridan biri sifatida haqiqiylik va sifat
S
L
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xossalari, taninlar, karotinoidlar, askorbin kislotasi, flavonoidlar kabi dorivor 2

‘ .,. .
hv e
< !
AN

¥ .
X %".3“ G

’t'.("’\‘l

N
b P

ol
g

T8

3
)

£

w

o

f

A

Y i
f?% \ ’
oA N )
e RN e o,

&

—~ T
JC’.
b4

=
w2

A

Y

X

E‘L

. 4

-

>3

6o

{

\

9

(-’/A

AN

S .'x¥ "';1‘ <

n‘f”‘v

LAY

i

IAARE
e

kY

2

\V

RS
W,
4

>F

™
1N

9

p=

..W,
i AP G
N

I\
.

(.03’
<
D)

-

L

)
3

.

g



& O‘ZBEKISTONDA FANLARARO INNOVATSIYALAR VA e
f 27-SON ILMIY TADQIQOTLAR JURNALI 20.02.2024 f

darajasini baholashni morfologik va anatomik tadqiqotlar yordamida ajratib ko'rsatish
mumKkin.

Tasodifiy aralashmalarni yoki xom ashyoni gasddan soxtalashtirishni aniqlash

zarurati tufayli ushbu diagnostika usuli farmatsevtik tahlil uchun aynigsa muhimdir.
Respublikamizda va chet elda shaftoli barglari uchun me'yoriy hujjatlar mavjud
emas, bu esa ushbu o'simlik materialidan zamonaviy import o'rnini bosuvchi dori
vositalarini ishlab chiqishga to'sqinlik qiladi. Oddiy shaftoli barglarini tibbiyot va
farmatsevtika amaliyotiga yangi dorivor xom ashyo sifatida Respublikamizga joriy

etish istigbollari ko'p qirrali foydalanish imkoniyatlarini yaratadi.

Amaliy farmatsiyaga yangi turdagi xomashyoni joriy etish uchun me’yoriy-
huquqiy hujjatlarni ishlab chiqish bo‘yicha tadqiqotlar olib borish, jumladan, eng

% muhim bo‘limlardan biri “Mikroskopiya” zarur.

Normativ hujjatlarni ishlab chiqish uchun: shaftoli barglarini morfologik va
anatomik xususiyatlar bo'yicha xom ashyoning haqiqiyligi ko'rsatkichlarini aniqlash
kerak. Oddiy shaftoli barglarining morfologik xususiyatlari: Xom ashyo oddiy barglar
bilan ifodalanadi, cho'zinchoq-nayzasimon shaklda, pinnat venali, bargning cheti
qirrali. Barglarni yuqori tomoni yashil, pastki tomoni och yashil va silligq. Suvli

. ekstrakti achchiq va burishtiruvchi ta'mga ega.

Oddiy shaftoli barglarining anatomik belgilari: Mikrodiagnostik belgilarni

. o'rganish vaqtinchalik mikropreparatlarda, so'ngra mikrofotografiyada o'tkazildi. Biz

tadgiqotda xom ashyoni tashxislash imkonini beruvchi xususiyatlar to'plamini

- o'rnatdik. Shaftoli bargining sirtini tayyorlashni tekshirganda, yuqori va pastki ;
tomonlarida tekis devorli epidermal hujayralar va buklangan kutikula ko'rinadi (1-

rasm). Stomatalar asosan bargning pastki qismida joylashgan bo'lib, ikkita parotid
hujayra bilan o'ralgan, stomatal bo'shliqqa parallel joylashgan (paratsitik tip) (2-
rasm). Bargning chetida qalin kutikula bilan qoplangan oddiy bir, ikki hujayrali tuklar
bor (3-rasm). Bargning pastki tomonida tomirlar bo‘ylab oddiy yupqa devorli bir

? hujayrali tuklar joylashgan (4-rasm). Mezofillda kaltsiy oksalatining yagona prizmatik

kristallari va asosan tomirlar bo'ylab joylashgan ko'plab tuzlar mavjud (5-6-rasm).
Mezofill tuzilishiga ko'ra barg dorzoventraldir (7-rasm). Asosiy tomir (8-rasm)
yopiq kollateral to'plamni o'z ichiga oladi. Bo'shashgan kollenxima epidermis ostida
asosiy tomir mintaqasida joylashgan. Asosiy tomirni o'rab turgan assimilyatsiya
to'qimasida ko'p migdorda druz kaltsiy oksalat mavjud.

1-rasm. Barg 2-rasm. Stomatal 3-rasm. Bargning
chetidagi oddiy qalin
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- go'shimcha sifatida ishlatiladi. Bundan tashqari: gichishishni engillashtiradi; turli xil

epidermisining  qatlamli apparatning paratsitik turi devorli tuklar (640x).
kutikulasi (640 x). (640 x).

T
.

4-rasm. Tomir ©o-Tfasm. Kalsiy oksalat 6-rasm. Kalsiy oksalat
bo'ylab ingichka devorli Kristallari (640x). tuzlari (160x).

tuklar (160x).

7- rasm. Barg mezofili
(640x)

8-rasm.  Asosiy  tomir
(160x)

Shaftoli barglari tarkibidagi oshlovchi moddalarni o'rganish. Oshlovch
. moddalar antibakterial, yallig'lanishga qarshi va gemostatik vositalar ta'sirini
eslatuvchi qobiliyatlari shifokorlar e'tiborini tortib kelgan. Biz ham aynan uning
shifobaxsh xususiyatlari uchun shaftolida aniqlanishni chetda qoldirmadik. Oshlovchi
moddalardan tannin organizmda quyudagilarda qatnashadi: toksinlar va og'ir
metallarning tuzlarini olib tashlash uchun yoki hazmsizlik uchun biriktiruvchi vosita
. sifatida ishlatiladi. Yallig'lanishni (aynigsa og'iz bo'shlig'ida) va teri kasalliklarini
(bakteriyalar, yallig'lanish va infektsiyalar keltirib chiqaradigan) davolashda samarali
bo'lib, intoksikatsiyani (og'ir metallar sabab bo'lgan) bartaraf etish uchun ishlatiladi.
Eng muhimi, ular homiladorlik, laktatsiya davrida, shuningdek, chaqaloglar uchun

foydalanish uchun xavfsizdir. Bundan tashqari, ular qonning ivishini yaxshilaydi va

‘ qon tomirlarini mustahkamlaydi, shuningdek, vitamin C ning yaxshiroq so'rilishini
ta'minlaydigan moddalar sifatida ham tanilgan. Oshlovchi moddalarga asoslangan 3
kremlar shish va qichishishni engillashtiradi va kukun shaklida tanin vannaga

yallig'lanishlarni davolaydi; kasallikni keltirib chigaradigan mikroblarni yo'q qiladi;
epidermisning suvsizlanishini oldini oladi; ekzema, gerpes, suvchechak, viruslar bilan *
' kurashadi; operatsiyadan Kkeyingi yaralarni davolaydi; urologiya, ginekologiya,
proktologiyada qo'llaniladi; birinchi darajali kuyishlarni davolash uchun samarali;
bolalarda dermatozlar uchun samarali vosita.
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Oshlovchi moddalarning sifat jihatdan tahlil qilish. Tadqiqotimizda shaftoli

barglari tarkibidagi oshlovchi moddalarni o’rganishda quyidagi reaksiyalar amalga *

oshirildi.

1) 10% natriy xlorid eritmasini 1% jelatin eritmasi bilan reaksiya. Reaksiya
natijasida ortiqcha jelatin qo'shilganda eriydigan, cho'kma hosil bo’ladi.

2) Bromli suv bilan reaksiya. Reaksiya natijasida to'q sariq cho'kma hosil bo’ladi.

3) Stiasni testi (konsentrlangan xlorid kislota bilan 40% formaldegid eritmasi).

100 mg namunali taninlar 10 ml distillangan suvda eritiladi. 1 ml 10 M HCI va 2
ml 40 % formaldegid qo'shiladi va aralash 30 dagiga davomida qayta oqim ostida
isitiladi. Reaktsiya aralashmasi sinterlangan shisha filtr orqali issiq holda filtrlanadi.
Cho'kma issiq suv bilan yuviladi (5 x 10 ml) va CaCl ustida quritiladi. Taninning
rentabelligi boshlang'ich materialning vazniga nisbatan foizda ifodalanadi. Reaksiya
natijasida qizg’'sh rangda cho'kma hosil bo’lad.i.

4) Temir ammoniy kvasning 1% li eritmasi bilan. Reaktsiya natijasida - qora va
ko'k rangli cho'kma hosil bo’ladi.

Xom ashyo tarkibidagi oshlovch moddalarning miqdoriy tarkibi

O'simlik preparatlari tarkibidagi oshlovchi moddalarning miqdoriy tarkibi GP RF
XIV nashriga ko'ra, 0®C.1.5.3.0008.18 «OmnpeneneHue cojepkaHus JyOUJIbHBIX
BEllleCTB B JIEKAPCTBEHHOM PACTUTEJNbHOM ChIpbe U JIEKAPCTBEHHBIX PACTUTEJbHbBIX
npemnapaTtax» 1-usul bilan aniglandi.

Tadqigotda hammasi bo'lib beshta xom ashyo namunasi tahlil qilindi. Migdoriy
aniqlash natijalari 1-jadvalda keltirilgan.

1-jadval
Oddiy shaftoli barglarida oshlovchi modda miqdori
Na’'mu Oshlovchi moddalardan tannin
na miqdori
Ne 1 1,82 %
Ne 2 1,78 %
Ne 3 1,82 %
Ne 4 1,75 %
Ne 5 1,90 %
2-jadval

Persica vulgaris xomashyosida oshlovchi moddalardan tanin miqdorini
aniqlash usulining metrologik tavsifi.
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Shaftoli 5 4 1,82 0,00307 | 0,05541 | 95 2,78 0,15 8,24
ari

Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatadiki, 2-jadval ma’lumotlarida oddiy shaftoli
barglarida oshlovchi moddalardan tanin miqdori 1,82% #* 0,069 ni tashkil etdi.
Xulosa. Umumiy shaftoli barglarining diagnostik morfologik va anatomik

?3 :" belgilari o'rganildi. Biologik faol moddalarning asosiy guruhlari mavjudligi aniqlangan
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bular: flavonoidlar, taninlar, askorbin Kkislotasi, karotinoidlar. Oddiy shaftoli
barglaridagi taninlar - 1,82% * 0,069 tashkil etd.i.
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