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MAXSUS TA'LIMNING RIVOJLANISH BOSQICHLARI.

Sharafutdinova Ra’'noxon Shavkatovna
Saminjonova Sohibaxon

Anatotsiya: Maxsus ta'lim, shuningdek, maxsus ehtiyojli ta'lim,ta'lim deb
ataladi ijtimoiy, aqliy yoki jismoniy jihatdan o'rtacha darajadan shunchalik farq
qiladigan bolalar , ular odatdagi maktab amaliyotini o'zgartirishni talab giladi. Maxsus
ta'lim hissiy, xulg-atvor yoki kognitiv nugsonlari bo'lgan yoki intellektual, eshitish,
ko'rish, nutq yoki o'rganishda nugsonlari bo'lgan bolalarga xizmat qiladji; ilg'or ilmiy
qobiliyatga ega iqtidorli bolalar; va ortopedik yoki nevrologik nuqgsonlari bo'lgan
bolalar. Shuningdek qarang : karlik ; ko'rlik ; nutq buzilishi ; ruhiy buzugqlik ; igtidorli
bola ; bolalik kasalliklari va buzilishi ; o'rganishdagi nugsonlar .

Kalit so’zlar: Kkarlik; ko'rlik ; nutq  bugzilishi ; ruhiy  buzuqlik ; iqtidorli
bola ; bolalik kasalliklari va buzilishi ; o'rganishdagi nugsonlar.

Maxsus ta'lim, shuningdek, maxsus ehtiyojli ta'lim, ta'lim deb ataladi ijtimoiy,
aqliy yoki jismoniy jihatdan o'rtacha darajadan shunchalik farq qiladigan bolalar , ular
odatdagi maktab amaliyotini o'zgartirishni talab giladi. Maxsus ta'lim hissiy, xulg-atvor
yoki kognitiv nuqsonlari bo'lgan yoki intellektual, eshitish, ko'rish, nutq yoki
o'rganishda nuqgsonlari bo'lgan bolalarga xizmat qiladi; ilg'or ilmiy qobiliyatga ega
igtidorli bolalar; va ortopedik yoki nevrologik nugsonlari bo'lgan bolalar. Shuningdek
qarang : Kkarlik ; ko'rlik ; nutq buzilishi ; ruhiy buzuglik ; igtidorli bola ; bolalik
kasalliklari va buzilishi ; o'rganishdagi nugsonlar .

Qadimgi Yunoniston va Rimda nogironlarga g'amxo'rlik qilish va davolashning
alohida misollari mavjud bo'lsa-da, dastlabki jamiyatlar odatda me'yordan farq
giladigan odamlardan qochishgan. O'rta asrlarda cherkov jismoniy yoki aqliy zaif
odamlarga g'amxo'rlik ko'rsatadigan birinchi muassasa bo'ldi, biroq maxsus ta'lim
bilan bog'liq usullarning rivojlanishi uyg'onish davrigacha, inson gadr-qimmatiga

urg'u berilgan holda paydo bo'lmadi. 1500-yillarning o'rtalarida Pedro Ponce de

Leon Ispaniyada kar o'quvchilarga gapirish, o'qish va
yozishni o'rgatishda muvaffaqiyat qozondi ; uning usullariga amal qilgan deb taxmin
qilinadi 1620 yilda bu mavzu bo'yicha birinchi kitobni nashr etgan Xuan Pablo Bonet

.Bu ta'limga Evropaning kengroq qiziqishini keltirib chiqardi kar shaxslar. 17-asrda
Angliyada Jon Bulver karlarni gapirish va labda o'qishni o'rgatish tajribasi haqida
ma'lumot nashr etdi va Frantsiyada shunga o'xshash ish Charlz-Mishel, abbe de

I'Epe (1712-89), u kar va eshitish qobiliyati past odamlar uchun tabiiy aloqgani
rivojlantirish orqali muloqotning tabiatini o'zgartirdi.lImo-ishora tili, ular ko'prog
universal foydalanish uchun tizimli va an'anaviy tilga foydalanganlar .Uning ishi
tomonidan ishlab chiqilgan Roch-Ambroise Cucurron, Abbe Sicard va eshitish

nuqgsonlari bo'lgan odamlarni o'qitishning qo'lda tizimini yoki ovozsiz usulini keltirib
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https://www.britannica.com/topic/education
https://www.britannica.com/science/child-development-process
https://www.merriam-webster.com/dictionary/cognitive
https://www.merriam-webster.com/dictionary/intellectual
https://www.britannica.com/science/deafness
https://www.britannica.com/science/blindness-medicine
https://www.britannica.com/science/speech-disorder
https://www.britannica.com/science/mental-disorder
https://www.britannica.com/science/gifted-child
https://www.britannica.com/science/gifted-child
https://www.britannica.com/science/childhood-diseases-and-disorders
https://www.britannica.com/science/learning-disabilities
https://www.britannica.com/science/deafness
https://www.britannica.com/science/blindness-medicine
https://www.britannica.com/science/speech-disorder
https://www.britannica.com/science/mental-disorder
https://www.britannica.com/science/gifted-child
https://www.britannica.com/science/gifted-child
https://www.britannica.com/science/childhood-diseases-and-disorders
https://www.britannica.com/science/learning-disabilities
https://www.britannica.com/topic/education
https://www.britannica.com/science/child-development-process
https://www.britannica.com/science/child-development-process
https://www.merriam-webster.com/dictionary/cognitive
https://www.merriam-webster.com/dictionary/intellectual
https://www.britannica.com/science/deafness
https://www.britannica.com/science/blindness-medicine
https://www.britannica.com/science/speech-disorder
https://www.britannica.com/science/mental-disorder
https://www.britannica.com/science/gifted-child
https://www.britannica.com/science/childhood-diseases-and-disorders
https://www.britannica.com/science/childhood-diseases-and-disorders
https://www.britannica.com/science/learning-disabilities
https://www.britannica.com/place/ancient-Greece
https://www.britannica.com/biography/Pedro-Ponce-de-Leon
https://www.britannica.com/biography/Pedro-Ponce-de-Leon
https://www.britannica.com/topic/teaching
https://www.britannica.com/biography/Juan-Pablo-Bonet
https://www.britannica.com/biography/Juan-Pablo-Bonet
https://www.britannica.com/science/deafness
https://www.britannica.com/biography/John-Bulwer
https://www.britannica.com/biography/Charles-Michel-abbe-de-l-Epee
https://www.britannica.com/biography/Charles-Michel-abbe-de-l-Epee
https://www.britannica.com/topic/sign-language
https://www.britannica.com/topic/sign-language
https://www.britannica.com/dictionary/systematic
https://www.britannica.com/biography/Roch-Ambroise-Cucurron-Abbe-Sicard
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chigardi. Germaniyada Samuel Heinicke kar bolalarni gapirishga o'rgatish bo'yicha
tajriba o'tkazdi va 19-asrda karlarning etakchi o'qituvchisi Fridrix Morits Xill (1805-
74) bu usulni "tabiiy usul" deb nomlanuvchi ta'lim bolaning "bu erda va hozir" bilan
bog'liq bo'lishi kerak degan tushunchaga bog'liq holda ishlab chiqdi. Shunday qilib,
og'zaki o'qitish usuli paydo bo'ldi va vaqt o'tishi bilan butun dunyoda gabul qilingan
amaliyotga aylandi.

Biroq, 18-asr oxirigacha ko'rish gobiliyati zaif odamlarni o'qitish yoki o'qitishga

; jiddiy wurinishlar qilinmadi .Valentin Xauy ko‘zi ojiz yoshlar milliy institutini
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(Institution Nationale des Jeunes Aveugles) ochdi, uning birinchi shogirdlari 12 nafar
kor bola edi. Hauyning bu bolalarni o'qishga o'rgatishdagi muvaffaqiyati haqidagi
xabar tez orada boshqa mamlakatlarga ham tarqaldi. Keyinchalik Angliyaning Liverpul
(1791), London (1799), Vena (1804), Berlin (1806), Amsterdam va Stokgolm (1808),
Syurix, Shveytsariya (1809), Boston (1829) shaharlarida ko'zi ojizlar maktablari
ochildi. Va Nyu-York shahri (1831).

Aqli zaif bolalarni o'qitishga garatilgan ilmiy urinishlar sa'y-harakatlaridan kelib
chiggan Jan-Mark-Gaspard Itard, frantsuz shifokori va otologi. Uning klassik
kitobida“Aveyronning yovvoyi bolasi” (1807) asarida u Aveyron o‘rmonida yovvoyi
yugurib topilgan bolani o‘rgatish va o‘qitish bo‘yicha o‘zining besh yillik sa’y-
harakatlari haqida hikoya qiladi. Itardning bola bilan ishi aqliy yoki hissiy nugsonlari
bo'lgan odamlarni o'qitish imkoniyatlari bilan ajralib turdi. Yillar o'tib uning shogirdi
1848 yilda Frantsiyadan Qo'shma Shtatlarga hijrat gilgan Eduard Segin aqliy
jarayonlarni rivojlantirish uchun jismoniy va hissiy faoliyatdan foydalanadigan ta'lim
usulini ishlab chiqdi. Seginning nashr etilgan asarlari ta'sir ko'rsatdi Mariya
Montessori, italiyalik pediatr, o'gituvchi va 1890-yillarda va 1900-yillarning
boshlarida Rimda aqli zaif va madaniy jihatdan mahrum bo'lgan yosh bolalarni
o'qitishning noyob usulini yaratuvchisi. Uning yondashuvi sensorimotor trening uchun
maxsus mo'ljallangan "didaktik materiallar" orqali o0'z-o'zini tarbiyalashga urg'u
berdi; sezgilarning rivojlanishi tizimning asosiy yo'nalishi ed.i.

Rivojlangan mamlakatlarda nogironlar uchun maxsus ta'lim 20-asr oxiriga kelib

universal bo'lib goldi. Ushbu rivojlanish bilan bir vagtda individual farglarning ikkita

tushunchasi aniglandi: "bir bolani boshqasi bilan tagqoslaydigan individual farglar" va
"Intraindividual tafovutlar”, bolaning bir sohadagi qobiliyatini boshqa sohalardagi
gobiliyatlari bilan solishtiradi. Maxsus sinflarda bolalarni guruhlash individual
individual farqlar kontseptsiyasiga asoslanadi, lekin har bir bola uchun o'qitish
tartiblari ichki individual farqglar, ya'ni bolaning qobiliyatlari va nogironligi bilan
belgilanadi.

Muayyan turdagi nogironligi bo'lgan bolalar bir hil guruhni tashkil qilishlari shart

emas, shuning uchun tashxis bolalarni asosiy og'ishlariga ko'ra tasniflashdan
tashqarida bo'lishi kerak. Masalan, miya yarim palsi bilan og'rigan bolada vosita

nogironligi bor, lekin u yuqori darajadagi aqlga ega yoki o'rganishda nogiron bo'lishi
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https://www.britannica.com/biography/Samuel-Heinicke
https://www.britannica.com/dictionary/impairments
https://www.britannica.com/biography/Valentin-Hauy
https://www.britannica.com/place/New-York-City
https://www.britannica.com/biography/Jean-Marc-Gaspard-Itard
https://www.britannica.com/topic/Reports-on-the-Savage-of-Aveyron
https://www.britannica.com/place/United-States
https://www.britannica.com/place/United-States
https://www.britannica.com/biography/Maria-Montessori
https://www.britannica.com/biography/Maria-Montessori
https://www.merriam-webster.com/dictionary/Concurrent
https://www.merriam-webster.com/dictionary/homogeneous
https://www.merriam-webster.com/dictionary/diagnosis
https://www.britannica.com/science/cerebral-palsy
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mumkin. Shunday qilib, ma'lum bir nogironlik belgilariga ega bo'lgan bolalar -
masalan, miya yarim palsi yoki karlik yoki ko'rlik - ularni ma'lum bir guruhga to'g'ri
joylashtirishdan oldin ehtiyotkorlik bilan baholanishi kerak.

Uchun Igtidorli va aqli zaif odamlarni aniqlashning asosiy mezoni individual
ravishda o'tkaziladigan intellekt ( IQ ) testidir. Ayniqsa, yuqori ball (130 dan yuqori IQ
ballari iqtidorlilikni bildiradi) yoki past (70 dan past ball aqliy zaiflikni ko'rsatadi)
bolalar maxsus dasturlar uchun hisobga olinadi. Aniglash ko'p hollarda bolaning

; bunday dasturlarga muvofiqligini tasdiqlovchi psixologlar tomonidan amalga
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oshiriladi. Ushbu baholashni amalga oshirishda psixologlar maktabdagi muvaffaqiyat,
shaxsiyat va bolaning oddiy sinflarga moslashishi kabi boshqa mezonlarni ham
hisobga oladi.

Tibbiyot mutaxassislari hissiy, nevrologik yoki ortopedik nuqgsonlari bo'lgan
bolalarning ehtiyojlarini baholaydilar. Bo'lgan bolalar ta'limdagi nugsonlar, birinchi
navbatda, ta'lim va psixologik diagnostika testlari orqali bolaning o'rganish va
muvaffaqiyatga erishish imkoniyatlarini aniqglaydigan psixopedagogik
diagnostikachilar tomonidan baholanadi. Tibbiy, psixologik va boshga xodimlarning
yordamchi tashxislari ham bolaning maxsus dasturlarga muvofiqligini aniglashga
yordam beradi. Xulg-atvor va hissiy nuqsonlari bo'lgan bolalar har ganday
mutaxassislar, jumladan psixiatrlar, klinik psixologlar, ijtimoiy ishchilar va
o'qgituvchilar tomonidan baholanishi mumkin.

Maxsus ta'limning maqsadlari oddiy bolalar uchun ta'lim magqsadlariga
o'xshash; faqat ularga erishish texnikasi boshqacha. Masalan, barcha alohida ehtiyojli
bolalarni (maktab tajribasidan umuman foyda ko'rmaydiganlar bundan mustasno)
o'qitishga harakat qilinadi.o'qing . O'qish va aqliy nugsonlari bo'lgan bolalar uzoq vaqt
intensiv va individuallashtirilgan ta'limni talab qiladi; ular uchun o'quv jarayoni
qiziqgishni saqlab qolish, faolroq ishtirok etish va shunga o'xshash materialni turli
shakllarda ko'proq takrorlash usullarini o'z ichiga olishi mumkin. Og'ir sezgi
nuqsonlari (karlik va ko'rlik kabi) bo'lgan bolalar boshqga his qilish usullari orqali
o'qishni o'rganishlari kerak . Karlar vizual usullar orqali o'qishni o'rganadilar, ko'rlar

esa o0'qishni o'rganadilarTaktil tuyg'u orqali Brayl .
Harakatda nuqgsoni bo'lgan bolalar, agar mavjud bo'lsa, ozgina akademik
tuzatishlarni talab qiladi. Agar ularda o'rganishda nugsonlar, agliy nugsonlar yoki nutg

buzilishlari (ko'pincha miya yarim palsi bo'lganlar orasida uchraydi ) kabi qo'shimcha
muammolar bo'lmasa, motorli nogiron bolalar boshqa bolalar kabi o'rganishadi va
ular bir xil sinf materiallariga amal qilishlari mumkin. Biroq, bunday bolalarning atrof-

mubhitga moslashishiga yordam berish uchun maxsus texnikalar zarurva atrof-muhitni
ularning nogironligiga moslashtirish. Nogironlar aravachalari, o'zgartirilgan stollar va
boshqa jihozlar harakatchanlik va sinf materiallarini boshqarishda yordam
beradi. Ortopedik nogironlarni tarbiyalashning eng muhim jihatlaridan biri bu
munosabatdir, ya'ni bolalarni sinfdan tashqari dunyoga moslashishga tayyorlash va
nisbatan normal hayot kechirish uchun ularning imkoniyatlarini maksimal darajada
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https://www.britannica.com/science/deafness
https://www.britannica.com/science/blindness-medicine
https://www.britannica.com/science/blindness-medicine
https://www.britannica.com/science/gifted-child
https://www.merriam-webster.com/dictionary/criterion
https://www.britannica.com/science/IQ
https://www.merriam-webster.com/dictionary/assessments
https://www.merriam-webster.com/dictionary/criteria
https://www.merriam-webster.com/dictionary/criteria
https://www.britannica.com/science/learning-disabilities
https://www.merriam-webster.com/dictionary/Ancillary
https://www.merriam-webster.com/dictionary/Ancillary
https://www.merriam-webster.com/dictionary/diagnoses
https://www.britannica.com/topic/reading-education
https://www.merriam-webster.com/dictionary/modalities
https://www.merriam-webster.com/dictionary/tactile
https://www.britannica.com/topic/Braille-writing-system
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oshirish. O'rganishda nugsonlari bo'lgan va nutqida nuqgsonlari bo'lgan bolalar odatda
individual asosda yuqori ixtisoslashtirilgan usullarni talab qiladi. Ijtimoiy va hissiy
muammolari bo'lgan bolalar uchun maxsus terapevtik va klinik xizmatlar ko'rsatilishi
mumkin. Klinik _psixologlar, __ijtimoiy __ishchilar va  psixiatrlar _tomonidan
psixoterapiya va xulg-atvor terapiyasi odatda ta'lim dasturining bir qismidir. Ushbu
sinflardagi akademik o'qituvchilar shaxsiyat rivojlanishi, ijtimoiy moslashuv va
shaxslararo munosabatlar odatlariga urg'u beradi. Ushbu guruh bolalari bilan bu
omillar akademik muvaffaqgiyat uchun zarur shartdir . Biroq, akademik ish ba'zan o0'z-
o'zidan terapevtik bo'lib, imkon qadar ko'proq targ'ib qgilinadi.

Dunyo bo'ylab ko'plab maktab tizimlarida o'rtachadan yuqori intellektga ega
bo'lgan, agliy nugsonlari bo'lgan, ko'rish yoki eshitish qobiliyati buzilgan yoki boshqga
nogironlik tashxisi qo'yilgan bolalar uchun maxsus sinflar mavjud. Ushbu turdagi
tashkilot  bolalarga qo'shimcha yordamga muhtoj bo'lgan o'quvchilar ¢
uchun tuzatish darslari kabi maxsus ta'limni taklif giladigan mahalla maktablariga
borishga imkon beradi . Aksincha, "turar-joy maktablari” maxsus ehtiyojli bolalarni
kuniga 24 soat davomida ro'yxatga oladi va odatda o'z jamiyatida xizmat ko'rsata
olmaydiganlar gatnashadi . Iqtidorli o‘quvchilar uchun mahalla maktablari tomonidan
taklif etilayotgan ixtisoslashtirilgan dasturlarga oddiy o‘quv rejasidan farq qiluvchi
ilg‘or sinflar (boyitish deb nomlanuvchi yondashuv) va ta’lim yutuglari bilan bog'liq
bo‘lgan sinf darajasida ko‘tarilish (tezlashtirish deb nomlanuvchi yondashuv) kiradi.
Alohida ehtiyojli bolalarni ajratuvchi dasturlarni tangid gilishning kuchayishi alohida
ehtiyojli bolani boshga bolalar bilan birlashtirishga garatilgan sa'y-harakatlarni
kuchaytirdi. 1994 yilda Ispaniyaning Salamanka shahrida bo'lib o'tgan Maxsus
ehtiyojlar uchun ta'lim: kirish va sifat bo'yicha Butunjahon konferentsiyasi butun
dunyo bo'ylab inklyuziv ta'limni ma'qulladi . Ushbu konferentsiya natijasida YuNESKO
ga o'qituvchilar o'rtasida maxsus ta'lim muammolarini targ'ib qilish, turli
mintaqalarda va turli dasturlarda erishilgan yutuqglarni hujjatlashtirish va alohida
ehtiyojli ta'lim sohasidagi tadqiqotlarni rag'batlantirish vazifasi yuklangan. Iqtidorlilar
uchun maxsus boyitish va tezlashtirish dasturlari maxsus sinflarga ko'proq afzallik

beriladi. Ko'rish yoki eshitish qobiliyatiga ega bo'lganlar uchun resurs xonalari
bolalarga kunning bir gismi uchun muntazam mashg'ulotlarda gatnashish imkonini
beradi. Keksa, aqliy nogironligi bo'lgan bilimdon shaxslar muntazam seminarlar,

jismoniy tarbiya darslari va boshqa akademik bo'lmagan sinflarga tayinlanishi

mumkin . Yakuniy magqsad (ko'nikmalarni rivojlantirish va
ma'lumot berishdan tashqari ) bu talabalarni katta jamiyatdagi hayotga tayyorlashdir.
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