7

ueD,

E5

A

)

e

v
‘m’% !m'

g

é&

¥

4
(OVS

=

e

S

) &

QG

(&

'35’5}{. S

G)
o)

A
L2

1

B

oo

-

RQ'G)

LA

<

A
%"
[CAgOL

B2 )
(i

¥

!

.

&

LA

£

&5

)

).66.'

oh

s

o
B S

Dla,  IBC _@

e

)

R
g AN

o)

&3

A\

oL

%

\

&

=)

=N

«.2?,."'3’5)

g

(3

24"

o
kS

&

>s<{

AL

)

%)

o>

O‘ZBEKISTONDA FANLARARO INNOVATSIYALAR VA e
14-soN ILMIY TADQIQOTLAR JURNALI 20.12.2022 :

<
&

=

N
o >
. C)

S~y

7S

OWJIAAA AXKPUMJIAPHU OJIIUHHU OJIMIIAA HUKOX MOTHUBJIBPUHUHT
IICUXO0JIOTUK OMWJIJIAPH

A.P.A6ayniaeBa
@ap/ly ncuxosozus Kagedpacu yKumyesuucu
M.P.A6aykapuMoBa
@ap/ly macucmpanmu

AHHOTAUMA. Ywoy makonada axcpum €ékacuza Keaub Koauw cababaapuHuHe
UNCMUMOULI-NCUX0/102UK Xycycuamaapu épumuizaH. Axcpumaapza cabab 6yauuiu
MYMKUH 6V/12aH HUKOX Momus/aapu épumuzal. Makosaada axcpaauwiapHuHe 010UHU
o/uw 6yliu4a ncuxo/a102uk magcusiiap bepuieat.

KanuT cy3naap: ousa, Hukox o.s0u momueaapu, cmepuomun, axcpum, HUKOX,
mascusi.

PSYCHOLOGICAL FACTORS OF MARRIAGE MOTIVATION IN PREVENTING
DIVORCES IN THE FAMILY

A.R.Abdullayeva
FarDu Psychology teacher of the department
M.R.Abdukarimova
FarDu Psychology student

Annotation. This article describes the socio-psychological features of the reasons
for being on the brink of divorce. Motives of marriage that can cause divorces are
highlighted. The article provides psychological recommendations for preventing divorces.

Keywords: family, psychological, divorce, marriage, recommendation.

Ouna xap 6Up XaJKHUHT, MUJIJIATHUHT JAQBOMUUJUTUHU CaKJaWAWraH, MUJIUN
KaJIpUSTJAPHUHT PUBOXXUHU TabMHWHJAUJIUrAH, THTM aBJOJHHU JIYHEra KeJTHUPUO,
YyHU MabHaBHM Ba XMCMOHHUM OapkaMoJ KWJIMO TapOusiialAuraH, >KaMUSTHUHT
acoCcUi Herusu xyucob6JiaHyBYU MYKAJAac MacKaHJUP HIYHUHTIEK, OUJa TapOUSTHUHT
OOLIJIaHFUY 3MOLMOHAJ, WXTHMOUW MyHocabaT/jiap IlIaxcjapapo MWXTUMOUHN
aJIoOKaJIapHU IaKJJIAaHTUPaAUraH MakoH. Ousia ¥3MHUHI 6apya TOMOHJIApU OUJIaH
6o/1a IIAaXCMHUM KaMoJ TonTtupaau. bupunHuu Ilpesuaentumus H.A.Kapumos
alTraHJIapu/ieK, “AKJIM paco Xxap KahCU UHCOH SIXIIW aHTJIaWAUKY, Oy NyHEA XaéT 60p
3KaH, 0/1aM30/] XaMHUIlla 33Ty 0p3y Ba MHTUJIMILIAP 6UJIaH swangu”.!

ABBasio ousa KypaéTraH €unuiap MabHaH, pyxaH, >XUCMOHAaH yMyMaH Xap
TaMOHJIaMa CO¥JIOM OYJIMILJIAapH JIO3UM, YYHKH COFJIOM OTa-OHaJlaH COfJioM dap3aH/[
TyFuaagd. OuaBui TypMyll KypuyIlIra TaképaaHaéTraH MUTMT Ba KW3Jap aHIJIaHTaH

1
Kapumos H.A. “lOxcak mabHaBusT earmimac kya”. T.: 2008. 56-0er.
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MOTHBJIAP acoCH/Jia ¥3 HUKOXJAapWHU KypULLJIaph Ba OWJIAaBUKA MyHOcCabaTJIapHU 'G%;\
WKOOUM PoHAA TaAIKUJI 3TULI O6YiiM4Ya eTap/id OWUIMMJApra 3ra OyJuvIIapH, yJap ;"[ ~
TYPMyLI KYyPUILJIAPU/JAH OJIJUH OWJIa KypHUIl cababapuHU TYJIMK aHI/1ab eTULLIApH, |
MYKa/ac HUKOXHU KaJpUAT cupaTua apAoKJJallviinra épaam 6epaau. @\
Hukox o/ OMUJIJITADUHUHT aCOCU XaM — 111y HUKOX, KypUJIulirra cabab 6yyirax !7‘,)‘.. { ‘
HUKOX, MOTHBJIApUJMP. Y/Iap TypJuya TaJKUH KUJIMHCAJa, acocaH ceBru Tydaiim 2% >(3
ouJia Kypull, s’bHU E€LJIap OWJia KypHIJaH aBBaJl OUp-OMpJIapUHU CEBUO, MabJayM Cd

oy
s 3%

L.
-\.{ A:.’liix"‘)(-

6up MyjJaT CceBUO-CeBU/IMO HOPraHjJapufiad, CyYHI Iy y3apo CEBrMHUHI MaxcCyJH
cupaTuza OUP-OUPJAPUHUHT BUCOJUTA TYH KUJIUO, owla Kypub eTullaguap.

&

£7Y )

[lyHUHrAeK, MUKKUHYU KJacCUPUKAUUSCK MOAJUN €KW Yy3ra MaHpaaTAOPJUK

DAG

,_ -gi

~~

)

Tydaiau onsa Kypuil. byHaa éniap ousia Kypap 3KaHJIap HUMaHUIUP XMCOOTa oJiraH (52
X0JZja, MabJAyM OMp MaKCaJHU Ky3Jab ouJa KypULLIapd MyMKHH, MacajaH, o=

¥

OOMJIMKHY, MaHCAaOHHU, MOAAUUN €KM MXKTUMOUK MaHQPaaTAOPJUKHMU Ky3JaraH XoJija
Y3UHUHT WXKTUMOUMU-UKTUCOLAUN axXBOJIMJAH KYTYJIUI, «EJFU3NUKAAH KyTYJULI» Ba
6o1Kaiap. HukoxmoTuBIapUuKIacCUPUKALUACUIAaHAHAOUPU —
CTepeoTUNOyHUYaoUIaKypulliebaTalaau.
ByToudaéniapaoauHriMOTHBJIapHUHT UKKaJ1aCUXaMKy3aTUJIMAaCJAUTUMYMKHH.
Vaap owuaaKypap 3KaHJap, CTepeoTUIUIaprakapaiguiap. ElulapHd — ouJja
KypULLJIapyu/a, YJIapHUHT UKTUCOAUMU MYCTaKWUJUIUTU ajo- XUJa aXaMUsATra sra. by
YpUHAA XaM TypJiMya €Ll 4Yerapajapd MaBxy[, €LJIApHUHUT aupumjapu 18—19
élINJAEK OTa-OHACU OWJACUJAH HUKTUCOAUM MYCTAaKW/IJIMKKA 3PUIIMIIA MYMKHH, ;-%?gg\

GO

}.{
N

q n'.m'f m%g

6omKasapu eca 25—30 émsapuza xaM OTa-OHAaJIAPUHUHI MOAJUN €pJaaMuAaH 1
doiananaauaap. (G
o

By eTyK/JMK *MXaT/Iapyd Opacuza IIaXCHUHI MabHaBUH Ba axJOKUHM eTYKJHUTH

XaKHM/Ja TalupUll 3HI MypakkaOouaup. YyHKH Oy KUXAT XaKH/[Ja aHUK OMp Me30H Ba k.
TaBcu$ Xo3upua UlLIab yuKuaMarad. lllyHnaail Kuamno, «eTyKJIMK» TyLIYHYacu y3u4da
KYIJ1ab XUXATJapHU My)KaccamJjamTupaau. llyHr alTUO YTHUII )KOU3KU «ETYKJIUK»
TYLIYHYACH, a16aTTa MabJyM GUP XaETHH TaKpuba 6UIaH, IbHU «XaeTUH OUIUMIApP»
OusaH y3BUM  OOFJUKAUD. «Xa€TUW OUIMMJIAPHM  Y3JalITUPHUIL», «XaéT &
YHUBEpPCUTETJAapUAaH» YTUIIHUHT XaM V3Ura XoC WHAWUBUAYyaJ] XyCYyCUSTIapH
MaBxyZl. Kumaup 20 émuaaék «XaéTHU axIu 6uau6 onagu», kumaup 30 émujia xam
GoslanMruya KoJaBepasuMab/IyMKM OJNMHIM BaKT/IapJAa, alHUKCA ypyll MH/LIApU [

N7

6oJsilaslap  KaTTaJap XaM XaMMa BaKT yAJajJlal  oJlaBepMaraH  XaéTuu
KAMUHYWJIMKIAPHU OOLIW/IaH Keduprausaap. ¥ BakTaapga 12—14 émpanok 6oJianap

OHaJIapHra OWJIAHW TabMHHJALLAA épAaM 6epranap. LlyHUHT ek maxap Ba KHIIOK, |

»KOMJIapJla UCTUKOMAT KuJaJMrad, kaM ¢gaps3aHaau Ba Kyn ¢dap3aHaud oujaaiapia, gt‘k
. v v B o Dy

HyKJIeap €KW Ky Tabakaau ouJanap/a YcaéTraH 60JiaJapHUHT XaM OWJIaHU MOJIUH, (};;,

c 3

WXKTUMOUM TAbMUHOTHUIA XHCCA KYIIUII, Oy UIJIap OUJIaH WYFYJJIaHULI MyAaTJIapu

;'{ G
s

SIJQ"Q" RS
- - g

...‘x"\

Ba MUKJAOPU Typauyagup?. XaéTHM OWJIMII, XAaéTUH Taxpubasap TypJu
MHJWBU/Iap/a TypJd4ya >KaJa/UIMK[A aMalra OIIMIIM MyMKUH Ba Oy ypuHZAA

o Kyp6ouos T. Ono6uoma. —Toukent, "Y36ekucton", 1991 ii.- 476.
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KaHJaiaup 6up €1, BaKT OPaJMFUHU KYpCaTHUIIM MYTJAKO MYMKHUH 3Mac. ByHUHT
yCTUra XaéTHH, OU3HU Ypab TypraH aTpod oJlaMHHU OU/IUII ¥3 HABGATHU/IA YEKCUZAUDP.

Hukox oy oMUIIapyAaH siHa GMPU — Iy HUKOX, KYPUJIMIIUIra acoc 6yJraH
HUKOX, MOTHUBJApUAUp. «MoTUB» HOGOpacH MCUXOJIOTUSZJA MabJIyM OUDP XVJIK,
$ao/IMATHUHT 103ara KeJIMIIMra acoc 6y/raH Kyd, TypTKH, MaH6a, aCOCHU OUJIUPaH.
Xyu1, owsanap KaHAad MOTHBJAp Typalsid to3ara Kejqumu MyMKuH? [lcuxosioruk
afabuétyapja O6up Heya YyHAA6 HHUKOX MOTHUBJApU dapkJyaHagu. JlekuH yJap
yMyMJIALITUPraH XoJ1/a y4uTa kiaaccupukanusra ¢apkaaHagu. bynap: ceBru tydanau
ouJia Kypull, S'’bHU ELIJIap OWJia KypHIl/IaH aBBaJl 6MpOUpJIapuHU CEBUO, Ma'bJIyM OUDP
MyAJaT CeBUO-CEBUJIMO OpraHJapyufiad, CYHT 11y V3apo CEBFHUHUHT MaxXCyJiu
cudaTtusa 6Mp-6UpJIapPUHUHT BUCOJIUTA TYH KUIKO, oujia Kypyub eTuiiaguap.100

MoTUB/IapHUHT UKKMHYHY KJaCCUPUKALUACU MOJAUN EKU y3ra MaHpaaTLOpIUK
Tydaitiu ona Kypuul. ByHza éuiap ousia Kypap eKaHJaap HUMaHU/AUp XUcobra oJiral
X0J17a, MabJyM OUp MakKCcaJHM Ky3/ab owuja KypullJapy MYyMKHH, MacaJjaH,
OOMJIMKHY, MaHCAOHU, MOAJUN EKU MXKTUMOUK MaH(aaTAOPJUKHU Ky3JaraH xoJ//a:
«Arap umy WMraTra TypMmylira 4vkcaMm, 6oi-6azaBiaT sumaiMan» €ku «llly kusra
yWJIaHCaM, YHUHT OTa-OHAacU épJlaMu/ia Ma’bJyM OMp MaHCab, MaBKera spullaMaHn», —
JleraH QUKpJliap acocuJa Y3WHUHT WXXTUMOUK-UKTHUCOAMW axBOJIMJAH KyTYJIMIL,
«EJIFU3JIMKAAH KyTyJauIl» Ba 6omkaaap. llly kabu xyucobra oJiMHaAuUraH HapcajlapHU
Ky1J1ab caHab yTHII MYMKHUH.

Hukox MoTHBIapu KiaccuUKaLUaCUJaH iHa OMpU — CTepeoTHI 6yiihya ouJa
Kypull ae6 atanagu. by Touda émapaa oaJUHTU MOTHBJIAPHUHI HKKaJach XaM
Ky3aTUJIMACJUTU MYMKUH. YJap oWJa Kypap eKaHJiap, CTepeoTUIJIapra Kapauauaap.
ByHpail éumwiapfiaH HMMa y4yH OWJa KypraHJuKJIapu cypaJsca, ojaTraa «Xamma
TEHTAOLJIAPDUM YHJaHAéTraHAy, MeH XaM yWiaHJuM!» éku «XaMMma AyroHajJapuM
TypMylira YUMKUIIAETraHAM, MEH XaM TypMyllira 4YUKAUM!» Kabuauza xKaBobO
6epaausap.

X111, 11y caHab YTUJIraH ydyajia MOTHB: CEBI'Y, MOAJAUN €KH y3ra MaH(aaTJ0pJauK
Tydalau, cTepeoTUn OYiMYa KypuUJIraH OWJIAJAPHUHT Kal OHUPU MyCTaXKaMpOK
6ysaau, SbHA KaWCM MOTMB HHUKOX OWJA MYCTaXKaMJMUTHHU  Ky4JHUPOK
TabMUHJIAUAU? AnbaTTa, Oy caBoJsira EUJIADHUHT aKCapUSATH, OMPUHYU MOTHUBHH,
s'’bHU CEBIM'M MOTHMBUHMU TaHJab kaBo6 Gepuiagu. YyHKHU yJsiap ceBru Tydanau ousa
KYpPHII HUKOX MyCTaxKaMJIUTMHUA TA¥bMUHJIOBYM 3HT UIIOHYJIU, MyCTaXxKaM MONUAeBOP
e6 xucobsanguiap. XakMuKaTaH XaM, CEBFTMHUHI OWJIa MYCTaXKaMJIUTHUAAru YPHU
6eKuécaup.

XaKuKaTaH XaM, CeBrM — Oy yTa KyApaTau Kyuyzaup. Y TydaWayd HHCOH
HUMasiapra Kogup smac?! UHCOHUAT ¥3 TapaKKUETHA IPUIITAH eHT I0KCaK YYKKUIap
xaMm ceBru Tydauauaup. 3.Opelp TtabkupajaraHugek: «CeBru — Oy HMHCOHUSTHU
XaWBOHOT OJIaMU/IaH CYFypub oJrad Ky4yaup!». UHCOH sipaTraH 6yloK My>KU3aJapHUHT
6apyacu ceBru Tydauaugup. by aWTuiaransapfiaH KypUHUO TYpUOAUKH, CEBTHU

lOOIJloymapQB I'.b. Taxpupu octuna. Owia ncuxonorusicu, T.: «apk, 2000. - 121 6
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Typailsiu owsa Kypull 6axXTJd Ba MyCTaxKaM HUKOXHUHI aCOCMHH TabMHWHJAWAU.
AnbaTtTa, ceBULINO TYpMyll KypraH *KyQTJIapHUHT aKCapUSTU 3HT OaXTJIU OWJIAaBUH
XaéT Keuupaauaap. JIeKMH CTaTUCTUK MabJAyMOTJapra KaparaHja, oOuJajaap
QKPaAIMIIMHUHT KYMYUJIMK KUCMU XaM XyJJU 1y CeBULIMO ouJia KypraH KydT/apra
TYFPU KeJjlap 3KaH. XylI, Hera €HJAM CEeBULIMO oOusa KypraH XypT/aap OUJIaBUU
XaéTjapyJa XaMMa BaKT xaM 6axTiu 6ysaBepmaigunap? Hera keyaruHa Oup-
O6upJlapuHU CeBUO, OUP-OUpJIApUCU3 SllIal OJIMAC/JMTUra TyJa aMUH Oy/raH éuuiap
OyryH HUKOXJIapUHU OeKOop KWJMLI XaKuJa CyAra apusa 6epasantuiap? YJIapHUHT
ceBrucura HuMa 6ysnau? CeBru — y3u HUMa? Y 60p Hapcamu éku UyKkmu? By ypunaa
XaK/au paBula «CeBru ouaBUM XaéTHUHT MyCTaxkKaM Oyviuiura épjaam 6epaguMu
€KM XaJJaKUT KUJIaJUMU?», leTaH caBoJI TyFuaaau. by kabu caBoJsiiap asajn-asanjaH
éLIJIapHU, YMyMaH MHCOHUSATHU KU3UKTUPUO KesiraH caBoJulapAup. by xakzaa yTMuin
MyTapaKKUpJapUMHU3,  OJUMY, IIOUP, €E3yBUMJAPUMU3HUHI  acap/lapyjaH,
XaJIKUMU3HUHT JIOHO MabHaBUM Mepocaapujia 6ab3aH OUp-OMpUra Kapama-Kapuiu
Oy/raH Kym/jaab MHCOJIJIAPHU KYPUIIMMHU3 MyMKWUH. CeBry, arapja y XaKuKun 6yJica,
CeBUUITAHJIAp OUP-OMpJIApUHU XypMaT KWUJIKO, TylIyHUO, 3'b303J1a0, aBanaab, Kepak
O6ysca OWPUM HUKKMHYMCHHUHI 0axTH, UIOJJIMIHM, KyBOHYM, MaHpaaTH Yy4yH V3
MaH(aaTH/laH BO3 Ke4yMubd, yTa HO3UK OYy/JIraH TYWFy CEBrMHMU Xap KYHH, Xap AOUM
napBapuil KWJWO fllacajap, yHAA CEBrU YJApHUHI MyHoOcabaT/JapuHUA sHaja
SKAHJAUIMIINTE, YJAapPHUHT OWJIAaBUM XaéTUHUHI MyCTaXKaMJIaHUIIWra Ba
Ouprajukjaru XaéT/japuja 3HI OJIMK 3aBK-IIAaBKJApHU XUC KWUJHWILJIApUra acoc
6ysumn MyMKUMH. By eca anbarrta, éuuiapaaH cabp-TOKaT, 4WzJaM, V3 CEBTMCUHM
CaKJiab KOJIMII Ba YHU fIHA[A PUBOXKJIAHTHUPHUII YyYYH TUHUMCU3 W3JIAHUILI, MEeXHAT
KWL, «kadpo 4YeKUII»HU Tanab Kuiaagu. llyHjgaruHa ceBrd Y3WHHUHT Ja33aT/d
MeBaJlapMHU OepHIlH, Y3UHUHT Ky4Y-KyJPaTUHU KYpPCAaTHUIIU MyMKHUH.

HaB6aTaaru MoTUB MoAJuK €KU y3ra MaHdaaT Tydalau ousa Kypuuaup. by
MOTHMBHHUHI OWJa MYCTaxKaMJIUTUra TabCUPU YHUHT KeUHWHYaJMK Kall JAapaaja
aMaJira OlMpUAMIINra 60faUK. Oua Kypull/iaH OJ[WH EIIJIAPHUHT XUcobra OoJiraH,
Ky3/la TYTraH HapCaJJapMuHUHI XaMMacu pyébra uyukKaBepca, 6y MOTHUB MabjayM
JlapaXkaJla HUKOX MyCTaXKaMJIUTUHU TaAbMUHJALITA XU3MAT KUJIUIIU MYMKHH.

CTaTUCTUK MabJyMOTJiapra Kypa, IOPUJUK XUXATAAH 3HI MyCTaxkKaM, TypFyH
owJiajiap CcTepeoTUN OyilMuya ouJa KypraH kydTJsapra TYFpu Kesjap 3sKaH. byHpaait
owJasap/la aXpauuluulap MHUKIOPU OJIAMHTM HMKKM MOTHMB acocuja KypuJraH
owJlasiapra Kaparas/a »y/ila KaM KYpCaTKMYHU TALIKUJI KUJIaau. YyHKH yaap «xaMmMa
KaTopu» ouJia KypuiluraH. Kapanica-ku «xaMMa 6MHOUUJEK SAasgnTu» — 6yJap Xam
smakBepullaau. By MOTUB acocy/ia KypuJraH ouiaZilard 3pXoTUHJIAP yTa 6aXT/au XaM,
yTa 6axuu3 XaMm OysiMauguiap. JIekuH OWpraJukaard XxaéTt TydaWayd 3p-XOTUH
ypTacuzaa 6up-6vupJsiapyura Mocjauuvil, 6Mp-OMpUHM TYLIYHUII, OUp-6UpUra HUCO6aTaH
MeXp-OKhOaT 1o3ara Kejadb, yJjap pPUBOXKJIAHUO HKOpHAA aWTraHUMHU3JEK,
CeBruMyxab0atT Japakacura ycub eTULIN XaM MyMKHUH. ByH/1al xo/1aT/ap, myo6xacus,
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6y Touda ousasapHU HadakKaT pacMHUi, IOPUAHUK XKUXATAaH, OaJKU 3MOLHMOHAJ,
IICUXOJIOTUK KUXAT/AAH XaM TYPFYH OYJIMIINHUA TabMUHJIAIIN MYMKHH.
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