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KAIIAHJAJIUK BA YHTA KYWUUJITAH KOHYHUH YEK/IOBJIAP

A6aycamagoB KampoHMmupso
Y36exkucmoHn Pecny6aukacu Xamoam Xasdcusauzu yHusepcumemu
C.XamumMoBa
HUamuli pax6ap: npod.

AHHOTAUMA: MA3KYp Mako.nada KAwaHOAAukK 8a YH2a KyluaeaH KOHYHUU
YeK/a1081ap, KAWAaHOAAUKHU UHCOHUsIM2d mascupu, caa6ull okubamaapu xakuda cy3
ropumuaaou.

KanuT cy3nap: kawaHdaauk, umMmmyHumem, u11am, HUKOmMuH, caa6uti okuéam.

WHCOHUAT OYryHru KyHJa rJobasjiallyB >KapaéHWHU O6oLIJlaH KeyupMOoKJa.
[lugaaT 6uUIaH PUBOXJIAHUO OOpaéTraH 3aMoHJa HadaKaT WKOOMW y3rapuiiap,
6aJsIKy caJIoUil y3rapulliapra XaM Ky3MMU3 TYIIUIIM MyKappap. AWHUKCA,0yTyHHUHT
éulapy OMp TOMOHJAH CaJIOXMAT KUXATHAAH YCTYH OyJica, MKKMHYM TOMOHJAH 3cCa
3apapJsiM oJaTJiapra Te3 ypraHuilira MOWHWJ Jiecak My6OoJsiara 6yamanau. llyHu
TabKU/Jab yTUII >KOU3KH, €I aBJIOJ 3apapJju ojaTjap €MOH oKubaTJsapra oJiub
KeJIMIIU XaKuJa eTapJd MabJyMOTra 3ra 6yJsca XaM, Y3UHU €HUO TypraH OJIOBra
TaUJIAETTaHJUTY auyuHapad XoJ. KyHJaH-KyH pHUBOX/JIaHUO OOpaéTraH TUOOUET
COXacHuza 3apapJ/u OAATJAPHUHT CaJOMKA OKMOAT/Iapy XaKyJa eTapJihya MabJIyMOT
6op.YnapjaH 6Upy 6y YeKULI XaM/la YHUHT UHCOH CaJIOMAaTJ/IMIU YYyH Kal Aapakaja
XB(}JIM 9KaHJIUTU XaKW/1a TYXTAJIUO YTMOKYMMAH.

Tomkent Tub6b6Uér AKaZeMusiCM U3JAHULLJIAPA HaTWXKajJlapura Kypa,
HUKOTHHHM KaM [103a/la MCTebMOJI KWJIHILI XO0JIaTH/Ja XaM KyWHJaru HYyKCOHJIApHU
KeJITUPUO YUKAPUIIWHU UCOOTJIALLIU:

1) V1ka Ba 601IKa opraH/ap capaTOHH Mait 0 6YIMIIN XaBQUHH OLIUPAZH;
2) XaM spKakJap Ba XaM aéjiap/ia penpoAyKTUB QyHKIUATApHU Oy3au;

3) YMyMuu caioMaTJIMKHA EMOHJIALUTUPALH;

4) WUMMyHUTETHU 3audaliTUPAJHY;

5) KOH TOMUpJIapMHY TOPAaWTUPHUILN OKUOATH/A, OPAK-KOH TOMUP TU3UMHU

KacaJIMKJIAPUHU KeJITUPUO YUKapaiu.

Bapyamusra Ma’b/JlyMKH, YEKHUI TyFMa 0JaT 3Mac, by cajbui ofaT MaKcaJau
paBUulIJa V3JAlITUPUIA[A. YHUHT KaHJAaWd OKubaTJyapra oMb KeJUIIUHU OWJraH
X0J1/1a, 1IJIApUMU3 KalllaHAAJIUKKa PyKY KyMUIIMOK/A.

BMT mabayMoTsiapura Kypa, AyHEJa KalllaHJaJUK OKUOaTUJa Xap Wuaud 5,4
MUJIJIMOH, Xap 6 coHUusifa 1 KUIIM XaéTAaH Ky3 oMagu. MyTaxacCucJapHUHT GUKPUYa,
3y/JIMK OWJIaH 3apyp YopaJsap KypusaMaca, 2030 iusra 60pub KalaHgaJauK xap WUJIU
8 MWIJIMOH KMUUIMHUHT Xa€TJaH OeBaKT Ky3 lOMUIIMra ca6ab 6yaagu. [lyHéna
YyeKyBUWJIap COHU OyHMMYa OMPUHYU YPUHA XUTOU, KeMMH XMHAUCTOH Ba UHA0HEe3us
Typaau. Yekuin okubaThAa Keaub YUMKAJUTaH HUJUIMK HUKTUcOoAuM 3apap 200
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muwiapa AKLI posutapugaH ominb KeTMOKAA. XaTTOKHU,0MP KyH AaBOMHUZA OUp
JIOHa/IaH cUrapeTa YeKaéTraH Laxcaap XxaM 4YeKyBUM XUCob1aHaAuIap.

IbTUGOp GepcaHrus, YeKUull HadaKaT UHCOH CAJIOMATJIUTUra, 6aJKU MOJIMSBUN
axBOJIMra xaM NyTyp eTKa3WllM MyMKHUH. by uinataaH Gopuf OyavIl Makcaauja
KY1J1a6 CaJIMOKJIM UlJIap o116 60puaMok/a. By aca, anbarTta, KyBoHapauaup. 31 mau
- ByTyH axoH/la YeKHIITra Kapuy Kypall KyHU 3KaHJIUI'M XaM QUKPUMU3 UCOOTUAUD.

CTaTUCTUK MabJayMOTJ/Iapra Kypa, TaMaKd Ba YHUHT TYTYHU TapKubuja ojaam
OopraHu3Mura 3apapJ/id Tabcup 3TyBUM 400 AaH OPTHUK xap XU 6GMpUKMasap 6y/uo6,
yJapJaH 3HT 3aXapJIMCM HUKOTHMH, UC ra3u Ba WIyJapra yxXmauml KyNnruHa 3apapJiu
MoJianapaup. HUKOTHH — sHT Ky4/M 3axap/apjaH 6MpH. YIKa TyKUMacura KUpras
HUKOTHUH 7 CeKyHJJlaH KeWUH 60l MuAara etu6b 6opagu. MHCOH y4yyH HUKOTHUHHUHT
yaum posacu 50-100 mMr éku 2-3 ToMuu. AlHaH 1yH/al /032 Xap KyHH KoHra 20-25
Ta CUTrapeT 4YeKKaHJaH KeWuH Tymajau. bup kyHaa 1 KyTu curaper yekuil - 6y 1
nunaa 500 peHTreH HypJIaHUIIHYM OJITaH 6UJIaH 6apobap.

Tu66UET TaIKUKOT/IapU HATHXKaJlapura Kypa, TaMaKu IOpaK-KOH TOMUP, Hadac
OJIWIL, OBKAT Xa3M KHWJIMLI, acab, MYKU CEeKpeLUs, )KUHCUM Oe3Jiap Kabu a’b3oJiapura
3aXapJiM TabCUP KUJIUO MHOKapA WHGApKTH, XxapaKOH KaCaJIJIMTHY, OPOHXJAPHUHT
CYPYHKaJIM SJIJIMFJIQaHUIIY, SIpa Ba CApaTOH CUHrapHy KYNruHa XaBdJiM Kaca/yiMKJapra
cabab oOysagu. lllyHuHraek, TaMakKd Hacjlra xam CcajJbuid TabCUp KUJIHO,
dap3aH/ACU3/IMKKa, TYFUJIaJUrad 6oJiajlapHy 3aud, HOTUPOH, X KUCMOHUN HYKCOHJIap
O6WsaH TyFUJIUIIMTa cabab 6yaaau. by aca Hac/ap JaBOMUKIMIUra Y3UHUHT CaJIOUN
TabCUPUHU KypcaTMaul KyMMauu.

MamsiakaTUMU3/J@ KalllaHAaJUMK Ba WIAT/Japra Kaplid 4YUKYyBUM KYIJab
KOHYHJIAp TaCAUKJAHTaH.Yjap/laH Ky3JlaHraH acocui Makcaj, ¢ykapoJsap, XycycaH
éulap COFJIMTMHU, >KMCMOHMM Ba MabHAaBUU PUBOXJIAHMIIMHM TabMUHJAIIAAH
nbopar.

X03Upryu BaKT/a TaMaK{d MaxCyJIOTJIAPUHU HMCTEebMOJI KWJHII Ba TapKATUILHU
yeksaml “AJIKOroJib Ba TaMaKU MaxCyJIOTJApPUHUHT TapKATUJIUILM XaMJa UCTEbMOJI
KWJIMHUILIWHY YeKJall TYFPUCUa” T'M KOHYH Ba 6OLIKA L1y KabW HOPMaTUB-XYKYKUU
XyoKaTyap 6uaH TapTUOTa COJMIMHraH. Ma3Kyp KOHYH/Aa TaMaKd MaxCyJIOTJapUHHU
b6asioFaT €muWra eTMaraH IIaxcjapra COTHUIIHM TaKUKJall, TaMakKu Ba aJIKOTOJI
MaXCyJIOTJAPUHUHT HMHCOH CaJIOMAaTJUTUra cajbuil TabCUPU TYFPUCHAATU
OTOXJIAHTUPYBYM E3yBHUHI OyJUIIM, OyHZAU MaxcCyJoTJlapJa WHCOH COFJIMFU Ba
Xa€TUra 3apapJ/IWjuK Jlapaxkacura pyxcaT 6epyBUYd HOPMaHUHT KUPUTUJIUIIM, TaMaKu
MaxCyJIOTJJApUHM WUCTEBbMOJI KWJMLIIHM peKJaMa Ba TapFUOOT KWIMIITA WYJI
KyMUMacJ/MK, XaMoaT >XOWJapuJa TaMaKu MaxCyJIOTJAapUHU HCTEbMOJ KUJHUILIHU
TaKUKJIall TYFpPUCKJAru Tasabsap MaBxy/. llyHuHrgek, “MabMypuil kaBobrapvk
TyFpucuga’ ru Kojekc TaMaku MaxCyJ/IOTJIapUHM KaMoaT Ba TPAHCIIOPTHUHT pyXcaT
3TWJIMAaraH »Kou/aapu/ia UCTEbMOJ KUJIUIIIHU MaH 3Ta/U.

“PeksiaMa TyfpucHga” ri KOHYH TaMakKd Ba TaMaKd MaxCyJIOTJapUHU peKJama
KWIMIIHU TaKuKJAauau. KesnaxaruMus y4yyH JAax/aop KOHYH JIOMUXACU axo0JIU
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cajoMaTaury, ¢apsaHAJapyUMHU3 TapObUsCMd Ba MWJJIAT TeHOPOHAW YYYH MYXUM
MacaJiaJlapHHU XaJl 3TUIAA [0J13ap6 axaMuUsTra ara.

[lynunraek, “’Kamoat »koisapu/ia YHJIMM Ba 3JIEKTPOH cUrapeTasiap YeKHIIHHU
yekJaul TYFpUcuaa” TM KOHYHHMHI 12-Mopjacura 6uHoad: "»KamoaT »xoujaapuja
YUJIMM Ba 3JIEKTPOH CUrapeTasiap YEeKUIIHU YeKJall TYFPUCUJAard KOHYHUUJIUKHU
O0y3raHJIMK/Ja aubop 1maxciaap 6ejrujiaHral TapTubaa xkaBoorap 6ysiaau.”

Cup 3macky, yuby WIaT JOMHUra TYLIA€TraHJapHUHT aKCapUSTHHU OasioFaT
émygaruaap Tamwkua kuiaagullly 6oucaaH xXaMm, MamiakaTuMmuszaa ‘“bBosanapHu
YJIAQPHUHT COFJIMFUTra 3apap eTKa3yBYM axO00pOTAaH XUMOS KWW TyFpucuzaa” T'u
V36ekucron Pecny6aukacu KoHynura MyBodHK 6Gapya ax6opoT Maxcy/0T/JIapuza
éura ouz, Toudacu 6earucu Kynub oopuauiid kepak. llly 6unan 6up KaTtopJa KUHO
Ba CepUa/UIapHUHT OolIaHUIIKWAA “AJIKOTOJIb Ba TaMaKu MaxCyJOTJAPUHUHT
TapKATUJIMIIUA XaM/la UCTEbMOJI KUJIMHUIIKMHY Yekaall TyFpucuga” KoHyH Tasabura
acocaH aJIKOTroJib Ba TaMaKW MaxCyJIOTJIAPUHUHT UHCOH COFJIUFUTa CajJiOul TabCUPU
TYFPUCUJIATH OTOXJIAHTUPYBYU €3YB KOWJIALITUPUIMIINA OesrujaHrad. Anbartra, oy
Kou/laJlap TeJieBU/leHHe OPKaJM HAaMOWMII 3TUIAETraH KUHOQUJIbM Ba cepuaslyiapja
Y3 aKCMHU TONMOKJa. BUpOK, rypyd KypMakcu3 Oy/MaraHd KabW, 4eKull OuiaH
OOF/IMK CaXHaHaJIApHU OYUK-OMJUH HAMOMUII KWJIAETraH KUMcasap xaM UyK amac.

KaxoH TaxkpubacuzaH auTaguraH 6yJscak, TaMakyd MaxCyJI0TUHU YeKUII OUJIaH
OOF/IMK caxHaJap KyHWIraHuJ|a MUWJJIMOHJA0 JCOUPUH ELulap opacuja 4YeKHII
xoJaTjapyd Kynannb ketraH. lllyHaan cyHr KaxoH COFJIMKHU CakJiall TAlIKWJIOTHU
(P)KCCT) rwkymau O6yMaraH Kaca/UIMKJAPHUHT OJIJUHU OJIUII JenapTaMeHTHU
nupekrtopu - I-p Jlyraac bettyep ¢unbMiapaa TaMaku UCTEbMOJ KWW (YEKUII)
caxHa/lapy HaMOWMII STUJIUIIY XKyJla Ky4Jd TabCUP KWUJIYBYU TaMaKU MaxCyJOTJapu
peK/aMacH 3KaHJWTMHU TabKUAJ1a0 Y TraH.

WHTepHeT MabiayMmoTyapura Kypa, Amepuka Kymma Illratinapugaru
TaJJKUKOTJIapJaH OUpH IIYHU KypcaTaJWK{, OUPHHYM MapTa 4YeKUUIHU OouliaraH
YCOUPHH €1JIapHUHT 37 pon3y OYHU 3KpaHAAru YeKUIl caxHaJlapu Ta’bCUPU OCTUA
kuiarad. 2014 kuaga AKII KacannukiapHu HasopaT KWIMII Ba NpoPUIAKTHKA
MapKasJapUHUHT XHMCO6-KUTOOUTra Kypa, Ma3Kyp MaMJIAKKAaTHUHT ¥3uJa 3KpaHJaru
YeKHUII cCaxHaJapu TabCUPU OCTHJA 6 MUIJIMOHJAH OPTHUK YCIUPHUH EllJIap YeKUILIHU
6ouiarad. AYWHApJWCH, yJapjaH 2 MWJJIMOHHM KeWHWHYaJMK TaMaKd HUCTEbMOJI
KWJITQaHJIMTU HaTWXKacuJa KeJub YMKaAWraH Kaca/UIMKZaH BadoT sTraH. Macanas,
2011 nunga bywok bpurtanusa Ba lllumonuin Upnangusaga 5000 gaH opTHK YCIUPUH
MIITUPOKUJA TaAKUKOT yTKasuaraH. TagkukoTzaa ¢uibMiapja 4YeKWll caxHaJlapu
TabCUPH OCTHJA TaMaKUra ypraHraH 15 €M ycnupuHJap Ba 3KpaHAAru YeKull
caxHa/lapMHU YMyMaH KypMaraH TeHrKypJiapura HucbaTaH dyekull xoatu 73 pousra
optrad. AKIll, Kanaga Ba HopBerusga yTkaswiraH TajKUKOTJapAa XaM LIYHAAW
HaTW)KaJlap OJIMHTaH.

V36ekucron Pecny6sukacuaunr 2011 iiua 27 uioHgaru “AJKoroJb Ba TaMaKH
MaxXCyJIOTJJADUHUHT TapKAaTUJMUIIKA XaMJa UCTEbMOJ KWUJIMHUIIWMHU  4YeKJall
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TyFpucua’tu KoHyHHUHT 18-Mopjacuja “AJKOrosib Ba TaMakKd MaXCyJOTJIapUHU

pekjiaMa KW/IWIIra MUyJl KYWUJIMACJUTH, aJKOroJib Ba TaMaKu MaxcCyJOTJIApUHHU
UCTEbMOJI KWJIMIIHA TapFUO 3TUII, S'bHU aJKOroJb Ba TaMaKU MaxcCyJOoTJapu
UCTEBbMOJI KWIMILHM parbaT/JIaHTUPYBYM, IIAXCJa YJAapHU HMCTEBMOJ KUJIUIIHHUHT
3apapCU3JIMTM XaKy/Jard TacaBBYPHM UIAK/JIAHTUPYBYM Fosiap, Kapauuiap xaM/ja
6aaMui 00pas/IapHU OLIKOpA €KW ALUMPHH LIaKJAAa TapKaTUIIra KapaTU/IraH XaTTH-
XapakaTJap TaKUKJaHUIIM OeJrWJaHraH.Yuby KOHYH Jlohpacujia TaMaKHu
MaxCyJIOTJJApUHU YeKUIl OusiaH OOTJIMK caxHajap GepKUTHJICA ,0MMara HaMOWHUI
3THJIMaca Makcagra MyBouk Oynap 3aulllyHn aznoxuza TabKuAmabd JTULI
»KOU3KU, Y116y KOHYHHHU OY3HIll YU4YH KaBOOTrapJIMK 6eJIruaHraH.

By kabu uciaoxoT/JapHM caHab yTcak, yJjap TajJlahurdHa. BUpokK, KUJIMHaAETraH
MLJIADHUHI COHU 3Mac , OaJIKM HaTWXajlap MyxXUMpOK, ajnbarrta. Uy ypunzaa
KyWuJarujap amasra ouMpu/ca Makcazira MyBopuk 6yiap a3u:

e Emtap ypracuga kamangaavk Kabu caj6uMii ofaTapra Kapliy YTKasuaaéTrad
TaZ0UpJIapHU KYTIaUTUPULI;

¢ "TeHrJOIUHUHT TEeHTAOoILIra TabCUPU' TaMOWMJIA OCTHJA 3apapJ/iyd ojaTJjapra
MOWMJIJINTH 60p éuiap 6MaH TeHrAOoUIapy épaMuy/ia UIljial;

*"No smoking" minopu ocTuaary JOroTUIJIApHU KYyIalTUPHLL;

eHadakaT émap , 6a/jKu yJapHUHI OTa-OHaJapy ypTacuja XaM TapFuboT-
TAaIKUKOT UILJIAPUHU 016 6GOpuIL.

Arap ywmby Tazbupsap amajra OILIMpUJICAa 4YeKyBUYM/IAp COHM KaMaluluu
MyKappap. Bu3HUHTr BasudaMu3 s5ca KOHYH YCTYBOPJMIMHM TabMHUHJALIAA Y3
XUCCAMHU3HU KyUIMILIAaH UO0paTAUP.
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