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3AMOHABMI NEJATOTUKA/JIA IIAXC MYAMMOCHHUHT TAPUXUH
KABXAJIAPHU

Bek6epreHoB AGAMHArum A6Ay/1jiaeBu4
bepdak Homudazu Kopakaanok dasiam yHugepcumemu Iledazoeuka 8a
ncuxoso2us kagedpacu cmaxicép-yKumysyucu

Pe3wme: wmakosada  éwsaapHu map6usAaWHUHZ MA3MYHU, MEXHO/A02USICU,
Memodaapu 8a memodosiozusicuea oud Myma@dakKup/1apuMHuUHe éHdaulysaapu xakuda
Cy3 mpumuaub, WAaxCHUHZ KCAK KadpusimuHu WAaKAAGHmMupuwea kKapamuicaH
map6usiHuHe Ha3apulil 8a amaaull acocaapu Kypcamu/zaH.

TassH4 TymyH4asap: ax/10x, MadaHussm, Hagdocam, ncuxosoz2us, YV3-y3uHu
mapoéusaauw, y3Au2uHu aH2Aaul, MUAAUl Kadpusim, Xy1K-ameop, KOMUJ UHCOH, WAXC.

Pe3wme: B daHHOll cmambe paccmampusarom udeu, mexHo/a02uu, Memodsl U
Memodo02u0  8e/AUKUX Mbicaumesell 06 akmyasabHOU npob.seme — 80CNUMAHUS
Mos100excuU, 06paszosaHue eHoMeHd NO3HAHUS 4e/108eKa U NO3HAHUsl cebsi, OCHOBbl
meopuu U npakmuKu 80CNUMAHUs1 YeHHOCMHOU opueHmayuu AUYHOCMU.

KiwueBble ca0Ba: HpagCMeeHHOCMb, 3cmMemukd, HAYUOHAJ/IbHble UYeHHOCMU,
gocnumaHue, AUYHOCMb, desimelbHOCMb, CAMONO3HAHUE, YeHHOCMHAS OpUeHmMayusl.

Abstract: In given article the ideas, technologies, methods and methodology of
great thinkers about the actual problem of educating young people, the formation of the
phenomenon of human knowledge and self-knowledge are considered, the
recommendations how to educate youth with the aim of forming a valuable orientation
are given.

Key-words: morality, esthetics, national values, education, person, activity, self-
consciousness, valuable orientation.

3aMOHaBUM TabJMM CHECATH/A €I aBJOATa Xap TOMOHJaMa GUJIMM Oepull Ba
Tap6usianl, yJapHU Waxc cddaTruAa MAKAJAHTUPHUIL Ba PUBOXKJIAHTUPHUIIHUHT
TU3UMJIM yCayOJlapy Ba Basudasiapu Oesarusnabd bGepusraH. ByryHru KyHja Imaxc
MyaMMOCH WUHJAWBH/I, IIAaXC, MHAUBUAYA/IMK TYIIyHYaJIapyd OPKaJIH aKC 3TTUPHUJIA/U.
[llaxc Ba YHUHT MOXHUSATH XAKHJArh TICUXOJIOTUK - MeAaroruk TabJUMOTJIApTa
MyBOOUK xap OMpP KOHKpPET LIaxXxC y3hU MaHCyb OYJIraH MKTUMOUW MYXUT Ba CHUECUM
IIAPOUTHUHT MaXCyJuAup. Tapuxuil MIApOUT Ba WXTHMOUM MYXHUT TabCUPUAA
OJIAMHHUHT IIAXCJUK MOXUATUHU HGOJATOBUM TICUXOJIOTUK OeJruiap BYXyAra
KeJsiaau. by XycycusiT/iap IaxXCHUHT MXXTUMOUMUJIUTY, OHTH, Y3UHHU-Y3W aHTJIALIH, aHUK,
MakKca/, capy MHTUJIMILIY, 3XTUEXIIAPH, IBTUKOH, U ead Ba AYHEKApaLly Kabuap.

TapuxuMu3 3ap BapakJjapura Hasap coJicak O0yoK MyTadaKKUpJapuMHU3
TOMOHUJAH Ma3Kyp WyHa/MlAa sipaTWIraH Xa3WHAaHUHI TyBOXU OysjaaMu3. Yuioy

Xa3UHAHUHT OOWMIIMIra yJIKaH Xucca KylraH MyTtadakkupJjapaaH o6up Aoy Hacp
®apobuil y3 acapaapuga 060JJaHU PYYXHH PUBOXKJIAHUII KOHYHHUSTJApUra ajgoxuja
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3bTUOOPUHU KapaTagu. OsuM, é1l aBioJ, PyXUHUHT MAaKJJJIaHULIUTA TaAbCUP 3TyBYHU
KyBBaTJIapHU caHab yTull 6ujaH OUpP KaTopAa TUPUK MaBXKyAOTJap pyyXui
MOXUSITUHU XaM 3 TabJIMMOTH/A TaKKOCIa6 yTaau. Papobuid TalKUHUTa Kypa 6apya
TUPUK MaBXyJAOTJap/la pyyxXud LAK/AJAaHULIATA TabCUP 3TYBYU KYBBAT MaBXKY/l
6y/116, yJlapHU TabCUPU Xap OUP KOH30THU XaET PAOTUATUHU MOXUSATUHU Oesiruiad
6epasau. [lyHéHHU aHIJIalia OHIJIM GaoIMATHU HyHaMUIIHU (AUKKAT) KU aTpod MyXUT
Ba MpeJMeTHU SXJUT aKC 3TTUpHUIIra (UJApok) 6aTadcus TyxXTajsMaraH Oy/ica Xam
Tadakkypra Xxoc OyjraH OUJIBOCATA XaMmjJla 6eBOCMTAa aKC 3TTHUPHUII OpKaau
yMyMJIAIITUPUII Cce3rujap OWJaH YWFYHJALIraH Xo0Jijla l03ara KeJUIIUHU TYFpu
aHr/ab eTraH.

®apo6UNHUHT «AKJ MabHOJAPU XaKWJA pUCOJIa» CUJA «aKJJIU Aeb LyHaau
KUIIWJIAapra auTuaaJuky, yjaap ¢asuaaTiu, YTKUP MyJioxasaau, Goijjaid uiiapra
6epusiraH, 3apyp HapcajJapHU Kaud Ba MXTHUPO 3THLIra 3yp UCTebJOAra 3ra, €MOH
WILLJIAP/JaH Y3UHU YeTra 016 ropaauaap. ByHjai kumuaapau oKWl gekguaap. EMon
MIIJIApHU YUJ1a6 TOMHII YYYH 3eXH-UAPOKKA 3ra OyJiraHJapHU akJ/UIM Jlen 6yaManau,
yJapHU alép, aJJJ0KYM JeraH HoMJap OuJaH aTaMokK, Jio3uM. by pucosaga @apobuii
TOMOHUJAH aKJ TyLIyHYacu Xap TOMOHJAMa, FOAT MyKaMMa/UIUK OuWJaH
TabpUPJIaHTaHU cabab, yuby prcoJia YpTa acpAaékK JOTUH THUJIUTa TapKUMa 3TUJITaH
Ba YH/AH KEMMHTY TaIKUKOTYUJIAp XaM Oy pucoJiara »y/ia KaTTa bTUO0p 6epU/IraH.

Jemak, ®apob6bui maxc KaMoOJOTHAA aKJIJIW OVJIHUIIHUHT Y31 KUPOsT KUJIMACJUTH,
y MHCOHUH I0KCaK Ba rysaJ ¢asuiaTt/apra sra 0yJUIIM JO3UMJIUTUra YpFy 6epu/raH.
«baxT-caosaTra apuuIyB XxaKuJa» PUCOJIACH/A I0KCAK XUC-TYUFYJAPHUHT UHCOH Y4YYH
axaMHUSATUHU aJIOXUJa TabKuAjarad: « MHCOH Try3a/UIMKHU camMapad UAPOK 3TUIIN
YUyH YH/Ia HO3UK TabuaT Ba aKJUW MyKaMMaJlJIMK 3aMUHM OyJIUIIM KepaK, XMCCUH Ba
aKJUM KOOWJMSATHUrA 3ra OyJraH HWHCOHTMHA JYHEHUHI Oapya CUpJIapuHU OuJa
OJIMIIA MYMKHH. MHCOH aKJ-uJApPOKU TydalJu XaKUKUKA WUHCOHTra alJaHagu, OUIUM
MHCOHra 0axT Ba WIOJJIMK KeJTUpPaJu, UHCOH OWIMUII OpKaJU y3uJa ry3ajyIMK Ba
MyKaMMaJIJIMKHU Kalld sTagu» Aeb YKTUpaiu.

®apobuil Y3MHUHT KyIJab acapjapyja UHCOHJIAPHU WJM OWUJIaH OUp KaTopja
caH'baT OWIaH WIyFyJUIaHULIra JabBaT 3TafWd. YHUHI y3W aACPHUHT WHUPUK
MyCUKAallyHOCH cudaTuja Mawxyp 6yaraH. Myrtadakkup ToMoHUJaH «Mycuka
XaKH/la KaTTa KUTOO», «MyCcHKa XaKu1a cy3» Kabu KUJIJJIU acapJjap sipaTU/arat. Y uioy
acapjapja 6eBocuTa MyCHKa CaH'baTUra JOUP XaM Has3apud, XaM aMaui
)KUXATJAPUHUHT KeHI MabHOAa 04Ydub OepuiraH 6ysaub, OyJjapJaH TallKapu
MYCHUKAUIYHOCJHUK COXacura OWJ, >KyJAa KyIjaab SHTUJIMKIAp XaM KUPUTHUJITAH.
®apobuil caHBbAT Ta'bCUpPHU/A IOKCAK XUC-TYWUFYJApPHUHT IIAKJ/JJIAHULIKWAAH 60LL1a0,
WHCOHHUHT pPyXUH XaéTHJa, XaMmMJla TaHACHUHUHT CAJIOMATJMIUAA XaM WXKOOUM
y3rapuuuiap OYJMIIWMHU VpraHraH oJUMAUMp. AHa 1y HW3JaHUALLIApra Kypa,
MyTadakKUup Kyuhuaaru GUKpJapHA OUIJUPraH: «MyCHMKAHUHT KUIIWJIAp TyHFycura

TabCUpHU OyOKAUp. by Mam my mMabHOAA QONAANUKY, Y Y3 MYBO3aHAaTUHU UYKOTraH
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(omamuiap) XyJIKUHUHT MyBO3aHAaTUHM CaKJab Typagu. MyCMKaHUHT 1K (OoOaxIl Ky4U
6opacuja 3ca, «0y UJIM TaHAHUHT CAaJIOMATJIUTU YUYH XaM QouAanugup» feniu.

lynpai kuauo, éniapia IKcak XUuc-TyuryJiapra ara, 6apkamoJ maxc cupatuja
Tap6usaam wyanga, Papobuil nmnapuaa ’bTUPO ITUITAH, UHCOH TaQaKKYpPUHUHT
NypJloHa/Iapy, S'’bHU YJAYF MyTaPpaKKUPUMHU3HUHT WIAFOP QUKpJApPUHU VpraHull -
MyXUM aXaMUST Kach 3Taau.

KalikoBycHuHr «Kob6ycHOMa» acapuZia UHCOH XaéTu Ba (aoJHUATHHUHT Oapya
KyuppaJjiapu KaMpab OJIMHraH, »XyMJiaJlaH, OTa-OHa MyHocabatsapy, ¢ap3aH/
KaMOJIOTUHUHT TaMOMHWJIJIapy, MEXMOHIAa OOpHUII Ba MEXMOH KYTHII, CaBJOrapuuJInuK
of06uAaH TOPTUO, TO YaBrOH yWMHU - CHOPTYM oJj06Mraya Kampab OJIMHaJU.
KaiikoByc 60J1a TapOUSICMUHMHI MYXUMJIMTUHW TabKWUAJab, IaxC LAK/AJaHUIIKAA
TyFMa OMWJLJIAP XaM/Ja XAEéTUHW WXKTUMOWM TabCUPHUHI HKKM aCOCUH BOCHUTACU
3KaHJIMTUTa AWKKATHU KapaTaJu, OUJIAaHUHT, oTa (6UpPUHYU HaBOGATAAa) Ba OHAHUHT
POJIMHHU aJIOXU/1a-aJ0XUa KypcaTaau.

Bomikaya Ku/ub6 alTra’ja, OWJAaBUM KaJpUAT/Jap Ba MabHaBUN-MaJlaHUU
MEPOCMMHU3HUHI OWJIa PHUBOXKJIAHMUIIWIA OHJi WXOOUMM TOMOHJIApU aJjijioMasiap
acapJiapyja Kyiuaaruda TabpudJiaHraH:

- MWUJIMM KaJpUSTJApHUHT OouJiaZla 6apKapop MCUXOJIOTUK MYXUTHHU BYXy/ra
KeJTUPHUILZAA Ba YHU PHUBOJAHULIWAATUM TabCUPH, YyHAAH 06osa Tapbuscuaa
douanaHui;

- MUWIJIMWA MaJlaHU MEPOCUMU3 Ta'bCUPU/IA OUJIAHUHT MXKOOUW PUBOXKJ/IAHUIIIY;

- MWJJIMK MaJlaHUM MepOCHMMH3 Ba Ma’bHAaBUU KAAPUATJIAPUMHU3HUHI YCMUP
IIAKJIJIAHULLINWTA MXKOOUN Ta'bCUPH;

- MWIJIMKA MaJAHUM MEPOCMMHU3 Ba MabHABUM KaJAPUATIAPUMUIHUHT IIAXC
KaMOJIOTH OMJIaH GOFJIMK MKTUMOUM-IICUXOJIOTUK MyXUTra Ta'bCUPH.

AxuH yT™MuIIAa GpaosuAT KypcaTraH yJyF nejaroryapaad A.ABJoHUNA pUKPUY],
6oJ1as1ap/ia axJI0KUK XUCAaTJAapPHUHT TapKUO TOMMUILMK/AA MKTUMOUN MYXUT, OUJIaBUH
IIAPOUT FOST KaTTa axaMusTra sra. A.ABJIOHMH: «MHCOH >XaBXapu Kooujaaup. Arap
AXIIM Tapbus Tomnub, OY3yK XyJKJapJaH CakJaHUO, rys3aj XyJKJjapra oJaTJiaHUO
KaTTa 0yJica, Xap KMM KOLIK/a MaKoyJ, 6aXxTUEpP OUP UHCOH 6YiMb yuKap «TapousHu
KUM KUJYp?», «Kalja Kuayp?» JAeraH caBoJjra OUpUHYM YU Tapb6buscu. By oHa
Basudacuaup. UkkMH4YM MakTab Ba Majpaca Tapbusicu. «by oTa, MyaiiuMm, Myappuc
Ba XyKyMmaT Basudacuaup», - Aedau. XyJsocara Kypa, Tapb6us 3HT aBBaJio OWJaja
oolIaHa/IH.

Abaupayd ®utpaTHUHT «Oua» acapujia OWJa aCOCMHU TYFPU KypHuIl, OWJaja
€l aBJio/iIra >KUCMOHHUM, akKJUMM Ba axJOKUW Tapbus Oepull OpKajJu MaHa LIy
TYPFUHJUKJAH KYTHJIUI, )KaMUSITHU UCJI0X, KUIUIIAA MYMKUHJIUTHAHU 6aéH KUJITaH.
«MuaT TakAMpPUW MaHa LIy MWJAT BaKWJIApU SIIaraH OWJIAHWUHI XOJlaTHUra
6ornukaup. Kaeppa ousa MyHocabaTH Kyd/Jad MHTH30MIa TasiHCA, MaMJlakaT Ba
MUJJIAT XaM LIyH4Ya Ky4JiM Ba TapTUOJIU Oyagu», - Aeb é3aau. PutpaT ouaBUK XaéT

Y3 KOHYH Ba KOW/aJlapura ara 3KaHJUTMHH, 6y KOHYHJIapra pyuosi KUJIKILI OpKaJUTrMHa
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O/laMJIapHHU KaXoJaTAaH KyTKAapyIll MyMKUHJUTMHU 6aéH 3TaJu. YHUHT 6y acapuja
y36€K OWJIACUHUHI y3Ura XOCJWTH, KaMYUJIUTA Ba HIOTYKJApH, MaMJIaKaTHH HCJIOX,
KWIMIIHUHT OWJaZiaH OOULJIaHUIIM, OWJIAaHUHT acocui Basudacu, yHAA OTa-oHa Ba
dap3anj Tapbusicy, yma AaBpjAa OuaZa aéJJIapHUHT MaBKeW, YHU y3rapTUPHULI
MacaJsiajJlapy UMMM Tax/IUadra 6aruiliaHraH.

lynpait kuaun6, llapk MyTadakkhp/apu IMIAXCHUHT OWJaJia IIaKJJJIaHUIIU
6opacugaru GUKpJapuZiaH KeJTHUPUO YMKApULl MYMKHH OyJraH yMyMHUH XyJiocajap
HyHJAH U60paTKH, OUPUHYKAAH, yJap/a 1IaxXC Ba KaMUAT TAPAKKUETHU YUFYHJUTU
FOSICM OMPUHYHY YPUHAA Typaiy.

WKKWHYKAAH, a/UIOMaJapMMUM3HUMHT  KapallJapyuja  UIAXCHHUHI  COFJIOM
JYHEKAPAIIMHUHT MYXUM OMHJIM cUPATHAA YHUHT MabHABUSATU Ba >KaMUATAATH
MaZIaHUSATU TAJTKUH 3TUJIAJH.

Y4uHYN/AH, LIaXCHUHT KaMOJIM Ba YHJATU COFJIOM Kapalljap Ba TacaBBypJiapZa
OTaHUHT aJloXUAa HyPy3u Ky3ra TallJaHa/H.

TypTuHungad, Oapya KapauulapZa OWJaJa TaKOMUJ TOMNaJWraH MIaxc
MabHABHUSTH Ba AYHEKAPAIIMHUHT WXKTUMOWH ICUXOJIOTUK MEXaHW3MJIapHU WJTapH
CypuiaraH. ByjapHUHTI TabcUpHJa WAK/IJIAHTAaH WHCOHUK ¢asujaTjap 3ca Laxc
KOMUJUIMTHHUHT OMWJUIapUAaHAup. JleMak, maxc Ba YHUHT KOMHJIJIMKKA UHTUJIUIIH
Ba OyHra S3JTYBYM OWIABHM WIAPT-IIAPOUTJAP Ba JKAaMUATJAru  peas
MMKOHUST/JAPHUHT E€PUTHUJMIIM a/yioMasap QUKpJiapura TasitHraH X0J7a, OYyTyHTH
MapKypaBUi HILJIAp Y4YH MEOJOJIOTHK XaM/ia Hasapuil acocjapHU GeJsirvjaiira
KyMak 6epajiu.

llynaai Kuau6, asioMaJJapuMU3HUHT KapallJlapy/ia MXTHUMOUN Nejaroruka Ba
MICUXOJIOTUSI YIYH MYXUM METO/I0JIOTUK TaMOWUJLIAp OOPKH, yaap/iaH 3HT MYXHMH -
Xap OUp IWIAXCHUHT >KaMHUAT Ba YHUHT MebEpJapU WXOOMM XyJIK IIaKJJIapura
alJIaHUIIW Y4YyH, 9HT aBBaJIO, I>KTUMOUMJIAIIYB HHCTUTYTH OYVJIMUII OUJa BAa YHAATH
KaJ[pUSTJIapHHU TYFpU UJIPOK 3THLI JIO3UMJIUTUIUD. By »KapaéH
WKTUMOUWMJIAIIYBHUHT MXKTUMOUM TICHUXOJIOTUK MEXaHU3MU OYJIMHII TacaBBypJiap,
WKTUMOUHM MepIeniys XaM/Jla yCTaHOBKaJap OpKald pyd OEepUIIMHU TabKH/JIAll
MaKcajra MyBoQUK,
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UHCYJITJIAH KEHMHTU A®A3UAHU KOMIIJIEKC JABOJIAIII

A6aykoauposa undysa TanpkaHOBHA
T.¢p.H., doyenm
dasautauHoBa Poxarouin CaapuaavuH KU3U
AHOudcoH dassam mub6uém uHcmumymu

MUSHUHT KOH TOMHUDP KaCa/UIMKJapyd axoJu YJMMH Ba Yy30K MyAJaT]H
HOTUPOHJMKHUHT acoCcui cababJyapujaH Oupyd 6yanb, MyxdM MyaMMo O6yJiub
KoJIMOKia. CepeOpoBacKyJisip Kaca/UIMKJAPHUHT KaTTa WXTHMOWM Ba WKTHUCOAUU
3apapu yJiapra THU66UNA €pJaM KYpCaTHUIIHW SXIIWJIAIIHK Tanab Kujaaau Ba
Jl0/13ap6/Mru  6y3uiraH QyHKUUSJIAPHU TUKJIAIIHUHT NPOTHOCTUK Me30HJapUHHU
aHUKJalllaH ubopaT. XapakaT, ce3yBUYaHJUK Ba KOOPAWHATOp Oy3uauuLIap 6GuaaH
O6up KaTOpAa, HHCYJbT OWJAaH OFpUraH OEMOpJIAaPHUHI aKCcapusTH[a OKOpHU
KOpTUKaJ OQYHKUUAJAPHUHT OY3WJIMIIM MaBxXyh Oy/aub, yJyap opacuja HYTK
Oy3uauLLIapyu asoxyjaa YpuH TyTaau. UlyHUHr y4yyH OM3 HHCYJbT VTKa3raH
6eMopJiapZa J0pYU BOCUTAJapy OUJIaH TepamneBTHUK [JAaBOJIAHUIIHU aMasira OLIUPAUK.
By HellpogWHaMUK HYTK Oy3uauly 6y/araH 6emopJiapfa HYTK QyHKLUSJIApPUHU
TUKJAIAa ¢$apMaKoJIOTUK JaBoJialll caMapajiopJIMIMHUA Ba HeWpopeabuavTanus
yCyJIJIapUHM OaxoJialligaH ubopar.

Kamut cy3aap: uHcyabmdaH KeliuHeu agasus, HeUpoOUHAMUK HYmMK
6y3uauwaapu, nycmaok agasus, HYmkKHU MUK/Aauw, HYMKHU peabuaumayus Kujaull,
I[Ipamunekcosa

TAAKUKOTHHUHI J0JI3APBJINTU

CyHrru Wuapjia WHCYJbT OWJAH Kaca/lJIaHTaHJAap COHUHHUHT KyNMaWHWIIH
Ky3aTUJIMOK/JIa, Iy OWJiaH OUpra, yuoy KacaJJuK[aH YJIUM Japakacu KaMauMoK/a
(CraxoBckas JI.B. Ba 6ouikasiap, 2013), 6y 6upuHYM HaB6aT/a MoJiepHU3alUsl OUJIaH
60fJIMK. YOy Toudagard 6eMopJiapra FaMXypJauK KUJIHII, TPOMOOJU3NUC KaOU STHTU
JlaBoJialll YCYJUIAPUHUHT KOPUM STUJMIIM Ba WHCYJbTHU [JaBOJAll YYYH Maxcyc
O6yJiMMJap Ba UXTUCOCJAALUTUPWITAH EpJAAaMHUHI PUBOMXJAHHUILM HUHCYJbTHHU
JlaBOJIALIHUHT MyBaddakusaThra Ba 6eMOpJapHUHT OMOH KOJIMIIMHM SXIIWJIalira
épaam 6epagu. OMOH KoOJIFQHJIAp COHM OpPTUO OOpUINM OWJAH peadbUAUTaALMSTa
MYyXTOX HOTHUPOHJApP COHU OpPTHUO OOpMOKJa. X03UPTru BaKT/[a UHCYJbT yTKasraH
6eMopJiapJia TUKJIAHUII >XKapaéHura OyJraH €HjallyBjap XuJMa-Xua 0yaub, yaap
acocaH XapakaT QaoJIMSITHHU TUKJAIIHU y3 uuura ojagu. (MBaHona I'.3., JIUTBUHIOK
A.U., 2012; UBanoBa I'.3., AptemoBa 3.H. 2015; CyBopos A.I0., UBaHoBa I'.3., 2015), Ba
I0KOpU KOTHUTUB QyHKuusaaap ([['puropuena B.H. Ba 6omk. 2006; UBaHoBa I'.3. Ba
o6omkasap, 2009). bupok, 6eMop TaBCUs ISTWJAraH JacTtypJapra ¢aos xKajb

KWJMHMAC/JAWUTY cababJsiy, peabuinTanus camapacus 6yiub Koamokza. lly cabab.u,
CYHITH HUJLIapAa XYJIK-aTBOP, XaTTHU-XxapaKaTJap Ba NaTOPHU3UOJOTUK MeXaHU3MJIAP
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OpPKaJId HEBPOJIOTUK HYKCOHJIADHUHT KaWTaJlaHULIMHY Ba HHCYJIbTAAH KeHUHTH HYTK
OY3UJIMIILJIAPHUHU OJIZJMHU OJIMIITa TO60pa KYNPOK 3’bTUOOP KapaTUJIMOKAA. (Yi6epr
T.Ba 6omkanap, 2016;3uad.Ba 6omkKanap. 2016). Acocas, 6y MHCYJbTAAH KeHHUHIHU
adasusda Ba gusapTpusra Taaanykauaup (Wurxxasa A. Ba 6ouk.., 2009; Xappuc AJl Ba
6omk,, 2014, Illu M. Ba 6omk,, 2016). Myxum Basuda HadpaKaT UHCYJAbTra ydpara
6eMOpHM peabUJUTAUUSA KWJIUII, OaJKU YHUHT SHCH, Vy3rapralH TypMyUI
IIApOUT/JIAapUra MOCJAIIUIIMHU paFbaTJaHTUpULIaH ubopaTtaup. HHcynbThaH
KeWWH nanao 6yaAurad HyTK Oy3uJUILIapyU, OUPUHYM HAaBOATAA, YHUHT UXKTUMOUM
aJIOKaJIapuHUHT cudaTU Ba MHUKJOpUra CajJbUid TabCUp KypcaTHUIl OpPKaJIH
OEMOpPHUHT SIHTM TYpPMyIl Tap3ura MOCJAIIMUIIMHU Nacahtupagu. (XockuH CI' Ba
6owkanap, 2000;Kpyurxodp WiK.Ba 6owmk. 2015). Byngan Taumkapu, WHCYJbTAaH
KEMUH KOTHUTHUB Oy3uJMLLIAp yuidy TrypyX O6eMOpJAapUHUHT XaéT CcUdaTUHU

oeJruJauuraH acocuu MOTeHIhaJ TapTU6Ta COJIMHaAWUraH OMMJI
xucobsaHagu.(TepemkuHa, B.A.uj., 2014; WxuTte K. Ba 6o1ikasap, 2016; Ban MuepJio

MJI Ba 6omkasap, 2016). UHCy/1bTAaH KEMMHTY KOTHUTHUB QYHKLUSHUHT OY3UJINIIU
yaum xaBduHU omupaau. (Hascc X., Hunang X., 2013; Aep6e JI., Aiiuc C., 2014; ne
Menno P®, Cantoc HUpe C., 2015), kacajsxoHaja KOJHMII MyJJaTHHHA OUIMPAU
(Cyrawapa Ba 6omkazap ., 2015) myHUHTAeK, Kacoui uin ¢paousATUra KauTUIIN YYyH
TycukK, 6yaaau.(@puse U, AnamMutT., 2015). BUPOK, MHCYAbTAAH KeHHHTH KOTHUTHB

Oy3WJIMLLJIADHU aHUKJAIl MyXUMJIMTUMra KapaMacJaH, YJapHUHT KYyN4YWJIWTCU TaH
onuHMarad (I'arenaa XK. Ba 6ok, 2015).

TagKUKOT MaKCaAu: UHCYJbTAAH KEeWMHTM ada3ussHU KOMILJIEKC JlaBoJall
caMapaZlopJIMTMHU YPraHUIIL.

Martepuas/utap Ba ycayosap: Yuby TagKUKOT ulIeMUK HWHCyabT (HMU)
PUBOXKJIQHUIIM/AAH KeWWHTM OUPUHYM HuJA JaBoMuzaa adasus KysaTuiaraH 78
6eMopAa HYTK Oy3WJMUULJIAPUHW THUKJIAIl AWHAMMKAaCHMHU Ba (QYHKIMOHAI HYTK
TU3MMUHU KaWTa TaAlIKWJ 3TULIIHU UCTUKOOJUIM Ypranumaup. Tagkukor AZTHU
HEBPOJIOTHA O6YMMJIapuaa 0ub 6opuaau. TagkukoTaa 29 éumaad 75 émraya 6yaraf
57 apkak Ba 21 aén (ypraua €émm 55 + 12,84 #wua) umTUpok >TAU. HyTK
OYHKUMSJIADUHUHT  X0JIaTH  O0eMOpPHMU KacajixOHara EeTKU3WIIHUHT OolxJa Ba
OXWpHUJa YTKa3WJIaJUraH HEHWPOICUXOJIOTUK TEKIIMPYB yTKa3UII OpPKaJd Ha30paT
KWIMHAWA. TallXUCHU TeKIIWPHUIL, MU UIMKACTJAAHUIIMHUHT JIOKAaJU3alUsICh Ba
XQKMUHM aHUKJAll MarHUuT MauZoH kyuu 1,5 T 6ynaran MP- ckaHepuza MarHurt-
pe3oHaHc ToMorpadus épJamMua aMmasra OlupUIIu.

JlaBosiall Ba peabuMTalMs YCYJJAPUHUHT CaMapaJiopJWTUHU YpraHuil y4yH
CyObeKTJIap UKKU I'ypyxra 6yJIMHTaH: OMpUHYM TypyX 6eMopJiapra 6a3uc Tepamnusi Ba
peabuavTanusa €épJaMu 6epuiu, UKKHHYM TypyX KOMILJIEKC JJaBO MYyoJiakaJlapUHHU
Kabys KWW, 11y JKymJaJaH 6asuc Tepanusiiad Tamkapd, [IpoMunekcos
(monmaMUHEepruK pelenToOpJapHUHT aroHUCTH) MOJIEKYJIACUHM V3 H4YMra OoJiraH

npemnapar KabyJ1 KUJH.
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Hatwxkasap Ba myxokamaJsiap. HelipoguHaMUK HYTK Oy3WJHUILJIAPUA OYyJraH
rypyxJa [laBOJIaHUIIHUHT Tabcupu 69 xosaatga (88,5%), nycrtiok adasusanap
rypyxuzaa — 36 xonatza (46,2%) KailJ 3TUAraH; HeHpOAUHAMUK HYTK Oy3UJIUIILIApU
6ysran rypyxga — 9 (11,5%) xosataa, nyct/aoK adasusanap rypyxuaa — 42 (53,8%)
xX0JlIap/la Xed KaHJau Tabcup KypcaTMauu. (1-xxazagad, 1-quarpamMmma)

1-acadsan

HeiipoauHaMuK [IycTaok adasusa
JlaBoJiai

HYTKHUHT OY3U/JIMIIU
camMapajaopJ/iuru

abc % abc %
Nxo6uit 69 88.5 36 46.2
Canoui 9 11.5 42 53.8

HAuazpamma 1

JTABOJAII CAMAPAJIOPJIUTU

B [xo0uit M Canbuii

[3HAUEHUE]
(53,8)

[3HAYEHNE]
(88,5%)

[3HAUEHUE]
(46,2)

HENPOJIUHAMUK OIYCTIOK AD®A3ZUI
HYTKHUHT BY3UJIUIIHA

[lynpaih Kuauob, aH'baHaBUM ycysnapAad ¢oijjlasaHral xo/a KalhTa TUKJI0BYU
JlaBOJIaHUILI OOCKUYH/IAH YTaéTraH 6eMopJiap rypyxu (TabCUPHUHT OOLJIAHULIN YYyH
ypTaya BaKT 26,6 KyH) Ba KJACCUK METOJO0JIOTUSl Jlapcjapyra KyuiMmya paBUlIfa
HYTKHUHT TEeMIIOPUTMHUK MapaMeTpJapuHH Ty3aTraH O6eMopJiap TypyxXd ypTacupa
WKOOUM Tabcupra 3pULIMII BaKTHJArd CTAaTUCTHUK >KUXAaTAaH MyxuM ¢apkJap
KypcaTu/araH (Tabcup O0IUJIAaHTaH KYHJApHUHT ypTada BaKTH).

Jlopy Tepanuscu €pJamMuia HYTK Oy3W/IULLIApUJA HYTK QYHKLUSJApUHU
TUKJAIl KyHWJaru HaTwxKajJapHu Oepgu. Kysatuiran 6GemopJsap rypyxyd (n=31)
oJaTjary ycysa O6yiuya HYTK Tepanuscu KypcJapujaH TallKapu, CUHOB cudaTuja
[Ipomunekc 25 Mr gaH 6uTTa TabJseTKaau nNpenapaTHu Kaby Kuauau. CHHOBHUHT
WXKOOUM HaTWKacua (T MyUIaKJIApUHUHT THNEPTOHYCJAMTMHUHT NAacalully, OFU3
OVLIJIMFU MYLIAKJAPUHUHT CTAaTUK Ba JUHAMMK NPAKCUCUHUHT SIXIIUJAHUIIW, HYTK

daosMruHuHr y3rapumun) 6emopsiapra Kynura 50 Mr go3asa 6up OMIMK MyJjaTra
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npemnapaT TaBCUS KWJIMHAM. JlMHAMUKazAa, HYTK Tepamnusicu(yoroneiydk) Ba
HEUPONCUXOJOTUK TEeKIIUPYBAA JaBOJIAHUIIHUHT 15-KyHHJa Ba KypC OXHpHJa

HYTKHUHT BaKTUHYAJUK MapaMeTpJapvHU KOMIKTEpJa V3rapTUpPUII amaJjira
OILIUPUJIJIU.

Yoy rypyxJaru AOpWUJIAapHU KYJJIAIIHUHT acOCH SIKMH/|A SIKYHJIQaHTaH KJUHUK
TaJJKUKOTJap OyJ/nb6, yaap [JONaMHUH peLenTopJapyu aroHUCTJIAapUHH, XyCYCaH,
OPOMOKPUIITUHHH paBoOH 6ysiMaraH adasusaHu JlaBoJianja KyJ1J1a1n
camapagopauruiu kypcatau (C. Awrrapu 2006). Yoy gopuiap rypyxuHUHT UXKOOUM
TabCUPH V3-Y3WUAAH HYTK U106 YMKAPUIIHUA Ga0/UTAIITUPULIA UIITUPOK 3TaAUTaH
HEepB UyJ//lapura TabCUPU Ba KylIMM4Ya paBUII[A JONAMUHHUHT HYTK (QAOJUSITUHU
aMaJira omupuuira 6eBocuTa K061l Ta'bCUPU OUJIaH OOFJIUK,

TagKMKOTMMHK3 MaWTHJA MyXOKaMa KUJHUHAETraH TypyxJaru O6eMOopJIapHUHT
aKCapUATU HYTKHU THUKJALIHUHT TAKPOPUM KypCJAapUHU alJlaKauyoH TyraTraH Ba
HYTK, TepamneBTJAPUHUHT XyJocacura Kypa, KEMMHTH THUKJAHUII Y4YYH 4YeKJIaHTaH
MMKOHMUSTIApTa 3ra 3/iu. beMopJlapHUHT ylI0y I'ypyXUHUHT HEBPOJIOTUK XOJaTHAA
KOH-TOMUP MNAapKMHCOHU3MHM CUHJPOMH MAaBXYJIJUTUHU KypcaTaJUraH HHCYJbT
Y4OFU MYCTJIOKOCTU-TIELIOHA OyJraH JIOKaJU3aLUsiCUra Xoc 6yJraH ajoMmarJjap: 03
TMIIOMUMUSICH, 3KCTpanupaMuajd TUNAArd Myllakjap TOHYCHHU OUIWIIM, HYTK,
XapakKaT Ba O00OLIKAJJAPHUHT CEKMHJIAIIUIINA MaBXy/, 3/ U.

BeMop/sapHUHT TaAKUKOT TypyxXuJa Tepanusgs KypcU(HYTK TepanusiCUHU
Ty3aTull + [[poMunekcos) oxupruaa HEUPONCUXOJIOTUK TeCTaap €pJaMujia JUHAMUK
OpaJj-apTUKyJISILlMUs Ba MaHyasJ NpakKCUC SAXIWWJIAHAM, HYTK Ba ¢uUKpJaul
daosuruaru WHepUUsi XOoAucaJlapyd KaMaWAu, HYTK Ba XxapakaT cdepacuja
nepceBepalnusijiap COHM KUCKAapubO Ba BasudayapHU Oakapull NauTUAA 4YapyoK
X0JIaTJIapyu KaMaWTaHJUTU aHUKJaHAU. JloroneJHUHT MabjayMoTaapura Kypa, 30 ta
Ky3aTyBJlaH 24 TacuJa HYTK OY3WJIMLIMHUHT OFUPJIUTHA OFUP Ba ypTaya AapaxkajaH
3Hrua gapaxara kamaugu (JI. C. TceerkoBa, 1985 iua ycaybura kypa). 6 Hadap
6eMop/a HYTK HYKCOHM OYTyHJIal OpKara Kautau (2-xazBaJ, 2-guarpamma).

2-xcadsan

Heliponcuxosnoruk tect (JI. C. TcBeTKOBa ycysu 6yiinda, 1985

nn)
HyTK HyKCOHH abc %
IIperpeccus 24 80
Perpeccus 6 20

Huazpamma 2
JlaBoJiali )xapa€Hu/ia HYTK Y3rapuILJapUHUHT JUHAMUKACH
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lynpad KAauMb, UHCYJbTAAH KEeWWH HYTKHU peabuJUTalus KUJIUL KaWhTa
TUKJIALI MAIIFYJOTJapU KOMILJIEKC JACTYPUHUHT aJOXK/Aa, apaamac kucmugup. Ly
6uJiaH OUpra, ranvMpuil KOOMJUATH oZaMra y3-y3uJaH KaWTUO KeJIMAaCJUTMHU 3Cra
OJIVIL Kepak — OyHra gakaT HyTK [aTOJIOTUsICUra Kapab MHAUBHUAYaJ AACTyp O6yiinia
MyTaxaccucaap OWJaH KyHJaJMK MalUfyJoTJap OpKaJyd 3PHUIIMII  MyMKHH.
Malufyi0T/IapHUHT yCayou Ba JABOMUWJINTY UHAUBU/yaJl paBullia 6eJruaiaHajy.

WHCynbT yTKasrad 6eMopJ/iapJa HyTKHY TUKJIALI eTapJjy JJOpU Tepanuscu 6uiaH
ouprajvkja amajira omupuiaagd. Kaita Tukaam Maumryaotaapu 20-45 gakuka
JlaBOM 3Ta/iM (6EMOPHHUHT YapyuoK Japa)kacura Kapab). Arap HyTK TepaneBTH OWUJIaH
vilJamaa 60l OFpUFH, Hapac KUCUIUIIH, 3aU(PJIMK, 60CUMHUHT OIIMIIM Ba OOIIKA
casbui KypuHuuiap 6yJca, gapc 10 naKkukaraya KUCKapTUPHUJIA/IH.

BeMOpHUHT MXKOOWUM XWUCCUW XOJIATMHU LIAK/UIAHTHUPHIL, MaUIFyJ0TaAap Y4yH
MOTHBAlYS IAKJWUHU TaHJall Ba OEMOPHUHI MXKTUMOMK MOCJAIlyBUra XaM KaTTa
3bTUOOP OepuIaaH.
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