2-(:7 O‘ZBEKISTONDA FANLARARO INNOVATSIYALAR VA E_‘:j
°{ 8-SON ILMIY TADQIQOTLAR JURNALI 20.05.2022 °{

3AMOHABU AIABUETJIAPJIA EJIFOH, YHUHT TABUATH, KEJIUB
YUKUIIN BA MOXUATHU

ByraeB baxpoM:xkoH lllapoputauHoBuy
®aproHa dassam yHU8epcuUmMemMuHUH2
llcuxosnozus UyHaAUWU Ma2ucmpaHmu,
IIcuxonoe, [Ipogaiinep, Bepugdukamop.

AHHOTAauMsA Ywy wmakosnada EAFOH, EAFOHHUHZ UXCMUMOUU B0KeAUK 8d
uMCMuMouli-madaHull aHsaHAIAPHUH2 HOE6 Xoducaauzu, EAFOHHUHZ (PeHOMEHOA02UK
xXoduca 3KaHAu2U, EAFOHHU A/10XU0a UXMUMOUll-NCUXo/a02uK xoduca cugpamu xakuda
MABAYMOMAAP MAXAUA IMUASAH.

Kanut cysnap: Earon, éaFOHUUAUKKA MOUUAAUK, €AFOH 6a Pupub2apauk,
OH2CU3/UK, Hazopam, 6eadabauk, MaHUNyaAsImMop, makcao, “éaAFoH ncuxosoz2usicu’,
“cyx6amaowHu tiya10aH o30upuw’”, EAFOH xXammu-xXapakam.

KilouyeBble cioBa: JIojcb, CKAOHHOCMbL K JAXMCU, J10Xb U MOWEHHUYeCcmao,
b6eccosHamMe/sbHOCMb,  KOHMpOJb,  HeadeKkeamHOCMb,  MAHUNYASIMOp,  UYeb,
«NCUX0/102US1 JIHCU», «0OMAH cObecedHUKA», 10)4CHOE hosedeHUe..

Key words: lie, tendency to lie, lying and fraud, subconscious, control, obscenity,
manipulator, purpose, telling lies, deception of the interlocutor, false behavior.

’KaMuaTHUHT AedapJiu slall Aapa)acy Ba MKTUMOWM MaBKeU/JlaH KaT'bU Ha3ap
Xap KaHJau KaTJjaMm/[la, €JFOH KabWu xoJucara xap OUp oJaM MOHWMJI 3KaHJIUTH
OMMaBUH €KUM WIMHUHK aJjlabuéTJyap/a Keparudya épuUTWITaH. ByryHru KyHja €JfoH
acocaH cuécaT, caHbaT, UKTHCOJ Kabu coxajap/ia KeHI TapKaJraH Ba XaTTOKH
$aH/a, IYHUHT/EK, Iaxcaap Ba I'ypyxJapapo MyHocabaT/apza y4paiay. EaroHHu
yMyMaH HIIJIaTMaWAWraH €Kd KaM HIJIaTaJurad OJaMHU TONHUII KyJa KUMNHH.
TabyivM Ba TapOus OpKaJIk BY»>Ky/ira KeJlaJiuraH Ba laKJ/JIaHaJUraH O00LIKA MHCOHUH
dasunatiapgaH papkjau yaapok, €JFOH 0JlaM TOMOHMJAH OyTyHJIAal MYyCTaKWJ
paBuiLja y3aawtupuaasu [1. 430].

ENFOHYMIIMK WXXTMMOMM BOKeJMK Ba W)XXTHMOMM-MaZlaHWM aHbaHaJapHUHT
HOE6 xoaucacuaup. Conuosior H.CMmesnzep GyHKIMOHA/N KeCUMMUra Kypa €JFOHH
KaMUSATJArd MKTUCOAUWA TU3UM, CHUECUH ajioKajap, OWJIa, OMMaBHM axOb0poOT
BOCUTaJIapU Ba OOLIKasap Kabu MHCTUTYTJIAp BYKyAra KeJsaJu xamja 0y x0JHUCaHU

yJlap/iaru KOMMYHUKaTHUBJIMK HaTUXKacH J1eb 6uaaau [9. 589].

"EJIFOH MHCOHUAT MaBXy/JJINTUHUHT 6apya coxXajapura KUpu6 60pjaH, MHCOH
NyHéch HadakaT EJIFOH Y4YyH XOJMC UMKOHUATAApP fApaTagd, OaJKh YHUHT
6olIaHUIIApUAAH 6UpU cudaTUAa EJFOHTa era, €JFOH KaepZa coaup Oyica,
OyHJal WXTUMOUN GaosUAT Typu MaBXyj emac’, Jeb6 xucobJsalau EJFoH
XOJUCACUHUHT 3aMOHaBUM TagKuKoTuucu [.U.JlyopoBckuii [1. 22].
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bu3z 0ab3aH AXWMWJIUK y4YyH aJJalMu3, WITUMOC KWJaMu3, €pJaM

6epulLJIapUHU CypaliMK3, 3apap KYPMacJWKHU Ba X0Ka30JapHU X0XJ1ahMuU3. JIekuH
yJap OW3HU aJjjlaraHjapujaa, 6u3 OYyHU XOPJIMK, XUEHAT, MNaCTKAlIMK Kabu
TymwyHamu3. J.llloctpom “KapHerura kKapumuv €kd MaHUNYJAATOP OAaM~ acapuja
MaHUNYJATOPra XOC aCOCHUM XyCYCUATJIAPHU TabKUJJIaWAU: E1FOHHU (EJIFOH Ba
bupubrapanK), OHrCU3/IMK (JIOKANJIUK, 3epPUKUIL), Ha30paT (IKUHJIMK, 60LIKAPHUIL,
HUAT) Ba 6eanabsMk (MHMOHCU3JIUK) nAeb Tabpudaakad. MaHunyasTopra,
IIYHUHT/IEK aJIIOBYMra acOCHU HUSATHHU “MaKCcaJiura 3pUILMII Y4YYH Ba3USTHU
O0LIKApUII YUYYH TYPJIU XUJ PoKycaapaaH ¢dolaasaHUIl’ OpKaJu amaJ/ira OlHpHIll
ne6 tappud 6Gepasu [14. 5]. "Xap O6upuMMu3za Y3U y4yH y €KU Oy AXIIUJIMKKA
3PUULIMIL YYYH Xap XUJ coxTa QOKycaapZaH yekcus porasaHauraH MaHUYJIATOD
MaBxyn” [14. 11].

3aMoOHaBUM ajlabuéTapAa €JFOHHUHT TabWaTH, KeJub YUKHUIIU Ba MOXHUSTH
TYFpUcHAA 6axc-MyHO3apasap MaBXy/ 0yiu6, 6y opKaau xajJ KWJIMHMaraH KymnJjao
MyaMMoJiapHA 04u6 OGepaau. llynpail Kuaub, 6ab3u TaJKUKOTUYWJIApP OYHU
IIAaXCHUHI (EeHOMEHOJIOTUK XoJlaTh JAeb Xucobjallajy; OolIKajap acocMil Ba
MKKWJIaM4YU MyaMMoOJIapHU KypcaTajau; bab3uiap 3ca éJFOHHU KacalJIMK ajJloMaTU
(ruéxBaH/JIMK, aJIKOTOJIM3M) Ae6 bunaauaap [12, 186].

[I.LOKMaH y3UHUHT “E€JFOH IMCUXOJIOTUSICU KUTOOHAA EJFOHHHU OUp KHIIU
OOLIKACMHU HYy/IJaH O03JWpajUraH, KacAJaH, yJapHUHI Makcajapu TyFpUcH/a
OJIJUHJAaH Xabap 6epMac/iaH Ba KabpJaHyBUM/JJaH XaKUKAaTHU OILKOP KWUJIMACJIUK
TYFPUCUJIA aHUK aUTUJIraH CYPOBHUCHU3 KWJIraH XapakaTu cudarTuja Oearuaaniu
I0.U.XonogHUUHUHT  QUKpUra Kypa, EJFOH-Oy KaHJaWAup MabJyM OyJra
XaKUKATHU OHIJIM paBulla Oy3ub KypcaTULIAUDP: y “CyXOaTAOLIHU WYJAAAH
O3JUpHII MaKCaAuAaru HYTK GaoJusaTH TMpeJJMETHUHI OHIJIM MaXCyJHUHU
udonanangu”’. ENFOH MHCOH MaBXyJJIMTMHUHT a)KpaJMmac KUCMHU OYJaub6, TypJu
Ba3uATIApAA Y3UHU HAMOEH KWJaJM, 1y OWIaH OOFJMK XoJijJa Oy XoAuca siHa
O0olKaya TaJKWH 3TUJaJUd XaM. AKJaH COfJIOM, HOpMaJl PUBOKJAHraH oJamja
€JIFOH, KOWJA TapUKacuJa, XaKUKUHM MOTHUBJAp OWIaH OeJNruaaHayd Ba aHHUK,
MakcaJjlapra spyIlMIIra KapaTtuiaraH o6yaagu. LlyHUHr y4yH TYJUK CaMUMUNJIUK
JlesipJIi UMKOHCHU3 0y/1M0 KoJ1aiu Ba OyHJAM X0JaT/[a, 3XTUMOJ, PyXUW NaTOJIOTUS
cupaTuza Kapajulld MYMKHUH. AsibaTTa, POCTIYH oAamjap HUYKJAWru cababJy,
€JIFOHYU Ba POCTTYW oJaM ypTacujaryd ¢apk >KyJa IapTJU Ba aHUK Ba3UATHU
AHUKJAUITHPHUIIHY TajJab Kuaagul6].

llly 6unaH 6upra, KyN4WJIUMK TaJKAUKOTUYWJIAD KyHJAAJUK Xa€TAa CUHOHUM
cupaTuza KyJUIaHWIAJUraH aJiloB Ba €JFOHHU (apkJjall 3apypJIUrUHU
TabKUIanauIap. [IcHXo0TUK HYKTau Ha3apuJaH €JFOH - 0y KaHJauAup MabjiyM
OyJiraH XaKMKaTHUA OHIJIM paBullza Oy3uil. fA'bHH, CyXOaTAOIIHUA YaJFUTULIHU V3
OJIAUra Makcaj Kuaub KyHraH HyTK (QaoJUATUHUHI TYJUK OHIJIA MaxCyJUAup.
Opui pUBOXJIAHTAaH Ba aKJ/JIWMM KUXATAAH COFJIOM oJlaMJia EJIFOH KyJa XaKUKUU
MOTHBJIApra 3ra Ba y MabJiyM OUp HaTUKara 3puIINIITra KapaTuiras [4, 89].
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EnroH ranvpuira MOMW/UIMK KOHIENLUACHHU YPTraHUII GU3ra é1FOH XaTTH-
XapakaTJiap YHUHI LIaKJAd Oyaub, yHJa BOKeJUK Kuédacu TyFpUJaH-TYFpU
O6y3uJIraH TakKAUpAa XaTTU-XapaKaTHUHT OF3aKU TOMOHM XaKMKUIHTa MOC KeJMaiu
JleraH XyJiocara KeJIMIIMMHU3ra UMKOH 6epajiu.

ByryHru KyHJa ILIyHU TabKUJJIAll MyMKUHKH, y36eK MCHUX0J0TUs ¢aHuza
€JIFOHHU ypraHuWIll MaB3ycura OaryvlllJIaHTaH WIMMUW UILJIAp eTapJy Japa)kaZa 3Mac.
PuBoOXxIaHMIINIa Ba YpraHuUil COXacura oW/ WJIMHUM HallpJjap Ba MakoJiajap Ky/Ja
KaM, aMMO OYTYHTM KyH/la Oy coXara KU3uKHUIII XKy/la OpTUO 60pMOK/Ia.

[1.JKMaH é/1FOHra MOMUJIJIMK MacaJiaJlJapyuHM ypraHap 3KaH, YHU TaH OJIMIIHUHT
AHUKJIMTUHU OeJITWJIOBYM OMUJLJIAP - UMO-HIIOpasiap Ba MUMHUKA, HYTK, pU3U0JIOTUK
peakcusiJlapHU aHUKJauh oagu [13, 96]. UHCOHHUHT 103U OOIIKA OJAaMHHUHI XMC-
TYUFyJJADUHA TaH OJIMIIra WMKOH OepyBYM XWUCCUW CUTHAJMU3alMsl THU3UMU
cupatuza TaH osMHaau. lllyHpal Kuiub, arap KUIIM EJFOHHMU CyX0aTAOIIMJaH
SIIMPUIITa XapakaT KuJca, OUp COHUSI UYKUJA YHUHI MUSICUAA OUp Jax3a Maujo
6ysiraH QUKp YHUHT 031/Ia aKC 3TAJU.

AMMO 6ab3u oOJIMMJIAp 103/la aKC 3TMACJUTMHU TabKUAJAAWAApP, YYHKHU
KYMMUUJIMK EJFOHHU TacoAUUN TaXMHUHJAP Jlapakacuja TaH oJiagu. by oJjaMHUHT
€JIFOHHU OIIKOP KWJIUII KOOUJUATH O6UJIaH 60IIKA OJaMJapPHUHT XUC-TyHUFyJIapUHU
TYIIYHUII Ba TaH OJIMII KOOUJIUATH YpTacuja OOFJIUKJAUK OOPMU €KH OYHAAW X0aaT
dakat Tacoauduil TaxMuUH cudaTHA TaAKAUM ISTUIAAMMU JileTaH CaBOJIHU
JI0/13apOJIMTUHY SIHa/1a OIIMPAH.

Enronra omg MaHGaasapMHu TaxJIM KWJIMII acOCHJA KyHMHUJAru XyJocajapra
KeJIUII MyMKHH:

1. Enron ranupumra MOWMJUIMK MyaMMOCHMHHM YPraHUII XO3UPTU BaKT/a,
»KyMJiaJlaH, PUBOXKJIAHUII TICUXOJIOTUSICHHUHT 3HT YCTYBOP WUYHAMUILJIApUAaH OGUpHU
XUCOOGJIaHa/IH.

2. llly 6unaH 6upra, afjlabuéTyaap Tax/IMJAM IIYHU KYypcaTaAuKU, X03UPrU KyHra
Kajap TypJd Japakajaru XWCCMM MHTeJJIEKTra 3ra OyJyradH ojamJjapja ajjalra
6yJiraH MyHOCabaTHUHT XyCYCUSIT/IapU €TapJiM Japa)aja YpraHuJiMaraH.

OJlaMHUHT éJIFOH ranyupHIlra MOMUJIMTUHUHT cababu XaKuaaru FOsSTHU UIlIab
YUKYBYHM TAAKUKOTUYWJIAP Xap OUp €1l y4yH y3rapub TypaguraH TypJd cababJapHU
a"Hugnaauaap. Ulyngait kuaub, OGoJslasapAa EAFOHHM — KyJulall — cababJsapu
Kyuujaruaap 6yauiiym MyMKuH [12. 67]:

e KaTTaJlapra UIIOHYCU3JIUK;

e HOXYLI OKMOATJIap/iaH, >ka30aH KOYMII UCTarH;

e Y3WHIM3 XOXJIaraH Hapcara 3pHUIIMII 3apypaTH, arap oJaTHU MoJieJl OYHU
HUCTHUCHO KuJica (ozaT/a, 6y OGOIIKaJapHUHT bTUOOPUHU Ba KU3UKHUIIMHU KaJib
KUJIa/in);

e folLIKa/Iap YCTUAAH XOKUMUSATHU KyJIra KUPUTUII UCTATH;

® y/BI/IHI/I TaCAWUKJ/1alllT'a MHTHUJINII;
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e V3JIapyd YYyH Ma3MyHJIM OUPOP HapCaHU €KUM KUMHHUJUP CaKJab KOJIMILTa
TaWEpPJIUK.

EnroHHM anoxpsia MKTUMOMM-IICMXOJIOTMK XoAMca cudaThga TaH OJIMII
MyMKHWH, Oy IIaxCJapHUMHI IIaK/UIAHUMIIKJA Ba KaMOaBUW  CyO'beKTJiap
JIMHAMUKacu/ia yJIapHUHT lIaxcaapapo MyHocabaTiap/a y3apo TabCUPH JloUpacuia
anoxua GyHKLUMOHaAN axamusarTra sra [10. 187].

llynpai KUan6, EFOHHUHT POJIM Ba QYHKIMSJIAPUHU TYLIYHUII Y4YYH SITOHA
€éHaulyB MaBXyJ, 3Mac. Y XaM IKOOWH, XaM ca/iouil QyHKUHUSAJIapHU OakapUILU
MyMKUH. llly 6uiaH 6Upra, xKaMuATAa EJFOH KOpaJlaHraHUra KapaMawW, YHUHT K013
6y/IraH HapCaHWHT y3Ura XoC Joupacu 60p. ENFoH ranupuin KynuHua maxcaapapo
MyHOcCabaTJjapZia MaHUNyJAAUUsA ycyad cudaTupa Kapaaafu; LaxCUh XuMof
BOCUTacHu cudpaTuja, 6y X0JUCAHUHT PUBOKJIAHUILMU XaKUJAru 3BOJIIOLMOH Fosiap
O6uJaH TacCAWKJIaHTaH; KU Yy WKTUMOUM >KaMOaJIApHUHT SXJIUTIWTU cudaTuja
TaKJAUM 3TUJIaAy, SbHU HUIIJAATU E€JIFOH BWXKJOHHUHI 3KCTepUOpU3alUscU (MYKHU
pYXHMH xapakKaTHU TAllKW XapaKaTra auJaHTUPHUII >XapaéHW) HaTWXKacu cudaTuja
TaKJUM 3THJIaAM. EJFOHHUHT acocuii 6esrunapy cudaTtuga Kylugaruaap 3bTUPod
3TUIAU:

Ka0yJ1 KWJIMHAETraH Ma’bJIlyMOTJ/IAPHUHT EJIFOHJIMTUHU OUJIHLL,

CYyO'b€KTHUHT CyX0aT/JOIIHU YaJFUTUII HUSATH Ba MabjayM OUp ¢oija
OJIMLI UCTAaTUHUHT MaBXyJJIUTH.

[lyngait KUaub, €JFOH LIAaXCMW Ba WXKTUMOUKM MyHOcCabaTJIAPHUHI acOCHUM
oMK cudaTuAa TYIYHUIAAU. EAFOH cy6beKTIap YpTacujard MyHocabaT/JapHUHT
Xap KaH/Jal MakJuAa MyKappap paBull/jia MaBxy/. BuHo6apuH, yHU YpraHaéTraHza,
allHUKCa, XMCCUM UHTeJIJIEKTra HUCOaTaH, y XaKky/la TyllyH4YaHHW, TypJy MaB3yJap/a
€JIFOH ralMpuIlra MOMUJIJIMK XyCyCUATAApPUHU WAKIJIAaHTUPULI KEPaK.
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