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Аннотация: в статье рассматриваются общие вопросы становления 

личности ребенка в семье. Показаны результаты выстраивания различных 

вариантов семейных отношений в социализации детей. Актуализирована 

проблема профилактики депривации, возникающей в семье и определяющей 

достаточно тяжелые нарушения психической и личностной сфер ребенка. 
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Формирование личности рассматривается чаще как процесс освоения 

специальной сферы общественного опыта, в результате чего происходит 

формирование новых мотивов и потребностей, их преобразование и 

соподчинение. П.Массен, Дж.Каган, Дж.Конджер большое внимание уделяют 

проблеме социализации как исторически обусловленному процессу, во время 

которого дети воспринимают и усваивают определенную систему норм, 

ценностей, знаний данной культуры. Особое внимание уделяется проблеме 

социализации в семье, в процессе общения ребенка с родителями и другими ее 

членами. 

Основное влияние на развитие личности человека имеет семья – родители 

и родственники. Благодаря своим содержательным и социально-

культурологическим особенностям семья создает такие условия для 

эмоциональных проявлений и удовлетворения эмоциональных потребностей, 

которые помогают человеку ощущать свою принадлежность к обществу, 

усиливают чувство его безопасности и покоя, вызывают желание оказывать 

помощь и поддержку другим людям. 

Родительское отношение понимается как система разнообразных чувств по 

отношению к ребенку, поведенческих стереотипов, практикуемых в общении с 

ним, особенностей воспитания и понимания характера и личности ребенка, его 

поступков. 

Семья для ребенка – это место рождения и основная среда обитания. В 

семье у него близкие люди, которые понимают и принимают его таким, какой 

он есть. Именно в семье ребенок получает азы знаний об окружающем мире, а 

при высоком культурном и образовательном потенциале родителей – 
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продолжает получать не только азы, но и саму культуру всю жизнь. Семья – это 

определенный морально-психологический климат, для ребенка это первая 

школа отношений с людьми. Именно в семье складываются представления 

ребенка о добре и зле, о порядочности, об уважительном отношении к 

материальным и духовным ценностям. С близкими людьми в семье он 

переживает чувства любви, дружбы, долга, ответственности, справедливости. По 

природе своей семейное воспитание основано на чувстве. Семейное воспитание 

более эмоционально по своему характеру, чем любое другое воспитание, т.к. 

«проводником» его является родительская любовь к детям, вызывающая 

ответные чувства детей к родителям. 

Семейное воспитание органично сливается со всей жизнедеятельностью 

растущего человека: в семье ребенок включается во все жизненно важные виды 

деятельности – интеллектуально-познавательную, трудовую, общественную, 

ценностно-ориентированную, художественно-творческую, игровую, свободного 

общения. Причем проходит все этапы: от элементарных попыток до 

сложнейших социально и личностно значимых форм поведения. Семейное 

воспитание имеет также широкий временной диапазон воздействия: оно 

продолжается всю жизнь человека, происходит в любое время суток, в любое 

время года. 

Отношения привязанности, возникающие в семье, составляют не только 

основу его будущих взаимоотношений с людьми, но и способствуют снижению 

чувства тревоги, возникающего у ребенка в новых или в стрессогенных 

ситуациях. Таким образом, по мнению ряда авторов, главная функция семьи - 

обеспечить базисное чувство безопасности, гарантируя безопасность ребенка 

при взаимодействии с внешним миром, освоении новых способов его 

исследования и реагирования. 

Подрастая, ребенок начинает идентифицировать себя со взрослыми, 

копировать модели родительского поведения и перенимать специфику 

взаимоотношений между родителями. Дети заражаются теми или иными 

привычками (эксперименты Бандуры), с легкостью перенимают у родителей 

или других близких людей особенности жестикуляции, походки, манеры 

говорить. 

Тем не менее, ряд авторов считает, что роль моделей родительского 

поведения важна не только в процессе приобретения привычек, но и как способ 

преодоления стресса. Если родители реагируют на трудности путем пассивного 

ухода или неадекватной агрессией, то и ребенок с большой вероятностью будет 

вести себя в аналогичной ситуации точно также. 

Аналогичное влияние испытывают и межличностные отношения. Так, для 

мальчиков отношение отца к матери в значительной мере определяет характер 

их собственного отношения к девочкам. Если модель отношений в семье 

включает в себя теплоту, взаимную заботу и уважение, то, вероятно, этими же 
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чертами будет характеризоваться и поведение сына. Презрительное же 

отношение отца к матери может оказать соответствующее влияние на 

отношение сына к девочкам. 

Дети учатся у родителей определенным способам поведения, не только 

усваивая непосредственно сообщаемые им правила (то есть готовые рецепты), 

но и благодаря наблюдению существующих во взаимоотношениях родителей 

моделей (то есть примера). 

Отсутствие материнской заботы как в виде изоляции и сепарации от 

матери, так и в виде скрытой депривации, когда ребенок живет в семье, но мать 

не осуществляет адекватного ухода за ним (грубо обращается, эмоционально 

отвергает, относится безразлично) сказывается в виде нарушений психического 

развития ребенка, задержки моторного, интеллектуального и эмоционального 

развития. Нередко эти негативные последствия необратимы. Так, дети, 

выросшие в условиях социальной изоляции по своему интеллектуальному 

развитию находятся на стадии олигофрении. Дети, воспитывающиеся без 

материнской заботы и ласки, вырастают эмоционально обедненными, 

уплощенным. Е.Т. Соколова считает, что последствием материнской депривации 

может быть развитие личности, для которой характерны повышенная 

тревожность, неуверенность, жажда любви и навязчивый страх потери объекта 

привязанности. 
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