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Ushbu to‘plamda “JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND
EDUCATIONAL RESEARCH " iimiy jurnaliga kelib tushgan maqgolalar o'rin
olgan.

Mazkur jurnalda zamonaviy ta’lim tizimini rivojlantirish jarayonida
innovatsion ta’'lim texnologiyalarini joriy etish va loyihalashtirish,
integratsion ta’limni rivojlantirishda  yo‘nalishlar  bo'‘yicha kreativ
g'oyalar, takliflar va yechimlarni amalga oshirish magsad qilib olingan.
Mazkur jurnal materiallaridan OTM professor-o‘gituvchilari, akademik
litsey va kasb-hunar kollejlari va umumta’lim maktab o‘gituvchilari,
mustaqil tadqgigotchilar, magistrantlar, iimiy xodimlar, igtidorli talabalar
hamda shu sohada ilmiy ish olibo borayotgan tadgigotchilar
foydalaishlari mumkin.

Eslatma! Jurnal materiallari to‘plamiga kiritigan magqolalardagi raqgamilar,
ma’lumotiar haqqoniyligiga va keltirilgan igtiboslar to‘g’riligiga mualliflar shaxsan
javobgardirlar.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA 1JODIY HAYOL
JARAYONINIG PSIXOLOGIK O’RGANILGANLIGI.

Yarmatova S.T.
TDPU tadgiqotchisi.

Mamlakatimizdagi barcha o’quv yurtlari ta’lim-tarbiyani to’g’ri, ilmiy asosda tashkil
etish uchun bu jarayonlarning o’ziga xos psixologik qonuniyatlarini, mehanizmlarini
shuningdek faol mustaqil hamda ijodiy tafakkur jarayonini zamonaviy bilimlar asosida
tarkib toptirishning samarali usullarini bilishi lozim bo’ladi.

O’zbekiston Respublikasida davlat maktabgacha ta’lim muassassasi to’g’risida
Nizomga muvofiq bola maktabgacha ta’limni uyda, ota-onalarning mustagqil ravishda ta’lim
va tarbiya berishi orqali yoki doimiy faoliyat ko’rsatadigan maktabgacha ta’lim muassasida
shuningdek muassasaga jalb gilingan bolalar uchun maktabgacha ta’lim muassasida,
maktablarda, mahallalarda tashkil etilgan maxsus guruhlar yoki markazlarda oladi.
Maktabgacha ta’lim muassasining birlamchi yo’nalishi maktabgacha yoshdagi bolalarni
badiiy-estetik tarbiyalash hisoblanadi. Bu yo’nalishning samarasi estetik yo’nalishning
barcha vositalarini (teatr, musiga, badiiy adabiyot, rasm chizish, applikatsiya) kompleks
tarzda qo’llangandagina aniq bo’ladi. Tasviriy faoliyatning har bir turi bolalarda aqliy
faollikni, ijodkorlikni, badiiy didni shakllantiradi va boshga insoniy fazilatlarni tarbiyalash
imkoniyatini beradi. Kichik maktab yoshidagi bolalarda ijodiy hayolni rivojlantirishimiz,
bolalarda bilish jarayonlarini yaxshiroq anglashga, ijodiy gobilyatini rivojlantirishga hamda
shaxs bo’lib shakllanishiga yordam beradi. Ijtimoiy hayolni rivojlantiruvchi omillarga yana
tasviriy san’at va badily mehnat turini kiritishimiz mumkin. Bolalarda ijodiy hayolni
rivojlantirishda muassasalardagi ishlar sistemalashtirilgan bo’lishi kerak.

-obyekt, hodisa haqida tassurotlarni ko’paytirish;

-jjodiy elementlarni kutilmaganda paydo bo’lishini kuzatish;

-vaziyatga ijodiy xulosalarni izlash, topish;

-mustaqillikka, erkinlikka o’rganish

-ijjodni individual va guruhli ko’rinishini o’rganish.

Ta’lim turi bolalarga oson va tushunarli bo’lishi kerak. Ko’rgazmali materiallarga boy,
har xil sxemalar, ko’rgazmali vositalarga asoslanishi kerak. Shu qatori o’yin ham bolalarda
jjodiy hayolni rivojlantirishda muhim rol o’ynaydi. Bularga ijodiy rivojlanishga yordam
beradigan didaktik o’yinlarni kiritishimiz mumkin.

Masalan: “Bulut nimaga o’xshaydi “ o’yini. Bolalarga bulut rasmini chizishni taklif
qilinib, ulardan shu bulutdan yana qanaqa predmet yoki ob’yekt chigarish mumkinligi
so’raladi.

Masalan: “Geometrik o’yinlarni o’zgarishi” o0’yini. Bunda bolaga aylana rasmini
chizishni vazifa qilib berib, uni yana qanday vazifalarda ishlatish mumkinligini so’raladi.

Psixologik adabiyotlarda hayolning har xil klassifikatsiyasi mavjud. P.C.HemoB
bo'yicha ko'rib chigamiz:
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-hayol bu insonning emotsional holatini nazorat qilib, zo’rigishlarni kamaytirishga
yordam beradi.

-hayol yordamida inson o’zining ko’plab ehtiyojlarini qondirishi mumkin.

-hayol ixtiyoriy jarayonlrni ham nazorat gilishda ishtirok etadi (idrok,diggat, xotira,
nutq, emotsiyalar)

-hayol harakatlarning ichki rajasini tuzishda ishtirok etib, 0’zini qutqarish qobiliyatida
namoyon bo’ladi, bu harakatlarni ongda tasvirlarni manipulyatsiya qilishda va bu
harakatlarni natijasini oldindan ko’ra bilishda namoyon bo’ladi.

-hayol faoliyatni rejalashtirishda, hamda uni kechishida ishtirok etadi.

Fransuz psixologi T.Ribo ijodiy hayolni uzoq muddat o’rganib shunday xulosa
kelganki, fandagi kashfiyotlarning asosida ijodiy hayolning rivojlnganligini yozadi.
Insoniyatni har bir kashfiyoti ijodiy hayol va ijodiy tasavvurdan hosil bo’lgan: miyada yangi
obrazni paydo bo’lishida hayoldagi bor narsalarni yangicha qo’shilishi yoki o’zaro
bog’lanishi bo’lib chiqadi.

Psixolog O.M./Ipsuenko ijodiy hayolni borliq va real hayot bilan uzviy bog’lanishiga
ahamiyat beradi. Bunda tasavvurni vogealikdan ajratib bo’Imaydi, bu uning uchun hayol 0’z
tasvirlarni va g’oyalarni oladigan joy deb hisoblaydi. Hayol real holatga haqiqatlikka
tayanib, insonni hayollarni harakatini, uni narsalarga, insonlarga munosabatini belgilaydi.
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BOSHLANG’ICH SINF ONA TILI DARSLARINI TASHKIL ETISH.

Ochilova Aziza Raxmatullayevna
Navoiy viloyati Xatirchi tumani
66-umumta’lim maktab boshlang ’ich sinf o qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqgola orqali boshlang’ich sinfda ona tili darslarini tashkil
etish bo 'vicha ma’lumotlar olishingiz mumkin
Kalit so’zlar: ona tili, psixologik tayyorgarlik, ob’ektiv va sub’ektiv, didaktik o ’yinlar.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ona tilidan egallagan bilim saviyasi ko‘pdan beri
hammamizni tashvishga solayotgani hech kimga sir emas. Aynigsa, kichik maktab
yoshidagi o‘quvchilarning ijodiy fikrlash darajasi eng asosiy muammolardan biridir. Biz
ko‘p hollarda o‘quvchini daryo o‘rtasida turib suv izlayotgan shaxsga o‘xshatamiz. Daryo
to‘la suv—bola chanqoq. Lug‘atlarimiz so‘zga to‘la, o‘quvchining bisotida so‘z kam. Bu
holat, avvalo, ona tili ta’limi mazmuni bilan chambarchas bog‘langan

Boshlang’ich sinf o‘quvchilarining yosh xususiyatlari va ona tilini o‘rganish
imkoniyatlari 6-7 yoshdan boshlanadi. Bu davrda bola maktab talablariga ancha ko‘nikkan,
asosiy mashg‘uloti o‘qish ekanligini anglagan, fikri, tushunchasi bog’cha yoshidagi bolalik
davriga nisbatan ancha rivojlangan, eng muhimi, psixologik jihatdan o‘qishga tayyor davr
sanaladi.

“Ta’limga psixologik tayyorgarlik deganda, - deb qayd qiladi E.G oziyev, - bolaning
ob’ektiv va sub’ektiv jihatdan maktab talabiga munosibligi nazarda tutiladi? Bu yoshdagi
bolalarda idrok ancha o‘tkirlashadi, o‘qishga giziquvchanligi oshadi, xayoli yorginlashib,
xotirasi chinigadi, tafakkur doirasi nisbatan kengayib, ijodiy fikrlashga moyillik ortadi.

Boshlangich sinf o‘quvchilarida yaqqol obrazli xotira ancha taraqqiy etgan bo’ladi. Bu
yoshda o’quvchilar ko’rgan, kuzatgan narsalarini xotirada uzoq vaqt saglay oladi. Shu
sababli ona tili mashg‘ulotlarida ko‘rsatmali vositalardan: diafil’'m, o‘quv fil’'mlari va
audiovizual vositalardan unumli foydalanishga jiddiy e’tibor qaratishga to‘g‘ri keladi.

7-11 yoshli bolalar o‘qiganini yoki eshitganlarini etarli darajada tushunadi; o‘z
fikrlarini ona tilida izchillik bilan bayon gila oladi; mantigiy operatsiyalarni kuzatish,
taqqoslash, guruhlash, umumlashtirish singarilarni bemalol bajara oladi; o‘rganganlari
asosida umumlashma hosil gilishi mumkin.

O'rganilgan mavzular asosida kichik yozma matnlar hosil qilish, o’quvchilarning
shaxsiy kuzatishlari, tajribalari, ko'rgan eshitgan vogea — hodisalari hagida matn
yaratish,  boshlanish ~ gismi  berilgan ~ matnni davom ettirish, “Onajonim”,
“O’zbekistonim”, “Ona tilim” v.h. mavzularda matn yaratish, she'riy yo'lda berilgan
matnni nasriy yo'lda bayon qilish singari yo nalishlarda matn yaratish topshirilsa
bo'ladi. Shunday qilib, boshlang'ich sinflarda ona tili ta'limining samaradorligi o’qitish
metodini to'g'ri tanlash, “Ona tili” fanining amaliy yo'nalishidan kelib chiqib, ta'lim
jarayonida ko proq o quvchini o ylashga, fikrlashga undovchi, o quv topshiriglarini ishga
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solish, o quvchilarda bilish - o'rganish ehtiyojini yuzaga keltiradigan dars shakllaridan
foydalanish singarilar bilan bog'lig. O quvchini ta'lim jarayonining subektiga
aylantirishda ta’limiy o yinlar hal giluvchi omillar sanaladi.

Ona tilidan tashkil etiladigan didaktik o yinlar o quvchini izlanishga, ijodiy faoliyat
ko rsatishga, o'rganilayotgan til hodisalarining mohiyatini aniglab, hukm va xulosalar
chigarishga undaydi. Ta'limiy o'yinlar har bir o quvchiga o°zini namoyish etish, o’z fikr
— mulohazalarini himoya qilish, topshirigni shavqu - zavqg bilan bajarish imkoniyatini
beradi. Har bir shaxsda tarbiyalanishi zarur bo’lgan ijobiy sifatlar: tezkorlik, sezgirlik,
topqirlik, xushyorlik, qat'iyatlik, bilimdonlik, mustaqillik, tadbirkorlik, ijodkorlik
kabilar ko pincha ta'limiy o'yinlar orqali tarkib toptiriladi.

Ona tilidan tashkil etiladigan ta'limiy o'yinlar oldin egallangan  bilimlarni fagat
xotirada tiklashni va uni takrorlashni, shu egallangan bilimlarni gisman yangi sharoitda
(notanish sharoitda) qo’llashni va tomomila yangi sharoitda qo llashni talab etishi
mumkin. Dars mashg ulotlarida faqat bir xildagi o’yin - topshiriglar bilan cheklanib
golmay, balki ko proq ijodiylikka undovchi o'yin — topshiriglarga  e'tiborni
kuchaytirishga to'g'ri keladi. Zero, o'quvchilarni  fikrlashga, o0'ylashga, matn
yaratishga o'rgatmasak, hozirgi zamon darsiga qoyilgan muhim talab shaxsning
rivojlanishiga erishib bo Imaydi.

“Tez top” o'yini. O’gituvchi o’quvchilarga xalq maqollaridan namunalar aytadi.
O’quvchilar esa bunday maqollar gatorini davom ettiradi. Ulardan sanoq sonlarni
aniglaydilar hamda shu magollarning ma nolari ustida ish olib boradilar. Sonlarni 0z
ichiga olgan maqollarni belgilangan  miqdorga  yetkazib, ularning ma’nosini
tushungan va izohlab bera olgan o quvchilar o gituvchi tomonidan rag batlantiriladi.
Namuna: “Bir bolaga etti mahalla ota-ona”, “Sanamay sakkiz dema”, “Bir vyil tut
ekkan  kishi, yuz yil gavhar teradi”, “Bir kalla - kalla, ikki kalla tilla”...
O’quvchilarning  imlo savodxonligini oshirish maqsadida “To'g'ri yozgan g olib
bo'lar, yaxshi ilmu tolib bo'lar” o'yin — topshirig'idan foydalansa bo'ladi. Bu
o'yinda o gituvchi ma’lum bir sonlarni ragam bilan taxtaga yozadi va ularni imlo
goidasiga muvofiq yozishni talab etadi. Masalan, 1-2, 3-4, 5, 10 ta, 15 ta, 40, 55, 60 ta,
70-80 ta, 90, 100, v.h. Ragamlar bilan ifodalangan sonlarni so'zlar orgali to'g'ri
yozgan o quvchilar o’yin sharti asosida g oliblikni go’lga kiritishlari mumkin.

Xulosa qilib aytganda, yuqoridagi ilg‘or texnologiyalarning interfaol usullarni
boshlang‘ich sinf ona tili darslariga tadbiq qilishda o‘quvchilar bilim, ko‘nikma va
malakalaridagi bo‘shliglar to‘ldiriladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. A.A’zamov A.Yusupov, “O‘quvchilarga bilim berishda innovatsion usullardan
foydalanish”, Toshkent, “O‘qituvchi”, 2002-yil
2. Zunnunov A., U. Mahkamov. Didaktika. T. : Sharg, 2006




JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL RESEARCH

VOLUME4 ISSUE-4 (30- October)

THE EFFECTIVENESS OF THE USE OF COMPUTER TECHNOLOGY IN
THE EDUCATIONAL PROCESS
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Abstract: This article describes the methods, forms and means of using computer
technology in the educational process, the principles of didactics, such as consistency,
scientific research and demonstration. Computer technology is the organization, storage,
development, recovery, transmission methods and techniques of information that develop
students' knowledge, skills, competencies, expanding their ability to manage technical and
social processes.
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Today, computer technology is one of the important factors influencing the
development of our society. Computer technology exists at different stages of human
development, and a distinctive feature of today‘s computerized society is that computer
technology is taking the lead among all available technologies, especially innovative
educational technology.

One of the main features of innovative pedagogical technologies is the widespread use
of didactic materials that determine the effectiveness of computer technology and technical
means. The National Program of Personnel Training emphasizes this important tool for
managing the educational process. The level of use of the media is determined by two
factors:

1. Developing of didactic materials on topics for which the media is effective for the
educational process.

2. Checking the readiness of students to use methodically correct technical means and
didactic materials in their practical activities.

The goal can be achieved only when the process of computer education is pre-
pedagogically designed. One of the main directions of computerization of the pedagogical
process is the area in which modern computer technologies should be engaged.

Computer technology is the organization, storage, development, recovery,
transmission methods and techniques of information that develop students' knowledge,
skills, competencies, expanding their ability to manage technical and social processes.
Computer technology is also understood as a creative activity consisting of a chain of
processes that are carried out in practice to achieve a specific goal. If it is possible to use
computers to organize and exchange information between the processes that make up the
technological chain, the efficiency of any technology will increase, which requires careful
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study of this technology, information exchange in processes between them, as well as
information management of processes. There is a need to organize technologies.

The basis of modern computer technology is the following three factors:

1. The emergence of a concentration environment in computer-readable concepts
(magnetic tapes, magnetic disks, movies, etc.).

2. Extensive coverage of the population with the means of communication in the
development of means of communication that allow the transmission of information by
computer to any point of the globe without significant restrictions on time and distance
(radio broadcasting, television, data transmission networks, satellite communication,
telephone network, etc.).

3. Increase the possibility of automated processing of information (sorting,
classification, representation, creation, etc.) on a given algorithm using computers.

Computer technology is, first, the computer circulation and processing complex;
second, an image of these processes.

While computer technology plays an important role in the educational process, it helps
to solve the following tasks:

a) The discovery, preservation and development of individual abilities in students,
consisting of unique qualities of each student, the formation of their cognitive abilities, the
desire for self-improvement;

b) Ensuring a comprehensive study of events and phenomena, the interdependence of
concrete, natural, technical, social, humanitarian, economic, artistic;

¢) Continuous and dynamic updating of the content, form, methods, ways and means
of educational processes.

From the point of view of the education system, the following problems that arise with
the introduction of computer technology are important:

1. Technical problems - these determine the requirements for electronic computing and
microprocessor technology used in the education system, the features of their practical
application.

2. Software problems - these determine the content and types of software for use in the
education system, the content and features of their application.

3. Preparatory problems are related to the training of teachers and students in the use
of information and communication technologies, including computer technology.

Computer technologies have always been informative because they are concerned with
storing, transmitting a variety of information to users. With the advent of computer
technology and communication tools, learning technologies have changed radically. The
implementation of computer technology in the educational process requires the following:

a) Computers and means of communication as technical means of education;

b) Appropriate systematic and practical software for the organization of the
educational process.

c) Appropriate methodological developments, didactic exhibitions on the introduction
of new teaching aids in the educational process.
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Recently, the concept of "computer technology of teaching” has become widespread,
which means the technology of teaching based on computers. However, the concept of
information technology is broader than the concept of computer technology in education
because computers are an integral part of information technology hardware.

Today, various optical memory devices are widespread. Using them allows you to
write textual graphic information together at the same time, while creating a high-quality
image when you reproduce it. Unlike magnetic recording, recording on optical discs does
not lose quality even in any number of reflections. Software and mathematical software for
computers is becoming an important direction in the development of high-tech
manufacturing.

Computer technology develops the ideas of programmed learning, opens up new
technological options of education related to the unique capabilities of modern computers
and telecommunications that have not yet been explored. Computer technology of education
is the process of preparing information and transmitting it to the learner, the means of its
implementation is the computer, ex:

a) Formation of information skills in students, development of their communication
skills;

b) Training of the student of "information society";

¢) The provision of adequate and adequate information to learners;

d) Formation and development of students' research skills, the ability to make optimal
decisions.

Thus, the introduction of innovative computer technologies in the educational process
leads to:

1. Assist more individually, taking into account the educational process, the student's
specific level of preparation, ability, speed of learning new material, interests and
inclinations.

2. Enhancing the student's cognitive activity, developing his / her self-esteem,
supporting and developing his / her interest and aspiration in education and profession.

3. Strengthening interdisciplinary ties in the educational process, a comprehensive
study of existing phenomena.

4. Constant and dynamic updating of the educational process due to the improvement
of flexibility, efficiency, forms and methods of organization.

5. Use of computer aids and virtual stands for teaching in higher education institutions.
6. Improving the technological base of the educational process through the introduction of
modern technical means.
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FIZIKADAN DARS TURLARI.

Choriyeva Shoxida Mizomovna
Navoiy viloyati Xatirchi tumani
66-umumta’lim maktab fizika fani o’qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqgolada fizika darslarida foydalanish uchun dars turlaridan
namunlar keltirilgan.

Kalit so’zlar: fizik kattaliklar, takrorlash va baholash, EYuK va ichki garshiligi, Om
gonuni, laboratoriya ishlari.

Dars pedagogik jarayoninig bir gismi xisoblanadi. Shu bilan birga xar bir dars
mustaqil ma’lum manoda tugallangan bo’lishi kerak. Xar bir darsda kompleks vazifalarga
kiradigan butun dars tizimi oldida turadigan o’quv tarbiya vazifalari xal etiladi. Yuqorida
darsning turlari aytib o’tilgan edi. Xar bir tur darsning tuzilishini ayrimlari ko’rib chigiladi.

Yangi o’quv materialini o’rganish darsi

Ushbu pedagogik darsni muvaffaqiyatli o’tkazish uchun faqat o’qituvchining
vazifalarinigina emas, o’quvchilarning xam vazifalarini aniglab olish kerak.

O’quv- tarbiya vazifalarini aniqlash darsga materialni tanlash bilan uzviy bog’langan.
Dars rejalashtirilgan materialining tugallangan xarakterga ega bo’lishi muximdir, ya’ni
bitta ayrim xollarda ikkita masalaga: xodisaga tushunchaga nazariyaning amaliy
qo’llanishiga bag’ishlangan bo’ladi. Bunday xolda fizik kattaliklar orasida mavjud bo’lgan
faqat sabab, oqibat bog’lashlarigina ochish uchungina emas, balki nazariy bilish
masalalari, fanning metodlari bilan uning amaliy go’llanilishi bilan tanishish uchun xam,
qulay sharoitlar xam vujudga keladi. Xozirgi zamon darsi uchun yangi materialni
o’rganishda quyidagidek struktura xarakterli bunda, darsda so’rash va o’quvchilar bilimini
baxolash asosan odatda, dars mavzuini boshlanishida emas, balki o’tish jarayonida va dars
oxirida o’rganiladigan materialni mustaxkamlashda amalga oshiriladi.

Bilimni mustahkamlashda asosiy amaliy malakalarini shakllantirish darsi.

O’quvchilar maktab fizika bosqichini o’rganish jarayonida ma’lum malakalar darslik
va boshqa adabiyot bilan mustaqil ishlari ma’lum qonunlar va farmonlar asosida masalalar
yechishlari, laboratoriya asbob-uskunalari bilan muomala qila olishlari, kuzatish o’tkazish
olishlari asboblar ko’rsatishlarini yozib olishni bilishlari va x.k.lar xosil gilishlari kerak.

Bu masalalarni xosil qilish turli darslarda amalga oshiriladi. Mazmunining o’ziga xos
xususiyatlariga mos ravishda bu darslarning didaktik strukturasi ko’riladi. Odatda bunday
turdagi dars o’rganilgan materialni takrorlashdan boshlanadi. Bunday xodisalarni takkoslash
malakasi tekshiriladi. Ular orasidagi farq aniqlanadi, o’quv materialidagi asosiylari
ajratiladi.

Darsning asosiy gismi yangi malakalarni shagllantirishga bagishlanadi. Bu jarayon
ko’proq amaliy xarakterdagi yangi bilimlarni olish bilan uzviy bog’langan. Shunday qilib
eksperimental malakalarni, masalalar yechish malakasini shuningdek kitob bilan ishlashni
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shaqgllantirish darslarning didaktik strukturasi o’rganilggan material bo’yicha bilishlari
takrorlash ~ va baholashni yangi malakalarini  shagllantirishni ~ va mavjudligini
rivojlantirishni bilim va malakalarini yangi sharoitda qo’ullashni, uy vazifasini 0’z ichiga
oladi. Ushbu turdagi darslar metodik strukturasining yangi materialini o’rganish bo’yicha
darslar sturkturasidan farqi ular mazmunining o’ziga xos xususiyati bilan belgilanadi.

Bu xusiyat nazariy bilimning ikkita yakunlovchi bosqichiga : nazariy natijalarni
keltirib chiqarishga va nazariy xulosalarni amaliyotda qo’llashga to’g’ri keladi. Odatda dars
boshlanishidagi takrorlash nazariyaga kiruvchi muxim unsirlarni: faktlarni metodlarini
fizik kattaliklarni qonunlarini aniqlab olish bilan bog’liq bo’ladi. O’quvchilarga xar qanday
masalalarni shartini avvalo uning fizik ma’nosini aniqlab olish va avval uning umumiy
xolda ko’rib chiqish va yechish keraqligi, shunda ular xatoga yo’l qo’ymasliklari, chunki
masalani, xodisaning borishi bo’yicha yechilsa, asosiysi qolib ketib xatolikka yo’l quyish
mumkinligi tushuntiriladi. Eksperiment malakalarni shakllantirish bo’yicha darslarning
mazmuni fizik nazariyalarni o’rganish bilan bog’liq. Bunday darslarda yangi bilim va
malakalarni o’quvchilar laboratoriya eksperimenti yordamida tok manbalarining EYuKi va
ichki garshiligini aniglash, darsi odatda Om gonunini takrorlashdan boshlanadi, shundan
keyin eksperimentni bajarish rejasi ishlab chigiladi bunga elektr zanjir sxemasi va xisoblash
uchun jadval to’zish xam kiradi. Laboratoriya ishlari - darslarining mazmuni va metodik
strukturasi, asosan qonunlarning nazariy natijalarini va ularni eksperimental tekshirishni
ifodalanadi. Bunday darslar uchun qidirish va tekshirish metodalrini keng jalb gilish
xarakterlidir.

Bilimlarni umumlashtirish va chuqurlashtirish darsi.

Bilimlarni umumlashtirish va chuqurlashtirish o’rganilgan materialni takrorlash va
bilimlarni amalda qo’llash jarayonlarida amalga oshiriladi. Bu ishni juda xilma-xil
shakllarda olib borish mumkin.

Dars obzor ma’ruza suxbat masala yechish shaklida (amalga oshiriladi) yoki o’quv
ishlarining ko’p shagqllarini birlashtirgan xolda o’tkazilishi mumkin. Bu turdagi darsda
o’qituvchi ma’lum mavzu bo’yicha o’quvchilar bilimini tartibli sistema qilib bog’lashga
o’quvchilarda bor bo’lgan va yangi o’rganilgan bilimlar orasida bog’lanishni o’rnatishga
xarakat qgiladi.
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GEOGRAFIYA O’QITUVCHISINING DARSGA TAYYORGARLIGI.

Ishquvvatov Bunyod Erkinovich
Navoiy viloyati Xatirchi tumani
66-umumta’lim maktabi geografiya va iqtisod fani o qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada geografiya o qituvchisining darsga tayyorgarlik
ko rishida nimalarga e 'tibor berishi kerakligi hagida ma’lumotlar berilgan.

Kalit so’zlar: Darsning magsadlari, darsning mazmuni, darsning vositalari, o’qitish
metodi, ikkinchi darajali va qo’shimcha materiallar.

O’qituvchi har bir darsga chuqur va to’la tayyorlanmog’i lozim. O’qituvchini darsga
tayyorgarligi quyidagi gismlardan iborat: darsni magsad va vazifalarini aniglash; darsning
mazmunini aniqlash; o’qitishni metodlarni aniqlash; o’qitish vositalarini tanlash; darsni
tarkibiy tuzilishini aniqlash. Darsni maqgsadi bu mazkur dars davomida o’quvchilar
o’qituvchi raxbarligida o’quv tarbiya va rivojlantirish bo’yicha erishadigan oldindan
rejalashtirilgan yakuniy natijadir.

Darsning maqgsadi mazkur mavzu bo’yicha dasturdagi va darslikdagi materiallar
mazmunini ishlab chigish asosida aniglanadi. Darsning magsadini aniglash uni mazmunini
ishlab chiqishga, o’qitish materialini tanlashga va darsni borishiga katta ta’sir ko’rsatadi.
Magsad aniglangandan so’ng ushbu maqgsadga erishish uchun darsning tuzilishi ishlab
chiqiladi.

Darsning magsadini aniglash quyidagi talablarga javob berishi mumkin: - darsning
magsadi juda gisqa shaklda ifodalangan bo’lmog’i lozim; - darsning magsadida o’quvchilar
qanday bilimlarni egallashlari, ganday ko’nikmalar shakllantirilishi ifodalangan bo’lmog’i
lozim; -darsda ganday bilim va ko’nikmalarni shakllantirilishi yoki ularni chuqurlashtirish
ko’rsatilishi lozim.

Darsning mazmunini aniglash. Darsni mazmunini quyidagi bilim manbalar asosida
aniglash mumkin: - darslik asosida. Darslikda xar bir mavzu uchun aloxida matn ajratilgan
bo’ladi. Matn, rasmlar, chizmalar va jadvallar bilan jihozlangan bo’ladi. Matnni oldida
o’tgan darsga doir yoki matnni mazmunini tushunishni yengillashtiradigan savollar beriladi.
Matnni oxirida esa olingan bilimlarni va ko’nikmalarni mustaxkamlash uchun savol va
topshiriglar tizimi beriladi; - mazkur kur uchun nashr gilingan metodik qo’llanmalarda xar
bir mavzu yoki bo’limni o’qitish metodikasi bo’yicha tavsiyalar berilgan. Demak darslik
bilan birga metodik qo’llanma xam dars mazmunini ishlab chiqishda asosiy manba bo’lishi
mumekin; - qo’shimcha adabiyotlar dars mavzusi mazmunini ishlab chiqishda muxim manba
bo’lib xisoblanadi. Masalan, O’zbekiston iqtisodiy rayonlari o’rganayotganda har bir viloyat
bo’yicha chiqarilgan kitob va risolalardan foydalanish mumkin. Materiklar va okeanlar
kursini o’rganayotganda har bir materik yoki okean tabiiy sharoitiga bag’ishlangan
kitoblardan foydalanish mumkin; - kundalik matbuot. Radio va tilevideniya
ma’lumotlaridan ham dars mazmunini ishlab chigishda foydalanish mumkin; - dars yana
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gizigarliroq o’tishini ta’minlash uchun sayyoxlar va olimlarning esdaliklari, turli xil
xalglarning urf-odatlari haqidagi ma’lumotlardan foydalanish ham katta natija beradi.
Dastlab darsni ta’limiy va g’oyaviy mazmuni ishlab chiqiladi. Dars nixoyatda
murakkablashib, materiallar ko’payib ketmasligi uchun o’quv mavzusi mazmuni ishlab
chigilayotganda asosiy, ikkinchi darajali va qo’shimcha materiallar ajratiladi. Ikkinchi
darajali va qo’shimcha materiallar darsni asosiy mazmunini oydinlashtirish va
chuqurlashtirish maqgsadida ishlatiladi. Ayrim xollarda darsda ko’zlangan materiallarni
o’rganib bo’lmaydi, bunday xollarda qolgan material uyga vazifa sifatida beriladi va uni
o’quvchilar mustaqil o’rganishadi. Dars mazmuni ishlab chiqilagandan so’ng o’qituvchi uni
bayon gilish rejasini ishlab chigadi.

O’qitish metodini tanlash. O’qitish metodlarini tanlash darsni maqgsadi va o’quv
materiallari mazmuniga bog’liq. O’qitish metodini tanlash o’rganiladigan mavzuni mazkur
kursda tutgan o’rniga bog’liq. Ma’lum bir kursni o’rgangan sari o’quvchilarni bilimlari ortib
boradi, shundan so’ng reproduktiv usulni qo’llash mumkin. Bundan tashqari 1jodiy usullarni
ham qo’llash mumkin. Masalan, O’zbekiston tabiiy geografiyasini ikkinchi regional qismini
o’quvchilar xaritalar yordamida mustaqil o’rganishlari mumkin. Xuddi shunday ishlarni
o’quvchilar jaxonnning iqtisoditsy va ijtimoiy geografiyasini aloxida davlatga bag’ishlangan
qismini o’rganishda xam amalga oshirishlari mumkin.

O’qitish metodlarini tanlashda o’quvchilarni yoshlari ham xisobga olinmog’i lozim.
Quyi sinf o’quvchilari uzoq vaqt digqat bilan eshita olishmaydi. Tez toligishadi va
zerikishadi. SHuning uchun quyi sinflarda o’qituvchi o’qitish metodlarini tez-tez o’zgartirib
turishi zarur. Bunda o’yinlardan foydavlanish katta samara beradi, chunki bunday sharoitda
o’quvchilar toligmaydi va kerakli bilim va ko’nikmalarni tez o’zlashtiradilar. Dars uchun
o’quv vositalarini tanlash ham muxim ishlardan xisoblanadi. O’quv vositalarini tanlash
o’qituvchi uchun unga murakkab bo’lmagan ish xisoblanadi, chunki dasturda xar bir mavzu
bo’yicha zarur bo’lgan o’quv vositalarining turlari berilgan bo’ladi. O’qituvchini vazifasi
ulardan darsning qaysi qismida va ganday foydalanishni aniqlash xisoblanadi. O’quv
vositalari bo’yicha savollar va topshiriglar ishlab chiqgiladi. Bu esa o’quvchilarni bilim va
ko’nikmalarini egallashlarini osonlashtiradi.

O’quv vositalarini tanlaganda quyidagilarni xisobga olish zarur: - o’quv vositalari
darsni mazmuniga mo bo’lishi lozim; - o’quv vositalari tanlangan o’quv metodi mazmunini
to’ldirishi zarur; - o’quv vositalari o’quvchilarni yoshiga va qobiliyatlariga mos tushishi
lozim; - o’quv vositlari amaliy va mustaqil ishlarni olib borish uchun imkon yaratishi lozim;
- 0’quv vositalari o’quvchilarni bilim va ko’nikmalarini egallashlarini osonlashtirishi lozim.
O’qitish metodi va vositalari to’ri tanlangan darsning samaradorligi yuqori bo’ladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:
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TWO COMMON CAUSES OF LEARNERS’ DIVERGENCE FROM FIVE
PRAGMATIC NORMS AMONG UZBEK LEARNERS

Dilbar Jumaeva
Navoi State Pedagogical Institute

There are five common learner divergences which can be divided into two types:

Pragmatic divergence due to insufficient | Pragmatic divergence due to learner
pragmatic ability: choice:

1 negative transfer of pragmatic norms; 5 Resistance to using perceived L2
pragmatic norms.

2 limited grammatical ability in the L2;

3 overgeneralization of perceived L2
pragmatic norms;

4 effect of instruction or instructional
materials.

Although all five categories of learner divergence can be seen among my students, |
think two of them are the commonest. They are 1) negative transfer of pragmatic norms and
2) limited grammatical ability in the L2, which resulted from insufficient pragmatic ability.
Ishihara and Cohen (2010) explains that L2 learners sometimes utilize structures from their
own language to express pragmatic meaning in a particular situation when they are not
aware of the suitable structures and pragmatic norms of target language. Consequently, the
learners may show negative transfer by employing incorrect L1 pragmatic norms, which are
chosen deliberately or unconsciously (Ishihara & Cohen, 2010).

Mostly, my elementary-level students show negative transfer of pragmatic norms
while speaking about meals. For example, they may say “I eat my breakfast” instead of “I
have breakfast”. Another example can be seen while greeting. Elementary students tend to
say “Good morning” in any part of the day. It is because of pragmatic norms of Uzbek
language. Uzbek people say “Assalomu alaykum” whenever they meet, that is why it is
confusing for beginners when to say “Good morning” and when to utter “Good afternoon”.
This is evidence of negative pragmatic transfer. Besides, my intermediate students
sometimes cannot discriminate finished actions which are formed in the present perfect and
the past simple tenses, due to the fact that in Uzbek, all kinds of finished actions are
expressed in the past tense. This can be also referred as Limited grammatical ability in L2.

One more learner divergence can be observed in L2 speakers’ intonation and
pronunciation, which in turn can lead to pragmatic failure. For example, when my students
ask permission they sometimes use falling tone instead of raising tone. Furthermore, another
important pragmatic divergence occurs while my students are talking to someone who is
higher in status, older in age or with a representative from opposite gender. During
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conversation, they tend to look at the floor rather than looking directly at listeners’ eyes,
which means lack of self-confidence in English culture. However, in Uzbek culture this
behavior shows one’s politeness and respect to their interlocutors. So, it is not surprising
that when my students are greeting with foreigners, they put their right hand over their
hearts instead of just shaking hands. This is an example of pragmatic divergence due to
learner choice, in other words, they sometimes simply resist using perceived L2 pragmatic
norms. Ishihara and Cohen confirm that “research indicates that learners’ sense of identity is
intertwined with how they use the language, and for this reason they sometimes choose not
to behave in a native-like fashion” (p. 76).

To raise awareness of pragmatic meanings of body language and eye contact in target
language, Celce Murcia advises that “the rhythm and intonation, the body and eye
movements, and other aspects of face-to-face communication must be practiced in pairs and
small groups (p.52, 2007).” That is why I want to count several awareness raising tasks
which encourage pair work and group work as a classroom interaction.

1) Show a video fragment with greeting and parting interactions. First, students
should watch them without voice and only pay attention to speakers’ body language and
facial expressions. Next, they watch the video fragment with voice and repeat their
utterances. Then students make pairs and imitate the conversation. Teacher should observe
and make corrections whenever encountered. This helps to gain pragmatic ability in L2
faster.

2) Invite students to share behavior and pragmatic norms in their own language.
Elicit the answers and present English ones. Compare and contrast the two pragmatic norms
and point out the differences.

3) Provide a passage from an interesting story or novel which taken from L2
literature. The passage should be suitable to your students’ level and age. Besides, it should
be interesting for them. The passage should include particular speech act that you are going
to present at that lesson. Reading enhances students’ imagination and vocabulary. They also
can be enlightened about grammar structures for conveying different pragmatic meanings. If
for one speech act, there are several texts or dialogues with different speakers, who have
varying social status, relationship, and interacting in different situations, it will be more
meaningful for students to analyze and learn from them the intended pragmatic patterns.
Moreover, differentiating the texts can develop students’ knowledge about speech act sets.
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ALISHER NAVOIYNING “ARBA’IN” ASARIDA AXLOQIY-TARBIYAVIY
JIHATLAR.

Mamatqulova Nilufar
Andijon Qishlog xo'jaligi va
agrotexnologiyalar insituti. O'zbek tili kafedrasi o'gituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada insonning komillikka erishishida hadislarning o rni,
“Arbain” hadislar to’plamida keltirilgan axlogiy-tarbiyaviy jihatlar, hamda inson
ma’naviyati, odobi, ma’rifatining shakllanishida muhim asar ekanligi xususida so’z
yuritilgan.

Kalit so’zlar:Qur on, hadis, odob-axloq, ma 'naviyat, komillik

Qur’oni Karim, hadislar va shariat ko’rsatmalari inson ma’naviy-ma’rifiy
kamolotining asosi bo’lgan axloq-odob tarbiyasining barcha qirralarini 0’z ichiga olgan.
Sirasini aytganda, hadislar ma’naviy-axloqiy tarbiyaga oid bo’lgan fikrlarning mukammal
to’plamidir. Qur’oni Karim, hadislarni, shariat ko’rsatmalarini o’rganar ekanmiz, ularda
axlogiy kamolot, halollik va poklik, imon va vijdon bilan bog’liq bo’lgan birorta ham
muhim masala e’tibordan chetda qolmaganini ko’ramiz.

Alisher Navoiyning “Arba’in” asari ham insonni axloqiy sifatlarining shakllanishida
muhim bo’lgan masalalr yoritilgan.Bu hadislar to’plamini biz hech ikkilanmay ishonchli
hadislar sirasiga kirita olamiz.

Arba’in” (“Qirq hadis”) hadislarning she’riy tarjimasi bo’lib, an’anaviy hamd va na’t
bilan boshlanadi.

Forsiydonlar aylabon idrok,

Oriy erdi bu naf’din atrok.

Istadimki, bu xalg ham bori,

Bo’lmag’aylar bu naf’din oriy.

Men demakni chu muddao aylab,

Ul ijozat berib duo aylab.

Alisher Navoiy o0’z asarini Jomiy bilan bir davrda  yaratgan bolib, Shoir
Payg’ambarimiz (s.a.v.)ning hadislarini avval arab tilida beradi va uning tarjimasini she’riy
usulda taqdim etadi.

“Arba’in”’ning asosiy qismi “Sizlardan hech biringiz o’ziga ravo ko’rgan narsasini
birodariga ravo ko’rmaguncha, chin mo’min bo’lolmaydi” degan mashhur hadisning
navoiyona talgini bilan boshlanadi:

Mo’min ermastur, ulki iymondin

Ro’zgorida yuz safo ko’rgay.

Tokki qardoshiga ravo ko’rmas

Har nekim o’ziga ravo ko’rgay.
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Tanlangan hadislarning deyarli barchasi komil inson axloqiga oid qarashlarni o’zida
aks ettirganini ko’rishimiz mumkin. Bu hadislarda insonlar yaxshilik qilishga chorlanadi,
yomon illatlardan gaytariladi, umuman olganda, ular insonning hayot va jamiyatdagi
vazifasini anglatadi.

Masalan, “Insonlarning eng yaxshisi insonlarga foydasi tegadiganidir” degan hadisni
Alisher Navoiy turkiy tilda shunday ifoda etadi:

Xalq aro yaxshiroq, deding, kimdur?

Eshitib, ayla shubha raf” andin.

Yaxshiroq bil ani ulus arokim,

Etsa ko’prak ulusqa naf” andin.

Ko’rib o’tganimizdek, ushbu sharh orqali insonning ulusga jamiyatga xizmat qilishi
ulug’lanyapti. Mashhur “Kurashda g’olib chiggan pahlavon emas, balki g’azabi kelganda
0’zini yenga olgan odam pahlavondir” hadisini shoir shunday talqin qgiladi:

Emas ul pahlavonki 0’z qadrin

Bosh uza eltibon nigun qilg’ay.

Pahlavon oni bilki yetsa g’azab

Nafsi ammorani zabun qilg’ay.

Mazkur hadis insonni 0’z nafsi g’azabi ustidan hokimlik qilishga chaqiradi. Alisher
Navoiy buni tarjima qilish orqali kishi jahlga qul bo’lib qolishdan saqlanishi kerakligini
eslatyapti.

Umuman olganda, “Arba’in” asari insonning ma’naviyatini yuksaltirishga Xizmat
qiladi. Bu hagda shoir asarning xotima qismida aytib o’tadi:

Erur ul arba’inning avvali hol,

Ayla bu “Arba’in” bila a’mol.

Alisher Navoiyning “Arba’in” hadislar to’plamida insonning kamolotga erishishi
uchun talab etiladigan insoniy fazilatlar ifoda etilgan bo’lib, ushbu fazilatlar sirasiga
o’zgalarga mehr-oqibat ko’rsatish, saxiylik, ochiq ko’ngillik, ularga g’amxo’rlik qilish,
vatanga muhabbat, mehnat va kasb-hunarni ulug’lash, halollik, poklik, do’stlik,
oliyjanoblik, rahm-shafqatlilik, kamtarlik, rostgo’ylik va vijdonlilik kabi xislatlar kiritiladi.
Bundan tashqari, insonning o’zini yomon illatlardan tiyishi, yaxshilik sari intilishi kerakligi
borasidagi pand-nasihatlar ham o’z aksini topganki, bularning barchasi Qur’oni Karimda
gayd etilgan ko’rsatmalarga asoslanilgan va komil insonni shakllantirishda asosiy mezon
bo’lib xizmat qiladi.
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MATEMATIKA FANI MAZMUNINING O ZIGA XOSLIGI.

Jalilov Ozod Abdugayumovich
Navoiy viloyati Xatirchi tumani
66-umumta’lim maktab matematika fani o qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu magola orqali matematika fanining o’ziga xosligi matematik
tariflar haqida tushunchalarga ega bo’lasiz.
Kalit so’zlar: Matematik ob ekt to 'rtburchak, ko 'pburchak, diagonal, aylana.

Inson moddiy dunyodagi narsa va hodisalarning mohiyatini, tabiat va jamiyat
gonunlarini murakkab aqliy faoliyatlari yordamida bilib oladi. Biz ta’lim deyilganda
o gituvchi bilan o quvchilar orasidagi ongli va magsadga yo naltirilgan aktiv faoliyatni
tushunamiz. Hagiqatdan ta’lim o'z oldiga uchta magsadni go"yadi.

1. Oqgituvchilar ongida dastur asosida o'rganilishi lozim bo’lgan zarur bilimlar
sistemasini shakllantirish.

2. O qgituvchilarning aqgliy rivojlanishlarini, qobilyatlarini yugori darajaga ko tarish.

3. Insoniy gadriyatlarni ulug'lay bilish.

Ta’lim jarayonida ana shu uch maqgsad amalga oshishi uchun o’'qituvchi har bir
o rganilayotgan tushunchani psixologik, pedagogik va didaktik gonuniyatlar asosida
tushunishi kerak. Buning natijasida o gituvchilar ongida bilish deb ataluvchi psixologik
jarayon hosil bo’ladi. Bilishning hissiy va mantigiy bosgichlari mavjud. Insonning hissiy
bilishi uning sezgi, idrok, tasavvurlarida o'z ifodasini topadi. Inson sezgi a’zolar vositasida
real dunyo bilan o°zaro alogada bo’ladi. Bilish jarayonida sezgilar bilan idrok ham ishtirok
etadi. Sezgilar vositasida narsa va hodisalarning ayrim xususiyatlari aks etadi, idrok qilish
protsessida shu narsa va hodisalar yaxlid holda aks etadi. Narsa va hodisalarning inson
ongida butunicha aks etishi idrok deyiladi.

Tashqgi olamdagi narsa va hodisalar inson miya po’stlog’ida sezish va idrok gilish
orqali ma’lum bir iz qodiradi. Oradan ma’lum bir vaqt o'tgach, ana shu izlar aktivlanishi va
biror narsa yoki hodisaning sub’ektiv obrazi sifatida katta tiklanishi mumkin.  Ana shu
ob’ektiv olamning sub’ektiv obrazining ma’lum vaqt o'tgandan keyin gayta tiklanish
jarayoni tasavvur deb ataladi. Mantiqiy bilish (tushuncha, hukm va xulosa) har ganday
mantiqiy bilish hissiy bilish orgali amalga oshadi. Shuning uchun ham har bir
o'rganilayotgan matematik ob’ektdagi narsalar seziladi, abstrakt nuqtai nazardan idrok va
tassavur qilinadi. So'ngra ana shu ob’ektdagi narsa to'g'risida ma’lum bir matematik
tushuncha hosil boladi.

Matematik ob’ektdagi narsalarning asosiy xossalarni aks ettiruvchi tafakkur
to plamasiga matematik tushuncha deyiladi. Har bir matematik tushuncha o°zining ikKki
tomoni, ya’ni mazmuni va hajmi bilan xarakterlanadi. Tushunchaning mazmuni deb ana
shu tushunchasi ifodalanuvchi asosiy xossalarining to plamiga aytiladi. Masalan, to g ri
to rtburchak tushunchasini olaylik.
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To'g'ri to'rtburchak tushunchasining mazmuni quyidagi asosiy xossalar to plamidan
iboratdir:

1. To rtburchak dioganali uni ikkita uchburchakka ajratadi.

2. Ichki garama — garshi burchaklarining yig'indisi 7 ga teng.

3. Diagonallari bir nugtada kesishadi va shu nuqtada teng ikkiga bolinadi.
Tushunchaning hajmi deb, ana shu tushunchaga kirgan barcha ob’yektlar to'plamiga
aytiladi.

Masalan, to'rtburchak tushunchasining hajmi shu to'rtburchak tushunchasiga kirgan
barcha to'rtburchak turlaridan ya’ni parallelogramm, kvadrat, romb va trapetsiyadan iborat
bo'ladi. Bizga hajmi jihatdan keng va mazmun jihatdan tor bo'lgan tushunchani jins
tushunchasi, aksincha esa hajm tor va mazmuni keng bo’lgan tushunchani tur tushunchasi
deb yuritilishi psihologiyadan ma’lum.

Misol. Ko pburchak tushunchasini olaylik. Bu tushunchadan ikkita gavarig va botiq
ko pburchak tushunchalari kelib chigadi. Bu yerda ko pburchak tushunchasi gavariq va
botiq ko pburchak tushunchalariga nisbatan jins tushunchasi deb yuritiladi, chunki uning
hajmi gavariq va botig ko pburchaklar hajmidan kattadir. Qavariq va botig ko pburchaklar
esa ko pburchak tushunchasiga nisbatan tur tushunchalari deb yuritiladi, chunki ulardan har
birining  hajmi ko pburchak tushunchasining hajmidan kichik ammo mazmunlari
ko pburchak tushunchasining mazmunidan Kkatta.

Har bir fanda bo'lgani kabi  matematika fanida ham ta’riflanmaydigan va
ta’riflanadigan tushunchalar mavjud.

Maktab matematika kursida, shartli ravishda, ta’riflanmaydigan eng  sodda
tushunchalar gabul gilinadi. Jumladan, arifmetika kursida son tushunchasi va qo shish
amali, geometriya kursida esa tekislik, nugta, masofa va to'g'ri chiziq tushunchalari
ta’riflamaydigan tushunchalardir. Bu tushunchalar yordamida boshga matematik
tushunchalar ta’riflanadi.

Ta’rif degan so'zning ma’nosi shundan iboratki bunda qaralayotgan
tushunchalarning boshgalaridan farglashga, fanga kiritilgan yangi termin mazmunini
oydinlashtirishga imkon beruvchi tushuncha bilan ta’riflovich tushunchalar orasidagi
munosabatdan hosil bo'ladi. Tushunchalarning ta’rifi quyidagi turlarga ajratiladi:

Real ta’rif. Bunda qaralayotgan tushunchaning gruppadagi tushunchalardan farqi
ko rsatib beriladi.

Bunda ta’riflovchi va ta’riflanuvchi tushunchalarning teng bo'lishi muhim rol
o'ynaydi. Masalan: “Aylana deb tekislikning biror nuqtasidan berilgan masofadan katta
bo'lmagan masofa yotuvchi nuqgtalar to'plamiga aytiladi”. Bu yerda ta’riflanuvchi
tushuncha aylana tushunchasidir, ta’riflovchi tushunchalar esa tekislik, nuqta, masofa
tushunchalaridir.
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MATEMATIKA ORQALI TARBIYALANUVCHILARNI MANTIQIY
TAFAKKURLARINI O’STIRISH VA FIKRLASH QOBILYATLARINI
KENGAYTIRIB BILIM VA KO’NIKMALARINI OSHIRISH

Axmedova Nasiba Agzamovna
Toshkent shahar Shayxontoxur tumani
588-sonli DMTT tarbiyachisi

Anotatsiya: ushbu magolada matematika tarixi va uning rivojiga xissa qo’shgan
olimlar hamda matematika orqali tarbiyalanuvchilarni mantiqiy tafakkurlarini o’stirish va
fikrlash qobilyatlarini kengaytirib bilim va ko 'nikmalarini oshirish to’g risida yozilgan.

Kalit so’zlar: matematika, tarbiyalanuvchilar, mantiq, tafakkur, o’stirish, fikrlash,
qobilyat, bilim, ko ’nikmalar.

O’quvchini biror bir fanga qiziqtirishdan avval albatta, o’sha fanning tarixi haqida
ma’lumot beriladi. Har bir fanning o’z tarixi bo’lgani kabi matematikani ham o’qitishda va
u orqali tarbiyalanuvchilarni mantiqiy tafakkurlarini o’stirish va fikrlash qobilyatlarini
kengaytirib bilim hamda ko’nikmalarini oshirishda qisqacha bo’lsada uning tarixiga to’xtab
o’tish magsadga muvofiqdir.

Matematika (yun. thematike, mathema — bilim, fan), Riyoziyot — aniq mantigiy
mushohadalarga asoslangan bilimlar hagidagi fan. Dastlabki obyekti sanoq bo‘lgani uchun
ko‘pincha unga "hisob-kitob hagidagi fan" deb gqaralgan (bugungi matematikada
hisoblashlar, hatto, formulalar ustidagi amallar juda kichik o‘rin egallaydi). Matematika eng
qadimiy fanlardan biri bo‘lib, uzoq rivojlanish tarixini bosib o‘tgan va buning barobarida
"matematika nima?" degan savolga javob ham o‘zgarib, chuqurlashib borgan.

So‘nggi asrda xilma-xil matematik obyektlar orasida juda chuqur munosabatlar
mavjudligi va aynan shunga asoslangan natijalar matematikaning bundan keyingi
taraqqiyotida asosiy o‘rinni egallashini ko‘rsatmoqda. Elektron hisoblash vositalari bilan
birga matematika tatbiglarining kengayishi (biometriya, sotsiometriya, ekonometrika,
psixometriya va boshqalar), matematik usullar hayotining turli sohalariga jadal sur’atlar
bilan kirib borayotgani ham matematika predmetini ixcham ta’rif bilan qamrab
bo‘lmaydigan darajada kengaytirib yubordi. Demak, matematika aksiomatik nazariyalar va
matematik modellarni, ular orasidagi munosabatlarni o‘rganadigan, xulosalari qat’iy
mantiqiy mushohadalar orgali asoslanadigan fandir.

Sir emaski, keyingi vaqtlarda umumta’lim maktablarining boshlang’ich sinflarida bola
nutqini rivojlanishiga katta ahamiyat berilmoqda va natijada bolani matematik bilimi yaxshi
bo’lib bormoqda. Bolada matematik nutqi rivojlanishi uni o’ylagan fikrini aniq va lo’nda
bayon etishi asos bo’lib xizmat qiladi. Matematik nutq o’quvchida dars jarayonida, uy
vazifasini bayon etib berishda, berilganlar asosida masala tuzishda, rasmga garab misol va
masala tuzishda asta-sekin rivojlanadi va sayqgalanib boradi.
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Ma’lumki, matematik nutq umumiy nutqni tarkibiy qismidir. Boshqa fanlar qatori
matematik nutq ham bola nutqini rivojlantirib, uni so’z zaxirasini oshirib borishida muhim
o’rin egallaydi. Shuning uchun ham matematika darslarida bola nutqini rivojlantirish
haqidagi fikrlar va mulohazalar hozirda dolzarb mavzular sarasiga kiradi. Ta’lim tizimida
matematika darslarida o’quvchilarni fikrlash faoliyatini rivojlantirish bobi ko’rib chiqiladi.
Bunda o’quvchi bilim olish faoliyatini, rivojlantirish usullarini o’rganadi. Matematika
darslarida mantiqiy fikrlashni o’stirishda matematik nutq muhim omil bo’lib xizmat qiladi.
Chunki turmushda va hayotda bo’ladigan jarayonlarni matematik modelini tuzish uchun bu
jarayon tilda aytib tasavvur gila olish kerak. Shu bois o’qituvchi tomonidan matematika
darslarida o’quvchilarni mantiqiy tasavvurini rivojlantirish usullari o’rganiladi. Mantiqiy
fikrlash bo’layotgan jarayonni o’quvchilar tomonidan tasavvur etib, so’ng uni til bilan
bayon etishda bolada matematik nutq rivojlanib boradi.

O'quvchilarning mantiqgiy fikrlash gobiliyatlarini oshishida masala muhim vosita
bo’lib hisoblanadi. Amaliyotda ko’pincha quyidagi holatini kuzatish mumkin:

1. Matematika darslarida misollar yechishda ko p vaqt bilan ishlashga berilib,
mantigiy masalalar yechishda, ayniqgsa topqirlikka doir topshiriglar: rebuslar, gizigarli
masalalar, boshqotirgich, krassvord bilan ishlashga kam e’tibor garatiladi. Shu sababli
kichik yoshdagi o quvchilard mustaqil fikrlash gobilyatlari rivojlanmay qoladi.

2. O quvchilar beriladigan masala ustida yetarli mulohaza gilmaydilar, undagi
berilgan va izlanayotgan sonlarga ko'ra shartlarni aniglab, chuqur izlanmay, mexanik
ravishda amallarni bajarib, ayrim vaqtda mutlaqo keraksiz natijaga ega boladilar.

Asosan, masala yechishda o quvchilarni bir yechim qolipiga Kirib, sinfda yechib
ko'rilgan namunada ganday ketma- ketlik bo'lsa, shu yo’l bilan masalani yechishga
odatlanganlar. Ammo o0’z-0’zidan ma’lumki, mantiqiy masalalarni yechimi uchun
tayyorlangan biror-bir golip mavjud emas. Har ganday mantigiy masalani yechish uchun
o’quvchi mantiqiy fikrlay olishi kerak.

Ta’lim jarayonida o'quvchilarni mustaqil fikrlashga o’rgatishda, topshirigni bajarishda
ijodiy yondashishga, asosli xulosa chigara olishga undash har bir 0’qgituvchi oldidagi muhim
vazifalardan biridir. Bu vazifalarni amalga oshirishda gizigarli topshirig, mantigiy masalalar
va nostandart masalalarningo’rni kattadir. Boshlang'ich sinf matematika kursida biz
gizigarli mantigiy topshiriglardan foydalansak, bu o quvchilarni (hatto, past o zlashtiruvchi
o0 quvchilarni ham) darsga bo"lgan gizigishlari va faolligini oshiradi. Agar bolalarning yosh
xususiyatiga moslab mantiqiy masalalar berilsa, ularda ijodkorlik, hayotiylik, magsadga
intilish kabi xislatlar rivojlanadi. Chunki bu gizigarli va mantiqiy masalar yechimi to g ri
amal bilan chigmaydi: bular ustida ishlash, yechimini topish uchun topshirigdagi har bir
so'zga etibor berib, uning hayotga amal gilgan o rnini bilib, unga asoslanib yechgan
0 quvchigina to'g'ri yechimga borishi mumkin. Agar bola masala o gilayotganda
topshiriqdagi biror detalga e tibor bermasa bu uni noto'gri yechim yo'liga olib boradi.
Qizigarli mantigiy masalalar o quvchilarni mana shu noma’lumini topishga intilish davrida
hayotiy hodisalar bilan bog lanishga, gizigishga majbur giladi.

Bundan tashqari, boshlang’ich sinflarda arifmetik amallar tushunchasini mohiyatini va
hisoblash usullarini yetkazish uslubiyotini ishlab chigish o quvchilarda umuman,




JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL RESEARCH

VOLUME4 ISSUE-4 (30- October)

boshlang’ich matematika asosiy tushunchalarni shakllantirish va ularni amalda qo’llay olish
ko nikma va malakalarini rivojlantirishni 0"z ichiga oladi. Bunga sabab quyidagilar:

1. Boshlang’ich ta‘limda matematikani o'qitish arifmetik amallar va
tushunchalar mohiyatini ochish orqgali, hayotiy mazmunli mashg va misollardan keng
foydalanish va shu asosda mantigiy biri-biriga bog’langan tushunchalar, ta‘riflar, qoidalar
va xulosalarni keltirib chiqgarish, o’quvchilar matematik qobiliyatlarini rivojlantirishga
xizmat qgiladi.

2. Boshlang’ich ta‘limda matematika o'rganishda har bir amalning o°ziga xos
xususiyatlarini o°zida aks ettiruvchi matnli mashglar va ularni o quvchilar hayotiy tajribasi
bilan bog’lab taklif etish uzviylikka ega. Bu esa o'quvchilarning fanga qiziqishlarini
oshirish bilan birga fikrlash qobiliyatlarini rivojlanishi uchun asos bo’ladi. Shuningdek
umumiy fikrlash usullari va ko 'nikmalarni rivojlantirishga ta‘sir ko rsatadi.

3. Boshlang’ich ta‘limda matematika o’qitishda fikrlash qobiliyatlarini
rivojlantirish arifmetika materiallari mazmuni, o’rganilayotgan asosiy tushunchalar va
ularga doir masalalarni yechish ko' rgazmali tasavvurlar bilan birga mantigiy fikrlashni,
asoslash va amaliy go’llanishni talab etadi.

Ko‘pchilik matematiklar o‘z sohasini estetik migqyosda yetakchi deb baholashadi.
Haqgigatdan ham, ko‘pchilik matematik isbotlar "nodir" hisoblanib, ularning natijalari esa
"go'zallik" dir.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO’YXATTI:
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ONATILI O'QITISHNING AHAMIYATI.

Xudoyberdiyeva Dilnoz Dusboboyevna
Surxondaryo viloyati Termiz tumani
18-maktab ona tili va adabiyot fani o’qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu magolada ona tili fani, uning jamiyat hayotida tutgan o’rni va
ahamiyati hagida fikrlar yoritilgan.

Kalit so’zlar: ona tili, fikrlar, bayon etish, ijtimoiy munosabatlar, mulogot, ko 'nikma,
nutq gobiliyati, savod, ilmiy, siyosiy, badiiy kitoblar.

Har bir fan o'z o'rganish ob'yektiga, maqgsad va vazifalariga ega bo'lib, o'ziga xos
alohida ahamiyat kasb etadi. O'zbek tili o'gitish metodikasi ham o'quvchilarga ona tilidan
bilim va malaka berish yo'llarini o'rgatadi. O'quvchilarga o'zbek tili grammatikasi, leksika
va fonetikasi hagida ma'lumot berish va bu jarayonda olingan bilimlarni amalda tadbiq
etishni o'rgatish o'zbek tili o'gitishning muhim vazifalaridandir. O'quvchilar amalda xatosiz
yoza olsalar, ifodali o'qiy olsalar, adabiy tilda so'zlay olsalargina ularning ona tilida olgan
bilimlari haqigiy va mustahkam hisoblanadi. O'quvchilarga shuningdek, tinish belgilarini
to'g'ri go'yish, o'z fikrlarini anig va tushunarli bayon etishni o'rgatish ahamiyatlidir, aks
holda o'quvchilar savodsiz bo'lib koladi. Eng avvalo, O'zbekiston Respublikasi fugarosi
bo'lgan har bir inson o'zbek tilini bilishi kerak, chunki u 0'zbek bo'lishi yoki bo'Imasligidan
gat'iy nazar kishilar bilan ijtimoiy munosabatlarga kirishadi va mulogotda bo'ladi.

O'z ona tilini bilmagan kishi, "ona", "vatan" kabi tushunchalarning mohiyatiga
tushunmaydi, bu kishi hech gachon "men o'zbekman™ deb faxrlana olmaydi. O'z ona tilini
bilmagan xalq nafaqgat kelajagini barpo etadi, balki o'z tarixini ham bila olmaydi. O'tmishsiz
esa kelajak bo'Imaydi. Bir olim shunday degan ekan: "Agar xalgni yo'q gilmogchi bo'lsang,
uning tilini yo'qotgin”. Demak, o'z tiliga ega bo'Imagan, ona tilini bilmagan xalq hech
gachon xalqg bo'la olmaydi. O'quvchilar ona tilini qunt bilan o'rganish orgali fan asoslarini
ongli o'zlashtirib, fikr doirasini kengaytirib umumtaraqqiyot darajasini uzluksiz oshira
boradilar. Ular gayerda ishlamasin, qayerda o'gimasin, baribir o'zbek tiliga murojaat
giladilar. Ona tili barcha bilimlarni o'rganishda eng muhim vositadir, u insonning ijtimoiy
hayotida uchraydigan barcha ishlar uchun zarurdir. Ona tili boshga fanlarni o'qitish vositasi
hamdir. Jamiyat tarixi, tarbiyaviy va boshga gumanitar fanlar ham ona tili yordamida
o'rganiladi.

Ona tili bolaning umumiy taraqgiyotida ham, bilim va mehnatga havasini uyg'otishda
ham ahamiyatlidir. Ona tili, aynigsa, uning yozma shakli butun madaniyatimiz boyliklarini,
fan-texnika yutuglarini avaylab saglovchi va avloddan avlodga yetkazuvchi yagona
xazinadir, ya'ni u orgali biz milliy gadriyatlarimiz hagida ma'lumot olishimiz, bugungi fan
taraqgiyoti natijasida vujudga kelayotgan yangiliklar bilan tanishishimiz mumkin.

Demak, adabiyot ham, tarix ham, madaniyat ham-hamma meros ona tilida o'rganiladi.
Bundan tashgari, ona tilini chuqur va to'la o'rganmay turib boshga bir chet tilini puxta
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o'rganish mumkin emas, chunki o'z ona tilini bilmagan inson o'zgalar tiliga tushuna
olmaydi. Chet tilini o'rganishda esa ona tiliga giyoslab o'rganish katta samara beradi.
Demak, biz o'zbek tili vositasida boshga chet tillarini o'rganish imkoniyatiga ham ega
ekanmiz.

Har bir bolaning shakllanishida ona tili ulkan ahamiyatga ega. Yuksak ma'naviyatli va
madaniyatli kishini, avvalo, uning og'zaki va yozma nutqi boshqgalardan ajratib turadi.
O'quvchilarning ijodiy kuchi va bilish qobiliyatini, mustagil ishlash malakasini oshirishda
ham ona tili alohida ahamiyatga egadir. Bundan tashqari, ona tili o'gitish o'quvchilarni
g'oyaviy-siyosiy jihatdan tarbiyalashda ham alohida o'rin tutadi. O'quvchilar maktabga
kelgunlariga gadar ham ona tilidan foydalana olish ko'nikmasiga ma'lum darajada ega
bo'ladilar. Maktab ona tili kursi esa bolalardagi ana shu ko'nikmalarni rivojlantiradi,
takomillashtiradi va adabiy til normalari tomon yo'naltiradi. Ona tili orqgali har bir
o'quvchining nutg qobiliyati o'sib, so'z boyligi oshib boradi. O'quvchilar ilmiy, siyosiy,
badiiy kitoblarni o'gish bilan o'z bilim saviyalarini oshirib boradilar. Bu, albatta, til orgali
amalga oshadi. Grammatika o'gitish va nutq o'stirish bo'yicha olib borilgan ishlar
o'quvchilarning fikrini tartibga soladi, ya'ni mantiqgiy fikrlashga, bilimlarini yozma va
og'zaki tarzda magsadga muvofig ravishda bayon etishga o'rgatadi. O'quvchi ona tilini
o'rganib borib, dunyoni bilish va fikrni shakllantirishning eng qulay vositasi bilan
qurollanadi. Shubhasiz, ona tili bilan jiddiy shug'ullangan kishi yuksak saviyali, madaniyatli
bo'ladi, chunki ona tili, aynigsa, o'quvchining aqliy mehnat malakalarini o'stiradi.

Xulosa aytish mumkinki, ona tilini o'quvchilarga o'qitish juda katta ahamiyatga ega:

1. Ona tilini o'qitish jarayonida o'quvchilarga fonetika, leksika, morfologiya, sintaksis,
punktuasiya, uslubiyat kabi bir gator til bo'limlarining jihatlari hagida ma'lumot beriladi,
ularning o'xshash va fargli tomonlarini faxmlashga o'rgatiladi, tilning jamiyat hayotidagi
ahamiyati, taragqiyoti hagida ma'lumot beriladi.

2. Ona tili o'qgitish o'quvchilarning mantiqiy fikrlashini o'stirishga yordam beradi.

3. Ona tili o'gitish orgali o'quvchilarga so'zlarga ehtiyotkorona munosabatda bo'lish
o'rgatiladi.

4. Ifodali o'gishga o'rgatiladi.

5. Ona tilini o'gitish o'quvchilarning savodxonligini o'stirishga yordam beradi. Ona
tilini o'gitish kabi masuliyatli kabi vazifa pedagoglarning zimmasiga yuklatilgan ekan, bu
mas'uliyatni his gilgan holda sidgidildan, jonkuyarlik bilan xizmat qilish zarur.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO'YXATI:

1. Barkamol avlod-O'zbekiston taraqqgiyotining poydevori. Toshkent, "Shark"
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ONA TILINI O’QITISHNING ZAMONAYVI1Y TA’LIM
TEXNOLOGIYALARI VA METODLARI

Rahimova Muhayyo
Xorazm viloyati Xonga tumani
12-umumta’lim maktab ona tili va adabiyot fani o qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada ona tili darsida foydalanish uchun ayrim metodlar
haqgida ma’lumotlar berilgan.

Kalit so’zlar: ra lim-tarbiya taraqqiyoti, pedagogik texnologiyalar, fan-texnika, bahs-
munozara.

Jamiyat rivoji fan va texnika, ta’lim-tarbiya taraqqiyoti bilan uzviy bog‘liq. Insoniyat
sivilizatsiyasining quyi bosqichlarida shaxsni tarbiyalash, unga ta’lim berishga
yo‘naltirilgan faoliyat sodda, juda oddiy talablar asosida tashkil etilgan bo‘lsa, bugungi
kunga kelib ta’lim jarayonini o‘ta gat’ity hamda murakkab talablar asosida yo‘lga qo‘yish
zarurati kun tartibiga qo‘yilmoqda. Chunonchi, murakkab texnika bilan ishlay oladigan,
ishlab chiqarish jarayoni mohiyatini to‘laqonli anglay olgan, favqulotda ro‘y beruvchi
vaziyatlarda ham yuzaga kelgan muammolarni ijobiy hal eta olish salohiyatiga ega bo‘lgan
malakali mutaxassisni tayyorlash zaruriyati ta’lim jarayonini ham texnologik yondashuv
asosida tashkil etish lozimligini tagozo etmoqda. Shu bois ijtimoiy taraqqgiyot bilan uzviy
alogadorlikda rivojlanib borayotgan ta’lim tizimining vazifalari doirasi kengayib bormoqda.

Tabiiy ravishda zamonaviy fan texnika yutuglaridan samarali va unumli foydalana
olish vazifasi namoyon bo‘lmoqda. Ayni vaqtda Respublika ijtimoiy hayotiga keng ko‘lamli
va shiddatli tezlikdagi axborotlar oqimi kirib kelmoqda. Axborotlarni tezkor sur’atda qabul
qgilib olish, ularni tahlil etish, gayta ishlash, nazariy jihatdan umumlashtirish, xulosalash
hamda o‘quvchiga yetkazib berishni yo‘lga qo‘yish ta’lim tizimi oldida turgan dolzarb
muammolardan biri hisoblanadi. Ta’lim-tarbiya jarayoniga, xususan, til ta’limiga ham
pedagogik texnologiyani tatbiq etish yugorida gayd etilgan dolzarb muammoni ijobiy hal
etishga xizmat qiladi. Bu vazifani to‘liq bajarish magsadida, eng avvalo, olimlar hamda
maktablar, akademik litsey, kasb-hunar kollejlari va oliy ta’lim muassasalarida ishlayotgan
o‘qituvchilar hamkorligida bir necha muammolarni yechish lozim. Jumladan: - yangi
pedagogik texnologiyalarning mohiyatini aniglash va uning nazariy asoslarini yaratish; -
uning prinsiplarini ishlab chiqgish; - pedagogik texnologiyalarni amalda qo‘llashning
samarali yo‘llarini tanlash va hokazo.

Ta’kidlangan maqgsadni amalga oshirish uchun ta’limning yangi modelini yaratish
taqozo gilinadi. Modelni amaliyotga tatbiq etish o‘quv jarayonini texnologiyalashtirish bilan
uzviy bog‘liqdir. Kadrlar tayyorlash milliy dasturida “o‘quv-tarbiyaviy jarayonini yangi
pedagogik texnologiyalari bilan ta’minlash” 1 uning ikkinchi va uchinchi bosqichlarida
bajariladigan jiddiy vazifalaridan biri sifatida belgilangan. Ta’lim jarayonida faol o‘qitish
metodlarini tanlash. Ta’lim texnologiya elementlarini tanlash va amalga oshirishda ta’lim




JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL RESEARCH

VOLUME4 ISSUE-4 (30- October)

oluvchilarning o‘quv bilish faoliyatlarini e’tiborga olish lozim. Amaliyotdagi oddiy qoida
shu haqida guvohlik beradiki, nazariy darsning dastlabki 20 daqigasida ta’lim oluvchilarga
yangi bilimlarni berish amalga oshiriladi, keyin esa bahs-munozara, kichik guruhlarda
ishlash va boshga shu kabi noan’anaviy metodlarni amalga oshirish orqali berilgan bilim
mustahkamlanishi lozim.

Mamlakatimiz ~ 2021-yil  xalgaro  baholash  dasturida ishtirok  etishini
inobatga  olsak, PISA dasturida  o’quvchilarimizning  o’qish  savodxonligi
baholanishi ko’zda tutilmoqda. Ona tili o’gitishda o’quv materiallarini o’quvchilarga gaysi
metodorgali tushuntirish yaxshi natija beradi? Quyida fonetikaga doir o’quvmateriallarini
o’gitishda go’l keladigan samarador usullar ustida ishlab,aytilgan fikrlarni ayrim misollar
bilan asoslashga harakat gilindi. Har ganday ma’lumotni gay darajada o’zlashtirish
tinglovchining xohishirodasiga bog’ligdir. Psixologik nuqgtai nazardan darsda, aynigsa,
yangi darsbayonida o’quvchini giziqtirish lozim.

Kim xattot?” usuli.

Sinf uch guruhga bo’linadi. Qur’a tashlash yo’li bilan wulardan biri
ekspert, qolgan ikkisi bahslashuvchi jamoalarga ajratiladi. Ekspert guruhi
jamoasi x va h wundoshi ishtirok etgan so’zlarni aralash holda aytaveradi, bu
so’zlardan bir jamoa tarkibida x undoshi ishtirok etgan so’zlarni, ikkinchi
jamoa tarkibida h undoshi ishtirok etgan so’zlar qatorini yozib boradilar.
Belgilangan  vaqtda  jamoalar ishi  to’xtatiladi.  Ekspertlar  jamoasi  ikkala
guruh ishlarini tekshirib beradi. Ish yakunida o’qituvchi uchala guruhishlarini ko’rib chiqib
baholaydi.

“Kim notiq?” usuli. O’qituvchi ekspert bo’lib turadi. Uchta jamoaga uchta o’ unlisi
ko’proqishtirok etgan she’riy matn beriladi. Guruhlar kelishib olib, bittadan notiq
tayinlaydi. Ular matnlarni o’qiydi. Guruhning boshqa a’zolari o’tovushi ishtirok etgan
so’zlarni farqiga ko’ra ikkiga ajratib chigadi. Qaysi jamoa ikkala topshirigdan ham ball olsa,
g’olib bo’ladi.

“Juftini top!” usuli. Bunda tutuq belgisi ishtirok etgan so’zlarning paronim juftlarini
topish uchun uchta jamoa bellashadi. Sardorlar bellashgan paytda golganlartutuq belgisi
ishtirok etgan so’z gatnashgan xalq magqollaridan topib turadi. Kimda misol ko’p bo’lsa,
o’sha jamoa g’olibdir. Da’vo —davo, ta’na-tana, qal’a-qala, she’r-sher.

“O’rnini top!” wusuli. Bu usul mustahkamlovchi xarakterda bo’lib [i]
unlisining  talaffuz ~ variantlari  o’rgatib  bo’lingandan  so’ng  qo’llaniladi.
Birnchi  guruh  o’quvchilari  rasmda  ko’rsatilgan  narsalarning = nomlarini
talaffuz  qiladi.  Ikkinchi ~ guruh  ularni  jadvalga  joylashtiradi.  Rasmda
(videoproyektor yoki plakatda it, ilon, tipratikon, ukki, tulki, bo‘ri, sigir, sichgon
kabilarning rasmi beriladi)
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THE ROLE OF TEACHERS IN PBL

Annotation:

O'tamurotova Firuza Muradovna
Toshkent viloyati Zangiota tumani
14-IDUM ingliz tili O'gituvchisi

The article is aimed to show the role of teachers in the project -

based learning (PBL) activities’ effects on learning processes. Project-based learning, is a
pedagogical method in which pupils are directed to create an artifact (or artifacts) to
present their gained knowledge. It is " learning by doing". Teachers who work in school

demonstrate that when studying is active, learners will

other students.

learn easier and will help inspire

Key words: Project, PBL ( Project-based learning), method,...

what Time Is H

also

Project-based  learning, is a
pedagogical method in which pupils are
directed to create an artifact (or artifacts) to
present their gained knowledge. Artifacts
may include a variety of media such as

¢ writings, art, drawings, three-dimensional
- representations,

videos, photography, or
technology-based presentations.PBL  helps
inculcate skills such as active learning and
problem-solving in students. These skills are
useful in workplaces while working on
similar projects.Projects enhance deeper
learning because pupils must acquire and
apply concepts and ideas. Additionally, PBL
has the potential to improve competence in
thinking (learning and metacognition). This is
because learners need to formulate plans,
track progress, collaborate with others. They
evaluate solutions to real-world
problems.
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Generally, the role of a teacher in education goes beyond teaching. In today’s
world, teaching has different faces, and a teacher has to carry out the part of being an
external parent, counselor, mentor, role model, and so on. So The teachers’ role in Project-
Based Learning is unique. An educator’s ability to transition from the role of instructor to
that of a mentor or collaborator can make or
break it. Teachers must

> Be able to provide support,
empathy and inspiration o

> Facilitate thinking, growth and _

> Generate classroom activities (st MR e 1 LN
based off of understanding students Ll c 0

> Feel safe to experiment and free I_EARN G AC‘"V""ES
from strict time constraints LT

> Manage Activities Teachers
work with students to organize tasks and
schedules, set checkpoints and deadlines, find ‘ u%aw oa.':'
and use resources, create products and make . i&

them public. | e— Gl

ood,

*® 3 xr
In PBL, teachers are part of the student * - Ay » 4 208 e a4

journey of learning on multiple levels.
Teachers must find balance as they are . «
constantly engaging with students, peer P .
teachers and educational opportunities in the

PBL process. Here are some thoughts from our surveyed EdLeaders on three key areas of
investment in the development of a PBL teacher: qualities and skills, training and

collaboration, and professional development.
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Barbara Bray who is the Creative Learning Strategist, estimates the PBL Teacher
Quialities and Skills as follows:

“PBL involves changing teaching practice where teachers let go and encourage
learners voice and choice. Right now the system encourages compliance, bell schedules,
teaching to the test, etc. To go really deep, find problems and challenge ideas, learners need
support and the time to involve empathy around real problems, collaborate, brainstorm,
question, test their ideas and share. This shakes up the system as it is and it is about time we
do that.”

A PBL teacher ideally encourages debates, cross-questioning, and discussions to allow
students to arrive at a driving question on their own. Handing out driving questions excludes
students from the process and it is discouraged. The diagram below lays down some
attitudinal changes for teachers to adopt to fulfill their roles effectively.

It is clear that the teacher is an integral part of the project lessons. While all the
assignments are done by the students and there seems to be no teacher involvement, in fact
his role is unique. Because he controls, checks, guides, motivates and empowers everyone.

THE LIST OF USED LITERATURE:
1.Bosson & Dean “Promoting learner development through project based learning

2.Getting Smart - Education Resources. What We are Doing to Ensure High Quality
PBL for All. By Guest Author
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SABZAVOT VA POLIZ EKINLARIDA UCHRAYDIGAN KASALLIKLAR HAMDA
ZARARKUNANDALARGA QARSHI KURASHISH YO’LLARI

Xasanov Jamshid Davletbayevich

“O’zagrokimyoximoya” AJ xizmati

Chigirtka va tut parvonasiga garshi kurash

xizmati Qoraqalpog’iston Respublikasi filiali yetakchi agronomi.

Annontatsiya:Ushbu maqolada sabzavot va poliz ekinlarida uchraydigan kasalliklar
hamda zararkunandalarga qarshi kurashish yo’llari bu bilan birga poliz ekinlariga
tushadigan zararkunandalar to’g risida fikr yuritilgan.

Kalit so’zlar:Poliz ekinlari, kasallik, zararkunanda, garshi, foydalanish, agrotexnik,
chora tadbir.

Qishloq xojalik ekinlari zararkunandalari respublika qishloq xo‘jalik ekinlariga zarar
keltiradigan hayvonlarning anchagina gismini kemiruvchilar, hasharot, kanalar va ayrim
nematodalar tashkil qiladi.Har bir ekin, daraxt, o‘rmon va boshqa o‘simlik turining o‘ziga
xos zararkunandalari mavjud.

Sabzavot va poliz ekinlari zararkunandalari. Kananing doimiy zararkunandalari—
karam biti, karam kuyasi, but guldoshlar burgachalari, karam gandalasi, karam oq kapalagi,
sholg‘om oq kapalagi, kuzgi tunlam va boshgqalar.

Pomidor, qalampir va baqlajonlarga kuzgu tunlam, o‘simlik shirasi, issiq Xxona
oqqanoti, ko‘sak qurti, quyrugli buzogboshi, korshinskiy shilliq qurti; piyozga esa tamaki
tripsi, piyoz pashshasi, piyoz yoki ildiz kanasi va bo‘rtma nematodalari; kartoshkaga
kartoshka nematodasi zarar yetkazadi.

Poliz ekinlari o‘rgimchakkana, poliz shirasi, tamaki tripsi, poliz qo‘ng‘izi, shilliq
qurtlar, maysa pashshasi, yovvoyi g‘o‘za tunlamlari, karadrina, chigirtkalar, chirildoqlar,
quyrugli buzogboshi va boshgalardan; kartoshka simqurtlar, soxta simqurtlar, kunduzgi
tunlam, ildiz nematodasi va keyingi yillarda aynigsa kolorado qo‘ng‘izidan; lavlagi chipor
saraton, lavlagi biti, lavlagi burgasi, lavlagi kulrang uzun buruni va boshgalardan; kanop
dala gandalasi, lavlagi kandalasi, nasha shirasi, nasha burgasi, makkajo‘xori kapalagi yoki
nasha qurtidan zararlanadi.

Bog* zararkundalaridan olma qurti, meva o‘rgimchak kanasi, olma va g‘ilofli kuyalar,
nok qandalasi, qonli va barg bitlari, nok shira biti, o‘rik filchalari, po‘stloq osti qo‘ng‘izlari,
o‘rik tunlami, olxo‘ri qurti va boshqgalar tarqalgan. Tut daraxtiga ko‘mstok qurti, tut
odimchisi, tut uzun mo‘ylov qo‘ng‘izi va o‘rgimchakkana singari zararkunandalar jiddiy
zarar yetkazadi. Tokka o‘rgimchak kana, tok unsimon qurti; yong‘oqqga yong‘oq kichik va
katta bitlari, yong‘oq qurti, yong‘oq yumshoq tanli soxta qalqondori; anorga ko‘mstok qurti,
anor shirasi va anor qurti; anjirga esa anjir parvonasi qurtlari shikast yetkazadi.

Pestitsidlar (lot. pestis — maraz, caedo — o‘ldiraman), zaharli kim-yoviy moddalar —
o‘simlik zararkunandalari va kasalliklari, begona o‘tlar, shuningdek, yog‘och, paxta tolasi



https://uz.wikipedia.org/wiki/Poliz_ekinlari
https://uz.wikipedia.org/wiki/Bog%CA%BB

JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL RESEARCH

VOLUME4 ISSUE-4 (30- October)

mahsulotlari, jun, teri zararkunandalari, uy hayvonlarining xavfli kasalliklari
qo‘zg‘atuvchilariga garshi kurashishda foydalaniladigan kimyoviy moddalar. Shuningdek,
auksinlar, gibberellinlar, defoliantlar, desikantlar, retradantlar ham Kkiritiladi. Pestitsidlar.
tirik organizmlar hujayralariga Ki-rib ularning fizik va kimyoviy xususiyatlarini o‘zgartiradi.
Hujayraning oqgsil va boshga moddalari bilan kimyoviy re-aksiyaga Kkirishib, ularni
cho‘kmaga tushiradi, fermentlar faolligini zaiflashtiradi, modda almashinuvi jarayonini
buzadi va hujayrani halokatga olib keladi.

Ekiladigan har bir o‘simlik muayyan agrotexnik bosqichlardan o‘tgach yaxshi hosil
berishi mumkin. Bundan tashqari, o‘simliklarni kasalliklar va zararkunandalardan himoya
qilmay turib, ulardan sifatli va yuqori hosil olib bo‘lmaydi. Bu masala, aynigsa,
mamlakatimizda ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlashda muhim ahamiyat kasb etadi. Soha
mutaxassislari fikricha, bugungi kunda mamlakatimiz ekin maydonlarida zararli kasallik
turlarining salmog‘i ortib bormoqda.

Zararkunandalar hamda begona o‘tlar qishloq xo‘jaligi ekinlari hosildorligi va
yetishtirilgan mahsulot sifatiga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi unsurlardir. Bugungi kunda
o‘simliklarni kasallik va zararkunandalardan himoya qilishda oson va tezkor usul sifatida
kimyoviy usul qo‘llanilmogda. Ammo bu usulni ekologik va iqtisodiy nuqtai nazardan afzal
deb bo‘lmaydi. Kimyoviy usuldan fagat oxirgi chora sifatida foydalanish mumkin.

Sabzavot va poliz ekinlarida zararkunandalardan o‘simlik bitlari, ogqganot,
g‘ovaklovchi pashsha, zang kanasi, tunlamlar, kolorado qo‘ng‘izi, karam biti, karam oq
kapalagi qurtlari, piyoz pashshasi, sabzi pashshasi, sabzavot ekinlari kasalliklaridan
pomidorning fuzarioz, vertitsillioz so‘lish kasalliklari, fitoftorioz va qo‘ng‘ir dog‘lanish,
kulrang chirish kasalliklari hamda virus kasalliklari (tamaki mozaykasi, juft strigi) va
boshqa kasallik va zararkunandalar ochiqda hamda issigxonalarda katta zarar keltiryapti.

Oxirgi yillarda mamlakatimizda uchramaydigan zararli hashorat va kanalar ham turli
yo‘llar orqali kirib keldi. Bunga misol qilib, sabzavot, poliz va kartoshka
zararkunandalaridan kolorado qo‘ng‘izi, issigxona oqqanati, g‘0‘za oqqanoti, g‘ovaklovchi
pashshalar, zang kanasi, qovun pashshasini ko‘rsatib o‘tish joiz. Bulardan tashqari qo‘shni
mamlakatlardan amerika kapalagi hamda kartoshka kuyasining kirib kelish xavfi mavjud.

Agrotexnik tadbirlar — erta bahorda zararkunanda va kasalliklar ta’sirida qurigan shox-
shabbalarni kesish, shakl berish, shox-shabbalarni, aynigsa to‘kilgan barglar va meva, uzum
qoldiglarini daladan chigarib yo‘qotish, qator oralarini shudgorlash lozim. Mavsum
davomida agrotexnik tadbirlarni, sug‘orish ishlarini belgilangan muddatda va me’yorlarda
o‘tkazilishini ta’minlash, organik va mineral o‘g‘itlar bilan o‘z vaqtida va me’yorlarida
oziqlantirish, ko‘milgan toklarni o‘z muddatida ochish va ko‘tarish, xomtak qilish va
chilpish kerak.Sabzavot va poliz ekinlarida belgilangan barcha agrotexnik tadbirlarni oz
muddat va me’yorlarida amalga oshirish bilan hosilni mo‘l qilib olish mumkin.

Biologik himoya tadbirlari — hozirgi paytda mevali bog‘larda olma qurtining
tuxumiga garshi tuxumxo‘r parazit trixogramma, barg shiralariga qarshi oltinko‘z, qon
bitiga garshi afelinius, komstok qurtiga garshi psevdofikus parazitlari hamda barg
kemiruvchi qurtlariga qarshi mikrobiologik preparatlar qo‘llanilmoqda. Tabiiy
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kushandalarning faoliyatini kuchaytirish uchun bog‘larning ichiga nektarga boy o‘simliklar
ekiladi.

Sabzavot va poliz ekinlarining zararkunandalariga garshi biologik usulda kurashda
ularning tabiiy kushandalaridan enkarziya (oqqanotga qarshi), oltinko‘z (shiralar, kanalar va
tripsga garshi), tuxumxo‘r trixogramma (yer osti va yer ustki tunlamlar tuxumiga qarshi),
brakon paraziti (pomidor, karamda tunlam qurtlariga garshi) samarali foydalanilmoqda.
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SPORTDA IRODANING AHAMIYATI VA TASNIFLANISHI

Quvvatova Z.R
Respublika sport tibbiyoti ilmiy-amaliy markazi

Shaxsning u yoki bu ongli harakati o’zining tuzilishiga ko’ra, u bir davrning o’zida
ham agliy, ham hissiy, ham irodaviy hisoblanadi. Tadgigotchi V.A.lvannikov esa irodani
motivasiyaning ixtiyoriy shakli sifatida tushunadi, shuningdek, harakat ma'nosining
o’zgarishi hisobiga uni tormozlovchi yoki qo’shimcha turtki yaratuvchi imkoniyat,
yangi real motivlarni harakat bilan birlashtiruvchi yoinki vaziyatning tasavvur motivi
tariqasida talgin qiladi. Irodaviy boshqariluv esa harakatni “ixtiyoriy boshqariluv
ko’rinishlarining  bittasi  sifatida" tushuniladi, bunda boshqariluv  motivasiyaning
ixtiyoriy o’zgarish orqali amalga oshirilishi ta'kidlaniladi.

P.M.Yakobson bo’lsa, irodaning muhim sifatlarini mustaqillik, qat'iyatlilik,
tirishqoqlik, o’zini uddalashga ajratadi. Sportchilarda namoyon bo’ladigan irodaviy
sifatlar sarasiga sobitgadamlik va tashabbuskorlik, tashkillashganlik va intizomlilik,
urinchoqlik va tirishqoqlik, dadillik va qat'iyatlilik, chidamlilik va o’zini uddalashlik,
botirlik va jasoratlik Kkiradi.

Lekin aksariyat ilmiy psixologik adabiyotlarda irodaviy sifatlar qatorida
"ishonch" atamasi sanab o’tilmaydi. Shunga qaramasdan, ishonch iroda sifati tariqasida
tadqiq etilishiga hagqlidir. Shuning uchun ham o’z kuchiga ishonch psixologik hodisa
sifatida o’rganilishi ko’pchilikni qiziqtiradi, chunki kuchli irodaviy zo’r berish ganday
omillar bilan hartlanganligini kashf gilish muhim ilmiy muammo shisoblanadi. Xuddi
shu bois Hozirgi zamon psixologiyasining irodaga oid nazariyasi zaifligi tufayli
irodaviy sifatlarni tasniflashning asosiy tamoyili (prinsipi) ishlab chigilmagandir.

Ushbu psixologik muammoni shal qilish magsadida V. K. Kalin irodaviy sifatlarni
tasniflashi (klassifikasiyalashga) asosida ongning quyidagicha namoyon bo’lishini
ajratdik:

A) faollik darajasining ortishi;

B) zarur bo’lgan faollik darajasini quvvatlash;

V) faollik darajasining pasayishi.

Ana shulardan kelib chiggan holda sportchilarda quyidagi sifatlarni mulohaza uchun
tavsiya qilamiz; g’ayratlilik, chidamlilik, vazminlik.

Asosiy sifatlarga kirmagan irodaviy sifatlarni ikkilamchi deb nomlanadi, chunki
ularda bilimlar, ko’nikmalar, emosiya va intellektning paydo bo’lishi mujassalashadi.
Qat'iyatlikni ikkilamchilar qatoriga kiritiladi, vasholanki uning fikricha, u o’ziga
mashliyo qiladigan shis-tuyg’ularni yengishdan, shuningdek, rad etilgan variantlardan,
ishonchsizlikni to’sishdan tashkil topadi. Tirishqoqlikni ham ikkilamchi sifatlar
tarkibiga kiritadi, Chunki ularda ob'ektning to’planganligi ifodasi o’z aksini topgan,
ravshan shayotiy gadr-giymat mujassamlashgan.




JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL RESEARCH

VOLUME4 ISSUE-4 (30- October)

Sportchilarda chidamlilik tavsifida "qo’shimcha impulslar", "qo’shimcha irodaviy
zo’r berish", "iroda kuchi", "sabr-togat" jabhalari ifodasining o’rni mavjud. Chidamlilikka
turtkining xususiyatlari tirishgoglik irodaviy sifatga mos tushish hollari uchraydi.
"Chidam™ tushunchasi quyidagi ma'no anglatib keladi:

1) aksil harakat gilmasdan, shikoyatsiz, hasratsiz halokatli, mushkul, noxush

holatlarni dildan kechiradi;

2) aksil harakat qilmasdan, o’zgarishlarni kutgan tarzda taqdir haziliga rozi

bo’lish;

3) biror holatga mubtalolik;

4) nima bilandir kelishish, biror ortigcha kechinmaga parvo gilmasdan,

og’irchilikni muruvvatkorona o’tkazish;

5) imkon darajada amal qilishga ko’nikish;

6) shoshqaloglikka yo’l qo’ymaslik;

Shuni alohida ta'kidlab o’tish joizki, tirishqoqlik, qat'iyatlik sifatlari bilan bir
gatorda chidamlilikni  irodaviy xislatlarning yetakchisi tarigasida tan olish,
giyinchiliklarga qaramasdan, harakatni davom ettirishga intilish tarzida tushunish
muhim ahamiyat kasb etishi shak-shubshasiz. Psixofiziologik me'yorlarga binoan sportchi
og’rigni sezish, idrok va tasavvur gilishning murakkab jismoniy qurilmasiga ega. Shunga
qaramasdan, og’riqni har xil shis qilishi, unga bardosh berishi, sabr-togat bilan
boshidan kechirishi mumkin, bunda individual tafovut aniq namoyon bo’ladi.
Diggatning  og’riq sezgilariga to’planishi tufayli og’riq zarbi kuchayadi-bu
psixofiziologik qonuniyatdir. Xuddi shu boisdan sportchi og’riq sezgilariga tobe bo’lib
golmasligi lozim, aks holda u bu noxush kechinma, ruhiy holat ta'sirida uzoq muddat
golib ketishi kuzatiladi.

Xulosa.Yuqorida  bildirilgan  mulohazalardan sportchilarda iroda  motivlarda,
magqsadlarda, o’zini 0’zi basholashda, harakatlarda, faoliyatda o’z ifodasini topar ekan.
Xuddi shu bois iroda bu tashqi va ichki qiyinchiliklarni yengishni talab giladigan
harakatlarni inson tomonidan ongli boshqgarishdir.Muhim irodaviy sifatlarni masalan,
mustagillik va tashabbuskorlik, jurat va dadillik, tirishqoglik va gat'iyatlik, vazminlik
va chidamlilik kabilar xususiyatlar negizida o’zini boshqarish yotadi.
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SPORT VA JISMONIY MASHG’ULOTLAR PSIXOLOGIYASIDA O’ZINI
TUTISHNING KUCH MODELI

Quvvatova Z.R
Respublika sport tibbiyoti ilmiy-amaliy markazi

Sportda, yugori darajadagi chigish uchun, odamning impulsini yoki xulg-atvor
tendentsiyasini nazorat qgilish juda muhim: masalan, sportchilar xotirjam va diggatni jamlash
uchun yugori bosimli sharoitlarda (masalan, sport musobagalari) o'z tashvishlarini
kamaytirishi kerak. Amaldagi vazifa bo'yicha o'zlarini jismoniy mashqglar ustida tinimsiz
ishlashga majburlash yoki o'zlarini mashg’ulotlarni bajarishga uzoq vaqt davomida bajarish
rejasini ishlab chigish kerak. Birog, 0'z-0'zini nazorat gilish har doim ham ishlamaydi. O'z-
o'zini tutishdagi kamchiliklarning bir izohi o'zini tutishning ,.kuch’’modelida berilgan.
Baumeister va boshqalarga ko'ra (1994 , 1998 ), 0'z-0'zini nazorat gilish harakatini, ma'lum
bir magsadga erishish uchun, shaxsning hukmron xatti-harakatlari yoki javob berish
tendentsiyalarini ixtiyoriy ravishda nazorat qgilish yoki bekor gilishga urinish jarayoni deb
ta'riflash mumkin.

Yuqorida keltirilgan misollarga kelsak, yuqgori bosimli kontekstlarda yuqgori va
avtomatik javob berish tendentsiyasi yugori go'zg'alish va xavotirni boshdan kechirish,
jismoniy ishlarni vagtincha to'xtatish yoki mashg'ulot jadvaliga rioya gilish o'rniga dam
olish bo'ladi. O'z-0'zini boshgarishning barcha harakatlari bitta global energiya manbasiga
asoslangan. Biroq, bu resurs yoki kuch cheklangan deb hisoblanadi va bu qobiliyatda
individual shaxslararo dispozitsion farglar mavjud (ya'ni, 0'z-0'zini boshgarish
Xususiyatining o'ziga xos xususiyati). Shaxslar bir zumda mavjud bo'lgan o'zini 0'zi
boshqgarish kuchi bilan farg giladi. O'z-0'zini boshgarish vazifasi ustida ishlagandan so'ng,
kuch vagtincha tugashi mumkin va uni darhol to'ldirib bo'Imaydi: vagtincha o'zini tuta
olmaslik holati ego etishmasligi deyiladi. Birlamchi o'zini 0'zi boshgarish aktining
ikkilamchi o'zini 0'zi boshqgarish aktiga ta'siri borligi, shuningdek, o'zini 0'zi boshgarishning
kuchli modeli va kognitiv yuk modellari o'rtasidagi asosiy farqdir. Kognitiv yuk
nazariyasiga ko'ra, bir vagtning o'zida ikkita vazifani bajarish ishlashga putur etkazadi, kuch
modeli esa asosiy vazifadan so'ng bajariladigan ikkinchi vazifada ishlash buzilishlarini
ko'rsatadi .

Ego susayganda, o'zini o'zi boshqgarish funktsiyasi buzilishi mumkin. Masalan,
laboratoriya sharoitida, ego kamaygan ishtirokchilar anagramma topshirig'iga unchalik
chidamli  bo'lishmagan (masalan, Muraven va boshgalar, 1998).), hissiyotlarni
go'zg'atadigan videoklipni tomosha qilish paytida o'z his -tuyg'ularini tartibga solishda
muammolarga duch keldi, yoki ko'prog xatolarga yo'l gqo'ydi va Stroop vazifasida ( Stroop,
1935) ko'prog javob kechikishlarini ko'rsatdi.

Ushbu ko'rib chigish qog'ozining tuzilishi quyidagicha: Birinchidan, ikki vazifali
paradigma-ego kamayishining tadgiqotida asosiy eksperimental yondashuv joriy etiladi.
So'ngra, sport va jismoniy mashglar psixologiyasida ego kamayishi tadgigotining so'nggi
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topilmalari tagdim etiladi. Boshga bo'limda 0'z-0'zini boshgarish kuchini ganday yaxshilash
va jonlantirish bo'yicha mumkin bo'lgan aralashuvlar muhokama gilinadi. Nihoyat, o0'zini
0'zi boshgarish modelining so'nggi rivojlanishi va kengaytmalari batafsilrog muhokama
gilinadi.

Ikki vazifali paradigm.O'z-o0'zini boshgarishning kuchli modeli hagidagi taxminlarni
sinab ko'rish uchun tadgiqotchilar asosan ikkita vazifali paradigmani go'llaydilar (masalan,
Baumeister va boshqalar, 1994).). Ushbu eksperimental yondashuvda ishtirokchilar
tasodifan kamayish holatiga yoki nazorat holatiga tayinlanadi. Birinchi bosgichda
ishtirokchilar shunga o'xshash asosiy vazifani bajaradilar. Biroq, charchash holatida o'zini
nazorat qilish kerak, nazorat holatida esa 0'z-0'zini nazorat gilish shart emas. Ikkinchi
bosgichda, ishtirokchilar bir xil vazifani bajaradilar, bu esa har ikkala shartdan ham o'zini
tuta bilish kuchini talab giladi. Tadgiqotlar ikkinchi topshirigda eksperimental sharoitlar
o'rtasida sezilarli farglar borligini ishonchli ko'rsatdi, chunki ishtirokchilarning ahvoli
yomonlashdi .). O'z-o'zini boshqarishning kuchli modeli hagida gapiradigan bo'lsak,
charchash holatida o'zini 0'zi boshgarish kuchi eksperimental ravishda birinchi vazifadan
so'ng kamayadi, holbuki u nazorat holatida saglanib goladi. Ikkilamchi vazifaga boshga
ta'sir ko'rsatiladi, chunki 0'z-o0'zini boshqarish kuchi asosiy vazifani tugatgandan so'ng.
Masalan, Muraven va boshgalarning tadgigotida (1998), asosiy vazifa gayg'uli videoklipni
ko'rish edi. Tushkunlik holatida ishtirokchilarga har ganday emotsional javobni (ya'ni o'zini
tutish harakati) bostirish buyurilgan. Boshgarish holatida ishtirokchilar hech ganday
go'shimcha ko'rsatmalarsiz klipni tomosha qilishdi. Ikkinchi darajali vazifa sifatida
ishtirokchilar bir xil ikkinchi darajali vazifani bajarishdi, ya'ni qo'l ushlagichini sigish. Qo'l
ushlagichini sigish bir muncha vagt o'tgach, charchatadi va og'riq keltiradi, shuning uchun
go'Ini ushlab turishga majbur gilish uchun o'zini tutish kerak. Natijalar shuni ko'rsatdiki,
charchash holatidagi ko'rsatkichlar nazorat holatiga garaganda ancha yomonroq edi. Shuni
yodda tutish kerakki, ego egilishining ta'siri 0'ziga X0s xususiyatga ega emas, ya'ni 0'zini
0'zi boshqarish vazifasi ikkinchi darajali o'zini o'zi boshgarish vazifasidan fargli o'laroq
0'zini 0'zi boshgarishning boshga shaklini talab gilishi mumkin. Masalan, asosiy kognitiv
vazifa jismoniy vazifani bajarishga ta'sir gilishi mumkin.
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PA3BUTHUE PEYEBOU KYJbTYPbhI HA 3AHSATHSIX PYCCKOT' O SI3BIKA

Mup3aeBa Pabno MapaueBHa
Camapranockas obnacms Huwmwvixanckutl pation wixona Ne 8
Ilpenooasamensv no pycckomy A3viKy u aumepamype.

AHHOTAUMA: B cmamve aemopvl ommemuau O HeOOXOOUMOCMU UCNONb30BAHUS
PONEBbIX Up HA 3AHAMUAX, MAK KAK poJiegble USpbl PA3BUBAIOM PA32060PHYIO pDeyb
CMyO0eHmos, 06o02awarom ux CJIO08APHBIL 3aNac, d Maxdice 60CNUMbIEAOM OYX08HbIe,
KYJIbmMYpHble U HPABCNEEHHbIE KA4ecmea JUYHOCU.

KiroueBble ciioBa: peuesas Kynvmypa cmyoeHmos, oboz2aujenue namsamu, pa3gumue
MBOPUECKO20 8000PANCEHUSA, PA3GUMUE MbIULIEHUS, POJlesds uspa, Yumamol, UspeyeHus,
genuKue MblCIUumenu, NOCmpoeHue npeonodceHull, ynompeoaerue Gopm u cloé 6 peyu.

OpHa HU3 caMbIX aKTyaJbHBIX 3aJad, CTOSIIMX IEpPe] MeIaroraMy BBICIIEH IIKOJIBI Ha
CErOJHAIIHANA JEHb - Pa3sBUTHE M COBEPUICHCTBOBAHME PEYEBOM KYJIBTYPBI CTYICHTOB.
AKTyanpHOCTh JTOM 3a7auyud OOyCJOBJI€Ha © TeM, 4YTO OJHUM U3 TpeOoBaHMA
"HanuoHanpHOM  mporpamMMbl MO  MOATOTOBKE  KaApoB"  SBJISIETCA  MOATOTOBKA
BBICOKOKBAJIM(UIUPOBAHHBIX, KOHKYPEHTHOCIIOCOOHBIX KaJpoB, 00JaJaIOMIMX BBICOKUMU
IYXOBHBIMH, KYJIbTYPHBIMM M HPaBCTBEHHBIMU KauecTBamMH. OTcrozma, JJIsl Hac camoe
IJIABHOE, - JIOHECTH 10 yMa U CepAla KaXKJA0ro CTYIEHTA, YTO BBICOKHI YPOBEHb PEUEBOU
KYJbTYpBI - TJIaBHAsl YEPTa COBPEMEHHOI'O KyJIbTYPHOTO YEJIOBEKa.

Kaxplif M3 HUX TOJKEH SCHO OCO3HAaTh, YTO COBEPILIEHCTBOBATH CBOIO PEUb - €TI0
nepBoodepenHas 3anada. M st 3TOro HyXHO CIeOUTh 3a CBOEH peubto, 4TOOBI HE
JIOMYCKaTh OIIMOOK B MPOU3HOIIEHWHU, B yHoTpediieHnu ¢GopM CIOB, B TMOCTPOCHUU
npennoxxeHuid. OueHb BajkKHO, YTOOBI CTYAEHT caM JOLIEN JI0 OCO3HAHUS TOTO, YTO HYKHO
MOCTOSIHHO 000TalaTh CBOM CIOBapHBIN 3amac, yYUThCsl YyBCTBOBATh CBOETO COOECETHUKA,
yMeTb OTOMpaTh Ui KaXJO0ro ciydas clIoBa M KOHCTpykumu. KynbTypa peun — 3T0
YMEHHE NPABUIIBHO, TOYHO U BBIPA3UTENIBHO MEPEIaTh CBOU MBICIIN CPEACTBAMH s13bIka. OHa
3aKJIIOYaeTcs TakkKe B YMEHUM HaWTuW HauOoyiee JOXOAYMBOE M HambolIee yMECTHOE,
OAXOAAIIee JUIsl KaKI0I0 KOHKPETHOI'O Clly4asi CPEACTBO Ul BBIPAXKEHUS CBOCH MBICIIH.
Peub uenoBeka — 3TO €ro cBOeOOpa3HbIM NMACHOPT, KOTOPbI TOYHO YKa3bIBaeT, B KaKOU
cpelie BBIPOC U OOIIAETCSl TOBOPSAIIMHA, KaKOB €ro KyJbTypHBIH ypoBeHb. OT crerneHu
BJIaJICHUSI HOpMaMH M 00raTcTBaMH sI3bIKa 3aBHCHUT, HACKOJIBKO TOYHO, FPAMOTHO U MOHSTHO
MO>KET TOBOPSIIMI BBIPA3UTh CBOIO MBICIb, OOBSICHUTh TO WJIM MHOE KU3HEHHOE SIBICHHE,
OKa3aTb JOJDKHOE BO3JACUCTBHME Ha ciymarened. PedeBas KynbTypa B 3HAUYMTEIIBHOU
CTeNeHH O0YyCIOBJICHA KYJIbTypod MbIIeHUs. OT TOYHOCTH MBILJICHHUS] 3aBHCHUT BBIOOP
cpencTB BoIpakeHHs. [loTOMy KaKabldi TOBOpALIMKA B KAKOM-TO MEpPE 3aJyMBIBACTCsS HE
TOJIBKO HaJ| TEM, YTO OH TOBOPUT, HO U KaK FOBOPHT.

Bor Tyr HeoOXomMMO TMOAYEPKHYTh, YTO B  MEJArOTMYECKOM  KOIMMUIIKE
IIPENOAABATENC-PYCOBEIOB HAKOILUIEHO OY€Hb MHOTO LIEHHOI'O ITOJI0KUTEIBHOIO OIbITa, HO
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WHOTJ]a MOJIOJIbIEe, HAYMHAIONINE TIPENOIaBaTeNId MPEANOYHTAIOT HATH IyTEM Mpod u
omuOOK. DTO WHaYe, Kak OeCroJie3HOW TpaTod BpeMEHH, He Ha3oBEmb. B Hacrosmen
CTaTh€ XOYETCS MOJEIIUTHCS OIMBITOM pPaOOThl MPOBEJCHUSA 3aHATUSA MO Teme: "Benukue
MBICIIUTEN W BpadeBaTeld BocTtoka o 310poBOoM o00paze xu3HU". YKe MO OJHOMY
Ha3BaHUIO TE€Ma HECOMHEHHO [OJDKHA IPUBJIEYb HENOJICNIbHBIM HHTEpPEC ayIUTOpPHH,
MOCKOJIBKY HEMOCPEACTBEHHO MEPEKIUKAeTCs ¢ TemMaMu npoduinupyomux kadeap. Kpome
TOrO, TYyT MOXHO IPEIOCTaBUTh UM MHOTIO I1I03HABaTEIbHOI'O, MHTEPECHOTO JII CaMbIX
CTYJEHTOB MaTepuaina. Bcé nemno B ToM, Kak MoJaTh 3TOT MaTepHall, YTOObl OH JOMIEN 10
yMa M cepAua KaxJIoro CTylaeHTa. MOXHO, KOHEYHO, BOCIIOJIb30BaThbCS TOTOBBIMU
claiilaMu WK BUJIEOPOJUKAMU, HO JIydllle, KOHEUHO, €CJIM CTYACHTHI, CAMU MOKaXXyT CBOH
CIIOCOOHOCTH TPaBWJIBHOTO TOBOPEHUSI B CBOEM HCMOJHEHUU. CaMbIM SIPKUM MPUMEPOM
JUIS CTYJICHTOB MeJBYy3a sBiserca oOpa3 A0y Anu uOH Cunsl - ABuIleHHBb. Bnauane
1enecooOpa3Ho MPUBECTH €ro IUTAThl M M3PEUYEHUs, C TEM, YTOOBI, CTYIEHTHl CHayaia
IIPOYNTAIIN UX BCIYyX Ha PYCCKOM, IEPEBENIM HA CBOM, 3aTEM IIEPECKA3AIN COJEPKAHUE U
MOAYEPKHYIU €ro 3HaueHue. Hampumep, craBliee KpbUIaTbIM 3HAMEHUTOE €r0

"

BbICKa3bIBaHME: " HAc Tpoe, - TOBOPHUJ OH, oOpamasch K OOIbHOMY, - 5 /nekapw/, THl -,
001bpHON 1 00e3Hb. Eciu Tl nepeia€iip Ha CTOPOHY 00JIe3HH U OyJellb B €€ BIaCTH, MHE
OJHOMY OYZAET TpYJHO MOOOPOTH Bac 2-UX. A eciu Thl epeHEb Ha MO CTOPOHY, TO MBI
BMECTE€ CMOXEM M000poTh Oone3Hp". MOKHO OpraHuM30BaTh COCTS3AHHE MEXKIY
CTYACHTaMH, KTO OOJBIIE BCETO MPHBEAET IUTATHl M BBICKA3bIBAHUA ABHIIEHHBI U
paccKakeT cofiepKaHue ..

Koneuno, 310 nuIe OTAETFHBIE MOMEHTHI PAOOTHI. A CKOJBKO eI BHICKa3bIBAHUN
U IUTaT MOXXHO pa3oOpaTh BMECTE CO CTYyAECHTaMH, YMTas, BOCIIPOU3BENs, MOBTOPSS ATU
IUTAThl CTYJEHTHI HOJY4YarOT MOpPE BO3MOXKHOCTEW JUIsl yJIy4llIeHHsS CBOEH pa3roBOPHOM
peuu, oOoraiieHus: TaMsITH, Pa3BUTHS M TBOPUECKOTO BOOOPAKCHHUS, OHU Y4aTCsl AyMaTh,

pacCyKaaThb U pa3BUBATh CBOC MBIIIJICHHUEC HA PYCCKOM.
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YOSHLARNI HARBIY-VATANPARVARLIK RUHIDA TARBIYALASH

Iskandar Abduraximov Nodirjon o'g'li
Yusupov Arabboy Bahodirjon o'g'li
Farg'ona davlat universiteti harbiy ta'lim fakulteti talabalari

Annottatsiya: ushbu maqolada yoshlarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning
ayrim jihatlari to'g'risida ilmiy ishlar olib borilgan.
Kalit so'zlar: vatanparvarlik, oila, jamiyat, tarbiya, vatanga muhabbat.

O’zbekiston Respublikasida milliy tiklanishdan milliy yuksalish sari jadal qgadamlar
tashlanayotgan bir vaqtda yurt kelajagining poydevori bo’lgan yoshlarni tarbiyalash, ularni
ragobatbardosh, yangicha fikrlaydigan, vatanparvar, mafkuraviy immunitetga ega bo’lgan
komil shaxslar sifatida tarbiyalash eng muhim masalaga aylanib kelmogda.

Shubhasiz, yoshlar har qganday mamlakat Kkelajagining strategik imkoniyatini
belgilovchi muhim manbaa sanaladi. Ammo, yurt taraqgiyotining kelajagi uning mazkur
imkoniyatidan ganday darajada foydalana olishi va unga o’z kuch-qudratini safarbar
etishiga bog’liqdir. Chet el mamlakatlarida yoshlarni tarbiyalash davlat darajasiga asosan
XX asrning 50-60-yillarida boshlandi. Mutaxassislar buning oltita bosqichini e’tirof
etishadi. Birinchi bosqgich, XX asrning 50-yillaridagi “tabiiy paternalizm” bosqichi. Bunda
davlat va jamiyat o0’zining konservativ yondashuvini namoyish etadi, ya’ni yoshlarga o’ziga
xos talablarga ega alohida ijtimoiy guruh sifatida e’tibor qaratmaydi. Yoshlar
muammolarini hal etish bilan asosan, ixtiyoriy tashkil etiladigan ijtimoiy, diniy va jamoat
tashkilotlari shug’ullanishgan. Ikkinchi bosqich esa 60-yillarda “Yoshlar - qo’rqinchli kuch”
shiori bilan xarakterlanadigan va avlodlar o’rtasidagi ziddiyatni aks ettiruvchi, yoshlarni
neokonservativ kuch sifatida gabul qiluvchi bosgich sanaladi. Bu paytda yoshlar
muammosini hal etishga yo’naltirilgan ijtimoiy davlat xizmatlari paydo bo’la boshladi.
Shuningdek, “Yoshlar siyosatining tarmoq” modeli asosan arosatda qolgan yoshlar guruhi
muammolarini hal etishga yo’naltirilgani bilan ahamiyatlidir. Uchinchi bosqich, 70-yillarda
- yoshlar siyosatida demokratik qadriyatlarning qaror topishini 0’zida mujassam etadi. Bu
bosqgichda “Yoshlar - davlat va jamiyatning asosiy umidi'ga aylana boshlagan. Yoshlarning
turli guruhlari uchun davlat tomonidan ko’rsatiladigan kengaytirilgan infratuzilma
xizmatlari paydo bo’lgan. Yoshlar nafaqat siyosatning ob’ekti, balki faol sub’ektiga aylana
boshlagan. To’rtinchi bosqich, 80-yillarning boshi 90-yillarning o’rtalarida yoshlarning
jamiyatdagi o’rni va rolini baholovchi “yoshlar -bu shunchaki yoshlarda” degan yakuniy
demokratik yondashuv shakllangan bosqichdir. Bu paytda fugarolik jamiyati institutlarining
rivojlanishi  davlatni yoshlar siyosatining yunaltiruvchiligidan ancha chetlashtirdi.
Yoshlarning 0’zi mazkur siyosatni shakllantirib, amalga oshira boshlashdi. Mazkur
bosqichda davlat va nodavlat ijtimoiy xizmatlarining maqgsadi nafaqat “uyushmagan
yoshlar’ga, balki birinchi navbatda faol mehnat, o’qish va professional mahoratga
yo’naltirilgan yoshlarga qaratilishi belgilandi. Beshinchi bosqich, 90-yillarning oxiridan
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2001 yil 11 sentyabrgacha bo’lgan davrda, turli hudud va mamlakat yoshlari hamda boshqa
ijtimoiy guruh vakillarini mavjud zamonaviy va global muammolarni bartaraf etishga
yo’naltirilgan faol ijtimoiylashuvi va o’zaro hamkorlikdagi kuchlarini birlashtirishni
nazarda tutuvchi yoshlar siyosatini amalga oshirishning umumbashariy yondashuvi
shakllantirilgan bosgich sanaladi. Oltinchi bosgich, 2001 yil 11 sentyabrdan boshlanib,
hozirgi davrgacha davom etmoqda, chunki yoshlarning aksariyati terrorchilik va boshga
zarar keltiruvchi oqimlarning qurbonlariga aylandilar va uning cho’qqisi sifatida 2014 yil
Suriya va Iroq davlatining suvga boy yerlarida Islom davlati paydo bo’lib, uning
mafkuraviy ta’siri doimiy ortib bordi. Ushbu mafkuraviy tazyiqlarga qarshi kurashish,
yoshlarda harbiy vatanparvarlik hislatlarini tarbiyalashga garatilgan magsadda 2020- yil 10-
iyunda Vazirlar Mahkamasining 369- sonli "Yoshlarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalash
ishlari samaradorligini yanada oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida" qaror "Yoshlarni
vatanparvarlik ruhida tarbiyalash borasida amalga oshirilayotgan ishlarni baholash bo‘yicha
tanlov o‘tkazish tartibi to‘g‘risida"dir. Bundan ko'zlangan magsad tanlov ijrosi davomida
yoshlarda vatanga muhabbat, sadoqgat, vafo kabi tushunchalarni tarbiyalash, rivoj toptirish
bo'lib, bu 0'z natijasini berib kelmogda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev raisligida 19-yanvar kuni
ma’naviy-ma’rifiy ishlar tizimini tubdan takomillashtirish, bu borada davlat va jamoat
tashkilotlarining hamkorligini kuchaytirish masalalari bo‘yicha videoselektor yig‘ilishi
o‘tkazildi. Ushbu yig'inda muhtaram Prezidentimiz- yoshlarni vatanparvarlik, milliy iftixor
ruhida tarbiyalash, buning uchun tarixni yaxshi o‘rgatish, bu yo‘nalishdagi ilmiy
tadqiqotlarni kengaytirish muhimligi ta’kidlandi. Darhaqiqat, agar qaysiki farzand o'z
tarixini to'la anglar ekan, albatta farzandda o'z yurtiga, ajdodlari ruhiga muhabbat hislari
shakllanib boradi. Vatandoshlarini, o'z xalqgini, yurtini gadrlaydi, avaylaydi. Bundek uzogni
ko'zlab o'tkazilgan tadbirlar, jamoat anjumanlari talaygina. Ulardan ko'zlangan magsad esa
bitta- bizning kelajagimiz bo'lgan mana shu yoshlarimizning ma'naviyatida yurt tinchligiga,
davlat siyosatiga, xalq va davlat manfaatlariga muhabbat va hurmat hisini shakllantirish,
ularni targ'ib- tashviqot qilishdir. Qaysi yurtni xalqi o'z davlatini, mamlakatini sevar,
ardoglar, o'z manfaatlarini davlat manfaatlaridan quyi ko'rib, davlat va jamiyat manfaatlarini
0'z manfaatlaridan yugori ko'rar ekan, ana shu davlatning kelajagi bardavom va istigbollidir.
Shu magsadda ham bizning davlatchiligimizning asosiy magsadlaridan biri ham vatanparvar
yoshlarni tarbiyalashga aylanib bormogda. Albatta baralla ayta olamanki, yorqin kelajakka,
istigbolli, igbolli kelajakka fagat vatanga bo'lgan muhabbat va fidoiylik bilangina erishish
mumkindir.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:
1. https://president.uz/oz/lists/view/4089

2. https://lex.uz/ru/docs/-4850220
3. http://ipb.uz/ru/post/jdfgyhjcfthcf
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SURUNKALI YURAK YETISHMOVCHILIGI BILAN OG’RIGAN
BEMORLARNING BUYRAK FAOLIYATINI STANDART DAVO ASOSIDA
KOPTOKCHALAR FILTRATSIYASI, QON ZARDOBI TARKIBIDA SISTATIN C
VA PESHOBDA MIKROALBUMINURIYANI ANIQLASH ORQALI BAHOLASH

Qadamov Sanjarbek Quvondiqgovich
Ubaydulloyev Zuhriddin Zoyirovich
Toshkent Tibbiyot Akademiyasi 2 kurs magistrantlari

Anotatsiya: ushbu maqola surunkali yurak yetishmovchiligi bilan og rigan
bemorlarning buyrak faoliyatini standart davo asosida koptokchalar filtratsiyasi, gon
zardobi tarkibida sistatin ¢ va peshobda mikroalbuminuriyani aniglash orgali baholash
to’g’risida yozilgan.

Kalit so’zlar: yurak, mushaklar, gon, energiya, yetishmovchilik, kasallik, tomir,
gorincha, kislorod, tana, organ, kislorod.

Yurak mushaklari kerakli miqdordagi qonni quyish uchun zarur bo‘lgan energiyani
ishlab chigara olmay qolishi yurak yetishmovchiligi kasalligi hisoblanadi. U keng targalgan
yurak qon-tomir xastaliklaridan biridir.

Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, yurak yetishmovchiligi kasalligiga chalinish xavfi
ayollarga nisbatan erkaklarda bir yarim barobar ortiq ekan.

Yurak chap gorinchasidan kislorodga boy gon tanadan organlarga pompalanadi hamda
ularni kislorod va 0ziq moddalar bilan ta’minlaydi. Organlarga yetkazib berilgandan so‘ng,
kislorod miqdori past bo‘lgan qon tanadan yurakning o‘ng tomoniga, u yerdan o‘pkaga
yetkazilgan joyga qaytadi. O‘pkada qon kislorod bilan boyitiladi, shunda u yana chap
gorincha orgali butun tanaga quyilishi mumkin.

Yurak yetishmovchiligida yurakning nasos funksiyasi zaiflashadi. Odatda, yurakning
o‘ng tomoni (o‘ng tomonlama yurak yetishmovchiligi) yoki yurakning chap tomoni (chap
tomonlama yurak yetishmovchiligi) ta’sirlanadi.

Progressiv yurak yetishmovchiligida yurakning ikkala tomoni ta’sirlanishi (global
yurak yetishmovchiligi) ham kuzatilishi mumkin.

Kasallikning ganday kechishi yurakning gaysi gismida yuzaga kelganiga garab, chap
tomonlama, o‘ng tomonlama, global, sistolik, diastolik, surunkali o‘tkir yurak
yetishmovchiligi kabi turlarga bo‘linadi.

Yuqoridagilardan kelib chiggan holda surunkali yurak yetishmovchiligi bilan og’rigan
bemorlarning buyrak faoliyati haqida to’xtaladigan bo’lsak, 1844- yildayoq K.Ludvig o‘z
tadqiqotlariga asoslanib, siydik hosil bo‘lish jarayoni koptokchalarning kapillarlari devori
orqali ro‘y beradigan filtratsiyadan va kanalchalarda ro‘y beradigan reabsorbsiya (ya’ni
qayta so‘rilish)dan iborat deb faraz qilgan. Keyinchalik A.Keshich bu taxminni rivojlantirib,
siydik hosil bo‘lishining fiitratsiya-reabsorbsiya nazariyasini ta’riflab bergan. Bu nazariya
hozirgi tasavvurlarga asos bo‘ldi va ko‘p eksperimentlarda tasdiglandi.
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Hozirgi nazariyalarga ko‘ra, odam buyraklari qon tomirlari orqali bir daqiqada 1200
ml qon, ya’ni yurakning aortaga tashlaydigan qonning 20- 25% 1 o‘tadi. Odam
buyraklarining umumiy massasi 0,43% ni tashkil etib, buyraklar po‘stlog‘i qavati orqali 91-
93% qon o‘tib, qolgan qismi esa uning mag‘iz qavatidan o‘tadi.

Qon plazmasidan Shumlanskiy-Boumen kapsulasiga suv va plazmada erigan barcha
moddalar (yuqori molekulali birikmalardan tashqari) filtrlanib o‘tadi. Koptokchalardagi
filtratsiya endoteliydagi teshiklar, membrana va kapsulaning ichki devoridagi epiteliy
hujayralar orasidagi yoriglar orqali ro’yobga chiqadi. Bu filtr diametri taxminan 100C°
(angstrema) gacha bo‘lgan molekulalarni o‘tkazadi. Molekulyar og‘irligi 70 000 dan ortiq
bo‘lgan kattagina molekulalar bu filtrdan o‘tmaydi. Shuning uchun globulinlar (molekular
og‘irligi 160 000 dan ortiq) kabi ogsillar filtratdan o‘tmaydi. Molekular og‘irligi uncha kata
bo‘lmagan ba’zi yot ogsillar (tuxum ogsili, jelatina va boshqalar) buyrak filtridan o‘tib,
siydik bilan chiqib ketadi. Qon plazmasining albuminlari (molekular og‘irligi 70 000)
filtratga juda oz o‘tadi.

Tomirlari ichida gemoliz bo‘lgan eritrotsitlar, gemoglobin plazmaga chigqanda uning
5% li filtratga o ‘tadi. Anorganik tuzlar va kichik molekulali organik birikmalar (siydikchil,
stydik kislotasi, glukoza, aminokislotalar) koptokcha filtridan bemalol o‘tib, Shumlanskiy-
Boumen kapsulasiga kiradi. Natijada koptokcha filtrat, ya’ni birlamchi siydikda hosil
bo‘ladi.

Bu siydikning miqdori bir kecha-kunduzda 1-1,5 litrgacha yetadi. Filtratsiya hajmining
kattaligi buyraklarning qon bilan yaxshi ta’minlanishi, koptokcha kapillarlarining maxsus
tuzilganligi, filtratsion yuzasining kata ekanligi va ulardagi gon bosimi yugori ekanligidan
bog°‘liq.

Shuni ham ta’kidlash joizki, oxirgi vaqtlarda mikroalbuminuriyani (25 dan 200
mkg/min tezlikda albuminlar ajratishi) aniglash uchun immunoximik yoki radioimmun
usullarni go'llashga katta ahamiyat berilmgda. U buyrak shikastlanishining hali klinik va
laborator belgilari paydo bo'lmasdan oldin aniglashga imkon beradi. Mikroalbuminuriyani
aniglash buyrakning har xil shikastlanishlarida eng erta tashxis go'yish uchun asos bo'ladi.
Masalan, diabetik nefropatiyani aniglashda yoki arterial gipertenziyani buyrak asoratini
baholash.

Sutkalik proteinuriyani aniglash alohida ahamiyatga ega. Agar 3,0-3,5 r/sut ogsil
ajralsa u tez vaqtda qonni ogsil tarkibini buzilishiga olib keladi (ginoproteinemik,
gipoalbuminemik). Bunda nefrotik sindrom uchun xos ogsil miqgdorini dinamik nazorat
gilishga diggatni garatish kerak.

Buyrak bir tomonlama yoki ikki tomonlama shikastlanganligini bilish uchun
kateterlash yo'li bilan har bir buyrakda olingan siydik alohida-alohida tekshiriladi. Buyrak
jomi deformatsiyasini aniglash uchun ultratovush, skanografiya, renografiya Kkatta
ahamiyatga ega.
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SURUNKALI YURAK YETISHMOVCHILIGIDA JIGAR VA BUYRAKDAGI
GEMODINAMIK O'ZGARISHLARNI STANDART MUOLAJALAR NEGIZIDA
BAXOLASH

Ubaydulloyev Zuhriddin Zoyirovich
Qadamov Sanjarbek Quvondigovich
Toshkent Tibbiyot Akademiyasi 2 kurs magistrantlari

Anotatsiya: ushbu maqolada surunkali yurak yetishmovchiligida jigar va buyrakdagi
gemodinamik o'zgarishlarni standart muolajalar negizida baholash, davolash hamda
belgilari to’g risida yozilgan.

Kalit so’zlar: Gemodinamika, yurak, muolaja, bagolash, belgilar, davolash, buyrak,
Jjigar, surunkali, to ‘qimalar, kislorod.

Gemodinamika (“gemo” va ‘“dinamika” — tomirlarda gon ogishi) — Gidrostatik
bosim tomirlar sistemasining turli qismlarida turlicha bo‘lishi tufayli ro‘y beradi (ma’lumki
gon yugori bosimli sohadan past bosimli sohaga tomon ogadi). Bunda asosiy omil yurak
qisqarishlari bo‘lib, o‘rtacha yoshdagi odamning yuragi har qisqarganda tomirlarga 60—70
ml yoki minutiga 4,5—5 litr qon o‘tkazadi. Qon tomirlarining elastikligi, ko‘krak
bo‘shlig‘ida bosimning manfiy bo’lishi, diafragma va skelet muskullarining qisqarishi
tufayli qon tomirlar sistemasida to‘xtovsiz oqib turadi. Shuning natijasida qon bilan
to‘qimalar o‘rtasida muntazam ravishda moddalar almashinuvi ro‘y beradi.

Surunkali yurak yetishmovchiligining dastlabki bosqichlari chap va o’ng qorincha,
chap va o’ng bo’lmacha turlarda rivojlanishi mumkin. Aortal porok, mitral klapan
yetishmovchiligi, arterial gipertenziya, koronar yetishmovchilikda kichik gon aylanishi
doirasi tomirlarida dimlanish va surunkali chap qorincha yetishmovchiligi rivojlanadi. Bu
o’pkada tomir va gaz almashinuvi o’zgarishlari bilan tavsiflanadi. Hansirash, bo’g’ilishlar
(odatda tunda), sianoz, yurak urishi xurujlari, yo’tal (quruq, ba’zida qon ajralishi bilan), tez
charchash kuzatiladi.

Qon oqgimi sekinlashganda, to’qimalarning kapillyarlardan kislorod yutishi miqdori
me’yoriy 30%dan 60-70% gacha ko’tariladi. Qonni kislorod bilan to’yinganligining
arteriovenoz fargi oshadi, bu esa atsidoz rivojlanishiga olib keladi. Qonda oksidlanmay
qolgan metabolitlarning to’planishi va nafas olish mushaklari ishining kuchayishi asosiy
metabolizmning faollashishiga olib keladi. Bunda yopiq doira hosil bo’ladi: organizmning
kislorodga bo’lgan ehtiyoji oshadi, qon aylanish tizimi esa uni qondira olmaydi.

Kislorod tanqisligi rivojlanishi sianoz va hansirashga olib keladi. Yurak
yetishmovchiligida sianoz markaziy (kichik qon aylanishi doirasida dimlanish va gon
oksigenatsiyasi buzilishida) va periferik (qon oqimining sekinlashuvida va to’qimalarda
kislorod utilizatsiyasining ortishida) bo’lishi mumkin. Yurak yetishmovchiligi periferiyada
nisbatan ko’proq namoyon bo’lishi sababli, yurak yetishmovchiligi bo’lgan bemorlarda
akrosianoz kuzatiladi: qo’l-oyoq uchlari, quloq, burun uchi ko’kimtirligi kuzatiladi.
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Shishlar bir gator omillar natijasida rivojlanadi:

1. Kapillyar bosimning ortishi va qon oqimining sekinlashuvida to’qimalar
ichida suyuqlik ushlanib golishi;

2. Suv-tuz almashinuvi buzilishida suv va natriyning ushlanib qolishi;

3. Ogsillar almashinuvi buzilganida gon plazmasining onkotik bosimi buzilishi;

4, Jigar funktsiyasi pasayishida aldosteron va antidiuretik gormonni

inaktivatsiyalash darajasining pasayishi.

Yurak yetishmovchiligida shishlar dastavval yashirin bo’ladi va tana vaznining tezda
ortishi va siydik miqdorining kamayishi bilan ifodalanadi. Ko’rinuvchan shishlar agar
bemor yursa, oyoqlardan, agar yotgan bo’lsa, dumg’azadan boshlanadi. Keyinchalik
bo’shliglarda suyuqlik to’planishi boshlanadi: astsit (qorin bo’shlig’ida), gidrotoraks (plevra
bo’shlig’1), gidroperikard (perikardial bo’shliq).

O’pkadagi dimlanish hodisalar kichik gon aylanishining gemodinamikasi buzilishi
bilan bog’liq. U o’pka rigidligi, ko’krak qafasining nafas olish ekskursiyasining pasayishi,
o’pka chetlarining cheklangan harakatlanishi bilan tavsiflanadi. Katta qon aylanishi
doirasida dimlanish hodisalari gepatomegaliya (o’ng qovurg’a ostidagi og’riglar bilan
namoyon bo’ladi), kardial jigar fibrozini chaqiradi.

Yurak yetishmovchiligda yurak qorinchalari va bo’lmachalari bo’shlig’ining
kattalashishi bo’lmacha-gorincha klapanlarning nisbiy yetishmovchiligiga olib kelishi
mumkin, bu bo’yin venalarining bo’rtishi, taxikardiya, yurak chegaralarining kengayishi
bilan namoyon bo’ladi. Dimlanishli gastrit rivojlanishida ko’ngil aynishi, ishtaha yo’qolishi,
qusish, ich gotishi va meteorizmga moyillik, tana vaznining pasayishi kuzatiladi. Progressiv
yurak yetishmovchiligida holdan toyishning og’ir darajasi — kardial kaxeksiya rivojlanadi.

Buyraklarda dimlanish hodisalari oliguriya, siydik nisbiy zichligining ortishi,
proteinuriya, gematuriya, silindruriyani chagiradi. Yurak yetishmovchiligida markaziy asab
tizimining buzilishi tez charchash, agliy va jismoniy faollikning pasayishi,
bezovtalanishning kuchayishi, uyqu buzilishi, depressiv holatlar bilan tavsiflanadi.

Yurak yetishmovchiligini tashxislaydigan bo’lsak, u ma’lum kasalliklar oqibatida
rivojlanadigan ikkilamchi sindrom bo’lganligi sabab, tashxisiy chora-tadbirlar aniq belgilar
bo’lmasa ham, birlamchi kasallikni erta aniqlashga yo’naltirilishi kerak.

Klinik anamnezni yig’ishda yurak yetishmovchiligining dastlabki belgilari sifatida
charchoq va dispnoega e’tibor berish kerak, Ular bemorda yik, gipertenziya, o’tkazilgan
miokard infarktlari va revmatik shikastlanishlar, kardiomiopatiya mavjudligi. Kichik boldir
shishlari, astsitlar, tezlashgan past amplitudali yurak urishi, yurak ohangini tinglash va
yurak chegaralarining siljishi yurak yetishmovchiligining o’ziga xos belgilari bo’lib xizmat
giladi.

Yurak yetishmovchiligini davolashda asosan, terapiya birlamchi sababni (yik,
gipertoniya, revmatizm, miokardit va boshqalarni) bartaraf etishga garatilgan bo’lishi kerak.
Yurak nugsonlari, yurak anevrizmasi, yurakning ishiga mexanik to’signi keltirib
chiqaruvchi yopishqoq perikarditlar mavjudligida ko’pincha jarrohlik aralashuviga murojaat
gilinadi.
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O’tkir yoki og’ir surunkali yurak yetishmovchiligida yotoq tartibi, to’liq ruhiy va
jismoniy dam olish belgilanadi. Boshga holatlarda ahvolni yomonlashtirmaydigan o’rtacha
yukka amal qilish kerak. Suyuqlik iste’moli kuniga 500-600 ml, tuz — 1-2 gr bilan
cheklanadi. Vitaminlarga boy, oson hazm bo’ladigan parhezga amal qilish tayinlanadi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:
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“ALPOMISH” DOSTONINING LEKSIK QATLAMLARI TADQIQI.

Xakimova Maxsudaxon G‘ofurjon qizi
AQXAI assisent

Ma’lumki, tilning asosiy lug‘at tarkibi o‘z mohiyati jihatidan uzoq tarixiy taraqqiyot
mahsuli bo‘lib, tilda uzoq davrlardan beri uzluksiz qo‘llanib kelinayotgan so‘zlar majmuasi
hisoblanadi. O‘zbek tili lug‘at tarkibi til taraqqiyoti davomida murakkab rivojlanish
bosqichlarini o‘tab kelgan.

Olamning lisoniy manzarasi dunyoni idrok etish va konseptuallashtirishning universal
va ayni vaqtda milliy xoslangan usullari yig‘indisidir.

“Alpomish” dostonining badiiy va lisoniy xususiyatlarini tahlil gilar ekanmiz, avvalo,
unda qo‘llangan so‘zlarning mazmun mohiyati asosiy o‘rinda turadi. Shuning uchun
dostonda qo‘llangan so‘zlarning etimologik gatlamlarini belgilash ham muhim ahamiyatga
ega. “Alpomish” dostoni leksikasini kuzatar ekanmiz, unda qo‘llangan so‘zlarning
ko‘pchiligini bevosita umumturkiy so‘zlar, ya’ni o‘z qatlam leksemalar tashkil etgan. Shu
bilan birga, dostonda o‘zlashgan qatlamga mansub leksik birliklar hamda dialektal leksik
birliklar ham faol go‘llanganligini ko‘rishimiz mumkin. Shunga ko‘ra, avvalo, dostonda
qo‘llangan so‘zlarni ikki qatlam, ya’ni oz gatlam va o ‘zlashgan gatlamga ajratib olish
lozim bo‘ladi.

O°‘z qatlam leksemalari bu hozirgi o‘zbek adabiy tili va shevalarida qo‘llanuvchi
so‘zlar hisoblanib, qadimiy davrlardan bugunga qadar ishlatilib kelinayotgan so‘zlardir.
Masalan, ota, aka, singil, ini, qiz, ko ‘z, ko ‘ngil, til, er, o ‘g ‘ul, bosh, ko'k, uz, och, yot, ot, bil,
bol, kel, qil, ayt va hokazo.

O‘zlashgan qatlam. Ma’lumki, hozirgi o‘zbek tili lug‘at tarkibining taxminan yarmini
turkiy so‘zlar tashkil giladi. Dunyodagi hech bir til o°z ichki imkoniyatlariga tayanib ish
ko‘rmaganidek, o‘zbek tili ham tashqi manbalar ta’sirida boyib, takomillashib kelgan. Bir
tildan boshga tilga so‘zlarning kirib o‘zlashishi bu oddiy jarayon emas, albatta. Bu degani
tilga turli davrlardagi turlicha ijtimoiy-siyosiy omillarning ta’siri natijasidir. Xususan,
dostonda ham o‘zlashgan qatlamga mansub so‘zlar ko‘plab qo‘llangan. Ularni quyida
misollar orgali ko‘rib chigamiz.

1. Xitoycha so‘zlar. Qadimda turk gavmlari bilan xitoyliklar orasida savdo alogalari
ancha taraqqiy etib, xitoy savdogarlari turkiy xalqlar qal’alaridan Sharqiy Osiyo va Yevropa
bilan aloqalarini o‘rnatishda savdo obyektlari sifatida foydalanishgan. O‘rta asrlarda
xitoyliklar bilan turkiy xalglar orasida mustahkam alogalar taraqgiy etganligi sababli
dastlabki ma’lumotlarni VII asrga tegishli yozma yodgorliklarda ko‘ramiz. N. A. Baskakov
xitoy so‘zlari turkiy tillarga turkiy elatlarning sharqqa tomon ko‘chib joylashishidan oldin
xitoyliklar bilan chambarchas aloqada bo‘lgan vagqtlari xitoy tili orqali kirib kelganligini
ta’kidlaydi. Abdinazimov Sh. va A. Abdiyevlar o‘z maqolasida “Alpomish” dostonida
qo‘llangan xitoycha so‘zlar haqida ma’lumot beradi. Mualliflar goragalpoq tili misolida
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tahlil gilgan holda dostonda uchrovchi ayrim xitoycha so‘zlarni ko‘rsatib o‘tadi. Xususan,
dostonda quyidagi xitoycha o‘zlashma leksemalarni ko‘rsatib o‘tadilar.

Al- gizil + xitoycha tun/tin= qizil baqgir altin. Altinnan saray saldirding. al so‘zi qizil
ma’nosida qo‘llangan. Bu so‘z rus tiliga ham turkiy tillardan o‘zlashgan. (amsIii, sipxo-
KpacHbIH, cBeTio-po3oBuii). “DLT” asarida a : | to‘q sariq ma’nosida qo‘llangan. Bek-
xitoycha payk, paykin (gubernator); shay- chay, jay-joy, inji- djen/jdji, ish-si-shin,qap- kia-
kap /karman / Bir gop solib eynina; taysha- xitoycha tayshu (shaxzoda, mashhur odam
(shih)ning o‘g‘li); tang- Xxitoycha tang /dan /utro/; teng —xitoycha tang; tingla — xitoycha
ting (eshitmoq) temir- xitoycha te-pi; gumis- xitoycha kuem (serebro), xan- xon, tuo ‘-
xitoycha tu.(tug ‘) belgi, bayrog ma’nosini ifodalaydi.

Dostonning o‘zbekcha variantida ham bu kabi so‘zlar fonetik jihatdan ayrim farqli
shaklda qo‘llangan. Masalan:

Oh urib to ‘karsan ko ‘zdan yoshingni,

Kelib ko ‘rarsan dengi — dushingni.(20-bet)

Olmadayin so‘lgan gulday tarzim bor,

Toychixonim senga aytar arzim bor,

Senday shohim bu ishlardan bexabar,

Seni yakson qilib ketdi o zbaklar.(212)  Amaldorlar barin chaqirtib oladi,

Tug ‘dorlarman ko ‘p maslahat giladi.(213) Qayerda oy bo ‘Isa borib go ‘naman.(85)

Ertaa-mertan tong otdi. Barchin ko ‘rgan tushini Sugsuroy kaniziga aytib turibdi.(93)

Mualliflar dostonda qo‘llangan xitoycha so‘zlarni qoraqalpoq tili misolida tadqiq etgan
holda “Alpomish” dostonida xitoy tilidan o°‘zlashgan so‘zlarning kirib kelgan davri va

sabablarini o‘rganish fan uchun boy manbalar berishini ta’kidlaydilar. Darhaqiqat, tilimizga
o‘zlashgan xitoycha so‘zlar ham ko‘hna tarixga ega. Ularni tadqiq etish ham
leksikologiyaning galdagi muhim masalalaridan biridir.
2.Arabcha so‘zlar. Doston leksikasini tahlil gilar ekanmiz, unda ko‘plab arab tiliga
xos leksik birliklar qo‘llanganligiga guvoh bo‘lamiz. Arabcha o‘zlashmalar semantik hamda
funksional jihatdan farglanadi. Ya’ni arab tilidan o‘zlashgan so‘zlarning ayrimlari hozirda
eskirgan bo‘lsa , ayrimlar aynan o‘sha shaklda hozirgi o‘zbek tilida iste’molda qo‘llanib
kelayotganini ko‘ramiz.
Hozirda eskirgan arab tiliga mansub so‘zlar:
Xo Yja kelsa chigar murid naziri,
Xotin bo ‘Imasmikan erning vaziri. (18)
Boshqga yurtda juz 'ya berib yurayin,
Maslahat ber o ‘n ming uyli garindosh!
Boybo ‘ridan bizga mahram kelibdi,

Yugqorida keltirilgan misollarda qo‘llangan arab qatlamga oid juz’ya, mahram,
vazir, murid, nazir kabi so‘zlar bugungi kunda qo‘llanilmaydi. Ya’ni arxaiklashgan bo‘lib,
hozirda iste’moldan chiqqgan.

Xulosa qilib aytganda, har bir tilning lug‘at tarkibi o‘zlashma so‘zlarga boyligi bilan
alohida ahamiyat kasb etadi. Hech bir til alohida, boshqga tillardan ajralgan holda taraqqgiy
etmaydi, albatta. Til lug‘at boyligi oshib borishining asosiy manbai ikkitadir: birinchi va
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asosiysi-tilning ichki imkoniyatlari bo‘lsa, ikkinchisi boshqa tillardan so‘z o‘zlashtirish,
ya’ni o‘zlashmalardir.
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ALPOMISH DOSTONIDA QO‘LLANGAN ANTITEZA VA SINONIMLAR
TADQIQI.

Xakimova Maxsudaxon G‘ofurjon qizi
AQXAI assisent

“Alpomish” dostonida qo‘llangan so‘zlar badiiy, leksik-semantik Xxususiyatlari
jihatidan juda boy va rang-barang. Unda o‘zbek tili lug‘at tarkibining, deyarli, barcha
gatlamlariga mansub lug‘aviy birliklar keng qo‘llanilganligini ko‘rishimiz mumkin. Shunga
ko‘ra dostonda qo‘llangan so‘zlarni leksik-semantik jihatdan bir necha guruhlarga bo‘lib
tahlil gilish magsadga muvofiqdir.

1.Sinonim so‘zlar. Sinonim so‘zlar har ganday badily asarning emotsionalligini,
uslubiy jihatdan ravonligini, mazmundorligini oshirishga xizmat qiladigan lug‘aviy birliklar
sanaladi. Xususan, “Alpomish” dostonida ham sinonim so‘zlar juda o‘rinli qo‘llangan
bo‘lib, aynan doston tilining jozibadorligini, musiqiyligini, rang-barangligini ta’minlashga
xizmat qilgan. Dostonda quyidagi sinonimik qatorlarni keltirish mumkin: chog ‘lanib,
sozlanib, yolg ‘iz, egiz; xalg, xalogiy, el; xudo, yaratgan, oblo, hag, egam, rabb; shod,
xurram; mol, dunyo; shoh, sulton; noiloj, nochor; chopar, arizachi; ota, bobo, giblagoy;
ko ‘k, osmon, havo, falak;, dushman, g‘anim,; og‘a, aka, emikdosh, joy, mazgil; go riston,
mozorot; sarson, sargardon; farmon, amr, buyrug; ayol, juvon, xotin; jabr, zulm, gismat,
taqdir va hokazo.

Masalan:

Toychixon amriman jallod kelgandir.(29)

Shunday bo ‘ldi hagdan menga farmonlar,(193)

Har na gismat yozilgandan bilaman,

Azaliy tagdirga nimish gilaman.(11)

Qizu juvon bari yig ‘ilib keladi.

Avyollari to ‘qiz tovoq giladli.

Tovog ‘iga tanga-tilla soladi.

Ne bir xotinlar vagti xush bo ‘p boradi.(160)

Shunday bo ‘ldi menga hagning farmoni,(147)

Elu xalqga yurib xabar berayin,

Hamma xalq eshitsin, ani ko ‘rayin.(121)

Go ‘ristondan bu manzil-joy so ‘radi.

- Mozorotda yurgan odam sargardon,

Yotoq joy so ‘ragan,men ham sarsonman

Qayerda joy bo ‘Isa borib go ‘naman,

Bu sababdan mazqil so rab turaman.(85)

Hech bir_ dushman bo ‘lolmasin barobar,

G ‘animlarning dodin berar jonivor.(78)

Qultoy qul havoda ko ‘rinmay ketar,
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Davlatli xon shunday ko ‘kka garadi.

Qultoy osmondan tushib keldi .(75)

Falak sarson gildi meni, gqaytayin.(85)

2. Antonim so‘zlar. Dostonlarda tazod badiiy san’atidan foydalanish so‘zlarning,
badiiy nutgning ifodaliligi, ekspressivligi, tasirchanligini ta’minlashda qulay vositalardan
biri sanaladi. Tazod asarning badiiy va tasviriy xususiyatlarini oshirishda muhim ahamiyat
kasb etadi. Badiiy adabiyotda bu hodisa “antiteza” deb yuritiladi. Badiiy adabiyot tilidagi
antiteza usuli (mumtoz adabiyotda bu usul tazod deb yuritiladi) bir-biriga nisbatan garama-
qarshi ma’nolarni beruvchi so‘zlarni, iboralarni bayonda yonma-yon qo‘llash orqali
obrazlilikni keltirib chigarishga asoslanadi.

Xalq o‘g‘zaki ijodi namunasi bo‘lgan “Alpomish” dostoni leksikasida qo‘llangan
lug‘aviy birliklar gatorida antonimiya hodisasi ham asosiy o‘rinda turadi. Chunki, dostonda
turli vogea-hodisalar, harakat-holatlar va doston gahramonlarining ruhiy holatlari bilan
bog‘liq jarayonlar tasvirida kuchli kontrastlikni bo‘rttirib tasvirlashda antonimlar so‘zlar
keng qo‘llanilganligini qo‘ramiz. Chunki antonimlar so‘z ma’nolarini zidlash orqali so‘z
semantik strukturasidagi ma’noni yanada kuchaytirishga xizmat qiladi.

Misol tarigasida  do‘st-dushman;  aka-uka;  yig ‘latmog-kuldirmog;yonmog-
o ‘chmoq;o ‘lik-tirik; qish-yoz; katta-kichik; yosh-gari; yashamog-o ‘imog; yaxshi-yomon;
yolg ‘on-rost; ogshom-kunduz; kecha-kunduz; vyagin-uzoq; shoh-gado; yer-osmon va
boshqgalarni keltirish mmkin.

Masalan:

Ko ‘zima ko ‘rinmas_yer bilan osmon,

Mazgilim bo ‘libdi gorong ‘i zindon.(222)

Qulog sob eshitgin ayg ‘on nidoga,

O ‘lim navbat yetar shohu gadoga(81)

Unday zo ‘rni bilganimday qilarman,

Yolg ‘on aytmay, rostin aytgin bul zamon.(51)

Osilmaymiz Boybo ‘rining doriga,

Biring aka, biring uka, Boysari.(13)

Qasd aylasa,bilmaganin bildirar,

Do ‘st yig ‘latib, dushmanini kuldirar. (13)

Yuqoridagi keltirilgan misralarda qo‘llangan yer-osmon, shoh-gado antonimik
juftliklari bir garashda lug‘aviy antonimlarga o‘xshasa-da, lekin ularning ma’nosida
umumlashgan mazmun yotadi. Ya’ni ular “dunyo”, “barcha” kabi ma’nolarni ifodalab,
gahramon ruhiyatidagi tushkunlikni yanada kuchaytirishga, bo‘rttitishga xizmat qilgan.
Keyingi misralarda qo‘llangan yolg ‘on-rost antonimik juftliklar esa, leksik antonimlar
hisoblanadi. Oxirgi misrada qo‘llangan do ‘st-dushman, yig ‘latmog-kuldirmoq antonimik
juftliklari, aslida maqol tipida bo‘lib, gahramon ruhiy holatidagi o‘ta kuchli kontraslikni
bo‘rttirishga xizmat qilgan. Undan oldingi misrada qo‘llangan bilmaganin —bildirar
juftligi esa ta’kidlash ma’nosini ifodalab zidlik ma’nosini yanada kuchaytirishga
ko‘maklashgan.
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AKTYAJIBHBIE BOITPOCHI IPENIOJABAHUSA BUOJIOTUHN U
3KOJIOT'M B COBPEMEHHOM IIIKOJIE

HNBanosa Anna IlaBiioBHA
Yuumenwv 6uonocuu CLL Nel3 2opooa @epeanvl

CoBpemeHnHoe 00pa3oBaHMe Pa3BMBaeTCs 0YEeHb CTPEMHUTEIbHO: WUUPOKULL CNEKMP
VUEOHbIX NpPOCPAMM, MOOEPHUIAYUSL COOEPHCAHUS, BHEOPEeHUE HOBbIX Neda202udecKux
mexHon02Ul, UHpOpMaAmMu3ayus U KOMIbIOmMepuzayus, co30anue NpopuiIbHbIX KIacco8 U
m.0. Bce smo 3acmaensem 3a0ymamvcs HAO npoOAEMOU ONMUMATLHO20 COYEMAHUS 8CeX
UHHOBAYU.

Bo3nukaer mpoGnema BbIOOpa HEOOXOJUMBIX TEXHOJOTUH, METOAOB paloTHI,
MO3BOJISIFOIINX [TO-HOBOMY OPTraHHU30BaTh YYEOHYIO A€ TEIIbHOCTD.

Celiuac cTano OOBIYHBIM SIBJICHHEM IIPOBEJICHUE YPOKOB, BHEKIIACCHBIX MEPOIPHUITHIA,
KOH(EepeHINil, CEeMHMHAPOB C HCIOJIb30BAHUEM WHTEPAKTHUBHBIX JOCOK, MYJIbTUMEIUIHBIX
MPOEKTOPOB, HU(PPOBBIX JlabopaTopuil U 1p. TeXxHUKU. KommbroTep Kak yHUBEpCalbHOE
CpencTBO 00pabOTKU, XpaHEHUS U TMPEACTABJICHHUS MHPOPMAIMU MPOYHO BOIIEN B HAILY
MOBCEHEBHYIO JKU3Hb.

KoMmnbroTepHblE TEXHOJIOTMM, WHTETPUPOBAHHBIE C NENArOrM4eCKOM CHCTEMOM
OpraHu3anuu  y4eOHON  JesATENbHOCTH,  MO3BOJSIOT  CYIIECTBEHHO  yBEIUYUTH
oOpa3oBaTesIbHbIE BO3MOXHOCTH LIKOJIBHMKOB, OCYIIECTBUTH  BBIOOp U pealln3aliio
WHIUBUIYaJTbHOU TPACKTOPUU B OTKPBHITOM 00pa30BaTeIbHOM MPOCTPAHCTBE.

[ToaroroBka yyanmxcs K MpOX0XKJIECHUIO UTOTOBOM aTTECTAllMU U SK3aMEHAaM SIBJISIETCA
BaKHOUM cocTrapisitomeid padboTel yuutens. OHa MOXET OCYLIECTBIATHCS KAaK B paMKax
IIKOJIBHOTO YpOKa, TaK M BO BHEYPOUYHOU JEATEIbHOCTH (Yepe3 SJIEKTUBHBIE KYPCHI,
bakynbTaTUBBl, WHIAUBUIYyaJbHbIE 3aHATUS W  KOHCYJIbTallUM), a TaKXke uepes
JTUCTAHIIMOHHOE OOyYCHHUE.

OCHOBHOI 93Tan MOATOTOBKM K HWTOrOBOM aTTecTallud — 3TO (opMHupoBaHUE
MpeIMEeTHON KoMmIeTeHIUH. buonmornyeckue 3HAHHUS — KOMIIOHEHT OOIIeYeIoBeuYecKon
KyJIbTyphl. BakHO TMOKa3aTh 3HAYUMOCTh OHMOJOTHYECKUX 3HAHUN, BO3MOXKHOCTH UX
MPUMEHEHUSI B KU3HHM JUIsI COXPAaHEHUS 3I0pOBbs, aJEKBAaTHOTO B3aUMOJEWUCTBUS C
OKpyKarlieil cpemoii. B »Ttom acmekte Bce Oosnblnee 3HaueHue mnpuodperaror MKT
TEXHOJIOTUH, OO0JIa/lalolle Pa3BUBAIOIIMM IMOTEHIIMAIOM. 3agadya Y4uTels — mogo0paTh
HY’KHBIE PECYPChI 1 COPUEHTHPOBATh B HUX 00YYarOUIUXCA..

B mameit mxone co3manel Bce ycioBus s ucnonb3zoBanus WMKT B yueOHO-
BOCIIUTATENIbHOM Tpolecce. MMeercss nBa KOMIIBIOTEPHBIX Kilacca C HHTEPAKTUBHBIMU
JOCKaMH, MYJIbTUMEAUMHBIA TPOEKTOp, KOMIbIOTEp B KabuHere Ouonoruu. Bcee
KoMmnbroTepsl noakiaoueHsl k cetu MHTEPHET.

Ypoku mpoBoxky B IBYX (opmax: auO0 B KOMIBIOTEPHOM Kilacce, MO0 B CBOEM
kabuneTte. B cBoelt paboTe UCTIONB3YI0 MEAUATEKY.
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CopepxaHue HCIOJIB3YyEMbIX JUCKOB MOJIHOCTBIO COOTBETCTBYET ['ocymapcTBeHHOMY
Crangapty o6pa3oBaHusl.

OTH mOporpaMMbl MOXHO HCIOJIb30BaTh B KOMIUIEKTE C JIIOOBIM I€YaTHBIM
yueOHUKOM. B cepuu 3IeKTpOHHBIX MOCOOUN pealn30BaHbl TE€ BO3MOXKHOCTH, KOTOPBIE
OTCYTCTBYIOT B I€YaTHOM Y4e€OHHUKE, 3TO THICAYM SPKUX WLIIOCTpauui, Qortorpaduu,
MOJICTIH OMOJOTHYECKUX 00BEKTOB B crucTeMe-3D, BHICOCIOKETEI.

[loaroroBka oOydwarommxcs K JK3aMeHaM IO OHOJOTUU TMPOBOJUTCS  MHOIO
CUCTEMHO, HauMHasi CO CPEIHEro 3BEHa. Yoice ¢ wecmoeo knacca npumenso mecmosblii
koumpoaw 3VH, ucnons3ys tectoBbie cuctemsl Local i MyTest.

Jlns  co3maHusi TECTOB ucnoawv3yio «KoumponbHo-uzmepumenvhvle Mamepuavl.
Buonozus. 5-11 knaccy, umo no3eonsem nocmeneHHo NOO20MOBUMb YYAWUXCsl K pabome ¢
no00OHbIMU Mamepuanamu. Bce 3adanus coomeemcmeyiom mpebO8AHUAM WKOIbHOU
npPOSPaAMMbL U 803PACMHBIM OCOOEHHOCMAM 00YUAIOUWUXCAL.

IIpeonosicennviti mamepuan MOMCHO UCHONB306aMb HA N10O0M dmane ypoKa: npu
npogepke 0oMAauiHe20 3a0aHusl, 3aKpenjieHuu Mamepuand, KOHmpojie U OYeHKe 3HAHULL
Temamuueckue mecmsi cooepacam 7 80npocosg: ypogeHv A (bazoswiii) - 4 eonpoca 00un
6epHblll Omeem U3 uemsipex, yposenv B — 6onee cnoxcnviil (2 6onpoca — 6 uoe Kpamrkozo
omeema), yposeHv C — NOGbIUEHHOU CLONHCHOCMU — 1 80NpoOC ¢ pazéepHymuviM OMEemoM.
Bpems evinonnenus 7-15 munym. Ucnonwv3yro nocoous «3K3ameHvl ulae 3a ua2omy.

Onekmponnvie mabauysbl npuwiiu Ha cmeny oOymadxcuoimM. C ux nomowwio necue
uzyuams mamepuana. bonee naznsionvim cmanogumces oovscHeHuUe.

Emé omuum u3 BapuantoB wucnosb3oBanuss WMKT B yueGHOM mpouecce U mpu
MOATOTOBKE K 3K3aMEHaM SIBJISIETCA IPUMEHEHNE MYJIbTUMEIUNHBIX MPE3EHTAUN, KOTOPhIE
MO3BOJISIIOT TPEJCTaBUTh YYEOHBIH MaTepuall KaK CHUCTEMY SPKHUX OIOPHBIX 00pa3oB, C
ucyeprpiBarolieil MHPopManueldn B CTPOroil mocienoBaTeNbHOCTH. B 3rom ciyuae
3aJIEUCTBYIOTCSl pa3JINUHBbIC KaHAJbl BOCHPUSITHS, YTO TMO3BOJISET 3aJ0XKUTh MH(POpPMAIUIO
HE TOJIbKO B (pakTorpauyeckoM, HO U B aCCOLIMATUBHOM BHUJE B JIOJITOBPEMEHHYIO NaMSTh
yYaILUXCsl.

[IpumeHeHne HOBBIX MH(OpPMAIIMOHHBIX TexHoJoruii B yacTHocTtu L[OPoB siBnsiercs
OJIHUM U3 BaKHBIX aCIEKTOB COBEPUICHCTBOBAHUS M ONTHUMHU3aLMK y4eOHOTO Ipoliecca,
OHM  TMO3BOJIIIOT ~ Pa3HOOOpPa3UTh  YPOK, COKOHOMHUTH  BpEMs, CHEJNaTh  YpPOK
3alOMHHAIOLUMCS.

[loakmioueHne mKoOA K ceT MHTepHET CyHIeCTBEHHO PacUIMpUIIO BO3MOKHOCTH
00pa30BaTeNIBHOTO Mpoliecca.

[Tonyuas w3 cetu UHTepHeT y4yeOHO-3HAUMMYIO HHQPOPMAIMIO,  YyYAIIHECS
MPUOOPETAIOT HABBIKU:

e [IeJICHAIIPABICHHO HAXOAUTh HH(pOpMaInio B IHTEpHET U CHCTEeMAaTU3UPOBATh €€ 110
3a/IaHHBIM MPU3HAKAM;

®BUJCTh HMHPOPMAIMIO B IEJIOM, a HE (parMeHTapHO, BBIACIATH TJIABHOE B
MH(OPMALIMOHHOM COOOIIEHUH, YCTaHABIMBATh aCCOLIMATUBHBIC U 1I€JIECO00pa3HbIe CBS3U
MeX 1y HHGOPMAITMOHHBIMHU COOOIICHUSIMU;
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e4eTKO (OPMYJIIUPOBATH TO, YTO Y3HAIU W3 MYJIBTHMEIUWHOTO HH(OPMAIMOHHOTO
MCTOYHHUKA, BU3YaIbHYI0 MH(OpPMAIMIO MEPEBOJUTH B BepOAIIbHYIO 3HAKOBYIO CHUCTEMY U
Hao000pOT;

®OTJIMYATh KOPPEKTHYIO apryMEHTAIMI0 OT HEKOPPEKTHOH, HAaXOIUTh OIIMOKU B
MoJIy4yaeMoN HMH(OpPMAIIMM U BHOCHUTH MPEJIONKEHUS MO UX HUCIPABICHUIO, MTPUHUMATH
JUYHOCTHYIO MO3ULUIO TI0 OTHOIIEHUIO K CKPHITOMY CMBICITY.

[loaroroBka yyammxcs K OJK3aMeHaM TpeOyeT U3MEHEHUs TMOJAXOJI0B K
MJIAHUPOBAHUIO YPOKOB B CTapIIMX Kjaccax: OoJibllle BpEMEHU OTBOIUTCS Ha MPOBEJICHUE
YPOKOB TMPaKTHKyMOB, TJIe HEMOCPEeACTBEHHO paszouparoTcs 3amanus OK3AMEHBI.
[IpakTHueckn KaKIplil ypOK HAYMHAETCA C TECTOBOM Pa3MUHKH, /1€ BKIIOYAIOTCS 3aJaHUS
YacTH «A» UK ¢ YCTHOTO TEPMHUHOJIOTUYECKOTO TUKTAHTA.

3aganus dactu «Cy» 3amaro Ha noM. Kaxnaplii yYeHUK MOdy4daeT CBOM BapHaHT, a Ha
YPOKE O3BYUMBAIOTCSI OTBETHI BCEX YyYalMXCAd M IPOU3BOJIUTCS paz0bop. DP¢eKT 3Toro
BHJIa PabOTHl 3aKJIIOYaeTCss B TOM, YTO 3a OTHOCHUTEIBHO KOPOTKOE BpeMs ylaaeTcs
pa3obpaTh JOCTATOYHO OOJBIIOE KOJTHMYECTBO 3aJaHUM, MPOUCXOAUT 0OMEH MH(pOpManuen
MEXy YYalluMUCA, B pab0Ty BOBJIEUEHBI MPAKTUYECKH BCE yUallliecs Kiacca.

CoBpemMeHHBIE YpPOKHM OHMONOTHMM — OH-MaH ypoku. CalT y4utens OHOJOTHH.
http://www.shishlena.ru/

51 pabotaro B oOuieoOpa3oBaTeNbHbIX Kiaccax. M3ydueHne Ouosoruy B Hamei IIKoje
uaeT Ha 6a30BoM ypoBHe. [[j1s1 TOro 4ToOBI MOMOYBL YYEHHUKAM KaueCTBEHHO MOJTOTOBUTHCS
K cJla4e dK3aMEHOB S UCIIOJIH3YI0 BO3MOXXHOCTH BHEYPOUHOU JACSATEIHHOCTH (HEAyAUTOPHAS
3aHATOCTH — KPYXKKOBasi paboTa, MHIUBUIYaTbHO-TPYIIIOBBIC KOHCYJIHTAINH)

Y4eOHO-TeMaTHUeCcKoe IUIAHUPOBAHHME 3aHSATUN COCTaBJIECHO B COOTBETCTBUH C
COJIEpXKaHUEM MPOTpaMMbl U KOAU(DUKATOPOM 3SJIEMEHTOB COACPKAHUS 1O OMOJIOTHH ISt
COCTaBJIECHUSA  KOHTPOJBHBIX  HU3MEPUTEIIBHBIX  MaTepHaliOB (KUM) €AUHOrO
TOCYy/IapCTBEHHOTO JK3aM€Ha. B TiaHe I KaXkJA0ro 3aHATHS YKa3aHbl IUGPOBHIE
o0pa3oBaTesibHbIE PECYPChl, HEOOXOAUMBIE JJISI €T0 MPOBEICHHUS.

[TonrotoBky K WTOroBOM  arrecTalMd HA4YMHAK C  TIOCTAHOBKU  LIEJIEH,
dbopmynupoBaHus  3aj1ay, IUIAaHUPOBaHUS  paboThl. PaccmaTpuBard  BO3MOXKHOCTH
oOpa3oBaTeNbHOM Cpejbl, KoTopasi 00yiajiaeT BCEeMH HEOOXOAMMBIMHU JJIEMEHTAMU IS
OopraHu3aluu y4eOHOH JIeITeIbHOCTH. B Moel KONMIIKE MMEEeTCs KaTallor CAlTOB s
MOATOTOBKH K DK3aMEHY.

Pa3bupaem OCHOBHBIE BUIBI  33/IaHMI, BCTPEYAOIIHMECS B  IPOBEPOYHBIX,
KOHTPOJIBHBIX, 9K3aMEHAIIMOHHBIX paboTax.

| 1. 3aganus ¢ BHIOOPOM OJHOTO MPABUIBLHOTO OTBETA U3 HECKOJIBKHUX.

[ 2. 3ajmanus ¢ BEIOOPOM HECKOJBLKHUX MPABUIIBHBIX OTBETOB.

u 3. 3ajaHus Ha CONOCTaBICHHE 00BEKTA C €r0 CBOMCTBAMH, OCOOEHHOCTSIMU

| 4. 3amaHus Ha ONpEACICHHE TOCIEI0BATEIIbBHOCTU COOBITUH, SBJICHHM,
MIPOLIECCOB

| 5. 3amanusa co cBOOOAHBIM OTBeTOM. Halimure oOmmOKH B TPUBEICHHOM
TEKCTE.
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Ocoboe BHMMaHHWE MPHU TOATOTOBKE K 3K3aMEHAM YAENSI0 W3YYCHHUIO MPOLEAYpPHI
9K3aMEHa, CTPYKTYPbI 9K3aMEHALMOHHOHN pabOThI U MOPSIIKA 3aM10JIHEHUS OJJAHKOB OTBETOB.

MynbTumenua ydyeOHHK — 3TO KOMIUIEKCHas IIporpamma, coderaromas B ceOe:
yuyeOHble, JE€MOHCTPALMOHHbIE, AHUMAIMOHHBIE, CIPAaBOYHbIE, KOHTPOJIUPYIOIINE
nporpamMmbl.  3aHATHS. 1O JAaHHBIM IporpaMmaM CHOCOOCTBYIOT —CHUCTEMAaTHU3alUU
Marepuana.

3aHATHS HaUYMHAEM C MPOCMOTpa TNPE3EHTAIMi, COCTaBIseM KOHCIICKT, 3aKperuisieM
3HAHHS - TEMATHYECKHUE TECTHI.

Ha 3akmrounTensHOM »JTame TOJATOTOBKM K HTOTOBOM aTTeCTAIlMH, BaKHBIM H
3HAYUMBIM CTAHOBSITCSI TPEHUPOBOYHBIC YIPAXHECHHs. bOJbIIOE BHUMAaHHE YISO
pEIICHUI0 TECTOBBIX 3aJaHui. {711 3TOr0 MCIHOJIb3YI0 PENEeTUTOPHI IK3aMeHa Ha KOMITAKT-
muckax (100 OamroB), TectoBele cuctembl Local mnmm MyTest, roe co3maro TECTHI IO
OTAEIbHBIM TEMam. Taxxe HCTIOJIB3YIO CalThI WNuTtepHer, HaIpuMep,
http://www.examen.ru/ege- — caiitr Dk3ameH.

Abiturcenter — ryie MOKHO IIPOMTH TeCTHI on-line,

Bce nns noctynaromux — edunews (1oka3pIBalOT MPABUIIHHBIE OTBETHI).

Jlerko B yueHum — easyschool (MOKHO BBIOHpaTh YPOBEHB CIIOKHOCTH )

Cnatb sK3aMeH TPOCTO 43K3aMEHBI HA SHACKCE.

B cBs13u ¢ porieccom BOBJICUEHUST HOBBIX WH()OPMAIIMOHHBIX TEXHOJOTHH PECYPCOB B
mporecc oOy4deHHs Bce OONBIIYIO TOMYISPHOCTh MPHOOPETAOT pa3iaudHble (POopMbI U
AJIEMEHTHI JUCTAHIIMOHHOTO 0Opa3oBaHms. Tak ogHOW W3 HamboJiee pacIpOCTPAHCHHBIX B
HACTOSIIIIUHA MOMEHT CHCTEM, TO3BOJISIONINX pa3pabaThiBaTh COOCTBEHHBIC AJICKTPOHHO-
oOpasoBaTelIbHBIC PEeCypChl, KOHTPOJIBHBIC M TECTOBBIE PaOOTHI M Jake 0Opa30BaTelIbHBIC
Kypchl, sBisieTcs cucrema Moodle.

OTta cuctemMa OpPUEHTUPOBAHA, MPEXKJE BCEro, Ha OPTraHHU3AIUMI0 B3aUMOJCHUCTBHUS
MEXTy TperoaBaTesieM U YYeHUKaMH, OHA TTOJXOJUT M IS OPTaHU3aIMH TPaUIIMOHHBIX
JTUCTAHIIMOHHBIX KYPCOB, a TAaKXKe JIJIT OYHOTO OOYUCHUSI. .

[IpeumyiiecTBa CUCTEMBI:

e VUuTeIh MMEET BO3MOXKHOCTH IMPSIMO B CHCTEME CO3/71aBaTh TECThI B Pa3IMYHBIX
dbopmatax (OO C BBIOOPOM EAMHCTBEHHOTO OTBETa, JMOO ¢ BBHIOOPOM HECKOIBKHUX
OTBETOB, JIMOO HA COOTBETCTBUE U T.1.).

e[loMHMO TECTOB MMEETCS BO3MOXKHOCTH pa3MelaTh JICKIIMH, CCHIJIKA Ha IOJIC3HBIC
web-ctpanutel, paznudnabie Buab DOP.

eVuuTedh HWMEET BO3MOXKHOCTh KOHTPOJIMPOBATH JICHCTBUS YYCHUKOB, IHCAThH
KOMMEHTapHH.

e O0eryaercst paboTa yUUTEIs IO MMPOBEPKE CaMOCTOSTEIBHBIX, KOHTPOJIBHBIX PaloT,
TaK KaK BCE TECTHI OIICHUBAIOTCS aBTOMATHYECKH Cpa3y MOCIE UX BBITIOJIHCHUS.

e Kaxxiiplii 0OydJaroImuiicss UMEEeT BO3MOKHOCTh BBITIOJNIHUTH 3aJlaHuE B yIOOHOE s
HETO BPeMs U MPYU BOZHUKHOBEHHH BOIIPOCOB 33J1aTh UX MPEIO0IaBaTEIIIO.

® YUEHUKH UMEIOT BO3MOXKHOCTh OOIIATHCS MEXKTy COOOM BHYTPU CHCTEMBI.
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eB cucremMe ecTb BO3MOXHOCTh BECTH DJIEKTPOHHBIH JKYpHad, YTO I[O3BOJIAET
OTCIIEKHUBATh YCIIEBAEMOCTh, KAYECTBO MOATOTOBKH K AK3aMEHAM.

Hecmotpst Ha TO, 4TO BBEIECHHAS] TEXHOJIOTHS SABIISIETCS TOJIBKO HYKCIIEPUMEHTOM, HET
COMHEHHIA, YTO OHA JaeT HE TOJBbKO MOJOKUTEIbHBIE Pe3yIbTaThl, HO U Oy/IeT pa3BUBAThHCS
Janbliie, TaK Kak sBISETCS aKTyalbHOU, YI0OOHOW U COBPEMEHHOM.

[Inan mocnemoBaTenbHOro M3y4deHUs Marepuana kypca «lloaroroBka kK HTOroBoOM
aTTecTaluy 1Mo OUOJIOTUH B TUCTAHIIMOHHOM PEXHMEN

[Ipeamer u MeToabl OMONTOTHN.

. YpOBHU OpraHU3alllU KUBBIX CUCTEM.

. CBoiicTBa OMOJIOTUYECKUX CHCTEM.

. Kiterounas teopusi. Knerka kak Ouonoruyeckasi cCucteMa.
. Opranusm kak 6MoJIoTUYecKas CUCTEMA.

. PazHoobpasue opraHu3mos.

. PasMHOXeHUE 1 HHIUBHUIYATbHOE Pa3BUTHE OPTAHU3MOB.

0O N N U AW

. 3aKOHOMEPHOCTH HACJIEICTBEHHOCTH ¥ M3MEHYHBOCTH.

9. Cenexups.

10. HagopraHu3MeHHbIE CUCTEMBI.

11. DBomro1Ms OPraHUYECKOro MUPA.

12. AnTpomnorenes.

13. buosorust pacTeHu.

14. buosnorust >)KUBOTHBIX.

15. buonorus yenoseka.

16. BeinosHeHNe TPEHUPOBOYHBIX IK3aMEHAIIMOHHBIX Pa0boT.

JluctanuinoHHoe OOy4eHHE /1aeT BO3MOXKHOCTH MOBTOPEHHUS M3y4aeMOro MaTrepuasa,
CaMOKOHTpOJII, MHOTOKPaTHOTO 4YHCJIa TIONBITOK BBIMOJHEHUS] TECTOBBIX 3aJlaHUM,
oOCyXJleHUsl TIOCTaBJIeHHOW mpoOiembl B Qopyme. B xome paboTel Ha Kypcax B
JTUCTAHIIMOHHOM PEXKHUME 00YyUaIOIIMUICS 3HAKOMHUTCS C Pa3HBIMU THUIIAMH TE€CTOB, a TaK¥Ke
MMEET BO3MOXXHOCTh AHAJIM3UPOBaTh M KOMMEHTHPOBATh IIPEAJIaracMble TECTOBBIC
3a/1aHusl.

Ha w™o#i B3risin, aucTaHIMOHHOE OOYy4YeHHE TMO3BOJIAET IIKOJbHHMKAM, HauOoiee
WHTEpECYIOIUMCSl Ouoorueit, paboTarh Mo CaMOCTOATEILHOMY IUIaHy, UMEs TpPU ITOM
BO3MOKHOCTbH JOTIOJTHUTEIBHBIX KOHCYJIbTAllUM, aHaIu3a BBITIOJHEHHBIX Pa0OT, a TaKke
MO3BOJIIET COBEPIICHCTBOBATh HABBIKA HCIIOJIL30BAHUS COBPEMEHHBIX IMPOTPECCUBHBIX
CPEICTB, a CaMO€ IJIaBHOE — OCYIIECTBUTH MOJATOTOBKY K YCHEUIHOM cAade 3K3aMEHOB I10
OMOJIOTHH.

BreiBoapl. HoBble moaxoapl K opraHu3anuu y4eOHO-BOCHHTATEIHLHOTO IpoIecca Ha
YpOKE ¥ BO BHEYPOUYHOW JAESITEILHOCTH JAET BO3MOXHOCTH PEIIaTh MPOOJIEMY CHIDKEHUS
MOTHUBAIIMM K U3YYCHHUIO OMOJIOTUM, OCBOCHUS CTaHAApTa Ha XOPOIlIEeM M BHICOKOM yYPOBHE
MpU YMEHBIICHUHM KOJMYECTBA YacoB B CTapliel IIKojie, MO3BOJSET MOArOTOBUTH
o0Oydaromuxcs K caade dK3aMeHa 1mo OMoJIoTHH.
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CHARACTERISTICS OF PRODUCTIVE SKILLS IN TEACHING FOREIGN
LANGUAGE

Orifova Mamlakat Azamat kizi
Samarkand region Kattakurgan district school Nel7
English language and literature teacher.

Annotation:The following article is dedicated to the importance of speaking in
learning foreign language. The author considers some characteristics of speaking and
introduces major tips of speaking skills in teaching foreign language.

Key words: speaking, communication, practice, skills, competence, productive,
progress, confidence, interactive, accuracy, skillfulness, comprehension, interactive.

Language is primarily speech. A very large number of languages in the world are only
spoken with no writing script. Majority of languages even with writing scripts use their
spoken forms more than the written ones. It is an agreed fact that language is learnt by
speaking it first after a lot of listening to the sounds, words, phrases and sentences from the
surroundings.

Speaking and Writing are by far the most eminent skills that play a significant role in
improving students’ communications, especially in a foreign language setting. Actually,
EFL learners basically rely on these skills to acquire knowledge as the FL is seldom spoken
outside the classroom. Nevertheless, students tend to handle writing and speaking without
adequate skillfulness, and this negatively affects their speaking and writing accuracy and
causes comprehension deficiencies that are not easy to discern.

It has been established beyond the shadow of doubt that EFL students, in general,
endure serious writing and speaking difficulties which are mainly caused by the lack of
writing and speaking accuracy.

As it’s known that Speaking and writing skills are called productive skills. They are
crucial as they give students the opportunity to practice real-life activities in the classroom.
These two skills can be used as a ‘scales’ to check how much the learners have learned.
Teaching speaking is vital unless someone is learning English purely for academic reasons
and does not intend to communicate in English, which is quite rare. Good command on
speaking skills develop a real sense of progress among learners and boosts their
confidence®.

Informative speech tells students what they know about a particular topic. (Literature,
famous people, countries, food, subjects, mass media, health, culture, personality, character,
gardening, space, technology and others);

Explanatory speech shows students how something works or why its effective.(mobile
phones, internet, iron, vacuum cleaner, computer, laptop, washing machine, TV, fridge);

! Mohammed Igqram Hossain.(2015) Teaching Productive Skills to the Students: A Secondary Level Scenario. BRAC
University, Dhaka, Bangladesh.
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Persuasive speech try to win them over and persuade them to take action. Of course,
speeches can be a mixture of these types.(Cosmetics, learning centres, presentations,
advertisement)

While making speech students should take into consideration these tips and
techniques. In introduction part learners should state the topic and its importance than catch
the audience attention with a provocative statement or question, a surprising fact or trend, a
new discovery, an anecdote, joke or quotation. Then state your aim, outline structure of your
speech. In body part students should develop their ideas step by step. Such as in
chronological order, from the least to the most important idea, alternate arguments for and
against a certain idea, connect problem with solutions. Moreover, giving examples in order
to support your statement is one of the effective way of making speech. In conclusion part
students should come to a convincing end. Ex.g. a short summary, a quotation, a call for
action, a look into the future.

We totally agree that speaking skills help students to develop their reading or visa
versa, if they can easily speak fluently, students can improve their writing, so listening
always integrated with speaking skills, because its integral part of language skills. Language
skills should be taught in integrated form not in isolates in order to develop communicative
competence.

To sum up, speaking is one of the fundamental and active skills, in order to accelerate
it, students should work on themselves, make a speech and presentation. In order to make
effective speech they should take into consideration tips and techniques of speaking. As we
know practice makes perfect.
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TABJIUM CAMAPAOPJIMT'UHU OIIUPULIIA PAHTJIN BAPABAH
METOJUHUHI" A®3AVINKJIAPHA

HlepmaToBa H. M
@Dapeona [asram Yuusepcumemu macucmpanmu
AnHOTanmusA: Ywoby Mmakonaoa YKUmMy@UUHUHZ ~ MABIUM ~ MemoO  MYpaapu,
VKUMYBUYUHUHS MAB3Y MA3SMYHU2A MOC MemoO MAHAQWY 6d YKUMUWL HCAPAEHUOA
UIHCOOKOPIUK (Kpeamus) KOOUNUAMUHU AMATUEMOA KYINAUIU YP2AHUNCAH.
Kamut cy3nap: Tawvium, Texnonocus, 3amonasuii memoo, uHmepdaon memoo,
VKUmMuut, VKUmysuu.

XO03Upru KyHJa TabJIUM COXaCUJaru UCIoXaTiap, TAbJIMMHHU SHAJA PUBOKIAHTHUPHUII
Ba TaKOMWUIAIITHpUII Oopacuaa onubd OOpuiaéTraH TaJKUKOTIAp TabJIUM Ma3MyHHHHU
OoMUTHIITA KapaTUITaH.

VKyB XapaéHMHM IIyHJA# TAIOKWJI OTHIN KEPakKM, Xed KaHJail IICHXOJNOTHK
HOKYJIAMIHK OYIMAacIuru,YKyBUM Y3Wra HUcCOATaH WIIOHYHM XHC ATa OJHUIIU JIO3UM. Xap
OMp YKYBUMHUHI MMKOHHMSTHHHM XMCOOTa OJMIL, Oa)kapuiraH WU y4yH parOaTIaHTUPHIL,
Xarora Wyn KyWraH YKyBUHIa YHU TYFPUIIAIT UMKOHUHH Oepui 3apyp [1].

TexHonorus Ba yHU YKUTUII METOIMKACH TI€1arOrvKa, ICUXOJIO0T s, TACBUPUI CaHbarT,
Tabuunii ¢annap Ounan y3apo OornanHaau.TexHonorus GaHu acocuil WIMHUNA M3JIaHMUILIAPU
HaTWKalapura TasHraH XoJiJia, WIFOp YKUTYBUMIIAPHUHT UL Taxkpubacu OmiiaH O0HUTHITaH
MaTepHajiap acocuaa EpuTud oepanaau [2].

MabiiyMKH, TabluM OJUII (MabJIyMOT OJIMIN) kKapaéHUu — Oy MabHAaBUM Ba akjIui
KOOWJIMATIAPHU THU3UMIIM  PUBOXKIAHTUPUO  Oopuin, OwiauM Ba  TyUIyHUYaJIapHU
HIAKUVIAHTUPHUIL Ba OJIMHraH OwinumaaH (QoijganaHa oiuiml  KOOWJUSITUHU — TapKHO
TONTHPUUIAAH HOOpAT kapaéHaup. by *apaéH TabauM ONYBUMHHUHT ¥3U OpKalIHu KU OolIKa
[Iaxc- TabJUM OEpYBUMHHHI KyMarpyjaa amaira ONIMPWIAIIM MYMKUH. TabJIUM OJHII
Kapa€Hu dca TypJId XWI MeTojjiapra (ycyiapra) TassHraH X0J1/1a Kedau.

Tabaum metoaum -0y TABJAUM OJYBYM Ba TabJUM OepPYyBUMHHHI MAabJIyM
MaKcaara KapaTuwiral, OMprajiukiaru (paoJusiTHHU TAIIKWI KWININIHUHT MYalsiH
TU3UMIA COJIMHIaH HYJI-HYPUFU.

VKUTHIIHEHT  3aMOHABHMIT METOJNIAPHHM KY/UIAll VKUTHII JKapadHUAA FOKOPH
camapaJIopJuKKa dpHUIIUIITa 0Ju0 Kemanu. by MeromnmapHu Xap OWp MapCHUHT AWIAKTHK
BasudacumaH Keaud YMKUO TaHaIl Makcaara MyBopuk. AHbaHaBUN J1apc MIAKIUHU caKiIab
KOJTaH XOJIJa YHU TabJIUM OJNyBUWIAp (PAONUSATUHU (PaouiamTUpaIurad Typiau-TyMaH
MeToap OunaH OOMUTHUIT TABIUM OTYBUMJIAPHUHT Y3JIAIITUPHUII TapakacH YCUIIINTa 0JIUN0
KeJnaau.

Byryarm kyHma Oup KaTop PpHUBOXJIAHTAH MaMlakaTiapia TabIuM-TapOus
KapaCHUHUHT CaMapaJIopJIMTUHU Ka(oJIaTIOBYM 3aMOHABHM MEAArOTHK TEXHOJOTHUSIApHU
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Kymnam Oopacuaa KarTa TaXpuOa acoCiIapuHU TAlIKWII 3TYBYM METOIsIap HHTephaoin
MeTo/jIap HOMHM OWiaH IOpUTWIMOKAA. MHTepdaon TabauM METOUIapu XO03UpAa SHT KYTI
TapKajJral Ba Oapua TypAard TabJIMM Myaccacajllapyja KeHI KyJlaHaéTraH METOJIapAaH
xucobnananu. [y Ounan 6upra, HHTEpda0s TABIUM METOJIAPUHUHT TypJiapu Kym O6Yauo,
TaBJIUM-TapOUs KapaCHUHUHT JIESPJIM XaMMa BasudalapuHu amalira OIIMPHUII MaKcajlapu
Y4YH MOCJIapH X03UP/1a MaBKY/.

Viurumauar ¢aon Meromtapura “Axmmii xyxym”, “3unama-zuxa”, “Kiacrep”,
“IlaBom atTHp”, “Apua”’, “Ennurua”’, “Cunksenn”, “3amwxup”, “Menu tymyn”, “Cexpian
katak”, “Oiira caéxar” kaOwiapHu KupuTUIl MyMKuH [3].  Amamuérna ymapnaH myaiisH
MakcaJjap Y4yH MOCIApHHHM aXpaTUO TErHIUIMYa KYyiam MyMKuH. By xomat xo3upna
UHTEpP(Aoa TabJIMM METOMJIAPUHU MabllyM MakcaJUlapHU amMajra OLIMPULI YyYyH TYFpU
TaHJIall MyaMMOCHHH KEITUPUO uuKapaiu. ByHUHT yuyH napc skapa€Hu OKHIJIOHA TalllKHII
KWJIMHUIIN, TabJIUM OepyBUYM TOMOHUJAH TABJIUM OJYBUMJIAPHUHT KU3UKUIIMHU OPTTUPUO,
VIapHUHT TabJIUM jKapa€Huaa (aoiurd MyTTacuil parOaTiIaHTHpUO TYPWIMLIM, VKYB
MaTepHaMHU KUYUK-KUYUK OYynakimapra OYnu0, yJapHUHT Ma3MyHHHH OYHMIINAA aKJIUN
XYXKyM, KHUUK TypyxJjapja HUIuian, 0axc-MyHo3apa, MyaMMOJU Bas3wsT, WYHAITUPYBUU
MaTH, JIOM1Xa, poJuTi YHUHIap KaOu METOJIapHH KYJUIAI Ba TABJIUM OJIyBUYHIIAPHU aMaJIUi
MaIIKJIapHA MYCTaKuI Oa)kapuilra yHal tainad dTHiaau.

Byrynru kynaa 6apua ¢annap Karopu TeXHOIOrUs (paHu mapcnapuia xam uHTepQaos
MeTouiapaan (onganaHuiira karta yTHo0p 6epunmokaa [4 |. Uarepdaon meron Oupop
daonuar €ku MyaMMOHH ¥3apo MYJOKOTHa, ¥3apo OGaxc-MyHo3apajaa (QUKpIall aCHOCHAA,
XaM)KUXATJIMK OWJlaH Xall ATUIAUp. By yCynmHUHr ad3amiuru myHaakd, OyTyH (QaoiusT
YKyBUH-TanabaHu MyCcTakui (pUKpIIalra Yypratud, MyCTaKuilI XaéTra Tanépimaiam.

VKuTHmHEET  METep(BA0N  YCYINIAPHMHH TAaHIAIIAA TabIdM MAakKCaid, TablIHM
OJTyBUMJIADHUHI COHM Ba UMKOHUSTIAPU, YKYB MYacCACACHUHUHI YKYB-MOJJUU IIApOUTH,
TaBJIMMHHUHT JABOMUIINTHY, YKUTYBUMHUHT TIEAAroTK MaxopaTH Ba OolIKajgap 3bTUOOpra
OJIMHAMM.

Nutepdaon Merommap peraHza — TabiuM OJYBUMJIApHU (DaosamiTUpyBUd Ba
MyCTaKuI (PUKpIAIIra YHJOBYH, TAbIUM Kapa€HUHUHT MapKazuia TabJIuM OJyBUM OYiraH
MeTo/JIap TyIIyHWIaau. by MeToanap KyJUlaHWIraHAa TabJIuM OepyBUYM TabJIUM OJYBUMHU
daon wmTUpok dTHIra yopiaiau. Tabaum omyBuum OyTyH >kapa€H JaBOMHA HIITUPOK
ITa/IN.

VKuTyBUM TabIuM kapaéHua KyUIAHMIAIUTaH METOUIAPHMHT Ba3u(acH, MaKcaiu
my OwinaH Oupra yHUHT TypJapuHUA OWIWINM JIO3UM. YJAPHUHT TYpJIApUHU aHTJaraH
xonatna cuHG YKyBUMIApWHHU ENUIApUHU, OWIMM OJUIITra OYiraH KU3WKUIIUIApUHU
KoJaBepca YKYBUMWJIAPHU MabAyMOT KaOyn KWIHMII XYCYCHUSTIApUHHM (BUCYal,ayauan,
KWHECTETHUK) YbTUOOPTa OJTaH XOJJa apc Ma3MyHHIa MOC METOJ TaHJIall OJUIIN JapKOP.
VKuTYBUM YKYBUMIApDHHM KAMUMIMKIAPH Ky3aTyBUAHIMK KOOWIMATH OPKATH AHUKIAIIN
Ba yiapHu Oaprapad KWIHII yCY/UTApUHHU TOMHINW 3apyp. SbHU alfHAH JAapc MaB3yCHHU
TymryHMagTran 0yiica y TylIyHaauran Tuiaaa €Ku YWH Tap3aa Kepakiu oumumiapau 6epud
Oopumu 3apyp. byHUHT yuyH ¥3 KpeaTwuB KOOWJIMATHHH HIITa coiu0 HadakaT MaBXKY.d
MeToIapaaH (ol anaHumIy GATKy 34 SHIM METO[ SPATHIIN XaM MyMKHH. YKHTYBUH 3
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Japcuja Ky3jJaraH MakcaJura SpUILUII YUyH, Y3 WXKOAKOPIUK KOOMIMATH €pAamMuaa sHTU
METOJ, UXTUPO KWIMIIM Ba JapC Ma3MyHUJArd Ky3JlaraH MakcaJaura SpUIIUIIA MYMKHH.
[lynaaii skaH Kyiuaa TabJnM xapaéHuaa “‘Panrinu 6apaban ““ HOMIM HHTEP(A0J METOAIaH
XxaMm QoiamaHuIl MyMKUHIUTY KYPCAaTUIITaH.

By meTton mypakkab, kKyn TapMOKJIH, XapakTepra 3ra Oyiaran MaB3yJapHHU YpraHUIIra
KapaTwirai. MeTOJHUHT MOXMATH IIyHAaH UOOpaTKH, YHAAa MAaB3yHUHI Oapua Kuxariapu
(MacamaH, wxoOWW Ba caJOuii ToOMOHIapW, ad3auTMK Ba KaMuyWJIuKiIapu, ¢oiga Ba
3apapiapu, Oomika (asunamiapu) Tyrpucuaa Oup Hyna mapx Oepunaau. AitHuU madTaa
YIIapHUHT Xap OupH anoxuja OenruiaHagy Ba TETMIUINYA MyX0KaMa dTHIIau.

by uaTepdaon meton YkyBum Tanabamapia TaHKUAWH, Tax)IMIAH, aHUK, MAaHTUKHMA
(¢uKpralHUHT MyBaPakuATIN PUBOKIAHUIINIA XaMJla Y3 FosnapH, (UKpiIapuHu €3Ma Ba
OF3aKM IIAKIAa WX4aM OaH ATHI, XUMOS KWIHII KOOWJIUSTUHU PUBOMKIAHTUPHIITa
uMKOHUSAT sipatanu.llly 6unan 6upra y3ura UIIOHY XUCCUHU YUFOTA/IH.

Panrnmu OGapaban MeToaM yMyMHH MAaB3YHUHT alpuM JKUXATJIApUHHU ajoxuia
MyXOKaMa KWJIYBUYM KWYHUK TYPYXJApHUHT XamJia Xap Oup MINITUPOKYMHUHT Ba Iy OWIaH
Oupra, OyTyH TYPYXHUHT (Ao UIUTAIIMHN TAITKWI KWIHIITA HYHATTHPUIITaH.

Panrnu GapaGaH METOIMHM MaB3yHU YpPraHUIIHUHT TYpJid OOCKUWIApHAa KYyJulail
MYMKHH:

o OolUTaHUIIKIA: YKyBUHM-TadabaJapHUHT OMJIMMIIAPUHU SPKUH (aoIalITUPHIL,

oMaB3yHM YpraHull Xapa€HHJA: YHUHT acoCiIapuHU 4YyKyp (axmiam Ba aHriad
STHIIL;

o AKyHJIall OOCKMYK/Ia: OJIMHTaH OMJIMMIIAPHU TapTUOTa COJMILL

By Metonnu xyuramaa MaB3y O6yiinya Kylnuaard acocuil TylyHJanap YpraHuiain:

oMaB3yra TeTHIILIU TyllyHYanap, HyKTail Ha3zapiap, IpeaMeT, Xoaucaniap;

o ad3anmuk — Oupop Hapca OuiiaH KUEcIaranaaru yCTYHIUK, UMTHES;

o HYKCOH—HOMYKaMMaJlJTUK, KOUaapra, Me3oHIapra HOMyBO(DHUKIIUK;

o (hazunar — mwxobwuii cudarnap;

Panrnu OapaGaH MeTOAM TabIUM MakKcaauJaH TallKapu TapOUsBHUIl XapakTepaaru
Kyhugaru BasudanapHy aMmaira OmypHuIll IMKOHUHH XaMm Oepaju:

o’Kamoa, rypyxJjap/a UIulan MaXxopaTu;

o MyaMMoJiap, Ba3usATIapHU TypJiu HYKTalld Ha3apJaH MyxoKama KUJIUII MaxopaTH;

o MypOcCaJli KapopJIapHH TOIA OJIUII MaXopaTH;

o y3ranap ¢pukpura Xxypmar;

o XyIIIMyOMaJlaJuK;

o MIIITa MoKOOMH EHIAIIINIIL,

o paouK;

oMyaMMOTa JUKKATHHU JKaMJlai  ONUIN  MaxXOpaTHHH  IIAKJUIAHTHUPHIN  Ba
MyCTaxKamJiall.

o V31ra NIoOHY XUCCH YHFOHUIIHN

o HyTK MagaHUSITUHU OPTHUILIH.

oDcna cakJan KOOWIUSATH PUBOAKIAHUIIN
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ACOC/IaHTraH paHIya 0apadaHHMHT 0aX0JIall Me30HJIapH:

o MaB3y Ma3MyHHIa MOC KEJIUIIYU (MaB3yAaH YeTra YUKMacCIIuK);

o Ma3MyHH, (PUKpH;

o MabJIyMOTJIAp €TapJININIH;

oycny0, udoaa aHUKJIUTH, MyaHsTHITUTH;

o opdorpadus Kouganapura puosi KUJIMHUIIH.

o PanrnapHuHr MUK10pU

Xymoca

Ymby meron y3uHu 0Oan3u xkuxariapu Ounan “banuk ckemern” mMeromura yxmiad
KeTaau. AMMO YHUHT ymiOoy MeToaaH ah3aluTiK KUXaTH YHUHT KU3UKAPJIWIUTH, 1y OUJIaH
Oupra yHJIard paHriap bTUOOPHM Kal0 KHIAAM, sS’bHM YKYBUMHHU y3HMra KapaTra OJiaJu.
[yaunraex, VKyBUM ailHAaH Kalich MaB3y Xakujaa QUKpUHH OaéH KWWK YOy
OapabaHjaru cTpelika Kai Oupura TYTpH KeNWImura OOFIWK OYynIuIIu 3ca YKYBUYHMHU
épUTUIAKAK MaB3yHM KHYMK JeTajjapuraya 3bTUOOp OepUIIMHU KojlaBepca, Maija
OYnakyiapu XaMm Ky3/1aH 4eT]a KOJJAUpMai YpraHumHu Tanad 3Taay Ba yHIANHIH.

P®OMJATTAHUJTAH ATIABUETJIAP

1.

2. AxmenoBa M.M Texnonoruss GaHuHU YKUTHUIIAA 3aMOHABHM METOJjIap/iaH
doiinananur/ V36eknucTonna WiIMHHA —aMajnii TaIKUKOTJIAp MaB3yCHUJArd KOH(epeHIus
matepuaiuiapu 2020-fun. Ne21. 14 Ger.

3. 3useea M Texnonmormsa  mapcnapuzpa — “Yapxmamak” — MeTOAMIAH
doitnananum//Tabaum Ba TexHojorus Wamuii Ba yciyOmii makonanap Tyruiamu JlaBpuii
Hamp TomkeHnT-2020. 3-kucm. 128 6eT.

4, TamxupaxumoBa H.X TabauMm camapaopiurd YKATYBYM KYJUTAWMJAUTaH
MeTomiapra Oormmk //Y36eKMCTOHAa WIMMI —aManuili TajgKMKOTIAp MaB3yCHAArH
koH(pepeHus matepuaiiapu. 2020-imn. Nel8. 230 Ger.

5. Haszupoa III TexHomorus papciapuHd TaIllKWI OTUMIAA UHTEpGhaoT
MeTouiapaan  Qovgananumt//Tabmum Ba TexHojorus Wnmuit Ba yciayOuit Makomanap
tymiamu aspuit Hamp. TomkenT-2020 3-kucm. 119-6er.
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HNCCJIIEJOBAHHUE BJINSAHUSA COCTABA U PU3NKO-XUMHNYECKHUX
CBONCTB B3PBIBUYATHIX BEIIIECTB HA OBPA3OBAHUE S1JIOBUTHIX
I'A30B

Koouaos O.C., Mycragoes U.T'.
(Hasouiickuii 20cy0apcmeeH bl 20pHbLU UHCIMUNYM)

OcHoBHBIM (akTopoMm B penentype BB, Baustonmium Ha oOpa3oBaHUE STOBUTHIX
ra3oB, SIBISETCS €ro KUCIOpOAHBIM GanaHc. [Ipu oTpunaTenbHOM KUCIOPOJHOM OallaHce
pacTeT KOJUYECTBO BBIJEIAEMON IIPHU B3PbIBE OKUCU YIIEpOJa U HECKOJIBKO YMEHbBIIAETCS
KOJIMYECTBO OKHUCJIOB a30Ta. [Ipu MOJOKUTEIHHOM KHUCIOPOJHOM OanlaHce HalJromaeTcs
oOpaTHasi KapTHHA, KOTOpas MpuBeaeHa Ha puc. 1. Jljgs aMMOHHMTOB ONTUMAJBHBIM C
TOYKH 3peHUsi 00pa3OBaHMs SAOBHUTHIX Ta30B SBISETCS HE HYJIEBOW, a HEOOJbLION
orpuniatenbubii (1o 3%) kucnopoasld Oamanc. Jns gpyrux BB (ocoGenHo
KPYIHOJUCIIEPCHBIX) Oo0Jiee palMoHAIeH HEOOJBIIONW TMOJIOKUTEIbHBIN KHUCIOPOIHBIN
OaJtaHc.

OnHolt M3 OCHOBHBIX NMPUYMH OOpa30BaHMs SOBUTHIX Ta30B MpH B3pbiBe BB ¢
KUCIIOPOJHBIM ~OallaHcoM, OJM3KUM K HYJEBOMY, SBISETCS HENOJHOTAa peakuuu
B3PBIBUATOTO MIPEBPAIICHUS.

C moBbIlIEHHWEM JIETOHAIIMOHHOW crmocoOHocTH BB ymenbinaercs obOpa3zoBaHue
SIOBUTHIX Ta30B, UYTO TMOJATBEPXKIACTCS JIaHHBIMHU, KOTOpHIE TMpUBEACHBHI B Tadm. 1,
nosiyueHHbIMU B pabote [1] mpu B3pbiBe ammonuTa Ne 6)KB ¢ yBenuuuBaromieicss ot
MIEPBOI K TpeThel MpoOe CTENEHbI0 U3METbUCHUS KOMIIOHEHTOB.

Ha mnonnoty B3pbeIBuaTOoro mnpeBpamenuss BB, a, cinemoBarenbHO, U Ha
o0pa3oBaHUE SJIOBUTHIX Ta30B, 3HAYUTENHLHOE BIUSHHUE MOTYT OKAa3bIBaTh THUI
CEHCUOMIIN3AaTOpa, a TAK)KE€ MaJlOaKTUBHbIE KOMIIOHEHTHI, (iermarusupyromue BB. Tak,
COCTaBbl, CEHCUOUIU3UPOBAHHbIE F€KCOI€HOM WM HUTPOTJIMIIEPUHOM, O0pa3yloT MEHbIEe
SJIOBUTBIX Ta30B, YEM aMMOHUTBI.

CyulecTBeHHOE BIMSHHE Ha O0Opa3oBaHUE SJIOBUTHIX Ta30B OKAa3bIBAlOT COJH-
IJJAMETaCUTENM, MNPUMEHSEMbIE B IPEAOXpAaHUTENbHBIX BB, — XJIopucThll HaTpuil U
XJIOPUCTBIN KaJuii, criocoOCcTBYs OoJiee TOTHOMY 3aBEPIICHUIO PEAKIIUU U, CIE0BATEIBHO,
YMEHBIIEHUIO KOJIMYECTBA SAOBUTHIX ra3oB. OCOOEHHO 3aMETHO CHMIKAETCS IMPU 3TOM
COJIEp’)KaHHUE OKUCIIOB a30Ta.
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Kuacnoponssii datanc BB

Puc. 1. Biusinue kucjopoanoro 6ajanca BB Ha koimuecTBO BbIdesieMbIX TpPH
B3pbIBe siA0BUTHIX ra3oB: 1 - CO; 2 - NO + NO,; 3 - yciioBHast OKHCh yriepoja

Ta0muma 1
KonuyecTBo S10BUTHIX Ta30B, JI/KT
Howme bpuzant
1DOGLL HOCTL. MM OKHCH OKUCIIBI yCIIOBHAst
PP ’ yriiepoaa aszora OKHCBH yTJIEpOJa

1 12,4 42,2 2,8 60,4
2 15,0 38,4 2,5 54,6
3 17,0 30,1 2,4 52,2

[ToBbimenne muotHocty BB BHavane mpUBOAUT K YMEHBIIEHUIO KOJIMUYECTBA SOBUTHIX
ra3oB, 3aTeM, IOCJE JOCTHKEHHUS ONpeesIeHHON IJIOTHOCTH, JalbHEHIIee ee yBeTUuYeHUe
IPUBOAUT K POCTY KOJMYECTBA BBLACISAIOIIMXCS SJOBUTHIX Ta30B, TaK KaK YBEIMYEHHE
IUIOTHOCTH BB mpHBOIUT K CHMYKEHHIO MOJTHOTHI €ro AeTOHAUMU (MpU IUIOTHOCTSX, Onn3-
KHX K KPUTUUYECKUM).

Bnara B cocraBe BB sBiseTcs KOMIIOHEHTOM, 3aTPYyJIHSIONIMAM €r0 JIETOHAIUIO.
[TosTomy moBellIeHHE BiIakHOCTH BB mpuBOIUT K pocTy KONMYECTBA SIOBUTHIX Ia3oB, B
OCHOBHOM OKHCJIOB a30Ta.

Bnusiane wmaccel OymakHO-TIapa)HOBOW OOOJOYKM HA KOJHYECTBO SATOBUTHIX
OKHCJIOB TIpH B3pbIBE MpeccoBaHHOro ammoHuTa Ne6)KB wummtoctpupyeTcss JaHHBIMU,
npuBEACHHBIMU B Ta0. 2, nonydeHHbIMU [1.A.IlapaMoHOBBIM.

Tabnura 2

Macca o6onouku Ha 1 kr BB KonanuecTBO IOBHUTHIX ra30B, JI/KT
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OKHUCh OKHCITBI yCIIOBHAS
Oymara napapuH

yriepoa azora OKHCBH yTiIepoa
0 0 75 4,2 35,0
1,2 1,7 28,3 4,7 58,9
2,0 2,5 29,6 51 62,8
4,0 50 35,9 59 74,3

UToOBl OrpaHUYHUTh OTPUIIATEIHLHOE BIMAHHE OyMa)kHO-TIapaUHOBON 00OJOUKH Ha

oOpa3oBaHHE SIAOBUTHIX Ta30B,

I'OCTom Ha mnpombiuuieHHble BB ycTaHoBieHa

MakcHMalibHas Macca OyMa)kHOM 000J104KkHU (10 2 T) ¥ TUAPOU3OISIIMOHHOTO MOKPBITUS

(mapagun — nerposiatyM) Ha matpoHax g0 2 r Ha 100 r BB.

Taxkum 06p330M, IIpH YBCIIMUCHUH IIJIOTHOCTH 3apsAKaHUA KOJIUYICCTBO AJOBUTHIX I'd-

30B YMCHBIIACTCA. YMeHbIIAETCS KOJIUYECTBO SIAOBUTHIX I'a30B TaKKeE IIPpHU B3pbIBAHUUN B

00OBOJIHEHHOM  3a0oe,
BBICOKOKAQUECTBEHHON
OIUHOYHBIM.

npu OOpaTHOM HHHULMUPOBAHUU

3apsna,

IIpU  NPUMEHEHUU

3a00iiKH M Tpu TPYNIOBOM B3PHIBAHMUM B CPABHEHUU C

CIIMCOK UCITOJb30BAHHOM JINTEPATYPHI:

1. yonos JI.B., baxapesuu H.C., PomanoB A.U. [Ipombinuiennsie BB. M., "Henpa",

1973. 318 c.
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VAKBITJIBI BACIIACO3JE KAPAKAJIIIAK DJEBUSITHI XOM
®O0JIbKJIOPHI MOCEJEJEPU

Touaranai ZKapumoOeroBa
«Epxun Kapaxannaxcman»
2azemacvl apHayibl Xabapuisicol,

Garezsizlik dawirindegi 4debiyatshi alimlar1 hdm sinshilar1 jana adebiy ham ilimiy
talaplarga belgili darejede qaragalpaq adebiyati ham folklorga arnalgan maselelerin hazirgi
kozqgarasta izertlewge ham bugingi talap penen, baha beriwge 6z aldina itibar awdarmagqta.
Bul macenenep haqqinda birgansha magqalalar, ilimiy ocherkler, kitapshalar, recenziyalar,
monografiyalar jazildi, kandidatliq ham doktorliq dissertaciyalar qorgaldi. Islengen
jumuslardin natiyjeleri ameliyatta usimnildi ham engizildi, magliwmat orninda aytatugin
bolsaq, oqiw-metodikaliq &debiyatlarga, adebiyat panlerine kirgizildi. Bul dawirde
S.Axmetov, K.Mambetov, Q.Kamalov, S.Bahadirova, A.Paxratdinov, A.Pirnazarov,
A.Murtazaev, Q.Bayniyazov, Q.Jarimbetov, Q.Orazimbetov, K.Allambergenov, J.Esenov
ham basqa da alimlar, sinshilar qaraqalpaq adebiyati ham folklorin uyreniw, olardin
natiyjelerin baspa sozde jariyalaw, ilimiy konferenciyalarda bayanlaw boyinsha kop
jumuslar isledi.

Bul dawirde "Qaraqalpaqstan', "Bilim" baspalarinda, Ozbekistan Ilimler Akademiyas1
Qaraqalpaqstan boliminin (OzZIAQQB) xabarshisi, Qaraqalpaq mamleketlik universitetinin
xabarshisi, Nokis mdamleketlik pedagogikaliq institutinin "[lim ham jamiyet" ilimiy
jurnallar1 betlerinde, Qaraqalpagstan Jaziwshilar awqammin basbuieiMel "Amiwdaryé'
jurnalinda ham "Qaragalpaq adebiyat" gazetasinda, sonday-aq respublikaliq basilimlar
bolgan "Erkin Qaraqalpagstan', "Qarakalpagstan jaslar1", "Ustaz joli", "Vesti
Karakalpakstana', "Jetkinshek" gazetalarinda qaraqalpaq 4adebiyati tariyxi, hazirgi
qaragalpaq adebiyati ham garaqalpaq folklor1 maseleleri boyinsha kutd kop magalalar,
recenziyalar, sholiw maqalalari, jaziwshilardin, adebiyatsh1 alimlardin yubileylerine
bagishlangan maqalalar jariyalanip barildi. Olarda 6tmish ddebiyatin, folklorin jana talaplar
boyisha bahalaw ham sin beriw héreketleri korinedi. Har bir maqalada adebiyattin anaw
yaki mimaw tarepin ken oqiwshilar jamiyetshiligine propagandalaw magseti kozde tutiladi.
Bir qatar maqalalarda klassik shayirlarimiz bolgan Kunxoja, Berdaq, Ajiniyaz, Otesh
miyraslarin jahadan qarap, jana zaman ruwxina saykes sin beriw hareketleri seziledi. Misali,
Berdaq ham Ajiniyazdin ayirim shigarmalarga avtorligi maselesi, olardin 6mirine ham
doretiwshiligine qatnash geypara kozqaraslar boyinsha A.Murtazaevtin, Q.Bayniyazovtin,
A.Paxratdinovtin polemikaliq maqalalar1 jurnallarda hdm gazetalarda jariq kordi.

"Qaraqalpaqgstan jaslar1” gazetas1 Respublikamizdagi kolemli ham abiroyh
basilimlardin biri. Onda xaliq xojalig1, medicina, tdbiyat ilimleri, madeniyat ham adebiyat
maseleleri boymsha jiyi-jiyi maqalalar basiladi. Olarda us1 tarawlar boyinsha dhmiyetli,
kunnin talabma 1layiq maseleler koteriledi. Adebiyat ham folklor maseleleri de usi gazeta
ushin usinday ahmiyetke iye. Basilgan maqalalarda koterilgen maseleler 6zinin dhmiyetliligi
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menen birge ken oqiwshilar jamiyetshiligine tasinikli, tasirlene alatugin etip beriledi. Bul
boyinsha aktiv avtorlar topar1 payda boldi. Misali, ilimpazlardan J.Bazarbaev,
A.Paxratdinov, Q.Bayniyazov, Q.Jarimbetov, Q.Orazimbetov, Sh.Usnatdinov, H.Hamidov,
K.Allambergenov, K.Qurambaev ham basqalar 6zlerinin mazmunli, kiinnin talabina juwap
beretugin maqalalart menen gatnasadi.

XXI asirge kelip jamiyettin informaciyaga talabi tez-tezden artpaqta. Bugingi galaba
xabar qurallar1 aldingt on jilliglar menen salistirip bolmaytugin darejede o6zgermekte.
Asirese, texnika-texnologiyalardin orni galaba xabar qurallart ushin ulken jetiskenliklerdin
biri. Hazirgi kiinde informatsiyalardin kirip keliwi, us1 jetiskenliklerden délalat beredi. Har
bir informaciya agiminin kirip keliwin unamali jagday dep ayta almaymiz. Hesh kimge sir
emes, unamsiz informaciyalar arqali qanshadan-qansha jaslardin har qiyli jollarga kirip
ketiwinin gawasi bolmaqtamiz.

Unamsiz informaciyalarga tosqinliq yamasa shegara qoyiwdin hesh ganday ilaj1 joq.
Informaciyalarga toseiq qoyiw bizin elimizdegi nizamlarga da tuwr kelmeydi. Bunin tek
birden-bir joli informaciya immunitetin arttitw. Ol da bolsa ruwxiy-agartiwshiliq
maselelerin jaslarga sindiriw. Ruwxiy bayliglarimizdin biri bolgan 4adebiyat tarawi
esaplanadi. Adebiyat arqali Watanga styispenshiligi artadi ham pikirlew dunyasi keneyedi.
Cholpannia aytqaninday «Adebiyat jasasa millette jasaydi» degenindey insannin ruwxiy
dinyast adebiyat penen baylanisli. Prezident Sh.Mirziitov saylangannan keyin, 6zinin
birinshi saparin Qaraqalpagstan Respublikasinan baslagan edi. Prezident 6z sdzinde
«Ibrayim Yusupov atindag: talantli balalar mektebinin Ozbekstan ham Qaraqalpagstan xaliq
shayir1, Ozbekstan Qaharmani I.Yusupov qaragalpaq ham 6zbek adebiyatinin rawajlaniwina
ulken tules qosqan. Onim doretpeleri Watanga muhabbat, ata-anaga harmet, el-jurtqa
pidayliliq ideyalart menen suwgarilgan. Sol jaginan ataqli shayirdin déretiwshiligi jaslar
tarbiyasida ruwxiy derek bolip xizmet etedi.» dep keltirgen edi.

Demek, adebiyat maselesi joqari dhmiyetke iye ekenin, usi hukimet qararlarian,
jaziwshi-shayirlardin - doretiwshiliklerinen bilsek boladi. Ust maselelerdin  dhmiyetin
propagandalaw da GXQnin juwapkershiligine juklengen. GXQnia bir tarawi bolgan
kundelikli baspasoz xizmetine toqtap otsek. Respublikamizdagi jaslarga arnalgan birden-bir
gazeta bul «Qaragalpagstan jaslar» gazetasi esaplanadi. Bul gazeta jaslarga arnap har qiyl
temada hdm har quyli janrdagr magqalalardi sdwlelendirip kelmekte. Jaslarga tuwri bagit
beriwde, jas jaziwshi-shayirlardin gddem baslawinda ham jana ilimge jol qoyip atirganlarga,
bul gazetanin ahmiyeti ogada ulken. «Qaraqalpaqstan jaslari» gazeta solardin ishinde
adebiyat maselesine de ayrigsha itibar qaratadi. Byn razera kapakanmak omeOUATHI
TapuilXbiHa, (HONBKIOPBI, XI3UPrU 9/1e0Mil mpoiecc OoWbIHIIA OMp KaHIIa MaTepuaiap
*apwIK kopreH. Counail eTurn, Oy MaTepraiapabl COyJIeIEHTeH Mocelenepu OObIHIIa Oup
KaHIIIa TOTapJiapra aXKbIPaThIN KOPCETUYre OOIaIbl:
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3AKUBJIEHUE THOMHO-BOCIAJIUTEJIBHBIX PAH YEJTFOCTHO-
JHUIEBOH OBJIACTH

Xoamypanos K.P.,
Xpamosa H.B.
Tawkenmcxuii T'ocyoapcmeennsiit Cmomamonocuyeckuti Mncmumym

OaHMM M3 BaXXHBIX BOIIPOCOB YENIIOCTHO-JIHMIIEBOM XUPYPIUU SABIISIETCS pa3padoTKa
3G(}EKTUBHBIX METOJIOB ONTUMHU3ALMUA  3aKUBIICHUS  [OCICONEPAllMOHHBIX paH, B
YaCTHOCTM Yy JIMI[ C PUCKOM pa3BUTHUs OCJOXKHEHUH B paHHEM IOCIEONEepalliOHHOM
NMepuoJie M BsUIO TEKYIIUMHU MpolieccaMu perenepanuu. OJHUM U3 TEPCIEKTHUBHBIX
METOJIOB ONTUMU3ALUU MPOIECCa 3aKUBIICHUS TOCICONEPAIIMOHHBIX paH MITKUX TKaHen
YeJIIOCTHO-JINLIEBOM  obylacTu  siBisieTcss ucrnosb3oBanue PRP-tepanuum [IIpocsHHukoBa
H.B.2014]. PRP (6oratas TpomOouMTaMH IUIa3Ma) — OTO IUIa3Ma, KOHIIEHTpAIUs
TPOMOOIIUTOB B KOTOpOH IpeBblIacT HopMaiabHyo [Robert E. Marx 2001]. PRP-
Tepamusi — OTO METOJ ONTHUMH3AlUMU COOCTBEHHBIX pE3EpPBOB TKAHEW oOpraHuzma
coOcTBeHHO# Ooraroii TpomOommtamu Iwiasmoit [Wang L., Gu Z., and Gao C.2014]
npuMeHeHne PRP y mnanueHTOB OCHOBHOM TIpYHIIBI MO JAHHBIM IUTOJIOTHYECKOIO
aHaJM3a CBUJAETEIHCTBOBAJIO 00 ONTHUMHU3ALMU Ipoliecca 3aKMBJIEHUS BO Bcex  (aszax:
BOCHAIUTEILHOW,  TPaHYISIMOHHOW M J’nuTenu3anuu. HecMoTpss Ha MHOXECTBO
COBPEMEHHBIX METOJI0B, IPOo0OJieMa KOMIUIEKCHOIO JIEYEHUS] OOJIbHBIX C OCTPBIMHU THOIHO-
BOCHAIMUTEIBHBIMH 3a00JICBAHUSMU YEIIOCTHO-JIUIIEBOM 00JIACTH MO MHEHHIO HEKOTOPBIX
yu€HbIX He peimieHa. ONTUMATbHBIM SBIISETCA BKIIOYCHHE B CTAHJAPTHBIE CXEMbI JICUCHUS
mpenapaToB, 00JalarONUX MHOTOQYHKIIMOHAIBHBIM JeHCTBUEM (Ma3u, COpPOCHTHI,
AQHTUCENTUKU, XHUMHUONPENapaTbl), YTO NPUBOAUT K 3HAUYUTEIBHOMY CHUKEHUIO
BEPOSITHOCTHU MOOOYHBIX peakiuii, cTouMocTu jeueHus u T.1. [Hukutun A.A2003]. Ucxoas
13 TpeOOBAHMI COBPEMEHHON MEIULIMHBI, MOBSI3Ka — KaK CPEICTBO JUIUTEIBHOTO JIEYEOHOTO
BO3JICMCTBUSL HAa paHy C UCIOJIb30BAHUEM PA3JIUYHBIX MAaTEpPUATIOB U BEILIECTB — JIOJKHA
CHOCOOCTBOBAaTh HE TOJIBKO 3aXKUBJICHMIO paHbl, HO U TMOBBIIIATh KAa4eCTBO >KU3HU
6onpHOTO[ 1,2]. «MneanpHast MOBSI3Ka» JOKHA OTBEYATH CIEAYIOMIUM KPUTEPHUSIM:

3ammTa OT MEXaHUYECKUX BO3JEHCTBUM (1aBlIeHHE, TPEHUE, yap), 3arpsi3HEHUS;

[Ipodunakrrka BTOpUYHOr0 HHOUIIMPOBAHUS;

3aH_lI/ITa OT BBICBIXaHHUA U IIOTCPH JKUAKOCTH, SJICKTPOJIUTOB,

CoxpaHeHue aIeKBaTHOTO TEMIIEpAaTypHOTo OalaHca;

- CoxpaHeHue ONaronpusITHBIX YCIOBUH Ui KJIETOYHBIX B3aUMOOTHOILEHUN B
nponecce 3axunenus [Kysuernor 5.0.2009, To6oes I'.B.2008].

Kpome obecrnieuenus 3amuThl paHbl OT BHEIIHUX BO3ACHCTBUII cCOBpeMEeHHas MOBsI3Ka
JO0JKHA OBITh MPOYHOM (IepKaThCcsi HE MEHEE CYTOK), JIETKOH, HE BBI3BIBATH HApYIICHHE
KpOBOOOpaIeHHs,, UMETh SCTETHUYHBIA BHUJ, aKTUBHO BJIMATH Ha IPOLECCHl 3aKUBICHUS
Onmarojapsi CTUMYJISILIMU OYUIIEHMS PaHblI, MOAJEPKUBATH AJCKBATHBIM MUKPOKIUMAT BO
BJIQKHBIX YCIOBUAX M (DYHKIMOHAJIBHBIA TOKOH TKaHEW paHbl, CIOCOOCTBYIOIINX
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sakuBieHuto [TymanoB B.I1.2000] ®OyHkunuoHadbHbIE BO3MOXXHOCTH TOBS30K H
cnenuduyecKkas HalpaBIeHHOCTh UX JEHCTBUS HA paHy B 3HAUUTEIHHOM CTEIIEHH 3aBUCETH
OT XapaKTEPHUCTUK UCIOJIb3yEMBIX MPENapaToB U NEPEBI30YHOIO MaTepUaia: MOJAepKaHUE
paHbl B YMEPEHHO BJIAXKHOM COCTOSIHMH, 3aIllUTa 3MHUTENUs U GopMHpyronierocss pyoua ot
MEXaHHUYECKOTo MOBPEXKICHUS MPH MepeBsi3Kke, CTUMYIALUs pereHepanuu [3]. B pesynbrare
KIIMHUYECKUX, LIUTOJIOTMYECKUX U OAKTEPHOJOTMYECKUX METOJOB MCCIIEOBAaHUS JOKa3aHa
3G (HEeKTUBHOCT NPUMEHEHHS] KOMOWMHUPOBAHHBIX XMMHOTEPANEBTHYECKUX CPEJCTB
AHTUMHUKPOOHOTO CHEKTpa JAECWCTBHS Ha PaHEBOM MPOLECC B 3aBUCUMOCTH OT €ro (assi|
I'.C. CybxanoBa2013].

OguuM W3 TakuUX  TMEpPCIEKTHBHBIX  PAHEBBIX  TMOKPBITHH  sIBISIETCS
noJin(yHKIIMOHANbHAsi OMOAKTUBHAS IJIEHKA C MPOTUBOMUKPOOHBIM cBOMCTBOM «HaHouem»
JUIS  JICYeHHs] TPOHUKAIOIIMX pPAaHEHUW TIJI1a3 CHHTE3WpOBaHA TPYIMION YUYEHBIX O]
pykoBojicTBOM Tipodeccopa A.A. CapbiMcakoBa B THCTUTYTEe XUMUU U (PU3UKU MOJTUMEPOB
AH PVY3. JlekapctBenHass ¢opMa TMpeAcTaBisgeT coOOH  MOJUKOMIO3UIMOHHYIO
OHMoJerpaAupyeMy0 MOJMMEPHYIO MJIEHKY ¢ METHJICHOBBIM CHHHUM, COJAEPKAIIYI0 HATPUU
kapOokcumeTtmiemuionosy (HatpueBas conp 1emmrono3oriukoieBoit  kuciaotsl, CMC,
Sodium Carboxyl methyl cellulose) ouurmiennas) mo TSh 39.3-268 - 2%; MeTHIICHOBBII
cunuii - 0,001%, rounepun menunuHckuid — 1,0%, nuctwumpoBanuyto Bogy 1o 'OCT
6709 — ocraibHoe ([Tatent PY3. Ne FAP 01540 ot 12.06.2019 r. «['na3Hast iekapCcTBEHHAS
IUIEHKa JUIsl JIeYeHHUs] MHQUIMPOBAHHBIX paH B 3KcrepuMmeHTe». ABTophl HuszoBa 3.A.,
CapeimcakoB A.A., Xerair JLH. m nap..). OmHUM M3 aKTUBHBIX KOMIIOHCHTOB TUICHKU
ABJIAETCA  METWUJICHOBBIM  CHHUHM  MEIUUMHCKOIO  HA3HA4YeHus,  oO0Jagarouiuit
boToceHCHOMIU3UPYIOIIeH 1 0aKTePUITUIHON aKTUBHOCTHIO.

Takum o0pa3om, ycrex JeueHHUss THOMHO-BOCHAJIUTENbHBIX paH YeTIOCTHO-JUIIEBOM
3aBUCUT HE TOJBKO OT XHUPYpPrHUYE€CKOro BMENIATENbCTBA, HO W OT BEACHHUS pPaHbl U
MIPUMEHEHHUS KAYECTBEHHBIX PAHEBBIX MOKPBITUH.

CIIMCOK UCITOJb30BAHHOM JINTEPATYPHI:

1. XpamoBa H.B., XonmaroBa M.A., Myurues M.3. K Bompocy wucnosiab3oBaHus
PaAHEBBIX MOKPBITUI M KJIETOYHBIX TEXHOJIOTUH U ONTHUMHU3ALMU PEereHepanuu KOxu //

Stomatologya (Cpennea3uaTckuii Hay4HO-TIpaKTU4YeCKui KypHain). — Tamkent, 2018. -
Ne4 (73). - C.57-59
2. Myarues  M.3.,, XpamoBa H.B. Onrtummuzanus  MeCTHOTO  JICUCHHS

MOCJICONEPALlMOOHHBIX PaH YEIIOCTHO-NUIEBON obmactu // VHHOBauuu B MeIULIMHE:
Marepuanst Il  HayyHo-mpakTudeckodl BHACOKOH(PEPEHIIMHU CTYACHTOB-MEIUKOB H
MOJIOJIBIX YYEHBIX C MEXKIYHApOIHBIM ydacTHeM. - AHawxas, 6 nexadps, 2019. - C. 144-
145.
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BOSHLANG’ICH SINF O’QUVCHILARIDA MATEMATIKA FANIDAN DARS
O’TISH JARAYONIDA INTERFAOL METODALARDAN FOYDALANISH.

Karimova Maxpora Mamurjanovna
Namangan viloyati To'rago'rg‘on tumani Shahand qgishlog'i 53- umumiy o'rta ta'lim
maktabining boshlang'ich sinf o'gituvchisi.

Annontatsiya: Ushbu maqgolada boshlang’ich sinf o 'quvchilarida matematika fanidan
dars o’tish jarayonida interfaol metodlardan foydalanish va o’quvchilarning qobilyatini
rivojlantirish to’g 'risida fikr yuritilgan.

Kalit so’zlar:Boshlang’ich ta’lim, o’qituvchi, o’quvchi, zamonaviy, interfaol metod,

yondashuv, pedagogik.

Boshlang’ich sinflarda matematika fanini o’qtish boshqa har ganday o’quv predmetini
o’qitish kabi ta’lim, tarbiya va amaliy fazilatlarni hal qilishi kerak. Boshlang’ich sinf
o’quvchilarining matematik tafakkurini shakllantirishni amalga oshirish muvaffaqiyati
pedagoglar ixtisosiga, uning kasbga oid tayyorgarchiligiga bog’liq.

Boshlang’ich sinflarda matematika o’qitish umuman maktab matematika kursini
o’zlashtirishning dastlabki bosqichi sifatida garaladi.Shu sababli boshlang’ich sinflarda
ishlashda o’rta maktablarda matematika o’qitishda ko’zda tutiladigan umumiy masalalarni
hisobga olish va bu masalalarni hal etishda boshlang’ich ta’limning ahamiyatini to’g’ri
baholash kerak. O’rta ,matematika dasturiga taaluqli ko’pgina masalalar boshlang’ich
sinlardayoq ko’pgina shu darajada mustahkam o’zlashtirilishi kerakki, bunda ular
o’quvchilar ongida butun umr saglanib qolsin, boshga masalalar esa o’qitilishning dastlabki
bosgichida keyingi sinflarda mufassal qarab chiqishga tayyorgarlik ko’rish magsadidagina
kiritiladi.

Biror malaka va ko’nikmalarni shakllantirish jarayonida fikrlash qobiliyati darajasini
oshirish imkoniyatiga ega bo’lish uchun kiritiladi. Maktabning boshlang'ich sinflarda
bolalar matematika sohasida dasturda nazarda tutilgan bilimlar, uquvlar va ko’nikmalarning
ma’lum hajmini ongli ravishda va mustahkam egallab olishlari haqida gap borganda
yuqorida aytib o’tilgan mulohazalarni hisobga olish kerak.

Matematika kursi o’quvchilar kuchi yetadigan darajada o’quv materiallarini
umumlashtirishni, o’rganilayotgan matematik faktlar asosida yotuvchi umumiy prinsip va
qonuniyatlarni tushuntirishni, qarab chiqilayotgan hodisalar orasida mavjud bo’lgan
bog’lanishlarni tushuntirishni nazarda tutadi. Bu asosan amallarning xossalarini, ular
asosidagi mavjud bog’lanishlarni o’rganishga, bolalarda shakllanayotgan amaliy o’quv va
ko’nikmalarning asosi bo’lgan matematik munosabatlar va bog’lanishlarga taaluqlidir.
O’quvchilarda egallangan bilim, o’quv va malakalarni turli xil shartlarda qo’llanishga
o’rgatishni o’quvchilarning maxsus masalasi sifatida qarash mumkin.

Shu bilan birga bilimlarni qo’llanish ham bolalarning o’quv ishlari samaradorligi
oshirishning muhim vositalaridan biridir. Bilim, o’quv malakalarning to’la qiymatli
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o’zlashtirilishiga ularning o’zgaruvchili sharoitlarda mustaqil qo’llanishi natijasidagina
erishish mumkinligini psixologlar isbotlashdi. Bolalarning maktabda boshlang’ich
sinflardan keyingi sinfga o’tishida albatta vujudga keladigan ko’p darajada aynan ana shu
asosida bartaraf etishi mumkin va aksincha, agar o’qituvchi har tomonlama bilimlarga
maxsus e’tibor bermasa va bolalarni bir xil turdagi savollarga, topshiriglarga ifodalarga,
masalalarga o’rgatib qo’ysa bu 5 — sinfda fanlar bo’yicha o’qitishga o’tishdagi
murakkablikni yanada oshiradi.

Bu masala bolalar bilim qobiliyatlarni o’stirishning ancha umumiy masalasi bilan
uzviy bog’langan. Boshlang’ich sinfdanoq kuzatish va taqqoslash, solishtirilayotgan
hodisalardagi o xshashlik va farq gilayotgan belgilarni ajaratish, tahlil, sintez va
umumlashtirish, abstarksiyalash, aniqlashtirish kabi amallarni bajarish uchun ko’p ish
qilingan bo’lishi kerak.

Matematikani o’qitishda nazariy tafakkurni oshirish talabi nimani bildirishini ayoniy
ko’rsatish uchun bir misol keltiramiz. 1-sinfda ilgari ishlatilgan programmaga ko’ra birinchi
o’nlik sonlarni ketma-ket o’rganiladi. Har bir sonni qarashda masalan 2 sonini hosil gilishda
1 ni 1 ga qo’shish kerak ekanini tushuntiriladi. Bu faktlarning hammasi har xil darslarda bir
— biriga bog’lanmagan hollarda qaraladi. Bunday yaqinlashishda bolalar oldingi darslarda
olgan bilimlarini umumlashtirish imkoniniberuvchi sharoit vujudga kelmasdi. Shu bilan
birga bu yaginlashish navbatdagi 5 va 6 sonlarni o’rganishga bag’ishlangan darslarda
ularning yangi bilimlarni o’zlashtirishlariga kam yordam beradi.

Biz bilamizki, hozirgi ta’lim jaroyonida o’quvchi sub’ekt bo’lishi lozim. Bunda
ko’proq interfaol metodlarga e’tiborni garatish ta’lim samaradorligini oshiradi. Hozirgi davr
darslariga qo’yilgan eng muhim talablardan biri mustaqil fikrlashga o’rgatishdir. Bugungi
kunda o’qituvchilar Xorij pedagoglari tajribasini o’rganib, innovatsion metodlardan, va
yangi pedagogik texnikalardan foydalanishlari lozim.

Boshlang'ich sinf ta'lim usullari odatdagi ta'lim usullaridan biroz farg giladi, chunki
boshlang’ich sinf o'quvchilari juda yosh. Ta'lim maydoni turli xil qobiliyatlar va shaxslar
bilan birgalikda ishlaydigan o’quvchilar bir joyga to'planadigan juda dinamik mubhit sifatida
ajralib turadi va o'qituvchilarning vazifasi har biri uchun o'zlarini ya’ni o’quvchilarning
shaxsiy ehtiyojlarini gondirish uchun ijodiy va innovatsion ta'lim strategiyalarini amalga
oshirishga qodir samarali o'gituvchilar bo'lishi muhimdir.

Ta'limda o'quvchi shaxsini fikrlashga, o’zgalar fikrini anglash va shu fikrni og’zaki
hamda yozma shaklda savodli bayon eta olishga o’rgatish masalasiga e'tibor qaratilgan
bo‘lib, mustagqil fikrlaydigan, nutq madaniyati rivojlangan savodxon shaxsni kamol toptirish
asosly o’rin egallaydi.

Millatning turmush tarzi, madaniy yaratuvchanligi uning boy tarixiy merosi asosida
o‘rganiladi. Bugungi kun o‘qituvchidan ilg’or pedagogik va yangi axborotlar
texnologiyalaridan o‘quv jarayonida foydalanishni talab etmoqda. Yuqoridagilardan kelib
chiqib, tajribalarimiz asosida dars mashg‘ulotlarida interfaol metodlarni qo‘llash orqali
ta'lim-tarbiya berish yo’llariga doir fikrlarimizni bayon etamiz. O’ylaymizki, u o’quv
mashg‘ulotlari samaradorligini oshirishda hamkasblarimizga amaliy yordam beradi.
Shuningdek, o’quvchilarni o’z yo’nalishini tanlash va mustaqil hayotga tayyorgarlik
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ko‘nikmalarini  shakllantirishdek mas'uliyatli vazifani bajarishda wularning yaqin
ko’makchilardan biriga aylanadi.

Quyida sinflar kesimida ayrim mavzular asosida o’qitishning zamonaviy usullarini
tatbiq etish bo’yicha tavsiyalar beramiz. Siz undan ijodiy yondashgan holda foydalanasiz va
birinchi prezidentimizning: «Har qarichi muqaddas bo’lgan ona yerimizga nisbatan
farzandlarimizda g’urur va iftixor, sadogat tuyg’ularini uyg’otish uchun biz bugun nima
qilyapmiz, degan savolga javob izlab ko‘raylik», - degan fikrlariga javoban ta'lim va tarbiya
berishning zamonaviy usullarini tatbiq etish orqali ko‘zlangan magsadga erishishga o‘z
hissangizni qo‘shasiz degan umiddamiz.

O'yin tarzidagi darslar bolalarning og'zaki nutgini rivojlanishiga yordam beradi.
Birinchi sinf o'quvchilari rasmli yoki videoli turli ko'rishlarni juda yaxshi ko'rishadi. Turli
xil rangli rasmlar orqali, ularning nutglarini o'stirishda o'yinlardan muntazam foydalanib
turish lozim. Masalan, Bu nima?, Bu kim?, Kim ko'p so'z biladi?” kabi o'yinlardan
foydalanish mumkin. O'yin jarayonida bolalarning so'zlarni eslab golishi, to'g'ri talaffuz
etishiga garab rag'batlantirib borish zarur. Mavzuni kompyuter yordamida taqdim etishda
ta’limni individuallashtirish printsipiga e’tibor berish lozim. Ayrim o’quvchilar so’zning
grafik, ayrimlari esa tovushli obrazni gabul gilishda giyinchilikka uchraydilar.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO’YXATTI:

1.https://cyberleninka.ru/
2.fayllar.org
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5./jurnal.org
6.https://mbaza.uz/
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PEDAGOGIK FANLARNI O‘QITISHDA METOD VA USULLARDAN
FOYDALANISH ZARURIYATI

Ergasheva Umida Oripovna
O ‘gituvchi, Jizzax davlat Pedagogika instituti, Jizzax, O ‘zbekiston

O‘zbekistonda ta’lim-tarbiya sohasini isloh qilishning asosiy omillaridan biri “shaxs
manfaati va ta’lim ustuvorligi” dir. Bu omil davlatimizning ijtimoiy siyosatini belgilab
berganligi tufayli ta’limning yangi modeli yaratildi. Birinchi Prezidentimiz Islom Karimov
tomonidan bu modelni amalga oshirish bilan hayotimiz jabhalarida ro‘y beradigan “portlash
effekti“ natijalari ro‘y-rost ko‘rsatib berildi, ya’ni:

- ijtimoiy-siyosiy iqlimga ijobiy ta’sir qiladi va natijada mamlakatimizdagi
mavjud muhit butunlay o‘zgaradi;

- insonning hayotidan o‘z o‘rnini topish jarayoni tezlashadi;

- Jamiyatda mustaqil fikrlovchi erkin shaxsning shakllanishiga olib keladi;

- jamiyatimizning potentsial kuchlarini ro‘yobga chiqarishda juda katta
ahamiyat kasb etadi;

- fuqarolik jamiyati qurishni ta’minlaydi, model vositasida dunyodan munosib
o‘rin olishga, o‘zbek nomini yanada keng yoyib tarannum etishga erishiladi.

Pedagogik texnologiya — shunday bilimlar sohasiki, ular yordamida 3-ming yillikda
davlatimiz ta’lim sohasida tub burilishlar yuz beradi, o‘qituvchi faoliyati yangilanadi, talaba
yoshlarda xurfikrlilik, bilimga chanqoqglik, Vatanga mehr-muhabbat, insonparvarlik
tuyg‘ulari tizimli ravishda shakllantiriladi.

Pedagogik texnologiya — bu o‘qituvchi (tarbiyachi) ning o‘qitish (tarbiya) vositalari
yordamida o‘quvchi (talaba) larga muayyan sharoitda ta’sir ko‘rsatishi va bu faoliyat
mahsuli sifatida ularda oldindan belgilangan shaxs sifatlarni intensiv shakllantirish

jarayonidir.
Yugqorida keltirilgan ta’rifdan ko‘rinib turibdiki, pedagogik texnologiya tushunchasini
izohlashda  texnologiya  jarayoni asos qilib olindi. Aslini olganda

ham bu tushunchaga berilgan ta’riflar soni pedagogik adabiyotlarda nihoyatda
ko‘pdir. Pedagogik nashrlarda “texnologiya® atamasining xilma-xil ko‘rinishlarini
uchratish mumkin: “o‘qitish texnologiyasi”, “o‘quv jarayoni texnologiyasi”’, “ma’lumot
texnologiyasi’ va xokazo.

Pedagogik texnologiya o‘qitish jarayoning o‘zaro bog’lik qismlarini tashkiliy
jihatdan tartibga keltirish, bosqichlarni ko‘rish, ularni joriy etish shartlarini aniqlash,
mavjud imkoniyatlarni hisobga olgan holda belgilangan maqgsadga erishishni ta’minlaydi.
Yoxud pedagogik texnologiya o‘qituvchining kasbiy faoliyatini yangilovchi va ta’limda
yakuniy natijani kafolatlaydigan muolajalar yig‘indisidir. Texnologiya o°‘zining
egiluvchanligi, natijalarning turg‘unligi, samaradorligi, oldindan loyixalanish zarurati bilan
metodikadan farglanib turadi. Shu bilan birgalikda ma’lum vaqt davomida pedagogik

texnologiya o‘quv jarayonini texnik vositalar yordamida amalga oshirish, deb garab kelindi.
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Faqgat 70 - yillardan boshlab pedagogik adabiyotlarda bu tushunchaning mohiyati yangicha
talgin etila boshlandi. Yapon olimi T. Sakamoto tomonidan “o‘qitish texnologiyasi — bu
o‘qitishning magqbulligini ta’minlovchi yo‘l-yo‘riglar tizimi bilan bog’lik bilimlar sohasi*
ekanligi e’tirof etiladi.

Ob’ektiv borligni o‘rganishning tizimli yondashish metodi fanda keng ko‘lamda
qo‘llanilgach, uning ta’siri ostida asta-sekinlik bilan pedagogik texnologiya mohiyatiga ham
aniqlik kiritildi: rus olimasi N.F. Talizina texnologiyani “belgilangan o‘quv magsadiga
erishishning oqilona usullarini aniqlashdan iborat* deb tushuntiradi. Shuningdek, olima
zamonaviy texnologiya haqgida fikr yuritib, uni alohida fan sifatida garash lozimligini
uqtiradi: “O‘qitish texnologiyasi — bu o‘quv jarayonini nima real tavsiflasa o‘sha
o‘gituvchiga o‘rnatilgan maqsadlarga erishish uchun nimaga tayanish zarur bo‘lsa o‘shani
nazarda tutadi. Bu alohida fan. Pedagogik texnologiyani fan sifatida e’tirof etish K.K
Selevko tomonidan ham ma’qullandi: “Pedagogik texnologiya o‘qitishning birmuncha
oqilona yo‘llarini tadqiq qiluvchi fan sifatida ham, ta’limda qo‘llaniladigan usullar,
prinsiplar va regulyativlar sifatida ham, real o‘qitish jarayoni sifatida ham mavjuddir”.
Olimning ta’kidlashicha “Pedagogik texnologiya” tushunchasi ta’lim amaliyotida uch
ierarxik darajada ishlatiladi:

1) Umumpedagogik (umumdidaktik) daraja: umumpedagogik (umumdidaktik,
umumtarbiyaviy) texnologiya ma’lum mintagada, o‘quv yurtida, ma’lum o‘qitish
bosqichida yaxlit ta’lim jarayonini tavsiflaydi.

2) Xususity metodik  (predmetli) daraja:  xusuiy predmetli  pedagogik
texnologiya ‘“xususiy metodika” ma’nosida qo‘llaniladi, ya’ni ta’lim va tarbiyaning
aniq mazmunini joriy etish metodlari va vositalari yig‘indisi sifatida bir predmet,
sinf, o‘qituvchi doirasida qo‘llaniladi (fanlarni o‘qitish metodikasi, o‘qituvchi,
tarbiyachining ishlash metodikasi).

3) Lokal (modulli) daraja: lokal texnologiya o‘zida o‘quv - tarbiyaviy
jarayonning ayrim qismlarini, xususiy didaktik va tarbiyaviy masalalar yechimini
o‘zida mujassamlashtiradi (alohida faoliyat turlari texnologiyasi, tushunchalarni
shakllantirish, alohida shaxs sifatlarini tarbiyalash, dars texnologiyasi, yangi bilimlarni
egallash, mustaqil ishlash texnologiyasi va boshga). Pedagogik texnologiya tushunchasini
oydinlashtirishga qaratilgan ta’riflarning xilma-xilligi, bir tomondan, rivojlangan
mamlakatlarda bu mavzuning u yoki bu darajada yechilganligini ko‘rsatsa, ikkinchi
tomondan, pedagogik texnologiyani amaliyotga joriy etishga bulgan urinishlar natijasini
ifodalaydi. Bugungi kunda mamlakatimizda mutaxassislarning ilmiy salohiyatini
birlashtirishga imkoniyatlar yetarli. Nazariya va amaliyot birligining ta’minlanishi
pedagogik texnologining asl moxiyatini aniqlashga yo‘l ochadi. Fikrimizcha, yangi
pedagogik texnologiya pedagogika fanining alohida tarmog‘i sifatida yoki faqat ta’lim
amaliyotini magbullashtirishga yo‘naltirilgan tizim deb qarash mumkin emas.

Pedagogik texnologiya bu soxadagi nazariy va amaliy izlanishlarni birlashtirish
doirasidagi faoliyatni aks ettiradi.

Darvoge, pedagogik texnologiyaga ‘“yangi“ so‘zini qo‘shib ishlatilishi
nazariyachi olimlar va o‘qituvchilarni bir qadar o‘ylantirib qo‘ydi, endilikda ta’lim-tarbiya
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jarayonini loyixalashga eskicha yondashish mumkin emasligini anglashga harakat
qilmogdalar. Shunday ekan, “yangi pedagogik texnologiya* nimani anglatadi? Bu savolning
yechimini izohlashga harakat gilamiz.

Birinchidan, pedagogik texnologiya ta’lim (tarbiya) jarayoni uchun loyihalanadi va
belgilangan magsadni yechishga qaratiladi. Binobarin, har bir jamiyat shaxsni
shakllantirishini aniq belgilab beradi va shunga mos holda ma’lum pedagogik tizim
(maktab, texnikum, oliy o‘quv yurti) mavjud bo‘ladi. Bu tizimga uzluksiz ravishda ijtimoiy
buyurtma o‘z ta’sirini o‘tkazadi va ta’lim-tarbiya magsadini umumiy holda belgilab beradi.
“Magsad” esa pedagogik tizimning qolgan elementlarini 0‘z navbatida yangilash zaruratini
keltirib chigaradi.

Kadrlar tayyorlashning milliy dasturi ta’lim-tarbiyaning maqsadini yangi yo‘nalishga
burdi, ya’ni: “o‘tmishdan qolgan mafkuraviy gqarashlar va sarqgitdan to‘la xolis etish,
rivojlangan demokratik davlatlar darajasida yuksak ma’naviy va axloqiy talablarga javob
beradigan yuqori malakali kadrlar tayyorlash® deb belgilanadi. Demak, ta’lim-tarbiyaning
magsadi butunlay yangilandi, unga mos holda mazmunning ham, pedagogik jarayonning
ham yangilanishi tabiiydir.

Ikkinchidan, fan va texnikaning rivojlanishi bilan inson faoliyati chegarasi nihoyatda
kengayib boryapti, auditoriyaga o’qitish imkoniyatlari katta bo‘lgan yangi texnologiyalar
(sanoat, gishloq xo‘jaligi, elektron, axborot va boshqga) kirib kelmogda. Ro‘y berayotgan
sifatty o‘zgarishlar shundan dalolat beradiki, endilikda “o‘rganish” ning birlamchi
jarayonlari an’anaviy metodika va o’qitish vositalari romiga sig‘may, o’qituvchining
individual gobiliyatariga mos kelmay qoldi. Yangi metodikalarni talab etadigan va ta’lim
jarayonining ajralmas qismiga aylanib borayotgan va unga o‘zining ma’lum xususiyatlarini
joriy etadigan yangi texnikaviy, axborotli, poligrafik, audiovizualli vositalar mavjudki, ular
yangi pedagogik texnologiyani real vogelikka aylantirdi.
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TARBIYA TA’LIM METODLARINING ASOSIY VAZIFALARI VA TALABALAR
O°‘QUYV FAOLIYATIDAGI O‘RNI

Ibragimova Dilnoza Rashid qizi

Tarbiya fanida tushunchalar kengaytirilgan, chuqurlashtirilgan va boyitilgan holda
o‘qitiladi. Demak, tarbiya fannining tuzilishi o‘ziga xos xususiyatlarga ega. Bo‘lajak
o‘qituvchilar kursning asosiy mazmuni bilan puxta tanishishi va tarbiya darslari materiali
kontsentrik tuzilganligiga e’tibor berish, nazariya va amaliyot masalalari o‘zaro organik
bog’langan xarakterga ega ekanligini bilishlari zarur.

Ayni paytda tushuncha, xossa, qonuniy bog’lanishlarni ochish ushbu fanda o‘zaro
bog’langan va bir-birini to‘ldiradi. Har bir tushuncha rivojlantirilgan holda tushuntiriladi.

Masalan, ijtimoiy-igtisodiy fanlar va o‘qitish metodlari orasidagi bog’lanish o‘zaro
bir-birini to‘ldiradi hamda asosiy tushunchalar va natijaviy tushunchalar o‘zaro
bog’lanishda berilganligiga e’tibor gqaratish lozim. Tarbiya fani kursi o°z tuzilishi bo‘yicha
o‘z ichiga olgan gadimgi, o‘rta asr va yangi davrdagi tarbiyaning rivojidan iborat
qismlarning tadrijiy rivojlanish tarzida berilganligi, o‘rganish materialini bir tizimga soladi,
tarbiya fani kursida materialning kontsentrik joylashuvi saglanadi. Tarbiya nazariyasi va
metodikasi va hakoza fanlardan unda o‘zaro bog’langan tushunchalar, masalalarni qarash
mazmun jihatdan yaginlashtirilgan.

Tarbiya fanini o‘qitishning magqsadlari quyidagilar: umumta’lim magsadi, tarbiyaviy
magsadi, amaliy maqgsadi. Bu maqgsadlar bir-biri bilan uzviy bog’liq bo‘lib, bir-birini
to‘ldiradi.

1. Ta’lim maqgsadi o‘qituvchidan quyidagilarni talab qiladi:

A) o‘quvchilarga bilim, malaka, ko‘nikma berish;

B) haqiqiy olamni tasavvur va tushunish metodlari bilan o‘rgatish;

V) o‘quvchilarning og’zaki va yozma nutqlarini ma’naviy madaniyatini o°‘stirishni,
uning sifatli bo‘lishini ta’minlash;

2. O‘quvchi-talabalarning bilimga bo‘lgan qiziqishlarini kuchaytirish. Chunki
bilishga bo‘lgan qiziqish saralab olishga yo‘naltirilgan va u shaxsning ehtiyojlaridan kelib
chigadi. Bilishga bo‘lgan qiziqish bilish faoliyati mohiyati, fikrlarning ob’ektga bo‘lgan
bitimning yaqinligi bilan bog’langan. Bilimga bo‘lgan qiziqishning belgilari quyidagilardir:
intellektual xarakterga ega bo‘lishi, ijodiy xarakterda bo‘lishi, bilimga bo‘lgan qizigishning
rivojlanish bosgichlari, giziquvchanlik-bilishga bo‘lgan ehtiros, quvonch ob’ekt chegarasiga
kirib borish, bilishga bo‘lgan qiziqish hodisalarning mohiyatiga kirib borishga intilish,
haqiqatni qidirish, yangi faktlarga, mashg’ulotlarga, olinadigan axborotlarga tayanadigan
faktlarga bevosita qgizigish, har xil sharoitlarda harakat giluvchi narsa va hodisalarning
muhim xususiyatlarini bilishga qiziqish. o‘rganishga bo‘lgan bargaror qizigish. U
talabalarga ta’lim berishda muhim harakterga va unda bilishga bo‘lgan qiziqish tashqi
omillarga muhtoj hamda u real o‘quv jarayoni shart-sharoiti va usullari bilan bog’liq
bo‘ladi. O‘quvchilarga tarbiyafani shunday bilimlar berishni ta’minlashi kerakki, bu
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bilimlar orqali, faol bilish faoliyati orqali, bilim, malaka, ko‘nikmalari ortib borishi
ta’minlanishi lozim.

3. Tarbiyaviy magqgsad. Tarbiya fanini o‘qitish talaba-o‘quvchilarni sabotlilikka,
tirishqoqlikka, puxtalikka, o‘z fikri va xulosalarini nazorat gila olishga, aynigsa, kuzatish
asosida aytiladigan fikrlarning ravon bo‘lishiga erishish kerak. Bilishga intilish, mustagqil
ishdan ganoat hosil qilish tuyg’ularini tarbiyalashi kerak. Tarbiya fanini o‘qitishning o‘zi
o‘quvchilarda diqgat va fikrni to‘play bilishni tarbiyalaydi. O‘qituvchi quyidagilarni
ta’minlashi kerak:

A) o‘quvchi moddiy olamdagi bog’lanishlarni, miqdorlarning o‘zgarishini, bir-biri
bilan alogasini anglay olishi;

B) o‘quvchilarning urf-odatimiz, gadriyatlarimizni o‘rganishga astoyidil gizigishini
ta’minlashi;

V) mehnatga, vatanga insonlarga bo‘lgan munosabatini tarbiyalash, estetik did hosil
gilish;

G) o‘zbek millatining tarixi, jumladan, tarbiya asoslarini o‘qitilish tarixiga bo‘lgan
dunyogarashni tarbiyalash;

D) o‘quvchilarning fikrlash gobiliyatini va madaniyatini tarbiyalash;

4, Amaliy madqgsad. Tarbiyafanini o‘qitishdan kuzatiladigan amaliy maqsad
o‘quvchilar olgan bilimlarni amalda qo‘llay olishga o‘rgatishdan iborat. Buning uchun
talabalarning bilimga bargaror qizigishini ta’minlash zarur. Bilishga bo‘lgan barqgaror
giziqishga quyidagilar kiradi:

« Intellektual faollik ko‘rsatkichlari - savol va javob mustaqilligi, jonli faoliyatga o‘z
tashabbusi bilan kirishishga intilish;

« Malaka va ko‘nikmalardan faol foydalanish, ularning faol aks ta’siri (bilimlar yangi
bilimlarni egallash metodlariga aylanadi, bilishga bo‘lgan qiziqish o‘zining eng yuqori
rivojlanish darajasiga ko‘tariladi);

« Hissiyotni namoyish qilish (nafrat, quvonch, bezovta bo‘lish, intellektual holatdagi
hissiyot);

e Irodani namoyish qilish, jiddiy diqqat qilish, kuchsiz chalg’ish, o‘quv ishlarini
tugallashga intilish, oz xatti-harakatlarini erkin tanlash — o‘quv mashg’ulotlaridan boshqa
vaqtlarda u yoki bu mashg’ulotlarni erkin tanlay olish.

Talabalarni bilish faoliyati tuzilmasiga faollik kiradi, ya’ni bu shunday ish faoliyatiki,
unda bilish faoliyatini jonlashtiradigan intellektul, irodaviy, hissiy jarayonlar birgalikda
namoyon bo‘ladi. Jonli bilish faoliyati uchun bilimga bo‘lgan har tomonlama, chuqur
gizigish, muayyan kuch sarf qilinishi, diggat-e’tiborga qaratilgan bo‘lishi lozim. Bilish
faolligi individual bo‘ladi, u shaxsning tug’ma qobiliyati emas, balki uning hatti-harakatlari
jarayonida shakllanadi.

Shunday qilib o‘qitish metodlari o‘zlashtirish, tarbiyalash va rivojlanish kabi uchta
asosiy vazifani bajaradi.
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MILLIY DAVLAT BOSHQARUV HOKIMIYATI TIZIMINING
SHAKLLANTIRILISHI

Kajos10B A0OOCX0H PaBmianxoH yriau
Yunonzop mymanu Ukmucoouii mapakkuém ea
KamOaganiuKkHu KUcKkapmupuutl 6yaumu 6our Mymaxaccucu

Annotatsiya: Magolada mamlakatimiz mustaqillik yillarida milliy davlat boshgaruv
hokimiyati tizimining shakllantirilishi yuzasidan amalga oshirilgan tadrijiy islohotlarga
birma-bir to xtalib o"tilgan va davlat hokimiyati transformatsiyasi tahlil gilingan.

Kalit sozlar: davlat, boshgaruv, hokimiyat, islohotlar, transformatsiya,
hokimiyatning bo"linishi, ijroiya.

Mustaqillik yillarida davlat boshgaruv hokimiyati tubdan transformatsiya gilinmoqda.
Avvalo, 1992- vyil 4- yanvarda Vitse-Prezident lavozimi tugatildi va O’zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasining Bosh vaziri lavozimi ta’sis etildi. Bosh vazir
zimmasiga Vazirlar Mahkamasiga rahbarlik qilish, uning ishini tashkil etish vazifasi
yuklandi.

Dastlabki yillardayoq O’zbekistonda boshgaruv tizimi tubdan isloh qilindi. Bozor
iqtisodiyotiga o’tishni ta’minlovchi, bozor munosabatlarining faoliyati uchun imkon
beruvchi yangi boshgaruv tuzilmasi yaratildi. Markazlashtirilgan tartibda gayta tagsimlash
mexanizmidan bozor mexanizmiga, gattiq mahkamachilik va ma’muriy-buyrugbozlikdan
huquqgiy boshgaruvga, iqtisodiy omillar orqgali o’zini-o’zi idora etishga o’tildi. Ma’muriy-
buyrugbozlik, to’rachilik tizimining o’zagini tashkil etgan bir gator davlat qo’mitalari,
vazirliklar, ularning ma’muriy apparatlari tugatildi. Davlat reja qo’mitasi o’rniga
Makroiqgtisodiyot vazirligi tuzildi. Bu vazirlik iqtisodiyotni isloh qilish qoidalari va
ustuvorliklari, ularni amalga oshirish mexanizmlari asosida islohotlarni tahlil etish, baho
berish, takliflar ishlab chiqish, O’zbekistonning iqtisodiy-ijtimoiy rivojlanish istigbollarini
belgilash ishlari bilan shug’ullanmoqda.

Bank tizimi isloh etildi. Davlat banki va uning bo’linmalari tugatildi. Markaziy bank,
Tashqi iqgtisodiy faoliyat milliy banki, Ixtisoslashtirilgan aksiyadorlik-tijorat banklari
"O’zsanoatqurilishbank", "Paxtabank", "O’zjamg’armabank", "G’allabank",
"Tadbirkorbank", "Savdogarbank", xususiy banklar va boshga banklar tuzildi. Banklarning
mustaqilligi va pul muomalasidagi ahvol uchun javobgarligi oshirildi.

Davlat nazorati tizimi tartibga solindi. Davlat soliq qo’mitasi, Bojxona qo’mitasi
tuzildi. Davlat nazorati qo’mitasi, uning joylardagi organlari tugatildi, Prezident devonida
nazorat inspeksiyasi, hokimiyatlarda tegishli nazorat inspeksiyalari tuzildi. Davlat
suverenitetini amalga oshiruvchi tuzilmalar - Tashqi ishlar vazirligi, Ichki ishlar vazirligi,
Milliy xavfsizlik xizmati, Oliy attestatsiya komissiyasi va boshga hukumat organlari tashkil
etildi.



https://hozir.org/milliy-davlat-boshqaruv-hokimiyati-tizimining-shakllantirilish.html
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Shunday qilib, mustaqillik qo’lga kiritilgandan beri o’tgan qisqa tarixiy davrda
huqugiy davlat, uning zamonaviy hokimiyat organlari barpo etildi, ixcham, ochiq
rivojlanishga ega bo’lgan ijtimoiy-siyosiy tizim yaratildi. Mahalliy davlat hokimiyati tubdan
isloh qilindi. Islohotlar O’zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi, **Mahalliydavlat
hokimiyati to’g’risida'gi gonun (1993- yil 2- sentabr), **Xalqg deputatlari viloyat, tuman,
shahar Kengashlariga saylovlar to’g’risida'gi Qonun (1994- yil 5- may) asosida amalga
oshirildi. Konstitutsiyaning 99- moddasida viloyatlar, tumanlar va shaharlarda (tumanga
bo’ysunadigan shaharlar, shuningdek, shahar tarkibiga kiruvchi tumanlardan tashqari)
hokimlar boshchilik giladigan xalq deputatlari Kengashlari hokimiyatning vakillik organlari
bo’lib, ular davlat va fugarolarning manfaatlarini ko’zlab o’z vakolatlariga taalluqgli
masalalarni hal etadilar, deb belgilab qo’yildi. Konstitutsiyada mahalliy hokimiyatning ikki
mustaqil organga - vakillik va ijro hokimiyat organlariga bo’linishi belgilandi. **Mahalliy
davlat hokimiyati to’g’risida'gi Qonunning 1-moddasida "Viloyatlar, tumanlar va
shaharlarda (tumanga bo‘ysunadigan shaharlardan, shuningdek shaharlar tarkibiga kiruvchi
tumanlardan tashqari) xalq deputatlari Kengashlari davlat hokimiyatining vakillik
organlaridir”, deb aniq belgilab qo’yildi.

O’zbekiston Respublikasida mahalliy ijroiya hokimiyati organi qayta tashkil etildi. Bu
borada milliy davlatchilik tarixi tajribasidan ijodiy foydalanildi. Jumladan, Amir Temur
davridagi davlatchilikka nazar tashlasak, o’sha zamonlarda viloyatlar, shaharlar hokimlar
tomonidan yakkaboshchilik asosida boshqarilganiga guvoh bo’lamiz.

Mustaqillik yillarida mahalliy hokimiyatni shakllantirish bo’yicha amalga oshirilgan
islohotlar natijasida ijro hokimiyati bilan vakillik hokimiyati bir-biridan rasman ajratildi.
Hokimlar xalq deputatlari Kengashlariga bo’ysunmaydi, ammo Kengash oldida hisob berib
turadi. Shu bilan birga hokimlarni joylarda ham vakillik, ham ijro hokimiyati organlariga
boshchilik gilish holatini vakillik organlari hokimlarga bo’ysunadi, deb tushunmaslik kerak.
Vakillik organlari hokimlarga bo’ysunmaydi, vakillik organlari ishini tashkil gilishga
hokimlar boshchilik giladilar. Hokim mahalliy ahamiyatga molik barcha masalalarni fugaro-
larning manfaatiga mos ravishda hal qilish bilan shug’ullanadi. Shu magsadda barcha
korxonalar, muassasalar, tashkilotlar, birlashmalar, mansabdor shaxslar va fuqarolar
tomonidan bajarilishi majburiy bo’lgan qarorlar qabul qiladi. Hokimlar o’zlari rahbarlik
gilayotgan organlarning garorlari va faoliyati uchun shaxsan javobgardir.

Shunday qilib, Mustagqillik yillarida markaziy, viloyat, shahar va tumanlar darajasidagi
davlat hokimiyati va boshqaruv tartiblari tubdan yangi shaklda barpo etildi. Mahalliy davlat
hokimiyatini shakllantirishda o’zbek milliy davlatchiligining tarixiy an’analari, rivojlangan
davlatlarning zamonaviy tajribalari inobatga olindi.
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TA’LIM TIZIMINING RIVOJLANISHI VA UNING INSON KAPITALINI
SHAKLLANTIRISHDAGI O RNI.

Jumayeva M.
TMI magistranti

Annotatsiya: Yurtimizda olib borilayotgan keng gamrovli islohotlar, jumladan, oliy
ta’lim tizimidagi o ‘zgarishlar e’tiborga molikdir. Chunki, ta’lim sifatini oshirish, oliy o ‘quv
yurtlari moddiy-texnik bazasini mustahkamlash, oliy ta’limga gamrovni tobora oshirish
kabilar inson kapitalini rivojlantirishga va pirovardida mamlakatimizning dunyodagi
yetakchi davlatlar gqatoriga chigarishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Kalit so zlar: uzluksiz ta'lim, sifat, inson kapitali, oliy o quv yurtlari, masofaviy
ta'lim, COVID-19.

Oliy ta'limning asosiy magsadi zamon talablariga javob bera oladigan malakali,
raqobatbardosh, yuksak bilimli, oliy ta'lim mutaxassisi talablariga o0’zi tanlagan yo’nalishi
yuzasidan talabga javob bera oladigan respublikaning ilm-fan, madaniyat, igtisod, ijtimoiy
sohalarini rivojlantirishda o’z hissasini qo’shadigan mustaqil fikrlay oladigan, yuksak
ma naviyatga bo’lgan yuqori salohiyatli inson kapitalini tayyorlashdir.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev tomonidan ilgari surilgan
talaba-yoshlar ta’lim-tarbiyasi uchun qo‘shimcha sharoitlar yaratishga garatilgan kompleks
chora-tadbirlarni o‘z ichiga olgan beshta tashabbusni amaliyotga joriy etish, OTMning
infratuzilmasi va moddiy-texnik bazasini, shu jumladan, xalgaro moliya institutlarining
imtiyozli mablag‘larini keng jalb qilish hisobiga yaxshilash va bosgichma-bosqich o°zini
o‘zi moliyalashtirish tizimiga o‘tkazish va moliyaviy barqarorligini ta’minlash hamda
ta’limning ishlab chiqarish korxonalari va ilmiy-tadqiqot institutlari bilan o‘zaro manfaatli
hamkorligini yo‘lga qo‘yish kabi vazifalar ham farmonda ko‘rsatib o‘tilgan.

Shuningdek, O°zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 11-iyuldagi PQ-4391-
son qarorida yoshlarni oliy ta’lim bilan qamrab olish darajasini ko'tarish maqgsadida
quyidagi chora tadbirlarni amalga oshirish belgilangan:

1. Yangi oliy ta’lim muassasalari, shu jumladan xorijiy oliy ta’lim muassasalari
filiallari faoliyatini tashkil etish, davlat-xususiy sheriklik shartlari asosida yangi oliy ta’lim
muassasalarini tashkil etish orqali yoshlarni oliy ta’lim bilan gamrab olish darajasini
oshirish.

2. Hamkor xorijiy oliy ta’lim muassasalari bilan qo‘shma fakultetlar va ikki
tomonlama diplom berish dasturlarini tashkil etish.

3. Igtisodiyot tarmoglari va sohalari hamda hududlarning joriy va istigbolli rivojlanish
dasturlarining talab-ehtiyojlari asosida, birinchi navbatda, yuqori va innovatsion
texnologiyalar sohasida yangi ta’lim yo‘nalishlari va mutaxassisliklari bo‘yicha oliy
ma’lumotli kadrlar tayyorlashni yo‘lga qo‘yish.
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Sifatli ta’limda — sog‘lom muhit: Konsepsiyada korrupsiyaga qarshi kurashish va
shaffoflikni ta’minlashning ta’sirchan mexanizmlarini joriy etish bo‘yicha alohida e’tibor
qaratilgan: oliy ta’lim sohasida “korrupsiyasiz soha”; professor-o‘qituvchilar bilan talabalar
o‘rtasidagi byurokratik omillarni bartaraf etish; malaka oshirish, ilmiy-tadgiqot ishlarini
tayyorlash va amaliyotga tatbiq etish, nazorat-monitoring, xodimlarni ishga qgabul gilish va
lavozimga tayinlash, oliy ta’lim muassasalari faoliyatini o‘rganish va tizimdagi boshqga
jarayonlarda shaffoflikni ta’minlash; professor-o‘qituvchilarning o‘quv yuklamalarini
optimallashtirish, kasbiy faoliyatga zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini
keng joriy etish asosida oliy ta’lim tizimi xodimlarining mehnat unumdorligini oshirishdek
mexanizmlar belgilab berilgan.

Davlat statistika qo mitasi ma'lumotlariga ko'ra, talabalar soni 2016 yil 268,3 ming,
2017 yil 297,7 ming, 2018 yilda 360,2 ming va 2019 yilda esa 441ming nafarni tashkil etdi,
ya ni 4 yil davomida talabalar soni 64,3 foizga oshdi, 13-23 yoshdagi aholi orasida oily
ta’lim bilan gamrov darajasi esa 13%ga yetdi.
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2020 yilda global pandemiya tufayli joriy qilingan qat’iy karantin qoidalari ta’lim,
jumladan oliy ta’lim uchun yangi imkoniyatlar yaratganini jahon ekspertlari ham e’tirof
etishmogda. Umuman olganda, O‘zbekistonda aksariyat universitet va institutlar darslarni
masofaviy shaklda o‘tkazishga qisman tayyor edi. Oliy ta’lim muassasalari platformalarida
Moodle tizimi shakllantirilib, unga barcha o‘quv predmetlari bo‘yicha elektron resurslar
joylashtirilgan edi. Ammo, mazkur tizim bundan bir necha yil avval joriy gilingan
bo‘lishiga qaramay, unda ishlash amalda sust edi, shu bois, mamlakatimiz tarixida birinchi
marta favqulodda tashkil etilayotgan masofaviy ta’limni joriy qilishda o‘ziga yarasha
muammolar va qiyinchiliklarga duch kelish tabiiy edi. Darhagigat, Zoom internet
platformasida ishlash misli ko‘rilmagan imkoniyatlarni berdi. Nafaqgat o‘qituvchi, balki
talabalar ham yangi ko‘nikmalarga ega bo‘ldi.
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OBE33APA’KUBAHUE MUTHEBOM BOJIbI B DJIEKTPOPA3PSIIHBIX
PEAKTOPAX C METAJLLIMYECKOM 3AI'PY3KOMN

A.A. Typaudoes
ooyenm THHHUMCX,
H.A. AjiTOaeB
accucmenm THUHUMCX.

AHHoOTauuA: Paboma sensiemcs npooodHceHUeM UCCIe008AHUL NO NPUMEHEHU)
INEKMPOUMNYTILCHO20 MEMOOad Ol OYUCIKU 800bL.

B 06yx npeowvioywux pabomax [1, 2] npusedenvt pesyromamuol uccied08anull C80UCME
INEKMPOPA3PAOHO20 2UOPOKCUOA ANIOMUHUSA, NOJYUEHHO20 NPU NPONYCKAHUU UMNYIbCHBIX
MOK0G uepe3 CI0U MeMANIUYecKux 4acmuy, U OaHHble NO OYUCHKE XPOMCOOEPHCAUJUX
CMOKO8 8 31eKMpPOPA3PAOHbIX Peakmopax ¢ Memaiiudeckol sazpyskou. B [2] nokazana
B03MOJCHOCMb  NOJIHOU OYUCMKU CMOKO8 OM UOHO8 XpoMa, HpuyeMm YyOoelbHbvle
9Hepeo3ampamvl 8 9MOM Memooe oyucmku Oonee uem 6 2 paza Hudxce, 4em npu
UCNONIBL308aAHUU NleKmpoKkoayiamopos. OQuucmka npoucxooum ciedyrouwum oopazom. Ilpu
NPONYCKAHUU Yepe3 CIOU HCENe3HbIX YACUY CUTbHOMOYHBIX UMNYIbCO8 8 800y NONAOAIOm
Kak uonsl dncenesa (I, 1), max u menxooucnepcrvle uacmuyvl memania [3, 4]. Ilocrneonue,
peazupys ¢ 80001, NpespawaOmcs 8 2UOPOKCUO dHcenesd. HoHvluecmusaieHmno2o xpoma,
codepoicawuecs 8 eanbaHocmokax, eoccmanasiusaiomes 0o Crrt u adcopbupyromes
NOBEPXHOCMbIO 2UOPOKCUOO08 dcene3d ¢ 00pa308anuem HepacmeopPUMbIX COCOUHEHUL Xpoma
().

KiaroueBble cjioBa: umnynvcHulil MoK, o00e33apajdcusanue, numvesdas 600d,
NEKMPOUMNYTIbCHBLL MeMO0, PeKmop.

Beeoenue: B nureparype MMEIOTCS CBEIACHUS O NPUMEHEHUHN 3JIEKTPOMMIIYJIBCHOTO
MeTosia o0paboTKK BOJABI C Ienbio oOe33apaxkuBanusa. B [5] B.®. JleBueHKO TpPUBOIUT
pe3ynbTarhl MO 00e33apa)KMBaHUIO BOJBI IpH 00pabOTKE B CJI0€ TIPaHYJIUPOBAHHOIO
MeTalyla ~ WUMIIYJIbCHbIMH  TOKamu.  [Ipomecc  oOe33apakuBaHHs  COCTOMT B
ANEKTPOUMITYJIbCHOM Pa3pyIICHHH COACPKAIIMXCS B BOJie OAKTepUaTbHBIX 3arpsi3HEHUH, a
Takke B pPa3pylICHUH €€ MOJICKYJ ¢ OO0pa30BaHMEM XHMHUYECKA AaKTUBHBIX YaCTHII,
HEWTpanu3alMi 3arpsA3HEHUs] 3a CUET OKUCIUTEIbHO BOCCTAHOBUTEIBHBIX PEAKIUl U
MOCJIEYIONIEM U3BJICYCHUU MX U3 BOJIbI B PE3ybTaTe aICOPOIIMU TUIPOKCHUIAMU METasia.
[Tpu sTOM 3aTpaThl JHEPTrUU HA 00e33apaKUBAHKUE BOJIbI TIOBEPXHOCTHBIX BOJJOEMOB 3aBUCST
OT UCXOJTHOM CTEIEHU 3arpsi3HEHUs U B cpeiHeM cocTaBistoT oT 0,2 1o 0,5 kBru/m3.

Kak BugHO W3 M3I0KEHHOTO, MpoIlecC o0e33apaKMBaHMs BOJbI OT OaKTepUaIbHBIX
3arpsi3HEHUN OTIIMYAETCA OT Mpoliecca €€ OYMCTKA OT Xpoma TeM, UYTO B 3TOM Ciydae
JEUCTBYIOT JOTIOTHUTENbHBIE (DAKTOPHI, COMPOBOKIAIONINE AICKTPHUUCCKHUIA pa3psia B BOJE,
TaKue, HampuMep, Kak TUAPOIMHAMUYECKUE SBJICHHUS,

KOTOpBIEC pa3pymIaloT OaKTepuu.
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B.®. JIeB4eHKO B CBOMX DKCIEPUMEHTAX UCIIOIB3YET IEKTPUUECKUE Pa3psAabl HUZKUX
HanpspbkeHuid 10 1 kB [5, 6]. Ha Ham B3rism, B 3THX YCIOBHUSAX paspylIieHHE OaKTepuid
IIPOUCXOJUT C HEBBICOKON MHTEHCUBHOCTHIO.

Lenr paboTbl cocrosuyia B ucciaenoBaHUU — A(G(EKTUBHOCTH  MPUMEHEHUS
BBICOKOBOJIBTHBIX ANEKTPUUYECKUX  Pa3psiioB TUTSt o0e33apakuBaHUs BOJIbI
ANEKTPOUMITYJIbCHBIM METOAOM. llomydeHHble MpU 3TOM Pe3yJbTaThl MOATBEPKAAIOT, YTO
HCII0JIb30BAHUE BBICOKOBOJIbTHBIX JIEKTPUUYECKUX Pa3psAa0B MO3BOJSET HE

TOJIBKO 3 (EKTHUBHEE NMPOBOJIUTH MPOIECC 00€33apakUBaHUS BOJIbI, HO U OYMILATH €€
c OoJiee BBICOKOM HCXO/IHOM CTENEHbI0 OAKTEPHAILHOTO 3arps3HEHUS.

Mertoauka 3KcnepuMeHTa

UccnenoBanus npoBoUIUCh Ha 1a0OpaTOPHON YCTaHOBKE (CM. PUCYHOK), COCTOSIIIICH
W3: TEHeparopa HUMIIYJIbCHBIX TOKOB, CKOMIIOHOBAaHHOTO II0 TPAaJAMIMOHHOW CXE€ME€ H
BKJIIOYAIOIIETO PA3psIIHOE YCTPOMCTBO, EMKOCTHBIM HakomuTedb (KoHAeHcaTop K75-29A),
BO3JYIIHBII TPUTATPOHHBIA PA3PSIHUK, OJIOK MOJKUIA; PEaKTOpa € METaJI03arpy3Koi;
LENU U3MEPEHUS JIEKTPUUECKUX XapaKTEPUCTHUK, COCTOSLIEH M3 KOAKCHAJIbHOTO IIYHTa
(compormBienwe 2,5-10° Om) 1 ocummtorpada C9-8A.

Bremnuit Bua 251eKTpopaspsiAHOro peKTopa ¢ METaJUIMYECKOM 3arpy3Kon

PeakTop mpeacTaBisul eMKOCTh MPSIMOYTOJIBHONW (OPMBI C MPO3pauHbIMU OOKOBBIMU
cTeHKaMHu. BHyTpeHHue pasmepnl peaktopa, MM — 520x40x200. Ilo Ttopuam emkocTh
pacroyiarajguch 3JEKTPOAbl, W3TOTOBJIEHHBIE U3 allOMUHUEBOro cruiaBa AMr-5. Mexny
AJIEKTPOIaMH HACBHITIAIM CJIOW METAJIJI03arpy3Ku BBICOTOM MpuoOan3uTeabHo 30 MM, KOTopas
npeacraBisiia  coOOM  MeTalsIMyeckue TpaHyidbl JUIMHOW 5 MM, HapyOJieHHble U3
ATIOMUHUEBOM NPOBOJIOKHM AUaMeTpoM 4 MM. Macca MeTao3arpy3ku COCTaBiisija OKOJIO
0,7 xr. O0beMm oOpabarbiBaeMoil Bonbl paBHsuica 0,35 51, a ee ypoBeHb B peakTope
MPEBBIIIAJ BHICOTY CIIOSI METAIJIO3arpy3KH MPUOTUZUTEIBHO HA 5 MM.

['enepatop MMIYIBCHBIX TOKOB MMEJ CIEAYIOUIUE 3JICKTPOPU3NUECKHE MapaMeTphl:
HavyaJlbHOE HampsbKeHHe KoHjeHcaTopHoit Oatapen U = 20 kB; eMKoCTh KOHAEHCATOPHOM
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6arapeu C = 0,0125 mx®d; gacroTta cieqoBaHus dIEKTpruUecKux ummyinbcoB f = 2. Bona
1 00paboTKK HaOupanach B CTEPUIIM30BAHHYIO MOCYy U3 MOBEPXHOCTHOTO UCTOYHUKA U
MMelia CJIEAYIONINE UCXOAHBIE MOKa3aTenn OaKTEePHUAIbHOTO 3arpsi3HEHUS: KOJIU-UHACKC —
37000; mukpobHoe uncio — 21600. HemocpeacTBeHHO mepe]l IKCIIEPUMEHTOM pa3psiTHast
Kamepa 0OpabaThiBajiach pPaCTBOPOM XJIOPHOM M3BECTH (CojepKaHue akTHUBHOTro Xxjopa 10
Mmr/i) B Teuenue 0,5 vaca, 3aTeM MPOMBIBAIACh CBEXKEU MUCTUIUIMpOBaHHOUM Bomoi. [locie
00paboTKH BOJY CIMBAIM B CTEpUIIbHBIE €EMKOCTH, TJI€ 3aBEpILajICs MPOIecC KOaryisiuu U
MPOUCXOJUIO OCAXKJEHUE OCHOBHOW 10 TBepaou ¢aswl. [locne 3aBepiieHus ocaxaeHus
KUIKYIO0 a3y OTQUIBTPOBHIBAIM C MCIOJIB30BAHUEM CTEPUIILHOTO OyMaKHOTO (QUiIbTpa.
OmnpeneneHue KoJIU-UHAEKCA B (PUIBTpATE ONMPEIENISIIA METOIOM MeMOpaH HbIX (UIBTPOB,
a MUKpOOHOe uuciio — o cranaaptHoit Metoauke (TOCT 18963-73).

Pe3yabTaTsl 1 00cyKaeHUE

Pexxumbl 00pabOTKM W pe3yabTaThl MPOBEACHHBIX MCCIEAOBAHUNA TPEACTABICHBI B

Tadnuue.
Peszyromamul sxcnepumenmos no 06e33apancusanuio 600ul
U, kB |C, Mmx® [E, Ixx |n, umn EX, V., 1 |[AAL, Eyo Konu- MukpoOHOe
KK MT/TT [kBm-u/M MHIEKC  [AHUCIIO
3
O06paboTKa BRICOKOBOJIbTHBIMU JIEKTPUUECKUMHU pa3psiAaMu
WUcxonnas Boga 37000 22000
20 0,0125 2,5 50 0,125 1|0,35 |18 0,1 450 1400
20 0,0125 2,5 75 0,188 (0,35 |24 0,15 110 170
20 0,0125 2,5 100 10,25 0,35 [36 0,2 <3 12
O6paboTtka HU3KOBOJIBTHBIM o
JTEKTPUIECKUMU paspsina [5]
0,6 0,2 <3 100
Hopwmer [TJIK <3 <100

Kak BuaHO 13 Tabnuisl, o0e33apakuBaHie BOJIbI C UCXOJIHBIM 3arpsA3HEHUEM IO KOJIU-
ungekcy 37000 u mukpooHOMy yuciy 21600 no nopm IIJIK mpoucxomut mpu oOpaboTke
ynenbHOM sHeprueit, paBHodl 0,2 kBt-u/mM3. Ilpu sToM ynenbHBIH pacxoa amOMHHHS
cocraBiser 36 r/m3.

[lo panubIM pabotTel [5], mpu 00pabOTKe BOABI TAaKOM € YAENbHON »Hepruei
obe3zapaxkuBanue ee g0 HopMm IIJIK Bo3MOXHO mpu HCXOIHOM OakTepHaTHLHOM
3arpsi3HEHUH Ha OPsIOK Hike (Komu-uHaeke paBeH 1000, a MukpooHoe urcio - 6000).

Takum  oOpa3om, JaHHble pPaOOThl  CBUAETENIBLCTBYIOT O  MPEUMYIIECTBAX
MCTIOJIb30BAHMS BBICOKOBOJIBTHOTO MMITYJIBCHOTO pa3psana Aias o0e33apaXMBaHHUS BOJIBI C
BBICOKMM HCXOJHBIM OaKTEepHAIbHBIM 3arps3HEHUEM.

3akiaro4yenune
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Ucnonp3oBanue 37€KTPOUMMIYIbCHOW TEXHOJIOTMM OYUCTKH BOJBI 3JIEKTPUUECKUMHU
paspsnamu Oojsiee Bbicokoro HampsbkeHuss (20 kB Bmectro 600 B) moszBomser mpwu
OJIMHAKOBBIX 3Hepro3arparax o0e33apakuBaTb BOAY C IOKa3aTEISIMH OAKTEPHUAIBHOTO
3arpsi3HEHUs Ha TOPSIOK BBIIIE.
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MAXAJUIAI JABJAT XOKMMUSTHA OPTAHJIAPUJIA PAKAMJIN
AXBOPOTJIAPHM XUMOSI KWJINII TU3UMUHM KOPUI DTULLIATH
MYAMMOVJIAP

KanonoB A000ocxoH PaBimIaHXoH Y¥an
Yunonzop mymanu Uxmucoouii mapaxkuém ea
KamoazaniuKkHu KUCKapmupuus 0yiumu 60w Mymaxaccucu

AHHOTAUA: Yuby maoxuxom uwuoa Maxaniuii oasram XOKUMUAIMU OP2AHIAAPUOA
pakamau axoopomiapHu  XuUMos — KUIUUWL MUSUMUHU JHCOPULL IMUUOASU MYAMMOIAD,
oKubamiap ypeanuiou ea yuby MyamMmorapHuHe 103ded Keauu IXMUMOSUHU
Kamaumupuul V4yH mascusiiap uiao YuKuiou

Kanut cy3nap: Paxawmiu axbopom, Xxokumuam, mMusum, axoopomiauimupui,
MAWKUIUL, XYKYKUil, MyXaHOUCIuKk a Kpunmozpagux wopaiap

2019 vnmamHr 24 sguBapp KyHW lIpesmpentumusHunr Omuii Maximcra iysaran
MypokaatHoMacuga —2020 #un - HWiom-maspudar Ba  pakamiid UKTHCOIUCTHH
pUBOXJIAHTUpUII Munul 1e0 5bJOH KUIUMHAM Ba IOPTUMHU3HUHI OapKapop Tapakkui
STUIIMHU TabMHUHIANIIA axOopoT KOMMYHHUKAIUs TEXHOJOTUSIIapU coxacu Oyiinda,
KyMIIaJlaH XyayJJlap/ia amalira OIIMPHUIN Kepak OynaraH Basudanap Oenrunad Oepuiau.
XKaMusTHH  pUBOXKIAHTUPHUILIHUHT  OyryHrn OOCKMYM  axOOpOTIAIITHUPHIL COXACH,
axOopoTiamTupuil uHGpaTy3uwIMacu, axOOpOTHU WUFHIN, MAKIUIAHTHPUIN, TapKATUII
Ba ynapaaH ¢oipanaHum  OwilaH  IOyFyJJIaHAJAWTaH TaIIKWIOTIAp,  UIYHUHIJICK
KaAMUSATAArd  WOKTUMOUM — MyHocalaTiapHM  TapTtuOra coiumiaa axOopOoTIAallTHPHIL
COXACHMHHUHT YPHU KyJa KaTTa.

Maxannuii naBnaT opranjapu Maxguil, KOHQHUAECHLIHMAT Ba IMIAXCHH MabIyMOTIap
Owran um oau0 OopraHiaukiapu cababnu JaBiIaT KOHYHUYWIMIHra MyBO(HK, daBiat
Opranjapu axOOpOTIAPHUHT XHUMOSUIAII, TEXHUK KaHaJIap OpKaJd YHMKUO KETUIIWHU
OJJAMHM OJUII MaKCaJAuaa TalIKWINK, XyKyKUH, MYXaHIUCIUK Ba Kpunrorpadux
JopaJlapyuHU KYpHUILIapy Kepak.

AxGopoTHH Myxodaza KWIMII MaxXaUIMi JaBiaT OpPraHJIapUHUHT  OeBOCHTa
MachyJnusATH XHMCOOJIaHaIu, OMpPOK aWHM NaWTAa CTaTUCTUK MabIyMOTJIapra Kaparasjaa
nyHe Oyina® axOOopOoTIapHUHT YMKHO KETHUIWHU acocaH JaBiaT Waopajiapyd 3UMMAacUra
TYFpU KeaMOKAa. AXOOPOTHM XUMOS KWJIWII THU3UMHUHH SPATHUIL Ba KOPUN STHUI, KYTI
BaKTHU Tanad KwiyBud Ba3uda XucoOnaHaau, YyHKH JoMmxa Oockuumaa axOopot
XaBCH3IUTH Ba JKapaCHiap Vypracuparn Oapuya MyHocabaTiIapHU Ky3atuO OopuIl Ba
yllap camapaiy MIJIal y4yH 3apyp Oynran BazudanapHu 6akapuil Kepak.

WNxpo 3TyBUM opraniiapjia 3ca Kyiuaaru MyammoJap ro3ara Keiaju:

1. Kynuaua  xoammiap — axOopoT  XaBpCcH3nMUrd  TajgaOJapuHUHT  XYKYKUH
TaCUNOTIAPUHY YPraHUIIHU UCTaMaliuap.
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2. Hopmaru-xyKykuitbaza—ax0opoT XaB(OCHU3JIUTUHU TabMUHJAIIIA  aCOCUH
OomkapyBun OYynmubO KonubO, MaBiaT OpraHjiapd pacMHM paBUIIAA XYXKATIApHH UIILIA0
YUKUIl OwiaHrvHa 4eknaHaau. JlaBmat opraniapu axO0poT XaB(CHU3IUTUHU TapTUOTa
CONyBUM Machyjd TAIIKWIO TIapJaH Y3JapuHU XUMOS KWIWII OWJIaH YeKJaHuO, peaj
TaxAu]Iap Ba Xy>KyMIIAPHU OJIMHH OJHIIHU CAAH YUKAPUIIAIH .

3.Maxannuii gaBnaT opraHjapu axoopoT XaB(CHU3IUTMHM TabMUHJIAIIHU (dakaT
OIOKETHU TYJUPYBUYHM OMIJI HYKTaW HazapuIaH Kapamiaau, axOopoTIapHU XUMOS KU
YUyH €Tapiu 3bTUO0p Oepunmaiiiu.

byHnan tamikapu, Maxajidid JAaBiaT opraHjapura axOopoTiapHU XUMOSJIAIIHU
KOPUM ATUIN yYyH Taleprapiuk OOCKHYHMAA KYI BaKTHU WYKOTHINTa KyWHaaruiap
MyamMMmoJap cabab 6ynanu:

1.AXO60pOoT OKUMHHH TYIUK UGOAATOBYM TU3UMHUHT TEXHUK MACIOPTH
BaTaBCU()MHUHT UYKJIUTH.

2.¥O3ara kenumu MYMKUH OynaraH XaBIapHUHT MOJEIH HILIA0 YMKUIMAaraHIUTH.

3.XuUMOsUTaHTaH MabJIyMOTIap OWJIaH WIUIAITa pyxcaT OepHIMACIUTH.

Hamynanu ax6opot xaBdcuznuru TuzuMu ¢oiigananyBumiap y4yH "KypuHMac" Ba
y sipaTraH HOKYJAWINK AESpJIM HOJTa TEHIJIAIITHUPUIUIIN Kepak.

AnbGaTtTa, ax0oOpoTiIaHW XUMOSUIAIIHM aMalira OIIUPUIN OwIaH OOFJIHUK KaTop
Koujajgap Ba TapTuOiIap amay ONIIMPHUINTa TYFPU Kelagu, aMMO XaB(CH3IIHUKKA TOUP
YEKJIOBJIAPHU >KOPUH STUIIAAH OJIWH YJIApHHM aMalira OIIMPUIN YUyH 3apyp cababmapHu
TOTIHIII KYJ1a MYXUM.

Maxammmii XOKUMHUAT Opramiapuja axO0opoTiaapHH XUMOSUIAll THU3UMHHHU KOPUM
STUIAA TAlIKWINK, XYKYKHH Ba TEXHHK 4Yopajap KOMIUIEKCMHM KyJIJIall HaTH)Kacha
eTapiu Japaxanaa ax0opoT Mmyxodazacu TabMUHIaHA Y.

Maxammmii gaBiaT XOKHUMUSITA OpraHjapuaa axOOpOTHHM XUMOS KWIWII TU3UMUHU
KOPUHU ATUIIJATH MyamMMmojap, OKHOaTjapHM Ba ymi0y MyaMMOJIAPHUHT f03ara KeJHII
SXTUMOJIMHM  KaMalTHUpum  y4yyH  Oockuuma  OOCKMY  pekaBUM CHIAIIYBHUJAH
dholiganaHuIn TaBCUs STUIAIM:

1. byropTtmaunm Ba mnyapaTdyd, UIYHUHTACK >kKapa¢Hra >kan® KuiuHran Oapua
rypyxJjap ypracuja camapaiu aloKaJapHU YPHATHUIIL.

2. KO3ara keimaeTraH TEXHOJIOTMK Ba TAIIKWJIWA TaXJIWJJApHU Ha30paT KUJIMIIL.

3. 3apyp BakT, MalJIaF Ba TEXHUK UIMKOHUSTIIAPHNA XUCOOTa OJIHIIL.

®OMJAJTTAHUJITAH AJIABUETJIAP:

1. V36ekucron Pecny6nmukacu Omuit Maxmcuauar 2018 imn 5 sHBapiaru
axo6oporHomacu, 03/18/456/0512-connu KOHYH XyXoKariaapd MabIyMOTJIApH MUJUIAN
0azacu.

2. KapumoB W.A. V36eKHCTOH JeMOKPATHK TAPAKKUETHUHT SHIM GOCKHYMIA. —
Tomikent.: Y36ekucron, 2005. — B. 78.

3. ['ocynapcTBeHHas ciyx0a (KOMILJIEKCHBIN moaxoa): YueGHoe. mocobue. - M.:

Heno. 2000. C. 238-2309.
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GLOBALLASHUV SHAROITIDA HAYOT DAVOMIDA TA’LIMNING
SHAXS VA JAMIYATNI RIVOJLANTIRISHDAGI ROLI

Jumayeva Muxlisa Abdug‘ani qizi
Toshkent Moliya instituti magistranti

Annotatsiya: Magqolada uzluksiz ta’limning mazmun-mohiyati, uni tashkil etish
shakllari va tamoyillari hamda globallashuv sharoitida ragobatbardosh kadrlar
tayyorlashda uzluksiz ta’limning insonlarning shaxsiy va kasbiy rivojlanishdagi tutgan
o‘rni va ahamiyati yoritilgan. Shuningdek, respublikamizda uzluksiz ta’lim tizimini
isloh etish tendensiyalari tahlil gilinib, tavsiyalar berilgan.

Kalitli so‘zlar: ta’lim, uzluksiz ta’lim, ta’lim shakllari, hayot davomida ta’lim
olish, innovatsion jamiyat.

Bugungi zamonaviy jamiyatda inson faoliyatining eng keng sohalaridan biri - bu
ta’lim hisoblanadi. Oxirgi yillarda ta’limning ijtimoiy roli ortib, dunyoning aksariyat
davlatlarida ta’limning barcha turlariga bo’lgan munosabat o’zgardi. Ta’lim ijtimoiy va
iqtisodiy taraqqiyotning bosh, yetakchi omili sifatida qaralmoqda. Bunday e’tiborning
sababi zamonaviy jamiyatning eng muhim gadriyati va asosiy kapitali - bu yangi bilimlarni
izlash, egallash va nostandart qarorlar gabul qilishga qodir bo’lgan inson hisoblanadi.
Shunday ekan, hozirgi davrda ta’lim shaxs va jamiyatni rivojlantirishda hal qiluvchi rol
o’ynaydi.

Jahon iqgtisodiyotida globallashuv va keskin ragobatchilik kuchayib borayotgan
sharoitda insonning oldingi davrdagi butun hayot uchun ta’lim olish emas, balki butun
hayoti davomida uzluksiz ta’lim olish zaruratini keltirib chigarmoqda.

Ba’zi bir manbalarga ko’ra, ta’limning uzluksizligi to’g’risidagi ilk g’oyalarni ba’zi bir
G’arb tadqiqotchilari hatto Suqrot, Aflotun, Aristotel va Senekanning insonning doimiy
ravishda ma’naviy takomillashuvi haqidagi diniy-falsafiy tasavvurlarida va ilmiy asarlaridan
hamda bunga o’xshash g’oyalarni muqaddas islom dinimizda ham uchratishimiz mumkin.
Uzluksiz ta’lim g’oyasining paydo bo’lishi 0’z navbatida, bir tomondan pedagogik
konsepsiya sifatida, boshqa tomondan esa, amaliyotning natijasida paydo bo’lgan.
Umuman, bugungi kun tushunchasidagi kattalar ta’limi rivojlanishi XIX asrdagi sanoat
ingilobi natijasida fan, texnika, ijtimoiy-iqtisodiy munosabatlardagi o’zgarishlar oqibati
bilan bog’liq.

“Uzluksiz ta’lim” konsepsiyasi birinchi marta YuNESKOning 1965 yildagi forumida
taniqli nazariyotchi P. Langrand tomonidan o’rtaga tashlanib sezilarli darajada nazariy va
amaliy rezonansga sabab bo’ldi va natijada o’tgan asrning 60 yillari oxiriga kelib mazkur
ibora ilmiy tahlilning maxsus predmetiga aylandi. Uzluksiz ta’limni xalqaro darajada
o’rganishning ustuvorliklari 0’z ichiga ta’lim tizimining uzluksizligini ta’minlovchi uzluksiz
kasbiy ta’lim, qo’shimcha ta’lim, kattalar ta’limi, aholining himoya qilinmagan qatlami
ta’limini va iqtisodiy modellarni gamraydi6.
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Uzluksiz ta’lim tizimining rivojlanishi, uning o’ziga xos xususiyatlarini ilmiy jihatdan
tadqiq etishga sezilarli darajada hissa qo’shgan MDH olimlaridan S.G.Vershlovsiy,
N.V.Vasilenko, S.M. Vishnyakova, V.l.Ilina, O.M. Nikandrov, V.l. Podobeda va
boshgalarning nomlarini keltirib o’tish mumkin.

Zamonaviy ilmiy adabiyotlarda uzluksiz ta’lim borasida bir-biridan farglanuvchi bir
necha nuqtai nazarlarni uchratish mumkin. Ulardan eng ko’p uchraydiganlari: “uzluksiz
ta’lim-butun hayot davomida egallaydigan ta’lim”, “uzluksiz ta’lim - kattalar uchun ta’lim”,
“uzluksiz ta’lim - bu uzluksiz kasbiy ta’lim” kabi iboralar qo’llanilsa, jahon pedagogikasida
uzluksiz ta’lim bir nechta atamalar bilan izohlanib ular ichida “davom etuvchi ta’lim”,
“hayot davomida o’qish”, “doimiy o’qish” iboralari keng qo’llaniladi.

O’tkazilgan tahlillarga ko’ra, davlat uchun uzluksiz ta’lim har bir shaxsning kasbiy va
umumiy rivojlanishi uchun magbul shart-sharoitlarni ta’minlash borasidagi ijtimoiy
siyosatning yetakchi sohasi hisoblansa, jamiyat uchun esa, uzluksiz ta’lim ijtimoiy ishlab
chigarishni rivojlantirishning muhim sharti, mamlakat ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish
jarayonini tezlashtiruvchi hamda uning kasbiy va madaniy salohiyatini oshirib boruvchi
mexanizm hisoblanadi. Jahon hamjamiyati uchun uzluksiz ta’lim xalgaro hamkorlik asosida
millly madaniyatlarni va umuminsoniy qadriyatlarni saqlash, rivojlantirish va o’zaro
boyitish usuli hisoblanadi.

Bu, eng avvalo, bilimlarni egallash va o’rganib olishni talab etadi. YuNESKOning
“Ta’lim — yashirin Xazina” (“Learning: The Treasure Within”) deb nomlangan XXI asr
uchun ta’lim bo’yicha xalgaro komissiyasining ma’ruzasida ilmiy taraqqiyot hamda
iqtisodiy va ijtimoiy faoliyatning yangi shakllari butun hayot davomida o’qishni talab
etayotgani alohida ta’kidlanadi.

Respublikada ta’lim muassasalarining moddiy-texnik bazasini mustahkamlash, yangi
ta’lim muassasalari qurish, mavjudlarini rekonstruksiya qilish va kapital ta’mirlash
barobarida ularni zamonaviy o’quv va laboratoriya jihozlari, kompyuter texnikasi, o’quv-
metodik qo’llanmalar bilan ta’minlash bo’yicha keng ko’lamli choralar ko’rilmoqda. Ta’lim
sohasini isloh etish borasida 2016-2018 yillarning o’zida O’zbekiston Respublikasi
Prezidenti va Vazirlar Mahkamasining ta’lim sohasiga doir yetmishdan ortiq farmon, garor
va farmoyishlari qabul qilindi. Ushbu g’oyat muhim huquqiy hujjatlar mamlakatimizda
ta’lim tizimini tom ma’noda sifat jihatdan tubdan o’zgarish va yangilashlar jarayonlari
uchun asos bo’ldi.
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FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 16 fevraldagi “Oliy o’quv
yurtidan keyingi ta’lim tizimini yanada takomillashtirish to’g’risida” gi PF-4958 sonli
Farmoni.

2. Andreyeva A.S. Formirovaniye sistembl professionalnogo vospitaniya
obuchayumiixsya v usloviyax neprersivnogo obrazovaniya// Ustoychivoye razvitiye nauki 1
obrazovaniya. 2016. Ne 3. S.34-38.

3. Obrazovaniye: sokreitoye sokrovimye. Osnovnelye polojeniya Doklada
Mejdunarodnoy komissii po obrazovaniyu dlya XXI veka Il
http://www.ifap.ru/library/book201.pdf.
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MURUNTOV KONI. MURUNTOV KONIDA ISHLATILADIGAN TEXNIKA
VA TEXNOLOGIYALAR

Mustafoyev Islombek Ganiyevich

Navoiy davlat konchilik instituti 2- kurs talabasi
Hamrayeva Muxlisa Obid qizi

Navoiy davlat konchilik instituti 2- kurs talabasi
Rahmatova Dildora Jo’rabek gizi

Navoiy davlat konchilik instituti 2- kurs talabasi

Annotatsiya: Ushbu magolada Muruntov konining tashkil etilishi, uning dunyo
bo’yicha tutgan o ’rni, ayni damda qazib olinayotgan foydali qazilmalarning migdori, unda
ishlatiladigan texnika va texnologiyalar ekskavator konveyrlar haqgida to’lig ma’lumotlar
shuningdek Muruntov koninig 2020-yilda foydali gazilma gazib olish reytingida eng yuqori
urinlarda turganligi haqgida so’z boradli.

Kalit so’zlar: Konveyr transporti, zanjirli va rotorli ekskavatorlar, ERG — 1250, ER
— 1600 rusmli ekskavatorlar, ruda, metamorfik tog’ jinslari,

Shiddat bilan rivojlanib kelayotgan ayni bir davrda foydali gazilmalarga ehtiyoj
kundan kunga ortib bormoqda. Foydali gazilmalarni qazib olish ularni gayta ishlab
istemolga yaroqgli holga keltirish shuningdek jahon standartlari asosida ishlab chigarish
hozirda asosiy maqgsadlarimizdan biri hisoblanada. O’zbekistondagi eng katta konlardan biri
bu Muruntov koni hisoblanadi. Muruntov oltin koni proterozoy erasining boshlanishida
hosil bo‘lgan cho‘kindi metamorfik tog‘ jinslaridan tashkil topgan besapan svitalari
katlamlaridan iborat. Ushbu katlamlarning quyi qismi yugori darajali metamorfizmga
uchragan yashil amfi-bolli va kvars-slyudali slanetslardan, kvarsit va ohaktoshlardan
tuzilgan. Bevosita oltin rudasini o‘zida mujassam etgan mazkur svita katlamlarini 3 qismga
bo‘lish mumkin: ruda usti katlami ("yashil" besapan) — galinligi 1600 m gacha; rudali
gatlam (“aralash” besapan) — qgalinligi 2000 m gacha; ruda osti katlami (“kulrang" besapan)
— qalinligi 2000 m gacha. Oltin rudasi, asosan, svitaning o‘rta qismi — "aralash™ besapan
qatlamida joylashgan. Oltin zarralari mavjud bo‘lgan ayrim kvars tomirlari svitasining ostki
"kulrang" besapan va ustki — "yashil™ besapan gatlamlarida ham uchraydi.

Muruntov oltin konining janubi-sharqiy chegarasida Markaziy Osiyoda yagona
bo‘lgan eng chuqur burg‘u qudug‘i SG-10 yordamida yer ga’rining 4000 m dan ortiq
chuqurligida Muruntov granitoid intruzivi mavjudligi aniglandi. Bu dalil oltin konining
hosil bo‘lish jarayonidagi asosiy omillaridan biridir. Shimoli-g‘arbga 60—70° burchak
ostida og‘ib yotuvchi shimoli-sharqiy yo‘nalishdagi yer yoriqlari tik joylashgan rudali
zonalar oltinga eng boy bo‘lib, o‘zaro parallel joylashgan kvars tomirlaridan va kvarsli,
kvarssulfidli, kvars-turmalinli va karbonatli tomirchalardan iborat. Qiya yotuvchi ruda
zonalarida oltin miqdori kam. Ruda tarkibi oltin, pirit, arsenopirit, xalkopirit, galenit,
sfalerit, molibdenit, sheyelitdan, noruda minerallar esa kvars, dala shpati, biotit, turmalin,
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akti-nolit, muskovit, kalsit kabilardan tashkil topgan. Oltin yirik va o‘rta donali kvars tomiri
va tomirchalarida bir kancha sulfidli minerallar, sof vismut va kumush sulfasollari bilan
birgalikda uchraydi. Muruntov oltin koni rudalarining asosiy gismi (85% gacha) sheyelit-
oltinkarbonatkaliy shpati-kvars minerallarining paragenetik assotsiatsiyasini tashkil etadi.
Assotsiatsiyada bo‘lgan oltinning probasi 830 dan 980 gacha o‘zgaradi va bu oltinning
tarkibida qo‘shimcha 3,84 — 9,36 % kumush ham uchraydi. Ikkinchi darajali bo‘lgan
minerallar assotsiatsiyasi (kondagi oltin rudalarining 5 % ini tashkil giladi) — bu oltin-
arsenopirit-kvars minerallari assotsiatsiyasi. Muruntov oltin konik. rudalarining kimyoviy
tarkibi turlicha bo‘lib, o‘rtacha 1,0 — 29,0 g/t oltin, 0,8 — 7,2 g/t kumush, 0,003 — 0,6%
volfram oksidi, 0,07 — 2,19% oltingugurt, 0,03 — 1,73% margimush va boshga noyob
elementlar kam migdorda bor. Kon rudasidagi 50—60% oltin zarralarining kattaligi 0,01—
0,02 mm bo‘lib, ularni faqat mikroskopda ko‘rish mumkin.

Bu o‘ta mayda dispersli ruda tarkibidan oltin zarralarini ajratib olishda maxsus faol
kimyoviy moddalardan foydalaniladi. Bunday hollarda oltin ajratib olish texnologik
jarayonida atrof muhitga zarar yetkazmaslik magsadida bir gancha maxsus uskunalar va
moslamalar qo‘llaniladi va zarur texnologik tadbirlar bajariladi. Muruntov koni ruda
zahiralarining ko’lami, rudani qazib olish texnologik sharoitlarining qulayligi, ishlab
chigarilayotgan mahsulot sifatining yuqoriligi va boshqa xususiyatlariga ko’ra dunyodagi
noyob konlar sirasiga kiradi. Bu yerda oltin konlarini izlash bo’yicha dastlabki tadqiqot
ishlari 1.V.Mushketov, G.D.Romanovskiy, G.D.Obruchev va boshgalar tomonidan amalga
oshirilgan. Muruntov koni 1958-yilda sovet geofiziklari Yuriy Mordvinsev va Pyotr
Xramishkinlar tomonidan ochilgan. 1965-1969 vyillarda Muruntov oltin koning sanoat
o’zlashtirishi ishlari bajarilib 1969 yil dastlabki mahsulot — Muruntov quyma oltini chiqarila
boshlandi va bu kon dunyoga tanildi.

Muruntov konida gazish ishlarini olib borish uchun turli texnika va texnologiyalar jalb
gilingan. Shular gatorida ekskavatorlar ham bor. Kon massasini kavjoydan gazib olish, uni
to’kish, joyiga eltish, cho’michni bo’shatish va kon massasini yana qazib olish uchun
dastlabki holatga gaytish ishlarini bir cho’michli ekskavatorlar birin-ketin bajaradi. Umumiy
holda zanjirli va rotorli ekskavatorlar ko’p cho’michli ekskavatorlarning keng qo’llanadigan
turlari hisoblanadi. Zanjirli va rotorli ekskavatorlarning kondagi vazifasi kon massasini
qazib olishda cho’mich tishlari massivga rom og’irligi ta’sirida botib kiradi va
harakatlanishi mobaynida kon jinslarini qazib, cho’michlarini to’ldiradi. Zanjirli
ekskavatorlar cho’michlarining umumiy hajmi 250 dan 4500 litrgacha, unumdorligi 800 dan
10000 m¥/soat gacha bo’ladi.

ERG - 1250, ER — 1600 va boshga rusmli rotorli ekskavatorlarning ishchi organi
diametri 2.5 da 18 m gacha cho’michlar o’rnatilgan rotor g’ildiragi bo’lib, u ekskavator
strelkasi uchiga o’rnatiladi. Ko’p cho’michli zanjirli ekskavatorlar yumshoq jinslarni qazib-
yuklash ishlarida qo’llanilganligi tufayli konveyer transporti bilan kompleksda yuqori
samaradorlikni ta’minlaydi. Kitco 2020-yilda qazib olish bo’yicha dunyodagi eng yirik oltin
konlari reytingini tuzdi. Navoiy viloyatida joylashgan Muruntov oltin koni ro’yxatda
birinchi o’rinni egalladi.
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Quyidagi reyting kompaniyalar tomonidan 2020 yilda ishlab chigarilgan ko’rsatkichlar
asosida tuzilgan bo’lib, dunyoning har xil chekkalaridan 10 ta konni o’z ichiga oldi.
Reytingda aytilishicha, Muruntov konida 2020-yilda 56700 kg yagin (2 000 000 untsiya)
oltin gazib olingan. Konning uzunlikda 3,3 km, kengligi 2,5 km va chuqurlikda 600 metrga
yaqin. Muruntovda 4 252 tonnadan (150 000 000 untsiya) ko’proq oltin zahiralari mavjud
va bu uni dunyoda eng yirik oltin koni sifatida 0’z nomini saqlab qolishga yordam beradi.
Ro’yxatda ikkinchi va uchinchi o’rinlarni AQSh va Rossiyada joylashgan konlar egalladi.

FOYDANILGAN ADABIYOTLAR RO’YXATTI:

1. N.H.Sagatov  “Ochiq kon ishlari  texnologiyasi va  kompleks
mexanizatsiyalash”. Toshkent — 2015

2. P.1.Tomakov “Ochiq kon ishlari texnologiyasi, mexanizatsiya va kon ishlarini
tashkil etish”.

3. Kun.uz

4, https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.spot.
uz/0z/2021/03/09/gold/&ved=2ahUKEwjM3qqKlgbhzAhWmI4sKHRNVC1UQFNoECCcQA
Q&usqg=A0vVaw0JKNPZRfhvHRI Rm-a0-ZM

5. https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://uz.m.wikip
edia.org/wiki/Muruntov_oltin_koni&ved=2ahUKEwjM3qgKlgbzAhWmI4sKHRnVC1UQF
NoECA40AQ&usg=A0vVaw30sZzkrklphOG25IPWprFi
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In the form of natural scientific messages that formed psychology as an independent
science in the 19th century, the following tendencies and characteristic features of that era
can be noted.

1. The gradual separation of psychological science from the field of philosophy is
considered the most important message for the formation of psychology as an autonomous
science. This is due to the fact that in the field of psychology there was an urgent need to
separate methods and objects, namely, the direction to comprehend experimental methods,
while philosophy, which is more a theoretical than practical science, had no opportunity to
provide it with the required tools [1].

2. Introduction to psychology of new ways of learning. Starting from the historical
tendency of the need to obtain an appropriate, not similar to a philosophical way of
comprehension, by the middle of the 19th century, the experimental methodology, borrowed
from natural science, comes to psychology, along with accurate methods of calculating the
results of these very experiments. Thanks to the introduction of experiment and
mathematics into the field of psychology, this science acquired the opportunity to look
differently at the previously known, from the point of view of the theory of action and
phenomena, to realize and understand their generally recognized concept.

3. Intensive formation of physiology at the very beginning of the 19th century. At this
stage, the formation of knowledge in the field of psychology was not prompted by the
sphere of mechanics, which was typical for any person of the Enlightenment, but the field of
physiology, which owned a certain subject of study - the human body, examining the
structure of the body and the location of internal organs, established the psychological
activity of a person depending on anatomical features.

4. Intensive classified research of the human body in the key of natural science, in
particular, physiology, prompted a colossal number of discoveries that could explain the
etiology and structure of its work in a new way. In addition, as a result of the study of the
functioning of the human body empirically, physiology was able to explain, during the
Enlightenment, seemingly incredible thoughts that could explain the reason for certain
human actions, not from the point of view of the impact of the characteristics of the soul,
but completely dependent on anatomical and physiological individual traits of a person. The
methodological role of the discoveries made in this period is that, not thanks to abstract
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research, but on the basis of an experiment, the relationship between certain human actions
and physiological, that is, material a condition of the body’s functioning was realized. In
addition, for the first time in this area, experimental discoveries have become the reason for
the most in-depth study of the structure and structure of the human brain. Moreover, in the
key of natural science itself, numerous exceptional data on the psyche, concepts, discoveries
were collected. Here are some examples of such discoveries:

- In the 19th century, by a group of scientists of three people: Jiri Prochaska (Czech
doctor, 1749-1820), Francois Mozhandi (French physiologist, 1783-1855), Charlie Bell
(English anatomist, 1744-1842) - through an experimental method, it was possible to
identify the differences between the receptive (sensory) and motor (motor) nerve pathways
leading to the spinal cord, substantiate and explain the essence of the reflex scheme
belonging to R. Descartes.

- Franz Josef Gall (Austrian physician and anatomist, 1758-1828), who investigated
the interdependence of the senses and the nervous base, did not confirm the established
norm about the location of thinking in the ventricles of the brain. He stated that the gyrus of
the cerebral cortex of the head are the site of localization of intelligence and mental activity.

5. The emergence of an evolutionary path to understanding human nature, namely in
the evolutionary concept of Charles Robert Darwin (founder of evolutionary biology, 1809-
1882) and evolutionary associationism of Herbert Spencer (English philosopher and
sociologist, 1820-1903). The direct influence of the external sphere and natural selection on
the formation of the required functions in a type in order to survive has stirred up changes in
the concept and understanding of the human nervous system and the resulting problems in
the field of psychology.

Such a state of affairs in science could not but affect the most important and
fundamental, which are the most important and basic thoughts and judgments that are the
goal of psychology, especially in the field of the generally accepted concept of the soul, as
well as of the essence that controls the human flesh, or possessing some imperishable
substance [ 4].

- The next study was devoted to the study of mechanisms capable of influencing the
impulses of the external environment on the sensory organs. The result of this study was
that the fact was established that regardless of the property and strength of the impulse to
the nerve endings, the result (its essence, not strength) will be the same, for example, each
excitation of the visual nerve generates a feeling of light flashes in the subject. Moreover,
such interdependence among impartial physiological impulses and mental phenomena has
been quantified using the mathematical method [3].

- This study was based on the canon ™"a kind of activity of analyzers”, which
characterized this activity, famous in the field of physics, as well as the main one in the
creation of nervous matter.

Discoveries in physiological science determined the place of the soul and psyche in
subordination to the body, all this completely changed the views of a person who dominated
up to a given period of time. The aforementioned promises played a major role in
transforming psychology into an autonomous empirical science.
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In the first 19th century, associative psychology remained the only psychological
school, the subject of which was the mind, this fact was recognized by absolutely all the
great minds of that period. In the traditional judgments of associationism, which arose in the
first half of the 19th century, the essence of reason was considered equally as a set of
feelings and views, united according to the canons of associations.

Associationism in the 19th century was formed under the influence of natural science,
physics, chemistry and biology, and, in addition, had a close relationship with philosophy,
which denies the possibility of comprehending the logical connections and relationships of
reality, and the reduced role of science to the display of precedents and phenomena.

In its formation, associative psychology has passed three periods:

The first period - the beginning of the 19th century, is characterized by the fact that
during this period of time, associationism reaches the highest degree of development, it was
then that traditional concepts were formed. The main residents of this stage are: Thomas
Brown (Scottish philosopher, 1778-1820), John Stuart Mill (British philosopher, 1806-
1873).

The second period - the middle of the 19th century, is critical for associative
psychology, it was in this period of time that the key ideas about associationism in the
subject and method of study were changed, which contributed to the beginning of its turning
point. These trends were clearly expressed in the concepts of J. St. Mill, and later,
Alexander Ben (British philosopher, 1818-1903).

During this period, revolutionary changes were made in various fields of life science.
Through the branch of science that studies quantitatively accurate regularities, it was
confirmed that the same molecular movements connect the body and the environment
around it.

The concept of perception created by Helmholtz influenced the accentuation of
psychology into an independent science by breaking the consciousness and psyche, proving
that the appearance in the consciousness of an individual appears through the influence of
an external object on him that does not in any way obey the subject himself and his reason
and, in general, resting outside organism. Associationism has had a significant impact on the
psychology of the 20th century, numerous thoughts of associationists have found their own
reflection in current concepts, for example, in psychoanalysis, gestalt psychology, gestalt
therapy, as well as humanistic psychology and the theory of needs.
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FOZIL YO'LDOSH O'G'LI - O'ZBEK DOSTONCHILIGI SAN'ATIDA
MASHHUR DOSTONCHI SIFATIDA SHUHRAT TOPGAN XALQIMIZNING ASL
FARZANDI

Turg'unpo’latov Diyorbek Ro‘'zmamat o'g’li
Toshkent viloyati Chirchiq davlat pedagogika instituti talabasi

Hammamizga ma'lumki, baxshilar o'ta gizigarli vogelardan tashkil topgan xalq og'zaki
ijod namunalari mazmunini so'z san‘atining go'zal badiiy vositalari bilan bezatilgan holda
tinglovchiga taqdim etishadi. Bu o'rinda baxshilarimizning xizmatlari benihoya katta. Xalq
dostonlarini hayratomuz xotiralarida saqglab, bizgacha madaniy meros sifatida yetib
kelishiga munosib hissa qo‘shishadi. Shuning uchun ham doston asrlar osha xalqimiz
tomonidan sevib tinglanmoqda va o‘qib kelinmoqda.

Asardagi vogealarni bayon gilishda shoshilmaydigan, har bir lavha ishtirokchilarining
tashqi qiyofasini, ichki dunyosi, atrofdagi tabiat manzaralarini, vogea-hodisalarni izchil
ta’riflaydigan, tomoshabin ko‘z oldida jonli vogea tasvirini hosil etadigan baxshi
shoirlarimizdan biri Fozil Yo'ldosh o'g'lidir.

Fozil Yo‘ldosh o‘g‘li 1872-yilda Samarqand viloyati, Bulung‘ur tumaniga qarashli
Bo‘dana hududidagi Loyqa qishlog‘ida tug‘ildi. Uning oilasi, asosan dehqonchilik, qisman
chorvachilik bilan shug‘ullanardi. Taqdir yosh shoirni juda erta sinovdan o‘tkaza boshladi.
1877-yilda 5 yoshli Foziljon otasidan yetim qoldi. Onasining qo‘liga garam bo‘lib qolgan
oilaning tashvishi kundan-kunga ortardi. Shuning uchun u to‘qqiz yoshga to‘lar to‘lmas
yollanib podachilik gilishga majbur bo‘ldi. Bu haqda baxshi keyinchalik «Kunlarimy
termasida shunday deydi:

Olti yoshda qo ‘msab-qo ‘msab otamni,
Og ‘ir mehnat ezdi sho ‘rli enamni,
Ena-bola topolmadik bir nonni,
Parcha non deb o ‘tgan kunlarim.

Xalq baxshisi hamisha o‘z elining dardini, alamini, tashvishlarini o‘z ijodida aks
ettirgan. Tinglovchi omma juda og‘ir va musibatli zamonlarda aynan baxshi termalaridan
tasalli topgan, kelajakka umid bilan qaragan. Fozil Yo‘ldosh o‘g‘li ham ana shunday
baxshilardan edi. U atrof qishloglarda mehnat qilib, 19 yoshida o‘z ona qishlog‘iga
qaytgach, baxshi bo‘lib nom qozondi va elining dardini termalarda bayon etdi.

«Alpomish» dostoni uning eng sevgan va maroq bilan kuylagan san’at asari edi.
Baxshi bu dostonni istagan hajmda soatlab, kunlab, haftalab aytish mumkin edi. Chunki u
ta’lim olgan Bulung‘ur dostonchiligi maktabi aynan ana shu gahramonlik eposini kuylash
bilan shuhrat topgan edi.

Fozil Yo‘ldosh ijodi o‘zbek ziyolilari e’tiborini 1922-yildanoq o‘ziga jalb qildi.
Dastlab G‘ozi Olim Yunusov, keyinchalik V. M. Jirmunskiy, Hodi Zarifov, Hamid Olimjon,
Magsud Shayxzoda, Muhammadnodir Saidov olimlar hozirgi paytda esa To‘ra Mirzayev,
Bahodir Sarimsoqov, Shomirza Turdimovlar baxshi ijodini tadqig etishda muhim ilmiy
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kashfiyotlar yaratdilar. Bugungi kunda baxshidan yozib olingan terma va dostonlar, uning
ijodi o‘rganilgan yirik kitoblar, maqolalar soni besh yuzga yetdi.

Har bir baxshining mahorat darajasi u ijro etgan an’anaviy dostonlar mezoni bilan
o‘lchanadi. O'lkamizdan ko'plab iste'dodli baxshilar yetishib chiggan. Ularning har biri
poetik ruh asosida yozilganligini o'z davrining ijtimoiy muammolarini yoritgani, xalq tilidan
tushunarli kuylanganidan sezish mumkin.

Xalgimizning asl farzandi bo'lgan Fozil Yo'ldosh o'g'li ijodini, hayot yo'lini, o'Imas
asarlarini o'rganar ekanmiz, o'zbek folklorshunosligining bir gismini o'rgangan bo'lamiz.
Alalhusus, Fozil Yo'ldosh o'g'li asarlari, u yozib olgan dostonlar nafagat o'zbek
adabiyotshunosligi, folklorshunosligi, balki Markaziy Osiyo va butun Sharq davlatlari
adabiyotida ham muhim o'rin tutadi. Uning jozibador asarlari har vaqgt, har zamon o'zining
dolzarligini yo'qotmagan va bunday bo'lImaydi ham. Biz shunday buyuk insonlar avlodi
ekanligimizdan faxrlanishimiz, ijodiy ishlarini o'rganishdan aslo charchamasligimiz kerak.

O'zbek dostonchiligi san'atiga munosib hissa qo'shgan baxshilarimiz ijodi hech gachon
e'tibordan chetda golmagan. Maktab o'quvchilari, akademik litsey, oliy o'quv yurti talabalari
o'rtasida keng o'rganilmoqda. Surxon vohasidagi dostonchilik maktablarida ajdodlarimizga
munosib ularning izdoshlari tarbiyalanmoqda. O'zbek yoshlaridan ana shunday zabardast
ajdodlarga xos va mos avlodlar yetishib chigishiga shubhamiz yo'q.
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DAVLAT TILINING O‘QITILISHI VA KAMCHILIKLARI.

Ismatova Nilufar Xasanovna
Toshkent viloyat Angren shahar
33-umumta’lim maktabi Davlat tili o ‘gituvchisi.

Annotasiya: Ushbu magolada rus sinflarda davlat tilini o ‘qitishning ahamiyati,
zamonaviy o ‘zbek tili va adabiyoti o ‘qituvchisi uchun xos axborot asri sharoitida pedagogik
jarayonni samarali tashkil etish uchun zarur ko ‘nikmalarni, ijodiy va texnologik
madaniyatni shakllantirishdan iborat.

Kalit so‘zlar: Metodika, uslubiy ko ‘rsatmalar, affikslar, flektiv, mantigiy-ijodiy
tafakkur va sovodxonlik.

Davlat tilini o°qitish metodikasi pedagogik fan sifatida boy tajriba to’plagan bo‘lsa-da,
bu fanning o‘qitilishi bilan bog‘liq bir gator muammolar ham yuzaga keldi. Buning sababi
shundaki, ta'lim jarayoniga bir gator zamonaviy texnologiyalar Kirib keldi va Kkirib
kelmoqda, umumiy o‘rta ta'lim maktablarining ona tili darsliklari yangilandi. Bular bilan
bog‘liq qarashlar va tahlillar, uslubiy ko’rsatmalar o‘zbek tili o‘qitish metodikasining
o‘rganish obyektiga aylanishi kerak. Shu mamoda bu fanning mazmunini quydagicha
belgilash mumkin: ona tili ta'limining izchil tizimini ishlab chiqish, ona tili darslarini tashkil
etishiga oid metodik tavsiyalarni tanlash va amaliyotga joriy etish, shu bilan birga metodika
sohasining zamonaviy pedagogik texnologiyalar, til o‘rgatishning interfaol metodlarini
o‘zida aks ettirgan ilmiy asoslarini ishlab chiqishdir. Bu fan egallangan bilimlarni
pedagogik amaliyotga joriy etish, ilg‘or pedagogik texnologiyadan unumli foydalanishga
yo‘naltirilgan. O‘zbek tili o’qitish metodikasi ijodiy tafakkur sohibini shakllantirishning
didaktik asoslarini o‘rganadi.
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2015-2018-yillar mobaynida 2-9-sinflar uchun chop etilgan «O‘zbek tili» darsliklari
ta'lim rus va boshqa tillarda olib boriladigan maktablar uchun mo‘ljallangan bo'lsa-da,
asosan, rus tilida so‘zlovchi o‘quvchilar doirasida cheklanib qolgan. Darslik affiksal o‘zbek
tiliga xos metodik tuzilishga ega emas: u flektiv tillarni, jumladan, rus tilini o‘qitish
mazmuni hamda usullaridan andoza olish yo‘li bilan tayyorlangan. Bunday deyishimizga
mavzular asosida rejalashtirilgan dars materiallari asos bo‘ladi. Mavzular so‘zga avval bitta,
keyin ikkita, so‘ng uch va undan ortiq qo‘shimcha qo‘shishni o‘rganish uchun moslab
tanlanmagan.

Rus tilida so‘zlovchi o‘quvchi ko‘pincha so‘zga ikki va undan ortiq qo‘shimcha
(affiks) qo‘shilgan holatlarda tarkibni tahlil qilmaydi. Bunday yo‘l tutish uchun zarur bilim
olmaydi. Natijada so‘z shaklining ham lug‘aviy, ham grammatik ma'nolarini anglay
olmaydi. Masalan, bola ish so‘zini bilsa-da, ishlarida so‘zi nima ekanini o‘qituvchidan
so‘raydi. Tushunmaslikning asl sababi ish so‘ziga -lar, -i, -da qo‘shimchalarining
qo‘shilganidir. Bunday holatlar esa o‘zbek tili darslarida deyarli maxsus o‘rgatilmaydi!

O‘zbek tili o‘qitish metodikasining asosiy maqsadi til imkoniyatlaridan to‘g‘ri, aniq,
o’rinli va unumli foydalanish ko‘nikma va malakalarini hosil qilish, mantiqiy — ijodiy
tafakkurni rivojlantirish, kommunikativ savodxonlikni oshirish, o‘quvchilarda milliy istiglol
g‘oyasini shakllantirish va talaba shaxsini ma’naviy boyitishdan iborat.

Xulosa qilib aytganda til o‘qitish metodikasining asosiy vazifasi o‘quvchilarni erkin,
jjodiy, mustaqil fikrlarini og‘zaki va yozma shaklda, adabiy til meyorlari asosida to‘g‘ri
ifodalay oladigan, bir ma’noni turli holatlarda berish ko‘nikmasi shakllangan yetuk
murabbiylarni tarbiyalab yetkazishdir.
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OLIY TA’LIMDA TALABALAR MUSTAQIL ISHLARINI MASOFAVIY
O‘QISH JARAYONIDA TASHKIL ETISH JIHATLARI

Sheraliyev Odiljon Shuxratjon o‘g‘li
Qo ‘qon DPI tadqgiqotchi

Annotatsiya: Ushbu maqolada  muallif tomonidan  masofaviy  ta’limdan
foydalanishning yangi yondashuvlari oliy ta’lim ta’labalarining o’quv jarayoniga zarur
metodik usuli sifatida ko ‘rib chigilgan, o‘quv jarayonida masofaviy o’qish va mustaqil
ishlarini qo ‘llash tajribasini tasvirlangan.

Kalit so‘zlar: Masofaviy ta’lim, mustaqil ish, obekt, axborot.

So‘nggi yilliklarda dunyoda yuz berayotgan ichki va tashqgi iqtisodiy va ijtimoiy
jarayonlar ko‘plab o‘zgarishlarga sabab bo‘lmoqda. Bu oliy ta’lim soxasiga ham o‘z
ta’sirini ko‘rsatmay qolmayapti. Yangi sharoitlarga tezda moslasha oladigan universal
mutaxassislarga ehtiyojni tobora orttirmoqda.

Keling, bugungi kunda oliy ta’limda dolzarb bo‘lgan masalalardan biriga, ya’ni
masofaviy ta’limga to‘xtalib o‘tamiz.

Masofaviy ta’lim - bu o‘qituvchi va o‘quvchi bir-biridan uzoq bo‘lganda, "masofadan
turib" bilim olish imkoniyatidir. Ta’limning ushbu shaklini rivojlantirish sharti o‘qitish
texnologiyalari, ommaviy axborot vositalari va kommunikatsiyalar sohasidagi yutuglarning
o‘sishi, texnik bazaning tez o‘sishi bo‘ldi. Aynan mana shu faktorlar masofaviy ta’limni
nisbatan arzon va hammabop bo‘lishini ta’minlaydi.

Hozirgi tadqgiqotchilar masofaviy o‘qitish masalasiga katta e’tibor berishmoqda. Prejdo
L.N.ning fikricha: “Hozigi kunda elektron ta’lim va masofadan o‘qitish texnologiyalarining
roli tobora ortib bormoqda. Shu nuqtai nazardan, o‘quv jarayonida an’anaviy didaktik
o‘qitish tizimini samarali o‘zgartirish imkoniyatini beruvchi, bundan tashqari, mustaqil va
tanqidiy fikrlaydigan, harakatchan, ijodiy faol shaxslarni rivojlantiruvchi texnologik
platformalarini tanlash, ilmiy asoslash va muvaffagiyatli amaliyotga tatbiq etish dolzarb
muammolardan biri bo‘lib qolmoqgda™[1].

S.V. Agaponov tadqiqotimiz obektiga quyidagicha ta’rif beradi: «Masofaviy ta’lim
(MT) - bu o‘qituvchi va talabalarning bir-birlari bilan masofadan turib, ta’lim jarayoniga
xos bo‘lgan barcha tarkibiy gismlarni (magsadlari, mazmuni, usullari, tashkiliy shakllari,
o‘quv qo‘llanmalarini) o‘z ichiga oluvchi va Internet-texnologiyalar yoki interaktivlikni
ta’minlaydigan boshqga vositalar yordamida amalga oshiriladigan ta’lim olish turidir»[2].

Masofaviy o‘qitish elementlaridan biri - bu o‘quv jarayoni ishtirokchilarining elektron
pochta orqali muloqotidir. Ammo, bizning fikrimizcha, o‘quv jarayonini tashkil qilish
uchun ijtimoiy tarmoglar imkoniyatlaridan foydalanish eng samarali usullardan biridir.

Ijtimoiy tarmoglardan foydalanishning ustun jihatlaridan biri — bu yopiq yoki ochiq
guruhlarni tashkil qilish imkoiyatining mavjudligidir. Bu o‘quv jarayonining barcha
ishtirokchilari bilan bir vaqtning o‘zida ijtimoiy tarmogqlar orqali muloqot qilish
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imkoniyatini beradi. Ochiq yoki yopiq guruhni tanlash tinglovchilar va o‘qituvchining
xohishlariga bog*‘liq.

Guruh moderatori etib guruh sardori yoki mas’uliyatli talabalardan biri o‘z xohishiga
ko‘ra tayinlanandi. Guruh a’zolariga yanada ko‘proq qulayliklar yaratish, shuningdek
begona foydalanuvchilarning izohlarini o‘chirib tashlash uchun guruh vagqtincha yopilishi
ham mumkin.

Ushbu guruhda o‘qituvchi ma’lum mavzular bo‘yicha video ma’ruzalarni o‘tkazishi
mumkin. Bu haqida talabalarga oldindan ma’lumot berib borilishi zarur. Video ma’ruza
ichida ushbu mavzu bo‘yicha keyingi ma’ruza darsida muhokama qilinadigan savollar berib
boriladi. Ya’ni talabalar nafaqat video ma’ruzani tomosha qilishga, balki o‘qituvchi
tomonidan berilgan savollarga javob tayyorlashlari kerak bo‘ladi.

Masalan, talabalarning mustaqil o‘rganishi uchun murakkab bo‘lgan katta mavzularni
tagdim etishda o‘qituvchi tomonidan ovozlashtirilgan videorolik sifatidagi video
ma’ruzalardan foydalanish mumkin. Bu talabalar o‘zlarini auditoriyada dars o‘tilayotgandek
xis gilishlariga yordam beradi.

Ayni paytda uyda videoroliklarni yaratishga imkon beradigan bir nechta kompyuter
dasturlari mavjud. Biz "Camtasia Studio 8","BandiCam", dasturidan foydalanamiz, bu
bizga videoroliklar ketma-ketligiga turli xil effektlarni qo‘shishga imkon beradi va shu bilan
ma’ruzadagi ba’zi muhim fikrlarga talabalarning e’tiborini qaratadi.

Bu mustaqil vazifani bajarish muddati cheklangan bo‘lib, tagdimotni topshirish vaqti
o‘qituvchi tomonidan avvaldan aytib qo‘yilishi lozim bo‘ladi. Tagdimotlar ijtimoiy
tarmoqdagi "Muhokamalar" bo‘limida masofadan turib ishlash uchun yaratilgan guruhga
joylashtiriladi.

Baholash mezonlari talabalarga oldindan yetkaziladi. Masalan, quyidagilar baholanishi
mumkin:

* tagdim etilgan materialning mavjudligi;

* tagdimot bayonining optimalligi;

* 0‘ziga xoslik (mantiqiy sxemalar, animatsiya, video fragmentlarning mavjudligi);

» yangilik (yangi narsa qo‘shilganmi yoki yo‘qmi);

* mazmuni va ilmiy xarakteri.

Talabalar har bir mezonni 1 balli tizim bo‘yicha baholaydilar, ya’ni tagdimot uchun
maksimal ball 5 ball bo‘ladi. Shunday qilib, guruh ovoz berish jarayonida to‘plangan ballar
o‘qituvchi tomonidan ishni tekshirishda hisobga olinadi.

Tagdimotlar bilan ishlashning eng effektiv jihatlaridan biri shundaki, uni yaratish
jarayonida nazariy material ko‘p marta takrorlanadi. Ya’ni, birinchi marta talaba mavzuga
oid materiallarni tanlaganda, ikkinchisi - ularni tagdimot uchun ma’lum sxemaga
joylashtirishda, uchinchisi - tayyor "mahsulot" ni ko‘rib chiqishda, to‘rtinchi, beshinchi va
hokazo - boshga talabalarning tagdimotlarini baholashda.

Bunday tizimni tashkil etish turli xil manbalar va ma’lumotlar bazalaridan
ma’lumotlarni qidirish, saqlash, qayta ishlash va tahlil qilish, axborot, kompyuter
texnologiyalaridan foydalangan holda ularni kerakli formatda taqdim etish gobiliyati bilan
bog‘liq bo‘lgan umumiy kompetensiyani shakllantirishga qaratilgan.
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Masofaviy o‘qitishning yuqorida taklif qilinayotgan shakli talabalarning mustagqil
ishlarini tashkil gilish mumkin bo‘lgan variantlaridan biri xolos. Lekin o‘qitishning ushbu
shaklida talabalarning faolligi g‘ayrioddiy darajada yuqori.

Bundan tashqari, guruhda siz biror bir sababga ko‘ra darsni qoldirganlar uchun va
boshqgalar uchun ham ma’ruza materiallarini, oraliq nazorat uchun testlar va h.k.z. larni
tagdim qilib borishingiz mumkin.

Talabalar amaliy mashg‘ulotlarda o‘z taqdimot materiallari bilan almashish
imkoniyatiga ega. Bundan tashqari, har bir talaba ushbu fanni o‘rganib chiggandan keyin
shaxsiy didaktik materialga ega bo‘lib, undan kelajakda o‘zining professional faoliyatida
foydalanadi.

Shunday qilib, masofaviy ta’limning wushbu shakli talabalarda umumiy
kompetentsiyalarni shakllantirishga imkon beradi, ya’ni ma’lumot olish, saqlash, qayta
ishlashning asosiy usullari va vositalaridan foydalanishga tayyorligi, axborotni yaratish
vositasi sifatida kompyuter bilan ishlashga tayyorligi.

Xulosa qilib shuni ta’kidlash kerakki, XXI asr allagachon axborot texnologiyalari asri
deb nomlangan. Bir gator mutaxassislarning fikriga ko‘ra, yaqin kelajakda akademik
soatlarning 40 foizigachasi masofaviy ta’limga ajratiladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. Informatika: Kasb-xunar kollejlari uchun o‘quv dasturi.Mualliflar jamoasi:
A.A.Abduqodirov, R.D. Aloev, R.R. Bogiev va boshgalar—T.:2000.

2. S.S.Qosimov. Axborot texnologiyalari. O‘quv qo‘llanma. — Toshkent. "Alogachi",
2006.
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TALABALARNI PEDAGOGIK FAOLIYATGA YO‘NALTIRISHDA
INNOVATSION YONDASHUVLAR.

Suxanberdiyeva Sitora Sanjar qizi
Nizomiy nomidagiToshkent Davlat
Pedagogika Universiteti talabasi

Anotatsiya: Pedagogik tehnologiya bu o‘qitishda o‘ziga xos innovatsion
yondashuvdir. U pedagogikadagi ijtimoiy-muhandislik tafakkurning ifodalanishi,
intellektual ilmiy ongning pedagogika sohasiga ko ‘chirilgan tasviri va ta’lim jarayonining
jahon standartlariga muvofigligidir.

Kalit so‘zlar: innovatsiya, tehnologiya, individ tizim, tehnologik sxema.

Kirish: Har qanday sohada muammolar bo‘lgani singari, ular ta’lim sohasida ham
ular uchrab turadi. Ta'lim sohasi yangi texnologik burilishni tan olish, uning afzalliklari va
xususiyatlarini pedagogik amaliyotda qo'llash va mehnat tabiatining keskin o'zgarishi
sharoitida talab gilinadigan yangi ishchi kadrlarni tayyorlash zarurati bilan bog'liq yangi
muammolarga duch kelmogda. Muammolar aslida nimalardan iborat?

1.Ta’limda tehnologik jarayonlarni qo‘llay olmaslik.

2. Innovatsion bilim va ko‘nikmaning yetishmasligi.

3. Tajribaning sustligi va eskirgan metodlar.

4. Individual tizimning yo‘qligi.

Asosiy qism:Ijtimoiy ehtiyojlar shuni ko‘rsatadiki, pedagogik faoliyat tehnologik
jarayonlarga muhtoj. Ijtimoiy ehtiyoj ijtimoiy taragqiyot orgali yuzaga keladi. Demak,
dunyo miqyosida olib qaraydigan bo‘lsak, dunyoni vertual olam orqali kuzatish,
axborotlardan boxabar bo‘lish dolzarb masalalardan biridir. Dunyo hamjamiyatidagi
o‘zgarishlar bilan tanishish, ta’lim sohasiga kirib kelgan yangi innovatsion g’oyalarning
ahamiyatiga alohida e’tibor gqaratish bugungi kun nafasi bilan yashaydigan har bir
pedagogning kundalik yumushlariga aylanishi lozim. Ta’limda tehnologiyaning
yetishmasligi mutaxassislarning ular hagida yetarli bilimga ega emasliklaridan dalolat. Kun
talabi ulardan boxabar bo‘lgan holda, ulani oz pedagogik faoliyatida qo‘llay bilishdir.

Pedagogika jamiyatning ajralmas qismidir. Ta’lim har ganday sohaning asosidir.
Pedagog o‘z faoliyati davomida ta’lim sohasidagi umumiy tamoyillarga amal qilishi,
innovatsion ko‘nikmalarni talabalarga to‘g’ri yetkaza olishi, eng asosiysi, mazkur
tehnologiya va innovatsiyalarni yoshlar ongigga didaktik yo‘l bilan singdira olishi kerak.
Chunonchi, yoshlarni didaktik ruhda tarbiyalash har handay asrda ham muhim ahamiyat
kasb etgan. Yuksak salohiyatli va intellektual yosh avlod har ganday davrning talabidir.

Ta’lim jarayonida kichik xatolarga ko‘pincha ko‘z yumiladi. Hozirda, muhim
innovatsion davr talabi pedagogdan ko‘p narsani talab qilishi mumkin. Vaholanki, dunyo
jadal rivojlanib borayotgan bir davrda mashaqgatlar ertanggi kunning mevasidir. Bugungi
kunda pedagoglar umumsohaviy ishlashlari talab etiladi, ya’ni ular talabalarga ham aqlan,
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ham ma’nan bilim beradilar. Tehnologiya pedagogik tizimning ajralmas qismiga aylanishi
va biz yuqorida ta’kidlagan har ikki bilimning tub mohiyatiga singib ketishi zarur.
Pedagogda yangi tehnologik sxema bo‘lishi va o‘z navbatida eskirgan metodlardan voz
kechishi lozim. Shuningdek, yangi zamonaviy sxema har ganday ikkilanish holatlaridan holi
bo‘lishi, aniq va ixcham xarakter kasib etishi lozim.

Individual tizim ham pedagogdan, ham talabadan bir xil faoliyatni talab etadi. Pedagog
bu yo‘lda har bir talaba bilan alohida ishlashi, zamonaviy tizimni yo‘lga qo‘yishi va amaliy
jarayonda talabni kuchaytirishi lozim. Buning uchun pedagogda ilmiy salohat yuqori
bo‘lishi va boshqarish xususiyati yuqoriligi, shuningdek digqatni jalb eta olish va talabaning
ilm bilan bandlgini ta’minlay olishi zarur. Bandlik muhim hisoblanadi. Zero, talabada bo‘sh
vaqt oralig’ida yangi mashg’ulotga chalg’ish holati kuzatilishi tabiiy. Demak, talabani ilm
bilan bandligini ta’minlash birlamchi hisoblanadi. Qachonki pedagog individ bilan ishlasa,
talaba har qanday holatga o‘z munosabatini shakllantiradi, shuningdek mas’uliyat degan
tushunchani o‘z ongiga singdiradi.

Xulosa:Ta’lim shu kabi masalalarga yechimni talab qiladi. Ta’limni modernizatsiya
qilish, uni talabalarga o‘qitish jarayonida innovatsion ilmiy prinsiplarga asoslanish muhim
omil sanaladi. Har doim ham talabning o°zi bilan ish bitmaydi. Talab doirasida rag’bat ham
bo‘lishi lozim. Rag’bat talabaning soha doirasidagina emas, balki umumsohaviy o‘sshiga
turtki bo‘ladi. Galdagi vazifa raqobat masalasidir. Pedagog talabani pedagogik yo‘nalishga
yo‘naltirish uchun sog’lom raqobatni yaratib berishi lozim. Bu muhit yoshlarda
intiluvchanlikni, gabul gilish tezligini va nerv sistemasidagi xolerik tempramentni yuzaga
keltiradi. Faoliyatga yo‘naltirishda talaba xarakteri ahamiyatli. Soha mutaxassisi 0z kasbini
sevishi va o‘zini aynan shu kasbda tasavvur eta olishi kerak. Magsadlar oliy tanlagandagina,
ular 1jobiy ahamiyat kasb etadi. Shuningdek, yagona pedagogik jarayonning innovatsion
strategiyasi sharoitida innovatsion jarayonlarning bevosita tashuvchisi sifatida maktab
direktori, o'gituvchilar va o'gituvchilarning roli sezilarli darajada oshmogqgda. Ta'limning har
xil texnologiyalari: didaktik, kompyuter, muammoli, modulli va boshgalar bilan o'gituvchi
etakchi pedagogik funktsiyalarni bajarishda qoladi. O'quv jarayoniga zamonaviy
texnologiyalarni joriy etish bilan o'gituvchi va tarbiyachi maslahatchi, maslahatchi,
o'gituvchi vazifalarini tobora ko'prog o'zlashtirmoqda. Bu ulardan maxsus psixologik va
pedagogik tayyorgarlikni talab giladi, chunki o'gituvchining kasbiy faoliyatida nafagat
maxsus, fan bilimlari, balki pedagogika va psixologiya, ta'lim va tarbiya texnologiyalari
sohasidagi zamonaviy bilimlar ham amalga oshiriladi. Shu asosda pedagogik yangiliklarni
idrok etish, baholash va amalga oshirishga tayyorlik shakllantiriladi.Ta'limdagi innovatsion
jarayonlar mohiyatini tushunishda pedagogikaning ikkita asosiy muammosi mavjud - ilg'or
pedagogik tajribani o'rganish, umumlashtirish va targatish muammosi va eng muhimi,
pedagogik yutuglarni amaliyotga joriy etish muammosi. Muammoning yechimi esa har bir
padagogning oz qo‘lidadir.
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O’TKIR HOSHIMOVNING “IKKI ESHIK ORASI” ASARIDA
FOLKLORNING O’RNI

Eshmatova Dildora

Jizzax viloyati Sharof Rashidov tumani

xalg ta'limi bo ‘limiga qarashli 21-umumiy o ‘rta ta'lim maktabi
ona tili va adabiyot o ‘qtituvchisi

Annotatsiya: O tkir Hoshimovning “lkki eshik orasi” asarida folklor na’munalari
keltirilgan bo’lib ularda xalgimiz ma’naviy qiyofasi ,milliy qadriyatlari, milliy mentalitet
0’z aksini topgan.Garchi bu asar sujetiga o’zgartirish kiritmagan bo’lsa-da asarning
yurakka yaqin va jonli chigishida katta o ’rin egallaydi.

Ma’lumki,har ganday inson folklor haqida tushunchaga ega emasman deb o’ylagan
taqdirda ham ongi, shuurida folkloriy an’analar yashaydi.ljodkor ham badiiy asarini bilib-
bilmay  shu an’anaga tayanib yaratadi.Chunki, folklor bizning olamimiz, butun
borlig’imiz.Tug’ilganimizda aytiladigan alladan boshlab umrimiz yakunidagi motam
qo’shiglarigacha hamma hammasi folklordir.Bunda xalq ruhiyati, orzu-umidlari, mentaliteti
afsonalarda, marosimlarda , kuyimiz-u tilimizda aks etadi.

O’tkir Hoshimovning “Ikki eshik orasi” romani asosan urush yillari qiyinchiliklari,
front va front orti azoblari, muhabbat va nafrat, ochlik va gahatchilikni turli gatlam vakillari
tilidan mahorat bilan yoritib bergan asardir.Yozuvchi asardagi vogealarni kichkina bola
nigohidan tortib to qari insonlar dunyoqarashigacha har birining “men”iga kirishib
yozadi.Bola tilidan so’zlaganda kichkina Muzaffarning dunyosiga, ayol his-tuyg’ularini
tasvirlaganda Robiya , Ra’no, Zuhra kelinlarning dunyosiga aylanadi.

Mana shu personajlarni yanada oydinroq aks etishda asarda folklorning o’rni juda
katta.

Bilamizki, bolalar dunyosini turli o’yin qo’shiqlari , tez aytishlar, tegishmachoq,
chorlama va masxaralamalarsiz tasavvur etish qiyin.Muallif asarda Muzaffardagi sho’xlik,
giziquvchanlikni sinfdoshi Munavvarga garata aytgan masxaralama orqali tasvirlaydi:

“-Bilasanmi sen kimsan: Minavarsan! Minavar, Minavar cho’ntagingda nima bor?
Sichqonning ini bor, kalamushning dumi bor! Dumingni bir ko’rsat!” [1,415-b]

Yoki ma’lum bir guruhga qarata aytiladigan sof bolalik raqobatlari 17-bobda 1-sinf
o’quvchisi Muzaffar Shomurodov hikoyasida namoyon bo’ladi.

“Tanaffusda 2-sinf bolalari bizni masxara gilishadi. Hammasi baravar garsak chalib
ashula aytadi:

-Birinchi chol, otga beda sol,

Oting yemasa ,chaynab sol.

alam qilib yurdi-yu Ma’suda opa bizni yupatdi:

-O’zlariyam bultur birinchi chol edi,qo’yaveringlar!

O’shandan buyon tanaffusda ikkinchilar bilan 0’ynamaymiz...”
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[1,250-b]

O’tkir hoshimov bolalar dunyosini ochib berishda fagat holat tasviriga emas, balki
ularga xos soddalikka asoslangan folklorga murojaat etadi.

Yozuvchi asarda chinakam ma’noda o’zbek xalqi urf-odatlarini yorita olgan.jumladan
chaqalogni beshikka belash  marosimining tasvirlanishi  o’zbeklarda  chagaloqqa
e’tiborning naqadar kuchliligidan , uni turli ins-jinslardan , har xil ko’zlardan saqlash
magsadida gilinganidan dalolatdir. Qolaversa, ushbu marosim odatlari xalgimizning azaldan
totemlarga, animizmga ishonishlarini yaqqol ko’rsatadi.

“Ammam xokandozda tutab turgan isiriq ko’tarib kirdi.Harsillab nafas olgancha
allanimalar deb pichirladi, beshik atrofida xokandozni aylantirdi. Lazakat xola piyolaning
og’zicha keladigan kulchani beshik boshiga qo’ydida, ustiga yostiqchani tashladi” [1,171]

Isiriq o’zbeklarda turli balo-qazolardan asrovchi o’simlik sifatida tutatilgan.
Qolaversa, tibbiyot nuqtai nazaridan ham ushbu o’simlikning turli viruslarga garshi eng
yaxshi dori ekanligi aniglangan. Non esa chagaloq beshigini turli ins-jinslardan asragan,
bolaning rizqi butun bo’lishini istagan yaqinlari uni yaxshi niyatda boshi ostiga qo’yishgan.

“Lazakat xola ukamni asta ko’tarib, negadir beshikka ko’ndalang yotqizmoqchi bo’1di.

-Qayoqga yotgizay!-deb so’radi baland ovozda.-Shu yoqgami?

Xotinlar chuvillashib ketishdi.-Yo’q! Yo’q!

Lazakat xola endi ukamning oyog’ini yostiq tomonga aylantirib yotqizmoqchi bo’1di

-Buyoggami?

Xotinlar kula-kula battar chuvillashdi.Yo’q!-Yo’q!

Iye, Lazakat xola ganaqa o’zi!Yostiq gayerdaligni bilmaydi-mi? Ukam yig’lab yotibdi-
ku, bular kuladi-ya! Endi jahlim chigib turgan edi, Lazakat xola nihoyat chagalogni ganaga
yotqizish kerakligini “tushundi”. Ukamni to’g’ri yotqizdi

-Bu yoggami?

-Ha, ha!-Xaotinlar giy-chuv bilan tasdiglashdi.-Shu yoqga!

Lazakat xola oyog-qo’llarini pitirlatib yig’layotgan ukamni chaqqonlik bilan beshikka
bog’ladi-da, duo qildi:

-Iloyo umring uzoq bo’lsin. Baxtli bo’lgin! Insofli tovfigli bo’l. Mehnatkash bo’1”

[1,172-b]

Yozuvchi tasvirlagan chagaloq belash marosimi asar sujetiga biror burilish yoki
o’zgartirish kiritmagan bo’lsada u o’zbekona mentalitet iforini taratib turadi, asar
mazmunini bezaydi. Muallif 0’z dunyosi, atrofidagi “Sfera”dan chetga chigmaydi.Qaytanga
oddiy xalq hayotini ko’rsatib beradi.

Bundan tashqari asarda to’y marosimlari, sovchilikka borish udumlari, yor-yorlar,
gochirimlar, qolaversa, motam qo’shiglari ham mavjud bo’lib bu nafaqat bugungi
avlodlarga , balki keyingi avlodlarga ham an’anaviy, ham milliy o’zlikni anglashni
o’rgatadi, xalq og’zaki ijodida saqlangan boy tarix haqida gimmatli ma’lumotlar beradi.
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ONA TILIM ,SEN MENING IFTIXORIMSAN!

Xalimova Nasiba Iqrorjon qizi
Farg'ona shahar 38-maktabning
ona tili va adabiyot fani o qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu magolada ona tilimizning hozirgi kundagi o’rni,mavqeyi ona
tilimizning bebaho ekanligi hagida fikr yuritilgan.
Kalit so’zlar; O zbek tili, O ’zbekiston, mustaqillik, rivojlanish, istiglol.

“Dunyoda millatning borligini bildiradigan oynai
hayoti bu uning tili va adabiyotidadir”

Ona tili — millatning ruhi, uning or-nomusi, ma’naviy qiyofasi, orzu-umidlarning
namunasidir. Ona tili millatning birligi va birdamligining timsolidir. U millatni yagona xalq
sifatida o’z atrofida birlashtiradi va dunyoda borligni ta’min etadi. Har bir millatning o’z
Vatani, oilasi bo’lgani kabi uning jonajon va betakror ona tili ham bo’ladi. Inson uchun
uning vatani, ota-onasi, oilasi qanchalik gadrli bo’lsa, uning ona tili ham shu gadar aziz va
mugqgaddas bo’ladi. Hattoki, go’dak ham o’z vatanini, ota-onasini, dunyoni 0’z ona tili orqali
anglaydi va atay boshlaydi.

Farzand tarbiyasida onaning o’rni beqiyos bo’lganidek, insonning hayotda 0’z o’rnini
topishida, kamolotga erishuvida tilning o’rni ulkan ahamiyatga ega. Shu bois tilni, onaga
giyoslab "ona tili" deb ataydilar. Til inson vujudida qon-goniga singib ogadi. Jamiki, ezgu-
fazilatlar, avvalo, ona allasi va ona tilining bebaho jozibasi orgali singadi. Inson galbida ona
tiliga nisbatan sof tuyg’u, mehr-muhabbat alanga oladi. Turk dunyosining buyuk
ma'rifatparvar ijodkori Ismoilbek Gaspirali aytganidek : “Millatning ikki asosi bordur. Bu
ularning tili va dinidur. Agar millat hayotidan shu ikkisidan biri sug‘urib olinsa, bu millat
tanazzulga yuz tutur”.

Suvsiz daryo bo’lmaganidek, tilsiz millat ham vujudga kelmaydi. Biror millatga
mansub bo’lgan til, o’sha millat bilan yashaydi va bardavom bo’ladi.Ota-bobolarimiz
gadimdan tilni asrab- avaylashgan, rivojlantirishgan. Masalan, A.Navoiy, Zahiriddin
Muhammad Bobur, Lutfiy va boshqgalar. O’zbek tilining rivoji uchun beqiyos hissa
qo’shganlar. Turkiy tillar oilasiga mansub bo’lgan o’zbek tilimiz bizning bebaho
boyligimizdir. So’z mulkining sultoni,buyuk mutaffakkir Alisher Navoiy o‘zi yashagan
murakkab davr — XV asrda tilimiz himoyasiga otlanib, turkiy til oz imkoniyatlari jihatidan
boshqa tillardan sira golishmasligini ilmiy va amaliy jihatdan isbotlab berdi.

O‘zining “Xamsa” kabi shoh asarini turkiy tilda yaratdi. Hozirda ham shoirlarimiz
o’zbek tilining boyligini, uning buyukligini namoyon etuvchi asarlar yaratmoqdalar. Boisi
buyuk adabiyoti bo‘lgan xalgning buyuk tili ham bo‘ladi. Insonnig qanday ma’naviyatga
ega ekani uning tilida, chiroyli nutqida namoyon bo’ladi. Til millatning buyuk boyligi,
bebaho xazinasi, tuganmas mulkidir. Chunki millatning tarixi, uning madaniy, ma’naviy
merosi, urf-odatlari va an’analari unda mujassam bo’ladi.
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Shu sababli ona tilimizni asrab-avaylash, uni boyitishimiz va avlodlarga to’ligligicha
yetkazishimiz kerak. Birinchi Prezidentimizning ta’biri bilan aytganda “O’zlikni anglash,
milliy ong va tafakkurning ifodasi, avlodlar o’rtasidagi ruhiy-milliy bog’liglik til orgali
vujudga keladi”. Bu fikrlarni doimo yodimizda tutishimiz kerak. Darhaqiqat, tilsiz millat
rivojlanmaydi, taraqqiy etmaydi.

1989-yil 21-oktabrda o’zbek tiliga davlat tili maqomi berildi. O’zbekiston
Respublikasi Konstitutsiyasida o’zbek tili maqomi huquqiy jihatdan mustahkamlab qo’yildi.
"O’zbek tili haqida"gi qonun qgabul gilinganidan so’ng barcha davlat hujjatlari o’zbek tilida
yuritildi, gazeta va jurnallar o’zbek tilida chop etila boshlandi. 1993-yil 2-sentabrda “Lotin
tiliga asoslangan o’zbek alifbosini tuzish tog’risida”gi qonun gabul gilingandan so’ng,
mamlakatimiz har tomonlama rivojlandi va jahon kommunikatsiya tizimidan munosib o’rin
egallash muhim ahamiyatga ega bo’ldi.

Shu sababli chet ellarda ham o’zbek tiliga giziquvchilar, uni o’rganuvchilar soni ortib
bordi. Dunyoda 5600 dan ortiq tillar mavjud bo’lib, bundan 200 tasigina davlat tili sifatida
qabul qilingan. Ularning orasida o’zbek tilining borligi uning naqadar sof, mukammal,
purma’no va jozibadorligidan darak beradi. Rossiyalik tilshunos olima, professor A. M.
Kozlyanina “O’zbek tili nafis va musiqa ohangidek jozibador” deb bejiz ta’kidlamagan.
Shunday ekan, ona tilimizning shundayin go’zalligini, sofligini keyingi avlodlarga yetkazish
bizning vazifamizdir. Negaki, ona tilini ulug’lash, asrab-avaylash o’sha tilda so’zlashadigan
har bir insonning burchidir.

Darhaqgiqat, inson o‘z atrofida ro‘y berayotgan islohotlar, yangilanishlar va
bunyodkorliklarga yuksak fahm-farosat, teran agl-idrok, zukko nazar-e'tibor bilan
munosabatda bo‘lmas, xulosa chigarmas ekan, hattoki yetti iglim donishmandi ham uning
ongu tafakkurida ezgulik, ma'naviyat va ma'rifat chirog‘ini yoga bilmaydi.

Til muloqot vazifasi ham hisoblanadi. Hammamizga ma’lumki, mashhur bo’lgan A.
Navoiy bobomizga tegishli “Ko’ngil mahzanining qulfi til va ul mahzanning kalitin so’z
bil”. Inson qalbining xazinasi til, bu qalb xazinasining kaliti so’zdir. O’zbek tilining so’zlari
shu gadar ma’noli, ko’pki bitta ma’noga ega bo’lgan tushunchasi bir nechta so’zlar orqali
ifodalash bo’ladi. Masalan, birgina ko’z so’zining bir necha ma’nolari bor.

Bilamizki,bir tushunchaga tegishli so’z, bir necha so’zlar bilan ifodalansa, ya’ni
sinonim so’zlari qanchalik ko’p bo’lsa, ayni shu til boy til hisoblanadi. Ko’plab adiblarimiz
til haqida ko’plab hikmatli so’zlarni aytganlar va tilni turlicha ta’riflaganlar. Masalan, “Til-
millat ko’zgusi”, “Til-ma’naviyat ko’zgusi”, “Til-millatning bebaho boyligi” va shu
kabilardir. Shuni ta'kidlash kerakki, o‘zbek tiliga davlat tili maqomining berilishi
xalgimizning milliy mustagqillikka erishish yo‘lidagi muhim gqadamlaridan biri bo‘lgan edi.
Istiglol yillarida mamlakatimizda barcha sohalarda bo‘lgani kabi tilimiz taraqqiyotida ham
muhim o‘zgarishlar yuz berdi.

O‘zbek tilining xalgaro miqyosda obro‘si oshdi. “Davlat tili haqida”gi qonun ona
tilimizning bor go‘zalligi va jozibasini to‘la namoyon etish bilan birga, uni ilmiy asosda
rivojlantirish borasida ham keng imkoniyatlar yaratdi. Olimlar va mutaxassislar tomonidan
ilm-fan va turli sohalarga oid ensiklopediya va lug‘atlar, darslik va o‘quv qo‘llanmalari
chop etildi. Mumtoz adabiyotimiz namunalari, sakson mingdan ziyod so‘z va so‘z
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birikmasini, fan, texnika, sanoat, madaniyat va boshga sohalarga oid atamalarni, shevalarda
qo‘llaniladigan so‘zlarni o‘z ichiga olgan besh jildlik “O‘zbek tilining izohli lug‘ati” bu
borada amalga oshirilgan ishlarning eng muhimlaridandir.

Til — millatning ma'naviy boyligidir. Til nafagat muomala vositasi — balki xalgning
madaniyati, urf-odati, uning turmush tarzi, tarixidir. Turli xalglarning tillariga hurmat esa
0°‘z navbatida o‘zaro tushunishni, muloqotlarga imkoniyat yaratadi. Tillarni saqlanib qolishi
uchun esa bu tillarni qo‘llab-quvvatlash zarurdir. Aynan til tufayli insoniyat u yoki bu
xalgga mansubligidan faxrlanib yashaydi. Barcha tillarni tan olish va hurmat qilish
tinchlikning birdan bir kafolatidir.

Shu sababli ham har bir xalq o‘z tili saglanib qolishi uchun harakat qiladi. XXI asr
o‘rtalariga borib, Xitoy tili asosiy til bo‘lib olishi mumkin. Olimlarning fikricha, til yashab
golishi uchun undan kamida bir millon kishi so‘zlashishi kerak ekan. Biroq bunday tillar
dunyoda atigi 250 tadir. O‘zbek tili ham mana shu 250taning ichida ekani quvonarli, albatta.

Xulosa qilib aytadigan bo’lsam, tilni sevish, uni ardoqlash, millatni sevish va uni
gadrlash bilan teng hisoblanadi. Har gaysi xalgning turmush tarzi, urf-odatlari, madaniyati
uning tilida o‘z ifodasini topadi. ,, Til — millat ko‘zgusi"-deb bejiz aytilmagan. Xalgimizning
necha asrlik boy tarixi, ko‘hna va serqirra madaniyati o‘zbek tili ta’sirida shakllangan.
Ulug® shoirimiz Alisher Navoiy shu tilda bebaho asarlar yaratib, dunyoni lol qoldirgan.
Bugungi kunda jahonning barcha mamlakatlarida davlatimiz delegatsiyalari tashrifi,
yoshlarimiz yutuqlari, sportchilarimiz g‘alabalari sharafiga o‘zbek tilida madhiyamiz
kuylanayotir.
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SHOKIRJON RAHIMIYNING DARSLIKLAR YARATISHDAGI O’ZIGA XOS
USLUBLARI

D.Xakimova

Annotatsiya : Maqolada jadidchilik davri namoyondalaridan biri bo’lgan Shokirjon
Rahimiyning yaratgan darsliklari va unda qo’llagan uslublari hagida so’z yuritiladi.
Ma’lumki  Shokirjon Rahimiyning ilmiy merosi hali to’liq tadqiq etilmagan.Arxiv
materiallari va yaratgan darsliklari asosida uning darslik yaratish uslublari hagida
ma’lumotlar beriladi.

Annotation: The article deals with the textbooks created by Shokirjon Rahimi, one of
the representatives of the Jadid period, and the methods he used in them. It is known that
the scientific heritage of Shakirjon Rahimi has not been fully studied yet.

Biz bugun shiddat bilan rivojlanib borayotgan bir zamonda yashayapmizki,bugungi
kunda darsliklar oddiy qog’oz shaklidagi kitob emas,balki elektron shakllariga ega bo’lib
bormoqda.Albatta bu hozirgi kunda zamonaviy texnologiyalar rivoji sabab amalga
oshmoqda.Bu esa bizning ishlarimizni yaxshigina yengillatmoqda.Lekin inson ba’zan ushbu
texnologiyalardan,ularning yorug’ligi ko’zimizni toligtirgan bir paytda oddiy qog’oz
shaklidagi kitobni o’qishni xohlab qolamiz.Demakki ,zamonaviy texnologiyalar ganchalik
rivojlanmasin,insoniyatning qog’ozdan yaralgan kitoblarga ehtiyoji yo’qolmaydi va bu
kitoblarning giymati ham yuksak bo’lib qolaveradi.

Har ganday davrda yaratilgan darsliklardan asosiy bosh magsad:o’quvchilarga kerakli
bo’lgan bilimlarni tog’ri, aniq, tez va qulay shaklda yetkazib berish bo’ladi.Buning ustida
esa (Qanchadan-gancha metodist olimlar izlanishadi,tadgigqotlar o’tkazishadi.Zamon
talabidan kelib chiqib,darsliklar yangilanib turiladi.Bunga sabab esa yangi ma’lumotlar
kiritilishi,mavzuni yoritib berishda yangi metodikalarga ehtiyoj bo’lishidadir.Bundan
magqsad esa mavzuni o’quvchilarga tez va qulay shaklda ongiga singdirishni ta’minlashdir.

Tariximizning shunday bir davri borki,biz uni bugungi kunda “Milliy uyg’onish davri”
deb ataymiz.Bu davrda ajdodlarimiz xalgni g’aflat uyqusidan uyg’otib ,ularni ilm-ma’rifatli
qilish yo’lida o’zlarining jonini,sarmoyasini tikib fidokorona jasorat ko’rsatishgan.Ular
tariximiz zarvaraqlarida “jadidlar”nomi bilan mashhurdir.Ushbu davrda ular o’zlari
maktablar ochishdi,ustozlik gilish bilan birga darsliklar ham yozishdi.Darsliklar yaratishda
hatto o’ziga xos uslublardan foydalanishdi.Bularga misol qilib Munavvarqori
Abdurashidxonov,Saidrasul Saidazizov,Abdulla Avloniylar bilan bir gatorda Shokirjon
Rahimiyni ham keltirishimiz mumkin.

XX asr boshiga kelib jadidlar tomonidan yangi tipdagi maktablarning ochilishi va
unda o’qitishning yangi-yangi usullarining qo’llanilishi tufayli bolalarning xat-savodini tez
chiqarishni ta’minlaydigan yangi darsliklar ehtiyoj tug’iladi.Shunday qaltis va murakkab
ijtimoiy vaziyatni to’g’ri anglay olgan Saidrasul Saidazizov 1902-yilda ilk o’zbek alifbosi-
“Ustodi avval” kitobini,Munavvarqori Abdurashidxonov esa 1907-yilda “Adabi avval”
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kitoblarini Toshkentda nashr ettirdilar.Ushbu jadidchilar singari Shokirjon Rahimiy ham
boshlang’ich sinflar uchun mo’ljallangan ilk darsligini yaratdi va uni “Sovg’a deb nomladi .
“1919 nchi yilda Turkiston jumhuriyatining maorif komissarligi xarji bilan bosilgan bu
rasmli alifbo har bir daf’a bosilishida tuzatilb, bu kunlarda 5nchi qatla bosilib chiqdi. [1]
Ushbu darslik milliy pedagogika tarixiga hissa bo’lib qo’shilgan Shokirjon Rahimiyning ilk
kitobi bo’ldi.

“Savod chiqarishning kaliti alifbodadir”, deb hisoblagan Rahimiy bu alifboni tuzishda
1907-yilda ochilgan “Rahimiya” maktabi hamda o’zining shaxsiy pedagogik tajribasi asosiy
tayanch vositasi bo’lib xizmat qiladi. 1924-yilga kelib mazkur darslik 0’z davrining taniqli
olim va pedagoglari tomonidan muhokama qilinib ,ma’qullanadi va Buxoroda o’tkazilgan
maslahat kengashi qarori asosida nihoyatda zarur darslik deb e’tirof etildi. Bu haqida o’sha
davrning mashhur ziyolilaridan biri Sulaymon Azim shunday deb yozgan edi : “Sovet
tuzumining birinchi kunlaridan boshlab , to 30-yillarning oxirigacha yosh-u gari Shokirjon
Rahimiyning darsligi tufayli savodxon bo’ldi. Bu darslik bir necha marta qayta nashr etildi.
“Sovg’a” da bolalar ruhiyatiga mos kichik magolalar va hayotiy lavhalar berilgan.

Shokirjon Rahimiyning yaratgan ushbu darsligi rasmli bo’lgani bilan ham farqlanib u
o’zining pedagogik tajribasidan kelib chiqib, bolalarga rasm asosida ko’rsatib tushuntirilsa
o’quvchiga aniqroq va osonroq tushunilishi va hozirgi kunda hamma o’qituvchilarimizga
ayon bo’lgan, yoshdagi bolalarning xotirasida ko’rib eslab qolish qobilyati yuqori bo’ladi.
Aslida har qanday yoshdagi o’quvchiga ko’rsatib tushuntirish boshqa metodlarga nisbatan
yugori samara beradi. 1924-yilda Rahimiyning kattalaraga atab “Kattalarga yo’ldosh” nomli
alifbo darsligi chop etiladi. Bu haqida “Savodsiz katta kishilar uchun 24nchi yilda markaz
savodsizligni bitiruv favqulodda komissiyasi “ tomonidan 15 ming dona bosilg’an bo'lib, u
alifboning tuzguvchisi Shokirjon Rahimiydir. “Kattalar yo’ldoshi” ikki yil ichida tuzatilib ,
to’rt daf’a bosilib chiqdi" [2],- deydi Hoji Muin.

Z.Bashir Shokirjon Rahimiyning bu alifbo darsligi hagida quyidagi fikrlarni keltirib
o’tadi: “Savodsizligni bitirish maktablari uchun tuzulgan alifbo kitobi tamomi bilan
kattalarning ahvol ruhiyatlari va iste’dodlariga muvofiq yozilmishdir. Chunki, turmushda
tajribasiz miyasi kengaymagan yosh bolalar bilan kattalarning iste’dod va istaklari tahomi
bilan boshqa bo’ladirkim: “Kattalar yo’ldoshi”’da bu masala juda yaxshi e’tiborga olingan.
Harflarni ko’rsatish usuli va darslarning miqyosi kattalarning iste’dodlariga muvofiq
tuzulganidek dars oralaridagi tajriba uchun yozilgan jumlalar hamda harflarni tamon
aytgandan keyin o’qitiladigan narsalar ham tamomi bilan kattalarning turmushi yo’lidagi
istaklarini beradurgan ma’lumotlardan iboratdir.

Kitobni tartub etuvchi Shokirjon o’rtoq sug’orish ishlari va sugorish ishlaridagi yangi
yo’llar , boylar ham mehnatkashlar hukumati , shuro hukumatining tuzilishi Turkiston
jumhuriyatining siyosiy va iqtisodiy ahvoli, paxta ishlari, mol bogqishishalri, Qo’shchilar
Uyushmasi , omochning hozir foydasizligi , sog’ligni saqlash ishlari va boshqalar to’g’risida
to’la ma’lumot berib o’tgan.

Shokirjon Rahimiy o’rtoq kitobni yangigina savodi chiqqan ishchi , dehqonlarga
muvofiq bir tilda va bir usulda yozgan. Har bir masala rasmlar va diyagrammalar bilan
ko’rsatilgan. Asarda kamchiliklar va yetishsizliklar albatta bordir. Lekin muhim bir vaqtda
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va ko’brak o’zining yaxshi tomoni bilan birinchi mataba maydonga tashlangan bu asarni
hozircha taqdir etishdan boshqga iloj yo’q. Mana shul vaqtda ularni bir-biriga solishtirib
kamchiliklarini ham ko’rsatib matbuotda ilmiy bir bob ocharmiz. [3]

Yugoridagi ma’lumotdan ko’rinib turibdiki, Shokirjon Rahimiy ushbu darslikni
yaratishda o’quvchilarning yosh xususiyatlari, aholining turmush darajasini hisobga olgan
holda, ularga tushunarli bo’lgan usulda yetkazib berishni maqsad qilgan.Bundan tashqari
Shokirjon Rahimiy ona tili darsliklarini ham muallifi hisoblanib, ushbu darsliklarni
yaratishda ham o’ziga xos uslublardan, metodlardan foydalanadi.

1930-yilda nashrdan chiqqan “O‘zbek tili. Ish kitobi” darsligi ham imlo ham insho
qoidalarini o‘rganuvchilar uchun mo‘ljallangan alifbo darsliklaridan biri hisoblanadi. Unda
“Gap”, “So‘z”, “Turush belgisi (nuqta)”’, “So‘zroq va undov belgisi”’, “Unli va unsiz
harflar”, “Bosh harf” kabi mavzular bayon qilinadi. Shuningdek darslikning 12-betida
o‘zbek tilining yangi alifbosidan joy olgan harflar alifbo tartibida tanishtiriladi.

OZBEK HORFLORI

Aa,Bb,Cc,C¢,Dd, Ee, D9, Ff, Gg,(]q,
HhI11,Jj, Kk, LI,Mm,Nn,N,n,Oo0,0O e,
Pp,Qq,Rr,Ss,Ss, Tt,Uu, Vv, Xx, Yy,
72,22, ,bb.

Shokirjon Rahimiy darslikda atama va terminlarni qoidaga solib tushuntirishdan ko‘ra
dasrlikni maxsus topshiriglar bilan boyitgan holda soddaroq tilda, o‘quvchining oz tilida
yetkazishga harakat giladi. Uning 1934-yilda boshlang‘ich maktablarning 1-2-sinflari uchun
tuzilgan “O°zbek tili darsligi. Grammatika ham imla” darsligi nashrdan chiqadi. Ikki
bo‘limdan tashkil topgan bu mo‘jaz darslik 55 betdan iborat. Birinchi bo‘lim, ya’ni
maktabning birinchi sinflari uchun mo‘ljallangan gismda, “Gap”, “Gapda so‘zlarning
bog‘lanishi”, “Bo‘g‘in va bo‘g‘in shiljishi”, “ Tovush” hamda “Tutuq (‘)" belgisi haqida
tushuncha berib o‘tiladi. Ikkinchi bo‘lim esa “So‘zroq gap”, “Undov gap”, “Unli va unsiz
tovushlar”, “Jarangli va jarangsiz unsiz tovushlar”, “Qaytalangan harflar”, “Urg‘u”,
“Qo‘shma so‘zlar”, “Qo‘sh so‘zlar”, “Gapda so‘zlarnin bog‘lanishi” va ba’zi harflar
haqidagi ma’lumotdan iborat. Darslikning 34-betida qayta ishlab chiqilgan o°‘zbek
alifbosining yangi tarkibi beriladi.
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ALIFBE

A (a), B (Be), C (ce), € (ce), D (de), E (e), © (), F (fe), G (ge), ] (ge),
H (he), I (1), J (je),K (ke), L (Ie), M (em), N (en), N (en), O (o), P (pe),
Q (ge), R (er), S (es), S (sa), T (te), U (u), V (ve), X (xe), Z (ze), Z (ze)
(’) opostrof

Darslikning birinchi mavzusida gap va uning tuzilishi mashglar yordamida vazifalar
bilan tushuntiriladi. Shokirjon Rahimiy gap haqida ma’lumotlar va mashqlar keltirar ekan
bo‘limning ikkinchi sahifasida uning qoidasini keltiradi: Bir yoki bir muncha so‘zlar bilan
anlatilgan ayrim ham tugal o‘yni gap deyiladi. “Qush ham hayvonlar tovushi” nomi bilan
berilgan ikkinchi vazifada Shokirjon Rahimiy gapning eng magbo‘l va sodda, tushunishga
oson bo‘lgan variantini qo‘llaydi va misollarni ko‘chirtirish orqali o‘quvchida matn yozish
ko‘nikmasini shakillantiradi. Qarg‘a qag‘illaydi. It vovullaydi. O‘rdak g‘ag‘illaydi kabi.
Uchinchi topshirigqda esa o‘quvchi fikrlab, o‘ylab tasavvuridagi hayvonni qog‘ozga
tushurishi kerak bo‘ladi. “O‘ylaganingizni so‘zlar bilan aytingiz, so‘zngra Yyazingiz.
Yazganingizda, birinchi so‘zni bosh harf bilan boshlangiz. So‘zngra yazilib bo‘lgandan
so‘ng, nuqta qo‘yingiz.” To‘rtinchi mashqda baliq, ilon, chigirtka, qarg‘a va sichqon
tog‘risida berilgan matnni o‘qish topshirig‘i beriladi. Shokirjon Rahimiy darslikning
topshiriq va mashgqlarini shunday tuzadiki, birinchi sinf bolalari bir vaqtning o‘zida ham
o‘qishni, ham yozishni, ham fikrlashni osonlik bilan o‘zlashtiradi va yetarli ko‘nikmaga ega
bo‘ladi. Berilayotgan topshiriqlarning har biri gap haqida umumiy tushuncha olishga
ko‘maklashadi. So‘zlarning bir-biri bilan bog‘lanishini Shokirjon Rahimiy ko‘proq shaxs va
predmet nomi va uni izohlab keluvchi gaplar orqali tushuntirib beradi. To‘quvchi to‘qiydi.
Temirchi yassilaydi.

“Bolalarning tahliliy va kreativ fikrlash qobilyatini rivojlantirish uchun ularga
sermazmun va tushunarli darsliklar yaratish zarur “ —deb aytadi. O’zbekiston Respublikasi
Prezidenti Shavkat Mirziyoyev Oliy Majlisga Murojaatnomasida. Yugoridagi gaplardan
shuni anglash mumkinki, har bir davr o’zining rivojlanish bosqichidan kelib chiqib
yangidan-yangi darsliklarga ehtiyoj sezadi.

Shokirjon Rahimiy ham o’z davri uchun ahamiyatli va zarur bo’lgan darsliklar
muallifidir. Uning ilmiy merosini o’rganib , tadqiq qilish va kelajak avlodga ushbu
ma’lumotlarni to’g’ri va xolisona baholab yetkazish oldimizda turgan ma'suliyatli vazifa
hisoblanadi.
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COJIMK TYIHYMJIAPUHMU ITPOT'HO3 KWJINII YCYJUIAPHU

Otabekov Otajon G ayrat o'g’li
Moliya vazirligi huzuridagi
Byudjet-Soliq tadgiqotlar instituti — yetakchi mutaxassisi

Anabuérnapia COJIMK TYUIYMJIAPUHUHM TPOTHO3 KHJIMIIHUHT acoCHi TYpTTa
yCIIyOMETH KEHT MyXOKaMa KWJIMHAIW Ba Takimud STwiagu. bupuxumcw, yprada Ycur
cypatura acocjianran ycyi. byHga acocaH Kenrycu NaBp y4yH COJIMK TYIIyMJIapu YTraH
JaBpilapard COJMK TYUIYMJIAPUHUHT YpTadya YCHUI cypaTura OOFJMK JeraH TUIoTe3a
wiarapu cypunaau. Macanan, ytran 20 Ta naBplia COJMMK TyIIymiapu yprada xucodna 10
dou3z ycumra sra Oynran Oyica KeNTyCcH J1aBp Y4YyH COJHMK TYIIyMJapu >KOpHM aaBpra
Hucbatan 10 ¢ousz Kynpok OYnIMIIM TaxMUH KWJIWHAIW. by yCYJIHHUHT acocuid
KaMUYWIMKIapUIaH OWpH TH3UMIIA Y3Tapuiniap JaBpUaa CcaMapaopiurd JKyjaa IacT
napaxana OVyiamu Ba KyTWiIraH HaTikanu Oepmaiinu. ConMK TymIymJIapuHH TPOTHO3
KWIUITHAHT UKKUHYMA YCYJIH, ONTHUMAaJl COJIMK IOKWHU aHMKJIAll opKanu. by ycyn ukku
O0ockuyman ubopar OO, OMpuUHYM OOCKHYIA COJNHMK FIOKWHUHT ONTHUMAaJ Japa)kacu
aHukIab onmHaau. XycycaH, aja0uéTiapia ONTUMAall COJIMK IOKWHU aHUKJIAIIHH acOCUU
TypTTa ycnyom Mapxyd: Standard regression approach (cranmapn perpeccust ycyin),
Stochastic frontier approach (ctoxactuk uerapa ycynu), balanced budget approach
(Ganmancnamran Oympker ycynu) Ba utility maximization approach (¢papoBOHIMKHU
MaKCUMaJUTAIITUpUII ycynau). OnTtumMan (MOTeHCHa) COMK FOKWHU aHMKIa0 oJrad »Kopuid
(peai) CONMK TyHIyMJapH MOTEHCHAT COJUK TYIIYMHHHHT Heya (DOM3HHM TAIKHII HTTaHU
xucobnananu (stHU tax effort index xmcoOmanamm). Macanan 2010 #wnman 2020 Hunrava
ypraya xucobma Y36eKMCTOHZA pead CONHK TYIIYMIAPMHHHI IIOTEHCHAT COJHK
Tyurymnapura HucOat 45 (OM3HHM TAIIKHI STraH. S'bHH Y30GeKHCTOH HUFHIIN MyMKHH
OYnraH CONUK TyUIryMIapuHUHT 45 GOM3UHUTUHA UHUFa OJITaH.

Potensial va real solig tushumlari
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By, acocan, yikaH AIIMPUH UKTHCOAMET Ba HOpACMUN MeXHAT 0030pH, LIYHUHIJIEK,
HOpACMHil TOBapyap Ba XM3MAT/IAp OO30PUHMHT MAaBXKYUIMTH OMIaH GOFIHMK. Y30eKHCTOH
Pecniybnukacu ConauK KYMUTAaCMHUHI MabilymoTiapura kypa, 2020 #wnna maxcui
JapoMaji COJTUFUHUHT pacMUi Hil Ouian 6ana 6ynarannapra HucOaTu TaxMuHaH 33 GOU3HH
TAIIKAT KMIaau. STHE, Y30eKUCTOH TOTEHTCHAN JKUCMOHMH MIaXIAPHUHT 1APOMaJ] COTHFH
TYIIYMJIAPUHUHT 2/3 KUCMUHU HUYKOTMOKAA. MabliyMOT YpHUAQ, )KUCMOHUHN IIAXJIAPHUHT
JapoMajl COJUFM J>KaMHU COJIMK TYIIYMUHUHT YIylmid Oopacuaa KyIIMIATaH KudMar
COJINFUJAH KEHWH WKKUHYM YpHUHHM odrauanau. Kymmnran KuiMar cOaurd XaM, Y3
HaBOaTua, onTuMal (MOTEHTCcHA) napaxana smac. Huésmeros, HermaroB, PaxmoHoB Ba
AmanoBnapHuHr — “Kymunran  KuiAMar  COJUFM  IOKMHU  ONTUMAQJUIAIITHPHUIN  Ba
caMapaJOpJUTrMHA OIIMPHUII’ MaB3yCHJArd TaJKUKOT HaTWKajlapura Kypa UIyHHU
TabKUJUIAIl MYMKHHKH, peall KYIIWITaH KUMMAT COJIUFU TYHIYMJIAPUHUHT TOTEHTCHAN
KYIIWITaH KUiMaT CONMFU Tylrymiapura Hucoatu 49 ¢ousnu tamkun kunaau. [y 6unan
oup Katopaa, Y30EKHCTOH CONHK CHECATHArd OYIUIMK Ba YHTa PHOS KHIMACIHK
HaTWKacuaa MoTeHTcHan 51 Gou3nuK KYIIMIraH KHiMMaT COJMUFU 0a3acHMHM WYKOTMOKJA.
YMmyman onirasnja, 6eBocuta Ba OMJIBOCHTA COJNIMKJIAPHUHT KaMU COJIMK TYIIyMJIapUAard
yinymn 2010 Ba 2020 Hiunnap opanuruga yprada 75 ¢Gous3HM Tamkuwi 3TMOKAA. Ba Oy uxkku
TypJard COJHMKJIAPHUHT MOTEHCHan 0a3acMHUHT Moc paBumiia 66 Ba 51 dousu conmkka
TOPTHIMAANTH. ByHIaH KeTnO uMKa UKy, Y30€KICTOH COHK TYIIYMIAPHHY CONUK FOKHHH
OLIMpMaraH XoJIaTJa OIIMPUII MMKOHUSTUTA 3ra. ByHHHT y4yH COJNMK THU3MMMJIA COJIMK
0a3aJapuHUHT WJIOKK OOpHYa KYIpOK KUCMHUHH Kampald OJuINra KapaTwiraH CHECUH,
TU3UMJIM Ba CTPYKTypara KapaTWIraH y3rapuiuiap aMajira OUIMPUIIUIIM Kepak Oynaiu.
Vpraua tax effort index Xuco6aaHrau Kenrycu JaBp ydyH ONTHMAJ CONMK OKHM IOKOPHIA
KEJITUPUTaH TYpTTa YCYJIHUHT OWpoHTacu &paamuaa xucoOiaHaau Ba tax effort index ra
kynautupunagyn. CoiauK TYIIYMJIApUHM MPOTHO3NAIIHUHT YYMHYU YCYIIH, 3JIACTUKIIMK
Koujacura acociianrad OynuO, OMpUHYM YCYyJJaru COJMK TYIIYMJIAQPUHUHT YpTada YCHII
CypaTMHM YpHHUra COJIMK TYIIYMJIAPUHUHT 3JaCTUKIUTUAAH (QOWJaNaHUIIHUA TakIug
kunaaun. Macanan, anaOuérnapaa KeHr  TapKairaH ycyjulapaaH OupH  COJHUK
tymymiapuHuHr SIMMra HucOaTtaH >macTUKIUTHAAH Qoiaananuuanp. ARTaINK, KeIrycH
naBp yuyH SAWUMuuHr mnpornHosum 5 ¢ous ymmm Ky3zaTwiuimu KytuaMoknaa. Conmk
tymymitapuar SAMMra wucbaran osnactukiuru 0.8 TeHr. bByHpmail Xxomatna COJHMK
Tymrymiapu kenrycu naspaa 4 gous (SpousHunr 0.8 KUCMU) YCUIIM MYMKHUHIUTA TaXMUH
kunuHaau. CoNMMK TYUIyMJIAapUHHM TMPOTHO3 KWIMIIHUHT CYHITH YCYJIW SKCTpamojsuus
KWINIL OpKaauaup. by ycyn Xxam Tu3umiM y3rapuiuiap JaBpujia KaTTa XaTOJUKIAPHU
KEeNTUpUO YMKApUIIYM MYMKHHJIUTH afabuétnapaa ucOOTIaHraH Ba aMaiuET/ia Ky3aTUjraH.
Illy xymocamapjaH Kenu® YMKKAH XOJJa, Y30EKHCTOH INApOWTHIA CONHK TYIIyMIIAPHHH
MPOTHO3 KWIMIIHUHT UKKMHYY Ba YYUHYH YCYJUIApH SHT MakOyn e XucoOimanau.
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®A30BBIE IPEBPAIIIEHUS ITPY CABUTOBOM TEUEHHUH CMECEM
BOJAOPACTBOPUMBIX ITIOJIMCAXAPHUJIOB ! BEJIKOB

Axo0apos Kacyp MexpoxoBuu

IIpenooasamensv uzuxu

Axaodemuueckutl 1uyeli MawkeumcKko20 yHugepcumema
unghopmayuoHuwvix mexronoauti umenu Myxammaoa An-Xopazmuti

B nocnennee Bpemsi OoNbIION HHTEpeC HCCieIOBaTele MPUBIEKACT MOIy4YCHHE
HAaHOCTPYKTYPHBIX TIOJUMEPHBIX CHUCTEM CO CICIHATbHBIMU OMOAKTHBHBIMH CBOWCTBAMU
HAa OCHOBE CMeced BOJOPACTBOPUMBIX IOJIMCAXapUJOB, B YaCTHOCTH, XHTO3aHa U
MEeKTHHA, a TaK)Ke OEIKOB - CEpUIIMHA 1IeJKa. B 3ToM acniekte oAHON U3 MepPBOCTEIEHHBIX
3a71a49 SABIISCTCS M3y4YeHHEe (Da30BBIX MPEBPANICHUHN JaHHBIX MMOJUMEPOB IIPU CMEIICHUN
pacTBOpoB, 0COOEHHO, Korja ¢a3oBble MPEBpAICHUSI TMPOUCXOIAT B pe3ylbTare
CTPYKTypooOpa3oBaHus YHOPSIOUYEHHBIX ILieneid B moToke. CrieayeT OTMETUTh, UTO
WOHOTCHHBIE  TPYNIBl  JaHHBIX  IOJUMEPOB  CHOCOOCTBYIOT  IMPOSIBICHUIO
MOJTUAIEKTPOIUTHOTO 3 deKxTa B pacTBopax. [losToMy yuer Tuma M 3HaKa HOHOTEHHBIX
TPYII B CMEIIMBAIONTUXCS MTOJIMMEPAX SIBISICTCS OYCHBb BAKHBIM, ITOCKOJIBKY, HEU30EKHOE
B3aUMOJICHCTBUE PAa3HOPOIHBIX HOHOTEHHBIX TPYII MPUBOIUT K CTPYKTYPOOOPa30BAHUIO
(KOMIUIEKCa WM KOMIIO3MTA) TOJMMEPOB MPU CMEUIMBAaHUU C (HOpMHUpOBaAHUEM HOBOU
¢da3el. Pazmepsl 1 (OpMBI 2JIEMEHTOB HOBOW (ha3bl KpOME pa3Iudus XUMHUYECKOTO
CTPOCHHS BHIOPAHHBIX MOJUMEPOB CYIECTBEHHBIM 00pa30M 3aBUCSIT OT COOTHOIIECHUS U
CKOPOCTHU CMEIIEHUSI KOMIIOHEHTOB, KOH(OpMaINK LIeTei.

OOBEKTHI UCCIIETOBAHUSA

Xwutozan - MX3 = 104000, p-np - 0,2 % CH3COOH -Bona Ilektun - MIIK =
33500, p-n6 - Boga MX3/ MIIK = 3 Cepunua-MCP = 98100, p-1p - Boga MX3/ MCP =
1,02

C ydetroM 3TOTO, B JaHHOW paboTe McCIaeaoBallv Mpoiecchl (Ha30BOro MpeBpalieHus
CMecell pacTBOPOB XWTO3aHA M TEKTHHA, a TaKkKe XUTO3aHAa W CEpHUIMHA IIejKa
MOJIJIEPKUBAsT YIIOPSIIOYCHHOE COCTOSIHUE IeNel ¢ TeHEPUPOBAHUEM CIIBHUTOBOTO TEUEHUS
CMECHU B 3a30p€ KOAKCHaNbHBIX IMIMHAPOB. [Ipu »TOM mpenmonaranu, 4to 3pQexkTuBHOE
B3aMMO/ICHCTBHE MEXK/Ty PA3HOPOJIHBIMU IMOJTMMEPAMHU OCYIIECTBIIICTCS PEUMYIIICCTBCHHO
MIPYU YYaCTUH aMUHHBIX TPYII XUTO3aHa U KAPOOKCUIILHBIX TPYII MEKTUHA WK CEPUIIUHA.
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METOAWKA NPOBEAEHWA UCCNELOBAHUA

Turposanue
PacTBopoM
NeKTHHA Uk
CepULHHa

1 An - gBynyvenpenomnesve

accoumMaTel

(aeyxcaznan)

CABuroBoe TeyeHue {
PacTBOpa XuTO3aHa

OnTuyeckan cucrema

CMmelieHne MNOJUMEPOB OCYLIECTBISUIM IyTeM OOBEMHOro TUTpoBaHus 1 %-HOro
pactBopa xurto3aHa (X3) B 2 % CH3COOH-Boga ¢ 1 %-HbIM BOAHBIM PacTBOPOM IMEKTHHA
(ITK) wmu cepurnuna (CP). Ilonspu3alliOHHO-ONTUYECKUN KOHTPOIb (U3UYECKOTO U
(a30BOr0 COCTOSIHHS HMCXOJIHBIX PAacTBOPOB TOKa3aliM, YTO PaCTBOPHI  SIBIISIOTCA
MPO3payHbIMU, H3OTPOMHBIMU, OfHO(a3HbIMH. [lo Mepe THUTpOBaHUS TPOUCXOAMIO
MOCTENEHHOE U3MEHEHHE B HCXOHOM PACTBOPE XUTO3aHA: - IOMYTHEHUE HACTYMHIIO MPH
X3:I1IK (10:0,5) u X3:CP (10:0,2); - da3zoBoe npeBpaliecHue ¢ 00pa30BaHMEM BHIUMBIX
acCoIMaTOB C TOMOIIBIO MOJSPU3ANUOHHON MHKpockonuu umeno mecrto mnpu X3:11K
(10:1) m X3:CP (10:0,5); - da3zoBoe mpeBpaieHre ¢ 0Opa30BaHUEM BHUAUMBIX YaCTHUII
Haomonanocy npu X3:IIK (10:5) u X3:CP (10:2); - sapko BbeIpaxkeHHOE (a3zoBoe
pasjenenue, T.e. ocaxaenue cmecu npoucxoauwio npu X3: 11K (10:10) u X3:CP (10:5),

da3oBble MpeBpalleHuss pacTBopa xuTo3aHa (X3) mpu TUTPOBAHUU PACTBOPOM
nektuHa (I1K) unu cepununa (CP) B cIBUTOBOM MOTOKE

Peonornueckue cBoicTBa

0 02 04 06 08 1

W3menenne Tekydectr (W) pacTBOpa XMTO3aHa 3aBHCHUMOCTH OT 00beMHOM f07u (V2)
pacTBopa NeKTUHA (UK CEPULIMHA

[Tonsipu3allMOHHO-ONTUYECKUE  MCCIEAOBAHUS  MOKa3alu, YTO  IOJYyYEHHBIE
accoluaThl, YacTHIIBl M OCaXKJEHHBIE O0O0pa3Ibl CMECe XapaKTepPU3YIOTCA SIPKO
BBIPAKEHHBIMU  ONTHUYECKHMMH  AaHU3OTPOINHUSIMH, KOTOPHIE CBHUJETEIBCTBYIOT O
COXpaHEHUHU YTIOPSITOUYCHHOCTH IETeH, TOCTUTHYTHIE B CIBUTOBOM MTOTOKE.

Onrudeckue CBOMCTBA
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N3menenne gakropa opuentanuu ((}) pacTBopa XUTO3aHA 3aBUCUMOCTH OT 0OBEMHOM
noym (V2) pacTBopa MeKTHHA (WU CEPUITNHA)

B oTnuume oT ocaxaeHHbIX 00pa3noB (GopMbl 00pa30BAHHBIX ACCOIMATOB M
YacTHUIl IPU TUTPOBAHUU XapaKTEPU3YIOTCS MHUKpOpa3MepaMy U MMEIOT IUIaCTUHYATHIN
Bun. Takas popma maHHBIX OOpa3LOB SIBISETCS CICACTBUEM BIIMSHHUS CIABUTOBOTO IOJIS.
[Ipu ocaxxaeHWu AaHHBIX ACCOIIMATOB M YACTHUI[ B 3THJIIOBOM CHUPTE HUCXOAHBIE (HOPMBI
COXPaHSIOTCS.

Takum oOpa3om, NOJIydeHHbIE PE3YJIbTAThl MOKA3bIBAIOT, YTO ()a30BbI€ MPEBPAILECHUS
peaIN30BaHHbIE B CJIBUTOBOM IMOTOKE MYyTEM TUTPOBAHUS PAa3HOPOJHBIX HOHOTEHHBIX
MOJMMEPOB MO3BOJISIOT MOTYYUTH MUKPOPA3MEpHBIE IJIACTUHYATHIE ACCOIIMAThI M YACTHUIIBI
C aHU30TPOIHOU CTPYKTYPOM.

Ha ocHoBe moOJy4yeHHBIX pe3yJIbTAaTOB BBISBICHO, 4YTO (Ha30BbIe MpPEBpaIICHUS
peanu30BaHHbIE B CABUTOBOM IOTOKE MYTEM TUTPOBAHUSA PA3HOPOJHBIX MOHOTEHHBIX
MOJIMMEPOB MO3BOJISIIOT MOJYYUTh MUKPOPA3MEPHBIC TUIACTUHYATHIE ACCOIIMATHI U YACTHUIIbI
C aHU30TPOMHON CTPYKTYPOH.
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UHHOBALIMOH TEXHOJIOTUSJIAP EPJIAMUJIA Y3YMHUHT
KNIIMHUIIIBOII HABJIAPUHU KYPUTHUII

Bepaues Kasaonbex Hypurtaunosuu
Axademux M.Mup3zaes nomuoazu
bBY 6a UTHU Cmaosicép maoxuxomuucu

ByryHru KyHaa o03MK-OBKaT XaB(Q)CU3IUTMHM TabMHUHJAIL, MaMJjakaT aXOJUCH
JACTYPXOHUHHM O3MK-OBKAT MaxcCyJoTiapu OWIaH TYKUH-COYMH KWJIMII, HCTEbMOIYMIIAp
TanaOMHU MaMmJlakaTAa eTUIITHpWIAETraH MeBa-cab3aBOT, IOJIM3, XamJaa y3yM
MaxcyJIOTJIapyu XucoOura Tyiaa KOHAMPUII Macajalapura ajoxuaa ybTUO0p KapaTHIMOK/A.
3epo, KypUTWITaH MaxcyJoTiap Y30K MyaaaT cudatu mnacaiimaraH XoJija CakJIaHUIIH,
aXoMnb TabM cudarmapy, LIYHUHTAEK WHCOH OPraHM3MHMHM KEPaKIM BHUTAMHMHIAD Ba
MUHepaiap OWJIaH MaBCyMJIaH TalllKapy HCTajraH BaKTjapJa TabMUHJALIA TEHT'H HyK
MaHOanapaaH OUpU HKAHJINUTH Xed KUMIa CHp 3Mac.

ly Ounan Oupra ¢aH Ba TEXHOJOTHSUIADHUHT CYHIM HWUIapAaru TapakKUETH
KypUTHLI coxacujaa XaMm ¥y3u (omacuHu TomnraHaup. buHoOapuH, omumiap TOMOHHUAAH
pecnyOIMKaMU3HUHT KYEIUIM HKIAMMHIra MOC KyIulad TEXHOJIOTHsUIap Ba yCKyHauap
apaTuianO, Uiiad YMKapuira TaTOuK STHIMOKAA. MaxcynoT Typura Kypa 0y yckyHanap/ia
KYpPUTHII SKCHO3UIMACHHM aHUK Oenruiaiml, yiap opacuia 3HI' MakOYJIMHM TaHJall Ba
TaOuuil pecypciiapHd UMKOH KaJap TexXalll 3ca KyIIMM4a TaJKUKOTIApHH Tajlad 3Taiu.

byryuru kyH ©0030p Ba OS3KcHopT Tajmabu pecrnyOaukaMuzga TaiéprnaHaéTran
KYpPUTWITaH KUIIMUII MaxcyJaoTiapu cudaTH Ba TOBAap KYPUHMILIUIA sSHaja KYMPOK Tanad
KyiMoKkaa. by »aca kummumoOon y3yMmM HaBlIapuHU KYpUTHINJA KYlIIUMYa HWJIMHAN
TaJAKUKOTIAp OJuMO OOpHIN Ba KYpUTHUII TEXHOJIOTHUSCUTA WHHOBALMSAJIAPHU KUPUTHUIIHU
TaK030 ATa/IH.

Kummum mMaxcynoTiapu UCTEbMOJT XaKMHU, axX0JId Ba KaHAOJATUYUIIUMK CAHOATUHUHL
tanabu OVitmua penyOivMKamu3[a WIUIA0 YMKApWIATUTaH KYpPUTUITAaH MeBajiap opacua
eTaK4yM YpuHAa Typaau. YHra tanad iun 0yiiu rokopuaup. MaBcyMaaH Talikapu Bakriapaa
axoJIMHU ymoOy MaxcysoTiapra OyiraH TagaOMHU KOHAMPHILI YUyH YJIapHH KaTTa XaXmJa
Ba cubamii KypuTum Tanad sTwiagu. AMMO KHUIIMHUIIJIAPHUHT KypHUII MYAJATH Y30K
(Kkyputuim ycynura kypa 12 xynaan 35 kyHraua) OYnraHiaurujaH yjJaapHU KaTTa XaxkmJa
Kyputuira gakaTruHa O4uK MaigoHaa opTo0 KypUTHII OpKaJuTWHA Spuinuiaan. O4Yuk
MalJ0H1a KYpUTHIIQAUTaH MaxcyJaoTaap, Koujaara MyBoQuK, EFMHrapuUiInK, YaHr, XalapoT
Ba KylUIap Ba OOIlIKa 3apapiid TabCUpJIapAaH XUMOsJIaHMaraH mapoutna Oynamu. by sca
MaxcyJoT CU(paTHHUHT nacaiumura oaud kenaau. VHHOBALMOH TEXHOJIOTHSIApP acocHaa
KYpPUTHILI 3Ca KHCKa BakKT Ba KaM MexXHAT capduiaraH Xojjga KaTrrta MHUKIopAa cudariu
KYpPUTWJITAaH MaxCyJlOT MIUIa0 YMKapHUIl MMKOHUHH Oepanu. by sca kummumobon y3ym
HaBIApUHHU KYpPUTHIAA KyIIMMYa WIMHE TagkKMKOTJIap onau0 Oopuil Ba KypUTHII
TEXHOJIOTUSICUTa MHHOBALUSJIAPDHU KUPUTUIITHU TaKO30 TaIH.

Tankuxkotmap Axagemuxk M.Mwup3aeB HoMmMHAarn OOFIOPYMIMK, Y3YMUWIMK Ba
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BUHOUYMWJIMK WIMHH-TAAKUKOT MHCTUTYTHUJA YTKazuinau. Onud Oopuiaran TaaKUKOTIapaa
Y3YMHUHI KUIIMHUII HaBJApUHU HWHHOBAllMOH TEXHOJOTWSJApPHU KYyJUlaraH XoJjijaa
KYPUTUIIHU VPTraHUIIHK MaKcaa KUJIUO OJIMHAU. SIBbHU, KYpUTHII YCYIHMHUHT KYpHII
JABOMHUMIINTH, MaxCyJOT YHMKUIIM Ba YHHUHT cH(aTHra TabCUPUHU Ypranuin OVyitnda
TaJKUKOTJIAp KyW1arnya KypuTUIl YCYJUIapy YpraHnuiiaau:

1. odTobau ounk XaBojaa UILIOB OepMacaaH KypHUTHII (Ha30part)

2. KyEIUTM KypUTTHUY/1a KypPUTHIIL

3. TUIEHKAJIH YOJIUP OCTUA KypUTHII.

4. Cosixku ycyinjia KypuTHIIL.

Taxxpubana Kypuil mynaaTv, Tal€p MaxCYJOTHUHT YUKHUIIWM Ba YJIApPHUHT TOBap
Kypcarkuwiapu ypranunaau. TaxpuOanapau onu® Oopumpa P.PuzaeBHunr “Kummmumi-
Maiu300M0 y3yM HaBlIapUHHU E€TUIITHPHUII Ba ylapHH KypuTHil TexHosnorusicu’” (TomikeHrt,
2012) Ba M.M. Mup3zaeBuunr “CoBEepIICHCTBOBAHUE M BHEAPEHHUE DHEProcOEpEraroInx
TEXHOJIOTUH BBIpAIIMBAHUS U CYLIIKM KUIIMHUIIHOTO BUHOTpaaa B Y30ekucrane” (TamkeHt:
“@an”, 2009) kyuianManapuia KeATUPUITAH yCIyOui KyJutanMacuaan (hoiaanaHuiiu.

TakakukoT Hatwxanapu. Kyputwiran taiép maxcynoriap Axagemuk M.Mupsaes
HOMUJATH OOFOPUYMIINK, Y3YMUUIIUK Ba BUHOUYMIIMK UIMHUM-TAIKUKOT MHCTUTYTH 1A TaXJIUII
KWJTUII TaOOpaTOpUsiCUTa KEITUPUIIAIU Ba TaXJIUI KWIMHAH.

Kummumbon y3yM HaBIapuHU KypUTHUIN YCYJIH, KYpPUTHIIAJUTaH MaxcCyjlaoTiapra
JacTiadkd WNUIOB OepuINHMHT (OJaHIIMpiall, OATHUHTYTYpPT OwiaH Jynjam) Tauép
MaxcyjoT cudarura TabcUpH, KyEIUTM KypUTTUWIapAa AacTIa0KU WIIOB OEpHUIl yCYIHTra
KYpa KypUTHIIHUHT KyJal SKCIO3MIMSCHHUA aHUKJIANI acOCHAA WIIA0 YuMKapuiura Taiép
MaxCyJjOT YMKHUIIM Ba YHUHT CU(pATUHU MaKCHUMal ONIMPUIITa UMKOH OepyBUM KYPHUTHII
BAPUAHTU TABCUS STUIIA/H.

Xynoca KWIMO MIyHU aWTUI MYMKUHKH, KYPUTHII KOHCEPBAJIAIIHUHT JHT KaJUMHI
yCyau XucoOnaHamud. XO3Upru KyHAa wunoiad uYdukKapuimrHUHT Oapua sxka0Oxanapuia
PUBOXIIAHUII IOKOpHU napaxazaa. [lyHmail skaH, KypuTHIIl COXacH 3aMOH OujiaH xamHadac
Oynumu Tabuuit xonaup. VHHABAlIMOH TEXHOJOTHsJApAa KYPUTHUIIHUHT KalTa WIILIAII
caHoaTuJa YpHHU IOKOpU axamusitra sra. VMHHaBalMoOH TEXHOJIOTHsIap/a KypPUTHIIHHHT
ad3aury Kyiugaruiapaa HaMmo€H OYynanu: sbHU BaKT TeXajadu, >Kapa€HHU OOILIKApPUII
UMKOHU O¥ynanu, Tai€p MaxCyJOTHHHT cudaTu Ba TalIKU KYPUHUINK Tajmadiapra TYIHK
XKaBoO Oepajy.

Y3yMHHUHT KUIIMHUIIOOIN HAaBJIapUHU WHHABAIIMOH TEXHOJIOTHSIAP acoCHIa KypHUTHII
Oy MCTHUKOOJI1a KeJlaXKard OPJI0K COXa dKAHIUTH ITyOXacH3Iup.

®ONIATAHUITAH AJABUETJIAP:

1. Bypues X.Y., Puzaes P.M. MeBa y3ym Onokumécu Ba TexHosoruscu. — T.: MexHar,
1996. — 45-56 ©.

2. aymapoB X.b., Ucnamo C.f. Kunuiox Xykaauru MaxcyjiaoTIapHHM cakjiall Ba
OupiaMuu KaiTa UILIam TeXHoJoruscu. - TomkeHnt, 201 1.
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Y3YMHUHI' KNIIMHAIIBOII HABJIAPUHU KYPUTHUI YCYJIUIAPUA

AoaypamanoBa Canomar XynaiibepreHoBHA
K.X.¢h.¢h.0., kKamma unmuii Xooum

Axaoemux M.Mup3zaes nomuoacu BY ea UTH
bepaues 7Kapiaondexk HyputaunoBuu
Cmaosicép maokuxkomuucu

Axaoemux M.Mup3zaes nomuoacu BY ea UTH

JyH€ Oyiimya KUIIMHUII HILIA0 YMKApHIIAa eTaKYWJIWK Kujiaa€TraH mamiiakartiapaa
Y3yMHU KaTop opacuja KypUTHUI, TyNHJa HOBAACHMHM CHHIUPraH Xojjaa JacTia0Ku
CYNMUTHUI, CYHTpa KYpPHUTHIL, SJIEKTp SHEPTUiAcH Ba CKWIFM OWIAH HIUIOBYM HUPHUK
KOHBeWep TUMHAArd KypUTUTHWIapAa KYpUTHII, XOM amiéra KayCTUK COJa, OJTUHTYTYpT
kabu mojjanap OWIaH UIUIOB OEpHUIl KOHIIEHTpALMUIApU Ba YCYJJIapU MIUTA0 YUKUITAH.
bupox ymOy mamnakatiapna y3ymMHuHT CynraHuHa kabu (akaTrMHa YpPYFCU3 KUIIIMHII
HaBnapu Kyputwiagu. Pecnybnmukamuzga y3ymuHuHr Kopa kummvum, Carpusna, Ok
kummui, Kumvum 60tup kabu KUIIMUIIOON HABJIAPUHHM KYPUTHIN YCYJIAPUHU WILIA0
YUKHII XaJIK XYKaJTuK axaMHsaTra ara oynran goia3ap0 Basudanapaad oOupu XxucobiaHaIu.

Pecniybnukamusga cYHITH Hwapia O3MK-OBKAT MaxCyJOTiIapd HIUIA0 YHMKapUII
XaXMH, YJIAPHUHT aCCOPTUMEHTHU Ba SKCIOPT CAIOXUSATHHU TYOJaH OIIMPHUINTa aJoXHja
pTHOOp OepwiIMOKAa. Y3yM KypUTUIIHUHT mtadenb ycynu. Illtabens ycynu mryHnax
nOopaTKy, yHJIa HaBJapra a)XpaTWirad Ba TEKIIUPWITaH Y3yMIIAPHUHT 04 TYCJIM Ba PaHICU3
o6ynran wHaBimapu 0,3-0,4% nu KaiiHaéTraH WIIKOp JpUTMacuaa 5-7 CeKkyHA TyTHO
TypUITaHJaH KeinH €ro4 maTHUclIapra éinnaay Ba Kypyk cyinduananaau (cynpuaam ras
OwiaH nyanananu) €ku cyaduamu KucioTa EpaaMuaa HaMJIM UILIOB Oepuiiaau. ['a3cuMoH
ONTUTYTYPT aHTHApPUJ] OuiaH €KW ONTUHTYTYpT EKUII Wynu OWIaH OJIMHATUTAH Ta3
épmamuaa aynnaHamu. | kr suru y3wiarad ysymra 0,5-0,8 r© oaturyrypt capduanaam.
Jly/utain BakTH TYKYMJIApHU KaTTa KUYMUKIUTUTAa OOFJIMK, 04 paHriu y3ymau 1,0-1,5 coar,
ou nywmtyd panraaruinapu 30-40 nakuka naBoM 3taau. bab3u xyxanuknapaa 3,5x3,5, 4x2,5
M OYJraH XoM FUIITJAH KypUJIraH JyAjanl Kamepanapy Kyaa KyJaanaup.

Kyputunran y3ym TapkuOuia ONTHHTYTYPT aHTUAPHUHUHT ymMmyMuid mMukaopu - 0,01%
naH ommacnuru kepak. llltabens ycynuaa Kyputuin 00-xaBo mapoutura kapad 14-21 kyH
naBoM dTaau. byHmai ycynaa xKyputwiaranga 27-32% xummuii, 26-27% maiiu3 (ypyFin)
OJIMHA/IH.

VY3ymMHu o0xyum ycynuaa Kyputuul. by ycynna y3ymuiiap HaBiapra akpaTuiranjaH
KEHWH caBatyiapra 2-3 Kr JJaH COJIMHAJAM Ba KAayCTHK COJla apajialliMaliv CyB KalHa€TraH
KO30HTa TYIIypHJIaau Ba 3-6 cexkyHn TyTuO Typuianu. KaltHaéTran cyBaaru KaycTuk coja
mukaopu 0,3-0,4 % Hu Tamkun kwiaaud. byHaa Fyxymuap mycTuaa MHTAYKa EpUKIIAp
naigo 6ynaau. by Fy)xymaaru HaMHUHT Te3 OyFJIAHUIIMHA TabMUHIA0 KypHUTHII KapaéHU
Te3namanu. Kyputuiran MaxcysiaoT YMKUIIN OPTadu. KO30HIaH OJIMHTaH y3yMJIM caBatjap
SpUTMa OKUO TYIIMIIM Y4YyH MaH)Kapanap ycTura Oup Hewa nakuka Kyhunaau. CyHrpa
MOTHOCTa €KUM MaiiioHra hnnaau. Tail€p kummuim Tapkubuaa umkop Oynmacouru cabao,
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y M€Ba MYCTHHHUHT EPUKIAPHUIAH KAPTaH KUCIOTalap OWIIaH peakiusara KUpUImo HyKoano
KeTaau. byHJa WHCOH OpraHuU3MH YYyH 3apapcu3 Ty3Jap Manao OYIuIM Ky3aTHIaJIH.
Kypurum yuyn €vwiran ysymnap 3-4 KyHIaH CYHI arJapuiagu KypuTuil 6-12 KxyH naBom
stagu. Kyputuiaran MaxcysnoT 4ukumm 25-26% HU Talmkui Kujdaad. MaxCyJlOTHUHT €FUH
COYMHJIaH XUMOSI KUJIMHMACIUTH Oy YCYTHM KaMYMJIWATH OYnu0, 04 paHTIu y3yM HaBllapu
KYpUTHITaHAa yilap TaOMMM KYK PAaHTMHU HYyKOTaJIu,Tall€p MaxcysloT >KUrappaHr Tyc
oJlau, HaTHXaaa cudaTtu HYKoIaIu.

Cosku ycynaa Kyputuil. By ycyn TOFOIAM-TOFIM TyMaHJIapuja KaJWMIaH KEHT
TapKaJraH. YHUHT MOXHUATH IIYHJAKH, Y3yM COfJia, S’bHU IIAMOJI 3CaJWraH >Kouapra
Kypuirad. Maxcyc cosikM XOoHajapjaa KypuTwiaad. by oaauii mnaxcajgad KypuiraH
OWMHOHUHT Y3yHIUTH 8-12 M, 3HH 4-6 M, Oamanmmuru 3-4 M, NeBOpHUHT KanuHyiuru 60-70
CM HHM Ba JeBopiapuaa sHu 12-15 cm, Oyim 70-80 cm Oynran EpUKCUMOH KHYKHWHA
TyHHYKYajgap ImaxmaT TapTuOuja >Koimamrupuinanud. by ycynma Kyputwirad maius 9
Oanman kam OynMaiinu, Maiu3Hu auamerpu 10 MM gaH opTuk OYnuO, onmuil coptra
O6axonanaau. CosKu yCynuJa y3yM KypHTHITaHIa Kaua Moaaacu 23-24% HU TalIKuiI 3TTaH
naituga Tepud onmHamu. Kyputwmiran taiép maxcynor 22-23% HHM TamIKWI KA.
Kyputum 30-40 xyH 1aBom 3Taau.

Kyputummauar odprobu ycymu. By ycyn y3yM 3pra nmummbd eTuiaagurad 30Hajapia
KaauMJaH KyuiaHuiuO, MeBara AacTia0Ku HWIUIOB OepuiaMaraH xoJjijga yTkasuiaaau. by
yCyJiJia acocaH Kopa KUIIMUII HaBU KypUTHUIIAIu. Xap Oup OOl y3yMm HaBlapra axkpaTuiuo,
onKa Kwikb €rod maTHoclapra €KM OJAWHIAH COMOHJION OWIaH CyBalraH KypHTHII
Manonnapura éinninanu. Kypurum 18-20 xkyH naBom stagu, 22-25% KypuUTHITaH MaxcyJoT
onuHagu, HaMJMru 18% HU TallIKWI KWJIaIu.

Axkanemuk M.Mup3aeB HOMUAATH OOFIOPUYMIIMK, Y3YMUYMWINK Ba BUHOYMIMK WIMHI-
TagKUKOT MHCTUTYTH HUHT KueB OKTb UTT® Ounan xamkopnukaa ys3ymHu CKO-90 m
KOHBEUp CYIIMIIKa/la KypUTHIN YCYJIUHU UNUIa0 yukau. by cymmnka coatura 250000 kkan
WCCUKJIMK SHEPTHS UILIa0 YMKapaaurad 4 Ta UCUTHII TeHepaTopu MaBxky 0ynuo, TI'-2, SA
MapKajil MOcCliaMaJilaH UCCUKJIMK sHeprust onaau. Kyputum annapartu o6up coataa 170 kr
Maiu3 Kypurtaau. Ctangapt Hamnukaa 18 % Ba cudaru saxmm 6ynran yzymmap 25-26 % Hu
TalIKWI Kujaaau. by ycynna KypuTuin yHymaop xucobnancaza OyHra KeTtraH €KWIrd cappu
Ba 0OIIIKA XapaXKaTIapUHU XUCOOIacaK KaMYMIUKIAPU KeI0O YuKaIu.

1-xxangBan

VY3yMHUHT KypUTHII YCYJJIAPH

Kyputum Kypurumra Maxcynor Kyputum | MaxcynoTt unkumu,%
yCcyau capiaHauraln | paHTH MY/AJIaTH,

(S) Muknopu KyH
HlTaben 04-10r OuntuH padr 14-21 27-32 KAIIMUII

26-27 maitn3

O6x 1 0,3-0,4% Kopa 6-12 25-26

KayCTHK COJla JKUTappaHr
Cosiku - Panru 30-40 22-23

y3rapMaras
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Odrobu - bupo3 y3rapagu | 18-20 22-25
CKO-90m Coatura 40 xr V3rapMaﬁnH 1 coarna | 25-26
KOHBeilepu U3eN EKWIFUCH 170 KT

MeBa

KYpHUTaIu

1-xanBanga kKypuHHO TYpUOOWKHM, KypUTULI y4yH capdraHaJuraH KayCTHUK COJa,
OJITUHTYTYPT, Au3ed EKWIFUCH 3 Ta KypuTuil ycynuna capdrnanraH. Mkkurta ycynnaa
ymyMmaH capdiaanMarad. KypuTuiarad y3ymMm paHTHHUHT Y3TapuIlid XaM KYPHUTHII YCYJIHHUHT
Kamumiurd. Vm yHymaopauru Kyputuiira capdiaHaguraH BakT Ba KypPUTHIIIAH CYHT
MaxCyJIOT YHKUMHUHHU >KaJBaliJla KYpUIl MYMKHH.Y3YMHH KypPUTHII y4yH Oy yCY/UTApHUHT
Kailich ad3aira 00-XaBO IIAPOUTH, HWINYK Ky4dH, XY)KAJTUKHHHT MOJHUSBHH aXBOJIH
KYPUTWITAaH MAaXCYJIOTHM Kahcu (MYKM €KM Tamiky) 0030pAa COTUIIAAH KEIuO YHUKUO
OeNruIaHTaHu MabKYIl.

O®OMJATTAHUJITAH ATABUETJIAP PYXATH:

1. A6nynnaes P.M., Mupzaee M.M., Habues V.f. Y3ym erumitupuir Ba Mainu3
KYPUTHIITHUHT 3aMOHAaBUH TexHojorusicu. — TomkenT, 2011
2. Temypos . V3ymunnuk. — Tomkent, 2002.
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YKYB MAIIFYJIOTJIAPH ’KAPAEHUJIA MAKCAJI BA BASU®AJIAP BA
VYKYB MAKCAJIJIAPUHU AHUKJIAII YCYJIN

CarayaiaeB JKaxoHrup AXMaI:KoH V¥JIH
Camapxano sunosmu UHUB Ax6opom
xuzmamu Oowiiuy Mycmaxuil maokuKomyu

AHHOTAIUA: Ywoy  makonaoa  onuii mavaium  musumuHu  myo60au
MAKOMUTNAWMUPUWL,  MAMAAKAMUMUSHU — UNCIMUMOUU-UKIMUCOOUL  PUBONCIAHMUDULL
bopacudaeu ycmysop easuganap, mypooul UIMUL-MABAUM Mydccacarapu  Oulaw
UCMUKOONU XaAMKOPAUK ANOKAIAPUHU AKUHOAH UYnea KyUuwd, VKY8 HcapaéHuea Xaikapo
MavIUM CMaHOapmaIapuea acoClanean dHe 3aMOHABULL Neda202UK MexXHOI02UANAD, MABIUM
oacmypnapu 8a yKy8-memooux MamepuauilapHu KeHe HCoputl dmuul macanraiapu bopacuoa
CY3 IOPUMUNI2AH.

Kanur cy3nap: mypoow, xamxopaux, ycmyeop eazughanap, Xaikapo mawvium
CMaHoapmiapu, UMKOHUAMAAD, MAbAUM-MApOUs, UCIOXOMAAp, MABIUM MYACCACACH,
bockuunap, 3apyp wapoumuap, 4opa-maooupiap.

“Tapmum  tyrpucupa’tu  KonyH, “Kagpmap Ttaiépmamr Mwumil  Jactypu’
MaMJIaKaTUMHU3/la TabJIUMHU PHUBOKJIAHTHUPUIL Ba IOKOPH Majakajid MyTaXacCUCIapHU
Taiiépiam Oopacujard HMCIOXOTJIAPHU aMmalra OUIMPHUIIHHUHT Ha3zapHil-aManuil acoCHHH
TAaIKUI KWIMO, KeNrycujaa TabJIMMHHM SHa/Ja PUBOXKIAHTUPHUIIHUHT HCTUKOOJUIApUHU
OeNTUI0OBYM TApUXUH aXaMUSTIa MOJIMK XY KaTAUP.

by XyxokaTiapia BaTaHUMHM3HHHI KeJakarn OVyiran €nulapHH BosAra eTKas3ull,
VIApHUHT Y37Iapuiard MaBXyJ HCTEbJI0J Ba MKTHAOPHM HAMOEH STUIUIApUTa ajoxuaa
bTHOOp Oepwirad, MamjaakaTHUMHU3 TabIUM THU3UMUHHM HCJIOX KWIMIIHUHT acocjapH,
TaMOWMJUIapH Ba OOCKUUWIAPUHM Oenrmiiad OepraHIurMHU aloXy/1a TabKU AL JIO3UM.

Mlynau amoxujpa TabKUIIalll — JIO3UMKHM, OJMM  TabluM TU3UMHHHM TyOAaH
TaKOMUJUTAIITUPHUIL, MaMJIaKaTUMU3HU VOKTUMOUN-UKTUCOANM  PHUBOXJIAHTUPUII
Oopacuiaru ycTyBop Baszu(anapra Moc Xonja, Kaapiaap Tau€piallHUHT MabHO-Ma3MyHUHHU
TyOmaH Kaiita KypuO 4YHKMIN, XalKapo CTaHAApTIap Japakacujia OJIMA MallaKallu
MyTaxaccuciap Taiiépiaml ydyH 3apyp WIApOMTNAp SPATHII MaKcajiuaa Y30eKHCTOH
Pecniyonukacu [lpesunentununr 2017 iiun 20 anpenpa “Onuil TabauM THU3UMUHU sSHaAa
PUBOXKIIAHTUPHUII Yopa-Tanoupnapu tyrpucuaa’’tu [1K-2909-con kapopu kabyn KUITUHIN.

Kabyn kununHran xapopra kypa Oomika Bazudanap KaTtopuaa Xap Oup oiauil Tabium
Myaccacacu TOMOHHMIAH XOPWXKIAru €Takud TypJOll WIMHN-TabJIMM Myaccacanapu OuiaH
MCTUKOOJIIM XaMKOPJIMK aJIOKaJapuHU SKUHJAAH Hyira KyWuil, YKyB *apa¢HHra Xajakapo
TaBJIMM CTaHJAPTIApUra acoCJIaHTaH SHI 3aMOHAaBUN NMEAArOTMK TEXHOJIOTHSIIAP, TabINM
JACcTypjapyu Ba YKyB-METOAMK MAaTEPUAJUIAPHU KEHI SKOPUU JTHUI, WIMHUN-IIEJArOTUK
(daonusaTra IOKOpY Maslakajal 4YeT 371 OJMMIIAPUHM KaJI0 3TUII SHT MYXHUM Basudaiap 3THO
Oenrunanay.
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VKuTHII XapaéHuna TabIMMUH, TapOUsSBHMH Ba PUBONKIAHTUPYBYH MAKCAUIAPHUHT
KYHWIMIIKM OMJIMMIIapHU Y3JMAIITUPUIN XaMa 3apyp MAXCHil cudaTiapHu HIaKUIaH THPUII
YUyH SIXIIH [IAPOUTIAPHU BYXKyara KenTupaau. Ilegarorausr YyKuTuim QyHKousiapu y3apo
OOFJIMKJIUTUHU TYNIYHHUII YHra YKyB MAIUFYJIOTHHUHT TabJIUMHUM, TapOusBUil Ba
PUBOXJIAHTUPYBUM BazudaIapyuHU WXKOAWK HYcHMHAA KYWWIN Ba XaJl KWJIUII UMKOHUHH
O0epamu. IlemarorHuHr yxuTvil >kapaéHuia ymOy Basu(amapHu amaira OLUMPHILHU
OWJIMIIN, YIAPHUHT WXKOAKOPIIMK Ba MEJaroruk Maxopar OuiaH UIUTAIIMHA TabMUHIIAHIH.

MamfyJIOTHUHT KamoJl TONTHUPHII MAaKCaJWHHU aMajira OIIMPHUII JTOMMHUI paBHIIia
MabJIyM FOSUIApPHU pEKaJallTUPUII Ba (UKpJall MaHTUKUHM, (AOJUIMK Ba OWuMIIra
KU3UKUIITHU PUBOXIAHTUPUIIIIaH HOOpaT.

YMyMTabIuMM Makcajylapy: TabiUM OJyBUWIApra MabiyM TU3UMMIArH OWIMMIIap,
KYHUKMa Ba MaJiakajap OepHIlL, yJapHHU OF3aKH €Ku €3Ma HYTKHHU Oapya Kepakiuru cudatiapu
OWiiaH PUBOXKIIAHTUPUILL, peail OOPIMKHU TYFpU TYIIYHUIIUIAPU YUyH MasKyp (aH Ma3zMyHUIaH
YHYMJIH (OHJANaHUII, YKYB MaTepUAIMHM KYJUlalll, KeJlakakaa TabiuM OJIyBYM MYCTaKWII
Y3IYKCU3 TABJIMMHHU JTABOM STTHPHIN YUYH KEPaKiu OWIIUM, MAabIyMOT, KYHHKMa Ba MaXOpaTHU
TabMHHJIAII, YKYB MA3MYHHHH TaHJIAII Ba OYHHU CTPYKTYPACHHU TY3HUIIL, STHTH YKYB MaTepHAIMHU
KaiiTa Kapad YMKHII Ba PEKANAILTHPHIL, TasTHY TYIIYHYaJIapHU aHUKJIALL, YKYB MaTepuaiuiara
YMyMHIA MacanaiapiaH KOHKPET MacaiajapHU €Uullra YTHIIL.

TapOusiBuii Makcauiap - TUAIEKTUK MaTePUAIMCTUK AyHEKApAIHKU TapOusIalll, Ha3apUsiHU
amManuér OwinaH Oofnaml, (aHra YpraHuliHU KH3UKTUPHIL, TYFpU (QUKpraml MaJaHUSTUHU
TapOWsIall, aKiIuk, J>KUCMOHMH, axJIOKWi, HadocaT, MeXHaT, KacO TapOWsCH, FOSIBHM,
BaTaHMapBapMK KaOW MHCOHMM XHCIATIapHU TapOusUiaml, (paHaaH MyCTaKWil OWIMM OJIUILHU
JTABOM 3TTUPA OJIUIIL.

PuBoxnmanTHpyBUM Makcamiap - (aHmard Hazapuid OWIMMIIAPHU TAbJIUM OJXYBUMHHUHT
V3nalmTupul Aapakacd, YJIApHUHT WIMHUN-Ha3apuil (QUKpIAIIMHA PUBOKIAHTUPUIL, yiapra
uHIMBHOYyan Ba guddepeHnman EHgAMIN HATWKACHIAH KeNMMO YHMKYBYM, WHCOHHHHT
buKpnamm, WpoNacH, XUCCHETH, OHXTUEKH, KOOWIMAT-TAPUHUHT PUBOXIIAHWUIIM, (QaHHU
Vpranuiaa WiMuii Metoiapaat doiaananuiil, GaHaard XyCcycui MeTOUIapHu  KyJUIai OJUIIL

DaHTapHUHT Y3IAIITHPUII Japakacura MOC Ha3apyi Ba aMaIMid MaTepUAJIHU TaHJIAW/IH.

Bazudanapuu maxkmiantupuil, aeMak, OepwiraH Oockuuma y €ku Oy Xapakat
WYHAJIMIIWHU aMaJIra OLUMPHUILIIA OJIMHAIUTIAH KOHKPET HaTHXKalapHU KYypCAaTUIIIHU Ha3ap/a
TyTaad. Yiap IIyHJIad IMaKUTAaHTUPWIAIWKH, OyHJa KYHWIraH Makcaara KaHaau
SPUILWITAHIMK KYpUHUO Typaau: ¥3apo TabCUPHM TAIIKWJI O3TUII, OWIUMIIApHU
V3MamTupuil, —KYHMKMa, Majaka Ba  KOMIETEHUUSJIAPHU  IIAKUIAHTHPUIIL  EKH
PUBOXKJIAHTUPHUIL, KOOWIMAT, WKOAUNA (PaonausT TaxpuOacu, KOMMYHHKATUB MaJlaHUSATHU
PUBOXKJIAHTUPHUIL KaOuiap OuIaH.

Tabaumuii Bazudanap:

- TabJIUM OJyBUMJIAp/a TabJIMMUN Bazudanap XaKuaaru KapanulapHy MakUIaHTHPULI;

- TABJIMMUI Bazu(anapHu KeITUPUO YNKAPHILL;

- TapIUMUN Bazudanap OWIaH TAHUIITUPHUII, TAHUIITUPHUIIHN JABOM STTUPHIIL

- TaBJIUMUN BazudamapHu aHUKJIAIITUPHULL;

- TABJIMMUH BazudarapHu KEHralTHPUILL;
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- TaBJIAMUN BazudamapHu yMyMIIAIITHPHIII;

- TabJIUMUN BazudamapHu TU3UMIIALITHPHUILL;

- TaBJIUMUN BazudamapHU MAITK KNI,

- TaBJIUMUN BazudamapHu TEKIIUPUIIL.

PuBoxmnantupyBun Bazudanap:

- ... HM Oaxapuil Wynu OwiaH AMKKATHU (MXTUEPUM, HOUXTHUEPUN, MyCTaxkam,
JTUKKATHHU KapaTUIl, TUKKAT XaXXMUHU OILLIMPHII) MyCTaxKaMJIall;

- ... HU OakapuIira ouJ OF3aKd HYTKHU (OOLIKapHIl, peXaJallTHPYBYM Ba TaXJIUII
KWIYBYM (PYHKIUSATIAP, TYFPU TAIKUH THUI, TAcCUB Ba (paos JyraT OOMIMIUHM TYITUPHIL)
PUBOXKJIAHTUPHUII Ba Ty3aTHUII KUJIUIIL;

- ... HU Oaxkapumira ouj €3Ma HyTKHU (Aeopmanusuialirad TeKCTiap, MHIIO, XUKOS,
WOKOJIMN AUKTAHT OWJIaH MIIJIAI/a) PUBOXKIAHTUPHUII Ba TY3aTHUII KUJIHIIL

TapOusiuii Bazudanap:

- (panra, YKUIITra KA3UKUIITHU TapOUsLIIaIIL;

- )KaMoa/1a, Ky(PTIuKIa uiian KyHuKMalapuHu TapOusian;

- MYCTaKWJUIMTUHU TapOusiIal;

- axyokui cudarnapuHu (Myxab0ar, OKMJIOHA MyHOcabaT, MEXHATCEBAapiHK, ...)
TapOusIanl.

Hlynn TabkuIam KepakKH, Medarorux anabuérna Basudanap Oab3aH
TaKKOCJIaHAJUTaH MeJaroruk Makcapiap Ae0 atanaiu.

Nnentudukanusanamrad KM UISHTUB YKYB MaKCaJUlapu - TabJIUM OJYBUMHHUHT YKYB
Makcaau 6yinu6, 6ab3aH ynap OuIuiy Kepak OynraH Basuda €Ki mMacanaiap Xxam AeHuiaaun.
TabnuM ONYBUMHUHT Macallacd JIeTaH/a, TabIuMaa yjap YKYB MaTepuajura ouj] HUMaH!
OuMaii, HUMaHu OWJIMIIK Kepak, KaHJal YpraHulim Kepak? - JeraH caBojuiapra xaBo0
OwiaH OOFNIUK TylIyHYara anTamus.

Tabnum  onmyBUMHHMHT  YKyB  (aoNusATH  OpPKaTud  MaKCaauHU  Oenruiamt
uaeHTU(KanUsIamrad YyKyB Makcaau AedunuO, Oy TMeIarorHMHT Makcaad OujaH Oup
MabHONMUANP. neHTuB YKyB Makcaau Oy, IeAarorHuHr YKyB Makcaau OuiaH Oup MabHOIU
ndogaTaHUIITUIND.
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BbIbOP AHTUBMOTUKOTEPAIIUUA ITPU COYETAHHNU OCTPBIX
WH®EKINIA BEPXHUX JBIXATEJBHBIX ITYTEH

AcatniiaeB Kaxourup HebmaT:KoH yriau
dajizynnaesa 3amupa
Hayuonanvnwiii ynueepcumem Yzoexucmana

AHHOTAUUA: Pasubie aHMUOUOMUKU NO-PA3HOMY Jleuam pasHvle UHDeKyuu
60p0mbc;z. Hpu UCNONBL306AHUU 6CEX AHMUOUOMUKOEB PUCKU eCmb, HO HEKoOmMopble U3 HUX
onacree Opyeux. byobme oueHb O0CcmMoOpodCHLI NpU  6blOOpE U  UCHOTL30BAHUU
anmuouomuros. K xaxou cpynne OH npuHa()ﬂeOfcum, K KAKum 3a001e8aHusM U KAK e20
6630naCHO ucnojib3oeams HI/IKOZ()CI He Z/ICI’ZOJlb3yl;lm€, He 3Hax, 4Ymo HYIHCHO C06ﬂi0061n/lb
npaesuja.

Annotation: Different antibiotics are treated differently to deal with. When using all
antibiotics, there are risks, but some of them are more dangerous than others. Be very
careful when choosing and using antibiotics. What group it belongs to what diseases and
how to safely use it never use, not knowing what the rules must be followed.

Heab ucciaenopanus. [IpoananuzupoBaTs NpeacTaBiIeHUs Bpaueid 00 STHOIOTUU U UX
MOAXO0Jbl K MPUMEHEHHUIO CHUCTEMHBIX aHTUMUKpOOHBIX mpemnapatoB (AMII) y nmereit ¢
OCTPBIMU MH(DEKIUAMU AbIXaTeNbHbIX yTeil u JIOP-opranoB B amMmOyIaTOpHOI MpaKkTUKE.

Marepuan u metroanl. B 2017-2020 rr BBINIOJIHEHO T0OPOBOJIBLHOE AHOHHUMHOE
AHKETUPOBAHHME YYACTKOBBIX TEAUATPOB M3 TOPOJCKUX TMOJUKIMHUKU. MccnemoBanue
MPOBOMIIOCH C TIOMOIIBIO CIIEIUATBFHO pa3pab0TaHHOTO OMPOCHUKA ISl CAMOCTOSITEIBHOTO
3aMoJHEHMsI 10 00UIEMY BOITPOCHUKOMY.

PesyabTaTel. B uccnenoBanuu npuHsan ydyactue 41 ydacTKOBBIM meauaTtp U3
TOPOJICKUX TMOJUKINHUKHU, CPEIHUN BO3pacT KOTOopeiXx coctaBwin 33,3+10,7 mer; 41,5%
paboranu mo cnenuanbHocTH Oosnee 15 mer. Cpenu Bo3Oyauteneil octporo HHGEKIUH
BepxHUX  aAbixatenbHbix —nytedt  (OMBJII)  nHaubGomee wacto — ykasbBaiuch H.
influenzae (25,3%), S. aureus (22,6%) u S. pneumoniae (20,1%); cpeau OakTEepHATBLHBIX
Bo3Oynureneit ocrtporo Tomswwiodpapunruta (OT) —S. pyogenes(37,7%) wuS.
aureus (25,7%). BonbIIMHCTBO PECMOHICHTOB HE Ha3HAYAIOT aHTHOMOTHKA IMAlUEHTaM C
OPBHU, 89,3% mnepuoauyecku CTAJIKUBAINCh C MPSMBIM TpeOOBAaHUEM POIUTENCH O
HazHaueHuu gaetsim AMIL. Cpenu kpurtepueB BbiOopa AMII nHambonee 3HAYMMBIMU
SABJISITUCH BbICcOKast 3 (ekTuBHOCTH (87,4%), BO3MOKHOCTH MepopaibHOro npuéma (64,6%),
OnmaronpusaTHeI mpodmis Oe3omacHocTH AMIT  (62,6%). K AMII BwiOOpa nms
smmupuueckoit Tepanuu OMB/III u octporo punocunycura (OPC) y nereit 601bIIMHCTBO
PECTIOHICHTOB OTHECTTU NEHUIUILTUHBI (vame BCET0 yKa3bIBaJICs
AMOKCHITWJUTMH/KIIABYJIAaHAT) U MaKpoiuabl (Hambosiee 4acTO Ha3bIBAJCS A3UTPOMUIIMH).
OcHoBHBIMU HcTOYHHUKaMH wHpopManuu 006 AMII st OonmpoIIeHHBIX SBISTUCH ITHUKITBI
MOBBIILIEHUS KBAJIM(PUKAIIUHU, METULIMHCKHE MPEACTaBUTENN (hapMaleBTUYECKUX KOMITaHHH.
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BeiBOALI.

B ostuonorum octpeix uHpexknuil  abixatenpHbix nyrted u  JIOP-opranoB
NEPEeOIICHNBAETCS 3HAYMMOCTh psja Bo30ynauTeneil, Hampumep, S. aureus. Ilpu BwiGope
AMII nns smnupuveckod Tepanuu HaOdroAaeTcss HEOOOCHOBAaHHO BBICOKUH HHTEpeC K
MHTHOUTOPO3aIUIIEHHBIM MEHULIWUINHAM u HEJIOOIIEHKA 3HAYMMOCTH
(eHOKCUMETHIINEHUIIMIIIINHA U aMOKCULIMJIINHA.
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ASPECTS OF ALLERGIC TREATMENT OF RHINITIS

Kholov Khusen Negmurodovich
Bukhara state medical institute, Bukhara, Uzbekistan

INTRODUCTION

Rhinitis is an inflammation of the nasal mucosa. Manifestations of this disease are
nasal congestion, sneezing, itching in the nose and palate, nasal discharge (rhinorrhea), and
mucus dripping down the back of the throat. Rhinitis is a very common and, at first glance,
commonplace disease, but its course can significantly impair the ability to work, school
performance, daily activity, night sleep and, as a result, the quality of life. According to
statistics, in the United States, about 58 million people suffer from allergic rhinitis and 19
million - non-allergic. In 70% of patients with an allergic form, the onset of the disease
occurs in childhood, and in 70% of patients with a non-allergic form - in adulthood, over 20
years of age. In 2002, the direct and indirect costs of rhinitis treatment in the United States
amounted to $ 11.6 billion.

ALLERGIC RHINITIS

Allergic rhinitis (AR) affects 10-30% of the adult population and up to 40% of
children, while the risk of developing the disease increases in the presence of eczema or
asthma. Most often, AR makes its debut in childhood or adolescence. The pathophysiology
of AR is based on an IgE-mediated type | hypersensitivity reaction to an inhaled allergen.
At the same time, allergic reactions of both immediate and delayed type develop. After
contact with the allergen, the symptomatology arises immediately within a minute and
decreases within 1 hour, but then tissue infiltration with inflammatory cells (basophils,
eosinophils, T-lymphocytes, mast cells, etc.) occurs and their activation, which increases the
general reactivity of the body and provides the formation of a priming effect (a stronger
response to repeated exposure to an allergen). The modern classification of AR includes two
forms according to the duration of symptoms - intermittent and persistent and three forms
according to the severity of symptoms - mild, moderate and severe. In clinical symptoms,
itching in the nose, watery nasal discharge, swelling and, as a result, nasal congestion, as
well as sneezing, prevail. When first contacting a specialist, the patient's complaints of
itching in the nose allow one to suspect it is AR. In children, this is manifested not so much
by complaints of itching as by constant wiping of the nose. Approximately 40% of AR
patients complain of poor sleep, and more than 75% of general fatigue. Snoring due to nasal
congestion is reported by most parents or family members of a patient with AR. The
presence of AR increases the risk of developing comorbid diseases such as headache,
rhinosinusitis, and asthma. On physical examination, in the case of persistent AR in
children, cyanotic-gray circles under the eyes, Denier-Morgan folds, as well as "allergic
salute™ - scratches and scratches in the nose due to frequent wiping with a characteristic
movement from the bottom up when itching appears. With rhinoscopy, attention is drawn to
the pronounced swelling and pallor of the nasal mucosa, which is not typical for other forms
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of rhinitis, for example, with infectious and non-allergic rhinitis, hyperemia of the mucous
membrane is characteristic. The diagnosis of "AR" is made on the basis of the patient's
history and complaints, examination and laboratory diagnostic methods: skin testing, which
makes it possible to identify causally significant allergens, and it is also possible to
determine specific antibodies of the IgE class. X-ray diagnostics, namely CT of the
paranasal sinuses, is used in differential diagnostics in the presence of suspicions of a
foreign body in the nose in children, neoplasm, or the course of chronic rhinosinusitis. In the
treatment of AR, the limitation or elimination of contact with the allergen, allergen-specific
immunotherapy and pharmacotherapy are used. Saline solutions for rinsing the nasal cavity
are recommended for mild symptoms and before using other means to cleanse the nasal
cavity from the existing discharge.

Intranasal glucocorticosteroids are considered as the main drug of choice for AR
monotherapy, which has proven its effectiveness in many studies. Depending on the severity
of the disease and individual patient preferences, oral antihistamines, intranasal
antihistamine sprays, intranasal cromones, and leukotriene receptor antagonists may be
included in the AR treatment regimen. Oral antihistamines are most effective for symptoms
such as itching, sneezing, and rhinorrhea, while the benefits are less pronounced for nasal
congestion. You should also take into account the increase in the severity of side sedation
with an increase in the dose of antihistamine and avoid prescription of 1st generation
antihistamines, which have the most pronounced sedative effect on the central nervous
system. Intranasal antihistamine sprays azelastine and olopatadine are characterized by a
rapid onset of action, and intranasal cromones have a high safety profile, which determines
their popularity in pediatric practice. Nevertheless, both groups of these drugs are inferior in
the effectiveness of symptom control to intranasal glucocorticosteroids. Nasal decongestants
have limited use in AR; they are used in combination with other drugs for severe nasal
congestion that is difficult for the patient to tolerate.
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JABJIAT BOIIKAPYBJIA A®JIOTYH TABJIMMOTJIAPHU

MancypoB A0ayJ1a3us
Cupoapé sunosimu boégym mymaru 0e80HXOHA MYOUpu

“ﬁynﬂomcna Ip WynmaH ajgamap, JOXMMCH3 XalK WynmaH ozap”. YmOy Hakia alHU
JaBiar OolIKapyBuJa Y3 KapallJapuHH MYTJIOK Ba KaMUWIMKJIApAaH X0y cudaruia
KYpyBuUM cu€cHi AyHEKapall srajapy y4yH alTWIraH jAecak xaTo Oynmaiiau. UyHku xam
Oup uirapu CypwiraH TabJIMMOT aMalHETra KYJUIaHMaryH4a YHUHT FOSBHM SipaTyBUUCH
TOMOHUJAH UJICAJUTUK HabMyHacu cudatuia Kypuwiaau Ba wirapu cypunaau. Tapuxaan Oy
kabu OomikapyBra ouJl (apaznapHu WIrapu CypyBUM TabIUMOT drajapu V3, YJIapHU
TakpopjamMainuran Ba y3 HaBOaTHAa MYTIOK MHKOP 3TYBYHM TaBJIMMOTIAPHU XaM HIITapu
cypuirat. Jlynénaru mactiaOku TabIUMOTIapAaH xucobnanran AQIOTyHHUHT OOIIKApyB
TYFPUCUIATH TABJIUMOTHHUHT acocuJa XaM paxOapHUHT [IaXCUW XyCYCHSATIapu
OupuHYmIapaad Kentupub yrunaau. AGIoTyHHUHT GuKprda, XOKUMIAPHUHT HOJOHIIUTH
XaJK YYyH OHT KaTTa 3apapaup. AQIOTyH, XOKUMHHUHT TapOusiu, OOIIKapyBUHUHT
KYHTHIIIArueK OYIUINY [Iaxap axoJducH YUyH KyJa MyXUMJIUTHHHA TYITYHTAPAIH.

Pax0apaunr OupumHuM HaBOaTgard xuciatu cudaTuia MIAXCUUW Kapop KalOyn Kuia
OJIUIII KOOWIMATUTA aloXyaa TYXTanud yTuin OwiaH Oupra, MHCOHUM XHUCIATIAPHUHT
IOKCaK HabMyHacu cudaruga KYpHUIIHU TabKuiad yranu. AQroTyH maxap axojucu
KaHYaJIMK MeXp-madratiu O6yica, ynapHu OOIIKapyB IIYHUYATUK IOKOPU Japa)kajaa UI0XUM
Oymanu, ne6 xucoOnaiau. Arap yJlapHUHT XOKHMH HOJOMHK O¥ica, y Xoiaa, TOKA Y
WJIOXUU aBNO/Ara MaHCyO maxap XOKMMHU OYJIUII JAapa)kacura IoKcaliMaryHu4a, aXxOJIMHUHT
0ab3u 03rMHA KUCMUJAH TallKapu, OOmIKa y¥3 XyKMH OCTHAArwiap OuigaH THJ TOMHIIA
onMaiinu. by ypuHIa XOKMM Ba XaJdKHMHT OWp Makcaa Wynuaaru (aoiausiTd OpTUIAH
JlaBJaT PUBOKMTa akcu OYJIraH XojaTAa TaHa33yJldu XakKujaa cy3 opuraau. by xuxataaH
KOHYH YCTYBOPJIUTHU JaBlaT KyApaTHHU Oenrwiaiiau.bomkapys TypJapuHUHT COHH
KOHYHYMJIMKHUHT COHHUTa MYTAaHOCHOIYp YYHKHM XOKHMHST KOHYHJIapra OyiicyHanu,
ylapJiaH Xocuil Oyiaaau Ba yiapra acocjiaHaau. bomkapys xaM KOHYHJIAPHUHT COHHMTa Ba
KaapuaTura OoriuK. SIXim OomKapyB XM KOHYHIapra O0FIMK, EMOH OOIIKapyB — EMOH
KOHYHJIApTa, eTyK OOIIKapyB — €TyK KOHYHJIapra Oofyuk. Ymoy Tanad xap Kaiicu 3aMoHIa
XaMm V3 KyuuHH cakjia® konuiiyd aHuK. KOHyH YCTYBOPJIWIHM, YHMHT MXXKpPOCH Oapua y4yH
6apobapirK, KaThUIIIUK KacO ITUIIM Ba >KMHOSIT YYyH MyKappap *a3o JaBiaT IMOiIeBOpr
MYCTaxXKaMJIUTUHU OCJITHIIalTu.

AdroTyH KuHOSATIAp Ba Kazojiap XakKuaa ranupanu. KuHosTIap UKKU XU OYiaau.
VYnapaan OupuHYHCH KOHYHra OYiCyHMAaciuk, OOIIKAacH 3ca KOHYH MabKyJl KypMaraH
UIJIADHU KUTUIIAUDP. Arap )KUHOIT PyKapo TOMOHHAAH KWJIWHTaH OyIiica, y X012 XOKHUM
KOHYH TOMOHUJAH K¥3/1a TYTHJTaH ’Ka30HH KYJUIaiau. DHT KaTTa )KUHOAT — paxOap-miaxc
TOMOHUJIAaH KUJIMHTAH XUHOATAUD. byHmail xomaTaa Goiga XOKUMIIap YHU TapOusiamn Ba
TabCUP YTKA3MII YOpaJapUHU KYpUllUIapu Kepak. Arap OyHra sbptubop OepunmMaca, OyHnaai
KUHOSATIAP IaXap WUIATIAPUHUHT KyNaluimura Ba I[IaXapHUHT WHKHpo3ura cabad
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o6ymanu. Illy 6unan Oupra gaBiaT KOHYHJIApW OPKAIM X€4Y KAa4OH KAWCUIHUD KaTiiaM
yU4yH aJoXyu UMTHUE3 EKU OolIKamap/aH yCTyH Tap3da XyKyK Oepull MyMKHUH sMac, Oy
¥3 HaBOATU1a XaJKHUHT MILIOHYCU3JIUTUTA Ba YIIOYy UMTHE3 draJlapyHUHT 3ca KOHYHTa
Oynran MyHOCaOaTHHHUHT Yy3rapumura ca6ad Oymumm mymkuH. Iy Ouman Owupra,
KOHYH 0ab3u 3amMoHJapnaa OyiaraHujexk “KoH OuyaH E3mnumu’ sMmac, Y3 HaBOaTuaa
MHCOH MaH(paaTH y4yH OYynIMIIM Ba 33TyJUKHM Hpoaa 3TUIHU 3apyp. AQIOTYHHUHT
TabKUJIANINYA “‘arap, Myaiiifan Oup naBiaTaaH Keaud YyuMKKaH ajgonatcu3 (ykaponap Oup-
Oupnapy OWJaH yHYa KYNUWIMK OyiamaraH azgoiatiud ¢ykapojapra 3yJM YTKa3WIl
Makcaauaa KYMmuuiuk Oyiamb, KapAoluiapaek Oupiamicaliap Ba ylap YCTUIaH ranada
KO30HCanap, y xoijaa OyHjai naBiat y3-Y3uaaH MacTkail Ba 1y OuiaH Oupra y KaOuxaup
xaM. AKcuMHYa KaepAa aJolaTCU3IMK Mariy0 OVyica, y epaa JaBiaT KywIMpPOK Ba
ﬂxunzlpow:[l/lp”.2

AdrnoTyn orta-oHamap Ba XOKUMJIApPHH MEHCHMAMJAWTaHJIApHU IKUHOSTUMIIApIal
Kazojaml 3apyp, ne0 xucoOmaiian. XOKMUMHUSAT BaKwWlapu OyHIal UIUIapHU Y3
3UMMaiapura oiauo0, KUHOATYWIAPHU yIAPHUHT KUHOSTIapHUra Kapad — Taék Ounan ypuo,
Kapuma coiim0, KaTia KUIuO Kazonamiapu Kepak, 1e0 xucobnaiinu. Arap (GKUHOSATYH)
’azora HOpo3u Oyica Ba YHHHT WXPO OTUIHIIUATA KApIIWIUK Kuica, OyOumaH
KOHYHJIapTa TallKy AyIIMaHTa KaparaHjaa KYmpok 3apap KelaTupaau, 1ed sciatud yraau.

JlapxaKukar, )KUHOATUYMIMK MypOCAacU3 WILUIATAUD, YHTA KY3 IOMHUII, YyeTaald YTuil
Kedrycuaa KaTTapokK OyiraH >KMHOSTHHHI aMalra OIIMIIMHU Kadonartmaiigu. [laBnat
Ooup (QyKapoOHMHT HMHCOHJAp YpTacuja HMFBO TapKaTaéTTaHJIUTUHU Ouia Typubd, Ky3
IOMUIIM Kearycujaa ymly ¢ykapo Ba yHra Jpramrad apum KaTJaMHUHT OYyTyH
KAMHUSTHU U3J]aH YUKAPWINIIUTA XaTTOKH Ty3yMra XxaM XaB( TYFIUPHUIIA MYMKUHIUTH
aHUK xakukaT. byHra xap kalicu 3amoHJapja xaMm Mucojuiap erapiu. bynnait xomaraa
MHCOH KaJpu SMac XaMHusAT (apoBOHJIMIM OUpPUHUM HaBOaTra KyHUIUIIM Ba XaTToO
alipum (Qykapo, xaTTo Oup Typyx QyKapoiap KaTiaMHJaH XaM JaBjiaT BO3 KEUYHUIIHU
MYMKHH. ByHra sikuH yTMuIIzaru ty3ymiaapja y3rada (QukiIoBYMIapra Kapliyd Kyparl
makiIuga xaM ¥3 akcuHu Tonral. JIekuH Oy ulTapHUHT Oapyacu KOHYH, O€lIrujaHra
Ba TaH OJIMHTAH aJ0JI1aT ME30HU OUJIaH amajra OMUPUIIUIIN 3apyp.

Adnotyn Huxostaadoiganu 6yaraHOMpPUKPHU TYLIYHTHUPULITA UHTUIAAH, Oy —
QJIOJIATHUHT TY3aJUTUTUIUDP. AJOJNATHUHT aMalra OMMpUiuIIM Ba Oy Oopamaru Oapua
KWIMHAAUTAH uOap ryszanmMu €xku UykmMu? AQIOTYH Y4 ONUII Ba >KUHOATYHUHU
’Kazonamga afoJJaTHUHT MOXUSATUHUTAXJIMI KWJIagu. Arap KaTi 3THII, YpHII, Kapuma
CONUII KaOW XaTTU-XapaKaTIIapHUHT Y3W allpuM OJIMHCA, yJIap YMyMaH Ty3an smac ae0
kentupubd Yraau. JlekuH OWp HapcaHuW XucoOra OJUIN KEPaKKH KUHOSAT Y4yH
OepuiaéTran ka3oJaH Makcagauaa OynubO, y aBBajo TapOUSBUM axaMHUAT KacO JTUIIH
O0ynu0 aBBasoO mIaxc Ba KEHI MabHOAA XaMHAT TapOMSICHHHM XaM Ky3laran Oymumu
3apyp.

JlaBmaT Kypull Ba >KaMHSATHU OomKapuml OopacwaaH TapuXJaH XyJa Ky
TaBJIMMOTIApD WIATApU CypuUiraH Oyincana ylapHUHT aipuMiapuruHa cuécaraa

2A¢U10TyH. KoHyHnap. —TowkKeHT: AHrn acp asnoau, 2002. -10 6.




JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL RESEARCH

VOLUME4 ISSUE-4 (30- October)

KyJJIaHWITaH Ba OomkapyBaa ¢oiinamanmnrad. AQIoTyH TabIMMOTIApU 3Ca aHa yiia
KeWMHTH JaBpiapja WIrapu CypuiraH Aedpid Oapya TabIMMOTIAp Y4yH KYyJIJIaHMa
cuparuna ¢oinananunrad. Iy Ounan Oupra Oy TapaumoTiap OYryHTH KYyH
cuécaTuaa xaM Ky3JJIaHHO KeTMHMOKA.
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TARIX-HAYOT O 'QITUVCHISI.

Mahmud Hamrayev
Navoiy shahar Alisher navoiy nomidagi IDUM
tarix fani o"qituvchisi

“Tarix-kelajakning ustozi”
Xitoy xalg magoli

Buyuk jadid marifatparvari Abdurauf Fitrat takidlaganidek ”Tarix millatlarning
o tmishini,taragqiyotini  hamda tanazzulining sabablarini o'rganaturg’on ilmdir”
*(O zbekiston Tarixi.Toshkent 2004 vyil.7-bet)..Tarix fani insoniyat o'tmishini o rganish
jarayonida o’tmish ishtimoiy-igtisodiy,manaviy-madaniy hayotini gayta tiklashga xizmat
giladi.Bu fan jamiyatda ijtimoiy ongining shakllarining biri sifatida tarixiy ongni
shakillanishing bir ko rinishidir. Tarixiy ong yuksak rivojlangan jamiyatda milliy o zlikni
anglash ham yuqori darajada bo’ladi.Milliy ozligini anglagan etnik birlik yoki millat 0’z
manfaat va ehtiyojlari,0’z oldida turgan vazifalarini yaxshi anglaydi.Oz taraqgiyotini
bargarorligini taminlash uchun nima gilish kerakligini yaxshi anglab yetadi.Boshga millatlar
bilan bo’lgan munosabatida 0°z mavqiyini,0’'z o°rnini,0’z manfaat-ehtiyojlarini himoya
gilishga qgodir bo"ladi.Shu nugtayi nazardan tarix millat uchun tarbiyachi rolini bajaradi.XX
asr boshlarida jadidchilik harakatining namoyondasi Mahmudxo’ja Behbudiy shunday
takidlagan edi:”’O’z qabilasining ismini,yetti otasining otini bilmayturg onlarni “qul-
marquq”derlar”.*(O zbekiston Tarixi.Toshkent = 2004yil. 7-bet).Bu so'zning o'rniga
keyinchalik mashhur yozuvchi Chingiz Aytmatov’manqurt”so’zini qo'llagan.

XX asr boshlarida jadidchilik namoyondalari Behbudiy,Fitrat,Cho Ipon,Munavvar
Qori va boshga taraqgiyparvar ziyolilarning asarlarida milliy g oyaning asosiy bo'g’ini
Turkistonddagi barcha mahalliy xalglarni birlashtirish g oyasi gizil ip bo'lib o tganligini
ko ramiz.Ular xalgni ongini,uning marifatini uyg otishda tarix faniga juda katta o'rin
ajratganlar. Tarixni bilish bu o'tmishni,uning turli xil ko'rinishlarida aks ettirishdir.U
ob’yektiv mavjud bo’ladi,ongda aks etib,tarixiy bilish orgali undan ajratiladi.Tabiat
borlig'iga garaganda jamiyat borlig'i bir gator o ziga xos xususiyatlarga ega. O tmish
tarixini - 0’rganmasdan taraggiyotga erishish mumkunmi?Albatta yo'q. Har bir
davlat,jamiyat tarixiga nazar solsak o'ziga yarasha mashaqqgatli yo'Ini bosib o tganini
ko rishimiz mumkin.Qaysi bir millat 0"z o tmish tarixini atroflicha tahlil gilib,undan tegishli
xulosa chigarsagina bugungi va kelajak taraqqiyotini bargaror davom ettirish imkoniyatiga
ega bo’ladiTarix bizga ma'lum darajada tarbiya ham beradi.Biz ko'p mashaqgatlar bilan
mustagillikka erishdik.Keyingi taraqqgiyotimiz davrida uning konsepsiyalarini yaratishda
otmish  tariximizning yutuq va jarohatlaridan saboqg olib,faoliyatimizni tashkil gila
boshladik. Hagigatdan ham o’tmish va taraqgiyot o rtasida uzviy bog liglik bor.Tarix fagat
fan bo'libgina golmay balki tarbiyachi ham. Mustaqillik yillarida o'z tariximizni gayta
tikladik.Bizning tariximiz ganchalik yuksak darajada bo'lmasin u sho'ro tuzumu vagtida
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buzib talgin gilingan edi.Milliy ozodlik uchun kurashgan gahramonlarimizni sobiq tuzum
davrida “bosmachi’sifatida onggimizga chuqur singdirildi.Biz ancha yillar davomida
milliy gahramonlarimizni xalg dushmani sifatida bilar edik. Bizning tariximiz muntazam
ravishda soxtalashtirib kelindi. Aslida tarix butun ko'lami va vyaxlitligi bilan inson
tafakkurining mevasidir.Tarix ezgulik va yovuzlik,yaxshilik va yomonlik tuyg ularini
vujudga jamlab,ular o'rtasida beayov,yuzaki garaganda ko'z ilg'amas,idrokka sig mas
ziddiyatlar ,juda murakkab,anglab yetish qiyin hissiyotlar mahsulidir.Tarixning hagigati
hayot hagigatining mahsuli,hayot hagigati esa inson ma naviy-ruhiy kechinmalarining
mahsuli deyish mumkin.Zotan tarix inson va insoniyat hayotining majmuasi,uning ifodasi
va mazmun-mohiyati.Tarix aynan hayotning o'zi. Biz, tarixni 0 rganayotgan
talabalar,bilimli,zamon talablariga mos mutaxassis bo’lishimiz shart.Buning uchun biz tarix
fanida erishilgan yutuglarni atroflicha o rganib o zlashtirishimiz magsadga muvofiq bo"ladi.
Mustaqillik sharofati bilan o'z bobokalonlarimizni aslida kim ekanligini tanidik.lIstiglol
bizga keng imkoniyatlar va unutilgan tariximizni qaytarib berdi.Tarixsiz taraqqiyoy-ildizsiz
daraxt desak mubolag'a bo'Imasa kerak.Chunki,daraxt ildissiz o'sa olmaydi.Taraqgiyotni
ham tarixsiz yaratib bo’Imaydi.Taraqqiyot tarixdan kuch oladi,tarbiya oladi.Uni 0°ziga ustoz
deb biladi.Uning yutuglarini takomillashtiradi va xatolarini takrorlamaslikka harakat
giladi.Biz shu fikrlarga tayangan holda ham tarix bizning tarbiyachimiz deb bemalol ayta
olamiz.

Demak tarix hayot o qgituvchisi bo’lar ekan,uning saboqlaridan yetarlicha xulosalar
chigarishimiz zarur.Mustaqillik sharofati bilan o'tmish tarixiy hagigat tiklandi,lekin
hanuzgacha o tmish tariximizning ochilmagan sahifalari beqiyos.Biz tarixni o’rganayotgan
yoshlar o'z tariximizning ochilmagan sahifalarini ochishimiz uchun birinchi navbatta tarix
fanining o'zini  mukammal o'rganishimiz,0'zimizda tadgiqotchilik  qobilyatini
shakillantirishimiz lozim.O'z-0'zidan birdaniga tarixiy tadgiqotni amalga oshirib
bo’Imaydi.Buning uchun kerakli bo’lgan tarixiy manba va adabiyotlarni puxta
o rganib,izlanuvchanlik,tadgigotchilik  qobiliyatini o0 zimizda shakillantirishimiz talab
gilinadi.Tadgiqotchilik ko'nikmasi va malakasiga ega bo’lishimiz zarur.Hozirgi kunda
jahon tarix fani juda katta bilim zahiralariga ega.Ana shu zahiralarni egallash asosida ilmiy
tadgiqotlar olib borib tadgigotlarda ijobiy natijalarga erishish mumkin.Buyuk
bobokalonimiz Amir Temur o'z vaqtida shunday ibratli so'zni aytgan edilar:”’Baland minora
ham pastdan boshlanadi”’shunga asoslanib biz yoshlar izlanuvchilik faoliyatimizni tarix
ilmini sinchiklab o'rganishdan boshlashimiz kerak.
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AMIR TEMUR DAVRI MILLIY DAVLATCHILIK TO’G’RISIDAGI
QARASHLARDA DEMOKRATIK TAMOYILLARI

Mahmud Hamrayev
Navoiy shahar Alisher navoiy nomidagi
IDUM tarix fani o gituvchisi

Ma’lumki, Amir Temur o’zining qudratli saltanati, mohir va salobatli harbiy
sarkardaligi, jahongirligi bilangina tanilib qolmay, demakratik adolatli davlatni
shakllantirgan davlat arbobi sifatida Markaziy Osiyo tarixida, o’zbek davlatchiligi
taraqqiyotida chuqur iz qoldirgan. Y Urtboshimiz ta’kidlaganlaridek, “Kimki o’zbek nomini,
o’zbek millatining kuch-qudratini, adolatparvarligini, cheksiz imkoniyatlarini, uning
umumbashariyat rivojiga qo’shgan hissasini, kelajakka ishonchini anglamoqchi bo’lsa,
Amir Temur siymosini eslashi kerak™”.

Amir Temur davlati siyosatini shakllantirish va qaror toptirishda Nagshbandiya
tarigati asosida yuzaga kelgan mafkuraning amaliy ahamiyati beqiyosdir. CHunonchi,
davlat siyosatini belgilashda va uni amalda hayotga tatbiq etishda nagshbandiya tarigati
g’oyalarini ifodalovchi «rosti-rusti» qoidasi asos qilib olindi. «Rosti-rusti» (haqgo’y
bo’lsang najot- toparsan) hagigat- tartib, hagigat - adolat ma’nosida bo’lib, barcha ishda,
odamlar orasidagi munosabatlarda, umuman, hayotda haqgigat garor topishi, bu esa
adolatning, ya’ni odil jamiyatning tasdiq etilishini ta’minlashi lozim, degan ma’noni
bildiradi.

Sohibgiron bu g’oyani yanada takomillashtirib va unga aniqlik kiritib «Adolat kuchda
emas, kuch-adolatdadir» degan mashhur hamda o’sha davrgacha davlatlar tajribasida
ommaviy qo’llanilmagan qoidani kashf etdi. U o’zining «Temur tuzuklari» asarini ham ana
shu goida asosida yaratdi va umrining oxirigacha butun faoliyati davomida mazkur goidaga
amal qildi.

Davlat siyosatining adolat mezoni asosida yuritilishi boshgarishning barcha sohalarini
ana shu mezonga moslashtirishni taqozo etar edi. Amir Temur davlatida hozirgi kundagi
parlamentni eslatadigan katta va kichik kengashlar shu talab asosida ta’sis etilgan edi.

Katta kengash tinchlik vaqtida amir saroyida Samargandda chagirilgan. Unda Amir
Temurning garindosh-urug’lari, oliy ruhoniylar vakillari, vazirlar, bosh amirlar, beklar begi,
amirlar, ulus, tumanboshilar, mingboshilar, yuzboshilar, o’nboshilar, bahodir unvonini
olgan askarlar va boshliglar gatnashgan. Kengashda mamlakat hayoti bilan bog’liq muhim
masalalar muhokama qilingan. Kichik kengashda Sohibgironning eng yaqginlari ishtirok
etishgan. Unda uzoq mamlakatlarga yurishlar qilish bilan bog’liq masalalar muhokama
gilingan. *

3 Karimov. I. A Amir Temur-faxrimiz, g’ururimiz. T. : O’zbekiston, 1998, 35-36b
* Tojixonov U. Saidov A. Huqugiy madaniyat nazariyasi. T. 1. -T. : O’zbekiston Respublikasi ITV
Akademiyasi nashri. 1998. 176-179 -betlar.
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Bu yig’inlar oralig’ida yuzaga chiqqan masalalar ham maslahat, munozara va kengash
vositasida 0’z yechimini topgan. Bunday hollarda, Amir Temur davlat ayonlari, olimlar,
muayyan soha mutaxassislari bilan maslahatlashib aniq xulosalarga kelgan. SHu bois, bejiz
emaski, Amir Temur «Tuzuklar»ida: «Saltanat ishlarining to’qqiz ulushi mashvarat, tadbir
va kengash, qolgan bir ulushi esa gilich bilan bajo keltirilishini» anglaganligini yozadi.

El-yurtning taqdiri, ra’iyatning turish-turmushi ko’p jihatdan markaziy davlat tuzumi,
uning shahar, viloyat, tuman va katta kichik gishloglardagi idoralarining ish yuritishiga
bog’liqdir va yana o’sha idora va muassasalarda xizmat qilib turgan mansabdorlarning nasl-
nasabli, imon-insofli, tadbirkor bo’lishlariga ham bog’liq deb hisoblaydi. - Amir Temur.
Uning fikricha, hukumatning ijroiya muassasalari (devonlari)ni boshgarib turuvchi vazirlar
quyidagi to’rt sifatga ega bo’lishlari lozim:

Birinchisi - asllik va toza nasllik;

Ikkinchisi - agl-farosatlilik;

Uchinchisi - sipohu ra’iyat ahvolidan xabardorlik, ularga nisbatan yaxshi munosabatda
bo’lishlik;

To’rtinchisi - sabr chidamlilik va tinchliksevarlik.

Amir Temur mahalliy hokimiyatlarga ham, imon-insofli, ishbilarmon odamlarni
qo’ydiradi, ulardan el-yurtni muhofaza, ra’iyatning mol-jonini va soliq undiruvchilarning
zulmidan himoya qilish, yurtni obod qilish, viloyatdan o’tadigan savdo karvonlarini
qo’riglashni qattiq talab qiladi. Hazrat Sohibqgironning mana bunday deb ugqtirishlari ham
juda muhimdir: «Amr qildimki, ra’iyatdan mol-xiroj yig’ishda, ularni og’ir ahvolga solib
qo’yishdan yoki mamlakatni qashshoqlikka tushirib qo’yishdan saqlanish lozim. Negaki,
ra’iyatni xonavayron qilish davlat xazinasining kambag’allashishiga olib keladi. Xazinaning
kamayib qolishi esa sipohning tarqalib ketishiga sabab bo’ladi. Sipohning tarqoqligi, 0’z
navbatida, saltanatning kuchsizlanishiga olib keladi».

AmirTemur davlat boshgaruv tizimi uch gismga: qonun chigaruvchi, ijroiya va sud
tizimlariga bo’lingan.

- Qonun chigaruvchi tizim “qurultoy” deb atalgan. Qurultoy asosan yirik turk mo’g’ul
gabilalarining yo’lboshchilari ishtirokida o’tgan va oliy hukmdor istagan paytda chaqirilgan.
Qurultoy urush va sulh hamda oliy hukmdor (podshoh, xon) saylanishi kabi masalalarni
muhokama gilgan, gonunlashtirgan.

ljroiya tizimi vazirlar va boshga oliy davlat idoralaridan iborat bo’lgan. Bular yetti
vazirdan iborat bo’lgan va devonbegiga bo’ysungan. Davlatlarning ijroiya tizimi (vazirlar)
qurultoy gabul gilgan garorlarni, podshoh farmonlarini va davlatning kundalik yumushlarini
hayotga tatbiq etgan.

Sud ishlari bilan arzbegi shug’illanib, (bu mansab egasi turli sohalardan kelgan arz-
dod va shikoyatlarni tekshirib, hukm chigaruvchi-adliya®bilan bog’liq ishlar bilan
shug’illanadi va ikki tarmoqqa: harbiy sud-lashkar qozisi va fugaro sudi va islomiy shariat
gozisidan iborat bo’lgan.

> Temur tuzuklari. -T. : G’ofur G’ulom nomidagi adabiyot va san’at nashriyoti. 1996. 14-15b.
® . SHarafiddin Ali Yazdiy. Zafarnoma, 316-b
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Davlat boshgaruvida bunday tartiblarning joriy etilishi natijasida mamlakatda
barqarorlik, tinchlik va osoyishtalik qaror topdiki, bu ham o0’z navbatida Nagshbandiy
g’oyalari asosidagi adolatning xalq turmushi barokatiga, jamiyatda taraqqiyotga yo’l
ochuvchi buyuk bir fazilat edi.

Demak, Amir Temur davri davlatchilik tizimi muayyan bir an’ana, tajribalar,
saboglar, gonuniyatlar asosida tashkil gilingan degan, xulosaga kelish mumkin. Davlat va
shariat gonunlarini bajarilishini gattiq nozorat gilgan. Demokratik adolatli va huquqiy
davlatchilakni shakllantirgan, eng muhimi, Amir Temur davlatda qonun ustuvorligini ta’-
minladi. Davlat ishlarining adolat mezoni asosida olib borilishi mustahkam tartib-intizom
joriy etilishini tagozo etadi. Amir Temur o’z saltanatini boshgarishi uchun kuchli davlat
mahkamasini tashkil etib, unda ish olib borishning aniq tartib, intizomini o’rnatdi. Tartibni
buzgan shaxs hech jazosiz golmagan, har bir mansabdor shaxsning huquq va burchlari
qat’iy, aniq belgilab qo’yilgan edi. Fuqarolarning hag-huquglarini poymol giluvchilar,
o’g’rilar, qaroqchilar shafqatsiz jazolangan. O’z amalini suiiste’mol qilish, poraxo’rlik,
maishiy buzuqlik kabi illatlar, aynigsa, og’ir gunoh hisoblanib, bunday nomaqul ishlar bilan
shug’ullangan shaxs-lar gattiq jazoga tortilgan.
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MIRZO CHORBOG®

Mahmud Hamrayev
Navoiy shahar Alisher Navoiy nomidagi
IDUM tarix fani o gituvchisi

Navoiy viloyati hududini, aholisini, geografik joylashuvini o'rganishda biz “eng”
so'ziga juda ko'p marotaba duch kelamiz. Masalan, eng keyin tashkil etilgan viloyat,
maydoni eng Kkatta viloyat, O zbekistonning eng past botig’i joylashgan viloyat, eng ko'p
chegaradosh viloyatlarga ega viloyat va aholisi eng kam viloyatlardan biri. Navoiy viloyati
Respublikamizning eng yosh viloyati hisoblanadi. U dastlab, 1982 yil 20 aprelda Qizilqum
sahrosining ma'lum bir gismini o zlashtirish va u yerda tabiiy boyliklardan unumli
foydalanish maqgsadida Buxoro va gisman Samargand viloyatlari hududlaridan tashkil
etilgan.

Amir Abdulahadxon davrida Karmanada ko’plab Chorbog™ va saroylar barpo etilgan.
Chunonchi, Ahadxonning Asgarobod, Charmgar chorbog’, Jar chorbog’, Gul chorbog’,
Bog'i Olchin, Xayrobod va Mirzo Chorbog™ saroylari shular jumlasidandir. Mirzo chorbog®
saroylar ichida o’zining go’zalligi, hayratomuz me’morchiligi, nafis ganchkori nagshlari
bilan ajralib turardi. “Mirzo Chorbog'” saroyi Amir Abdulahadxonning topshirig’i bilan
Zarafshon daryosi sohilidagi so’lim bog' o’rtasida taxminan 1900-1905-yillarda qurilgan.
Saroy murakkab me’morchilik uslubida ishlangan bo’lib, loyihasi amirning mashhur
arxitektori Xo’ja Abdurahim tomonidan tayyorlangan.

Mirzo Chorbog’ saroyi qurilishiga o’sha vaqtda nom chiqargan ganchkor usta Shirin
Murodov ishtirok etgan va bevosita rahbarlik qilgan. Fikrimizga dalil sifatida
L.I.LRempelning “Buxoro yozuvlari” kitobidan quyidagi parchani keltiramiz:“Usta Shirin
sarboz sifatida olib kelinib, saroylar tiklashga safarbar etildi. U Karmanada 15 yil davomida
”Asqgarobod, Charmgar chorbog', Gul chorbog’, Bog'iolchin, Jar chorbog’, Mirzo
chorbog'larni qurish va bezash ishlarida ishladi. Aynigsa, Mirzo chorbog'ni qurishda ko’p
qiynaldi. Qahraton qishda, qo’llari loy bilan muzlaydigan davrda bu binoni tikladi, hatto bir
umrga barmoglarini sovuqga oldirdi.”

Mirzo chorbog'ni tiklashda karmanalik usta Sulton qori , Najjor To’ra, Usta Do’st,
Usta Latif ishtirok etgan. Bu kishilarning ko’rgan bilganlarning eslashicha, saroy qurilishiga
mingga yagin ustalar jalb etilgan. Saroy asosan, yog och va g ishtdan (cho’pkori) tiklangan
bo’lib, bino qurilishi jihatdan ikkiga bo’lingan. Birinchisi, 6x20 metr uzunlikda, 2 metr
balandlikdagi binodir. Bu bino ikki xonadan iborat: dahliz va 15 bolorli mehmonxonadan
tashkil topgan. Dahlizning tepa qismi boloxona bo’lgan. Har ikkala xonaning ichki gismi
nafis o’ymakorlik va naqshkorlik san’atining g'oyat go’zal, noyob uslublari bilan
bezatilgan. Devor va yog'och ustunlarga o’yib ishlangan betakror naqshlar binoga kirgan
kishini lol qoldiradi. Mehmonxona to’rida katta yoysimon mehrob tiklangan bo’lib, uning

7 (“Buxoro yozuvlari” T.,1981-y, 280-bet)
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ikki tomonida ravoq qurilgan. Xuddi shunday ravoqchalar binoning shimoliy va janubiy
devorlari yuqori gqismida ham to’rttadan mahorat bilan ishlanganki, ular bino husniga husn
qo’shib turibdi. Shunisi e’tiborga molikki, binoning 8 ta derazasi yasalish jihatdan sharqona
qolipdan chiqib, g'arbona (Yevropa) usulda qurilgan, ya’ni derazaning tepa qismi
galgonsimon usulda ishlangan. Binoning 2 eshigi orgali shimoliy tomondan dahlizga
kirilgan. Eshiklar yog'och o’ymakorligining noyob namunalari hisoblangan. Amir
mehmonxonasining g arbiy tomonida yana bir 10 xonali bino bor. U arxitekturasi jihatdan
sodda ko’rinishli, g'oyat hayratomuz geometrik shaklda qurilgan. Bino poydevori yapaloq
pishiq g'ishtdan, eniga esa o’sha g'ishtdan bir metrli gilib 25 gator yotqgizilgan. 26-gatori
tikkasiga terilgan. Bunda albatta, binoning zilzilaga bardoshligi ko’zda tutilgan. Binoning
qurilishi ancha murakkab. Sinch va zavaravlarning ko’pburchak shaklda qo’yilganligi, unda
xovalarning ko’rinmasligi o’ziga xos ustalik bilan qurilganini ko’rsatadi. Bizningcha, ayrim
sinch va zavaravlarning xona o’lIchovidan chiqib turishi va binononing ikki chekkasidagi
to’rtburchakli xonalar xova vazifasini bajarsa ajab emas. Bino xonalarining ichi ham
shargona usulda bezatilgan bo’lgan. Hovli yuzasidagi supa chetida g'ishtparchin qilib
terilgan 9-12 metrli quduq bor edi. Uning suvi buloq suvidek shirin va toza bo’lgan. Hozirda
ming afsuski Mirzo chorbog™ saroyi xaroba va tashlandiq holiga kelib golgan. Chorbog
yo’qolib, quduq ko’milib, saroy buzilib, xullas, shunday bir boy tarixiy merosimiz batamom
yo’qolish arafasida. Holbuki,bino tez orada to’liq ta’mirlansa, hali ham karmanaliklar uchun
gavjum qadamjolardan biri bo’lishi mumkin.
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OCHIQ BURCHAKLI GLAUKOMADA MIKROIMPULSLI DIOD LAZER
TRABEKULOPLASTIKANING QO LLANILISHI

Yusupov A.F, Muxanov Sh.A,

Mubarakova K.A, Umarova N.O

Respublika ixtisoslashtirilgan ko'z mikroxirurgiyasi
ilmiy-amaliy tibbiyot markazi; **“SIHAT KO'Z”
ko'z kasalliklari klinikasi

Magqgsad. Nostabil ochiq burchakli glaukomani davolashda mikroimpuls diod lazer
trabekuloplastikaning go'llanilish samaradorligini baholash.

Material va tekshiruv usullari. Tadgigotda nostabil ochig burchakli glaukoma bilan
kassalangan 22 ta bemor (36 ko'z) tekshiruvdan o'tkazildi. Tadgiqotdagi bemorlarning
kasallik bosqgichlariga ko ra tagsimlanishi: | bosgich — 16 ta ko'z, Il bosgich — 11 ta ko 'z, 11
bosgich — 9 ta ko'z; ko'z ichki bosimi (KIB) darajasi bo'yicha: 27-32 mm simob ustuni
oralig'ida (o'rtacha 28,8+0,6 mm simob ustuni) — 22 ta ko z; 33 mm simob ustuni va undan
yuqori (35,3+0,8 mm simob ustuni) — 12 ta ko zni tashkil gildi. Barcha bemorlarning old
kamera burchagi ochiq bo’lib, 19 ta ko'zda trabekula yaqqol pigmentatsiya, 17 ta ko zda
pigmentatsiya kuchsizroq, lekin trabekulasi yetarli darajada konturlanganligi kuzatildi.

Tekshiruv usullari: viziometriya, perimetriya, tonometriya. MDLT «Easyret» (Quantel
medical, Frantsiya) qurilmasida amalga oshirilib, to’lgin uzunligi 577 nm, quvvati 1000
mVt, nugta diametri 300 mkm, impuls paketining davomiyligi 300 ms, ta’sir qilish
diapazoni 360° oralig'ida bo’ldi. Jarrohlik amaliyotidan so'ng antibiotiklar va yallig'lanishga
garshi ko z tomchilari buyurildi. Dinamik kuzatuv amaliyotning ertangi kuni, 10-kun, 1, 3,
6 va 12 oydan keyin amalga oshirildi.

Natijalar. MDLTdan keyin 10-kuni KIB o’lchami 9-10 mm simob ustunigacha
kamayganligi kuzatildi. Tadgiqotdagi 3 ta (8,3%) bemorda KIB darajasining yetarli darajada
pasaymaganligi aniglanib, 35-30 mm simob ustuni oralig’ida bo'ldi. Bir oydan so'ng esa
KIB ning o’lchami 24 mm simob ustuniga yetdi, 2 ta bemorda esa, KIB ning pasayishi
kuzatilmay ularda glaukomaga qarshi jarrohlik amaliyoti o’tkazildi. Qolgan bemorlarning
(29 ta ko'zda (80,5%)) KIB dinamikasi 3-6 oydan keyin tekshirilganda 17-19 mm simob
ustuni, 5 ta (13,9%) bemorning kozida esa, 21-25 mm simob ustuni darajasidaligi kuzatildi.
Bir yildan so'ng KIB darajasi 17-19 mm simob ustuni bo’lgan ko zlar soni kamayib, 23-25
mm simob ustuni darajasidagi ko zlar sonining ikki baravar oshishi kuzatildi. Shunday qilib,
MDLTdan so'ng 1 yil otgach, ba'zi bemorlarda KIB asta-sekin ko tarilib bordi va 6 ta
ko zda (16,7%) mikroxirurgik davolanish talab gilindi.

Xulosa. Nostabil ochiq burchakli glaukomani to’lgin uzunligi 577 nm bo'lgan 360°
diapazonli MDLT yordamida davolash 3-6 oy davomida samarali bo’lib, 6 oydan keyin KIB
darajasining asta-sekin o'sishi kuzatildi. MDLT ning gipotenziv ta'siri 80,5% hollarda 6
oygacha bargaror saglanib turdi. 1 yillik kuzatuvda esa, bemorlarning 47,2% ida KIB
darajasi mahalliy gipotenziv davosiga garamay nostabillik kuzatildi.




JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL RESEARCH

VOLUME4 ISSUE-4 (30- October)

TURISTIK HUDUDLARNI LOYIHALASH NAZARIYASI VA USLUBI

Abdusamatova Lola Xudaynazarova
“ShaharsozlikDizayn” MCHJ smeta bo 'limi ishchisi
Sharipova Yulduzxon Olim qgizi

SamDAQI doktoranti

Turistik hududlarni hududiy loyihalash hududiy turizmni rejalashtirish bo’yicha
loyihalarni ishlab chiqish uchun shaharsozlik faoliyatining 0’ziga xos turi hisoblanadi. Bu
odatda ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish mintagaviy strategiyalarining loyiha bloklari
(bo’limlari) ga kiritilgan turizm loyihalarining fazoviy "detallari" hisoblanadi. Turizm
loyihalar hududiy joylarda obekt qurish va sayyohlik sohalarida reabilitatsiya uchun
maydon rejalashtirish (loyiha maydoni va yer tadgiqot loyihalari rejalashtirish) uchun
me’moriy dizayn loyiha asosida ishlab chiqilgan hujjatlardir. Hududiy loyihalash har xil
turistik zonalar uchun amalga oshiriladi. Ular resurslarning mavjudligi, rivojlanish
xususiyati va darajasi, rivojlanish bosgichi, maydoni va joylashuvi bilan farglanadi. Shu
bilan birga, loyihalash predmeti rivojlanmagan (potentsial turistik va rekreatsiya resurslari
bilan), yangi va eski turistik zonalarda (tumanlarda) ma’lum funktsiyalarga ega bo’lgan
hududiy turistik va rekreatsion tizimlarni rivojlantirishdir. Sayyohlik makonini rekreatsiya,
sanatoriy-kurort va turizm uchun "joylar" sifatida loyihalash potentsial turistik va
rekreatsion resurslarni (tabiiy, madaniy, tarixiy va ijtimoiy-iqtisodiy) o’rganish va
diagnostika qgilish asosida amalga oshiriladi . Shu bilan birga, bir kishiga turistik va
rekreatsiya zonalariga bo’lgan optimal ehtiyoj hisobga olinadi va transportning optimal
qulayligi ishlab chigiladi. Loyihalash natijasida turistik hududni hududiy rejalashtirish
modeli (loyiha takliflari) hududiy turistik va rekreatsion tizimlar va hududiy (rejalashtirish)
tuzilmalarining kombinatsiyasi sifatida yaratiladi. Bu sayyohlar uchun dam olish, kurort
sharoitida davolash va turizm uchun yangi "odamlar uchun moddiy muhit™ ni shakllantirish
uchun o’zaro bog’liq ob’ektlar va xizmat ko’rsatish obe’ktlarini oqilona joylashtirish
muammosini hal giladi.

Turistik hudud (joy yoki maydon) turizm markazi sifatida ishlab chigiladi. Shuning
uchun turistik hududlarni hududiy loyihalash samaradorligi yangi markazlarning paydo
bo’lishi va yoki eski turizm markazlarining jozibadorligini oshirish bilan baholanadi.

Turistik va rekreatsion loyihalarni ishlab chiquvchilar har xil, ular orasida strategik
tadgigotlar markazlari, hududiy rejalashtirish va shaharsozlik institutlari mavjud.

Konigil hududiy turizmni loyihalashda uzoq va boy tajribaga ega. Shu bilan birga,
ilmiy yondashuvlar, printsiplar, turizmni loyihalash va xaritalash usullari kosmik
rejalashtirish nazariyasi va amaliyotida dolzarb va istigbolli yo’nalishlar hisoblanadi. Bu
yerda mahalliy va xorijiy tajribani ob’ektiv baholash ushbu ishlanmalarni amalga oshirish
bo’yicha uslubiy tavsiyalarni shakllantirish uchun juda muhimdir. Har bir aniq
rejalashtirilgan sayyohlik zonasi ma’lum bir turi va hududiy darajasi (xalgaro
transchegaraviy, mintagaviy, mintagalararo, mahalliy) bilan tavsiflanadi. Relyef turini
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aralashtirish mumkin, masalan, tog’li transchegaraviy mintaqa, shuningdek mintaganing
muammoli tabiati (depressiya, eskirgan rivojlangan va boshqgalar) bilan belgilanadi.

Turistik hududlarni  hududiy loyihalash texnologiyasi. Loyihalash faoliyatini
texnologiya ko’rinishida namoyish etish, dizaynning mohiyatini aks ettiradigan alohida
bosqichlarni ajratib ko’rsatish odatiy holdir. Loyihani ishlab chiqishning quyidagi
bosqgichlari va ketma-ketligi mavjud:

1. Muammoni shakllantirish.

2. Loyiha vazifasini belgilash va shakllantirish (loyiha vazifalarining "daraxti").

3. Turistik va rekreatsion salohiyatni baholash bilan rekreatsiya resurslarini tahlil
qilish, turistik hudud rivojlanishidagi tashqi va ichki omillarni tahlil gilish.

4. Loyiha indikatorlarining asosiy guruhlarini (loyihani tayinlash muddatlari,
resurslardan foydalanish muddati; olingan mahsulotning sifati va yangiligi) 0’z ichiga olgan
asosiy loyiha parametrlarini aniglash bilan loyiha variantlarini ishlab chiqish.

5. Baholash xarajatlar va ilovalarning yo’qotishlar (effektlar) jo’natiladi.

6. Loyiha variantini tanlash.

7. Loyihani amalga oshirish mexanizmlarini ishlab chigish, monitoring tizimini
shakllantirish, loyihani amalga oshirish va yakunlash.

Hududiy komplekslarning umumiy rekreatsion qiymati bir qator ko rsatkichlar
bo yicha maxsus balli o’Ichovlar yordamida baholanadi. Asosiy ko 'rsatkichlar murakkab va
tez-tez ishlatiladi sayyohlik salohiyati baholashni 0z ichiga oladi:

1) qulay harorat sharoitida davomiyligi;

2) quyosh nurlarining davomiyligi;

3) suv havzalarining issiglik xususiyatlari;

4) nisbiy namlik;

5) yengillik;

6) suvni kesish ;

7) o’simliklar;

8) botgoglanish.

Olingan umumiy hisob-kitoblarga asoslanib, o'rganish maydoni qulaylik darajasiga
ko'ra, qoida tarigasida, uchdan beshta toifaga bo'linadi. Yangi baholash omillari sifatida
quyidagilar paydo bo’ldi :

1. Landshaft-estetik (landshaftlarning xilma-xilligi va ularning landshaft-estetik
jozibasi).

2. Tarixiy va madaniy (me’moriy, arxeologik, tarixiy yodgorliklarning zichligi va
ahamiyati; alohida muhofaza gilinadigan tabiiy hududlarning mavjudligi va holati);

3. Infratuzilma: sayyohlik infratuzilmasi va go'llab-quvvatlovchi infratuzilma: turistik
ob’ektlarning soni, ularning zichligi va sig'imi, foydalanish tartibi (mavsumiy va butun
mavsum), sport inshootlarining zichligi, ularning turi va imkoniyatlari; bolalar
sog lomlashtirish oromgohlari va sanatoriy-profilaktorniy muassasalarining mavjudligi va
soni ; har xil turdagi turistik marshrutlarning mavjudligi va xilma-xilligi va boshqgalar.

Turizmning 0 ziga xos manbai bu sayyohlarni o°ziga jalb giladigan o"ziga xosligi va
ekzotizmidir : g ayrioddiy eski va qgizigarli yangi texnologik usullar, noyob tabiiy xom
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ashyolarni gazib olish, noyob mahsulotlar ishlab chigarish, "hunarmandlar shahri” ning ishi
va Yyoki restoranlarda, bozorlarda, savdo ko'chalarida idish-tovoq, ichimliklar,
hunarmandchilik mahsulotlarini tayyorlash usullarini namoyish etish bo’yicha ustaxonalar
mavjudligidir. Yangi binolar (gidroelektr stansiyalari, ko priklar, fabrikalar va zavodlar)
gimmatli ekskursiya joylari hisoblanadi.

Xulosa: Xulosa qgilib shuni aytish mumkinki,  turizmda iste'molchiga mahsulotni
targ'ib qilish bo'yicha tadbirlarga katta ahamiyat berilishligi haqida qisqacha to’xtalib
o’tdik. Demak, turistik mahsulotni targ'ib qilish - bu turistik mahsulotni amalga
oshirishga qaratilgan tadbirlar to'plami: reklama, ixtisoslashtirilgan ko'rgazmalarda,
yarmarkalarda gatnashish,  sayyohlikni  tashkil  etish axborot  markazlari turistik
mahsulotlarni sotish, kataloglar, bukletlar va boshgalarni nashr etish tushuniladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. Turizm asoslari: bakalavriat ta’lim yo‘nalishlari talabalari uchun o‘quv
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O‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi. — T.: O‘zbekiston
faylasuflari milliy jamiyati nashriyoti, 2011 . -2 8 8 b.

2. Hududiy rekreatsion tizimlar - tushunchasi va turlari. "Hududiy rekreatsion
tizimlar" toifasining tasnifi va xususiyatlari 2017, 2018.

3. Mamatqulov X.M., Tuxliyev L.S., Bektemirov A.B. «Xalqaro turizmy. Darslik.
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BOIIKAPYB BA AXJIOKHUHT Y3APO AJTOKAIOPJINTH.

MancypoB A0ayJ1a3us
Cupoapé sunosimu boégym mymaru 0e80HXOHA MYOUpu

ABBasio, Oy MacalaHd TYJIapoK EPUTUII Ba MOXHUSATHH KEHTPOK TYIIYHHUII Y4yH
OOIIKapyB Ba axJIOK TYUIYHUYAJIADUHUHT MOXHSTH Ba yjiap YpTacuaaru aloKaJopJIvK XaKu/ia
TYXTaIUO YTCak MacaJIaHMHT a€HJIAlTyBUTa KYIIPOK IPUILITAH OYIaMu3.

Bomkapum - wxtuMonit xoauca. Mabiaym Oup maxc €ku kaMoa TOMOHHJIaH aMajira
omMpuiIagurad ymoy amanuil (aonausT amoxuia rypyx, >Kamoa, TalIKWIOT, MabMypuil
OyIMHMa, TaBIATHUHT MXKTUMOHM MyHOcabaTiaapu, OOIKAPYBU XYKYK TapTHOOTHHU amaira
OLLIUPAJIN.

AXJIOK - (apal. XyJKHHHT KYIIMry; JoT. moralis — Xxynk-aTBop) — MabHaBHi XaéT
XOJIUCacH, WKTUMOUN OHT IIAK/UTApUIAH OUpPH, MAbHABUAT COXacura OWJ TYIIyHUATUP.
KummnapHuHr TapuxaH TapKuO TONTaH XYJIK-aTBOPH, IOPUII-TYpPHUIIHU, WKTUMOHM Ba
maxcuii xa€taaru y3apo, HIIYHUHT/ACK, KaMuATra OViaran MyHocaOaTilapuHU TapTuoOra
conub TypaauraH OapKapop, MyailssH HOpMa Ba Kouaajlap HUFMHIUCU. “AXIIOK, - 71e0
tapkunaian OoupuHum llpesunent Mciom Kapumon, — Oy aBBamo uHCOd Ba agomiar
TyHUFycH, UMMOH, XaJIOJUTMK Jeranu. KaguMru axaoiapuMu3 KOMUI HHCOH XaKuaa OyTyH
Oup axJIoOKu# Tanmabiiap MaXKMYWHHU, 3aMOHABUYM THIIJA aiiTCcak, IMapKOHA aXJIOK KOJAEKCUHU
unuiad yukkaunap. Kumm kanOupa xapomaaH Xaszap, HONOKIMKKA, aJ0JIaTCH3JIMKKA
HucOaTtaH Mypocacu3 HcEH Oyaumm kepak. lllyrmaii omamruHa nad3uHU CcakIaia,
OMpPOBHUHT XaKura XUEHAT KWJIMaWIu, cajokaTiv Oyiaau, BaTaHU, XalK Y4YyH >KOHUHU
¢buao sTHIIra XaM Y3UHU asMann’”’.

AXJIOK MeBEplapy XamMma y4yH OapoOapaup, JeKWH ylap Xe4 KUMHUHT OYyHpYyFu
OWJIaH )KOpUH dTUIIMAraH Oyp4, MaxOypuaT Tap3uga HaMoE€H Oynanu. VbkTumMounii XaéTHUHT
TypJid coXaJlapuja axJIOKHUHT Y3Ura Xoc MEbhEP Ba KoWaalapu (MEXHAT axJIOKH, XHU3MaT
KYpCaTHIll aXJIOKU, KacOMi, TaAOUPKOPIIMK, TUIUIOMATHUSI ITHKACU, MAUIIIUNA TypMYIII, OUJIa
axJIOKHM) MaB)XYy/]l Ba yJap aXJOKHUHT HUCOATaH MYCTaKIJI COXAJTapUHH TAIIKUIT 3Ta]IH.

AXJIOK WOKTUMOUWM OHT IAKJUTApUAaH OUpU XHCOOIaHUO, Xap OUp KUITUHUHT KaMUSIT
Ba OWJIAJIaryl IOPHII-TYPHUIITH, TAPTUO-KOUIATAPUHUHT WUFUHINCU cudaTuaa raBaanaHan.
Jllemak, >xamusITra, owsiara, MexHaTra Oyiran MyHocabaTaa axJoK Oenrunapu HaMOEH
Oynamu. WHCOH XaTTuU-XapakaTH Ba XYJIKUJArW WYHAIHMILIAP, SHT MYXUM Oelruiap
Mykaccammammo, maxc ¢GaonusaTHAa, YHUHT KamoJl TOIHUIIKA aXJOKHUHT acocu OYiuo
XU3MAaT KUJIaIH.

Xankumu3 axjokuii Tadakkyp O6o6mma 0ol Mepocra sra. AXJIOKKa Ouja (QHUKpIap
“ABecTo”’1a, KQAUMTH TypKHI TOII OWTHKIAp Ba Oolka €3Ma maHOanapnaa ¥3 udogacuHu
tonraH. byHJaH Tamkapu, XaJdKMMH3 oOpacuja KEHI TapKajiraH T[aHJAHOMa Ba
onoOHOManap/a, XajiK IeJarorukacuia, AuHui-¢ancaduil puconamap XxaMmaa amioMasap
Mepocua axJoK mMacajiajapura KeHr YpuH OepuiiraH.
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Kymnanan, Oyrok myxagauc uMoM byxopuil “AXJIOKHUHT SIXIIW OYJIWIIN, TAOMHUHT
MOKU3AJIUTH, POCTIMK Ba OMOHATra XMEHAT KMIMACIHMK — MaHa Iy TYPT XUCIATHU AJUIOX
Taojo ceHra OepraH OYJCHUH, NYHEBUM HIUIapAaH dYeTAa KOJraH OYJcaHT Xam, 3apapu
uykaup”, ned €3amu. Amtoma Bousz Kommduii sca “VIHCOHHUHT Kaap-KAMMATH, YHHUHT
MOJI-MYJIKH EKM FOKTUMOHMM KenuO0 YWKHWIIM OWiiaH 3Mac, Oalku MabHaBUN Kuédacw,
axJiokuii cudarnapu Owiad YmyaHaau , Ae0 TabKuyiaian. YIyr wmabpudarmnapBap
AGnynna ABnoHud axyokHM OyHmaid Tabpudnadigu: “MHCOHIaApHU  AXIIHIIMKKA
JaKUPTYBYHM, EMOHJIMKIAH KaWTapryB4u Oup wiaMmayp. SIXIm XynKJIapHUHT SXIIAIATAHU,
€MOH XYJIKJIApHUHT EMOHJIMTMHU JAJIAJI Ba MUCOJIAp Wia 0aéH Kuiaaaypral KUTOOHHM axJoK
naeimnyp. AXJIOK WIMHUHHA YKUO, OMIuO aMan KWwiraH KUIIWIap Y3WHUHT KUM SKaHUHH,
KaHOOW XaK Ha yYyH XaJK KWITaHWH, ep I03HUJ1a HUMa WM KAJIMOK y4yH FOPTaHWUH OWIIyp.
bup xumm ¥y3uman xabapmop Oynmaca, WIMHH, YJIaMOHM, SIXIIM KHUIIWIApPHH, SXIIH
HapcaJapHH, SXIIM WILIAPHUHT KaApUHH OuiaMmac, y3 aiOuHm Ominy0, HKpop KHUITyO,
Ty3aTMaKfa cabil Ba KYIIUII KUITaH KUK YUH 0axoup Ba maxJjiaBoH kumuayp”. A6y Hacp
@opobuit “axyioK” TYHIYHYaCMHM KEHT MabHOJA TAIKUH KUIUO, NUHU, YBTHUKOAU, UPKH,
TWINAAH KAaThU Hazap, Oapya WHCOHJAPHH XaMXKHUXATIUK Ba XAMKOPJIUKKA YaKUPAIH.
Jlynéna srona Ba Oup OyTyYH HMHCOH >KaMOACHMHU INAKJUIAHTUPUIIHHW, YHUHI Ba Oapua
dbykaponapHuHr MaHbaaTIapuHU Ky371a0 (GaodusaT KYpCcaTHIIMHU Op3y Kuiaau. by ros
KeMMHYAIUK JKaXoHJaru kymiad myrtadakkupiap, KymiaaaH, Hemuc dainacypu M.Kant
TOMOHHJIAaH XaM WIrapu cypwirad. by rosmap OyryHrHm KyHAa XaM HakKaJaap MYyXUM
axamusrra sra. QopoOUWHUHT (PUKPUYA, FOKCAK aXJIOKUN (pasmnatiapra puos KUIraH XoJiaa
puBOXIaHAETraH Xap KaHAal naBnat y3 ¢yKaposiapuHu, MIak-mry0xacus, 0axTy caomaT
nynura onu® YuKyBYM Ky4yaup. MIHCOH OMIIMMIIM Ba HAMYHAIH axJIOK drac OyJraHmaruHa
WKOOMI Xucnatiaapu OuiaH 6apyara ypHak Oya oiaau.

BomikapyB MabHABHSITH — MabHAaBHAT TaMOWWIJIAPUHHUHT OOIIKapyB coXacuia
HaMOEH Oynumm, pax0apra Xoc MabHaBWii (ha3miatiap, )KaMUAT Ba JaBiar Xaétu, O6apya
coxajapjaru OOIIKAPYBHUHT MabHABHUAT Tajabiapura MoC OYJIWIIMHU aHTJIaTyBUd
TymryH4a. MabiyMKu, MycTaOu Ty3yM JIaBpujaru OOIIKapyB kapacHuIa KUIIUIap OHTUTa
Oup TOMOHJIamMa MabHABHUAT siroHa MadKypa IouUpacuja CUHTIUPWIAP, Y BOKEIUKIAH
WHUPOK, MaBXyM Ba alloXMJa MaBKera sra Oynran >kamusT "snutacura xoc" OOIIKapyB
MabHABUATH IMakiauaa HaMo€H Oymap »au. by gaBpra xoc Oynran OGomkapys
TaMOMWITAPUHUHT MYTJIAKIAIITHPIIAIIN OKHOaTHIa >KaMusAT MaH(paaTH OXHp-oKuOaTaa
maxc MaH(paaTtura Kapama-Kapiid Kyhuna Oounwiagu. byHpail MaKypaHUHT WHCOH
MaH(paatnapuau udoAa ITMACIUTHA YHUHT MWUIMHIATH Ba Y3Ura XOCIUTUHU HHKOP
STWJIAIIY OJaMJIAPHUHT TapFuO dTUIAETraH FOsl Ba KaJApUATIapJaH, YbTUKO Ba HIIIOHYIaH
OeroHayanryBura, MKKuio3JlaMadminkka onu0 kenau. Baxonmanku, xap Kanpaail Gomikapys
daonmuaTn MyalsH XyIayaga HCTUKOMAT KWIA€TraH XaJK Ba MHWJUIATHUHT MabHaBUUN
(bazunaTiapuHu XMcoOTa OJIraH X0J1/1a aMajra OMIMPUIHIIY J03UM. bolkapyB MabHaBUSATH,
KaHJail coxara Teruuuiy OynMacuH, Oy Oopana ¢aonusT ropuTaéTraH WHCOHJIAPHHU EPYF
KeJlaXKaK capy €TaKJIOBYH, YIAPHUHT HCTHKOOIWHU UdomanoBun acocuit omunaup. HlyHUHT
YVYyH IIaXC MabHaBHSTH jkKamMoa XaCTH Ba OOIIKAPYBHUAA Kapop TOIMTraH KaJpHUATIapra Moc
KeIMaraH XoJulap/a XOAuM Ba OOIIKapyB TU3UMH YpTacuia 3uAUAT r03ara Kenaau. AHaH
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IIYHUHT YY9yH XaM OOIIKapyB OYFHHM MyailsiH >KaMUSATAArH 3b303JIaHyBUN KapPUATIAPHUHT
aKC OSTUIIM YHHUHI OOLIKapyB caMapaJOpiUIMHUHI MYyXUM OMWIHM cU(aThia bTHPOd
stiiiagu. bupunun Ilpesunentumus3auar “lOkcak MabHaBHAT — €HrwiaMac Kyd' acapuaa
MabHAaBUATHUHI OOLIKAPYB XOAUMIIApH (paonusTua TyTTaH YpHU Xakuaa TyXTanub OyHaai
aeau: “Macbyn paxOapiuk JaBO3UMJIApUIa HOM3OUIAPHM TaHJAIIA YTKa3WIaJuraH
cyx0ar xkapa¢Hua yIapHUHT NpodeccCuoHall Majlakacu, OMIIMMHU, TAIIKWIOTYMUIUTH, XaéTUI
Taxpubacu OuiaH OMp KaTopjaa MabaHAaBUH Ba axJIOKUI caBHUsCHUra XaM ajJloXuja 3bTHOOD
KapaTamaH. Ba kyn xosnapna, MabHaBUAT XakKujaa Oepuiirad caBoJulapra Xxap Xui, 0ab3aH
sca Oup-Oupura Kapama-Kapuiv, KaHJaWIup HOAHUK, caé3 XKaBOOJAapHM XaM SIIUTHUIIra

. 8
TYFpU Kenaam’ .

[y ©Oomc mamiiakaTna JaBiaT Ba KaMUAT OOUIKApYBUHHUHI Oapua
OYFUHJIapU/a MabHAaBUW KaJIpHUATIapUMHU3 Ba MWUIMKA FOSAMM3Ia TasHraH XoJijga paxodap
XOJUMIIAPHUHT SIHTY aBJIOJIMHU MIAKUIAHTUPUINTA KUIUN YbTHOOP KapaTHIMOK/IA.

BomkapyB Ba yHUHT axJOKUM Taslabiapu KaMHUSATAArd UKTUCOAMM Tanmabnap OuiaH
MyTaHOCHOJIANIyBU, paxO0apHUHT Xap Oup KaOyn KwiraH Kapopu HadakaT axJIoKuiu
KUXATIaH MyHO3apacu3 KalOysl KWIMHAJAWTaH MYITHHA dMac, UKTHCOIUN KUXaTaaH aTpod-
MYXUTIArd WKTUCOAMN KOHYHUAT Taynalmapu pJapaxacuaa (aonusat kypcaTa€Tran
KOpXOHaJlap opacujard mwkooOuil pakoOarra xaM >kaBoO Oepa OJNMINM MIapT HKAHIUTUHU
XaETHUHT Y3U TaKO30 3TAJIHU.

Byrynru kyH unuiad 4Mkapuil TU3UMUIA Xxed Oup pax0ap coOMK TU3UMAaru Gpaoausit
Joupacuaa, YHyT Kaduarga unuiaid onmaiinu. byryHrm kyH TanaGnapura xaBoO
OepoiMaciaH WIIaiAWraH Xap KaHgall pax0ap >KaMHUATHUHT MKTHUCOIUN pakoOaT
tanabiaapura Kypa ¥3 YpHUIAH HTHKUPO3HUI X0JI1aTa KETUIIHN TalKH.

[y ypuHma axJOKUIYHOCIMK HIMHIA Ja013ap0 Ba MyXuUM axamusT kacO »THO
Oopaérran TakamTyd o100 SHU ATUKET XaKuaa XaM TyITyH4a 0epud yTcak.

By Tabpudnapnan cyHr xymnoca myHiail kenu® YHKaguKW, OOIIKapyB Ba axJOK
YMyMHI XOJaTAa SXJIHUT OJIMHTaH axjokuid Me€p cudaruma kKaOyn KUIMHUIIA MYXHM
OynraH Ba WXXPOCH TaMWH JTWIHMIIU 3apypuil MyBO()(aKUSITHH TabMHUHJIAIIN >KUXATHIAH
XamMMara TaalyKJid Meb30H xucobOmananu. Illy Ounan Oupra Kaiijg 3THIN JIO3UMKH, Oy
TYIIYHYAJIAPHH aJIOXU]Ia KYPCATUIIl XaM MYMKHH 3Mac YyHKU KyHuJaru Tabpuduapiaad Xam
KYpUHHO TypuOAMKH, OOIIKapyB axJOKAaH aipo XojaTaa MaBxky[a OYauimM OolkapyBaaru
TacaBByp KwinO OyiIMac KaMYMIWK Ba KEIUIIMOBUWIMKIApra OiuO KenraH Oymap diu.
[ynmait skaH OOIIKApYyB Ba axXJOKHWHT SXJUTIMKIArW OOIIKApyB O3TUKacu cudaruga
HaMOEH OynumM OYryHru KyHaa (aH papaxacuaa TaAKUK STHIMIIM YHUHT amallui
aXaMUSATHHH aHYa OIIMIIKra cabad Oyaau.

8 MN.Kapumos. tOKcak MabHaBUAT — €HIrMAMAC Kyd. — TowKeHT, 2008, 18-6.
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ANALSIS OF CLUTCH ACTUATION SYSTEM IN MANUAL
TRANSMISSION

Keldiyararova Malika Shukhrat qizi

Karshi engineering economics institute, assistant teacher of “Automation of
technological processes and controlling” department

Ziyatov Abdumalik Asror o’g’li
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Annotation: The main goal of this thesis is to analyze types of clutch actuation
systems in manual transmission. As well as, information about classifications of
transmission in vehicles are illustrated in this thesis.

Keywords: clutch, actuation system, slave cylinder, hydraulic transmission,
transmission by wire, vehicle, mechanical transmission.

For a vehicle with manual transmission, the clutch actuation system (mechanism) is
the interface between the driver and the clutch, which allows the driver to control the
connection (engagement) and disconnection (disengagement) of the clutch.

A clutch actuation system be mechanical, hydraulic or electrical (by-wire). The
mechanical actuation systems can be with metallic bars and rods or with metallic cable.

Mechanical actuation system

Figure 1. Mechanical clutch actuation system
The clutch actuation is transferred purely mechanically via clutch cables. The
pedal motion is transferred to a steel cable (1), the release fork (2) and the clutch release
bearing (3) so that the clutch is operated. The highlighted areas show wearing zones in the
clutch environment
Hydraulic clutch actuation system
Compared to a mechanical clutch actuation system, a hydraulic actuation system
is much more flexible and reliable. Hydraulic clutch actuation systems enable an optimal
and constant pedal effort, are manufactured from much lighter materials (up to 70%
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reduction of weight compared to the standard clutch system command) and are much more
compact.

Figure 4. Main components of a hydraulic clutch actuation system.
dual mass flywheel

clutch cover

mechanical releaser

pedal vibration damping device

clutch master cylinder (CMC)

plastic clutch pedal

clutch slave cylinder (CSC)

. clutch (friction) disc

The hydraulic clutch actuation system working principle is based on Pascal’s
law (also know as Pascal’s principle or the principle of transmission of fluid-pressure).

The clutch pedal is linked directly to the piston of the master cylinder (5). When the
driver pushes the clutch pedal, the piston moves within the master cylinder and compresses
the hydraulic fluid building up pressure. The pressure is transmitted through the high
pressure pipe to the slave cylinder (7). The pushrod is connected to the piston of the salve
cylinder. Due to the increase of pressure in the slave cylinder, the pushrod is pushed outside
acting on the clutch fork, which releases the pressure plate and opens the clutch.

The hydraulic fluid used for actuation is usually brake fluid or mineral oil.

Clutch-by-wire actuation systems

Having a driver independent control of the clutch brings some opportunities in terms
of vehicle fuel economy improvement and reduced exhaust gas emissions. These
improvements can be achieved when the vehicle enters a Coasting state.

Coasting can be easily obtained on vehicles with automated manual transmissions
(AMT), double clutch transmissions (DCT) or automatic transmissions (AT), thanks to the
electronic control of the clutches.

On a vehicle with a manual transmission (MT) in order to enable Coasting, the clutch
needs to be controlled independently of the driver intention.

Schaeffler has developed a number of intelligent clutch actuation systems for
vehicles with manual transmissions, which automatically disengages the clutch and allows
the vehicle to enter Coasting.

© N bk wbdE
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Figure 5. Clutch-by-wire (E-Clutch)

In the clutch-by-wire concept there is no mechanical or hydraulic connection between
the clutch pedal and the clutch release system. In order to maintain the same behavior,
relative to the driver (receive an opposing force when pressing the clutch pedal), a pedal
force adjuster is integrated in the clutch pedal.

On the clutch side, the slave cylinder is replaced by an electronic hydraulic actuator,
which generates the required pressure for clutch position control.

The clutch pedal system contains also a travel sensor, which sends the clutch pedal
position to the clutch actuator. Based on this information, the clutch actuator regulates the
hydraulic pressure and thus the opening/closing of the clutch.

The clutch-by-wire systems can also accommodate the state of the clutch to the driving
conditions with very high dynamic requirements, such as rapid gear shifting or emergency
braking.
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BIOLOGIYA FANINI O'QITISHDA ZAMONAVIY INTERFAOL
METODLARDAN FOYDALANISH AHAMIYATI

Akbarov Shuhrat
Qashgadaryo viloyati, Qamashi tumani
78-umumiy o rta ta’lim maktabning Biologiya fani o'qituvchisi

Anotatsiya: Mazkur maqolada biologiya darslarida ilg ‘or pedagogik texnologiyalar
hamda interfaol foydalanishda qo ‘shmcha manbalarning ahamiyati haqgida ma’lumotlar
berilgan.

Kalit so‘zlar: Innovatsiya, konsepsiya, interfaol, “Insert, “BBB, “FSMU, “Keys
stadi,, “Evrika,, shafof jonzotlar.

O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasida belgilab berilganidek, xalq ta’limi sohasida zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari va innovatsion loyihalarni joriy etish zamonaviy darsliklar
o‘quv uslubiy qo‘llanmalar, multimediya ilovalarini yaratish ta’kidlangan. Pedagogik
texoalogiyalarini amaliyotga tadbigi jarayonida ta’limni shakillari, metodlari, usullari hamda
vositalari takomillashib boradi.Bu albatta o°qituvchilarni nisbiy pedagogik mahorati bilan
bog‘lig bo‘lib har doim o‘quvchini izlanishga o‘z ustida ishlashga va ijodkorlikka undaydi.
Hozirgi kunda biologiya fanida zamonaviy darslarni tashkil etishda quydagi interfaol
medodlarda “Aqliy hujum”, “Insert”, “B.B. B”, “FSMU”, “Rolli o‘yinlar”, “Keys stadi”,
“Evrika” kabi medolardan foydanilmoqgda.

Biologiyani o‘qitishda lokal darajadagi pedagogik texnologiyalardan «Keysy», «Aqliy
hujumy,

«Kichik guruhlarda ishlash», «Atamalar zanjiri», «Atamalar varag‘i», tezkor o‘yinlar
va o‘yin mashqlaming turli shakllaridan foydalanish tavsiya etiladi.

Biologiya kursi mazmunidagi muammoli masalalami o‘qitishda «Keys»dan
foydalanish yuqori samara beradi. «Keys» — case studies ingliz tilidan olingan bo‘lib,
jarayon yoki vaziyat degan ma’noni beradi. Biologiyani o‘qitishda dastur mazmunidagi
evolutsion tushunchalar yetakchilik gilgan, shuningdek, munozarali «o‘simliklarning paydo
bo‘lishi va rivojlanishi», «hayvonot olamining paydo bo‘lishi va rivojlanishi» kabi
mavzulami o‘qitishda foydalanish mumkin. Ta’lim-tarbiya jarayonida keysdan foydalanish
uchun o‘qituvchi: dastur mazmunidagi muammoli mavzulami aniglashi, shu mavzularni
o‘qitish uchun muammoli savol-topshiriglar tuzishi; dars davomida muammoli savol-
topshiriglaming qiyinchilik darajasiga ko‘ra yakka tartibda yoki o‘quvchilarning Kichik
guruhlarida mustagil ishlami tashkil etilishini aniglashi;

o‘quvchilarning bilish faoliyatini mazkur muammolarni hal etish, o‘quv munozaralari
orgali bahsda gatnashtirish yo‘llarini rejalashtirishi;

muammoli savol-topshiriglar asosida tashkil etilgan o‘quv munozaralarida yakuniy
fikrni vujudga keltirishi lozim.




JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL RESEARCH

VOLUME4 ISSUE-4 (30- October)

Dastur mazmunidagi faqat faktik materiallarni o‘rganish nazarda tutilgan mavzularda
Insertdan foydalanish tavsiya etiladi. Insert — lokal darajadagi pedagogik texnologiya
bo‘lib, o‘quvchilar tomonidan o‘quv materialidagi asosiy g‘oya va faktik materiallarni
anglashiga zamin yaratish magsadida qo‘llaniladi. O‘quvchilarni Insert yordamida ishlash
ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun ularga o‘rganiladigan o‘quv materiallari va maxsus jadval
targatiladi. O‘quvchilar har bir jumlani o‘rganib chigib, maxsus jadvalga muayyan simvollar
yordamida belgilash tavsiya etiladi. Agar jumlada berilgan ma’lumot shu kungacha
o‘zlashtirgan bilimlariga mos kelsa, «Bilaman» - V, agar ma’lumotlar tushunarli va yangi
bo‘lsa, u holda «Ma’qullayman» +, agar ma’lumotlar o‘quvchilar o‘zlashtirgan bilimlariga
mos kelmasa, u holda «o‘rganish lozim» o‘quvchilar o‘quv materiallarini o‘zlashtirishda
qiyinchilik his etsa, u holda «Tushunmadim» ? belgisini qo‘yadi.

Insert bilan ishlashning afzallik tomoni aval kichik guruh a’zolari o‘rtasida kichik
guruhlar bilan o‘zaro o‘quv bahsi o‘tkazilishi, bahsda o‘quvchilar tomonidan yo‘l qo‘yilgan
kamchiliklarni to‘ldirish, bilimidagi bo‘shliglarni to‘ldirish yuzasidan o‘qituvchi tomonidan
berilgan axborot ta’lim samaradorligiga xizmat giladi.

Bugungi kunga kelib, ta’limning bunday noan’anviy usullarni qo‘llash dars jarayonida
kompyuter va texnik a vositalaridan katta samara berayotgani va bu ta’lim —tarbiya
usullarining bosh mezoni sifatida tan olingani hech kimga sir emas. Ta’limda axborot
texnalogiyalarini  qo‘llanilishi  tarbiyachilarninig mavzular yuzasidan tayyorgalik
ko‘rishlarida erkinlik va tezkorlikga erishishlarga asos bo‘lishi bilan birgalikda
tarbiyalanuvchilarga mavzularning tez va oson yetib borishi hammda qizigishlarining
ortishga sabab bo‘ladi. Chunki darslarning axborot texnalogiyalari va qo‘shimcha internet
ma’lumotlaridan qo‘shimcha manbalaridan foydalinilgan holda olib borilishi bolalarning
hozirgi tezkor axborot davrida bir xildagi va zerikarli mashg‘ulotlardan farqli ravishda
mavzuni aniq va magsadli tarzda o‘zlashtirib olishlariga imkon yaratadi. Internetdan olingan
qo‘shimcha manbalarni biologiya darslarida qo‘llasak, darslarimiz yanada sifatli bo‘ladi.
Masalan quyidagi internet ma’lumotida shafof jonzotlar to‘g‘risida so‘z boradi. Dunyo ilm-
fan mo‘jizalarga boy, bu borada biologiya fani yetakchilardandir. Nma deb o‘ylaysiz shaffof
jonzotlar to‘g‘risida eshitganmisiz yoki ko‘rganmisiz. Dunyo mo‘jizalarga boy desak, bir
o‘ylab ko‘ring-chi, bularning bunday bo‘lishlariga sabab nima? Balki bu hayvonlarning
yashash muhiti atrof muhit ekologiya sababdir, balkim bu jonzotlar evolyutsiyada o‘z
turlarini saglab golish dushmanlaridan himoyalanish uchun shunday tuzilishga yashashga
majburdirlar, bu jonzotlarning aksariyati suvda yashaydi, qizig‘i shunda-ki ular shaffofdir
bu hayvonlar quydagilar.

Umumta’lim  maktablarida  o‘quvchilar  biologiya  fanidan laboratoriyao
mashg‘ulotlarini o‘tkazish jarayonida mashg‘ulot magsadini bilishi,asboblarni tanlay
olishi,yig‘ishi va ulardan foydalanishi tajribani amalga oshirish sharoiti va natijalarini
yozishiva xulosalay olishi kerak.

Biologiya fanlarini nazariy bilimlarga asoslangan holda amaliyot asosida kengroq
o‘rganish  muhimdir.barcha  bo‘limlar  bo‘yicha  mashg‘ulotlarni  o‘tkazishning
muvaffagqiyati uning mazmuni va tashkil etilishi ko‘p darajada o‘qituvchiga bog‘liq.
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Ta’lim sohasida respublikamizda amalga oshirilayotgan islohotlarning asosiy magsadi
hozirgi ilmiy texnika davrida ijtimoiy munosabatlarga kirisha oladigan,faol ma’naviy yetuk
har tomonlama bilimdon komil insonni tarbiyalashdan iborat.

Biologiya tabiiy fanlarning bir tarmog‘i bo‘lib,insoniyatni borlig,jonli tabiat bilan
tanishtiradi.O‘quvchilarni tabiatni sevishi, tabiiy borligni tushunib yetishi,tabiatdan o‘rinli
foydalanib uni ezozlashga tabiiy boyliklarni muhofaza qilishga o‘rgatadigan fanlardan
biridir.

Biologiya darslarida virtual va visual labaratoriya mashg‘ulotlarini o‘tkazishda
multimedia  vositalaridan  foydalanish ~ o‘quvchilarda  tayanch  kompitensiyalarni
rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega.

Xulosa qilib aytganda o‘qgituvchilarning darslarda qo‘shimcha manbalardan
foydalanishi va ularning amalda samarali qo‘llay olishi bo‘yicha tayyorgaliklarini
zamonaviy talablar darajasida muntazam oshirib borishdan iborat.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO'YXATI:
1. O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish

Konsepsiyasi.O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti SH.Mirziyoev 2019 vyil 29 aprel
Toshkent. PF- 5712- son

2. Tabiiy va aniq fanlarni o‘qitishda innovatsion yondashuvga asoslangan ta’lim
mavzusidagi respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari Samarkand-2018

3 “Maktabda biologiya”- ma’naviy-ma’rifiy ta’limiy jurnal 2018 yil 8-son

4. Internet materallari.

5. Dunyo saytlari - 2019 vil.
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MOJJIUN HYKTA BA MEXAHUK CUCTEMA KMHETUK YHEPTUSACH

bexuanosa lllapogar CyaranbaeBHa
Xopasm sunoamu Xouka myman
33-con makxmabHune usuxa anu yxumysuucu

Mopauii HyKTaHUHI KUHETHK SHEPrusiCh Ma3Kyp HYKTa TE3JIMIH KBaJpaTH OuiaH

Maccacu KynaTMacHHHUHT pMHUIaH HOOpaT, S’bHU:
1
T==-mV?
2
Cucremanu TY3yBUM MOJJIMA HYKTajap KHHETHUK DJHEPTUSJIAPUHUHT apu(PMETHK
WHFUHINCUTA CUCTEMA KUHETHUK DHEPTUSACH NCHUIIA N

T=%vavf

Kuneruk sueprusauar CU  garum yimuoB Oupiauru ke m’/c? éku Hm man ubopar.
Yy

Hykra Ba cucTeMaHMHI KMHETHK 3HEPTUACH CKAJSIp MHUKIOP, Y TE3JIMK WYHAJIWIIWTa
Oornuk Oynmaiian. CucreMa THHY X0JIaT[a TypraHja YHUHT KHHETHK YHEPTHUSACH HOJITa TCHT
oynmamu.

CucreMa KMHETHK YHEPTUSICHHUHT Y3rapvili XaKUuJAaru reopemMa

MexaHuk cHUCTEMa KUHETUK DJHEPTUSICUHUHT Y3rapuIld XaKuJaru TeopeMaHu
KENTUpUO YMKApHIl y4yH cHUCTeMa xap Oup M, HyKTacu y4yyH €3WIraH JUHAMHUKaHUHT
acCOCHM TEHIVIAMACUHHU 7 VKKA IPOEKIHUSIIaiMU3:

mV aVT:FVeT+Fl/iT ! V:(l’n)
(1.2)
VYpuHma Te3naHum a,, HU KyhWuaaruya udoaanan MyMKHH:
_dv, _dv, ds, , dV

vt Vv' . (12)
dt ds, dt ds,

14

(1.2) mm (1.1) ra kyiicak,
m,V,dV,=F: ds,+F ds, , (v=1n)

EKH

d[ mV;/f J:dA(Iff)+dA(|fV‘) , (v=1,n) (1.3)

XOCHJI OYnasu.
(1.3) cucremanu xamiab Kymamus:

dy mvz\/f =S dA(E)+ Y dA(F) (L.4)

(1.4) Tenrmukmaru
> dA(FS)=dA" , D dA(F))=dA
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MOC paBUILJIA , CHCTEMAra KyWHJITraH TallKW Ba MUKW Ky4lap 3JE€MEHTap UILIAPUHUHT
WuFuHIUCHHU ndoaananu.
Hatmxana:

dT =dA® +dA’

(1.5)
(1.5) nman kypaMu3ku, cUCTeMa KUHETHK HHEPrUSICMHUHI JuddepeHunann yHra
TabCUP KWIYBYM Oapya MYKU Ba TAlIKU Ky4Jap 3J€MEHTap UIUTAPUHUHT WMFUHIUCUTA TEHT.
(1.5) ©HM Oupop yeknu OpaauKAa MHTErpailacak, CUCTeMa KHUHETHUK YHEPIUSACHUHUHT
Iy OpajJMKIa y3rapuili XakKuJaru TeopeMa KeJnb YuKaau:

rtmseea | @

Jlemak,cucteMa KHHETHK SHEPTHUSCHHUHT OUPOP YCKIH OpPAIHMKAA Y3TapuIlk yHTa
TabCUP OTyBUM Oapya WYKA Ba TAIKH KYWIAPHUHT [Ty OpaJUKIArd WIUIAPUHUHT
WUFUHIMCHUTA TCHT.

V3rapMac MexaHHK CHCTeMa Ba aOCOMIOT KATTUK JKHCM MUKM Kydiap HILIAPHHUHT
HuruHAKUCH Holra TeHr 6ynuob, (1.5) Ba (1.6) Kyitmmaruya €3mmanu:

dT =dA®,
1.7)
T-T,=dA°
(1.5) TeHTIMKHUHT Xap UKKH TOMOHUHH dt Ta 0o,
dT i
—=N*+N' 1.8
i (1.8)

HU XOCUJI KHJIAMU3.
Jlemak, cuctemMa KMHETHK DHEPTUSICHHUHT BAaKT OYHWYa OMPHHUM XOCHUJIACH Ma3Kyp
cUcTeMara TabCHp TYBUM Oapua Kywiap KyBBATIIAPUHUHT WMFUHIMCUTA TEHT.




JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL RESEARCH

VOLUME4 ISSUE-4 (30- October)

EKOLOGIYA VA ATROF MUHIT

Fayzulloyev Sharifjon Rahmatulloyevich
Qashqgadaryo viloyati Shaxrisabz tumanidagi
2-son kasb hunar maktabi fizika fani o'gituvchisi

Ekologik madaniyat huddi ekologik ong kabi quyidagi tartibda shakllanib boradi: Oila,
bog'cha, maktab, kollej va lisey, oliy o'quv yurti, ishlab chigarish korxonasi, mahalla albatta
bu tizim shartli. Ekologik madaniyatning shakllanishiga oila katta migqyosda ta'sir etadi,
shuningdek, jamoatchilik, ommaviy axborot vositalari, kuchli mutaxassislar, din
arboblarining faoliyati ham o'z ta'sirini jiddiy tarzda ko'rsatadi. Ekologik ong ekologik
madaniyatni belgilaydi, binobarin ekologik ongga ega bo'lish, kishini ekologik madaniyat
sohibi bo'lishga etaklaydi. Yoshlarga ekologik tarbiya berishda tabiat qo'yniga ekskursiya va
yurishlar uyushtirish katta ahamiyatga egadir. Tabiatni muhofaza gilish, tabiatdan ogilona
foydalanish va ekologik sharoitlarni yaxshilada ekologik ta'lim va tarbiya muhim rol
o'ynaydi. Turli mamlakatlardagi ekologik vaziyat, tabiatdan foydalanish xususiyatlari ko'p
jihatdan aholini ekologik savodxonlik darajasi, ekologik madaniyatiga bog'liqdir.

Keyingi yillarda sayyoramizning ekologik holati ganday o'zgarishlarga uchramoqda?
Bu masala nafagat soha mutaxassislarini, balki har bir kishini gizigtiradi, chunki har bir
insonning hayoti tabiatdagi sodir bo'layotgan o'zgarishlarga juda bog'ligdir. Telefon, internet
tarmogqlari, televizor ekranidan, radio, gazeta va jurnallar orgali deyarlik har kuni
sayyoramizning u yoki bu burchagida sodir bo'layotgan ekologik falokatlar hagida noxush
xabarlar kelib turibdi: — Atmosfera havosi global darajada isimoqgda, — Antarktidadagi
muzliklar yemirilib, erib ketmogda, — Ba'zi mamlakatlarda suv toshqginlari sodir
bo'Imogda, — Okean suvlarini isishidan to'fonlar paydo bo'lmogda, — Ozon tuynugi borgan
sari kengaymoqda, — Ichimlik suvi kamayib bormoqda, — O'rmonlar maydoni gisgarib
bormoqda...

Bunday ekologik o'zgarishlar inson hayotiga ham ta'sir ko'rsatmoqda, chunki inson va
barcha tirik organizmlar ma'lum sharoitda yashashga moslashganlar. Shuningdek, har bir
mamlakat o'zini sharoitiga ko'ra, ma'lum bir gishloq xo'jalik strukturasiga ega. Hozirgi
davrda tabiatda sodir bo'layotgan ekologik katoklizmalar (falokatli hodisalar) nafagat tabiiy
omillar asosan antropogen omillar ta'sirida sodir bo'layapti. Hozirgi davrda yashab turgan
Kishilar tabiatdagi global darajadagi ekologik o'zgarishlarni shohidi bo'Imoqgdalar. Ularning
bir gismi tabiiy omillar (Quyosh) ta'sirida sodir bo'layotgan bo'lsa, ikkinchi tomondan
antropogen omillar ta'sirida ekologik falokatlar sodir bo'layapti.

Ekologik madaniyat xuddi ekologik ong kabi quyidagi tartibda shakllanib boradi: oila,
bog'cha, maktab, kollej va lisey, oliy o'quv yurti, ishlab chigarish korxonasi, mahalla albatta
bu tizim shartli. Ekologik madaniyatning shakllanishiga oila katta migyosda ta'sir etadi,
shuningdek, jamoatchilik, ommaviy axborot vositalari, kuchli mutaxassislar, din
arboblarining faoliyati ham o'z ta'sirini jiddiy tarzda ko'rsatadi. Ekologik ong ekologik
madaniyatni belgilaydi, binobarin ekologik ongga ega bo'lish, kishini ekologik madaniyat
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sohibi bo'lishga etaklaydi. Yoshlarga ekologik tarbiya berishda tabiat qo'yniga ekskursiya va
yurishlar uyushtirish katta ahamiyatga egadir. Tabiatni muhofaza qilish, tabiatdan ogilona
foydalanish va ekologik sharoitlarni yaxshilada ekologik ta'lim va tarbiya muhim rol
o'ynaydi. Turli mamlakatlardagi ekologik vaziyat, tabiatdan foydalanish xususiyatlari ko'p
jihatdan aholini ekologik savodxonlik darajasi, ekologik madaniyatiga bog'liqdir.
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ELEKTRODINAMIKANI O’RGANISHNING ILMIY-USLUBIY ASOSLARI

Hojihanova O'g'iljon Shokiraliyevna
Namangan viloyati Uychi tumanidagi
27-son maktabning fizika fani o'qituvchisi

Elektrodinamika masa-lalari o‘rta umumiy ta’lim va maxsus maktablar fizika kursida
eng katta o‘rinlardan birini egallaydi. Bu bo‘limga butun fizika kursiga ajratilgan vaqtning
30% dan ko‘prog‘i to‘g‘ri keladi. Ko‘pchilik mamlakatlarda ham elektrodinamika
masalalarini o‘rganishga taxminan xuddi shuncha vaqt ajratilgan. Bu juda to‘g‘ri bo‘lib,
olamning umumiy fizik manzarasi haqida tushunchani shakllantirish uchun, o‘quvchilarga
ilmiy texnik taraqqiyotning bosh yo‘nalishi-xalq xo‘jaligini elektrlashtrish va ishlab
chiqarish jarayonlarini avtomatlashtirishda, radioelektronikani qo‘llashni tushuntirish
ahamiyatiga to‘la mos keladi. Bugungi kunda xalq xo‘jaligining barcha tarmogqlarida fan-
texnika taraqqgiyoti jadallashuvining, ishlab chigarish samaradorligi ortishi va turmush
farovonlashuvining muhim sharti ekanligini ko‘ra bilgan holda elektrlashtirishning ilg‘or
rivojlanishiga birinchi darajali deb garalmoqda.

“Elektrodinamika’ bo‘limining yuksak ilmiy saviyasini saqlab qolish, uning tarbiyaviy
potentsialini va amaliy maqgsadini kuchaytirish yuqorida tilga olib o‘tilgan masalalarni
hal gilishga yordam beradi.

Bo‘limning mazmuni. Zamonaviy fizika kursi mazmunining xarakterli xususiyati-
butun o‘quv materialining uncha katta bo‘lmagan sondagi fundamental nazariyalar
tevaragida to‘planganligidir. “Elektrodinamika” bo‘limida Maksvellning elektromagnit
maydon haqida ta’limoti hamda klassik elektron nazariyasi shunday nazariyalar bo‘lib
xizmat giladi.

Fizika kursining “Elektrodinamika” bo‘limida o‘rganila-digan o‘quv materiali shu
bo‘limning ilmiy mazmunini tashkil qiluvchi asosiy masalalardan tashkil topadi. Bu yerda
klassik elektrodinamikaning faqat asoslarinigina o‘rganish haqida so‘z yuritilishi mumkin.
Bu nazariyani o‘zlashtirish uchun ikki guruh masalalarni elektr va magnit maydonlarning
xossalari, shuningdek, doimiy tok gqonunlari, turli muhitlarda elektr  va magnit
maydonlarning xassalari, shuningdek doimiy tok gonunlari, turli muhitlarda elektr toki
ogishining gonuniyatlarini. Avvalo umumiy nugtai nazardan maktabda fizika kursining
didaktik talablarni hisobga olgan holda bu ikki guruh masalalarning tarkibiga nimalar
kirishi kerakligini  qarab chigamiz. Masalalarning birinchi guruhi: O°quvchilarni
Maksvellning eletromagnit maydon haqidagi ta’limoti g‘oyalari bilan tanishtirishi lozim.

Bu ta’limotning mazmunini elektrotexnikaning, radiotexnikaning va har qanday
elektromagnit hodisalar nazariyasining asosini tashkil giluvchi Maksvell tenglamalari eng
ixcham ko‘rinishda ifodalaydi. Maksvell tenglamalarining tushunish uchun lozim bo‘lgan
mamavzutik apparatning murakkabligi ularni maktablarda o‘qitishga imkon bermaydi. Shu
bilan birga o‘quvchilarni elektromagnit maydon haqida ta’limotning tenglamalarda mavjud
bo‘lgan asosiy g‘oyalar bilan tanishtirib qo‘ya qolish mumkin.
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“Elektrodinamika” bo‘limining ilmiy dunyoqarashning shakllantirish uchun imkon
beruvchi masalalarini gayd etib o‘tamiz. Moddaning elektr va magnit xossalarini, turli
mubhitlarda elektr tokining oqishini o‘rganish o‘quvchilarning moddaning tuzilishi haqida
bilimlarini chuqurlashtiradi hamda atomlar tarkibiga  kiruvchi zarrachalar, ularning
harakatlanishi va o‘zaro ta’sirlashuvi haqidagi tushunchalarini shakllantirishni davom
ettiradi. Elektr va magnit maydonlarni o‘rganish bilan bog‘liq bo‘lgan barcha masalalar
majmuasi (uzoqdan ta’sir qilish va yaqindan ta’sir qilish, maydonlar energiyasi)
o‘quvchilarning elektromagnit maydonning moddiy ekanligini tushunishlariga olib keladi.
Zaryadlarning sag-lanish gonunini o‘rganish tabiatdagi saqlanuvchi va o‘zgaruvchining
dialektik birligi hagidagi tasavvurlarni shakllantirishni davom ettirish imkonini beradi.
Tabiat hodisalarini bilib olish yo‘llari haqidagi tushunchalarni shakllantirishda nazariyalarni
tuzishning asosida yotuvchi model tushunchalardan foydalanish katta ahamiyatga ega.
Bundan, xususan, nugtaviy zaryad, cheksiz tekis zaryadlangan tekislik kabi modellar
nazarda tutilmoqda.

Metodologik xarakterdagi elektr va magnit maydonlarning moddiyligi, olamni
bilish mumkinligi uning xossalarining bitmas-tuganmas ekanligi, bilish jarayonining chek-
chegarasizligi va boshga xulosalarni yugorida gayd etilgan aniq fizik materialni
o‘rganish bilan bog‘liq ravishda chigarmoq lozim. Elektromagnit induksiya mavzusini
o‘rganishda elektr energiya ishlab chiqarish, undan foydalanishning ilmiy asoslari
tushuntiriladi. Turli mubhitlarda elektr tokinng oqishini o‘rganish: generatorlarda o‘ta
o‘tkazuvchanlikdan foydala-nishning fizik asoslarini, rangli va rangsiz metallarga ishlov
beradigan texnologik jarayonlarda uchqunli razryaddan foydalanishni, elektr filtrlarda toj
razryaddan foydalanishni, vakuumda metallarni eritish va ularga ishlov berishda kuchli
elektron dastalarini qo‘llashni tushuntirishga imkon beradi. Vakuumda, gazlarda va yarim
o‘tkaz-gichlarda elektr tokini o‘rganish o‘quvchilarni radioelektron apparaturaning
vakuumli diod, triod, elektron-nur trubkasi kabi element-lari bilan, shuningdek, mikro
jarayon texnikasi qurilmalariga kiruvchi yarimo‘tkazgichli diod, termistro, fotorezistor,
tranzistorlar bilan tanishtirish imkonini beradi. Bu hamma masalalarni o‘rganish IX sinf
fizika kursiga katta amaliy yo‘nalganlik beradi. Agar ko‘rsatib o‘tilgan masalalarni qarab
chigish bilan bir gatorda, kursning ma’lum mavzularida ular ilmiy-texnik taragqiyot
muhim yo‘nalishlarining fizik asoslari sifatida sistemalashtirilsa va umumlashtirilsa, ularni
o‘rganishning samaradorligi ancha ortgan bo‘lar edi.
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BOSHLANG’ICH TA’LIM SAMARADORLIGINI OSHIRISHDA
O’QITUVCHINING MAHORATI

Ne'matova Dildora Naimovna
Buxoro viloyati, Vobkent tumai
26-umumiy o rta ta’lim maktabi Boshlang’ich sinf o qituvchisi

O’zbekiston Respublikasining “Ta’lim to’g’risida”gi Qonuni hamda  “Kadrlar
tayyorlash milliy dasturi” asosida ta’lim sohasida, xususan boshlang’ich ta’lim sohasida
tubdan islohotlar amalga oshirildi. Boshlang’ich ta’limning mazmuni yangilandi, yangi
ishlab chiqilgan davlat ta’lim standarti, o’quv dasturlari asosida esa zamonaviy pedagogik
va axborot texnologiyalariga asoslangan darsliklar yaratildi. Bugungi kunda zamonaviy
pedagoglar tomonidan intensiv usullar- interaktiv metod va didaktik o’yinlar dars jarayonida
tadbiq gilinmoqda. Shu bilan birga boshlang’ich sinf davridanoq o’quvchilarga chet tillarini
o’rgatib borish ham keng yo’lga qo’yildi. “Ta’lim to’g’risida”gi Qonun hamda Kadrlar
tayyorlash milliy dasturida ko’zlangan vazifalarni ado etish uchun ta’lim jarayonini ilmiy
asoslangan g’oyalar, ya’ni ma’lum bir konsepsiya asosida tashkil qilinishi boshlang’ich
ta’limni sifat samaradorligini oshiradi va kutilgan natijalarni beradi. Ta’lim- o’quvchilarga
bilim berish, ularni tarbiyalash, rivojlantirish, ko’nikma va malakalar hosil qilish jarayoni,
yoshlarni hayotga va mehnatga tayyorlashning asosiy vositasi.

Boshlang’ich ta’lim-umumiy o’rta ta’limning dastlabki bosqichi. O’zbekiston
Respublikasida boshlang’ich ta’lim 1-4 sinflarni gamrab oladi va ta’lim oluvchilarga ta’lim
berish, ma’naviy va jismoniy tarbiyalash, tafakkurini o’stirishning dastlabki bosqichi.
Bugungi kunda boshlang’ich ta’limning sifat va samaradorligini yanada takomillashtirish
talab gilinmoqda. Shunga ko’ra boshlang’ich ta’lim oldiga bir qator vazifalar qo’yilmoqda.
Bular:

eboshlang’ich sinf o’quvchilarida o’qish, o’rganish, o’zlashtirgan bilimlarni qo’llash
istagi va ko’ nikmalarini shakllantirish;

eboshlang’ich sinf o’quvchilarida yuqori darajada shakllangan bilish jarayoniga, bilish
faoliyatiga intilishni kuchaytirish.

Boshlang’ich ta’lim jarayonini rivojlantirishda o’qituvchining kasbiy kompetentligi va
o’qimishlilik darajasi, bolalar psixologiyasi, hozirgi zamon boshlang’ich ta’lim
pedagogikasi va bu sohadagi ilg’or tajribalar, shaxsga yo’naltirilgan ta’lim konsepsiyasi va
kompetensiyaviy yondashuv asoslarini bilishi boshlang’ich ta’lim sifati va samaradorligini
ta’minlashda muhim ahamiyatga ega.

Pedagogik mahorat kategoriyasi kasbiy faoliyat nuqtai nazardan Kkishining
individualligini xarakterlaydi. O’qituvchining mahorati insonparvarlik, bolalar bilan ishlash
jarayonida mavzuni to’liq tushuntira olishi, kuzatuvchanlik, to’g’ri muomila qila olishi ,
kelajakni ko’ra bilishi, nutq malakasi, mimik va pontamimik ifodaliligi, qanday holat
bo’lishidan gat’iy nazar o’z hissiy holatini boshqara olishi bu o’qituvchining mahoratini
ifodalaydi. Bizning ta’lim tizimimizda ta’lim va tarbiya birgalikda olib boriladi. Bu esa
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ta’lim sifatini va davomiyligini yahshi ta’minlash uchun hizmat qiladi. “Tarbiya biz uchun
yo hayot, yo mamot, yo najot, yo halokat, yo saodat, yo falokat masalasidir” , degan edi
milliy tarbiyamiz daxolaridan biri A.Avloniy. Hayot, najot, saodatga eltuvchi ish, tarbiyani
amalga oshiruvchi zot- o’qituvchidir. Pedagogik mahorat tug’ma iste’dod yoki nasldan-
naslga o’tuvchi xususiyat emas, balki uning negizida izlanish va ijodiy mehnat yotadi.
Yurtimiz kundan kunga rivojlanib bormoqda biz o’qituvchilar ham zamon bilan hamnafas
bo’lishimiz uchun izlanishdan aslo to’xtamasligimiz kerak.

Hayotga endigina qadam qo’yayotgan bolajonlarimizga ta’lim berishda ularning har
bir fanni tanishtirish tabiat bilan bog’lash, hayvonlarni sevishni,o’simlik olamiga mehr bilan
qarashni va ularni parvarish qilish usullarini o’rgatish, tabiatimizga befarqlik bilan
garamaslikni, tozalikga rioya gilishni, odob ahloq qoidalarini, kattaga hurmatda, kichikga
izzatda bo’lishni o’rgatish yahshi bilan yamonni farqlay olishlari, do’st tushunchasi haqida
har xil rivoyatlar hadislardan misollar keltirib ularni o’zlari ishtirokida sahna ko’rinishlari
asosida dars jarayonlarini tashkil qilish bu yahshi natijaga erishishning bir pog’onasidir.

Yangi zamonaviy pedagogik texnologiyalardan kompyuterdan, proyektordan,
ko’rgazmali plakat, tarqatma materiallar, orqali dars jarayonlarini tashkil etib har bir
mavzuga oid o’yinli video roliklar, slaydlardan foydalanib o’quvchilarni har bir to’g’ri
bajarilgan ishlarini munosib rag’bat kartochkalari bilan rag’batlantirilib borilishi dars
jarayonini tashkillshtirish, guruhlar o’rtasida muzokarali bahsli metodlardan, o’yinlardan
foydalanish ham boshlang’ich ta’lim tizimimizning sifat - samaradorligi oshishiga katta
hissa qo’shadi. Dars jarayonida hech bir o’quvchi nazoratdan chetda qolmasligi, pastroq
o’zlashtiruvchi o’quvchi bilan darsdan tashgari vaqt oralig’ida qo’shimcha to’garak
darslarini tashkil etish har bir o’quvchimizga e’tiborli bo’lib ularning psixologiyasi,
temperamenti bilan tanish bo’lishimiz har bir o’qituvchining vazifasi deb bilaman. Oilaviy
mubhiti bilan tanishib chiggan holda ota-onalar bilan har doim muloqotda bo’lib turishimiz
lozim.
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MUSTAQILLIK YILLARIDA O‘ZBEKISTONNING ME‘MORCHILIK
SAN‘ATINING RIVOJI

Raxmonova Mexriniso Ravshanovna
Surxondaryo viloyati Muzrabot tumani
25-umumiy o rta ta’lim maktabi

Tasviriy san ‘at va chizmachilik fani o ‘qituvchisi

Ma’naviy meros qadim zamonlardan beri ajdodlarimiz, ota-bobolarimizdan bizgacha
etib kelgan ma’naviy boyliklar — siyosiy, falsafiy, huquqgiy va diniy garashlar, axloq — odob
me’yorlari, ilm-fan yutuqlari, tarixiy, badily va san’at asarlari majmuidir. Ma’naviy
qadriyatlar, boyliklar ingilobiy yo’l bilan hosil gilinadigan hodisa emas, u jamiyat
taraqqiyotining barcha bosqichlarida uning ehtiyojlari tufayli yuzaga keladi va o’sha davr
hayotini aks ettiradi, u jamiyat o’zgarishi bilan yo’qolib ketmaydi, keyingi avlodlar uchun
meros bo’lib qoladi. Har bir avlod ma’naviyatni yangidan yaratmaydi, balki mavjud
ma’naviy merosga tayanadi. Biroq uni ganday bo’lsa shundayligicha, ko’r-ko’rona gabul
gilavermaydi, taraqqiyparvarlik, insonparvarlik, adolat nuqtai nazaridan gabul giladi va
rivojlantiradi.

O’zbek xalgi me’morchiligi mohiyat e’tibori jihatidan buyuk bunyodkorlik
san’atidir. Mustaqillik yillarida me’morchilik san’ati yanada rivojlanib, takomillashib
bormoqda. Me’morchilik ikki asosiy tamoyil ko’zga tashlanadi.

Ulardan biri sharqona me’morchilikning an’anaviy qonun-goidalariga rioya etishdir.
Bu tamoyil Temuriylar tarixi davlat muzeyi, Turkiston saroyi, Oliy majlis, Toshkent
shahar hokimiyati binolari timsolida 0’z aksini topgandir.

Me’morchilikdagi ikkinchi tamoyil esa O’zbekistonning jahon hamjamiyatidan
munosib o’rin olish sari intilishini namoyish etuvchi jahon me’morchiligining eng
yaxshi yutuglaridan foydalanishda namoyon bo’lmogda. Bunday binolar jumlasiga
“Meridian”, “Afrosiyob”, “Buxoro”, “Interkontinental’”, ” Sheraton” mehmonxonalari,
“O’zekspomarkaz”, Milliy bank, Markaziy bank, “Toshkentplaza savdo markazi,
Respublika birja markazi, banklararo moliyaviy xizmatlar Markaz,O’zbekiston Davlat
konservatoriyasi va boshqa binolarni kiritish mumkin. Toshkent shahri ko’rkiga ko’rk
qo’shib turgan “Oloy”, “Chorsu”, “Otchopar”, “Yunusobod”, “Mirobod”, ‘“Parkent”,
“Qo’yliq” va boshga bozor binolari, shuningdek “Yunusobod” tennis markazi, “Jar” sport
markazi singari zamonaviy inshoatlar barpo etildi.

O’zbekistonning qadimiy shaharlaridagi tarixiy binolarni tiklash ishlari jadalik bilan
olib borilmogda. Bunga Toshkent, Samargand, Buxoro, Xiva shaharlarida qayta
tiklangan o’nlab binolar, obidalar misol bo’laoladi. Kadrlar tayyorlash milliy dasturini
hayotga tadbiq etish jarayonida yuzlab akademik licey va kasb-hunar kollejlari uchun
mahobatli binolar bunyod etildi. Mustaqillik yillarida haykaltaroshlik san’ati jadal
o’sdi. Haykaltarosh I.Jabborov va K. Jabbarovlar tomonidan Toshkentda Amir
Temurning otlig haykali, Samamargand va Shahrisabzda Amir Temur hayokallari,
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Farog’na va Quvada al- Farg’oniy (1998), Xorazmda Jaloliddin Manguberdi
haykallari (1999)yaratildi. Haykaltarosh R.Mirboshiev ijodiga mansub “Z.M.Bobur”
(1993, Andijon), “Abdulla Qodiriy” (1994, Toshkent), “Cho’lpon” (1997, Andijon),
“Ona” (1999, Jizzax shahri) kabi bir qator haykal va yodgorliklar yaratildi. 1999 yilda
Termizda “Alpomish” haykali va majmua- kompoziciyasi (A.Rahmatullaev vaboshgalar)
bunyod etildi. O’zbekistonda qadimdan amaliy san’at 0’ziga xos tarzda rivojlanib kelgan.
Mustaqillik yillarida badiiy kulolchilik, pichoqchilik, zargarlik, ganchkorlik, yog’och
o’ymakorligi, naqqoshlik, kashtachilik, zardo’zlik, gilamdo’zlik, bezakchilik kabi amaliy
san’at turlari tiklandi va yangi ma’no- mazmun bilan rivojlanib bormoqda. Mustaqillik
sharofati bilan dizayn san’ati ham jadal rivojlanmoqda. Tasviriy san’at, rassomchilik
san’atining rivojida 1997-yilda tashkil etilgan O’zbekiston

Badiiy akakdemiyasi va “Tasvirly oyina” respublika ijodiy uyushmasi muhim
rol’ o’ynaydi. O’zbekiston xalq rassomlari Malik Nabiev, Bohodir Jalolov va
boshqgalar halgimiz ongida milliy g’urur, Vatanga sadogat tuyg’ularini uyg’otuvchi
qator san’at asarlari yaratdilar. Amir Temur , Mirzo Ulug’bek, Bobur Mirzo portretlari
shular jumlasidandir. Tasviriy va minatura san’ati yangi ma’no-mazmun bilan boyidi.
Shahar ko’chalariga bugungi hayotimizni tasvirlovchi rasmlar o’rnatildi, binolarning
devorlari odamlarga huzur- halovat, zavq bag’ishlaydigan nagshlar bilan bezatildi.
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ONA TILI VA ADABIYOT FANI O‘QITUVCHISI KASBIY, SHAXSIY,
AMALLIY SIFATLAR SOHIBI SIFATIDA

Raxmonova Shahodat Raximovna
Andijon shahar 36-maktab
Ona tili va adabiyot fani

Annotatsiya: Bugungi kunda yurtimizda o’zbek tilini rivojlantirish, ona tilini
o ’qitishga bo’lgan e’tibor kuchayib bormogda. Shu bois, ushbu maqola ona tili va adabiyot
fanining komil inson tarbiyasidagi ahamiyati va ona tili va adabiyot fani o gituvchisining
sifatlariga bag’ishlangan.

Kalit so’zlar: tarbiya, ma’naviyat, mehnat, notiq, xattot, lug‘at, aktyor, pedagog,
tafakkur, adabiy til, imlo goidalari, husnixat.

Ma’lumki, bugungi kunda “Ta’lim to’g’risida»gi Qonun va “Kadrlar tayyorlash Milliy
dasturi”da ilgari surilgan masalalar jadal sur’atda umumta’lim maktablarida muvaffaqiyat
bilan amalga oshirilmoqda. Qonun talablariga muvofiq ta’lim-tarbiya sifati va
samaradorligini oshirish shu kunning talabi bo’lib qoldi. Bu maqsadni amalga oshirish
o’qituvchidan izlanishni, ijodkorlikni, 0’z ustida tinmay ishlashni talab qiladi.

Ona tili va adabiyot fani o‘qituvchilari quyidagi kasbiy, shaxsiy, amaliy sifatlar sohibi
bo‘lishlari kerak.

1. Notig. Mantiq ilmiga asoslangan, haqiqiy ijodiy tafakkurga boy, go‘zal, aniq nutq
sohibi bo‘lishi lozim. Zero, o‘quvchilarni tildan magsadli va o‘rinli foydalanishga, sof
adabiy tilda so‘zlashishga o‘rgatish uchun o‘qituvchining o‘zi sof, ta’sirchan nutqiy nafosat
egasi bo‘lishi talab etiladi.

2. Xattot. Ona tili fanining muhim vazifalaridan biri — o‘quvchilarni olgan bilimlarini
til me’yorlariga amal qgilgan holda yozma nutqda to‘g‘ri va bexato ifoda etishga o‘rgatish.
Buning uchun, avvalo, o‘qituvchining o‘zi imlo qoidalari asosida yozadigan, yozma
savodxon, chiroyli husnixatga ega bo‘lishi shart. Buyuk faylasuf Suqrot shunday yozadi:
“Yaxshi so‘z ko‘ngilni, xushxat ko‘zni yoritadi”.

3. Lug‘atshunos. Ona tili va adabiyot fanini o‘qitishda lug‘atlar bilan ishlash muhim
ahamiyatga ega. “O‘zbek tilining imlo lug‘ati” so‘zlarni to‘g‘ri yozish malakalarini
shakllantirsa, “O‘zbek tilining sinonimlar lug‘ati” tilimizdagi so‘zlarning ma’nodoshlik
qatori, nutqda ulardan o‘rinli foydalanish mahoratini rivojlantiradi. Masalan, 8-sinf ona tili
darsligini tashkil etgan “Mumtoz matn va lug‘atlar bilan ishlash” darslari fan
o‘qituvchisidan lug‘atshunos bo‘lishni talab etadi.

4. Senarist. Maktabda muhim sana va bayramlar bilan bog‘liq tadbirlar, shoir-
yozuvchi, buyuk allomalarga bag‘ishlangan g‘azalxonlik, ruboiyxonlik, xotira kechalari,
qo‘yingki, maktab hayoti bilan bog‘liq tadbirlar ona tili va adabiyot fani o‘qituvchilarisiz
o‘tmaydi. Tadbirlar dasturini tuzganda o‘qituvchidan ijodiy mahorat va yangicha yondashuv
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talab etiladi. O‘tgan yilgi senariylardan foydalanish o‘quvchini zeriktirib, mavzuga bo‘lgan
gizigishlari susayishiga olib keladi.

5. Rejissor. Rejissurasi kuchli kinofilmlar, sahna asarlari klassik asarlarga
aylanganidek, rejissurasi kuchli o‘qgituvchilarining o‘quvchilari ko‘plab muvaffaqiyatlarga
erishadi. Bunda o‘qituvchining o‘tayotgan dars, mashg‘ulot va tadbir bosqichlarini
o‘quvchilar qiziqishi, qobiliyatlaridan kelib chiqib namunali tashkil etish, boshqara olish
mahorati namoyon bo‘ladi.

6. Aktyor. Har bir pedagog, birinchi navbatda, “O°qituvchi” obrazini yaratishi lozim.
Uyda, ko‘chada, ish faoliyatida har xil vaziyatlar bo‘lib turadi. O‘qituvchining vazifasi har
ganday sharoitda ham o‘quvchiga yuqori optimistik ruhda sifatli ta’lim berish.

Fan nuqgtayi nazaridan, aynigsa, adabiyot darslarida, mashg‘ulot va adabiy kechalarda
Navoiy, Bobur, Nodira, Zulfiya, badiiy asar gahramonlaridan Alpomish, Barchinoy, Farhod,
Shirin, Otabek, Kumush obrazlarini mohirona gavdalantirish o‘quvchilarda shaxsiy
sifatlarning yuksalib borishiga xizmat giladi. Shuningdek, buyuk ajdodlarimiz hayotidan
ibrat olish va ularga hurmat tuyg‘ulari yuksaladi.

7. San’atkor. Adabiyot ham aslida san’at — so‘z san’ati. Adabiyotni sevgan qalb,
san’atning boshqa turlarini ham tushunadi. Shunday o‘quvchilar borki, darslikdagi mavzuga
oid (ilmiy) axborotlarni a’lo bahoga o‘zlashtirolmaydi. Lekin shu mavzuga doir
mo‘yqalamda, kashtada, zardo‘zlikda (san’atning boshqga turlarida) bajargan ishlari kishini
lol qoldiradi. Bunda fan o‘qituvchisidan dars, mashg‘ulot, sinfdan tashqari tadbirlarda
o‘quvchilarning iste’dod va qobiliyatlarini anglagan holda yondashish talab etiladi.

8. Shoir-yozuvchi. Maktab davrida qo‘liga qalam olib she’r yoki hikoya qoralamagan
o‘quvchining o‘zi bo‘lmasa kerak. “Yosh qalamkashlar”, “Yosh ijodkorlar” kabi
to‘garaklarda “O‘zim yozgan she’rimni, hikoyamni ko‘rib bering”, deya ustoziga
talpinayotgan bu yosh yuraklarning hammasiyam kelajakda shoir yoki yozuvchi bo‘lmasligi
mumkin. Ammo ular gaysi sohani egallamasin yangilik yaratuvchi, tashabbuskor, ezgu
g‘oyalar 1jodkori bo‘lishlari, shubhasiz. Bunda o‘qituvchining she’riyatga, badiiy
adabiyotga oshuftaligi, adabiyot qoidalaridan xabardorligi, haqiqiy she’r, badily qimmati
yuksak asar yozishda muallif mahorati haqidagi bilimlarni o‘quvchilar qalbiga singdira
olishi magsadga muvofiqdir.

9. Jurnalist. Ommaviy axborot vositalari ta’lim jarayonini aks ettiruvchi ko‘zgudir.
Jurnalistika hagidagi ilk tasavvurlar maktab devoriy gazetasi, maktab radioeshittirishlari,
o‘quvchilar tayyorlagan maxsus maktab nashrlaridan boshlanadi. O‘quvchilar respublika
yoshlarining “G‘uncha”, “Tong yulduzi”’, “Gulxan”, “Klass” kabi nashrlarida magqola,
reportaj, taassurot, lavhalari chop etilishini, matbuot e’lon qilgan tanlovlarda g‘olib
bo‘lishni orzu gilishadi. Shuningdek, o‘gituvchining o‘zi ham faoliyati uchun muhim
bo‘lgan gazeta-jurnallar bilan doimo birga bo‘lishi, o‘quvchilarni ham shunga undashi,
nashrlarning kundalik hayotimizdagi ahamiyati haqida targ‘ibot ishlari nazarda tutiladi.

10. Kitobxon. O‘quvchilar qalbida mutolaaga mehr uyg‘otish, ularni kitobga do‘st qi-
lish uchun, avvalo, o‘qituvchining 0°zi kitobxon bo‘lishi lozim.
Agar o‘quvchilarni haqiqiy kitobxon etib tarbiyalasak, kelajakda qaysi kasbni tanlamasin,
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shu sohaning zabardast vakili, yaxshilik qilishni o‘z hayotiy shioriga aylantirgan barkamol
inson bo‘lishiga shubha yo‘q.

Faoliyatim davomida anglab yetgan hagigatlarimni, ona tili va adabiyot fani
o‘qituvchisiga xos bo‘lishi kerak bo‘lgan sifatlarni sanab o‘tdim. Balki bu sifatlar gatorini
hali davom ettirsa bo‘lar. Magsad bitta — bugunning o‘qituvchisi nomiga munosib bo‘lish.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. O’zbekiston Respublikasining “Ta’lim to’g’risida»gi Qonuni, 1997-yi, 29- avgust.

2. O’zbekiston Respublikasining “Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi”, 1997-yi, 29-
avgust.

3. Y.G’ulomov “O’zbek tili 0’qitish metodikasi” Toshkent-1998-yil.
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USTOZ - YUKSAK MA’NAVIYAT TIMSOLI

Sobirova Magsuda Atabayevna
Xorazm viloyati Qo'shko’pir tumanidagi
23-son maktabning tarix fani o'qituvchisi

Ustoz, O‘qituvchi, Murabbiy! Bu so‘zlar zamirida, o‘z hayotini ta’lim-tarbiyaga
baxshida etgan fidoyi insonda olam-olam ma’no mujassam:

e barchaning ma’naviy ota-onasi;

eilmu ma’rifatga yo‘llovchi, ziyo targatuvchi;

ecng yaqin do‘st va yo‘l ko‘rsatuvchi;

emehr va odamiylik bulog‘i;

¢0°z sohasining zukko bilimdoni;

eadolat va hagigat mezoni.

Ustozlar hurmatga, gilgan xizmatlari esa tahsinga sazovordir. Mustaqillik sharofati
tufayli mamlakatimizda ustoz-murabbiylarga bo‘lgan e’tibor yanada kuchaydi..

Har yili mamlakatimizda 1-oktyabr — O‘gituvchi va murabbiylar kuni umumxalg
bayrami sifatida keng nishonlanadi. Zotan, yosh avlodni komil inson etib tarbiyalash yo‘lida
mehnat gilayotgan o‘gituvchi va murabbiylarni har gancha ardoglasak, hurmat gilsak oz.
E’tirof etish joizki, bu ulug® zotlarning mashaqgqgatli, ammo sharafli mehnati gadrlanib
kelayotgani — kelajak avlodga bo‘lgan e’tibor va g‘amxo‘rlikning yorqin ifodasidir.

Dargagigat, inson eng avvalo, unga bilim va ma’rifat dunyosi sari yo‘l ochib bergan,
galbiga yuksak insoniy fazilatlar hissini singdirishda zahmat chekkan ustoz va
murabbiylariga nisbatan ko‘nglida hamisha minnatdorlik tuyg‘usini asrab-avaylaydi.
Maktab ostonasiga ilk gadam qo‘yganimizda go‘limizga galam tutgazib, alifboni o‘rgatgan
birinchi ustozimiz siymosini, ustozimizning fidokorona mehnatini doimo minnatdorlik bilan
eslaymiz va galbimizda ularga nisbatan hurmat-ehtirom hissini tuyamiz. Zero, olam gultoji
inson bo‘lsa, ular orasida suyuklisi ustoz-muallimdir. Shu bois ham xalqimizda “Ustoz
otangdek ulug®”, degan hikmat bor.

Kimki bu hayotda biror yutuqqa erishsa, e’zoz topsa, uning qalbida ustozlariga,
birinchi o‘qituvchisiga bo‘lgan hurmat abadiy muhrlanadi. Hayot bor ekan, o‘qituvchilik
kasbi o‘zining ma’no-mazmuni va olijanobligini, ahamiyati va hurmatini hech gachon
yo‘qotmaydi.

Ma’lumki, mamlakatimiz oldida turgan eng muhim maqsad-vazifa: taraqqiy topgan
demokratik davlatlar qgatoriga kirish, xalgimiz uchun erkin va farovon hayot qurishdan
iborat. Ana shunday sharafli vazifani uddalaydigan ishonchli, kuchli, o‘z bilimi va
iste’dodiga suyangan, hech kimdan kam bo‘lmagan, jamiyat hayotiga dadil kirib borayotgan
navgiron avlodni esa ustozlar tarbiyalab yetishtirmoqda.

Bu borada o‘ta mas’uliyatli vazifani o‘z zimmasiga olgan, fidokorona mehnat
qilayotgan o‘qituvchilar va murabbiylarning zahmati har gancha maqtovga loyigq.
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Birinchi Prezidentimiz aytganidek, “Dunyo imoratlari ichida eng ulug‘i maktab bo‘lsa,
kasblarning ichida eng sharaflisi o‘qituvchilik va murabbiylikdir”. Albatta, ilm maskani va
ilm, ma’rifat nurini tarqatuvchi ustozlarga buyuk ehtirom va e’zozimizni izhor etamiz.
Payg‘ambarimiz Rasululloh sollallohu alayhi vasallam bir hadisi shariflarida o‘zidagi bilim
va hunarni boshqalarga o‘rgatuvchi insonlar haqgida: "Albatta, Alloh taolo uning farishtalari,
samovot ahli, hattoki, kavakdagi chumoli, dengizdagi baliggacha barchalari yaxshilik
o‘rgatuvchi kishiga salovat aytib turadilar", deb marhamat qilganlar.

Ustozlar hagida gap borganda hazrat Alisher Navoiyning bu baytlaridan oshirib bir
so‘z aytmoq mushkuldir:

Hagq yo ‘lida kim senga bir harf o ‘qutmish ranj ila,

Aylamak bo ‘Imas ado oning haqin yuz ganj ila.

Hagigatan ham, ko'z nuri va galb go'rini, butun ongli hayotini yosh avlodga bilim va
tarbiya berishga, ularni milliy va umuminsoniy gadriyatlar ruhida kamol toptirishga
bag'ishlagan, bir so'z bilan aytganda, Vatanimizning ertangi kunining poydevorini
yaratayotgan bu insonlarning olijanob mehnatiga har gancha tahsin aytsak oz.

Ustoz deganda, har gaysi inson ko'nglida chuqur hurmat - ehtirom va cheksiz
minnatdorlik tuyg'ulari, shu bilan birga, hech ganday boylik bilan o'lchab va ado qilib
bo'lImaydigan qarzdorlik xissi paydo bo'ladi. Ustozlarimiz o'giti, keksalarimiz pand-
nasihatlariga amal qilib borsak, aslo kam bo'Imaymiz. Bu bilan ustoz va murabbiylarimiz
oldidagi ilk burchimizni ado etgan bo'lamiz. Inson, avvalo, unga bilim va marifat dunyosi
sari yo'l ochib bergan, uning galbiga yuksak insoniy fazilatlar hissini singdirish yo'lida
zahmat chekkan ustoz va murabbiylariga nisbatan ko'nglida hamisha minnatdorlik tuyg'usi
bilan yashaydi. Xalgimiz ustozlarni ezozlab:

“Ustozning umri - mangu, chunki shogirdlar umri unga ulanadi”, - deydi. Ha, juda
ham to'g'ri fikr. Muallim - ustoz shunday mo'tabar zotki, uning nomi ham, umri ham
hamisha boqiydir. Ustoz va murabbiy! Biz barchamiz yoshimiz, kasbu korimizdan gatiy
nazar, bu so'zlarni eshitganimizda ko'nglimizdan faqat ilig fikrlaru yorgin xotiralar o'tadi.
SHu tobda ko'z o'ngimizda go'limizga galam tutgazib, endigina ilm olamiga etaklagan
birinchi ustoz-muallim, giynalib turganimizda masalaning tugunini echishga yordam gilgan,
birgina shu amali bilan umr bo'yi yodimizda qolgan kishi gavdalanadi. Qalbimizda
unutilmas iz qoldirgan gadrdon maktabimiz va uning bag'rida kechgan beg'ubor
yillarimizni, bizga bilim bergan, insoniylik fazilatlarini o'rgatgan mehribon o'gituvchi va
murabbiylarimizni katta hurmat va ehtirom bilan eslaymiz.
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MATEMATIKA DARSLARIDA YANGI INNOVATSION
TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH

Toshmurodova Sayyora Xushmurodovna
Navoiy viloyati Xatirchi tumani
36-sonli maktabning matematika fani o ‘qituvchisi

Bugungi kunda O’zbekistonda Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev tomonidan ta’lim
sifatiga katta e’tibor qaratilmoqda. Hech bir bola e’tibordan chetda qolayotgani yo’q. Bugun
ta’limning samarali bo’lishi uchun chet el ta’lim tajriba usullaridan ham foydalinilmoqda va
bu 0’z samarasini bermoqda, albatta. Boshlang’ich sinf o’quvchisidan tortib, yuqori sinf
o’quvchisigacha kelajakda o’qimishli, ziyoli inson bo’lish uchun harakat qilayotgani
ta’limdagi tub siljishlardan biridir. Aynigsa, yurtimizda ta’lim sifatini oshirishda yuqori sinf
o’quvchilari ta’limning alohida o’ri bor. O‘qituvchilar darsda ilg‘or pedagogik
texnologiyalar va o‘qitishning interfaol usullaridan keng foydalanmoqda. Shulardan biri
matematika darsida didaktik o’yinlar ta’limning samarali bo’lishiga, o’quvchilarning uquv-
bilish faoliyatini muvaffagiyatli boshgarishga, matematikadan nazariy bilimlarni oson
egallashlariga, ularning bilim olishga bo’lgan qiziqishlarini orttiradi. Albatta, bu maqola
orqali bugungi zamonaviy innovatsion usullardan foydalanish borasida barcha ma’lumotlar
to’liq o’z aksini topmas, ammo unda berilgan metodik tavsiya va topshriglar, namunalar
o’qituvchining matematika darslarini turli xil usullardan foydalanilgan holda tashkil etishiga
yordam beradi. Bu didaktik materiallar va o’yinlardan har bir matematika fani o’qituvchisi
jjodiy foydalanishi mumkin. Ishda foydalaniladigan asosiy pedagogik tushunchalar: Ta’lim
jarayonida didaktik o’yinlar mazmuni va ahamiyatini chuqur va anigroq tasavvur gilish
maqgsadida bu manbada ta’lim, o’yin, didaktik topshiriq, o’yin topshiriglari singari
tushunchalarning ta’rifiga va ularning ma’nosini ochib berishga to’xtalib o’tilgan.

Ta’lim- o’quvchilarga ko’nikma va malakalar berishning, bu bilim, ko’nikma va
malakalarni o’quvchilar uqib olishi, egallab olishi va ularni mustahkamlab olishining rejali
jarayonidir. Ta’lim jarayoni-bolalar xotirasining boyishi, ular nutqi va tafakkurining o’sish,
turli xil metod va usullar yordamida sodir bo’ladigan vaziyatdir. Darsda ganaga didaktik
materiallar foydalaniladi: suratlar, jadvallar, stol ustida ko’rsatiladigan teatr-sahna, abak
(sanoq asbobi), o’yinchogqlar, cho’tlar, xaltachaga solingan yong’oqlar, cho’plar, qo’lda
yasalgan qog’oz qayiqcha va qolpoqcha, geometrik shakllar chizilgan jadvallar, sxemalar,
sanoq materiallari va geometrik shakllar solingan qutichalar. Qo’llanaladigan o’yinlar nomi:
«Sanayver», «Ko’rganni eslab qol», «Biz kamayib qoldik», «Kim ketdi (takrorlash)»,
«Nima o’zgardi?», «Teatr», «Nechta ekanligini top», «Jadvalni qidirib top», «Qo’sh-
nilaringni top», «Hisoblashni kim bilsa davom ettiraversin», «Tuk- tuk», «Uychaga kim tez
kiradi», «Kim chagqon?».

Didaktik o’yinlar — bolalarning ongi, galbiga singib ketgan faoliyatdir, ularning bu
faoliyati, o’yin turlariga garab, ob’yektiv voqgelikni, hayotni muayyan darajada o’zida aks
ettiradi. O’yin sinfda o’tilgan o’quv faoliyatining ma’lum darajada davomi va
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mustahkamlanishidi. Tajribada shu narsa isbotlanganki, o’yin kichik maktab yoshidagi
o’quvchi bolalarning zarur hayotiy ehtiyojidir. Didaktik o’yin — ta’lim beruvchi usul
bo’lib, bu usul muayyan ta’limiy maqsadlarga erishuvga, ya’ni o’tilgan o’quv materialini
aniqlashga,mustahkamlashga va uni chuqurlashtirishga qaratilgan bo’ladi. Har bir didaktik
o’yinni o’tkazishda muayyan bir vazifa magsad qilib olinadi. Masalan, «Teatr» 0’yiniga
qo’yiladigan didaktik topshiriq bolalarning oldingi darslarda tanishgan 5 soni haqidagi
tushunchalarini mustahkamlashdan iborat. “Doiraviy misollar» o’yinida esa ikkinchi o’nlik
ichida hisoblash malakalarini mustahkamlashdan iborat bo’lgan didaktik topshiriq qo’yiladi.
Didaktik topshiriq darsga qo’yiladigan umumiy maqsadning bir qismini tashkil qiladi.Har
bir didaktik o’yinning ham har qanday o’yindagi singari qoidalari bo’ladi. O’sha qoidalarga
amal qilinmasa, o’yinning o’yin sifatidagi ahamiyati, binobarin, o’yinning ta’limtarbiyaviy
va psixologik ahamiyati yo’qoladi. O’yin qoidalari o’yin topshirig’iga kiritiladi.O’yin
topshirig’i — o’qituvchining bolalarga o’yinning ganday o’ynalishini, kim g’olibligini
aniqlashdan iborat. Didaktik topshiriq: 20 gacha bo’lgan son qatori haqidagi miqdoriy
tushunchani mustahkamlash. O’yin topshirig’i: son qatorini tahlil qilib, 0’°zi yo’q son bilan
qo’shni sonlarni ajratib tashlab, o’sha sonni aytish. O’yinning borish: o’qituvchi boshlovchi
vazifasini bajaradi.

Matematika darslarida yangi innovatsion texnologiyalardan foydalanish dars sifatini
oshirishda juda qo’l keladi. Matematika faniga qiziquvchilarning oshib borayotgani biz
matemetik ustozlarni juda mamnun etadi.O’quvchilarni matematika faniga qiziqtirishda
uzundan uzun ma’ruzalar, har xil masala-yu misollar, o’qituvchi zo’rga tushunadigan qoida-
yu ta’riflarga ularni ko’mib tashlasak, albatta, bola charchaydi va darsdan beza boshlaydi
va, hatto, maktabga borgisi ham kelmay qoladi. Ular uchun esa o’yin darzida olib borilgan
darslar juda qizigarli.Matematika fani o’qituvchisi haqiqiy ijodkor bo’lib, dars jarayonlarida
zamonaviy usullardan foydalansa, 0’z ko’zlagan magsadiga erishadi.
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HEPATITIS-ASSOCIATED APLASTIC ANEMIA

Makhmudov Ravshan Barraevich
Bukhara state medical institute

Hepatitis-associated aplastic anaemia (HAA) is a wellrecognized clinical syndrome in
which marrow failure follows the development of hepatitis. HAA has been defined as a
variant of AA, which occurs either concurrently with or within 6 months of an increase in
the level of serum alanine aminotransferase (ALT) to at least five times the upper limit of
the reference range. HAA was first described (in two patients) by Lorenz and Quaiser in
1955. Subsequently, it was documented in 2-5% and in 4-10% of cases of AA in the West
and the Far East respectively. Thus, HAA accounts for a minor proportion of cases of AA.
In a study of 213 children, aged less than 17 years, who had severe AA and who underwent
haematopoietic cell transplantation (HCT) or immunosuppressive therapy (IST), the
following aetiologies were reported: idiopathic, 80%; posthepatitic, 9%; post-viral infection,
7%; and drugs and other toxins, 4%.12 Hepatitis-associated aplastic anaemia most often
develops in adolescent boys and young men, who present with severe pancytopenia 2—3
months after an episode of acute hepatitis. The marrow failure may be rapid and severe; it is
usually fatal if untreated. In this group, there is no documented association with blood
transfusions, drugs or toxins and most patients are seronegative for HAV, HBV and HCV.

Against the background of immunosuppressive therapy with antithymocyte gamma
globulin, myelotoxic agranulocytosis, DIC stage II-111 syndrome with a predominance of the
hypocoagulation phase, and spastic colitis were observed. Four months after the onset of the
disease, the patient died on the background of severe hemorrhagic syndrome and
agranulocytosis, intestinal paresis.

Patient B.V. Kh., 25.12.1984 (34 years old), a nurse, was admitted with complaints of
general weakness, a periodic increase in body temperature to 39.0, accompanied by chills,
regardless of the time of day, the appearance of bruises on the lower extremities of different
sizes of different ages, pain in the cervical spine and occipital region.

A year ago | gave birth to my third child, during pregnancy and immediately after
giving birth | felt good. She got sick about 8 months ago. Weakness appeared, after 2 weeks
- jaundice. A biochemical blood test revealed cytolysis (ALT - 1308 U / L, AST - 486 U /
L), cholestasis (total bilirubin - 348 umol / L, direct bilirubin - 186.1 umol / L). Markers of
viral hepatitis were negative, the patient was admitted to the gastroenterology department,
where she was diagnosed with "Autoimmune hepatitis, acute onset with severe cytolysis and
hepatocellular failure." Received prednisolone 50 mg in tablets with a gradual dose
reduction and omeprazole. Blood tests changed within two months: severe anemia,
thrombocytopenia, leukopenia developed. Formed phlegmon in the gluteal region.

Objectively: severe condition due to severe hemorrhagic syndrome (hemorrhagic
stroke, ecchymosis on the skin, nose and uterine bleeding), severe weakness, fever up to 39
° C, shortness of breath with light exercise. The physique is normosthenic. Height 162 cm,




JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL RESEARCH

VOLUME4 ISSUE-4 (30- October)

weight 86 kg. BMI - 33 kg / m2. Pale skin, multiple ecchymosis on the skin of the arms,
legs, trunk. Visible mucous membranes - pale, multiple petechiae in the oral cavity.
Peripheral lymph nodes are not enlarged. The musculoskeletal system was normal. Lungs -
vesicular breathing, wheezing is not heard. NPV - 17 in 1 min. Heart - the boundaries of
relative dullness are not expanded. The tones are rhythmic, muffled. BP - 110/70 mm Hg.
Art. Pulse - 98 beats. in 1 min. The abdomen is symmetrical, increased in size due to the
subcutaneous fat, participates in the act of breathing, soft, painless on palpation. The liver is
enlarged by 2 cm, painless, even. The spleen is not enlarged.

In laboratory tests, severe anemia (hemoglobin decreased to 50 g / 1), leukopenia (up to
0.2 x 109 / 1), thrombocytopenia (up to 5.0 x 109 / 1). In the myelogram - the absence of
megakaryocytes and a decrease in the cells of the myelocytic lineage, relative
lymphocytosis. The patient refused to perform trepanobiopsy. A slight increase in the titer
of antibodies to the microsomal fraction of the liver and kidneys was found.
Immunophenotyping of the bone marrow - hypocellular bone marrow, the granulocytic
region is sharply narrowed. Cytogenetic study of bone marrow - no dividing cells were
found.

Was diagnosed “with supersevere aplastic anemia, hepatitis-associated. Hemorrhagic
stroke in the form of subarachnoid hemorrhage of the left occipital lobe, left cerebellar
hemisphere, left frontal lobe. DIC syndrome stage I1-I11, chronic course. Polycystic liver
and kidney disease. Obesity of the 1st degree. Cholelithiasis. Left shin wound after opening
the hematoma”.

The patient was hospitalized several times in the RCH, where she was treated with
cyclosporine, dicinone, antibacterial and substitution therapy. For maintenance therapy, she
was transferred to the Central District Hospital, where she died with symptoms of
cardiovascular failure against the background of myelotoxic agranulocytosis.

CONCLUSIONS

The case of GAAA described above share common features: negative markers of viral
hepatitis, a short period between the development of hepatitis and aplastic anemia (1-2
months), the development of pancytopenia during the period of decreasing the dose of
prednisolone, and the lack of response to IST. Unfortunately, in both cases, due to the lack
of donors, allogeneic bone marrow transplantation was not performed.
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AHAJIN3 ITPAKTUKU TPOEKTUPOBAHUSA U CTPOUTEJIBCTBA
CAHATOPHO-KYPOPTHBIX O3/10POBUTEJIBHBIX KOMIIVIEKCOB HA
TEPPUTOPUMU Y3IBEKUCTAHA

ANALYSIS OF THE PRACTICE OF DESIGN AND CONSTRUCTION OF
HEALTH RESORT COMPLEXES IN THE TERRITORY OF UZBEKISTAN

O'ZBEKISTON HUDUDIDA SANATORIY-KURORT
SOG'LOMLASHTIRISH MAJMUALARINI LOYIHALASH VA QURISH
AMALIYOTINI TAHLIL QILISH

Adpypanmosa H.IT

Mmazecmpanm. kagedpwvl npoekmuposanue Cam I'ACH,
unocenup-apxumexmop OOO “I'eoghynoamenmnpoexm”™
Abduraimova N.P

Master student. project department Sam GASI,
engineer-architect, LLC “Geofundamentproekt”
Abduraimova N.P

magistr talaba. Sam GASI oyihalash bo'limi,
muhandis-arxitektor, "Geofundamentproekt” MChJ

AHHOTAWUA: B cmambe paccmMompeHHvll B80ONPOCHlL, APXUMEKMYPbl U NPAKMUKU
NPOEKMUPOBAHUSL  KYPOPMHO-0300POBUMENbHBIX KOMNIeKco8 Y3bekucmana. A maxoice
usyuen onvlm 3apyOedCHblX CMPAH HAYYHLIX U3LICKAHUL ObllU HANPABIEHHLIX Ol
pa3pa60m1<u HOBblX Hanpaeﬂeﬂuﬁ 6 apxumexkmypy, coomeenicmeayroumux KaKk HayuoOHAajl1bHbIM
mpaduuuﬂm, maKk u co30aHue SKOHOMUYECKUX OCHO8 OJZ}Z, 0300p06ﬂ€H1/l€ u oxeamom
UWUPOKO20 Kpyea HAceNleHUsi KYPOPMHO-0300p08UMENbHbIM 0OmMObIXOM. Takdice HeoOxo0umo
6bIABAIMb IKO-COBMECMUMOCNTIb COBPEMEHHbLIX NPOEKMmMoe6 03@0p06um€ﬂbelx KOoMnjieKkcoes
DKOJI02UU HAULell CMpAaHbl.

Annotation: The article deals with the issues of architecture and design practices of
resort and recreation complexes in Uzbekistan. As well as studying the experience of
foreign countries, scientific research was aimed at developing new directions in
architecture that correspond to both national traditions and the creation of economic
foundations for health improvement and the coverage of a wide range of people with resort
and wellness holidays. It is also necessary to identify the eco-compatibility of modern
projects of health complexes of the ecology of our country.

Izoh. Magolada O'zbekiston kurort-sog'lomlashtirish majmualarini loyihalashtirish
masalalari, arxitekturasi va amaliyoti ko'rib chigildi. Shuningdek, xorijiy mamlakatlarning
ilmiy izlanishlari tajribasi milliy an'analarga mos keladigan arxitekturaga yangi
yo'nalishlarni ishlab chigishga, shuningdek, aholining keng doirasini dam olish va
sog'lomlashtirish ta'tillari bilan tiklash va gamrab olish uchun igtisodiy asoslarni
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yaratishga garatilgan. Shuningdek, mamlakatimiz  ekologiyasi sog'lomlashtirish
majmualarining zamonaviy loyihalari ekologik muvofigligini aniglash zarur.

KuaioueBble caoBa:  Kypopmuoe Odeno  (desmenvnocms),  Kypopmonozcus,
BaﬂbH€0]l02u}l, K/luMaMOJZOZM}Z, FeJZLlOJZOZu}Z, TaﬂaCCOﬂOZMﬂ, KuHe3umepanuﬂ.

Key words: Spa business (activity), Balneology, Climatology, Heliology,
Thalassology, Kinesitherapy.

Kalit so'zlar: dam olish (faoliyat), kurortologiya, balneologiya, klimatologiya,
Geliologiya, Talassologiya, Kinesiterapiya.

Hay4yHoe ki1r04eBbIe CJI0BA.

Kypoprosorusi — wMeaunuHCKas Hay4dHas JUCHMIUIMHA, H3ydaromias meneOHbIe
CBOICTBa MPUPOTHO-KIMMATHYECKUX U TNepedopMUpoBaHHBIX (u3ndyeckux (paxkTopoB
XapakTep WX JEWCTBUS M BIHUSHME Ha OpPraHU3M 4YeJIOBEeKa, BO3MOXXHOCTH HX
WCTIONB30BAHUS C JICUCOHOW M TPOPMIAKTUYSCKONW MENIX C MLEeNb0 O3A0POBJIICHHS.
Kypoprosorust kak Hayka, 6a3upyeTcst Ha CJIEyIOIUX HAalpaBIeHUIX:

BanbHeosorusi — Hayka O Jie4eOHBIX BOJAX OT JIATUHCKOTO «OajibHEyM» — BaHHA;
OampHEOTEepaIus — UCTIOIB30BAaHIE MUHEPATHHON BOJIBI C JIEYCOHBIMH TEIISIMU.

Kaumartosiorusi — yueHue o KiumaTte, KIMMaTOTepanysi — UCIOJIb30BaHUE KIMMaTa B
JIe4eOHBIX U 03I0POBUTEIIBHBIX IIETISX.

leauosiorust — Hayka 0O COJHIIE; TEIUOTEPAIHs — HCIIOJIb30BAaHUE COTHEUHBIX JIy9eH B
JIe4eOHBIX U 03/10POBUTEIIbHBIX IIEIISX.

AdpoJiorusi — ydeHne 0 BO3JIyXe; adpoTepanus — UCIIOIb30BaHNE BO3AyXa B JICUCOHBIX
U 03/I0POBUTEIBHBIX LIETISX.

Tanacconorusi — ydeHue o Mmope; Tanmaccorepanus — (oT rped. thalassa — mope u
Tepamnus) — JIYeHHEe MOPCKUM KIMMAaTOM W KYIMaHHUSIMH B MOPCKOHW BOJE B COYECTAHUU C
COJHEYHbIMU BaHHamH. 3. Jluetonorus — yueHHWe O NHUTAHUU; JUETOTEpanus —
WCTIOJIH30BAHUE MTUTAHUS C JIEYeOHO-03/I0POBUTEIHHOH IIETBIO.

Kune3urepanuss — Je4yeHWe [BWKCHHEM; AaKTHBHBIM OTIBIXOM H JIe4eOHOU
(bu3nUecKol KynbTypa.

IlepepopmupoBannbie (uznueckne ¢aKTOpbl — HCKYCCTBEHHbIE (DaKTOPBHI.
duznoTepanus — UCIOIb30BaHUE NepedOpMUPOBAHHBIX (HU3HUECKUX (HAKTOPOB C JIedeOHOM

OCIbIO.

W ~, o
» » e,

ConneuHnom kpato Y36ekucran umeet okoiio 30-35 Gonbiux CaHaTOPHO-KYPOPTHBIX,
03/I0POBUTENBHBIX KOMIUIEKCOB, He MeHee S50 Manbix JiedeOHBIX IIEHTPOB pa3IHMYHBIX
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HaITpaBJICHUC. Ka)KI[OFO Pa3sBUTHUA HAIIPABJIICHUSA NUMCCT HOTpe6HOCTI/I HaceJIeHUs U 00BeEM
CPCAHCAYILICBBIX COBOKYIIHBIX JOXO/J0B HACCIICHUA.

¢ - I 3
YT0o0, OT CHHUTH CTPOMTEIHCTBO M HANpPABIEHUE JIEYEOHBIX CAHATOPHM IOCMOTPUM

HECKOJIBKO CaHaTOpHM Y30eKucTaH. J[aHHOW CIHCKH CaHATOPUU CTPOMJIACH Pa3HOM BpeMs,
MHOTHE M3 HUX OBLJIO MOCTPOMHO IMPOILUIOM BEKE HO PEKAaHCTpyelach BO HAIIMM BeKe. 3a
UTO OHM B MECTH COBCEMH IIOKAa3MHO IOYTH BCe caHaropuu Y36ekuctaH. YToO y3HAT
OTIMYE CAaHATOPUM KOTOPUH IOCTPOMHO NPOLUIOM BEKE M CErOJHUIIHMM [HE Haao
MOCMOTPUTh BC€X . 30HA OTAbIXa M CAHATOPUM HUMEET KaXIOW CTpaHbl MecTa
CYLLECTBOBAHUA, IS NOAJAEP/KKH 3apOBUSA HOCEJICHUS .

Canaropumn Y30ekucrana. ConHeyHass CcTpaH Y30€KUCTaH TOPAUTCS CBOUMH
OTJIUYHBIMU CaHATOpUSAMHU. Pamy oTIbIXa U J€UYEeHU B CAHATOPUM Y30EKUCTaHa €KET0HO
IIPUE3KAOT COTHU THICAY TYPUCTOB, B TOM 4YHCIIE M POCCHICKHX. TyT OYE€Hb MHOTO
MOJOOHBIX JIEYEOHBIX 3aBEJCHUH, HO BBHIOOP KOHKPETHOTO CaHATOpUsl JIOJDKEH
OCYIIECTBJIATHCS COTJIACHO BAIIMM MEIUIMHCKUM MOKa3aHUSAM, IOTOMY YTO KayKJbIM U3 HUX
UMEET OIPE/eICHHYI0 CIelUaln3alyi0 Ha JIeYeHHWe TeX WM HHBIX 3aboneBanuil. K
MpUMEPY, TEM, Y KOIO UMEIOTCS MPOOIEMBI C CEPIILIEM MU COCYJIaMU, CTOUT OTIPABISATHCS
Ha OTJABIX U JICYEHHE B CAaHATOPHH, PACIIOIOKEHHbIE y NOAHOXKbS TsaHb-1Ilanbckux rop, a ¢
00JIe3HSIMH ONOPHO-BUTATEIBHOTO anapaTa Hy»KHO €XaTh B CAaHaTOPUH YUM TaHCKUX TOP.

BooOmie, nbBHHAsE 101 CaHATOpPUEB Y30EKHWCTaHA HAXOAUTCS Ha TEPPUTOPHUU
TamkeHTckoil 007acTH, KOTOpas pacmlojiokeHa psaaoM ¢ ropamu Uumrana. OmpHuMm u3
BaXHBIX (DAKTOPOB JICUECHMS SBJISAECTCA YUCTEHIIMHA W IeNUTENbHBIM TOPHBIA BO3IYX,
MMEIOIINI CUTBHBIN 0310pOBUTENBHBIN 3 dext. Ho He Tombko BO3myx IienebeH B
V30ekucTane, 3Ta mpekpacHas U cosiHedHas crpaHa CpenHell A3uu CIIaBUTCS HAJMYHEM
MHOTOYMCIIEHHBIX 11eI€0HBIX UCTOYHUKOB U OJArOonpHUsTHBIM KIMMAaTOM, YTO TaKKe UrpaeT
HEMAJIyl0 pOJIb B IPOLIECCEe JICUCHUS OpOHXMANIBbHON AacTMbl, TMIEPTOHUHU, CEPACYHOU
HEJIOCTaTOYHOCTH, CaxapHoro nauadera, HEBPO30B M MHOTMX JApyrux 3aboneBanuil. B
CaHaTOpPUSX W TAHCHMOHATaX Y30eKHWCTaHAa AaKTUBHO MPUMEHSIIOT JJs O3J0POBIICHUS
MECTHBIE 1ejaeOHpIe  BOJIBI, ooratsie Homom, OpoMoM, CEpPOBOIOPOJIOM.
Tamkenrckoir odsactu. Canatopuii «bycTOH» - KpYIJIOTOJUYHOE O0310POBUTEIIBHOE
3aBeeHue Y30ekucraHa HaxoauTcs B KuOpaiickoM paiione, B nocenke balTkypran, 4ro B
TpUILATH KHJIOMETpax oT TamkeHnTta. Tpu Kopiryca caHaTOpus CTOST Ha Oepery kKaHana 3ax,
B noitMe mapsl pek — 3ax 1 boscy. Crofa nmpues3xaroT ¢ LEJIbI0 JICUCHUS! KapAUOJIOTHYECKUX,
TMHEKOJIOTUYECKHUX,  YPOJOTMYECKUX, HEBPOJOIMYECKMX W  OINOPHO-JBUIATENIbHBIX
Oone3neil. B reueOHBIX IIeNMAX B CAHATOPUU MPHUMEHSAIOTCA CIEAYIOUIHNE METOIbI:
OanbHeosieueOHMIIe, TpsA3eeueHue, 3JIeKTpo-, MarHero-, jasepa-, uUria-, auera-, CTOyH-,




JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL RESEARCH

VOLUME4 ISSUE-4 (30- October)

rajo Mejo Tepamus, Maccax, jeueOHble W (Qu3uonpoueaypsl. s moe3akun Ha OTIABIX U
nedyeHue B caHaTopuih bycroH rpaxmanam Y30ekucraHa MMOHAAOOUTCS CaHATOPHO-
KypopTHasi Kaprta. Ecium Bbl He $BIsI€TECh TIpakJIaHUHOM Y30€KHCTaHa, TO HaJIU4YUe
CaHaTOPHO-KYPOPTHOM KapThl HE 0053aTeIbHO, MPU €€ OTCYTCTBUH BO BpEMs 3ae3/a HY>KHO
OILUIATUTh JIECATHh A0JUIapoB. OTABIX U JeYeHue B bycToHEe BO3MOXKEH C IE€TbMH C YEThIPEX
ner.llepconan canaropus InpeuiaraeT MOCTOSUIBIIAM HMHTEPECHBIE DKCKYPCUH, Pa3jINYHbIE
pa3BlIEKaTEIbHbIE MEPOINPHUATHS, MPOrpaMMa KOTOPBIX COCTABIISIETCS €XKEMECSYHO.
[IpoBeneHne pocyra BO3MOXXKHO HAa TEHHUCHOM KOPTE 3/paBHULIBI, B OHOIMOTEKE, B
oTIMYHOM KpbiToM Oacceiine, B CIIA-3oHe. B netHee Bpems Ha Tepputopuu bycrona
pabotaeTr amdurearp, a 3uMOM — OTKpbIBaeTcs Kiy0 mo wuHTepecaM.CaHaTopHii
«boraHnkay — KIMMaTHUecKas U OanbHEOJIOTMYecKas 3/paBHULIA Y30EKUCTaHa, B MOCEJIKE
OK KOBOK, 4TO B TPUALATU KAJIOMETpaxX OT ropoja TamkeHTa v B NATHAAUATHA KAJIOMETpaxX
or ropoga Yupuuk. «boTaHuka» pacnosioxkeHa B KUBONUCHBIX TsaHb-lIllaHbCcKHX
NpPEeAropbix, UTO T[O3BOJSAET HApsSAy CO CTaHAAPTHBIMH JIEYEOHBIMH METOJAMU
UCIOJIb30BaTh W TPUPOJAHBIE (PAKTOPHl — KIUMATOTEPANUI0 U TepMajbHbIC XJIOPUIHO-
rupokapOOHATHBIE HATPHUEBBIE BOABI B BHJIE MUTHS, BAaHH, OPOIICHWH KHUIIEYHUKA U
xenyaka.  Croenuanuszanusi caHaTOpHUs — JiedeHHe 3a00JIeBaHUM >KeNyI0YHO-KUILIEYHOTO
TpakTa, KpoBooOpalieHus, HEpBHOW cUCTEMBL. B «boTaHMKy» 4YacTO MpHUE3kKAIOT JIOAH,
YTOOBI OBICTPO BOCCTAHOBHUTHCS IOCJE pa3IUYHbIX TpaBM U omnepanuil. Ho ectb u Takue
TYPUCTBI, KOTOpPBIE TIPOCTO XOTAT TYT OTIAOXHYTh CpPEAM KPACHUBBIX MPUPOTHBIX
naHamadToB, B TUIIMHE W Komdopre. s MOCTOANBIEB B CAHATOPHH OPraHU3YIOTCS
pa3IuyYHbIE pa3BIIEKATENIbHbIE MEPONPUATHS: SKCKYPCUOHHBIE TOE3JKH, KOHLIEPTHI, IIOY.

Canaropuii «Mepcuan» - OTJIMYHAs KpPYIJIOTOAMYHAs 3JpaBHUIA Y30EKHCTaHa,
PacIOJIOKEHHAsl B MATHAALATH KUJIOMETpaxX OT CTOJUIbI cTpaHbl TamikeHTa, B YHupunkckom
paiione, B nocenke Axmana SAccaBu. CaHaTopuil CTOUMT CpeAU >KMBOMKUCHON MPUPOJIBI, a €r0
TJIABHOW TOPJOCTBIO SIBIISIETCS COOCTBEHHBIM TEPMaJIbHBIM CIa0OMIETIOYHON HCTOYHHK,
MUHEpajdbHas BOJAa KOTOpPOro Oorara cyibharamu, TUAPOKApOOHATAMH, XJIOPUJIAMH,
HaTpueM.CaHaTopHuil creruantu3upyeTcsl Ha JICUEHUU CYCTaBHbIX 3a00JeBaHUM, pobiieM ¢
MO3BOHOYHUKOM - TMOJIMAPTPUTA, OCTEOXOHAPO3a, Pa3IUYHBIX OO0JIe3HEH MOYEenoIOoBOU
CUCTEMBI, JKEIyJOYHO-KUIIEYHOI0 TpakTa — TacTpuTa, Xojeuucrura. TyT umeercs
BO3MOXHOCTh KOMIUIEKCHOTO KOHCEPBATUBHOTO JICYCHUSI TPHDKH MO3BOHOUYHUKA. [leneOHas
MUHEpalibHasg Boja MepcuaHa OTIWYHO BHIBOJUT IIIJIAKW W3 OpraHu3Ma, yiydias oOiiee
CaMOYyBCTBHUE, TOATOMY CIOJIa MOXKHO IpHE3k aTh HE TOJbKO 3a JICYEHHEM, a 3a OOLIUM
o3aopoBiieHneM. 3 1eueOHbIX TpoIeAyp 3/1eCh MpeasiaraloT MUHEpaIbHbIE BaHHBI U JYII,
¢buznoTepanuio, OabHEOTEpaIuio, napapuHO-a30KEepPUTOTEPATIHIO, BBITSDKECHUE
MO3BOHOYHMKA 107, BOJIOHM, pa3Hble BHUIA Maccaked, METOJIUKH JIpeBHEH BOCTOYHOMU
MeIUIUHBL. )1 KypOPTHUKOB CAHATOPHO-KYPOPTHBIEC KapThl HE TPEOYIOTCSI, UM JIOCTATOYHO
NpeabsaBUTh JuIlb nacnopt. Canaropuii «Yunabam» — OanbHEOTpsA3eBON KypOpT Ha Kparo
TamkenTa B FOnycabaackom paiione. 3apaBHHUIIA CTOUT MTOCPEAN OTPOMHOM JIECOMAPKOBOM
30HbI.OHA  CHENMATU3UPYETCs Ha  JICYCHWH  OOJe3HEHl  MUIIEeBApeHHs, IECUCHH,
MOKEITYOYHOM Kee3bl U KEITUEBBIBOIAIINX MyTeH, THHEKOJIOTHYECKUX U SHIOKPUHHBIX
3a00JIeBaHMi, a TakKe MpeaaraeT odIee 0310pOBIEHUE OpPraHU3Ma, IMyTeM OYHUIIEHUS OT
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nutakoB. CaMbIMU  TJIAaBHBIMHU JIe4eOHBIMU  (aKTOpaMHl 3/IeCh CIyXKaT: TepMallbHas
XJIOPUTHO-TUAPOKAPOOHATHO-HATPUEBAS BoJla U 1iesieOHbIe Tpsizu U3 o3epa banbikmu. s
pa3BJICUCHHs OTIBIXAIOMUX NpH caHaTopun UYuHaban mMeercs KiIy0 Mo MHTEpecam, MpH
HeM paboTaeT KMHO3aJ, €CTh OMOIMOTEKa, CIOPTIUIONIAAKH, OacceiH, amdureatp. Takxke
MpeaIaraloTcsl BapuaHThl SKCKYpPCUH MO JTOCTONPUMEYATENIbHOCTIM Y30€KHCTaHa U ropaM
Tamkentckoit obnactu. [l edeHust U oTapixa B caHaTopuu YnHaOa | HEOOXOIUMO UMETh
CaHATOPHO-KYpPOPTHYIO KapTy W mnacnopT. CaHartopuil «XyMcoH Bylok» - 3Ta oTiiMuHas
3npaBHHIA Y30ekucTaHa HaxoauTcs B TamkeHTckol o6acTu, B bocTaninbikckom paiione, B
nmocenke XymcaH, YTO B BOCBMHJECATH KHUJIOMETpax OT cToiuilbl. O4eHb BBITOAHOE
pacrojio’KeHHe caHaTopusl — Ha Oepery peku YTraMm B OKPY)KEHHH BBICOKOTOPHBIX XpeOTOB
3anagHoro Tsub-lllans, nenaer ero He TONBKO UACAIHHBIM BAapUAHTOM IS JICUEHUS, HO U
BBITOJHBIM MECTOM paccialsIoONIero OTJbIXa Ha JIOHE (PAHTACTUYECKUX TMPUPOTHBIX
kpacoT. TyT mnbllIHAsg 3€JIeHb, BEIWYECTBEHHBIE TI'OpPbl, MHOTOYUCIEHHBIE KapCTOBBIE
memepsl,  OpekpacHeli  Bopoman  Ilycranmkcai, YapBakckoe — BOAOXPaHWIMILE.
O3znopoBuTeNbHBINA AP(EKT TOCTUTACTCS B COYETAHMHM TAKUX MPUPOIHBIX (AKTOPOB, KaK
MATKUI ~ KJIMMaT, YUCTEWINMNA TOPHBIM BO3AYX, MHHEpajbHAas BOJA, TPaMOTHOE
WHVMBHUYaJIbHOE JICUCHHE TO0]T HAOII0IEHHEM BBICOKOKBATU(DUIIMPOBAHHBIX CIICIIMAIUCTOB.
Canaropuii «XyMcoH bymok» crenuanusupyercs Ha Jie4eHHH 3a00J€BaHUN OpraHoOB
BIXaHHS, HEPBHOW CHCTEMBI, CEpAIa U COCYAOB, KPOBOOOPAIIEHHSI, OTIOPHO-IBUTATEIILHOTO
anmapara. JledeHne MPOBOJIUTCS C HCIOJIB30BaHUEM METOAOB (U3HMOIL.-, Ja3epa, Hria
pednekca-, dhoTorepanuu, o30kepuT-mapaduHa, QU3KYIbTYpsl U Maccaxka.JlJInTeabHOCTh
OTZbIXa W JIEYEHUs MO IYyTEBKE B CaHATOpUM XYMCOH bynok — necarb aHed. OTabIX
BO3MOJKEH C IETbMH OT YETHIPEX JIET.

Canaropuit «HAPBAK Opomroxu» - wuaeadpHO€ MECTO Il O03J0POBUTEIBHOTO
oTnbixa B Y30ekucTaHe. 3/paBHMIIA CTOMT Ha Oepery Kpacuseimero YapBakckoro
BOJIOXpAHUJIUIIA, BOABl KOTOPOTO HAIOJHSIOTCS Cpa3y M3 TpeX TOpHBIX pek - Yarkadn,
Ilckem, Kok-Cy. BomoeM oOKpyXeH KpacMBBIMU TOpPHBIMU XpeOTaMu, W HaXOJUTCS B
BOCBMUJIECATH  KWJIOMETpax OT crtoauyHoro Tamkenrta.CaHatopuid — mpeajaraer
BEIIUKOJICTIHBI  OTABIX CpeIM 3axBaThIBAIONIMX JyX NPHUPOAHBIX JNaHAmadToB. VY
OTJIBIXAIONIUX HMEETCS BO3MOXXHOCTh 3aropaTh Ha XOpOIIO OOYCTPOEHHBIX MEeCYaHBIX
IUSKaX € pa3feBalikamu, JylleM, TyaJeToM, 30HTaMu U Jexakamu. Boma B
BOJIOXPAHUJIUIIE YUCTasA, MpO3payHas, OHAa MPUSITHO OCBEXKAET B XKAPKUW JE€Hb, a BKYIIE C
TOPHBIM BO3JIyXOM, CO3/1a€T OTJIMYHBIE YCIIOBUS [JIsl KJIMMATOJe4YeOHass W YIydlIeHUS
obmrero camouyBcTBUs. {151 yno6cTBa M1 KOM(DOPTHOTO OTABIXA MOCTOSIIBIEB B CAHATOPUHU
€CTh PECTOpaH, HECKOJbKO O0apoB, JMCKOTEKA, CayHa, TPEHAKEPHBIC 3aJibl, HECKOJIBKO
0acceiiHOB — KPBITHIA U OTKPBITHIE AJIsl AeTel U B3pocibiX. M3 pa3Biedenuid — OOyJIUHT,
OWIbSApA, CHOPTIUIONIAJKHU, T/I€ MOKHO WrpaTh B BOJICHOOJ, OaJMUHTOH, MUHH-PYTOOII,
€CTh BO3MOXHOCTh ap€HAbl BOJHOTO MHBEHTaps Jid KaTaHUs Ha KaTamapaHe, BOJHOM
MOTOIIMKJIE, KaTepe, BO3MOKHBI TTOXOAbI B TOPHI. JJIs OTJIBIXAIONIUX B CAHATOPUU C JIETbMH,
TaKkK€ €CThb BCE YCIOBUS, TYT HMMEETCS OTJIMYHAsg JeTCKas IUIOLAJKa, pa3IudyHbIe
aTTPaKIMOHBI, JUCKOTeKa s aetumek.Ecim Bel mpuexanu B caHatopuii «HYAPBAK
OpoMroxu» C TN 03OPOBJICHHS, TO B MECTHOM (PU3UOTEPANIEBTHUECKOM OTACIICHUU
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MOYKHO JIEUUTBHCA MOJ KOHTPOJEM TIPAMOTHBIX MEIHUIMHCKUX CIIENUAIMCTOB, KOTOPBIE
MpeAJIokKaT BaM HHIAMBHUAYaJbHble nporpammbl.Canaropuii TamkeHTckue MuHepanbHbIe
Boaer umeer 70-netHioro ucroputo. Kypopt Obul cozman B 1950 romy KOJUIEKTHBOM
COTPYIHUKOB Y30EKCKOrO Hay4YHO-HCCIIEIOBATEIbCKOTO WHCTUTYTa (U3MoTEepanuu u
KyJlbTypojiorun uMeHH (CeMalllko, KOTOpBbIH MpoBell OOoJbllyl0 paboTy MO CO3AaHHIO
NEPBOr0 MHUTHEBOTO MU OaTbHEOJOTMYECKOTO KypopTa B Y30ekuctaHe — TalIKeHTCKHE
MUHEpaJbHble BOJbl. BrepBble 3a Bcro ucroputro CpenHeil A3uM HacelIeHUE MOIY4YUIIo
BO3MOXXHOCTh JIEUYUTh 3a00J€BaHUsl MHILEBAPUTEIBHON CHCTEMBI, OPraHOB OINOpHI U
IBWKEHUS, a Takke 3a00yieBaHMsl M IOCIEICTBUA TpaBM NepUPEpUUECKON HEPBHOU
CUCTEeMBbl Ha MecTHOM KypopTe. CaHartopuii uMeeT yHHKalbHOE Teorpaduueckoe
IIOJIOKEHNE, HAxXOIACh HAa TpaHULE ABYX 30H - C OJHOM CTOPOHBI, OH IIPUMBIKAECT K
OorareifmeMy oasucy TaimikeHta, ¢ JIpyrol — K Mpel MYCTHIHHOW TOJIOCE FOKHOTO
Kazaxcrana. 9Ta BO3MOXHOCTh IO3BOJIAET UCIIOJIb30BATh KIMMATHUYECKUE KOHTPACTHI AJIS
6omnee 3¢ (PEeKTUBHOTO JICUCHUS B CAHATOPUH.

Byxapsi o0aactu. Canaropuit «Cutopa-u-Moxu Xoca» — 3TO TOpAOCTb APEBHETO
ropoaa byxapa, monmyJsipHBI KIMMaTHYECKHH W OanmbHeonorudeckuii kypoprt. Ilpemects
OTJbIXa B CAHATOPHUH B TOM, UTO OH Pa3MEIAETCs B UICTOPUUECKOM OCOOHSIKE - pe3UICHLIUN
nocnennero smupa byxapel Anumxana. /[Bopen HazBaercs «Curopa-u-Moxu Xoca» — 3T0
o3HayaeT «3Be3na u llomymecan Xana». JIBopen OKpYyKE€H IPEKpPACHOW 3€JICHOU
TEPPUTOpPUEH, HA KOTOPOH HaXOASATCS (PYKTOBBIE Cajbl, MO KOTOPHIM TYJISIOT PYy4YHbIE
MABJIUHBI, €CTh TYT U COOCTBEHHBIC apOy3Hble 0axyu, BcE IUIOJBI CAJOBOJCTBA OTCIOJA
MONAJal0T Ha CTOJ IIOCTOSUIBLIEB CaHATOpusA. B 31paBHMIIE NPOBOAUTCA CAHATOPHO-
KypopTHOE JieueHHWe 3a0ojeBaHuUi  Ooje3Hel  OMOpPHO-ABUTATENBHOTO  ammapaTa,
MOYETMOJIOBBIX MYTEW, MUILIEBApPUTENbHBIX OPraHoB, HEpBHOW cucTeMbl. lIpu canaTopun
paboTaeT NMUThEBas Trajepesi, XJIOPUIHO-CyIb(paTHO-HATPUEBAsT MUHEpaIbHAs BOAA KOTOPOIl
MpUMEHSIETCSl ISl JIeYeOHBIX MpoMbIBaHW 1 oporienuit. Canatopuit «XKyitzap» — 3T0
camasi COBPEMEHHasl 3[paBHHIA Y30€KHCTaHA, PACIONOXKEHHAs B MATH KUJIOMETpax OT
Byxaps! B kunnake Paboru-Kanmak. Canatopuil cTOUT B (paHTaCTUYECKU KPACUBOM MECTE,
B OKPY>KEHUU TBIIIHBIX Ca0B.

OH cneuunanu3upyeTcs Ha JIeYeHUH 3a00JIeBaHUN KPOBETBOPEHMUS, HEPBHOU CHUCTEMBI,
YPOJIOTUYECKHX, THHEKOJIOTHYECKUX, CEPACUHO-COCYTUCTHIX HEIYrOB, MPOOJIEM C OMOPHO-
JBUTATEIBLHON CHCTEMON W OoJyie3Hel TuIeBapeHus. B JieueHHH aKTUBHO NPHMEHSCTCS
MECTHasi TepMallbHasl XJOPUIHO-TUAPOKapOOHaTHO-HAaTpueBas Bojxa. Kpome Toro,
MEIMUIMHCKUE CIIEHUAIMCTHI CAHATOPHUSI UCIIOJIB3YIOT CIEAYIOIIME Pa3HOBUAHOCTH JICUYEHHUS:
KJIMMaTa-, ja3epa MarHeTo-, THAPO-, PuznoTepanuio, Je4eOHyr (U3KYIbTYpYy, BOJIO- U
napaguHoJIeUeHHEe, TPaBsHbIE HHTANSIIINY, [IpeJlaraeTcsl 0310pOBJICHUE B COJISTHOM merepe.

Canatopmii mpeanaraetT aias ynoOCTBa CBOMX IOCTOSUIBLIEB YCiIyru (urto-0Oapa,
CHOpTIUIONIaAKK, OMOIMOTEeKH OacceilHa, cayHbl, KpoMme TOro, 3iech pabotaer JlBopen
KYJIbTYpbI, 3 JJi1 KOHUEPTOB W KUHO. JIJIs MOCTOSUIBIIEB, MPOXOJALIUX JEYCHUE B
CaHaTOpPHH, peasiaraloTcs MHTEPECHBIE AKCKypCUU o MHOT'OUYHUCIIEHHBIM
JOCTOIIPUMEUYATEIbHOCTAM byxapsl.
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Hamanranckoit odiactu. Canaropuil «Haprak» - OTIMYHBINA OaJIbHEOJIOTHYECKUI U
KIMMAaTHYECKUN KypopT Y30eKucTaHa. 3IpaBHHUIIA HAXOAUTCS B KPacCHUBEWINECH pPEYHOM
nonune Yaprak-Cail, B OKpY>KEHUHU TMBIIIHBIX CaJI0B U MIPEKPACHBIX JIECOB, BCETO B JIBA/ILIATH
AT KwioMeTrpax oT ropoaa Hamanrana. CaHaropuil cnenuaiu3upyeTcss Ha JICUCHUH
3a00J1€BaHU OTIOPHO-/IBUTATEIbHON, MHUIIEBAPUTEIBLHON, KOCTHO-CYCTaBHOM, HEPBHOM
CUCTEMBI, TMHEKOJIOTHUECKUX HeAyroB. TyT ocyliecTBIsIETCS peaOWiIuTalys MalHeHTOB
nocie uH(papkra MHOKapjaa. B nedeHHH aKTUBHO HCIOJIB3YIOTCS MECTHBIEC IiefieOHbIe
MUHEpaJdbHbIE BOABI [JII BaHH, IMHUThS, a TaKXKe JieueOHbIe TPps3d, BKYyNE C
(U3MOTEpaNeBTUYECKUMHU, JIa3ep TEPareBTUUECKUMHU, (UTO- U MCUXOTEPANEBTUUCCKUMU
MeToAamu, a Takxke auerorepanus. Canatopuil «Kacancaii» - Kkpyriaoroguusasi 3paBHHLIA
B Hamanranckoii o0iactu, pacnojiokeHHas B peuHol noitme KacaHcail M B KMBOIMCHBIX
npearopesax Yatkana. CaHaTopuil CTOUT HENMOAAIEKY OT rpaHulbl ¢ Kuprusueii.3gpaBHuia
CHEIHAIU3UPYETCS Ha JICUEHUU 3a00JIeBaHU MOYETIOJIOBOM, HEPBHOM, JIESTOYHOU CHUCTEMBI,
TUHEKOJIOTUYECKUX U JKEIyIOYHO-KMIIEYHBIX Heayrax. B Xxoae HCUEeNeHHus aKTHUBHO
MPUMEHSIETCS] MECTHAs TepMaibHasi MUHEpaibHas Boja, Oorartas cyib(aramu, XJIOpUIaMU U
HaTpueM. {7 OTIbIXa M JIeYEHUs B 9TOM CaHATOpUU Y30eKHucTaHa TpeOyeTcs MmacmopT ¢
CaHATOpPHO-KypopTHOM Kaptou. Canaropuii «lllaxanm» -KpyriaoroaudHas 3ApaBHHIA
V30ekucrana, pacnoiioxkeHHass B TypakypranckoMm paiione, Hamanranckoil oOiacTw.
3aemiHMe MecTa € JaBHUX IIOp CJABSTCS. CBOMMH UEIUTEIbHBIMU MUHEPAIbHBIMU
HWCTOYHHUKAMH, YYJACCHOM MPHUPOJON M YUCTEUIIMM BO3ayXoMm, a emie, B [llaxanae Bce
CBSI3aHO C YYEHBIM-OOTOCIIOBOM M OyxapckuM BpauoM Xoxu Axman Bamu, ponusiieMcs B
1701 rogy. OTOMYy BEIMKOMY LICIUTENIO HA TeppuTOopun caHatopus [llaxana gaxxe Bo3Benun
CUMBOJIMYECKUI MaB30JI€l, CTABIINI MECTOM MaJOMHUYECTBA TYPUCTOB, MyTEIIECTBYIOIINX
o Y30eKucrany.
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MATOLARGA KISLOTABARDOSHLIK XOSSASINI BERISH
JARAYONLARINI O’RGANISH.

Sunnatullayeva Mohinur Saydullo gizi

Toshkent To 'qimachilik va Yengil Sanoat Instituti

Kimyoviy texnologiya kafedrasi M9-20 guruh magistratura talabasi
Nabiyeva Iroda Abdusamatovna

IImiy raxbar prof,

Annotatsiya: Ushbu maqgolada tabiiy tolalardan to’qilgan matolarni kislotaga
bardoshliligini ko 'rib chigamiz.
Kalit so’zlari: Kislotabardoshlik, tabiiy tola, kimyoviy tola, gazlama.

Hozirgi kunda yurtimizda to’qimachilik sanoatiga juda katta e’tibor garatilmoqda, bu
esa ushbu soha mahsulotlariga bo’lgan talabni oshirmoqda. Matolarga kislotabardoshlik
xossasini  berish haqida malumotlar. Tabiiy va kimyoviy tolalardan to’qilgan
materiallarning ko’pchiligi  kislotalar ta’siriga chidamsiz bo’lib ular tasirida pishigligini
yoqotadi yoki parchalanadi. Ayrim kimyoviy tolalargina (polivinilxlorid, xlorlangan
polivinilxlorid, ya’ni xlorin, vinilxlorid va vinilidenxlorid sopolimeri, politelen,
politetraftorvodorod asosidagi tolalar) kislota tasiriga chidamli bo’lib ularga suyultirilgan
kislotalargina biroz tasir ko’rsatishi mumkin (masalan, vinilxlorid va akrilonitril sopolimeri
asosidagi tola). Ammo bunday tolalar maxsus tola sifatida kam migdorda ishlab chigariladi.
Sanoatning turli sohalarida ishlaydigan ishchi va xizmatchilar uchun kislotabardosh kislotali
muhitga turg’un bo’lgan maxsus kiyimlar zarur. Bunday maxsus kiyimlar faqat
kislotabardoshgina emas, balki gigiyenik xossaga ham ega bo’lishi ham foydalanish qulay
bo’lishi lozim. Shu sababli, bu sohalar uchun maxsus kiyimlar ip gazlamalardan, kimyoviy
tolalardan yoki aralash tolalardan to’qilgan matodan tayyorlanadi va ular kislotabardoshlilik
xossasini beruvchi jarayonga o’tadi. Gazlamalarga kislotabardoshlilik beruvchi maxsus
birikmalar mavjud bo’lmaganligi sababli kislotabardosh polimerlardan foydalaniladi.
Bunday polimerlar suv  yuqtirmaslik xossasini beradigan pardozlashda ishlatiladigan
birikmalar bilan birgalikda qo’llaniladi. Masalan, ip gazlamalarni pardozlash uchun
kislotabardosh lateks CBX-1 bilan suv yugmaslik xossasini beradigan pardozlashda
qo’llaniladigan persistol E aralashmasi ishlatiladi. Gazlamani himoya qiluvchi preparatning
yuvish va kimyoviy tozalashga turg’un emasligi kislotabardoshlilik pardozlash usulining
kamchiligidir.

Texnologik ketma-ketligi quyidagicha:

Shimdirish - Sigish > Quiritish.
2 minut 100% 90-100°C
Tajribani borishi quyidagi tartibda bordi.
XCP-2 eritmasi yog’simon bo’lib, o’ziga umuman suv qabul qilmaydi ya’ni
aralashmaydi. Juda o’tkir hidga ega va juda ham yopishqoq.
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10x10 sm — 3ta namuna olinadi XCP-2 eritmasiga shimdirish orgali bilan ishlov
beriladi. Filtr qog’ozi ustiga 10 tomchidan  H.SO. tomiziladi. Masofa 2 sm oraligda
pipetka ushlanadi.

Petri chashkasi bilan usti yopiladi va 6 soatga qoldiriladi. Mato yuzasida tomchi
holida turadi:

Ushbu tajribamiz gonigarli natija berdi. 6 soat davomida kislota matodan filtr
qog’oziga o’tib ketmadi va kislotabardoshlilik natijasini oldik. Bu tajribamizda ko’zlangan
magsadga erishdik.

Ikkinchi tajribamizda esa ishlov berilgan matoni 5 xil foizdagi kislotaga 1soatga
botirib qo’yib anigladik.

1. K-0% namunani 0’zi.

K-20% yaroqli.

K-50% yaroqli.

K-92% yarogsiz.

K-96% yarogsiz.
Natija taxlil qilindi va yakunlandi. Unga ko’ra namunalar 50% gacha bo’lgan
kislotaga bardoshliligi bo’yica 0’z ko’rsatgichlariga egaligi ko’rsatildi.

ok wn
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HOZIRGI KUNDA SUNNATNI SHAR’TY ASOSLARI

Rahmonova Mohigul
Mustagqil tadgiqotchi

Annotatsiya: Sunnatning shar’iy asosi negizida islom huqugining asosiy manbalari
sifatida talqin gilinishi bilan yoritiladi. Sunnatni islom huqugida hukmlarga hujjat qilib
keltirishda Qur’on Karimdan keyin ikkinchi martabada turadi. Sunnatning shar’iy
asoslariga e’tibor beradigan bo ‘Isak, musulmon mamlakatlari tarixiga nazar tashlaymiz,
XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab ko ‘plab musulmon mamlakatlari o z mustaqilligiga
erisha boshlanganliklarini ko ‘rishimiz mumkin. Shu davr mobaynida musulmon
mamlakatlari o ‘z huqugq tizimlarini yaratishdi va hozirgi kunda ham ma’lum darajada amal
qgilinib kelmoqda.

Kalit so’zi: Sunnat, Qur’on Karim, diniy bag rikenglik, shariat, ijmo, qiyos, islom
dini, Payg’ambar Muhammad s.a.v, oyat, konstitutsiya qonun, musulmon mamlakatlari.

O‘zbekistonda mustaqillikdan so‘ng diniy bag‘rikenglik, o‘zaro tenglik va birdamlikni
asos gilgan holda demokratik jamiyat pardo qilish yo‘lida izchillik bilan rivojlanishlar
bo’lmoqda, bu mashaqqatli yo‘lda islom dini, uning o‘ziga xos ilmlari va yo‘nalish,
mazhablarini o‘rganish tadqiq va talqin qilish orqali yoshlarning diniy dunyoqarashini
shakllantirish va jamiyatni sog‘lom e’tiqod asosida birlashtirishda bugungi kuning muhim
vazifalaridan biridir

Sunnatning shar’iy asosi negizida islom huquqining asosiy manbalari sifatida talqin
gilinishi bilan yoritiladi. Islom huqugining asosiy manbalariga nazar tashlasak:

- Qur’on Karim;

- Sunnat;

- Qiyoz;

- Ijmo;

Sunnatni islom huquqida hukmlarga hujjat qilib keltirishda Qur’on Karimdan keyin
ikkinchi martabada turadi. Chunki Qur’on Karimning barcha matni qat’iy ravishda sobit
bo‘lgandir. Sunnat esa barchasi qat’iy emas, ba’zisi qat’iy, ba’zisi zoniydir. Alloh taola
mo‘minlar Payg‘ambar Muhammad s.a.vga itoat qilishni va ergashishni farz qildi.
Payg‘ambar itoatni o‘ziga itoat o‘rnida e’lon qildi.

Alloh taolo Qur’on Karim oyatlarining bir qanchasida Payg‘ambarga itoat etishga
buyuradi.

Misol uchun Qur’on Karimda kelgan ba’zi suralardan keltirishimiz mumkin: “(Ey
Muhammad,) Allohga va uning rasuliga itoat qgiling. Bas, agar ortga gaytsangiz, Alloh,
albatta, kofirga muhabbat gilmas”. (Oli Imron surasi 32-oyat)°.

? Shayx Abdulaziz Mansur. Qur’on Karim. Ma’nolar tarjima va tafsiri. Toshkent. “Toshkent Islom universiteti” 2018. —B.95
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Alloh taologa va Payg‘ambar Muhammad s.a.vga itoat qilish har bir mo‘min
bandaning burchidir. Oyati karimadan ko‘rib turibdiki, allohga va Payg‘ambar Muhammad
s.a.vga itoat gilmay, ortga gaytish kofirlikdir. Kim shu ishni gilsa, unga Alloh muhabbat
gilmaydi.  Alloh taolo O°‘zining muhabbatti Payg‘ambarga ergashishsiz batamom
bo‘lmasligini bayon qilganidan so‘ng, keying oyatlarda Payg‘ambarlarning darajasini
ulug‘ligini , ularning sharaflarini yuksakligini bayon qildi. 10

“Kimiki Allohning rasuliga itoat qilsa, u Allohga itoat qilibgan bo‘lur. Kim yuz
o‘girsa, Biz seni ularga qo‘rigchi qilib yuborganimiz yo‘q”. (Niso surasi 80-0yat).

Payg‘ambar Alloh taoloning elchisi, u bandalarga Allohning amrini yetkazadi. O‘zidan
bir narsni qo‘shmaydi. Shuning uchun kishilar Payg‘ambarga itoat qilishlari zarur. Ularning
Payg‘ambarga itoat qilishlari zarur. Ularning Payg‘ambarlarga itoat qilganlari Alloh
toaloga itoat qilganlaridir. Kim itoat qilmay yuz o‘girib ketsa, ketaversin, Payg‘ambar
ularga qo‘riqchi qilib yuborilmagan. Payg‘ambarning vazifasi Alloh taolo amrlarini
yetkazib, elchilik gilishdir.*

“Yo‘q, Robbingga gasamki, seni o‘z oralarida chiqgan kelishmovchiliklarga hakam
gilmaguncha, keying chigargan hukmingga dillarida tanglik topmasdan, butunlay taslim
bo‘lmagunlaricha, zinhor mo*‘min bo‘la olmaslar” ( Niso surasi 65-0yat).

Demak, iymonning, mo‘minlikning bir sharti — har bir narsada Payg‘ambar
Muhammad s.a.vni, islom dinni hakam gilib olish zarurligidir.*?

“Hech bir mo‘min erkak va hech bir mo‘min ayol uchun Alloh va Uning Rasuli bir
ishga hukm qilganida, o‘z ishlarini o‘zlaricha ixtiyor qilmoq yo‘q. Kim Allohga va Uning
Rasuliga osiy bo‘lsa, bas, batahqiq, ochiq adashish-la adashibdi. ” (Ahzob surasi 36-0yat).

Barcha mo‘min-musulmonlar uchun Alloh taolaning amri, Payg‘ambar Muhammad
s.a.vning hukmlari hamma narsadan ustun turadi. Alloh taolaning ko‘rsatmasi, Payg‘ambar
Muhammad s.a.vning aytganlari mo‘min kishi, xoh erkak bo‘lsin, xoh ayol, o‘zicha bir ish
gila olmaydi. Mumkin emas. Kim Alloh va uning Rasulining hukmini qo‘yib, o‘zicha ish
tutsa, Alloh taboraka va taologa va Uning rasuliga osiy bo‘ladi®.

“Allohga itoat qiling va Payg‘ambarga itoat qiling va hazir bo‘ling! Agar yuz
o‘giradigan bo‘lsangiz, bilingki, Paygvambar vazifasi aniq yetkazish, xolos”. (Moida surasi
92-oyat).

Musulmon kishi tushunib, o‘ziga yaxshilab singdirib olishi lozim bo‘lgan qoidadir bu.
Har bir ishda faqat Allohga va Payg‘ambar Muhammad s.a.vga itoat qilmoq kerak. Shunda
odam ikki dunyo saodatiga erishadi. Bu itoatdan faqat bandaning o‘zigina foyda topadi.
Payg‘ambar Muhammad s.a.vning vazifasi — Allohdan kelgan narsani ochiq bayon qilib
berish, xolos. U zot Payg‘ambar s.a.v bu vazifani mukammal ado etdilar. Endi ummatlar
qiyomatgacha itoatda bo‘lishlari kerak.*

10 Shayx Muhammad Sodig Muhammad Yusuf. Tafsiri Hilol, J-6. — Toshkent: “SHARQ”, 2008. — B.523
! Shayx Muhammad Sodiq Muhammad Yusuf. Tafsiri Hilol, J-6. — Toshkent: “SHARQ”, 2008. — B.220
12 Shayx Muhammad Sodig Muhammad Yusuf. Tafsiri Hilol, J-6. — Toshkent: “SHARQ”, 2008. — B.220

3 Shayx Muhammad Sodiq Muhammad Yusuf. Tafsiri Hilol, J-6. — Toshkent: “SHARQ”, 2008. — B.321
14 Shayx Muhammad Sodigq Muhammad Yusuf. Tafsiri Hilol, J-6. — Toshkent: “SHARQ”, 2008. — B.251
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“Payg‘ambar sizlarga nimani bersa, o‘shani olinglar va nimani qaytarsa, o‘shandan
qaytinglar. Albatta, Alloh azobi zo‘r zotdir.(Hashr surasi 7-0yat).

Demak, ijtimoiy qoida bo‘yicha, shariatni faqat bitta manbadan olish kerak. Islomda
o‘sha, manba Payg‘ambar Muhammad s.a.vdir. Qur’on u zotga tushgan va islom ummatiga
yetkazilgan. Ulamolarimiz Rasulloh keltirgan, bergan narsa, deganda, asosan, sunnatni
nazarda tutadilar. Sunnat esa u kishining so‘zlari, ishlari va taqrirlaridan iboratdir. “Taqrir”
deb Payg‘ambar Muhammad s.a.v bir so‘zni eshitib yoki bir ishni korib, gaytarmasdan,
ma’qullagan narsalariga aytiladi. Sobit bo‘lgan sunnatga amal qilmoqlik barcha
musulmonlarning burchidir. Sunnat doim Qur’on Karim oyatlarini sharhlab, bayon qilib
beradi. Qur’on Karimda namoz o‘qishlik farmon qilingan, lekin necha vaqt o‘qish lozimligi
aytilmagan. Namozga taallugli hamma masalalarni sunnat bayon qilgan. Qur’onda zakot
berish farz ekanini aytgan, xolos. Sunnat esa miqdorini belgilaydi, kimlarga zakot berishi,
kimlar olishi va hokazo bayon qiladi. Demak, shariatdagi asl manba- Payg‘ambar
Muhammad s.a.v so‘zlari, u kishiga tushgan Qur’on Karimdir.

Mazkur oyatlar bir-birlarini quvvatlab, Payg‘ambar Muhammad s.a.v tomonidan
chigarilgan gonunlariga itoat qilishlik islom dinida vojib amal darajasiga ko‘tarilgan
ma’lum bo‘ladi.

Sahobai kirom roziyallohu anhum Payg‘ambar Muhammad s.a.vning hayotlik
davrlarida va vafot etganidan so‘ng ham, u zotning sunnatlariga itoat etish vojibdir, deb
ittifoq gilganlar. Ularning o‘zlari Payg‘ambar Muhammad s.a.v hayot vaqtlarida u zotning
hukmlarini ijro etar, buyruqlariga bo‘yinsunar, qaytarganlaridan gqaytar, nimani halol
desalar, halol deb va nimani harom desalar, harom deb gabul gilar edilar. Itoat etarkanlar,
Qur’onda vahiy qilingan hukm bilan Payg‘ambar Muhammad s.a.vning shaxsan o‘zlaridan
sodir bo‘lgan hukmni farq gilmas edilar. Shunga binoan Muoz ibn Jabal roziyallohu anhu:
»Agar Allohning kitobidan topmasam, Allohning rasulining sunnati bilan hukm
chigaraman”, deb aytgan. Payg‘ambar Muhammad s.a.v vafot etganidan so‘ng ham
o‘zlaridan so‘ralgan masalaning hukmini agar Allohning kitobidan topa olmasalar,
rasulining sunnatiga murojaat gilardilar.

Sunnatning shar’iy asoslariga e’tibor beradigan bo‘lsak, musulmon mamlakatlari
tarixiga nazar tashlaymiz, XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab ko‘plab musulmon
mamlakatlari o‘z mustaqilligiga erisha boshlanganliklarini ko‘rishimiz mumkin. Shu davr
mobaynida musulmon mamlakatlari oz huquq tizimlarini yaratishdi va hozirgi kunda ham
ma’lum darajada amal qilinib **kelmoqda. Bu huquq tizimlari yaratilishida Qur’on Karim va
Payg‘ambar Muhammad s.a.v sunnatlari ahamiyati katta bo‘lgan. Shunday huquq tizimi
sifatida 1992 yilda gabul gilingan Saudiya Arabiston Konstitutsiyasining 1- moddasi gabul
qilinishida Qur’on Karim va Payg‘ambar Muhammad s.a.vning sunnati (hayot yo‘li) asos
qilib olinganligini ta’kidlanib o‘tilgan. Saudiya Arabiston Konstitutsiyasining 7-moddasi
esa “Saudiya Arabistonida hokimiyat Allohning kitobi Qur’on Karim va Muhammad
Payg‘ambar sunnatiga asoslanadi. Ular ushbu Nizom va davlatning boshqa qonunlariga asos

15 o .
Koncturymus TI'ocynapcrBa baxpeiin, Hcrounnk omnyOmukoBanus — Hureprer. IlepeBox ¢ apabGckoro s3bika ¢ caifta
npaBuTenbcTBa baxpeiina.
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hisoblanadi”*® deb ta’kidlanib o‘tilgan bu modda asosida Saudiya Arabistonda chiqarilgan
har bir qonun va qoidalar Qur’on Karim va Payg‘ambar Muhammad s.a.v sunnatlariga
asoslanadi va 26- moddasida “Davlat inson huquglarini Islom shariati asosida himoya
qiladi” deb gonunda belgilanib o‘tilgan. Saudiya Arabistonda sud hokimiyati ham shariat
gonun goidalariga asoslanganligi konstitutsiyada belgilangan. Misol uchun 48- moddasida “
Sudlarga go'yilgan masalalarni hal gilishda ular Islom shariati, Qur'oni karim va sunnatga,
shuningdek, hokimiyat vakilining garorlariga, agar ular Qur'onga va Sunnatga zid bo'lmasa,
tegishli qoidalarga asoslanib harakat giladilar”.

Shuningdey, boshqa musulmon mamlakatlari konstitutsiyasiga e’tibor beradigan
bo‘lsak, Bahrayni konstitutsiyasining 2-moddasida “Davlat dini Islomdir. Shariat
qonunchilikning asosiy manbai hisoblanadi” deb ta’kidlangan. Shariatning asosini esa
Qur’on Karim va Payg‘ambar Muhammad s.a.v sunnatlari tashkil etilishi va 5- moddasi oila
bobida ham merosning asosini shariat tashkil gilganligi Eronning 1977-yilda gabul gilingan
konstitutsiyasida ham 2-moddasining o‘zida Eron islom respublikasi ekanligi, davlat
hokimiyati shariat qonunlarini asoslanganligi va inson o'z irodasiga bo'ysunishi kerakligi
bilan llohiy vahiylar va ularning qonunlarni talgin gilishdagi asosiy roli tashkil etishligi,
shariat qonunlarini doimiy ravishda bajarish shartligi, Muqaddas Bitik (Qur’on Karim) va
sunnatga asoslangan ta’kidlanib o‘tilgan’’. 1996-yil 16-noyabrda gabul gilingan Omman
Sultonligini Kkonstitutsiyasining 1 va 2- moddalarida Omman mustaqil islom davlati
ekanligi, davlat dili arab tili va gonunlarining asosini shariat tashkil etishi kerakligini
ta’kidlab o‘tilgan."®

Yaman konstitutsiyasi 1991 vyilda gabul qilingan, 1994 va 1999 vyillarda
konstitutsiyaviy tuzatishlar uchragan konstitutsiyaning ham 3- moddasida shariat
gonunchilikning asosiy manbai ekanligi gayd etilgan va ta’kidlangan. Yaman davlatida ham
Solig va meros huqugining asosini shariat qonunlari tashkil etilishi yaman davlat
konstitutsiyasining 21 moddasi va 23 moddasida gayd etilgan. Yaman davlatida ayollar
huquglari shariat qoidalariga asosan himoya qilinishi konstitutsiyasining 31-moddasida
bayon gilingan.

Somali musulmon davlati konstitutsiyasining 1-moddasida: “Somali Respublikasining
yangi davlat tizimi shariat, demokratiya, adolat, tenglik, tinchlik, mehnat va taraqgiyotga
asoslanadi. Somali Respublikasi gonun ustuvorligini hurmat giladigan, inson gadr-gimmati
va jamiyat yaxlitligini himoya qiladigan mustaqil va suveren davlatdir” deb belgilangan.
Boshga musulmom mamlakatlar konstitutsiyasiga nazar tashlasak, Quvayt, Pokiston, Qatar
va Birlashgan Arab Amirligi konstitutsiyalarida ham qonunchilikning asosini shariat
qonunlari shakl etishi belgilangan va hozirgi kungacha amalda bo‘lib kelmoqda.
Shuningdey Suriya Arab 1973- yilda gabul gilingan konstitutsiyasining 2- moddasida
“Respublika Prezidenti musulmon bo'lishi shart. Musulmon huqugi gonunchilikning asosiy

cq cosl
manbai hisoblanadi”*°,

16 saudi Arabia’s Constitution of 1992 with amendment through 2013. /// www.wipo.int.lexdocs.laws///
7 Koncruryrmst Micmamckoit pecrry6imike Upas // Becra cBoGos. M., 1994. — ¢.63-100
18 Koucrurynus Cynranara Oman // lenucos H. A. CramoBienue rocygapctea OMaH B IIepHOJ IpaBieHus cyiTana KaGyca
’ Kouncrurynus Cupmiickoii Apabcekoit Pecriyonmuku // CamponoBa M. A. I'ocynapcTBEHHBIH CTpOi M KOHCTHTYIMH apaOCKHX
pecry6muk. M., 2003. — c. 284-312.
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Xullas sifatida ta’kidlashimiz mumkinki, dunyo xaritasida Musulmon mamlkatlar soni
60dan ortigroq deb oladigan bo‘lsak, ulardan 25 tai konstitutsiyasida islom dini davlat dini
sifatida belgilab qo‘yilgan va ko‘plab musulmon mamlakatlari soliq , meros va sud tizimini
boshqarishda asosiy qonun sifatida amalda bo‘lib kelmoqda.
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ABU HAFS UMAR NASAFIYNING QUR’ON ILMLARI VA TAFSIR
SOHASIGA QO‘SHGAN HISSASI

Yangiboyev Adhambek Esanovich
O ‘zbekiston xalgaro islom akademiyasi,
manbalar xazinasi bo ‘limi ilmiy xodimi

Imom Abu Hafs Umar Nasafiy Qur’oni karim va tafsir ilmlariga oid sakkizta asar
yozgani ma’lum. Ushbu asarlardan birinchisi “Zillat al-Qori” deb nomlangan risolacha
bo‘lib, unda Imom Qur’on o‘quvchi kishining namozda bo‘ladimi, namozdan tashqarida
bo‘ladimi, agar namozda bo‘lsa namozni botil yoki fosid qiladigan, yoki namozni
buzmaydigan, namozdan tashgarida esa ma’noni buzadigan va e’tiborli bo‘lish shart bo‘lgan
hamda ma’no buzilmaydigan holatlardagi qilishi mumkin bo‘lgan xatolari haqida bayon
qiladi. Imom Nasafiy ushbu asarida shunday yozadi: “Bilginki giroatdagi xatolar olti turga
bo‘linadi: birinchisi oyatda, ikkinchisi kalimada, uchinchisi harfda, to‘rtinchisi e’robda,
beshinchisi kalimani bo‘lishlikda, oltinchisi vaqf va ibtidoda. Oyatdagi xatolar olti xil
bo‘ladi: ziyoda, noqis, taqdim, ta’xir, ibdol va takror”. Imom Nasafiy kalimalarda
uchraydigan xatolarni ham ziyoda, noqis, taqdim, ta’xir, ibdol va takror kabi olti gismga
bo‘lib, ulardan gaysi xolatlarda namoz fosid bo‘ladi, qaysisida fosid bo‘lmaydi kabilarga
hanafiy mazhabi imomlarining qarashlarini keltirib o‘tgan. Bundan tashqari muallif qolgan
harf, e’rob, kalimani bo‘lishlik hamda vaqf va ibtidodagi uchraydigan xatolarni ham
qismlarga ajratib, ushbu xatolarning namozni fosid qilishi yoki qilmasligi to‘g‘risidagi
ulomolarning fikrlarini bayon qilib, qaysi biri to‘g‘ri ekanligini ham ta’kidlab o‘tadi.

Ushbu asar hanafiy mazhabi asosida va ushbu mazhab fugaholarining garashlariga
suyangan holda yozilgan, nafagat Qur’on o‘quvchilar uchun, balki barcha namozxonlar
uchun zarur bo‘lgan gimmatli manbadir. Chunki islom dinining asosi bo‘lgan, Alloh
taoloning muborak kalomini imkon qadar to‘g‘ri va xatosiz qiroat qilish barcha
musulmonlar uchun lozim va lobuddir. Qur’onni xato o‘qish oqibatida esa ma’nolar
o‘zgarib, ko‘pgina fitnalar va tushunmovchiliklar hattoki musulmonning iymoniga ham
zarar yetishi mumkin. Shuning uchun bu asarni barchamiz uchun o‘ta muhim manba
deyishimiz mumkin bo‘ladi va Imom Nasafiyning dolzarb muammolarni yechishda yuksak
qobiliyatga ega bo‘lganligini e’tirof etishimiz zarur.

Abu Hafs Umar Nasafiyning Qur’on ilmlari va tafsir sohasiga doir asarlaridan to‘rttasi
uning “Matla an-nujum va majma al-ulum” nomli to‘plami ichida alohida mavzular shaklida
keladi. To’plamda keltirilgan mavzular soni 75 ta bo‘lib, 8, 9, 10 va 11-mavzular yugorida
keltirilgan asarlarning nomlaridir. Jumladan, 8-mavzu — “Muxtasar al-bayon va-l-fahs an
giroati Osim bi-rivoyati Hafs” (Hafs rivoyatida Osim qiroatini o‘rganish va uning muxtasar
bayoni) nomli giroat ilmiga doir asardir. Ushbu muxtasarda Hafsning Osimdan gilgan
qiroatining ba’zi hukmlari bayon qilinadi va bu boshga bir asarning gisga shakli ehani
ta’kidlanadi. Keyingi asar ham aynan qiroat ilmiga tegishli bo‘lib, “Kitob usul al-vuquf ala
mavozi al-vuquf’ (To‘xtash o‘rinlariga ko‘ra to‘xtash usuli) deb nomlanadi. Nasafiyning
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ushbu kitobida keltirilgan Qur’oni karimdagi to‘xtashga oid hukmlar Imom Muqriy Mansur
ibn lbrohim al-Iroqiy hamda uning o°‘g‘li Shayx Abu Muhammad Abdulhamid ibn
Mansurlardan naql qilinganligi hagida ma’lumotlar mavjud. 10-mavzu sifatida kelgan
uchinchi asar “Adad huruf al-Qur’on” bo‘lib, unda olim Qur’oni karimda kelgan suralar,
oyatlar va harflarning soni gancha ekanligi borasidagi garashlarni keltiradi.

Imom Nasafiyning yuqorida zikr qilingan sakkizta asaridan to‘rttasi tafsir ilmiga,
ya’ni Qur’oni karim ma’nolariga oiddir. Shulardan birinchisi “Matla an-nujum va majma al-
ulum” to‘plami tarkibiga kiruvchi “Kitob al-bayon an g‘arib al-Qur’on” (Qur’on g‘aroyiboti
(tushunish qiyin so‘zlar) haqida bayon qiluvchi kitob) nomli asaridir. Umar Nasafiy bu
asarida suralarning ketma-ketligiga amal qilgan holda ulardagi tushinish qgiyin bo‘lgan
so‘zlarni turli xil usullar bilan sharhlab beradi. Dastlab, istioza va basmaladagi so‘zlarga
birma-bir ma’no aytib, so‘ngra Fotiha surasidagi so‘zlar sharhiga kirishadi va asar
oxirigacha shu tartibni saglab qoladi.

“Tafsir an-Nasafiy” deb nomlangan yana bir asari fors tilida yozilgan. Ali Shoh
Is’hogning “Mu’jamu musannafot al-Qur’on al-karim” asarida ushbu tafsirni boshga bir
asarning fors tilidagi tarjimasi bo‘lishi mumkinligi aytilgan. Ushbu asarni eronlik
tadgiqotchi Azizulloh Juvayniy bir nechta qo‘lyozmalarini o‘zaro solishtirib tadqiq gilgan.
1998-yil Tehronda nashr qilingan bu tadqiqot ikki jilddan iborat bo‘lib, birinchisi Fotiha
surasidan Anbiyo surasigacha, ikkinchisi esa Haj surasidan Nas surasigacha bo‘lgan
suralarni gamrab oladi.

Abu Hafs Umar Nasafiyning ko‘pchilikka ma’lum bo‘lgan, ko‘pgina tadqiqotchilar
tomonidan o‘rganilgan va ushbu tadqiqotlardan ba’zilari bizga ham yetib kelgan tafsirga oid
yana bir asari “At-Taysiyr fit-tafsir” bo‘lib, manbalarda “At-Taysir fi ilmit-tafsir” (Tafsir
ilmida yengillik) deb ham nomlangan. Mohir Adib Habbush ushbu asarning uslubi hagida
quyidagilarni yozadi: “Ushbu kitob tengsiz, foydali, chuqur ma’noli, nafis, foyda va iboralar
bilan to‘la, go‘zal tartib berilgan, mukammal ta’lif qilingan va tafsir fanlarini o‘zida
jamlagan asardir. Unda muallif boshidan oxirigacha bir yo‘lda yurgan har bir surani unda
kelgan mavzularga mos mugaddima bilan boshlagan”. Abu Hafs Umar Nasafiyning Qur’oni
karim tafsiriga Kirishish uslubi ham o‘zgacha, ya’ni Mohir Adib Habbush aytganidek o‘sha
surada kelgan kalimalar, jumlalar va ularning mazmuniga mos kirish giladi. Masalan,
Bagara surasining kirish qismida shunday yozadi: “Kitobni shubhalardan pok qilib nozil
gilgan Alloh, g‘ayb bilan (unga iymon keltirish bilan) mo‘minlar va muttaqinlarga
marhamat gilgan Rahmon, xatokorlarga ayblarini yopish bilan muruvvat gilgan Rohimning
nomi bilan boshlayman”. Shuningdek, Rahmon surasini shunday muqaddima bilan
boshlaydi: “Insonni yaratgan Alloh, Qur’onni o‘rgatgan Rahmon, Ehsonning mukofotini
ehson qilgan Rohimning nomi bilan boshlayman”. Xuddi shunday Imom Nasafiy boshqa
suralarni ham go‘zal muqaddimalar bilan boshlagan va bu bilan o‘zgacha uslubni qo‘llagan.
Bundan tashqgari u suralarning makkiy yoki madaniyligi, oyatlar soni, kalimalar soni,
harflar soni hamda suraning tartibini va boshqa suralar bilan bo‘lgan o‘zaro tartibin
keltiradi.

Allomaning tafsir ilmiga oid to‘rtta mashhur asaridan biri, ularning ichidagi eng
mukammal va gamrovi keng bo‘lgani “Akmal al-atval” nomli tafsiridir. Ushbu tafsir haqida
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juda kam ma’lumotlar uchrasada, uning bir nechta qo‘lyozma nusxalari bizgacha yetib
kelgan. Ushbu tafsirning boshqa barcha tafsirlardan ajralib turadigan o‘ziga xos
xususiyatlaridan biri Umar Nasafiy boshqa mufassirlar kabi to‘g‘ridan-to‘g‘ri suralarning
tafsiriga kirishmasdan o‘zgacha uslubni qo‘llaydi, ya’ni Fotiha surasining tafsiriga
kirishishdan oldin, ushbu asarning muqaddima gismida Qur’on ilmlari, Qur’on fazilatlari va
boshga bir gancha ilmlarga oid yigirmadan ortiq mavzulashtirilgan boblarni keltiradi va
gisqacha qilib oyat va hadislar asosida bayon qilib beradi. Olimning yuqorida zikr gilingan
sarlari eng muhim va gimmatli manbalar hisoblanadi. Bularning barchasi esa imom
Nasafiyning Qur’on ilmlari va tafsir sohasiga qo’shgan ulkan hissasining yorqin dalilidir.
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BOSHLANG'ICH SINFLARDA SIFAT VA SON SO'Z TURKUMLARINI
O‘RGATISH METODIKASI.

Yusupova Parida Usmanovna
Toshkent viloyati Qibray tumani
1-IDUM boshlang'ich sinf o'gituvchisi

Kirish.Boshlang‘ich sinflarda so‘z turkumlarini o‘rganishdagi asosiy vazifa
o‘quvchilarning og‘zaki va yozma nutqini o‘stirish, lug‘atini yangi ot, sifat, son, fe’llar bilan
boyitish, o‘quvchilarning shu vaqtgacha foydalanib kelgan so‘zlarining ma’nosini aniq
tushunishiga erishish, bog‘lanishli nutqda so‘zlardan to‘g‘ri foydalanish malakasini o‘stirish
hisoblanadi. Bu vazifalarni muvaffaqiyatli hal qilish uchun so‘z turkumlarini o‘rganish
jarayonida ma’nodosh, turli ma’noni bildirgan so‘zlar ustida muntazam ishlab boriladi.
O‘quvchilar ko‘p ma’noli so‘zlar, ularning o‘z va ko‘chma ma’noda ishlatilishi bilan
tanishtiriladi. Bunda ta’limni o‘quvchilarning shaxsiy tajribalari, bevosita ko‘rganlari,
eshitganlari, kitobdan o‘qiganlari bilan bog‘lash muhim ahamiyatga ega. Kichik yoshdagi
bolalarda kuzatish, muhim narsalarni sezish ko‘nikmalarini shakllantirish, atrof-muhit
haqidagi bilimlarini boyitish bilan bir qatorda, ularning nutqini o‘stirish vazifasi ham
amalga oshiriladi.

Ona tili darslarida so‘z turkumlarini o‘rgatish jarayonida o‘quvchilarda tanqidiy
fikrlashni shakllantirishga zamin yaratuvchi, quyidagi berilgan didaktik topshiriglar fan
bo‘yicha bilimlarni mustahkamlaydi, shu bilan birga pedagogikadagi fanlararo bog‘liglik
masalasini ham ijobiy hal giladi:

1-va 2-sinflarda o‘quvchilar sifatni leksik ma’nosini kuzatadilar. Sifatga qanday?,
qanaqga? so‘rog‘ini berishni o‘rganadilar. 3-sinfda sifat so‘z turkumi sifatida o‘rganiladi. 4-
sinfda 1ilgari o‘rganilganlar takrorlanib, grammatik materialga bog‘liq holda orttirma
darajadagi sifatlarning yozilishi o‘rgatiladi.

Boshlang‘ich sinflarda sifatni o‘rganish metodikasi uning lingvistik xususisyatlariga
asoslanadi. Sifat predmetning belgisini bildirib, uni ot bilan bog‘liq o‘rganishni talab giladi.
1-sinfdanoq o‘quvchilar e’tibori sifatning otga bog‘lanishini aniqlashga qaratiladi.
O‘quvchilar predmetning belgisini aytadilar, ularda so‘roq yordamida gapda so‘zlarning
bog‘lanishini aniglash ko‘nikmasi o°‘stiriladi, bunda ot va sifatdan so‘z birikmasini
ajratadilar. Keyingi sinflarda bu bog‘liglik aniqlashtiriladi va boshlang‘ich sinflarda
sifatlarning xususiyatlari ustida ishlashni leksik va grammatik yo‘nalishda olib borish talab
etiladi.

Sifat mavzusi boshlang‘ich sinflarda quyidagi izchillikda o‘rganiladi:

sifat bilan dastlabki tanishtirish (1-2-sinf);

sifat hagida tushuncha berish (3-sinf);

shu grammatik mavzu bilan bog‘liq holda ayrim sifatlarning yozilishini o‘zgartirish (4-
sinf).
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Sifatni uch bosqichda o‘rgatiladi. Avval, birinchi bosqich (1-2-sinf)da
o‘quvchilarga predmetning belgilarini, ularga savol berishni o‘rgatiladi. Masalan, biron
predmet rasmini kuzatish orqali belgilarini aniqlash: koptok rasmini ko‘rsatib, ganday
koptok?-savoliga o‘quvchilar rasmdagi koptok belgilarini aniqlab, aytadilar, gizil, Kkatta,
dumaloq, chiroyli, kabi. Bundan tashqari sinfda, umuman atrofda o‘quvchilarni o‘rab turgan
predmetlarning belgilarini aniglash va bu predmetlar bir-biri bilan ana shu o‘ziga xos
belgilari orqali farq gilishlarini misollar bilan tushuntiriladi. Shunday mashqlardan so‘ng,
o‘quvchilar xulosa chiqaradilar, ya'ni predmet belgisini bildirgan so‘zlar qanday? qanaga?
so‘roglariga javob bo‘ladi.

O‘quvchilarni predmet belgisini bildirgan so‘zlarni nutqimizdagi ahamiyatini
anglashlarini samarali o‘zlashtirishlari uchun sifat ko‘p uchraydigan matnlarni o°qib,
sifatlarini ajratish va turli didaktik o‘yin, topshiriglardan foydalanish magsadga muvofiqdir.
Ikkinchi bosgich (3-sinf)da o‘quvchilar nutqini yangi sifatlar bilan boyitish va ularda “sifat”
tushunchasini shakllantirib, sifatlardan nutqda unumli foydalanish ko‘nikmasi o‘stiriladi.
Bunda o‘quvchilarning “predmet belgisi” degan tushunchasi umumlashtirilib, uning
xususiyatlarini so‘z turkumi sifatida o‘ziga xos ko‘rsatkichlarini a) predmet belgisini
bildiradi; b) ganday? gqanaqa? so‘rog‘iga javob bo‘ladi, v) gapda otga bog‘lanib, shu ot bilan
so‘z birikmasi hosil qiladi, d) gapda ikkinchi darajali bo‘lak vazifasida keladi o‘rgatiladi. Bu
sinfda o‘quvchilar og‘zaki va yozma ijodiy ishlarga katta o‘rin beriladi. O‘quvchilarni
sifatning leksik ma’nosi haqidagi tushunchalarini chuqurlashtirish va predmetni har
tomonlama tasvirlash malakasi o‘stiriladi.

Sonni o‘rganish metodikasi. Boshlang‘ich ta’limda son uch yo‘nalishda o‘rganiladi:

Sonlarning talaffuzi va ma’ nosi ustida ishlash;

Sonning grammatik shakllari ustida ishlash;

Sonlarning imlosi ustida ishlash.

Sonning o‘rganilishi quyidagi izchillikda amalga oshiriladi:

2-sinfda nechta?, gancha? So‘roqglariga javob bo‘lib, shaxs va narsaning sanog‘ini,
nechanchi? So‘rog‘iga javob bo‘lib, shaxs va narsaning tartibini bildiradi; 3-sinfda “Son-
so‘z turkumi” tushunchasi kiritiladi. O‘quvchilarning son predmetining miqdorini
bildirishini otga bog‘lanib kelishi yordamida aniqlash ko‘nikmasi o°‘stiriladi. Bularni
o‘rganishda sonning leksik xususiyatlariga asoslaniladi. Sonning leksik ma’nosi uni ot bilan
bog‘liq holda o‘rganishni talab etadi; 4-sinfda sanoq va tartib sonlar, tartib sonlarning harf,
rim va arab raqamlari bilan yozilishi, qo‘sh undoshli sonlarning, grammatik shakllangan
sonlarning (uchov, to‘rttacha, ikkitadan) imlosi, sonlarning gramm, kilogramm, metr, litr,
so‘m, tiyin so‘zlari bilan qo‘llanishi va shu so‘z bilan bitta so‘roqqa javob bo‘lishi
o‘rganiladi. Sonlarni otga bog‘lanishi, so‘roglar yordamida sonni o‘zi bog‘langan so‘z bilan
ko‘“chirish ko‘nikmalarini o‘quvchilarda o‘stiriladi.

Dasturda berilgan talablar asosida son bilan o‘quvchilar 1-sinfdan boshlansa ham, uni
o‘rganish jarayoni, metodik jihatdan 4 bosqichga ajratiladi. Boshlang‘ich ta’limda sonni
elementar nazariy bilimlar asosida amaliy o‘rgatiladi. 1-sinfda 1- bosqichni to‘liq amaliy
deb nomlaymiz. O‘z navbatida bu bosqich sonni o‘rganish tizimining keyingi bosqichlariga
tayyorlaydi.




JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL RESEARCH

VOLUME4 ISSUE-4 (30- October)

Matndagi sonlarni boshqa miqdor bildiruvchi so‘zlar bilan almashtirish.

Dasturga ko‘ra, 4-sinf ona tili darslarida “Son-so‘z turkumi”ni o‘rgatish avvalgi
sinflardagi berilgan tushunchalarni birlashtirib, kengaytirishdan iborat. Son mavzusini
o‘rgatishda o‘quvchi shaxsiga yo‘naltirilgan ta’limni to‘g‘ri tashkil etish va darsning
samaradorligini oshirishning interfaol metodlaridan foydalanish magsadga muvofiqdir.

Turli usullar orgali o quvchilarni ijodiy izlanishlari, fikr doiralari kengayadi.
Xotirani mustahkamlash, diqgatni jalb qilish orgali 0’z ustida ishlashga undash, o zaro
hurmatni mustahkamlashga erishish mumkin.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

Abdurahmonova N., O’rinboyeva L. Ona tili / O'qituvchilar uchun metodik
go ' llanma / 2-sinflar uchun. — Toshkent: “Ehtremum-press”, 2014. — 80 b.

2. Masharipova U., Umarova M., Boynazarova D., Nabiyeva M. Ona tili /
O’qgituvchilar uchun  metodik qo’llanma / 4-sinflar uchun — Toshkent: “Ehtremum-
press”, 2017 — 88 b.

3. Tal’at G’afforova. Boshlang’ich ta’limda zamonaviy pedagogik tehnologiyalar. —
Toshkent: Tafakkur, 2011. — 160 b.
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YANGI O‘ZBEKISTONDA ERKIN VA FAROVON YASHAYLIK

Gofurova Munavvara Abdusalomovna
Toshkent viloyati Zangiota tumani
14- IDUM boshlang'ch ta'lim O'gituvchisi

Qalblarga quvonch, tinchlik, osoyishtalik, yurtimizga esa fayz va ozodlik baxsh
etgan mustaqilligimizga bu yil 30 vyil to'Imogda. Bu davr mobaynida men faoliyat
ko’rsatadigan ta'lim sohada shunday o'zgarishlar bo'ldiki, ular barchamizni dildan
quvontiradi. Men Gofurova Munavvara Abdusalomovna Toshkent viloyati Zangiota tumani
14- IDUM(da boshlang'ch ta'lim o‘qituvchisi sifatida faoliyat yuritaman. Bizning 14- IDUM
maktabimiz juda ham ko'zga ko'ringan maktablardan. Har vyili o'quvchilarimiz fan
olimpiadalarida ishtirok etib faxriy o'rinlarni egallaydilar. Maktabda o'quvchi va
o'gituvchilar uchun barcha qulayliklar yaratilgan bo'lib u zamonaviy axborot vositalari,
internet, qulay va zamonaviy o'quv anjomlari bilan gayta ta'minlandi.

Prezidentimizning "Yangi O'zbekiston — maktab ostonasidan, ta'lim-tarbiya
tizimidan boshlanadi”, degan g'oyalari asosida bugun ta'limga e'tibor yanada ortdi. Bu biz
o'gituvchilar zimmasiga katta sharaf bo'lib, ma'sulyat ham yuklaydi. Shu sabab men har
doim o'z faoliyatimda multimediali darslardan, ko'rgazmali qurollardan va turli xil metod va
usullardan foydalanib darslarni olib boraman. Darslarim mobaynida ochiq darslar, gizigarli
o'yinlar sinflararo bellashuvlar va tadbirlar tashkil gilaman. Bularning samarasi o'laroq
o'quvchilarim orasida musobagalarda ishtirok etib faxriy o'rinlarni egallagan iqtidorli
shogirdlarim juda ko'p. Bundan tashgari men o'gituvchilar uchun seminar va treninglar ham
tashkil gilganman. Bunday treninglar davomida o'gituvchilarga dars o'tish texnikalari,
metod va usullari haqgida tavsiyalar berib boraman, bir- birimiz bilan fikr almashinamiz.
Hozirda biz ustozlar uchun juda katta qulaylik yaratib berilishi bizga yanada kuch va
ruhlantirish beradi. Ko'cha ishlaridan butunlay ozod etilishimiz, ish hujjatlarining gisgarishi
natijasida bizda o'z ustimizda yanada ko'proq ishlashga va o'quvchilarimiz bilan ham a'lo
natijalarni qo'lga kiritishimizga yo'l ochdi. Shu o'rinda kundalik.com platformasi yaratilishi
ham bizning vaqtimizni tejab, ishimizni osonlashtirdi. Eng muhimi, ota- onalar bevosita 0'z
farzandlarining darsdagi kunlik ishtiroki va baholarini ko'rib borishlari yana bir yutuq bo'ldi.
Bunday shart-sharoitlar, o'gituvchilar uchun berilayotgan imtiyozlarni ko'rib sevinamiz,
shukronalikni tuyamiz. Men Mustagil O'zbekistonda yashab uning kelajagi porloq
avlodlarini tarbiyalayotganimdan baxtiyordirman.
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TEXNOLOGIYA DARSLARIDA INNOVATSION TEXNOLOGIYALARNING
AHAMIYATI

Jongobilova Go'zal Aliboy qizi
Jizzax viloyati Forish tumani
15- maktabning texnologiya o'gituvchisi

Annotatsiya:  Ushbu  magolada  texnologiya  darslarida  innovatsion
texnologiyalardan foydalanish uslublari o'gitishning samarali shakllari va usullari,
uning magsadi vazifalari to'g'risida, hamda mazmuni tuzilishi atroflicha tahlil gilingan,
o'rganilgan va ahamiyatini yoritish tadgigot maqgsadi gilib berilgan.

Kalit so'zlar: texnologiya, innovatsion, interfaol, bilim, ko'nikma, malaka.

Bugungi kunda barcha umumta'lim fanlari kabi texnologiya fanini o'gitishda ham
innovatsion texnologiyalardan foydalanish dolzarb vazifalardan biridir. Chunki
innovatsion texnologiyalardan foydalanib dars o'tish o'quvchilarning bilim,
ko'nikma va malakalarining yuqgori darajada rivojlanishiga olib keladi. Texnologiya
darslarida qo'llaniladigan asbob - uskunalar dastgoxlar zamonaviylashib
bormogdaki, bu o'gituvchidan kompyuter texnologiyalaridan foydalanib, slaydlar,
multimediyali darsliklar yuratishni va undan foydalanishni talab qiladi. Hozirgi
davrda texnologiya fani o'gituvchisi innovatsion ta'lim texnologiyalardan
xabardorlik darajasi va kasbiy faoliyatida quyidagi bilim, ko'nikmalarga ega bo'lishi
lozim.

a. O'quv jarayonini tashkil etishda yangi ijtimoiy-igtisodiy o'zgarishlarni
hisobga olish zarur;

b. An'anaviy va noan'anviy mashg'ulotlarni yuqgori darajada tashkil etaolish;

c. O'quv mashg'ulotlarini tashkil etishda o'quv-metodik ta'minoti: a) o'quv-
me'yoriy hujjatlar (ta'lim kontseptsiyasi, reja va dasturlar); b) o'quv-metodik majmua
(darsliklar, go'llanmalar, didaktik materiallar)ni yaxshi o'zlashtirgan bo'lishi hamda
zaruriyat to'g'ilganda o'zi ham yangi avlod adabiyotlarni yaratishga ishtirok etishi
kerak.

d. O'quv-tarbiya jarayonni innovatsion texnologiyalar asosida tashkil etishda
moddiy, xom-ashyo, materiallar ta'minoti: tabiiy va sun'ity materallar, asboblar,
moslamalar, uskunalar, himoya jihozlari, elektr, stanoklar, mexanizatsiya
qurilmalar vositalari, ta'limning texnikaviy vositalari kompiiyuterlar va boshqalarni
bilishi hamda boshqgara oishi lozim.

e. Xo'jalik yurtishning yangi usullari, ishlab chigarishda go'llanilayotgan yangi
texnika va ilg'or pedagogik va axborot texnologiyalari bo'yicha zaruriy bilimlarga ega
bo'lishi hamda ularni bolalarga yetkaza olishi kerak. O'quvchilarning faolligini oshirish
uchun texnologiya fani o'qgituvchisi innovatsion ta'lim metod va shakllaridan ogilona
foydalanish hamda tashkil etish hozirda davr talabi bo'lib hisoblanadi.
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Hozirgi kunda o'quvchilarning mehnat tarbiyasini, mehnat va kasb ta'limini,
ularni kasb tanlashga yo'llashni takomillashtirish, yosh avlodni muntazam ijtimoiy
foydali, unumli mehnatga jalb qgilish masalalariga katta e'tibor berish talab etilmoqda,
bu jamiyat taraqqgiyotining bugungi kundagi talabi bo'lib, uni gondirish esa 0z
navbatida ta'lim islohatlarida ko'zda tutilganidek uzluksiz ta'lim tizimida o'rni
beqiyosdir. Bugungi kunda, ya'ni ta'lim - tarbiyaning hozirgi zamonaviy bosgichida
o'gituvchining ishlash tizimi tubdan o'zgarmoqda va pedagogik texnologiyalar,
integratsiyalar, innovatsiyalar amaliyotda keng qo'llanilmoqgda. Texnologiya darslarida
o'quvchilarining ijodiy qobiliyatlarini shakllantirishda pedagogik texnologiyalar
elementlari bo'lgan ta'limning interfaol metodlaridan foydalanish, noan‘anaviy dars
shakli asosida o'quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish muhim omil
hisoblanadi. Innovatsion texnologiyalarni go'llash natijasida o'quvchilarning mustaqil
fikrlash, tahlil gilish, xulosalar chigarish, o'z fikrini bayon qilish, uni asoslagan
holda himoya qila bilish, sog'lom muloqot, munozara, baxs olib borish ko'nikmalari
shakllanib, rivojlanib boradi. Darsda "Mulogot”, "Nazorat darsi", "Suhbat",
"Viktorina", "Ari uyasi”, "Texnik hujum", "Oyda qgolib ketmaylik", "Tagdimot",
"ljodkor kim", "Bugungi ishni ertaga go'yma", "O'zing o'yla, o0'zing top, 0'zing
yasa", "Eng boy o'quvchi”, "Arra", "Intellektual ring", "Bilimlar gasriga sayohat",
"Mozaika", "Domino"”, "Zinama-zina", "50x50", "Zanjir" kabi metod, o'yin va
mashglardan foydalanish samara beradi. Bu dars usullari o'quvchilarda kasbiy bilim,
ko'nikma va malakalarni rivojlantirib, kasbiy sifatlar hamda ma'naviy
dunyoqarashni shakllantiradi. Texnologiya darslarida o quvchilar faoliyatining
muhim natijasi bu ularning o rganilayotgan ob yekt va hodisalarning yangi belgi va
xususiyatlarini yanada mustagil aniglash, darsdan darsga yanada ham aniqroq va
tizimlashtirilib boruvchi xulosalarning chiqarilishidir. Masalan, darslarning birida
o gituvchi o quvchilar oldiga qog'oz turlarini aniglash, qog'ozning ko pgina vazifasiga
ega bo’lgan material sifatida umumiy xususiyatlarni hamda qgo’llanish va
foydalanishning cheksiz miqdordagi shartlarini ta'riflash vazifasini qo yadi.
O'quvchilar tomonidan bajariluvchi kuzatishlar va tajribalarning muhim natijasi -
hayot bilan bog'liglik, bunda olingan bilim va malakalarning joriy o quv ishlarida,
texnologiya daslarida turli buyumlarni tayyorlashda amaliy qo’llanishidir.

Yugoridagilardan xulosa shuki, ta'lim oluvchi va ta'lim beruvchi ushbu
jarayonning eng faol ishtirokchilari bo'lib, mashg'ulot mobaynida zamonaviy
pedagogik texnologiyalardan foydalanish, jamiyat uchun zarur bo'lgan malakali
mutaxassislarni yetkazib berishda muhim o'rin tutadi.
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BOSHLANG'ICH SINFLARDA SIFAT VA SON SO'Z TURKUMLARINI
O‘RGATISH METODIKASI.

Nosirova Inobat Raximovna
Buxoro viloyati G ‘ijduvon tuman
11-umumiy o ‘rta ta'lim maktabining
boshlang ‘ich sinf o ‘qituvchisi

Kirish.Boshlang‘ich sinflarda so‘z turkumlarini o‘rganishdagi asosiy vazifa
o‘quvchilarning og‘zaki va yozma nutqini o°‘stirish, lug‘atini yangi ot, sifat, son, fe’llar bilan
boyitish, o‘quvchilarning shu vaqtgacha foydalanib kelgan so‘zlarining ma’nosini aniq
tushunishiga erishish, bog‘lanishli nutqda so‘zlardan to‘g‘ri foydalanish malakasini o‘stirish
hisoblanadi. Bu vazifalarni muvaffaqiyatli hal qilish uchun so‘z turkumlarini o‘rganish
jarayonida ma’nodosh, turli ma’noni bildirgan so‘zlar ustida muntazam ishlab boriladi.
O‘quvchilar ko‘p ma’noli so‘zlar, ularning o‘z va ko‘chma ma’noda ishlatilishi bilan
tanishtiriladi. Bunda ta’limni o‘quvchilarning shaxsiy tajribalari, bevosita ko‘rganlari,
eshitganlari, kitobdan o‘qiganlari bilan bog‘lash muhim ahamiyatga ega. Kichik yoshdagi
bolalarda kuzatish, muhim narsalarni sezish ko‘nikmalarini shakllantirish, atrof-muhit
haqidagi bilimlarini boyitish bilan bir qatorda, ularning nutqini o‘stirish vazifasi ham
amalga oshiriladi.

Boshlang‘ich sinflarda ona tili fanida o‘quvchilarni og‘zaki va yozma nutqini har
jihatdan shakllantirish ta'lim sohasidagi barcha pedagogik fanlar bilan bog‘langan holda
amalga oshiriladi va ana shu fanlarni to‘liq o‘rganishga tayyorlaydi. Bu jarayonda
o‘quvchilarga ta'lim-tarbiya berish bilan birga barkamol shaxsni shakllantirishga zamin
hozirlanadi. Barkamol shaxsni shakllantirishda albatta, o‘quvchilarni tanqidiy fikrlashga
o‘rgatish katta samara beradi.

Ona tili darslarida so‘z turkumlarini o‘rgatish jarayonida o‘quvchilarda tanqidiy
fikrlashni shakllantirishga zamin yaratuvchi, quyidagi berilgan didaktik topshiriglar fan
bo‘yicha bilimlarni mustahkamlaydi, shu bilan birga pedagogikadagi fanlararo bog‘liglik
masalasini ham ijobiy hal giladi:

Boshlang‘ich sinflarda sifatni o‘rganish tizimi izchillik bilan soddadan -
murakkablashib boradi.

1-va 2-sinflarda o‘quvchilar sifatni leksik ma’nosini kuzatadilar. Sifatga ganday?,
qanaqga? so‘rog‘ini berishni o‘rganadilar. 3-sinfda sifat so‘z turkumi sifatida o‘rganiladi. 4-
sinfda ilgari o‘rganilganlar takrorlanib, grammatik materialga bog‘liq holda orttirma
darajadagi sifatlarning yozilishi o‘rgatiladi.

Boshlang‘ich sinflarda sifatni o‘rganish metodikasi uning lingvistik xususisyatlariga
asoslanadi. Sifat predmetning belgisini bildirib, uni ot bilan bog‘liq o‘rganishni talab qiladi.
1-sinfdanoq o‘quvchilar e’tibori sifatning otga bog‘lanishini aniqlashga qaratiladi.
O‘quvchilar predmetning belgisini aytadilar, ularda so‘roq yordamida gapda so‘zlarning
bog‘lanishini aniqlash ko‘nikmasi o‘stiriladi, bunda ot va sifatdan so‘z birikmasini
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ajratadilar. Keyingi sinflarda bu bog‘liglik aniqlashtiriladi va boshlang‘ich sinflarda
sifatlarning xususiyatlari ustida ishlashni leksik va grammatik yo‘nalishda olib borish talab
etiladi.

Sifat mavzusi boshlang‘ich sinflarda quyidagi izchillikda o‘rganiladi:

sifat bilan dastlabki tanishtirish (1-2-sinf);

sifat hagida tushuncha berish (3-sinf);

shu grammatik mavzu bilan bog‘liq holda ayrim sifatlarning yozilishini o‘zgartirish (4-
sinf).

Sifatni uch bosqgichda o‘rgatiladi. Avval, birinchi bosgich (1-2-sinf)da o‘quvchilarga
predmetning belgilarini, ularga savol berishni o‘rgatiladi. Masalan, biron predmet rasmini
kuzatish orqali belgilarini aniqlash: koptok rasmini ko‘rsatib, qanday koptok?-savoliga
o‘quvchilar rasmdagi koptok belgilarini aniglab, aytadilar, gizil, katta, dumalog, chiroyli,
kabi. Bundan tashqgari sinfda, umuman atrofda o‘quvchilarni o‘rab turgan predmetlarning
belgilarini aniglash va bu predmetlar bir-biri bilan ana shu o‘ziga xos belgilari orqali farq
gilishlarini misollar bilan tushuntiriladi. Shunday mashqlardan so‘ng, o‘quvchilar xulosa
chigaradilar, ya'ni predmet belgisini bildirgan so‘zlar qanday? qanaqa? so‘roqlariga javob
bo‘ladi.

O‘quvchilarni predmet belgisini bildirgan so‘zlarni nutqimizdagi ahamiyatini
anglashlarini samarali o‘zlashtirishlari uchun sifat ko‘p uchraydigan matnlarni o‘qib,
sifatlarini ajratish va turli didaktik o‘yin, topshiriglardan foydalanish magsadga muvofiqdir.
Masalan, kalaster usulidan foydalanilsa ...

Ikkinchi bosgich (3-sinf)da o‘quvchilar nutgini yangi sifatlar bilan boyitish va ularda
“sifat” tushunchasini shakllantirib, sifatlardan nutqda unumli foydalanish ko‘nikmasi
o‘stiriladi. Bunda o‘quvchilarning “predmet belgisi” degan tushunchasi umumlashtirilib,
uning xususiyatlarini so‘z turkumi sifatida o°ziga xos ko‘rsatkichlarini a) predmet belgisini
bildiradi; b) ganday? qanaqa? so‘rog‘iga javob bo‘ladi, v) gapda otga bog‘lanib, shu ot bilan
so‘z birikmasi hosil giladi, d) gapda ikkinchi darajali bo‘lak vazifasida keladi o‘rgatiladi. Bu
sinfda o‘quvchilar og‘zaki va yozma ijodiy ishlarga katta o‘rin beriladi. O‘quvchilarni
sifatning leksik ma’nosi haqidagi tushunchalarini chuqurlashtirish va predmetni har
tomonlama tasvirlash malakasi o‘stiriladi.

Sifat hagidagi bilimlarni takomillashtirish, o‘quvchilarda og‘zaki va yozma nutqda
sifatlardan aniq, o‘rinli foydalanish ko‘nikmasini o‘stirish bilan bog‘liq holda -roq
qo‘shimchasi bilan qo‘llangan sifatlarni va ko‘m-ko‘k, yam-yashil kabi sifatni to‘g‘ri yozish
malakasini uchinchi bosgichda ya ni 4-sinfda shakllantiriladi.

O‘quvchilarda sifat — so‘z turkumiga oid olgan bilimlarini shakllantirish va
mustahkamlashda ham didaktik topshiriglardan foydalanish ta’lim-tarbiya samaradorligini
oshirish va mustaqil fikrlovchi shaxsni shakllantirishda alohida o‘rin tutadi. Boshlang‘ich
sinflarda sifat — so‘z turkumini o°‘rgatishda quyidagi didaktik oyin topshirigdan foydalanish
mumkin. Bu topshiriqda berilgan predmetlarga ularga tegishli bo‘lgan, ya'ni, sifatlarini
bildiruvchi so‘zlarni ko‘rsatkichli chiziqcha bilan birlashtirib chiqadilar. Bunday o‘yin-
topshiriglardan dam olish dagigasida ham foydalanish mumkin. O‘quvchilar bunday
topshiriglarni bajarish jarayonida yanada faollashadilar va fikrlab, ba'zi sifatlarni berishda
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o‘zaro baxslashadilar. Bu bilan ularda olingan bilim mustahkamlanish bilan bir gatorda
tanqidiy fikrlash, oz fikrini himoyalash kabi malakalar shakllantiriladi. Masalan:

Sonni o‘rganish metodikasi. Boshlang‘ich ta’limda son uch yo‘nalishda o‘rganiladi:

Sonlarning talaffuzi va ma’ nosi ustida ishlash;

Sonning grammatik shakllari ustida ishlash;

Sonlarning imlosi ustida ishlash.

Sonning o‘rganilishi quyidagi izchillikda amalga oshiriladi:

2-sinfda nechta?, qancha? So‘roqglariga javob bo‘lib, shaxs va narsaning sanog‘ini,
nechanchi? So‘rog‘iga javob bo‘lib, shaxs va narsaning tartibini bildiradi;

3-sinfda “Son-so‘z turkumi” tushunchasi kiritiladi. O‘quvchilarning son predmetining
miqdorini bildirishini otga bog‘lanib kelishi yordamida aniqlash ko‘nikmasi o‘stiriladi.
Bularni o‘rganishda sonning leksik xususiyatlariga asoslaniladi. Sonning leksik ma’nosi uni
ot bilan bog‘liq holda o‘rganishni talab etadi;

4-sinfda sanoq va tartib sonlar, tartib sonlarning harf, rim va arab ragamlari bilan
yozilishi, qo‘sh undoshli sonlarning, grammatik shakllangan sonlarning (uchov, to‘rttacha,
ikkitadan) imlosi, sonlarning gramm, kilogramm, metr, litr, so‘m, tiyin so‘zlari bilan
qo‘llanishi va shu so‘z bilan bitta so‘roqqa javob bo‘lishi o‘rganiladi. Sonlarni otga
bog‘lanishi, so‘roqlar yordamida sonni o°zi bog‘langan so‘z bilan ko‘chirish ko‘nikmalarini
o‘quvchilarda o‘stiriladi.

Dasturda berilgan talablar asosida son bilan o‘quvchilar 1-sinfdan boshlansa ham, uni
o‘rganish jarayoni, metodik jihatdan 4 bosqichga ajratiladi. Boshlang‘ich ta'limda sonni
elementar nazariy bilimlar asosida amaliy o‘rgatiladi. 1-sinfda 1- bosqichni to‘liq amaliy
deb nomlaymiz. O‘z navbatida bu bosqich sonni o‘rganish tizimining keyingi bosqichlariga
tayyorlaydi.

2-sinfda o‘quvchilar sonni o‘rganishning ikkinchi bosqichini quyidagi vazifalarda
bajaradilar:

Nechta?, qancha? So‘roqlariga javob bo‘lib, shaxs va narsaning sanog‘ini va
nechanchi? So‘rog‘iga javob bo‘lib, tartibini bildirgan so‘zlar haqida elementar nazariy
tushunchani shakllantirish;

O‘quvchilarni sonlarga so‘roq berish, nimani bildirishini ayta olish, sonlardan
foydalanib, o‘z fikrini aniq ifodalay olish, sonlarni mazmunga mosini o‘rinli tanlab qo‘llash
ko‘nikmasini o‘stirish, lug‘atlardan tog‘ri foydalanish qobiliyatini shakllantirish.

Songa oid bu bilim va ko‘nikmalarni mashglar yordamida mustahkamlab boriladi.
Shunga ko‘ra sonlarni o‘rganishning muayyan izchillikdagi mashgqlar tizimini tashkil etish
va qo‘llash zarur:

Ajratilgan so‘zlarga nechta?, qancha? So‘roglaridan birini bering va nimani bildirishini
ayting.

Ajratib ko‘rsatilgan so‘zga so‘roq bering, nimani bildirishini ayting.

Sanoq (yoki tartib) bildirgan so‘zlarni nechta?, qancha? So‘roqlari yordamida
aniqglang.

Sanoq bildirgan so‘zlarni so‘roqlar yordamida aniglang.

Tartib bildirgan sonlarni nechanchi? So‘rog‘i yordamida aniglang.
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Nugtalar o‘rniga so‘roqlarga mos son qo‘yib o‘qing.

Rasm asosida bog‘lanishli nutq tuzing va unda sanoq, tartib bildiruvchi so‘zlardan
foydalaning.

Berilgan mashqlar soddadan murakkabga tamoyiliga asoslangan bo‘lib, o‘quvchilar
mashqglarda qo‘llanilgan sonlarning talaffuzi, imlosi va ma’nosi ustida ishlash orqali
ko‘nikmalarini shakllantiradilar.

3-sinfda son tushunchasini o‘rganishning uchinchi bosqichi to‘g‘ri keladi. Bu
bosgichda o‘quvchilar nutqini yangi sonlar bilan boyitish, gap va matn mazmuniga mos
sonlarni o‘rinli tanlab qo‘yish, fikrini aniq ifodalash ko‘nikmalari shakllantiriladi.

Bu o‘rinda turli mashq, topshiriglar, didaktik o‘yinlardan foydalanish, son
tushunchasining xususiyatlarini aniqlash va o‘zlashtirish samarasi orttadi. O‘quvchilar
o‘qituvchi topshirig‘i asosida sanoq va tartib bildirayotgan so‘zlarni aniqlab, ularni
guruhlaydilar, matnlardagi sonlarni topadilar, sonlarni gapning mazmuniga qarab to‘g‘ri
qo‘llaydilar va hokazo. Bundan tashqgari bu bosqichda o‘quvchilar og‘zaki va yozma
nutglarini rivojlantirish maqgsadida turli mavzularda ijodiy yozma ishlar o‘tkazilib,
o‘quvchilarning sonlardan o‘rinli va savodli foydalanishlari, shakldosh so‘zlarni aniqlab,
ma’nolarini izohlash o‘rgatiladi. Demak, o‘quvchilar bu bosqichda son — so‘z turkumining
shaxs, narsalarning sanog‘ini, tartibini bildirib, nechta?, qancha?, nechanchi? so‘roqlariga
javob bo‘lishi; gapda otga bog‘lanib kelishi va ikkinchi darajali bo‘lak vazifasida kelishi
kabi xususiyatlari bilan tanishadilar.

4-bosqichda eng asosiy e’tibor sonlarning imlosiga qaratiladi. Sonlarning har bir
qismini alohida yozish, chiziqcha va chiziqchasiz bilan yozish, qo‘shimcha qo‘shilgandan
so‘ng son o‘zagidagi o‘zgarishlarni yozishda to‘g‘ri ifodalash, qo‘sh undoshli sonlarning
yozilishi, sonlarning gramm, kilogramm, metr, litr so‘zlari bilan o‘rgatiladi. Bu bosqichda
mashqlar ham shu maqgsadga qaratilib, sonlarni miqdor bildiruvchi so‘zlar bilan almashtirish
va fargini aniglash. Harflar bilan berilgan sonlarni ragamlar bilan (arab, rim) ifodalash kabi
topshiriglardan foydalanilib, mashglar asta-sekin murakkablashib boradi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari son so‘z turkumini o‘rgangach, quyidagi bilim,
ko‘nikma va malakalarni egallagan bo‘lishlari kerak:

Sonning sanoq va tartib ma’nolarini bildirishini;

Son nechta?, qancha?, nechanchi? so‘roqlariga javob bo‘lishini;

Son otga bog‘lanib kelishini;

Son gapda ikkinchi darajali bo‘lak vazifasida kelishini;

Sonlarni imlo jihatdan to‘g‘ri yozishni;

Og‘zaki va yozma nutqda sonlardan to‘g‘ri va o‘rinli foydalana olishni;

Sonlarga shakldosh so‘zlar topishni;

Matndagi sonlarni boshqa miqdor bildiruvchi so‘zlar bilan almashtirish.

Dasturga ko‘ra, 4-sinf ona tili darslarida “Son-so‘z turkumi”ni o‘rgatish avvalgi
sinflardagi berilgan tushunchalarni birlashtirib, kengaytirishdan iborat. Son mavzusini
o‘rgatishda o‘quvchi shaxsiga yo‘naltirilgan ta’limni to‘g‘ri tashkil etish va darsning
samaradorligini oshirishning interfaol metodlaridan foydalanish magsadga muvofiqdir.
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Turli usullar orgali o quvchilarni ijodiy izlanishlari, fikr doiralari kengayadi.
Xotirani mustahkamlash, diqgatni jalb qilish orgali o'z ustida ishlashga undash, o zaro
hurmatni mustahkamlashga erishish mumkin.
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ABDURAHMON JOMIYNING HAYOTI, FIKRIY QARASHLARI VA
ASARLARI

Uktam Sattorov
Tadgiqotchi

Abdurahmon Jomiy hijriy to‘qqizinchi asrda Xurosonda tug‘ilib ijod gilgan shoir,
adib va mutasavviflardandir. U 1414 yilda Jom shahrining Harjird gishlog‘ida tavallud
topgan bo‘lib, ona tomonidan nasabi hijriy ikkinchi asrda yashagan mashhur hanafiy faqihi
Muhammad ibn Hasan Shayboniyga bog‘lanadi. Otasi asli Isfahonga yagin bo‘lgan dasht
shaharlaridan bo‘lib, keyinchalik hijriy sakkizinchi asrda Xurosonga ko‘chib o‘tib Jom
shahrida yashab qoladi. Jomiyning asl taxallusi Imomiddin bo‘lsada, Nuriddin taxallusi
bilan tanilgan. Unga nisbatan “Xotamus shuaro” taxallusi ham ishlatilgan. Ilk ta’limni
Harjirdda olgan Jomiy o‘n uch yoshga kirganida otasi bilan Hirotga boradi. U yerda
o‘qishni davom ettirib Jomiy taxallusi bilan mashhur bo‘ladi. Ilk sherlarini Dashtiy taxallusi
bilan yozgan Abdurahmon keyinchalik uni Jomiy nomiga o‘zgartiradi. Jomiy nomiga
o‘zgartirishi sabablaridan biri Jom shahrida tug‘ilgani bo‘lsa, yana biri Shayxulislom
Ahmad Jomiyga bo‘lgan muhabbatdir. Hirotda oldin “Madrasayi Bozori Hush” keyin
“Nizomiya” madrasasida adabiyotdan dars oladi. Mavlona Junaydni usulidan o‘qib, bir
vaqtning o‘zida Hoja Ali Samarqandiyni dars xalqalariga qo‘shiladi. Yegirma yoshga
kirganda ilmini yanada oshirish magsadida Samarqandga boradi.

Samarqandda Qozizoda Rumiyning Astralogiya darslariga qatnasharkan bir vaqtning
o‘zida tafsir, hadis, kalom va musiga kabi ilmlarni o‘rganib bir necha yil Samargandda
qolgandan so‘ng hijriy 850 yilda Hirotga qaytib boradi. Samarqandda ilm olib yurgan
vaqtlarida tasavvufga qiziqadi va nagshbandiyya tariqati bilan tanishadi. Hirotga
qaytgandan so‘ng Sadididdin Koshg‘ariyga bay’at qilib unga shogird tushadi. Koshg‘ariyni
vafotidan keyin Abu Said Bahodir davrida Hoja Abdulloh Ahror bilan tanishadi. Ellik
yoshlarga kirganda Sadididdin Koshg‘ariyning nabirasiga uylanadi va undan to‘rtta o‘g‘il
ko‘radi. Abul Qosim Boburiyni xizmatida bo‘lgan Jomiy uni yaxshilik bilan yodga olib
“Hilyai Hulal” degan bir asar yozgan. Uni Temuriy hukumdorlari huzurida ham martabasi
baland bo‘lgan. Haj safariga chigqanida Husayn Boyqaro unga bo‘lgan hurmatidan hamma
safar ashyolarini tayyorlatib, makaziy voliliklar yaxshi kutib olishlari uchun bir maktub
yozib beradi.

Tasavvuf shayxi Ibn Arabiyga hurmat yuzasidan uning Fususul Hakim va Futuhotu
Makkiyyasini doimo o°zi bilan birga olib yurgan hamda Fususul hakimga ikki martta sharh
yozgan. U Ibn Arabiyning vahdatul vujud tushunchasiga moyillik bildirgan, shayxlarning
karomatlarini tasdiglagan.

Jomiy hamma mol-mulkini talabalarga, xonaqohlarga, masjid, madrasa, faqir-
miskinlarga sarflagan. U kundalik hayotda oddiy, darvishona yashasa ham, biroq shoh va
unga alogador kishilarning, hatto wuni asarlari orqgali tanigan boshga mamlakat
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podshohlarining unga muruvvati katta bo’lgan. Shuning uchun u o‘ziga tushgan daromadlar
hisobiga bir gancha binoyi xayriyalar, shu jumladan Hirotda ikki madrasa va xonagoh,
tug‘ilgan shahri — Jomda bir masjid qurish imkoniga ega bo‘lgan. Uning Shamsiddin
Muhammad ismli ukasi bo‘lib, u katta tabib, olim va sozanda bo‘lib yetishgani ma’lum.
Oltmish yoshdan o‘tgandan keyin uning sog‘lig‘i yomonlashgan, chunki asarlarida sog‘lig‘i
yomonligindan shikoyat gilgani uchraydi. U O‘n to‘rt kunlik xastalikdan keyin 18 yoki 19
muharram oyida 898-yilda olamdan o‘tadi. Jomiy ellik yoshga yetmasdan lerik sherlar
yozishni boshlagan va bu turdagi sherlarini uch devonga to‘plagan. 1480 yildan 1485
yilning oxiriga gadar Jomiy o‘zining buyuk “Haft avrangi” tarkibiga kirgan dostonlarini
yaratish ustida ish olib bordi. Sharq adabiyotidagi xamsachilik an’analari asosida yozilgan
bu dostonlardan “Silsilatuz-zahab”, “Tuhfat ul-ahror”, “Suhbat ul-abror” g‘oyaviy tematik
jihatdan falsafiy-axloqiy yo‘nalishda, janr e’tibori bilan pandnoma tipida bo‘lib, o‘z
davrining eng dolzarb masalalariga bag‘ishlangan edi. “Yusuf va Zulayho”, “Layli va
Majnun”, “Salamon va Absol”, “Xiradnomai Iskandariy” dostonlarida esa shoir an’anaviy
syujetlarning yangicha talginlarini berdi. U yoshlik vaqtida yozgan sherlarini bir devonga
jamlab “Fotihatush shihob” deb nomlagan uni 884 yilda tartiblab kitob holiga keltirgan.
Oc‘rta yoshida yozgan ikkinchi devoni “Vasitatul ikdi” deb nomlangan uni 885 yilda yaxlit
kitob holatiga keltirgan. Keksalik yoshida yozilgan uchinchi devoni “Xotimatul hayot” deb
nomlangan va u 896 yilda jamlangan.

Jomiy fors va arab tillarida jjod qilgan. Keyinchalik ko‘pgina asarlari turk tiliga
tarjima qgilingan. Aytish kerakki, Jomiy o‘z davrining eng buyuk tilshunosi ham edi. U fors
tili grammatikasi bo‘yicha maxsus she’riy va nasriy qo‘llanma yozgan. Arab tilini esa oz
ona tilidek bilar edi. U vaqtda arab tili mashhur Xorazmlik tilshunos olim lbn Hojibning
(1175-1249) “Al-Qofiya” kitobi bo‘yicha o‘rganilardi. Shoirning suyukli farzandi
Ziyovuddin arab tilini shu darslik bo‘yicha o‘qir ekan, darsni o‘zlashtirishda katta
qiyinchilik sezadi. Shunda Jomiy uning ahvolini tushunib, 1492 yili, ya’ni umrining
oxirlarida “Al-Qofiya”ga maxsus sharh yozadi. Shundan so‘ng Ibn Hojibning asari maktab
va madrasalarda shu sharh yordamida o‘qitiladigan bo‘ladi. Jomiy “Sharhi” esa “Sharhi
Mullo” nomi bilan shuhrat qozonadi.

Xulosa: Abdurahmon Jomiyni tarjimai holi o’rganilar ekan, uning sakson yilga yaqin
umri ilm o’rganish, o’rgatish, kitoblar ta’lif qilish bilan kechganiga guvoh bo’linadi. U
hayoti davomida turli ilmlarning eng peshqadam ustozlaridan ta’lim olgan va o0’zi ham bir
necha ilmlarda butun islom olamida shuhrat qozongan. Uni o’sha davrning buyuk
hukumdorlari ehtirom qilib ulug‘lagan bo’lsada, xashamatli hayotdan uzoq sodda hayot
kechirgan.
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THE IMPORTANCE OF AEGILOPS L. GROUP TYPES IN INCREASING THE
RESISTANCE OF WHEAT TO DIFFERENT FACTORS

Faridun Shavkatovich Sobirov

Annotation: This article discusses the role of Aegilops L. species in the formation of
varieties resistant to drought, soil salinity, various pests, which are abiotic and biotic
factors in the cultivation of wheat, one of the main food crops in our country.

Keywords: Aegilops L., wheat, cereals, drought, salinity

Introduction. One of the most pressing issues in the world today is the food problem.
The solution to this problem requires the production of high-quality and high-quality food
crops, as well as the creation of high-yielding varieties resistant to biotic and abiotic factors,
such as increasing drought and salinity. At the same time, the possibility of using the long-
lasting endurance indicators of local species of Aegilops L., which grow wild in the territory
of our country, to increase the yield of wheat has not yet been studied.

References and methodology. Throughout the development of society, cereals have
always been widely used as food and feed, as well as in other areas of use, and have played
a special role in human life. In recent decades, great attention has been paid around the
world to the problems of conservation and rational use of the genetic resources of plants,
which serve as the basis for the development of selection and food security. To increase the
resistance of common wheat to various factors of biotic and abiotic stress, the creation of
new forms using the introgression of genome regions of other species is widely used. One of
the most important abiotic factors of the environment that hinders the expansion of wheat
cultivation area is the salinity of this soil. In stable varieties of wheat under saline conditions
yields decrease and grain quality deteriorates.

Wild wheat varieties represent a potential source of new genes that are important for
improving the economically valuable properties of wheat. So far, it has not been used in the
selection programs of our country. Wheat is one of the most important crops in the world,
including in Uzbekistan. For most countries in the world, it is one of the staple foods. The
yield and quality of wheat depends mainly on the resistance of varieties to environmental
stressors, including fungal diseases. Wild relatives of cultivated forms of wheat, rye, barley,
oats, etc. serve as an inexhaustible source for the creation of varieties that combine high
yields and resistance to biotic and abiotic factors of the environment. The gene pool of wild
wheat relatives has accumulated significant reserves of genetic diversity. Many of them can
be used successfully to deliver beneficial properties to soft wheat. Thus, at present, most of
the effective genes that are resistant to wheat diseases come from this gene pool.

Discussion. Today, with the introduction of new technologies in science, the targeted
search and transmission of specific genes remains relevant. With the successful solution of
productivity and sustainability problems, the decisive factor in the use of frost is its quality.
It was possible to create a source material for selection based on the selection of beneficial
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genes from wild species by marker control to plant cultural forms. A detailed study of the
anatomy and morphology of Aegilops is rare. In the process of evolution, the species in this
category have adapted to different ecological conditions and as a result have formed
different biomorphological species. Each species has its own morpho-anatomical features.
All this allows us to assume that materials related to the anatomy of the vegetative organs of
Aegilops may be useful in understanding their ecology, as well as in solving phylogeny and
taxonomy issues.

The result. The search for new anti-salinity genes is carried out both in the most
common wheat collections and among other species of cereal plants that can enter the
normal wheat genome by crossing genetic material. Potential donors to increase the salt
resistance of wheat include grain products such as Aegilops speltoides Tausch. However, in
order to effectively use these genes in wheat cultivation, more accurate information on their
localization is needed. Modern technology makes it possible to quickly obtain introgressive
wheat lines that contain a single piece of genetic material from donor species on different
chromosomes of ordinary wheat. Such lines can be an effective experimental tool for
identifying regions of foreign chromosomes that contain genetic factors that respond to
resistance to adverse environmental factors.

Conclusion. In Uzbekistan, the local species of the genus Aegilops L. have not yet
been sufficiently studied. These species have been retaining and consolidating rich genetic
material for many years. In our country, the local species of the genus Aegilops L. are
resistant to abiotic and biotic stress factors, and these species can be used to create new
varieties of wheat that can withstand these factors.
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TA’LIM MUASSASALARIDA TASHKIL ETILADIGAN TA’LIM-TARBIYA
JARAYONLARINING ASOSIY XUSUSIYATLARI
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Maktab menejmenti kafedrasi o ‘qituvchisi

Ta’lim-tarbiya va mustaqil ta’lim jarayonlarida o‘rganiladigan mavzular hamda
tarbiyaviy munosabatlar jarayonida muhim ahamiyatga ega bo‘lgan tushunchalar hagida
o‘quvchilarga oldindan ma’lumotlar berishning zarurati uzviylik (vorisiylik) xususiyatini
ifodalaydi.

Ta’lim muassasalarida murakkab pedagogik tizim hisoblanadigan ta’lim-tarbiya
jarayonlarini tizimli yondashuv asosida tashkil etishda differensiallik, moslashuvchanlik,
ob’ektivlik, ixtiloflilik, uzviylik (vorisiylik), tavakkalchilik va ehtimollik, individuallik,
bog‘liglik va aloqadorlilik, tarkibiy tuzilishga egaligi (strukturaviylik), boshqaruvchanlik,
jjtimoiy mo‘ljallanganlik, tabaqalashtirish qobiliyati, integrativlik kabi bir qator
xususiyatlarni asosiy xususiyatlar sifatida ajratib ko‘rsatish mumkin.

Ta’lim-tarbiya jarayonining differensiallik xususiyati uning o‘zgaruvchanligi, ya’ni
vaziyatlarga ko‘ra sekin-asta, bosgichma-bosqich takomillashib borishi natijasida sub’ekt-
sub’ekt munosabatlarining vujudga kelishi bilan tavsiflanadi hamda o‘z navbatida
samaradorlik ko‘rsatkichi sifatida ham xizmat qiladi.

Ta’lim-tarbiya jarayoni ma’lum bir tarkibiy tuzilishga egaligi, ya’ni foydalanilishi
tavsiya etiladigan adabiyotlar bilan tanishtirish, o°‘quvchilarning boshlang‘ich
tushunchalarini aniglash va ob’ektiv baholash, o‘rganilishi ko‘zda tutilayotgan
tushunchalarning o‘zlashtirish zaruriyatini asoslash, yangi mavzuni bayon etish, xulosa
yasash va yakunlash bosqichlari ta’lim-tarbiya jarayonining strukturaviylik xususiyatini
ifodalaydi.

O‘quvchilarda o‘rganilayotgan mavzuga qiziqishni rivojlantirish va vaziyatlarga ko‘ra
ularning faolligini ta’minlash asosida sub’yekt-ob’yekt munosabatlaridan sekin-asta
sub’ekt-sub’ekt munosabatlariga o‘tilishida hamda motivlashtirish jarayonlarining
takomillashib borishida ta’lim-tarbiya jarayonining moslashuvchanlik xususiyati oz
ifodasini topadi.

Ta’lim-tarbiya jarayoniga xos Xxususiyatlardan biri bo‘lgan ob’ektivlik mazkur
jarayonda axborotlarning yangiligi, ishonchliligi va asoslanganligi hamda o‘rganilayotgan
ob’ektga alogadorligi bilan ifodalanadi.

Ixtiloflilik xususiyati o‘quvchilarda erkin va mustaqil fikrlashga, o‘zgalar fikrini
tinglash va tahlil qilish hamda mustaqil ta’lim olish va o‘zini-o‘zi tarbiyalashga istak va
giziqishning susayishi bilan tavsiflanadi.

Tavakkalchilik xususiyati ehtimollik xususiyati bilan bog‘liq bo‘ladi. Ta’lim-tarbiya
jarayonida barcha o‘quvchilarning boshlang‘ich tushunchalarini to‘liq aniglash va ob’ektiv
baholash imkoniyatlari cheklanganligi sababli tavakkalchilik va xavotirlanish hissiyotlari
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vujudga keladi, bu o‘z navbatida ta’lim-tarbiya jarayoni samaradorligiga o‘z ta’sirini
ko‘rsatadi.

Ma’lum bir ta’lim metodi ihtiyoriy jarayon va ihtiyoriy vaziyatlarda qo‘llanilishiga,
ya’ni universiallikka da’vogar bo‘la olmasligi hamda vaziyatlarga ko‘ra o‘qitish
texnologiyalari va ta’lim metodlarini tanlash va muvofiqlashtirib borishda uning
individuallik xususiyati namoyon bo‘ladi.

Ta’lim-tarbiya jarayonining bog‘liglik va alogadorlik xususiyatlari ko‘p jihatdan
mazkur jarayon ishtirokchilarining qiziqishi, boshlang‘ich tushunchalari darajasi hamda
ta’limiy muhitning yangiliklarni qabul qilish moyilligi hamda vujudga kelayotgan
vaziyatlarga bog‘ligligi bilan ifodalanib, qulay ta’limiy mubhitni shakllantirishda vaziyatli
yondashuvning ahamiyatliligi bilan ifodalanadi.

Integrativlik xususiyati (ichki va tashqi omillarning o‘zaro birligi) sifatida o‘zaro ta’sir
jarayonini vujudga keltirish imkoniyatlarining kengligi, o‘zaro ta’sir jarayonida vujudga
kelayotgan vaziyatlarga bog‘liq holda o‘quvchilardaindividual psixologik xususiyatlari
turlicha bo‘lgan insonlar bilan muloqot qilish, ya’ni o‘zining kommunikativ uslublarini
ishlab chiqish va individualligini anglash kabi ko‘nikmalar shakllanishiga mos
vaziyatlarning vujudga kelishini keltirish mumkin.

Ta’lim-tarbiya jarayonida o‘quv faoliyatini takomillashtirish va rivojlantirish
jarayonlarini loyihalashtirish, modellashtirish, ishtirokchilar faoliyatini vaziyatlarga ko‘ra
muvofiglashtirish  imkoniyatlarining mavjudligi uning boshgaruvchanlik  xususiyati
hisoblanadi.

Pedagogik jarayonda ma’lum bir o‘quvchi yoki o‘quvchilar guruhiga qaratilayotgan
e’tiborning me’yoridan ortishi boshga bir o‘quvchi yoki guruh o‘quvchilarining qiziqishi va
faolligiga ta’sir ko‘rsatishi hamda tabaqalashtirilgan yondashuvlarni tatbiq etish
imkoniyatlarining mavjudligi tabagalashtirish qobiliyatini tavsiflaydi.

Ijtimoiy mo‘ljallanganlik individual magsad va vazifalarni ta’lim-tarbiya jarayoni
maqsad va vazifalari bilan muvofiqlashtirish asosida o‘quvchilarning o‘zini-o‘zi
rivojlantirishga undash va shaxsiy rivojlanish istigbollarini belgilaydi.
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TALABALARNI PEDAGOGIK FAOLIYATGA YO‘NALTIRISHDA
INNOVATSION YONDASHUVLAR.

Suxanberdiyeva Sitora Sanjar qizi
Nizomiy nomidagi Toshkent Davlat
Pedagogika Universiteti talabasi

Anotatsiya: Pedagogik tehnologiya bu o‘qitishda o‘ziga xos innovatsion
yondashuvdir. U pedagogikadagi ijtimoiy-muhandislik tafakkurning ifodalanishi,
intellektual ilmiy ongning pedagogika sohasiga ko ‘chirilgan tasviri va ta’lim jarayonining
jahon standartlariga muvofigligidir.

Kalit so‘zlar: innovatsiya, tehnologiya, individ tizim, tehnologik sxema.

Kirish: Har ganday sohada muammolar bo‘lgani singari, ular ta’lim sohasida ham
ular uchrab turadi. Ta'lim sohasi yangi texnologik burilishni tan olish, uning afzalliklari va
xususiyatlarini pedagogik amaliyotda qo'llash va mehnat tabiatining keskin o'zgarishi
sharoitida talab gilinadigan yangi ishchi kadrlarni tayyorlash zarurati bilan bog'lig yangi
muammolarga duch kelmogda. Muammolar aslida nimalardan iborat?

1.Ta’limda tehnologik jarayonlarni qo‘llay olmaslik.

2. Innovatsion bilim va ko‘nikmaning yetishmasligi.

3. Tajribaning sustligi va eskirgan metodlar.

4. Individual tizimning yo‘qligi.

Asosiy qism:Ijtimoiy ehtiyojlar shuni ko‘rsatadiki, pedagogik faoliyat tehnologik
jarayonlarga muhtoj. Ijtimoiy ehtiyoj ijtimoiy taragqiyot orgali yuzaga keladi. Demak,
dunyo miqyosida olib qaraydigan bo‘lsak, dunyoni vertual olam orqali kuzatish,
axborotlardan boxabar bo‘lish dolzarb masalalardan biridir. Dunyo hamjamiyatidagi
o‘zgarishlar bilan tanishish, ta’lim sohasiga kirib kelgan yangi innovatsion g’oyalarning
ahamiyatiga alohida e’tibor qaratish bugungi kun nafasi bilan yashaydigan har bir
pedagogning kundalik yumushlariga aylanishi lozim. Ta’limda tehnologiyaning
yetishmasligi mutaxassislarning ular hagida yetarli bilimga ega emasliklaridan dalolat. Kun
talabi ulardan boxabar bo‘lgan holda, ulani o‘z pedagogik faoliyatida qo‘llay bilishdir.

Pedagogika jamiyatning ajralmas qismidir. Ta’lim har ganday sohaning asosidir.
Pedagog o‘z faoliyati davomida ta’lim sohasidagi umumiy tamoyillarga amal qilishi,
innovatsion ko‘nikmalarni talabalarga to‘g’ri yetkaza olishi, eng asosiysi, mazkur
tehnologiya va innovatsiyalarni yoshlar ongigga didaktik yo‘l bilan singdira olishi kerak.
Chunonchi, yoshlarni didaktik ruhda tarbiyalash har handay asrda ham muhim ahamiyat
kasb etgan. Yuksak salohiyatli va intellektual yosh avlod har ganday davrning talabidir.

Ta’lim jarayonida kichik xatolarga ko‘pincha ko‘z yumiladi. Hozirda, muhim
innovatsion davr talabi pedagogdan ko‘p narsani talab qilishi mumkin. Vaholanki, dunyo
jadal rivojlanib borayotgan bir davrda mashaqqatlar ertanggi kunning mevasidir. Bugungi
kunda pedagoglar umumsohaviy ishlashlari talab etiladi, ya’ni ular talabalarga ham aqlan,
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ham ma’nan bilim beradilar. Tehnologiya pedagogik tizimning ajralmas qismiga aylanishi
va biz yuqorida ta’kidlagan har ikki bilimning tub mohiyatiga singib ketishi zarur.
Pedagogda yangi tehnologik sxema bo‘lishi va o‘z navbatida eskirgan metodlardan voz
kechishi lozim. Shuningdek, yangi zamonaviy sxema har ganday ikkilanish holatlaridan holi
bo‘lishi, aniq va ixcham xarakter kasib etishi lozim.

Individual tizim ham pedagogdan, ham talabadan bir xil faoliyatni talab etadi. Pedagog
bu yo‘lda har bir talaba bilan alohida ishlashi, zamonaviy tizimni yo‘lga qo‘yishi va amaliy
jarayonda talabni kuchaytirishi lozim. Buning uchun pedagogda ilmiy salohat yuqori
bo‘lishi va boshqarish xususiyati yuqoriligi, shuningdek digqatni jalb eta olish va talabaning
ilm bilan bandIgini ta’minlay olishi zarur. Bandlik muhim hisoblanadi. Zero, talabada bo‘sh
vaqt oralig’ida yangi mashg’ulotga chalg’ish holati kuzatilishi tabiiy. Demak, talabani ilm
bilan bandligini ta’minlash birlamchi hisoblanadi. Qachonki pedagog individ bilan ishlasa,
talaba har qanday holatga o‘z munosabatini shakllantiradi, shuningdek mas’uliyat degan
tushunchani oz ongiga singdiradi.

Xulosa:Ta’lim shu kabi masalalarga yechimni talab qiladi. Ta’limni modernizatsiya
qilish, uni talabalarga o‘qitish jarayonida innovatsion ilmiy prinsiplarga asoslanish muhim
omil sanaladi. Har doim ham talabning o°zi bilan ish bitmaydi. Talab doirasida rag’bat ham
bo‘lishi lozim. Rag’bat talabaning soha doirasidagina emas, balki umumsohaviy o‘sshiga
turtki bo‘ladi. Galdagi vazifa raqobat masalasidir. Pedagog talabani pedagogik yo‘nalishga
yo‘naltirish uchun sog’lom raqobatni yaratib berishi lozim. Bu muhit yoshlarda
intiluvchanlikni, gabul gilish tezligini va nerv sistemasidagi xolerik tempramentni yuzaga
keltiradi. Faoliyatga yo‘naltirishda talaba xarakteri ahamiyatli. Soha mutaxassisi 0‘z kasbini
sevishi va o‘zini aynan shu kasbda tasavvur eta olishi kerak. Magsadlar oliy tanlagandagina,
ular 1jobiy ahamiyat kasb etadi. Shuningdek, yagona pedagogik jarayonning innovatsion
strategiyasi sharoitida innovatsion jarayonlarning bevosita tashuvchisi sifatida maktab
direktori, o'gituvchilar va o'gituvchilarning roli sezilarli darajada oshmoqda. Ta'limning har
xil texnologiyalari: didaktik, kompyuter, muammoli, modulli va boshgalar bilan o'gituvchi
etakchi pedagogik funktsiyalarni bajarishda qoladi. O'quv jarayoniga zamonaviy
texnologiyalarni joriy etish bilan o'gituvchi va tarbiyachi maslahatchi, maslahatchi,
o'gituvchi vazifalarini tobora ko'prog o'zlashtirmoqda. Bu ulardan maxsus psixologik va
pedagogik tayyorgarlikni talab giladi, chunki o'gituvchining kasbiy faoliyatida nafagat
maxsus, fan bilimlari, balki pedagogika va psixologiya, ta'lim va tarbiya texnologiyalari
sohasidagi zamonaviy bilimlar ham amalga oshiriladi. Shu asosda pedagogik yangiliklarni
idrok etish, baholash va amalga oshirishga tayyorlik shakllantiriladi.Ta'limdagi innovatsion
jarayonlar mohiyatini tushunishda pedagogikaning ikkita asosiy muammosi mavjud - ilg'or
pedagogik tajribani o'rganish, umumlashtirish va targatish muammosi va eng muhimi,
pedagogik yutuglarni amaliyotga joriy etish muammosi. Muammoning yechimi esa har bir
padagogning o‘z qo‘lidadir.
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Ushbu maqolada bir o’lchamli panjaraning ikkita turli nuqtasida kontakt
ta’sirlashuvchi potensial maydonlar o’rnatilgan sistemaga mos Schrodinger operatori H,>0
ning xos qiymatlari mavjudligi o’rganilgan va bu xos qiymatlar uchun yaginlashuvchi
yoyilmalari (Teylor gatorlari) u=0 nugtada olingan.

Ma’lumki, bir zarrachali panjaraning faqat bitta nuqtasida kontakt ta’sirlashuvchi
potensial maydon o’rnatilgan sistemaga mos Schrodinger operatori p>0 ning ixtiyoriy
giymatida yagona xos giymatga ega ekanligi, bu xos giymat operatorning muhim spektridan
quyida joylashishi va vos giymat uchun p=0 nugtada yaginlashuvchi yoyilmalarda
isbotlangan. Biz garayotgan modelda esa, p>0 yetarlicha kichik bo’lganda, potensial
maydonlarning ta’sir kuchiga qarab, H, ning muhim spektridan quyida (mos ravishda
yuqorida) yagona xos qiymati mavjud bo’lishi yoki mavjud emasligi, hamda muhim
spektridan quyida va yuqorida ikkita xos qiymatning paydo bo’lishi mumkinligi isbotlangan
va ular uchun u=0 nugtada yaqginlashuvchi yoyilmalar topilgan.

Mazkur modelga mos operator Hu bir o’lchamli tor T=( -n; ® ) da kvadrati bilan
integralanuvchi funksiyalarning Hilbert fazosini L?> (T) da quyidagi formula bilan
aniglanadi:

H, =Hy+pV* —uv-, p >0

bilan aniglanadi. Bunda H, - operator L? (T) fazoda &(.) funksiyaga ko’paytirish
operatori:

(Ho)@p) =c)f(@), peT.

Potensial operatorlar V* va V" lar esa L? (T) da integral operatorlardir:
V) (p) = amsmpfmsmsf{s]ds,
T

(V- (o) = bmsnpfcasmf{sjds.
T

u>0 —bog’lanish doimiysi deyiladi.

Teorema. Faraz 1 o’rinli bo’lsin. U holda shunday po>0 mavjudki, barcha p € (0,uo)
uchun quyidagilar o’rinli:

a) Agar a>b bo’lsa, u holda H, operator yagona E(p) xos qiymatga ega va H,
operatorning muhim spektridan o’ngda joylashgan.




JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL RESEARCH

VOLUME4 ISSUE-4 (30- October)

b) Agar a<b bo’lsa, u holda H, operator yagona e(u) xos qiymatga ega va H,
operatorning muhim spektridan chapda joylashgan.

c) Agar a=b bo’lsa, u holda H, operator ikkita E(p), e(n) xos qiymatlarga ega va
ularning biri operatorning muhim spektridan o’ngda va ikkinchisi H, operatorning muhim
spektridan chapda joylashgan.
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Ona tili va adabiyot fani o'qituvchisi

Ta’lim magsadi o’quv-biluv jarayoni, uning mohiyati, mazmuni, usul va vositalari,
o’qituvchi-o’quvchi munosabatlari, shuningdek, mazkur tizimning samaradorligi - ganday
shaxs yoki mutaxassisni shakllantirishini ham belgilaydi. Ta’lim maqsadining ijtimoiy
buyurtma asosida ifodalanishi shaxs, davlat, jamiyat, fan-texnika hamda ishlab
chiqarishning umumiy taraqqiyot darajasi bilan belgilanadi. Demak, ta’lim maqsadi jamiyat
ehtiyojlarini ifodalaydi va uning taraqqiyotini belgilaydi. Butun ta’lim jarayoni - o’quv
materialidan boshlab, ta’lim natijasigacha - ta’lim maqsadidan kelib chigqan holda
belgilanadi. Ta’lim magsadi oldida turgan asosiy masala bugungi kun va istigbolda jamiyat
ravnagi uchun ganday shaxs, mutaxassis tayyorlash kerakligi bilan xarakterlanadi.

Milliy Istiglolning ona tili ta’limi oldiga qo’yadigan vazifalari, jumladan, bugungi
kunda maktabda 1jodiy tafakkur sohibini, oliygohlarda jahonning ilg’or mamlakatlari
mutaxassislari bilan ragqobatdoshlikka iqtidorli mutaxassisni tayyorlash uchun ta’lim qanday
bo’lishi kerakligini belgilash, magsadga muvofiq mazmun va usullarni tanlash uchun, biz,
eng avvalo, ta’lim maqsadining uning mazmuni hamda usulida in’ikosini bevosita 0’z
tariximiz, an’analarimiz va mezonlarimiz asosida tanqidiy o’rganishimiz, shuningdek,
oldimizda turgan vazifalarni yanada aniqroq belgilashimiz lozim.

Pedagogik adabiyotlarda "ta’lim", "ta’lim mazmuni", "ta’lim magsadi" tushunchalari
turlicha talqin qilinadi: "Ta’lim-bilim berish, malaka va ko’nikmalar hosil qilish jarayoni,
kishini hayotga va mehnatga tayyorlashning asosiy vositasi”. Shuningdek, kishilik
jamiyatida ta’lim mehnatning ijtimoiy taqsimlanishi natijasida o’qituvchi va o’quvchi
zimmasiga yuklangan o’qitish~o0’qish jarayoni bilan belgilanuvchi vazifadir. Bu ta’limning
tor ma’noda o’qitish tushunchasini anglatishidir. Keng ma’noda ta’lim jamiyatning barcha
sohalarida ma’lumot berish jarayonini ham bildiradi.

Hamma zamonlarda ham ta’lim magqsadini belgilash davlat siyosatining ustuvor sohasi
hisoblangan. Ta’limning magsadi jamiyat amaliy faoliyatining avvaldan fikran o’ylangan
natijasi bo’lib, jamiyatning maktab oldiga qo’ygan ijtimoiy buyurtmasi ta’lim umumiy
magsadi asosida belgilanadi. Ta’limning magsad va vazifalari ijtimoiy tuzumga muvofiq
o’quv predmeti, texnika, madaniyat taraqqiyoti asosida tarixan o’zgarib borishi bilan birga
o’rta umumta’lim o’choqlarida o’qitishning didaktik tavsifini ham belgilaydi. Ta’limning
magsadi o’qitishning ma’lum magqsadga qaratilganligini va shu magsadga muvofigligini
o’zida aks ettirgan, ta’limning ijtimoiy tabiatini, uning jamiyatdagi mohiyatini ochib
beradigan, uning yo’nalishini, mazmunini, shakl va wusullarini belgilab beradigan
boshlanmadir. Ta’lim maqsadida insonga nisbatan u qanday bo’lishi kerak, unga qanday
jjtimoiy ehtiyojlar uchun ta’lim berish kerak, degan talablar ifodalangan bo’ladi. Ta’lim
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jarayonida ta’lim magsadlarini belgilovchi jamiyat talablari to’la holda aks etsagina, bola
shaxsi har tomonlama kamol topishi mumkin. Ta’limning magqsadi o’zining ijtimoiy
tabiatiga ko’ra ko’p qirrali bo’lib, u amalga oshgach, ya’ni natijaga erishilgach, erishilgan
natija asosida yangi magqsadlar qo’yiladi. Qo’yilgan yangi maqsadlar esa ta’limning ilk
magsadini takomillashtiradi, dastlab tanlangan ta’lim maqsadi, ularni amalga oshirish
vositasiga aylanib boraveradi. Chunki umumiy ta’lim jarayonining o’zi ta’lim magqgsadini
jamiyat taraqgiyoti talablari asosida uzluksiz muvofiglashtirishni tagozo etadi.

Umumiy o’rta ta’limda ona tili bilimlarning zarur hajmini beradi, mustaqil fikrlash,
tashkilotchilik gobiliyati Ba amaliy tajriba ko’nikmalarini rivojlantiradi, dastlabki tarzda
kasbga yo’naltirishga hamda ta’limning navbatdagi bosqichini tanlashga yordam beradi.

Har bir yangi avlod hayotga qadam qo’yar ekan, ilgarigi avlodlar tajribasini o’rganadi
hamda shu asosda yangi bilimlar yaratadi. Ta’lim magsadi bilan bog’liq ravishda ta’lim
oluvchida hosil qilinishi lozim bo’lgan bilimlar hajmi va tabiati ijtimoiy zarurat bilan
belgilanadi hamda tarbiyalanuvchining iqtidori bilan muvofiglashtirilgan bo’lishi lozim.
Zeroki, bilim magqgsad, shaxsni faoliyatga yo’llash hamda bilim~malaka va ko’nikmalar
zanjiri asosini tashkil etadi. Bilim, xususan, umumiy o’rta ta’lim bosqichida ta’lim oluvchi
egallashi lozim bo’lgan bilimlar malaka va ko’nikmalar hosil qilish bilan, ya’ni
o’quvchining ijodiy -amaliy tatbiq faoliyati bilan uzviy bog’liq bo’lishi kerak.
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QURON TILOVATIDA MAQOMOT

Tojiddinov Abdusamad Abdulbosid o‘g’li
Mir arab o ’rta maxsus islom bilim yurti mudarrisi

Magom lug'atda “o'rin”, “daraja” kabi ma'nolarni anglatadi. Magqomot ilmi istilohida
magom deganda maxsus mezon asosida tartib topib, muayyan ohangni ifoda etuvchi ovoz
tizimi tushuniladi. Misol tarigasida olsak, xo'rozning gichqirig'l sabo magomini, sherning
o'kirishi rost magomini ifoda etadi.

Lahn-muayyan tizimdagi ohang bo'lib, uning ko’pligi alhon bilan luhun bo'ladi.
Qiroatdagi lahn deganda uni ohang bilan o'qish tushuniladi.

Nashoz-ovoz tizginini boshgarolmaslik sababli bir magomdan boshqgasiga betartib
o'tib ketish. Bu holda ohang buzilib tinglovchidagi rohatni ketkazadi.

Qaror-ovoz ohangining tebranish darajasi pastligi. Ya'ni ovozning quyi pardada talgin
etilishi. Odatda gorilar giroatning boshlanishida garorda tilovat giladilar.

Javob-garordan keyingi bosqgich bo'lib, bu bosgichda ovoz ohangidagi tebranishlar
soni ortadi. Javob garordan ko'ra yugorirog pardada joylashadi. Javob bosgichidagi ohang
vogea, gissa yoki mavzuning tugal bo'lmaganini balki davomi borligini anglatadi.

Muarrif-har bir maqomning boshlang’ich ohangi bo’lib, u biz uchun ma’lum bir
magomda komil tarzda giroat gila olishimiz uchun zamin hozirlaydi. Uning vositasida
magomni uchta bosgichi bilan tilovat gilishga kirishiladi.

Qur'oni karim tilovatida go'llanadigan magomlar yetti magomdan iborat bo'lib, ular
quyidagilar: 1-Sabo, 2-Nahovand, 3-Ajam, 4-Bayot, 5-Siga, 6-Hijoz, 7-Rost.

Bu magomlarning har biri alohida ohang bo'lib, bir-biridan farg giladi. Ana shu
ohanglarni o'rganish, ko'p eshitish va zehnda saqlash bilan bo'ladi. Mazkur ilmni puxta
egallash uchun bu ilmda mutaxassis bo’lgan ustozlarning darslarini tinglash hamda turli
maqomlarda o’qilgan oyati karimalarni takror va takror eshitish lozim bo’ladi. Shuni
alohida aytish kerakki, har bir magom ohangi o'ziga xos his-tuyg'u va ruhiyatni ifoda etadi.
Shuning uchun ularni Qur'on tilovati go'llash jarayonida oyatlarning ma'nosiga ahamiyat
garatilishi va anashu ma'noga mos hissiyotni o'zida gamragan magomning ohangini ixtiyor
etmog magsadga muvofigdir. Shu jumladan istagan magomdagi ohangni har ganday oyatni
tilovatida qo'llash ham yaramaydi. Aks holda oyatning mazmunidan yuzaga keladigan
hissiyot bilan ohangning zimnidagi hissiyot orasida nomutanosiblik yuzaga keladi. Demak,
bunday holatdan saglanmog uchun tilovat giluvchi o'giyotgan oyatlarining ma'nosini
biimog'i va shu bilan birgalikda har bir magom gaysi mazmundagi hissiyotni ifoda etishidan
xabardor bo'lmog'i shart. Misol tarigasida olsak, jannat va uning ne'matlari hamda
mo'minlarga yaxshilik bashoratini beruvchi oyatlar insonda umid va quvonch-shodlik kabi
tuyg'ularni uyg'otgani uchun bunday oyatlarni xuddi shunday tuyg'ularni o'zida gamrovchi
nahovand magomida tilovat qilinadi. Sabo yoki hijoz kabi magomlarda bunday
mazmundagi oyatlar tilovat gilinmaydi. Chunki bu ikkala magom azob, shiddat va
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mahzunlik kabi hissiyotlarni o'zida mujassam etadi. Bunday magomlar bilan ana shu
mazmunni ifoda etuvchi oyatlar giroat gilinadi.

1.Sabo

Sabo magomida hazin ma'nolarni ifodalaydigan oyatlar o'giladi.Bunga hasrat-nadomat,
xavf, mahzunlik, gayta tirilish, jahannamdagi azoblar kabi alamli holatlarga dalolat
giladigan oyatlarni misol gilish mumkin. Ushbu ohangdagi tilovat tinglovchida Alloh
taolodan qo'rquv, sodir etgan gunohlariga nadomat chekish kabi hissiyotlarni jumbushga
keltiradi. Ushbu magomning yuqoridagi ta'sirlari ovozning yuqori pardasida yanada
yorginrog ngmoyon bo'ladi. Mazkur magom ajam magomi bilan oson bog'lanadi. Qolaversa
u boshga magomlar bilan ham engil tarzda bog'lanadi.

2.Nahovand

Nahovand magomi surur, shodlik, mehr-shafgat kabi mazmunlarni o'zida mujassam
etadi. Nahovand magomida ana shunday mazmunlarga dalolat giladigan oyatlar tilovat
gilinadi.

3.Ajam

Ajam maqgomi kuch-quvvat, ulug'lik, haybat kabi sifatlarni o'zida gamrovchi
ohanglardan iborat.Shu jihatdan Alloh taoloning ism va sifatlarini o'zida jamlagan oyatlar
ushbu magomda o'giladi. Mazkur magom sabo va rost magomlaridan so'ng o'gilsa,
ohangllar orasidagi bog'liglik oson amalga oshadi. Kuch-qudrat, ulug'likga dalolat giladigan
oyatlar boshga magomlardan ko'ra ajam magomida o'qilishi magsadga muvofiqdir.

4.Bayot

Bayot magomi quvvat, bargarorlik, qudrat,oliylik, rahm-shafqgat, fazlu-marhamat, lutf,
mayinlik, mahzunlik va shodlik kabi ko'p hissiyotlarni o'zida gamraydi. Bir so'z bilan
aytganda bayot magomi barcha hissiyotlarni ifodalovchi ohanglardan iborat. Shuning uchun
har ganday oyatni ushbu magomda tilovavat gilish mumkin. Mazkur magom shu darajada
keng gamrovliki, uning ohanglari barcha magomlar bilan oson bog'lanadi. Shu jihatdan uni
barcha magomlar bilan birga go'llash mumkin.

5.Siyga

Siyga magomi ulug'lik, oliylik, quvvat, kuch-qudrat, mahzunlik kabi hissiyotlarni
ifodalaydi. Ushbu magom ko'pgina o'rinlarda go'llash mumkin.

6.Hijoz

Hijoz magomi Arabistton yarimorolidagi Hijioz o'lkasiga nisbat berilib shu nom bilan
atalgan. Bu magom golgan magomlar orasida xushu va tazarruni ifodalashda yaqgol ajralib
turadi. Unda mahzunlik, Alloh taologa zorlanish, iltijo, go'rquv kabi hazin ohang
mujassam. Bu jihatdan u sabo magomiga o'xshaydi. Hijoz magomida ham xuddi sabo
magomida keltirganimizdek, azob, shiddat, vaiyd, o'kinch kabi hissiyotlarga dalolat giluvchi
oyatlar giroat gilinadi.

7.Rost

Rost magomi kuk-qudrat, haybat, vigor, salobat, bargarorlik kabi ko'p mazmunlarni
ifodalaydi.Undan oldin bayot, nahovand, hijoz magomlarini, undan keyin esa sabo, bayot,
siyga va ajam maqomlarini keltirish mumkin. Odatda u bayot magomidan keyin qiroat
gilinadi. Shuningdek n magomni ham tilovatda mihvar gilib olish mumkin.
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“SUNANI TERMIZIY”ASARINING O’ZIGA XOS XUSUSIYATLARI

Abdusattorov Ilhom Baxriddinovich
O ’zbekiston xalgaro islom akademiyasi ilmiy tadgiqotchisi

“Sunani Termiziy” Imom Abu Iso at-Termiziy tomonidan to’plangan hadislar to’plami
bo’lib, bu kitob oltita mashhur hadislar to’plamidan biri hisoblanadi (al-kutub as-sitta) va 46
bobda taxminan 4400 ta hadis (takrorlangan holda) mavjud.

Mashhur muhaddis imom Ibn al-Asir o’zining “Jomi’ al-usul” asarida shuni aytadi:
“Termiziyning asari eng yaxshi, eng foydali, takrorlanishi kam hamda yaxshi tartibga
keltirilgan. Shuningdek, u har xil fikr va ijtihodlarni aytib, sahih, hasan, g’arib kabi
hadislarni tasdiglashning turlarini aniglab beradi. Shuningdek, hikoyachilarni tanqgidiy tahlil
qilishning ba’zi jihatlari bor”. Imom Shoh Abdulaziz ad-Dehlaviy “Bustan al-muhaddisin”
asarida shunday deydi: “Imom Termiziyning al-Jomi’si ko’p sabablarga ko'ra hadis kitoblari
ichida eng yaxshisidir”.

Hadisshunos olimlar “Sunani Termiziy” asarining boshqa hadis to’plamlaridan farqli
jihatlarini quyidagicha keltirishadi:

1) U asosiy sakkizta mavzuni o’z ichiga oladi, shuningdek, figh boblariga muvofiq
tartibga solinadi.

2) Sahih al-Buxoriy kabi boshqa kitoblardan farqli o’laroq, hadislarning takrorlanishi
juda kam. Shuning uchun ba’zi olimlar buni Buxoriy va Muslim to’plamlaridan ko’ra
foydali va kitobxonlar uchun qulayroq deb bilishadi.

3) U barcha asosiy mujtahid imom va faqihlarning asosiy dalillarini 0’z ichiga oladi va
ularni alohida boblarga ajratadi

4) Imom Termiziy har bobda sahobalar, ularning shogirdlari va figh imomlarining ismi
bilan fighiy fikrlarini keltiradi va buning dalili sifatida hadislardan foydalanish uslubiga
oydinlik kiritadi. Shunday qilib, uning ishi ham fighning bebaho manbasi bo’lib, hadis va
figh sohasi bilan shug’ullanuvchilar uchun foyfali manbadir.

5) Hadisni tilga olgach, u sahih, ovozli (yaxshi) yoki kuchsiz (zaif) ekanligini aytib
tasniflaydi. Agar roviylar silsilasida ixtilof bo’lsa, u sabablarini batafsil tushuntiradi. U
roviylarning magomini muhokama giladi.

6) U har bir bobda fagat bitta yoki ikkita hadisni yozadi, so’ngra shu masala bo’yicha
“falon sahobaning boshga rivoyatlari...” deb, tegishli hadislarga ishora qiladi.

7) Agar hadis uzun bo’lsa, Imom Termiziy faqat bob sarlavhasiga tegishli bo’lgan
gismni oladi, golganlarini esa qgoldiradi. Shunihg uchun, uning to’plamidagi hadislar qgisqa ,
eslab golish va yodlashga osondir.

8) Agar hadis zanjiri yoki matni jihatidan qiyin bo’lsa, unga to’liq tushuntirish beradi.

9) Agar rivoyatchi noma’lum bo’lsa, uning ismini, unvonini (kunya), tafsilotlarni aytib
beradi va rivoyatchi 0’z shayxidan hadisni eshitgan-eshitmaganligini bayon giladi.
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10) Jomiy at-Termiziy ajoyib ketma-ketlikda tuzilgan, shuning uchun hadis izlash
nisbatan sodda. Olimlarning aytishicha, bu kitob mashhur hadislar to’plamlari orasida
kitobxonlar uchun eng qulay kitobdir.

11) Uning kitobidagi har bir hadis “ma’mul bihi” dir (qaysidir fighshunos amal
gilgan).

12) “Jomiy Termiziy” dagi bitta hadis-sulasiyyat, ya’ni Imom Termiziy va
Payg’ambar (s.a.v.) o’rtasidagi hadisni rivoyat qiluvchilar fagat uchtadir. (Sahih al-
Buxoriyda 22 ta sulasiyyat, Sunan Ibn Mojada bir nechta, Sahihi Muslim, Sunani Abu
Dovud va Sunani Nasoiyda esa birorta ham yo’q).

Shu bilan bir gatorda imom at-Termiziy faoliyatiga tanqidiy baho bergan olimlar ham
bo’lgan. Uni sahith va hasan hadislar darajasini aniglashda biroz ko’ngli bo’sh, iltifotli
bo’lgan, ya’ni, ba’zi bir sahih yoki hasan hadislar ushbu darajaga loyiq bo’lmasa ham,
ularni sahih va hasan deb qabul qilgan deyiladi. At-Termiziyga shu kabi e’tiroz
bildirganlardan biri tarixchi Shamsuddin az-Zahabiy bo’lib, u 0’z asari “Meyzon al-
e’tidol”da bu e’tirozini bildirgan.

Shamsuddin az-Zahabiy va shu kabi olimlar “Al-jomi’ at-Termiziy”’ni Abu Dovud va
Nasoiyning sunanlaridan keyin, oltita mashhur hadislar to’plami ichida beshinchi o’rinni
egallaydi, deyishgan. Bu fikrlar, “Imom Termiziyning Kalbi va Maslub kabi ishonchli
bo’lmagan roviylardan rivoyat qilgani bilan bog’liq” ekanligi ta’kidlanadi.

Ammo boshgqalar, Hoji Xalifa, shu jumladan “Kashf al-zunun” asarida, Termiziyning
ishini Sahih al-Buxoriy va Sahihi Muslimdan keyin uchinchi o’ringa qo’yishadi. Ibn Hajar
uni Sunan Abu Dovuddan keyin to’rtinchi o’rinda tasniflagan. Zaif rivoyatlarga kelsak, ular
juda kam va Imom Termiziy har doim ularga ishora giladi, shuning uchun uning kitobi
zararsizdir. Imom Abu Bakr al-Hazimiy Termiziyning shartlari Abu Dovudga garaganda
gattigroq ekanligini aytadi.

Hofiz Abul-Fazl Al-Maqdisiy, Termiziyning kitobini o’ta tanqidiy nazar bilan tadqiq
etganidan keyin, bunday deydi: “Abu Iso (Termiziy)ning kitobida to’rt qism hadislar o’rin
olgan:

a) Sahih ekanligi qat’iyan gabul gilingan hadislar qismi, bu gqismdan Buxoriy va
Muslimga muvofaqat qilingan hadislar o’rin olgan.

b) Uchlik shartiga asoslangan hadislar gismi; (uchlik: Abu Dovud, Nasoiy va lbn
Moja nazarda tutilgan) Bu gismdagi hadislar ikkinchi darajadadir.

C) Ziddiyat gismi, bu gismdagi hadislarning illatlari ochilgan va bu borada gattiq
talabchanlik namoyon gilingan.

b) Bu to’rtinchi qism hadislar borasida (Termiziy) “Ushbu kitobimda faqatgina
faqihlar amal qilgan hadislarni taxrij qildim deydi”. Shu asosga tayanib, Termiziy bir olim
kishi hujjat sifatida qabul qilgan hadisni uning sanadi xoh sahih bo’lsin, xoh bo’lmasin,
lekin 0’zi haqida so’z yuritilishiga imkon qoldirmaganini kuzatamiz. Ya’ni taxrij etilgan har
bir hadis haqida kerakli izohni berib, ko’ngilllarni xotirjam qiladi”.

Xulosa o’rnida shuni aytish mumkinki, “Sunani Termiziy” asari islom olamida
e’zozlanadigan muhim manba bo’lib, Muhammad(s.a.v)dan rivoyat qilingan hadislarning
bizgacha yetib kelishiga xizmat gilmogda. Shu jumladan olim hadislarni jamlab, tartibga




JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL RESEARCH

VOLUME4 ISSUE-4 (30- October)

keltirishda foydalanuvchilar uchun qulay bo’lishini hisobga olib, o’ziga xos uslublardan
ham foydalangan.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO’YXATI:

1. At-Termiziy. SunaniTermiziy// Mirzo Kenjabek tarjimasi. — T.: Adolat, 1999.
-J.1.-B. 12,

2. Ath-Thahabiy, Abu ‘Abdullah Shamsud-din Muhammad. Tathkirat’ ul-huffaz.
Osmaniya universiteti. Hyderabad. The dairatul-ma’rifi’l-Osmaniya, 1958. — B. 635

3. Al-u’rf ash-shoziy sharhu sunani Termiziy. Muhammad Anvarshoh ibn
Mu’zamshoh Kashmiriy . —Bayrut. Daru ihya’ut- turas al-a’robiy. 2004. —J. 1. — B. 24.

4. Uvatov U. Movarounnahr va Xuroson olimlarining hadis ilmi rivojida tutgan
o’rni.(al-Buxoriy, Muslim, at-Termiziy). Tarix fanalari doktori ...dissertatsiyasi. 2001. — B.
241.

5. Uvatov U. Ikki buyuk donishmand. (Abu Iso at-Termiziy, Al-Hakim at-
Termiziy). — T.: Sharg, 2005. — B. 64.

6. Abu Iso Muhammad ibn Iso at-Termiziy. “Jomi’ as-sunan” (Saylanma
hadislar). — T.: Movarounnahr, 2018. — B. 320

7. https://daruliftaa.com/featured-articles/imam-tirmidhi-and-his-al-jami-al-
sunan.



https://daruliftaa.com/featured-articles/imam-tirmidhi-and-his-al-jami-al-sunan
https://daruliftaa.com/featured-articles/imam-tirmidhi-and-his-al-jami-al-sunan

JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL RESEARCH

VOLUME4 ISSUE-4 (30- October)

“CAXMXY.J BYXOPHII” 1A KEJTUPUITAH XAE XAKAJATH XAJUC BA
YHUMHT IAPXHU

MamaHocupoB ®axpuaanH
Towxkenm ucnom uncmumymu “‘Xaouc éa uciom mapuxu”
Kagheopacu kamma yKumysuucu

Nmom Byxopuit poxmarymioxu anaiix y3mapunusr “Caxuxyin byxopuii” acapnapuaa
“Xa€” xakuma Oup XaJMCHHU PUBOST KUIAIWIAp XamJa XaéHUHT HaKaJap MYXUMIUTHHU
KeNITUpuO yraaunap:
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“buszra A0xymnox nobn Myxammana xaauc aitau, y aitaau: busra Aoy Omup Akoauii
xaauc aitnu, y aWtanu: busra Cymaiimon nbOH bumon AGmymnox mbH JlmHOpnaH, y A0y
Comuxpan, y A0y Xypaiipa po3usiyuioXy aHXYJaH pUBOSIT KUJIA/IH:

“Habuii comnamioxy anaixu Bacaiuiam: “Uimon onmmuwm Heua wyvoaoup. Xaé
uiMoHOaH oup wyvoaoup”, nenunap’’.

Xamuc poBuiicu caxoba — AOy Xypailpa pasusuuioxy aHxXyaup. Y  KHIIA
[TaiiraMOapuMu3 cayioIioXy ajaiXyd BacalaMJaH dSHI KYI XaJuC PHUBOST KUJITaH
caxobanapmannup. [apum Pacynymiox comnamioxy anailxu Bacaiiam OwiaH Oupra
Oynramwmapu TakpuOaH y4 Hun Oynran Oyncama. Baxonanku [laitramOapumu3 Owiian
KUYUKIUTHIAH TO BadoT dTryHiapuya oupra O0ynran A0y bakp po3usuuioxy aHxynaH Xam
OyHya xanuc puBosT KwinHMmaraH. JKamu 150 ta Hapu Oepucuma xamuciapu 6op. UyHku
AOy Xypaiipa po3usuIIoXy aHxXy Oapya HMIIJIapUHU Tapk Kwinb, Pacymymiox comtamioxy
anaiixy BacayyiaM EHiapuaa OYIWIIHU Ba XWU3MATIAPWHHM KWJIWIIHU Y3HUra JIO3UM TYTTaH.
Houm Oupra Oynran Ba cydda axmumgan Oynran. Ly spTubopman xam Oy KUIIMHUHT
xaauciap yTa kym. Y 3otaaH 5374 ta Xaauc puBOST KWJIMHTAHM KenTupwiaaud. by 6opana
Oupop caxoOwii y 30THUHT TNamiacura Tymonmaiau. Mmom Byxopuil poxmaTymioxuu
anaiixu Oy kutobmma AOy Xypaiipa posusuuioxy anxy 400-500 xaguc puBOST KWJITaH.
Kurobuna canxkam 1/10 xamuc AOy Xypaiipa po3usiuioXy aHXyra TETMIUIMIIMTH KarTa
mapad. )

XaauCHUHT  Imapxura Kkencak, [laliFamOapumu3 — anaiixuccaiom “Agl
“mryopa’cy3uHN alTaMIap. YHUHT JIyFaBU MabHOCH “MIOX”, neraHu. SIbHU UUMOH Oup
JTapaxTaup, YHUHT 3ca Imoxaapu 0op. Xa€ ana yma moxnapaan oup moxaup. Uy ypunna
CaBOJ TYFUJAIUKA, HUMA YYyH XaéHM 3UKPH alOXuja KEITUPUIMOKIA, axup y Xam
OJITMUIIITAHUHT UYHTA KUPAP UKY?

KaBo0: bynunr Oup Kanua Baxkxjyiapu Oop: [llynapoan o6upu — IlaitramGapummus
anaixpccaioMm Oy XaJMCHM TYJIUFWYa alTraH »OWH IIyHAaKa >KOW OYnraHku, y epra XaéHu
3UKp KWIHII Makcajylapu 3ad. AHa 11y ep bTHOOpUAAH XaéHH XaM ajoxuaa Kymmo
Kyuauiap.




JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL RESEARCH

VOLUME4 ISSUE-4 (30- October)

Hxxunyu eaxcy — MAMOHHHUHT IIybOacu Kym. AHa mry mysOanapaaH Oupu OYiMum
xa€ >KOMUb Ba WOMMWIIUP. UyHKH YHUHT Tabpuduia:

“da il J)-"}\J‘ s u-m-“ QAW — “Haghcnunz Kabux uwinapoan cukunumuoup”,
NeHnIrag.

Arap WHCOHJA MaHa IIy XO0JIaT, CUKWIMII XOCWI OYynamuran Oyica, KHUJIMOKYH,
KUJIMHIraH Oapya KaOMX MUUIapAaH CUKWIMO Kojaau. By neraHum mHCOH Oapua MabCUAT Ba
TYHOXJIapJlaH, MyHKapoTiapaH y3-y3uaan cakianu6 konanu. Hade ynu mana mry ryHOXHU
Kuiaumra KyMaiinu. by Omnan MHCOHra acocwil Hapca — T'YHOXJAH CaKJIaHUII — XOCHII
Oynran Oynaau, sbHM Xa€ WHCOHHU TYHOXJAaH TSP 9KaH. AJUIOX cakjacuH, Oy HYK
Oynaguran Oyica, XamMma TYHOX OCOH OYyim0O Kojasiu. “Eid La d’-ﬂlﬁ slal) SB& 13
“Bakmuku cenoan Xaé kKemaouzan 0yaca, X0X1a2aH UWIUHZHU Kujaaeep”, NEeWWUITaH.
XaEHruHr axaMusITH YTa Kywid Oynaranu ydyH [laliramMOapuMu3 amailxyuccajaoM YHHU 3UKD
kunauiap. FOkopuna xa€ — HahcHUHT KaOuX HIUIapaaH CUKWINIIHIND, TeIUK. DHIU KaOux
unuiap Oopacuja XxaMm ran OOpku: KaOux uuuiap u3opuil — HUCOUH, sTbHU 0ab3u KuMcasap
MabJIyM OMp WIUIApHU Kabux aed Owiica, Oomikamap Xyaad aHa Iy WIUIApHUA KaOux, aed
omwnmmaitam. [lyauar yuayH xa€ xam uzoduit — HucOui Hapca 3kaH. SIbHM KUMJIAPHUHTIUD
HazIuaa Kalcuaup Uil Xa€HUHT TAKO30CH OYJIMIIM MYMKHH, OOLIKanap Ha3zauaa 3ca yiia
U Xa€HUHT TaK030CH OYJIMaciIurd MyMKHH. MaHa 11y 3bTHOOpJaH XaéHUHT XaM TYpTTa
KHCMU O0p:

1. Ilapwuii xaé

2.  Axuuii xaé

3. Ypduwuii xaé

4. TaOuwnii xaé

Ilapbuii xaé — mappaH KaOUX HIUIApAaH KAIOHWHT CUKHIIMIIHA. ACIH Makcana Xaé
MaHa Myaup.

ARJIMHA Xaé — aKJIaH KaOuX HIIJIapJaaH CHKUITaH Oyaau.

Ypouii xaé — ypdhan kabux uiapaaH CUKAITad Oyiaam.

Tabumii xaé — Ha mapbaH, Ha akjaH KaOux. banku ogaMHUHr Tabuatu yHTa
OJlaTJIaHTaH SMac, IIyHra Yyia WIIHMA KWIHIITa ysiaad. Macanan, Oupop epaa mapbysa
KWJIMAaraH KUIIura Karta skamoa oiauaa “Typ Mmabpysa Kwi’, neiniica y ysiauo, Kkuzapuo,
O6ynapu 6ymanu. ['anuponmacnuru MymMkuH. by xaé Ha mapbaH, Ha aKjiaH Ba Ha ypuil xaé
smac. by Tabumii xaé.

ABBaJITM MKKUTaCH — IIAPbUIl Ba aKJAMil XaCHUHT >bTHOOpU OOp. SABHU MaHa Iy
WKKaNacuaa Ttaopy3 Oynmaiau. bup Hapca mapbaH Xaé KWIMHAQJWTAH Hapca akjaH Xaé
KuiMaca OynaBepaauraH Hapca Oynmaiau. AkjiaH Xxa€ KWIMHAIUIraH Hapca IIapbaH XaMm
xaé xunuHagum. Bxu Teckapucu. Illaptu Gopkm akn camoMar akn Oymumm. UyHKH
[IAPUATHUHT Oupop Oup XyKMH caiuuMm aira xwio¢p Oynamaiinu. CamuMm akia xam Oupop
mapbuil Xykmra xwio xam kuiMadgu. IIyHUMHT ydyH MKKajdacMHHUHI YpTacuja Taopys
o6ynmaiimn. Kauon taopy3 OVyiica, OyHIaH yiia MHCOHHMHT aKjiId CATMMMACIHTU Kenuo
ynkanu. byHna acnuga ypduii €ku tabumii xa€ Oynaérran Oymaau Ba MHCOH y3U4a akiIui
xaé 1e6 TymryHaétran Oymaau.

Myxum OMp HYKTa
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Arap Oupop xoiina aknuil Xxa€ MabIym Oyica, mapbuil xa€ OyiMaca €ku mapbuil xaé
oyncatro, akuil xa€ Oynmaiiauran 6ynaca Oy XakdkaTaa akJHUHT EnFoHn OVaaau. SAbpHU ypd
Ba Tabuuil xa€ yHra ronu0 KenraHu 3bTUOOPHUAAH Xa€HU akaui Xxa€ ned TyuryHaérran
oynamu. LIlyHUHT yuyH y mapbuil Xaé aKuMra TYFpH KeIMasTu 1e0 Yinad Komaau.

Macanas, ®amoar *oin1a OBKaTUHU OXHMpHUTada eMail KoJaupub Kysauran ojamiiap
’KaMoacu opacura EIUIMTHJaH €0-u4uIl 0J00M ypraTuiraH ojJaMm KUpuO KoJjica, ysaaiu.
UyHKM YHUHT aTpoduaard xamma myHra ypraurad Ba OyHu Majanust ne6 ounaau. by epna
TaOMHHM KOoJaupuml ypd OynsnTu Ba ypd ry€ku akivil ganuira ailylaHanTtd, HaTWXKazaa,
OBKaTHU HCpo( Kuiamail €0 KyHuIl — odyo(aTiIMK, STUKETTa TYFpHU KeIMalJuraH uul jes
0axonaHu0, Oy aKJIMii Jamui gapaxkacura Kytapuiau, Tyé! Jlekun acnuna Oy akiauii smac,
ypduit ganun. Ypduu axira fonud kearanuaad ryéku akia Ouiiad mapuatr Oup-oupura 3un
KeJna€Tranjan TyrJIaau.

[ynunraek, 60av3uaa Tabuui xaé mapuatra Myopu3 Oymamu. MacanaH, adTuIra
ysiIaAuTrad, OJaMHUHT Y3Ura XOC MacajlacHuHU arap MyQTuUH, MAWXUHUHT OJIIUTa KUPHUO
0acH kwica TabbaH ysnaau. by maltaa mapuart yHra cypad oJWIIHN Ba XaKHKATHHU OMIHO
onuiira 6yropanu. lllapbuii Xxaé Ounan Tabuuii xaé€ Myopus Kenaérrad 1y Kadu xoJatiapaa
mapbpuii Xal TapaQuHM KyBBaTJIAII Kepak, s’bHU CaBOJHM cypaiiBepuin kepak. Iy cababd
“Ouﬁ‘g‘ (a L i’-l-;faj\”, neranmapuna IlaiiraMOapuMu3 amaixpccalioM IMapbuid XaéHH
Haszapja Tytraniap, aeimus. [lapbpuii xaéra Myopu3s Kelran xa€ Tapk KHWIHHAIU. Y UHMOH
uryp0anapuaan smac.

Hlapbuii xaénan y3ra XaéHUHT acJu HyK

Arap xaéHu mapbuii 1e0 ypTHOOpra oNMaiauran 0yiacak, yHUHT OUpOp OUp XaKUKATH
nyk. UyHKH Xap Myolllapa Ba MHCOH MEHTAJIMUTETHJA Xa€ TYyIIyHYacu alloXuaa-ajioxuia
Hapcanup. busma yatnum Hapca Oomikanapiaa ysATIM OYIMaciurd MyMKHH. Xaspat
Myxamman Takuit Yemonuii aitragunapku: “Mana mry unm gaproxuna (Kapauu “IHopyn
VYiym” yHUBEpPCUTETH) KOPHH OYHMK KUHUM KUHUIIIAH WHCOH yslagu. AWHHM UII Marpud
MamJlakaTiiapuaa oAU, Xaé KWIMHAAUTaH MII 3Mac. XaTrTo AMEpHUKaaa y epra sulaHFo4
KUpULI 3apyp OynraH xoi xam 6op. Kuitum kuitn® xupraniap yukapuianbd ro0opuiap SKaH.
VYnapaaru tacaBByp IIyKH, y €pra KUHUM KUHUO KUPHILIAH ysIaauiap.

Kypub typubmusku, arap xa€uu mapbuil 1e0 KaOyn KWIMHMaca y XaMMa kKouja Xap
XUIITUP. Arap yHU mapbuil 1e6 KaO0yn KuInHMaca, YHUHT XaKMKaTH XaM Hykaup. Myormnapa
Ba yp(-omarnapra Tobe 6ynubd ketaBepaau’.
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BYPXOHJIJINH MAPFUHOHUMHUHT ®UXH KAPAIIIJIAPH

Xapuszos Hammuaaux

bytox d¢akux Ammu ubH AOy bakp ubH AOnymkamun @Papronuid Pumronwmii
Maprunonuii 1123 itun 23 cenraOpaa tyrunau Ba 1197 iimnna Camapkanina BadoT 3TraH.
Y KypboH, Xaauc HIMJIApUHA MyKaMMall 3rajmiald, (UKX — HCIOM XYKYKUIYHOCIHUTU
O0opacuga OeHMXOs YyKyp WIIMra 3ra Oynranu Ba Oy coxaga Oekuéc acapiap sipaTraHu
tydaitnu bypxonynnun (Mciom paunuHuHT nanwin) Ba bypxonynnun MapruHoHUM
(MapruHon — MaprusioH maxpuHu yprTa acpiapia apabnap MapruHoH 1e0 aramiras.)
HOMJIapH OWJIaH MalIXypAup.

Bypxonynana MapruHOHUH JacTiaaOKd TabJIUMHH MapfuiioHaa 0ub, KeHHHYATHUK
MoBapoyHHaXpHHUHT YIIa JaBpjard AUHUN Ba Mabpuduii mapkasu O6ynaran CamapkaHara
KyuuO OopraH Ba YMPHUHHMHI OXHMpurada yma epna swmaradH. MasinoHo bypxonyanux
Maprunonuit énumk 4dornmapunanok Kypbonu Kapumuu €n onub, xaauciapHu 4yKyp
YpraHras.

VY OGanorar €mmMra erraHuja MyKaMMall WJMra 3ra OyiraHura Kapamai ycrto3napiaH
TaBJIUM OJIUIITHU JaBoM YTTupau. 1149 iunu Bypxonyanun MapruHoHuil xax cadapura
oopau. “Kutob yn-mamoiux” (“Llaiixnap xakuaara Kuto0’”) acapuaa y Y31 TabJIUM OJITaH
40 man opTuK maiix Ba amtomaHu caHa® yrtrad. by pVyiixarna Haxmynaun Ymap uOH
Myxamman Hacaduii, AGyn-Acup Baitsosuii, A6y Exy6 Caspuii, A6y Mcxox Haskanui,
XKabpap XuH1yBOHUIIApHUHT HOMJIApHU O0D.

bypxonynaun MapruHoHUI MaK6apac1/1:20 bypxonynaun MapruHOHUNA HCIOM
TUHUAATH TYPT Ma3xad oMMMIIApUHUHT acapiiapuHu YpraHuil Ouian Oupra y3u xam Gpukxra
ouna Oup katop acapiap spatrad. busraua etud kenran acapiapunan “buposar yn-
mybOramuii” (“bommoBumnap yuyH ngactinabku  TabnuMm’), “Kudosar ym-myHTaxwmii”
(“SxynnoBumnap y4dyH tyran tabiaum’), “Hamp yn-mazxa0d” (“Ma3zxaOHUHr €dunummn’),
“Kuro6 yn-mazun” (“Unmam 3uéna kuwiyBuum Kkuto0”), “Manocuk yn-xax” (“Xax
Mapocumuapu”), “Maxkmayn-nHaBozun”  (“Hosunm  Oynran  Hapcamap  tymiamu’),
“Kurobyndapous” (“Dap3nap kutodu’) Ba OOIIKAIAP MABIYM.

Xanadus Ma3xaOMHUHT (UKX Macajalapuja acoCHil KyJUlaHMa-CWra ailaHraH

2l acapu 1178 #immu Camapkanima spatuigu. by acap OyryH

MapfuHOHUMHUHT “Xuaos
MYCYJIMOH OJlaMUJla MaIxXyp OYnu0 KeTAau, MyCyJIMOH XYKYKH — (UKX OVir4a SHT aHUK,
W34YWII, MyKaMMall acap cudaruia TaH OJUH/IN.

“Xua0a”HUHT acoCHMHM (UKX MIMHU acocumyapuaan Oynran AOy Xanuda Hybmon
n6H CoOuT (haTtBosapu Xamja yYHUHT OTHP] Ba cadaouuiapuaad Mmom A6y HOcyd, Umom
Myxamman n6n Xacan Ilait6onnii (Mmom Myxammarn), Umom 3ydap nbn XysailmapHuHr

acapiapu, caxoOaJapHUHI PUBOSITIIApU Ba yiap xabap KWIraH Xaauciap TallKWJ KUJIaau.

2% (www.gadamjo.uz)
?! Shosh.uz
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bynnan Ttamkapu, “Xwumos’ma acocuit (UKXHMI MacallaJapHUHT WIAPXH Ba EYHMHJIA
Myxamman bazmgaBuiinuar “Mabeyr”, Tepmusuitnunr ‘“Komewr yn-kabup” (“Katta
tyiam”), Kynypuitnusar “MyxTtacapu Kynypuii” kaOu acapiapura unopa KuinHa/Iu.

“Xumos”’na XyKyKHHW MacalaJlapHUHT €YUMH JlacTiad HUpUK (QUKX OIUMIIapH
¢bukpraapuHuHT 6aéHM Ba yHra Oomika Myamtudiap 3bTUPO3NApH €KU KYIIMIUIUIAPUHU
U3X0p JTHUIN Wynu OuiaH OepwiraH. AHa mry oOpynu myamnmudruap duxprapugan keiand
YUKUO, MyalisiH Macaiaja SHT MabKyJl €4MMHH TaHiad onuin iynura aman kuinuHrad. [y
TapuKa yHJa KOHYHHUHT ailHaH udoaacuruHa sMac, O0alku YHUHT MyKamMal MIapXu Xam
acocnad KeJITHpUIIaIu.

“Xumos” TYpPT Ky3maH wubopar Oynu0, OupuMHYM IKy3ra uOOJAaT Macajajgapu
KUPUTHWITaH, Oynap: TaxopaT, HAMO3, py3a, 3aKOT Ba XaxX KUTOOmapuaup. UKKuH4M Ky3ra
HUKOX, AMH3UII, TaJOK, KyJJIApHH 030] KWJIUII, TOMHO OJUHTaH OOJaHUHT HacaOWHU
aHWKJam, TomuO OJMHraH Hapca, KO4YuMO KeTraH KyJuiap, Oemapak WyKoiraumiap,
HIEPUKYMIINK Ba Bak( MyJIKH Kabu Macajanap KUPUTHITaH.

YuuHUM Ky3Za 3ca ONU-COTIOW, Tyl MyaMMoJiapu, KadomaT, myaHu OupoBra
VTKa3uIll, KO3WIAPHUHT Ba3zudanapu, ryBOXJIMK, OepHiraH TyBOXJIMKIAH KaWTHUIII, BaKojarT,
IabBO, UKpOP OYnuIL, Cysx, OMp HIAa MyJ OWIaH MepuK OYIIUII, MyJHU CakJamra OepHill,
Kap3 Oepwill, COBFa, WkKapa, MyailsiH IapT acocua YeKJIaHTaH O30JJIMK Oepuiran Kysiap,
BOJIMIINK (OTAJIMKKA OJUII), MOKOYp KUJIHUII, XOMUWUIIUK, KUCMaH 0301 OylIraH KyJuiap Ba
OOCKMHUYMJIMK XYCYCHJIary Macajiajap YpUH OJIraH.

TypTuHuM xy31a sca madoat, MEpoc TaKCUMIIAI, TEXKOHUMUIUK XaMa OOFJOPUMIUK
Xycycuja IapTHOMa, KypOOHJMKKa CYWHUIIaIuraH »XOH30T XaKuaa, YMyMaH KypOOHJIHUK
KWW XaKKuJa, apuaTra 3u1 EMOH Hapcajap Xakuja, TallUTaHIuK epJiIapHU Y3IallTHPHII
XyCcycHuaa, TaKUKJIAHTaH HYUMIIHMKIAp XaKua, OBYMIIMK, TapoBra OEpHill, >KUHOSTIAp
XyCyCHa, XyH XaKy TYJall, BacuaT Kabu Macasanap EpuTUiITraH.

“Xunoss” Oup Hewa acpiap JaBOMHUAA KYI MYCYJIMOH MamilakaTlapuaa, *KymJaiaH,
Mapkazuii Ocuéna xaM XyKyKIIYHOCIUK OYViinda 3HT acocuil KyitaHMa Xxuco0i1aHuO, COBET
Cyl THU3UMH >KOpPUM KWIMHTYHYa, amMaiga OynuO kenau. XO3UPrd KyHAa XaM HCIIOM
[IapuaTd acocuja HWIl OPUTAJAWTaH MYCYJIMOH MamJjakariap XYKYKIIyHOCTUTHIa Oy
acap/aH KeHT Q)oﬁz[anaHnnannzz.

®OUIAJTTAHUJITAH ATABUETJIAP PYUXATH:

1. V36exucron Pecry6nukacu ®aH Ba TEXHOJIOTHSIAPHUA PUBOKIAHTHPHIIHH
MyBOQUKIAIITUPHUII KymMuTacu TomkeHT uciaom yauBepcutetu « Y ANGI NASHR», 2011.

2. Shosh.uz

3. Bypxonynana Maprunonuii mak6apacu (www.qadamjo.uz)

22 ¥36exncron Pecrry6mukacu MaH Ba TEXHOIOTHSIAPHH PHBOKIAHTHPHIIHI MyBOGHUKIAIITHPUII KYMHUTACH TOIIKEHT
ucinoM yauusepcuteTd «Y ANGI NASHR», 2011
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HAKIM AT-TERMIZIYNING HAYOTI VA ASARLARI

Valiyev I1lhom Majidovich
“Xoja Buxoriy” nomli o rta maxsus islom
bilim yurti o ‘qituvchisi

Hakim at-Termiziyning to‘liq ismi Abu Abdulloh Muhammad ibn Ali ibn al-Hasan ibn
Bashir bo‘lib, u kishining hayoti, ta’lim olishi, ilmiy faoliyati va asarlari haqidagi
ma’lumotlarni o‘rta asr islom olimlaridan Tojuddin as-Subkiy, Al-Xatib al-Bog‘dodiy, ibn
Hojar al-Asgaloniy, As-Sullamiy va boshga ko‘pgina tanigli olimlar asarlarida keltirib
o‘tilgan. Olim islom diniga tegishli ilmlarning turli sohalarida faoliyat olib borgan. Uning
hayoti o‘rganilarkan qaysi ilm bilan shug‘ullanmasin uni mukammal o‘rganishga, tub
mohiyatini anglashga intilgani ma’lum bo‘ladi.

Termiziyning tavallud topgan sanasi u kishining hayoti yoritilgan manbalarda aniq
ko‘rsatilmagan bo‘lsada Abdulfattoh Abdulloh Baraka Hakim at-Termiziyning tug‘ilgan
sanasi deb 820 yilni ko‘rsatib 932 yili 112 yoshida vafot etgan degan. Ammo boshga
manbalarda bu ma’lumotni tasdiglovchi xabarlar kelmagan.

U Termiziy nomi bilan mashhur bo‘lgan bo‘lib, asarlarda olimni hurmatlab al-Imom,
zohid, sufiy, muhaddis, hofiz, usuli din olimi kabi bir necha sifatlar bilan ulug‘lashgan.
Bularning orasida “Hakim” sifati eng mashhur bo‘lishi, o‘zidan keyin uning tarigatiga
ergashganlarga “Hakimiyya” nomi berilishi bilan bog‘liqdir. Lekin bu gqarash ham
ixtilofliligicha golgan®. Ba’zi fikrlarga ko‘ra esa mazkur nom berilishining sababi uning
gisqa ammo ko‘p ma’noni gamragan fikrlaridir. Chunki Termiziy yashagan davr va vaqtda
islomiy ilmlarni turli sohalarida mashhur bo‘lgan olimlar ko‘p bo‘lgan. Ularning hech biriga
falsafa yoki tabobat bilan shug‘ullangani uchun bunday nom berilmagan. Boshqa bir qarash
esa bu kalimaning “vali” ma’nosida ishlatilgan bo‘lishidir. Chunki Termiziyning o‘zi
asarlarida hikmat so‘zini “ma’rifat”, hakim kalimasini esa umumiy tarzda “orif” va “vali”
ma’nosida qo‘llagan. Unga ko‘ra hikmat ma’rifat bilan tushunarli bo‘ladi. Hikmat sohibi
deyish valiyulloh degan bilan barobardir. Qisqga qilib aytganda u hakim va vali terminlarini
bir ma’noda ishlatgan®*.

U kishining otasi hadis ilmi bilan shug‘ullangan olimlardan va hadis roviylaridan
bo‘lgan. Termiziy ba’zi asarlarida otasidan eshitgan hadislarni keltirgani bunga dalil
bo‘ladi®. Xotib Bog‘dodiy (vaf. 463/1071 y.) uning otasini to‘liq ismini Ali ibn Hasan ibn
Horun at-Termiziy deb keltirgan va bir qancha vaqt Bog‘dodda hadis ilmi bilan mashg‘ul
bo‘lganini aytgan. Ba’zi manbalarga ko‘ra u Termiziyning yoshlik vaqtida olamdan o‘tgan.

Tarix kitoblarida keltirilishicha Termiziyning onasi ham olima bo‘lgan. Manbalarda
kelishicha Termiziyning ona tomondan bobosi hadis olimlaridan, roviylardan bo‘lgan va
allomaning volidasi ham undan hadis ilmidan ta’lim olib ulg‘aygan. Termiziy “ar-Rad alel

2 Hucviri, Keshful-mahcub, S — 244.
2 Beyanul fark, S — 52.
% Kitabul menhiyyat, S — 23.
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muattala” nomli asarida onasidan eshitgan hadislarni naql gilgan®®. Alloma 27 yoshida haj
ibodatiga boradi va u safardalik vaqtda onasi olamdan o‘tadi. Termiziyning hayoti haqidagi
rivoyatlarda uning ilmiy faoliyatida onasining roli yuqori bo‘lganini keltiradilar. Uning
yashagan davriga dalolat gilgan “Budduvu sha’n” nomli asarda 269 hijriy yilda 27 yoshida
haj qgilgani haqida ma’lumotlar uchraydi. Termiziyning yashagan davrini sanalar bilan zikr
gilgan olim Zahabiy bo‘lib uni 80 yoshda vafot etganini aytadi. Ibn Hojar esa u 320 hijriy
yilda 90 yoshida olamdan o‘tgan degan. Olim mazkur sanani zikr qilarkan Anbariyning
(vaf. 328/940 y.) 318/930 yilda Termiziyni hadis darslarida gatnashganini dalil gilib
keltirgan. Abdurahmon Jomiyga ko‘ra esa uning vafot etgan yili 255/867 sanasidir®’. Subki
ham uning yashagan yillari haqida so‘z yuritib 285/896 yilda Nishopurda yashaganini va u
yerda hadis ilmidan dars olganini aytadi.

Hakim at-Termiziyning fighiy mazhablarning qaysi birida bo‘lganligi borasida ham
turli fikrlar bildirilgan. Bu borada eng gadimgi ma’lumot Hujraviyga oiddir. Unga ko‘ra
Termiziy hanafiy olimlaridan dars olgan va shu mazhabga amal gilgan. Boshqga bir garashga
ko‘ra esa u Termiz va Balhda yashagan davrida Shofiiy mazhabini yoyilishiga xizmat
gilgan. Chunki uning ustozlaridan biri Abu Turob an-Nahshabiy (vaf. 245/859) Shofiiy
mazhabida bo‘lgan. Uning asarlarini o‘rgangan olimlar esa Termiziy asarlarida bironta
mazhabga mansubligi sezilmasligini aytadilar.

Uning aqidaviy mazhablarning gaysi birida bo‘lganligi ham hanuzga qadar ochiq
qolgan masalalardandir. Ba’zi qarashlarga ko‘ra u Muhammad ibn Karromning qarashlari
ta’sirida bo‘lgan deyiladi. Lekin Termiziy yashagan davrda aqidaviy mazhab maktablari
hali to‘liq shakllanib bo‘lmagani va bugungacha yetib kelmagan ko‘plab aqgidalar mavjud
bo‘lgan vaqtda hayot kechirgani hisobga olinsa bu borada bir to‘xtamga kelish mushkildir.
Aniqrog‘i esa tasovvuf ilmida foydali narsani kimdan kelganiga qaramasdan olgani inobatga
olinsa, boshqga ilmlarda ham xuddi shunday yo‘l tutganini taxmin qilish mumkin.

Hakim at-Termiziyning ilk safari haj uchun bo‘lib, undan qaytishda o‘sha davrning ilm
markazlaridan bo‘lgan ikki ulug® ilm dargohi Basra va Kufa shaharlariga kirgani, bir
muddat bu diyorlarda qolib hadis tahsili bilan mashg‘ul bo‘lgani manbalarda zikr qilib
o‘tilgan. Aynan shu davrda hanafiy mazhabi bilan yaqindan tanishib unga mansubligini
bildirgani aytiladi.

Uning safarga chigishlaridan yana biri Termizdan surgun qilinishidir. Termizdan
surgun qilingandan so‘ng Nishopurga borgani, u yerda yashab qolib malomatiyya
harakatiga yaqinlashgani, uning shayxlaridan ilm olgani haqida rivoyatlar kelgan bo‘lsada,
Balxda yashab shu yerda vafot etgani ishonchli manbalarda zikr gilingan.

U oz asarlarida shayxlari haqida so‘z yuritmaganligi turli qarashlar paydo bo‘lishiga
sabab bo‘lgan. Bunday qarashlardan biri Termiziy tasavvufda hech qanday shayxga
bog‘lanmagan balki u Hizirdan (a.s.) ta’lim olgan degan fikrdir. Bu qarashni ilgari
surganlar aytadilarki, agar Termiziy tasavvufda biron shayxga bog‘langan bo‘lsa edi albatta
uning ismini “Buduvvu sha’n” asarida keltirgan bo‘lar edi deydilar. Fikrlarini quvvatlash

% Ahmed Abdurrahman es-Sayih, es-Suluk indel-Hakim et-Tirmizi, Kohire 1988, S — 42.
2" Mulla Jomiy, Nafahat ul-uns, B — 169.
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uchun Termiziyning ilmiy salohiyati biron kishiga bog‘lanishga hojat qoldirmagan
diyishadi.

Asarlari; Muallif asarlarida ba’zan hadis, figh, kalom, tafsir va boshqa diniy ilmlar
bilan bog‘liq masalalarga joy ajratsada asl maqgsadi bu boradagi qarashlarini bayon qilish
bo‘lmagan. U bu ilmlarga alogador masalalar haqida so‘z yuritarkan ko‘proq tasavvufiy
tomoniga e’tibor qaratgan. Ya’ni tasavvufiy masalalarni yoritish uchungina bu ilmlar bilan
shug‘ullangan.

Xulosa qilib aytganda Hakim at-Termiziy hayoti, ilmiy faoliyati, fikriy garashlari
to‘liq o‘rganilishi kerak bo‘lgan ulug® allomadir. Hayoti o‘rganilarkan o‘zi haqida yozgan
shu so‘zi e’tiborga molik. U aytadi; men sakkiz yoshdaligimda o‘zim tengilar o‘yin bilan
avvora bo‘lganda otamning say harakatlari bilan kitob mutoalasidan bo‘shamas edim diydi.
Shundan ma’lum bo‘ladiki, alloma juda yoshligidan boshlab ilm tahsili bilan mashg‘ul
bo‘lgan va butun umrini unga bag‘ishlagan. Hayotlik vaqtidayoq bir necha sharafli sifatlar
bilan ulug‘langan Termiziy o‘zidan keyingi tasavvuf maktablari shakillanishiga ham katta
ta’sir ko‘rsatgan.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATTI:

1 Hucviri, Keshful-mahcub, S — 244.

2 Beyanul fark, S — 52.

3. Kitabul menhiyyat, S — 23.

4 Ahmed Abdurrahman es-Sayih, es-Suluk indel-Hakim et-Tirmizi, Kohire
1988, S — 42.

5. Mulla Jomiy, Nafahat ul-uns, B — 169.
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MYXAIJAUCJTAPHUHI' MABYJIUATIN XUSMATJIAPU

Xo0aMypoToB Acaayiiia JMaMaToOBU4

Taoxuxomuu

Kyxanoow ypma maxcyc uciom o6unum ropmu xaouc ¢hanu
VKUMy84ucu

“Xamuc” — apab Twimaa “ran-cy3” MabHOCHHM aHriaranu. Jlemak, Xxaauc neraHja,
[TaiirambGap Myxammas (c.a.B.)HUHT alTraH ram-cy3iapu Ky3aa TyTHIaIu.

Xanuc wiaMu OujiaH MIYFYJUIAaHYBYM OJIMM MYXAIJIHC )leﬁnnazmzs. Myxannucnap—
acocaH, xaaucHu Pacymyminox (c.a.B.)JaH Kaiicu iysuiap OWiiaH, KUMIJIap OpKaJld PUBOSIT
KUIUHUO V3mapurada eTu0 KeNraHWHW aHUKJIaiauraH oiaumiiapaup. Yiap Oy yikaH
MachyIHUSATIM WIIHU aMalira OIIUPHUINAA KyJa XaM aHUK Ba HWIIOHWIM WYJUTApHU
TaHjamrad. Maskyp yciiy0 Ba WIMHH WYJUIap MHCOHHMAT TapuXHaa WHCOHUU (TyMaHHUTap)
uIMIIapra acoc oynras.

Maswnymku, Ilatiram6ap Myxamman (c.a.B.) siarad JaBpja MYCYJIMOHJIAp HYHAA
XxanucnapHu &3u0 ropaguranHiap Kyjaa kKam OyiraH, Jnespiau &3ummMaraH. XaJauciapHu
TyIan Kuinb €3ull Miuiapu XWKpUd OUPUHYU aCPHUHT OXHMPU Ba MKKUHYU acp Oommaa
OOlUIaHTaH.

Myxaqauc ymamonap Oy wuImra Xyna KaTTUK 9SbTHOOp OepumraH. Mamxyp
Myxaanuciapaad oupu ynyr Baranpomumu3 Umom byxopuiinup. Myxaanuciap y3uaad TO
Myxammaarada (c.a.B.) eTu® OopaguraH pOBHIIAp CHJICHJIACHHHM SXIIMIA0 Ypranuod
YUKUIIAAA. Xap Oup pOBUIMHUHT Xa€T WYIapu, HacI-Hacabiapy, UMOH-YbTUKO/IU, UCIIOMTa
HEUYOFNM amayl KWIWIIH, aJ0JaTIMMHU-UYKMH, 3€XHU-UIPOK Japa)xkacd Ba Oomika Kymiad
cudaTIapuHu MyXTa Yprauud YuKaguiap.

Maskyp poBuiiia MaBxXya OYJIWIIN MAPT KUJIMHTAH HapcaiapAaH Oab3ujIapuHU MUCOJ
KEJITUPANIIUK:

| — PoBuitHUHT Xaaucy KaOysl STUIUIIN YUYH, Y aJ0JaTIA OYIUIIN KEpaK.

“Anonar” nyratna TYFPWIMK, MYCTaKUMJIMK Ba OJWUIMKHM HQoJa 3Taau. Yiaamomap
UCTWIIOXHMAAa 93ca “AjonmaT — WHCOH Hadcuaard YyHU TyHOXJIapAaH Ba MyO0o0X
MacTKalIMKIapaaH KaiTapaaurad Majlakacuaup’ .

PoBuiina anmomar Mapxya OYIMUUIMTHM Y4YyH YHAAQ KyWHJIard TYpTTa HIAPTHUHT
Oynumury Tanad STUIaau:

1.Mcnomaa Oy IUIIIUTH.

2.banoratra etrad Oyiumu. bajgorarra eTMaranjiapHUHT PUBOSTH KaOyl KMIIMHMAMIH.

3.AKJITH, SHHU COFJIOM aKJUIH OYnuIM Kepak. AKIuaa KaMYWIMK OYJITraH OJaMHUHT
PHUBOSATH 3UHXOP KaOysl KUITUHMANUIU.

% An-Xamuc Ba-n-myxagaucyH. (Ilaiix Myxamman AOy 3axsu. lop-an-¢pukp-an-apadbuii. Koxupa. Uxkkua4um
Hamp. 1378x).




JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL RESEARCH

VOLUME4 ISSUE-4 (30- October)

4.TakBonmopauru. ['yHOX KwiraH, pyxcar Oepuiaran Oyinca Xam, MypyBaTCHU3JIMK,
OemapBOIMK XMCOOJIaHAIUTaH HIIapra Wyn KyWraH oJaMJIQpHUHT PHUBOATH XaM KaOyi
KiwinHMaiian. by Toudara ryHoxu kabupa KWirahiap, IWHJIa OUIbaT YUKapraHiap Ba
dbocuk kuMcanap xaM kupaau. MypyBaTCU3IUK Ba OenapBOJIMK dca, Ky4a-Kyiijla TaOM eMOK,
KYTI Xa3WI KWIMOK, 0€0/100 KHIIMIapra Xxamcyx0at 0YJIMOK KaOu Hapcaitap KUpaIu.

PuBostna xenummya, mom byxopuii, Oup kumnga, Xaauc OOpIUTHHM SIMIMTHO y30K
uyn 1opub, yau tonub Ooprannap. Kapacamap, y kumm KO4uO KeTraH XaWBOHHH TYTHO
OJIMII YYyH KMMMMHMHM 3TarHU KyTapuO, XallBOHIa yH/Ia eM 0op KWiaubd KypcaTuOd TypraH
skaH. iMmom Byxopwuit “xaliBoHHM anjaiira >KypbaT KWiraH ojamiaH Xaauc KaOyn Kuino
oynMaiinu”, 1ed opTiapura KaiTrad 3KaHiap.

Il — PoBiiHUHT Xaaucu KaOysa OYIUIIM yuyH y 300TIU OYIUIIN JTO3UM.

“300T” cy3m myraTAa Oup HapcaHU MaxKaM yIuIad KOJUIIHU udoaa 3Taan. YiaMmosap
ucTuinoxuaa sca: “PoBuii ¥3u puBOST KUITaH XaJUCHHU FOSAT MaxkaM yIUIamu Jio3um”. By
3ca, UKKHU MY OuiaH Xocui Oynaau.

bupununcu: xoxjaraH BaKTIa XaJMCHU aHUK Ba paBIlaH, Oup Xuiga aWtud Oepa
OJIUIIIH KepakK.

Nxxununcn: XaaucHu Typiau KaMUWIMKIApJaH CaKjiaral OYJIUIN Kepak.

Arap poBuil OMp 03 APXTHETCH3IMKKA, OemapBOIMKKa WYl Kyiran Oyica pHUBOATH
KaOyn KuinHMaiu. HlyHUHT ek, YbTUMO/UIH, Ty3aTHIITaH acira CystHuO puBOsIT KUiaaéTran
Oyica xaM pUBOSITH TapK STWIAaau. AWTraH ramiapu OOLIKAa WIIOHWIM POBHMJIAp ramura,
TYFPU KenmMaca XaMm KaOyn KuiuHMaiau. bab3u BakT Ba MakoHJapaa OYIIPOK Tamupra
Oynca xam KaOyn KunuHMaiiau. baw3u ycro3unan Kyunu, 6ab3ucu/ia Kyucus pUBOSIT KUITaH
Oyica xam KaOyJr KWIMHMAaKIH.

bup wapcanum €n onmmga, €1 oJiraH HapCaCHMHHU Y3rapTUpMai oMb IOpHUIIIa
MYyCYJMOHJIapra TEHI KeJlafuraH yMMaTHU AyHE KypmaraH. by ymmar AJUIOXHM KaloMu
Kypbonu kapumuu yH Oerr acpaan OyEH Oup HyKTaCHHH XaM y3rapTupmait €1 onu0, cakimad
kenMokaa. Kopunap xy3ypuaa xo3upraua y3u mycxad ro3ugan KypboHHU YKUO ofraH o1am
KOpH XucoOJaHMailii, akCMHYa YCTO3HUHI OF3UJaH 3IIUTHO, yHTa y3ura yxmatub YKuo
O0epuO, U3H OJITaH IMaxXCruHa KOPH XUCOOIaHaTH.

Xaauciap xaM Xxosuprada €a onu0 KelMHMOKAa. YMyMmaH MciaoMm miapuaTUHUHT
XaMMa acjutapu €7 OJMII OpKalu KaOysl KUJIMHTaH. XaMMa Hapcajia acocuii YbTHOOp €1
ONIUIITa KapaTWiraH. Xarro O0ab3u E3WIMHM OWIaguraH KUIIWIAp aWpuM HapcajlapHU
é3canap xaM &1 onuII yuyH é3raHnap. Ex onm6 6yaran HapcanapuHy YUupub Taliarasnap.
ANIOX TaoJ0 Y3UHMHI OXUPI'M JUHUra €3ulira sMac, €71 OJIMILIra CysSHraH XaJKHHM, aHa
HIyHTa OJaTJIaHraH naiFfaMOapHu UXTUEDP KWINIIU XaM 0€XH3 3Mac.

Tapux kutoOmapuza Ba WIMHA pHUBOSTIApAA MYXaJAUCIAPHUHT €1 OJUII
KOOMIUATIApU XaKuJa HOJUP MabIyMOTiap Xyaa XaMm kym. Xamuda Xumom uOH AOmyn
Manuk Umom M6H [uxo6 a3-3yxpuiinan y3 OonamapunaHn Oupura OMpoOp Hapca UMIIO
ka0 Oepuinnn mntumoc KwmOau. Mmom a3-3yxpuil Oomara TYpT 103 XaaucC HMIIO
kunOau. CyHrpa tamkapura yuku6: “Oi xanuc sranapu!” ned yakupubdaunap. Tymnmanran
olamiiapra aiiHaH yiia TYpT 103 XaJAuCHU aTu® Oepubaunap. bup oigan kelinH Xwuiiom
noH A6ayn Mamuk Mmom a3-3yxpuiiun kypub, “Xamuru kutoO iykomub xonau. SHa
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Oomkarnan umio Kwinb Oepcanrm3”-peranuna, Mmom 3yxpuil yma TypT 103 XaIauCHU
OolmMaaH oxupurada caHajjiapu OwnaH aitu® OepradH. Kelinn OupwHUYM KUTOO OuiaH
COMUIITUPUO KYpub Oupop xaph xam aJiMalIMaraHMHU Ky pUIITaH.

Hcxok nbH Poxamaiix am-MapBasuiiHuHT morupuiapunan A6y Jlosyn an-Xaddod:
“Ucxok Omsmapra €aman YH OMp MHMHT XaaucHU umiio Kb Oepau. CyHrpa &sraH
kuToOunan YKuO conmumtupu® 4ukuO, Oupop Xapd OpPTUK EKM KaM HMACIUTUHU
aHI/IKJ'IaIlI/IK”-,Z[eFaHzg.

Nmom byxopuitHunr mup3anapu Myxamman noH A0y XoTuMm adtaguku, XoUmm noH
HcMowit Ba yHUHT LIEpUTHIAH KyHuaaruiaapHu smutanM: “byxopuii 6onanuk dyoruna 6u3
OunaH napcra KatHamap 314. bup Heda kyHmap YTub kerca Xam Xeu Hapca €3mac 31au. bus
yHra Oy Xakaa ranvprad 37uk. Y: “MKKOBUHTM3 MEHU KyNm MajioMaT KUJIIUHTH3. Esran
HapCaJlapUHTU3HU KypcaTuHTIapun -aeau. buz €3ran HapcamapuMHU3HU OJIMO KeNTraH[uK,
yH Gelll MUHIJIaH OPTHK XaUC YHKIM. YA XaUCIapHUHT XaMMaCHHH y Ou3ra é1aH YKuo
Oepau. XarTo, 0ab3W XaTOJApPUMHU3HM YHUHT EJIaH alTraH Hapcacura TasHUO Ty3aTAuK.
Mynana y: “Cusnap wmeHu Oexynmara KkenuO, KyHJIApUHU 30€ KWIMOKAa, Je0
Vitnaguarusmu?”’-nenu. AHa ymanaa Ou3 yHUHT odra OMpoB TyIIa OJIMACIUTUHU OWJIraH
DIUK.

[ysaox 6yaca XxaMm, MyXaaauc XyXXKaT y4yH Xap OUp pOBHMHM SXIuiaad ypranub
yukaau. Umom byxopuiira kaiitaguran Oyicak y KUIIH Y3 Maxiaapu Xymanaui AGaymiox
nbH 3ybOaiipHu ¥pranud, UIIOHYIN POBUM HKAHUTA KAHOAT XOCHUJ KUJITaHJIApUJaH KEeWHH,
Xymaauitnuar mavixu Cydénnu ypranumra kupuinaauiap. Cydénna xam xaaucu KaOyn
OYIMILM y4yH 3apyp Xamma MIapTJapHU TONTaHJapHUIaH KeWWH MKKOBJIApH Kaep/a, KauoH,
KaHJIOK yupalllFaHJIapu XaKuaa XyxoKaT Ba Al axTapaauiap. Y XaMm coout OynraHuian
KeWMHTMHA YYMHYM POBUNHU Ypranumira kupumaauiap. [llynnox kunub xap Oup xaaucHu
HeYa KUILIM PUBOAT KWiraH Oyica xamMMmacHHHM KaOyn Kuica Oynap SKaH, JeraH xyJocara
KEJIMHA/IN.

IOxopuaa aiiTu6® yTuiaranuaex, MyxaJaucIapHUHT YOy WIIUTapu, MHCOHMM HiMIapra
acoc Oymau. UyHku, ynap Xaauc pUBOSTHUTa MaHCYyO VH MUHIIA0 oJaMJIapHUHT TapKUMau
XOJUTApUHU, OMOHATIIHM, WIIOHWIH, aJI0JIATIH, 3a0TIH, TAaKBOJM, 3€XH XOJaTJIiaph KaHJIOK
Oynranu kaOu XOJUTApUHU €KUM aKCHHYA ENFOHYM, FOPUI, YHUTYBYH, (POCUKMHU HYKIUTUHU
Ypranu® 4uKUII opKanu Oy WIMHHU Wyira Kyiaunap. YHUHT KOHYH-KOWJIQJapUHU HILIA0
JUKIWIap. by Xakma KWI-Kuiag KAToOmap €3mwiap. PoBHIIapHUHT axBOJHM XaKUIard
kuToOIapHHu, KuToou ‘“JKapx Ba Tabaun’ sbHHU, “PoBHilIapHUHT XKapoXaTiau KU aloNaTiId
OKaHJIMTH XaKuaaru kutobnap” ned HomnaHaau. by Oyryn Gouwtu Oup unmanp. MHCOHUST
Tapuxuja Myxaaauciaap/iad OouIka Xxed KUM Oy UITHU KUJITaH dMac.

Myxanauc Xaauc caHaaufard pOBHIJIApHM, YJIApHUHT Oup-OuprapujaH XaJucCHU
KaHJOK OJTaHJapuHu ypranu® O6ymub, OymapnaH Xamauc osnca Oyiap sKaH, JeraH Xysiocara
Kenaau. AMMO XaJMCHHM OJUIIra HIOIWIMANAu. DHIW, ylap PUBOST KWITaH XaJUCHUHT
MaTHUHU TEKIIMPHUIIHK Oonutaiiau. by xam amoxuaa karra 6up wiM. by nnm Oyitnua xam
KaH4YaJaH-KaH4Ya KUToOMap €3uiraH.

* Wanx MyxammanConuk MyxammanlOcyd. Xanuc Ba Xa€t. 1-xy3. —Tomkent: 2003.
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Myxanauc aBBajgo MaTHHUHT jJad3ura Ba MabHOCUTA Kapad aifHaH 11y jiad3 Ba MabHO
[TaitramOap (c.a.B.)aaH coaup OyaraH OYIUITM MyMKHHMH?-J€TaH CaBOJIra kaBoO M3JanIu.
Bynunr sca y3ura spama anomatiapu Oop. Ilaitrambap (c.a.B.)HMHI Tamjiapu XajuaoBar,
IY3aUIHK, TypMabHONHMK JKMXaTHaaH KypboHIaH KeHMHIM MKKHHYM YpUHAA Typajd. YH
MUHTIIA0 XaaucinapHu €n OWraH MyxXaJJMC MaTHra Hazap COJIMIIM OWIAH YHUHT WIK
nag3napuiaHoOK HUMa SKaHWHU OmnunO omanu. Ly Ounman Oupra KypboHu kapumra xam
coumtupud kypamu. YyHku, xamuc xed kKadoH KypwoHra 3upa OVnmaiiau. Sna myHra
¥Xmwam KynruHa ajoMaTiapfaH OWpop HYKCOH XaJAMCHUHI MaTHUAA TONMWICA YHH
COXTaJUTr¥ OMIIMHUO, TApK KWIMHAIH.

Iy Ounan 6upra MyxaJauc COXTAIUK ajJoMaTH OyIMaraH XaJucCHU XaM JappoB KaOyi
KujaBepMaiiau. bomika TOMOHJIapMHM XaM TeKIHUpUO Kypaau. Mucon ydyH, ailHaH w1y
XaJIUCHU OOIIKaIap pUBOSAT KUITAaHMHU-UYKMU? Arap puBOSIT KWiraHn 0yica 6up-oupura Moc
TymaguMu? Arap Moc keamaca Ba OyHzaa OolIka poBU Kywsid Oyica, yHra Xuiod Kuiran
POBUMHUHT XaIUCH OJMHMaWau. bab3uga Oup puBOSITAa HKKUHYUCHIA HYK cy3nap,
OpTHKYa MabHO OVIWIIM MYMKHH, Oy XaMm TeKmmupuO uukuiaau. [laiitramOap (c.a.B.)HHHT
ramiapyd opacura POBUMHHHI TYIIYHTUPHIN Tarjapu KupuTwiranmu, uykmu? Illynra
VyX1mamn KynruHa caBojuiapra >kaBoO OJMHIaHJaH KeWWH Ba MATHHHUHT XaM cajloMaT SKaHUTa
WIIOHY XOCWJI KWJIMHTaHAaruHa, MyXaJJINC YHHU KaOyIl 9TUIITa Kapop KUJIaIu.

Xynoca kb adTaguran Oyicak, Xaauciap OW3radya caxux XoJjija €TUO Keauliuaa
Nmom bByxopuii kabu Myxaaauc yaaMOJIApUMHU3HUHT yTa 3aXMaTid MachbyIUSATIN
XU3MaTiapu 0op.

®OVTAJTAHUITAH AIABUETJIAP:

1. VYBatoB Y. MoBapoyHHaxp Ba XypOCOH OJMMIIAPUHUHI XaJWUC WIMH PUBOXKHJA
tyrran ypau. Tapux dbannapu gokrop# ... quc. —1.: TomkeHnt ucnom yHuBepcuretu, 2001.
-299 6.

2. Myxamman Comux Myxamman HOcyd. Xamuc Ba Xaér. 1, 5, 6, Tommap. —
Tomkent: 2003.

3. Myxamman non Myxamman AOy Illyx6a. An-Bacut ¢y yiTymu MycTalaXu-JI-XaJiuc. —
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In the form of natural scientific messages that formed psychology as an independent
science in the 19th century, the following tendencies and characteristic features of that era
can be noted.

1. The gradual separation of psychological science from the field of philosophy is
considered the most important message for the formation of psychology as an autonomous
science. This is due to the fact that in the field of psychology there was an urgent need to
separate methods and objects, namely, the direction to comprehend experimental methods,
while philosophy, which is more a theoretical than practical science, had no opportunity to
provide it with the required tools [1].

2. Introduction to psychology of new ways of learning. Starting from the historical
tendency of the need to obtain an appropriate, not similar to a philosophical way of
comprehension, by the middle of the 19th century, the experimental methodology, borrowed
from natural science, comes to psychology, along with accurate methods of calculating the
results of these very experiments. Thanks to the introduction of experiment and
mathematics into the field of psychology, this science acquired the opportunity to look
differently at the previously known, from the point of view of the theory of action and
phenomena, to realize and understand their generally recognized concept.

3. Intensive formation of physiology at the very beginning of the 19th century. At this
stage, the formation of knowledge in the field of psychology was not prompted by the
sphere of mechanics, which was typical for any person of the Enlightenment, but the field of
physiology, which owned a certain subject of study - the human body, examining the
structure of the body and the location of internal organs, established the psychological
activity of a person depending on anatomical features.

4. Intensive classified research of the human body in the key of natural science, in
particular, physiology, prompted a colossal number of discoveries that could explain the
etiology and structure of its work in a new way. In addition, as a result of the study of the
functioning of the human body empirically, physiology was able to explain, during the
Enlightenment, seemingly incredible thoughts that could explain the reason for certain
human actions, not from the point of view of the impact of the characteristics of the soul,
but completely dependent on anatomical and physiological individual traits of a person. The
methodological role of the discoveries made in this period is that, not thanks to abstract
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research, but on the basis of an experiment, the relationship between certain human actions
and physiological, that is, material a condition of the body’s functioning was realized. In
addition, for the first time in this area, experimental discoveries have become the reason for
the most in-depth study of the structure and structure of the human brain. Moreover, in the
key of natural science itself, numerous exceptional data on the psyche, concepts, discoveries
were collected. Here are some examples of such discoveries:

- In the 19th century, by a group of scientists of three people: Jiri Prochaska (Czech
doctor, 1749-1820), Francois Mozhandi (French physiologist, 1783-1855), Charlie Bell
(English anatomist, 1744-1842) - through an experimental method, it was possible to
identify the differences between the receptive (sensory) and motor (motor) nerve pathways
leading to the spinal cord, substantiate and explain the essence of the reflex scheme
belonging to R. Descartes.

- Franz Josef Gall (Austrian physician and anatomist, 1758-1828), who investigated
the interdependence of the senses and the nervous base, did not confirm the established
norm about the location of thinking in the ventricles of the brain. He stated that the gyrus of
the cerebral cortex of the head are the site of localization of intelligence and mental activity.

5. The emergence of an evolutionary path to understanding human nature, namely in
the evolutionary concept of Charles Robert Darwin (founder of evolutionary biology, 1809-
1882) and evolutionary associationism of Herbert Spencer (English philosopher and
sociologist, 1820-1903). The direct influence of the external sphere and natural selection on
the formation of the required functions in a type in order to survive has stirred up changes in
the concept and understanding of the human nervous system and the resulting problems in
the field of psychology.

Such a state of affairs in science could not but affect the most important and
fundamental, which are the most important and basic thoughts and judgments that are the
goal of psychology, especially in the field of the generally accepted concept of the soul, as
well as of the essence that controls the human flesh, or possessing some imperishable
substance [ 4].

- The next study was devoted to the study of mechanisms capable of influencing the
impulses of the external environment on the sensory organs. The result of this study was
that the fact was established that regardless of the property and strength of the impulse to
the nerve endings, the result (its essence, not strength) will be the same, for example, each
excitation of the visual nerve generates a feeling of light flashes in the subject. Moreover,
such interdependence among impartial physiological impulses and mental phenomena has
been quantified using the mathematical method [3].

- This study was based on the canon ™"a kind of activity of analyzers”, which
characterized this activity, famous in the field of physics, as well as the main one in the
creation of nervous matter.

Discoveries in physiological science determined the place of the soul and psyche in
subordination to the body, all this completely changed the views of a person who dominated
up to a given period of time. The aforementioned promises played a major role in
transforming psychology into an autonomous empirical science.
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In the first 19th century, associative psychology remained the only psychological
school, the subject of which was the mind, this fact was recognized by absolutely all the
great minds of that period. In the traditional judgments of associationism, which arose in the
first half of the 19th century, the essence of reason was considered equally as a set of
feelings and views, united according to the canons of associations.

Associationism in the 19th century was formed under the influence of natural science,
physics, chemistry and biology, and, in addition, had a close relationship with philosophy,
which denies the possibility of comprehending the logical connections and relationships of
reality, and the reduced role of science to the display of precedents and phenomena.

In its formation, associative psychology has passed three periods:

The first period - the beginning of the 19th century, is characterized by the fact that
during this period of time, associationism reaches the highest degree of development, it was
then that traditional concepts were formed. The main residents of this stage are: Thomas
Brown (Scottish philosopher, 1778-1820), John Stuart Mill (British philosopher, 1806-
1873).

The second period - the middle of the 19th century, is critical for associative
psychology, it was in this period of time that the key ideas about associationism in the
subject and method of study were changed, which contributed to the beginning of its turning
point. These trends were clearly expressed in the concepts of J. St. Mill, and later,
Alexander Ben (British philosopher, 1818-1903).

During this period, revolutionary changes were made in various fields of life science.
Through the branch of science that studies quantitatively accurate regularities, it was
confirmed that the same molecular movements connect the body and the environment
around it.

The concept of perception created by Helmholtz influenced the accentuation of
psychology into an independent science by breaking the consciousness and psyche, proving
that the appearance in the consciousness of an individual appears through the influence of
an external object on him that does not in any way obey the subject himself and his reason
and, in general, resting outside organism. Associationism has had a significant impact on the
psychology of the 20th century, numerous thoughts of associationists have found their own
reflection in current concepts, for example, in psychoanalysis, gestalt psychology, gestalt
therapy, as well as humanistic psychology and the theory of needs.
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Actuality. On average, youth in our country listen to music and watch music videos
four to five hours a day, which is more time than they spend with their friends outside of
school or watching television. Music matters to adolescents, and they cannot be understood
without a serious consideration of how it fits into their lives [7]. Music alters and intensifies
their moods, furnishes much of their slang, dominates their conversations and provides the
ambiance at their social gatherings. Music styles define the crowds and cliques they run in.
Music personalities provide models for how they act and dress. Music also appears to alter
study habits and damage eardrums.

Many scientists consider that teenagers devote more time and more attention to music.
They use music most of all for mood management and emotional well-being. Music can
improve a good mood and allow us to escape from life's problems [8]. It can also be used as
a tool of violence, leading some to believe that musical lyrics about suicide and violence
against women have sometimes led troubled youth to commit suicide or violent crime.
Music inspires listeners than softens them. Teens also use music to gain insight into the
adult world, to move away from social contact, to facilitate friendships and social
conditions, and to create personality.

The Impact of Pop Music on Adolescents

Understanding the role of pop music in adolescent culture also requires an
understanding of adolescence. Since the indicators of biological and social development of
adolescents differ greatly, they have different addictions to popular music [1,2]. Music
affects the psyche in different ways. Some of them are calming, some inspiring, while
others turn them against society and increase their aggression, so they should be used very
carefully, as they can both inspire or increase the depression state of young people.

We must analyze what kind of music a teenager listens to, since this stage of life is full
of crises, rebellion against the authority of adults and conflicts. "For most children,
adolescence is a period of normal, gradual development largely in accordance with parental
values and cultural expectations.” About 10 percent of families are dominated by serious
generational conflicts, and another 25 percent consider this period less happy for their
families than in previous years. The meaning teens take from music videos or lyrics is partly
determined by their stage of life [4]. As the authors note, people in general do not so much
discover the meanings of texts as construct them, relying on the knowledge they already
have.




JOURNAL OF INNOVATIONS IN SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL RESEARCH

VOLUME4 ISSUE-4 (30- October)

Pop music has caused a lot of controversy, at least today the controversy has
intensified, and statements about it have even become noticeable [3,6]. When it comes to
popular music, insane conviction and lack of agreement go hand in hand, like Siamese
twins. Experts say the musical messages are not synonymous with its effects and remind
adults that most of them suffered "at least some kind of media violence™ in their youth. They
also warn adults not to lose sight of the sad reality, bad influence on the psyche of young
people, in order to support and realize their national heritage.

Music can have serious consequences because it is not only entertainment, art can be
uplifting and vice versa. In several studies, researchers have found that music videos infused
with images of violence make young male viewers more hostile towards women and more
likely to indulge in violence in themselves and others. In another study of college students
who showed a series of videos of varying levels of violence, the researchers found that "as
the violence increased, students said they felt less happy, more fearful, more anxious and
aggressive"[5]. Another study of combining violence found no significant effect. The
authors say more research is needed to clarify the impact with any precision. “No doubt it
depends on the type of violence,” they wrote.

Generally, though, differences in music taste are "not random or idiosyncratic but
shaped by social background and other environmental influences." At the same time, the
researchers say, it's important to remember that "popular music genres rarely express
anything resembling a coherent world view" and the themes of songs are more varied than
themes in other media.

Conclusion. Generally, For As a rule, they say that for children alienated from school
culture and wanting to create an image of individualism and originality, simply listening to
a song on commercial radio or television can cause inappropriate behavior in society. The
authors were particularly intrigued by the crossover anomaly of rap music. Rap is extremely
popular with young people and is as popular with girls as it is with boys, despite its
misogynistic and super-masculine nature. The authors say it is in part attractive to teens
with low social status. Although differences in musical tastes "are not accidental or
idiosyncratic, they form a social background." At the same time, it is important to remember
that "genres of popular music rarely express anything resembling a holistic worldview," and
song themes are more diverse and not always useful for teenagers.
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