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PEBMATOUAJ/IN APTPUTAA HAKZL BOCUTAJIAPHU KABYJI KWJINII
OKHUBATHU/JA CBK KEJIUb YUKHUIIN XAB®PU

III.A.MycTadaeBa
byxopo dasaam mu66uém uHcmumymu.

Peswome: Ywoby makosada oFpuk CUHOPOMUHUHZ PUBONCAAHUWU OU/AAH HAMOEH
6ysnaduzaH 8a OFpuk Ko/10upysyu eocumasaapdaH ¢polidanraHuwHu maaabé kKuaaduzaH
MaAcananap MyxoKkama KuauHaou. 3amMoHasuti mubbuémuuHe 0043apb MyammoaapudaH
bupu 6y peemamoud apmpumda 6ylipak wukacmaaHuwu. A@cycku, bemopaap yuoy
dopusaap 2ypyxXuHuHz akcapusimu XaKuoa wu@okopdaH emac, 6a1Ku ommasull axbopom
gocumasaapudaH  6uaub oauwadu. Pesmamoud apmpumda  6yUpakKAAPHUHZ
WUKacmAaHUWuU macouk/aaH2aH xXo04amaapodaH Kypa Kynpok yupaiiou. llyHdatl Ku.aué,
Hocmepoud saauraaHuweza kapwu dopuaapHu (HAK/]) myHmaszam pasuwoda Kyaaau,
Hagakam OoFpukHu, 6aIKu KACAaAAUK MAWXUCUHU MAawXucaawoa  KuluH4UuauK
sApamadu 8a bowka Huddull KacaaaukKAapHU pu8oXCAAHUWU2A 0AU6 KeAUuWU MYMKUH.
HAKJ/] npenapamaapuHuHz UHCOH Op2aHuU3Muzd acocull mawscupu aHaA2emuk,
AMUFAGHUWR2A KApWu 8ad JdHMUNUPemukK mascupAdapHu y3 uvuea oaadu. Ywoy
Masaymomaap xo3upda myauk macoukaaHeaH. Peemamoud apmpumda 6ylipak
WUKACMAAHUWU MYyaMMOCU KAaM Yp2aHu/A2aH 6d KeUuHYaAUK Yp2aHuwHu maaab
Kuaaou.

Kaautr cy3nap: Pesmamoud apmpum, xas@p omuaaapu, Hocmepouo
ANNUFAGHUWR2A Kapwu dopuaap, CypyHKkaau 6ylipak Kacaaauzu.

PUCK BO3HUKHOBEHWA XBI1, BbI3BAHHBbII IPUEMOM HECTEPOU/IHBIX
INPOTUBOBOCIIO/JIMTE/IbHBIX ITPEITAPATOB IITPU PEBMATOUZIHOM APTPUTE

III.A.MyctadaeBa
Byxapckuli 2ocydapcmeeHHblll MeOUYUHCKUU UHCmuUmym

Pesiome: /laHHOU cmambe paccmompeHbl 80NPOCHl NPOSIBAAUWUXCA paA3guUMUeM
60.1€8020 CUHOPOMA U MPEObYHWUX NpUMeHeHUs 06e36oausarowux npenapamos. OdHoll
U3 aKmya/abHbIX NPo6aem co8pPeMeHHOU MeJUYUHbl 518/151emcsl NOpaXceHuUe novek npu
pesmamoudHom apmpume. K codxcaneHur, o 60/bWUHCMEE U3 3MOU 2pynnbl
npenapamos nayueHmbsl Y3Harm u3 cpedcma mMaccosoll uHgopmayuu, a He om epava.
[louku nopaxcaromcsi npu peeMamoudHoM apmpume yauje, 4em OUA2HOCMUPYEMmCsi.
Takum 06pasom, cucmemamuyeckoe ynompe6.ieHue HecmepouoHblX
npomugogochajiumenvHvix npenapamos (HIIBC) moxcem He mo/bko 3amedumb
duazHocmuKy 60/1€3HU, conpogoxcdarujelicsi 03HUKHO8eHUeM 601U, HO U npugecmu K
pazsumuro dpyaux, 6o.1ee cepbe3Hblx 601e3Hell. K ocHosHbiM 3gppekmam eo3deticmaus
npenapamoe zpynnol HIIBC Ha opzaHu3m ues08eKa OMHOCSM aHA/1b2E3UPYOUee,
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npomugosocnajiumesibHoe U HaponoHuxcarwee delicmaus. Imu daHHble NOJIHOCMbIO
noomeepacdaromcsi Ha OaHHbIU MomeHm. [lpobaema nopaxceHus novek npu
pesmMamoudHoM apmpume Ma/o usyveHa u mpebyem daibHeliue2o U3yYeHusl.
KiroueBble ciioBa: pesmomoudHblli apmpum, pakmopsl pucka, HecmepouoHblU
npomugogocnajiume/ibHble Npenapamasl, XpoHuYeckas 60/1e3Hb NOYEK.

Xo03upru BaKTJa TUOOUETAA OFPUK CUHAPOMMHUHI PHUBOXJIAHUIIM OUJIAH
HaMO€H OyJslafjuraH Ba OFpPUK KOJAWMPYBYM BOCUTaJapjAaH (oljasaHUIIHUA Tasiab
KWJIaJJUraH >KyZJa Kyl LapouTJaap MaBxyZ. Adcycku, beMopsap ywby Jopujap
TYPYXUHUHI aKCapuATH XaKuJa WUPOKOopJAaH emac, OaJKhd OMMaBUH axbopoT
BOCUTaJIapuZaH 6uan6 osvmagau. Ly 6uaan 6upra,0y rypyx, Jopujaapy, aHaJTeTUK
TabCUPUAAH TalIKapH, KYNpPOK HOXyd TabCUpU XaM OOp Ba Oy ojaTjarujiex
OTOXJIaHTUPMaKWU Ba axO00pOT BOCUTAaapUia auTUING YTuAManad. KynuHya, 6emMop
aHa/ITETUK MpenapaTHU KabyJ KWJIWO, KyNWHYa HOCTEPOW/| SJIMFJIAHUILIra Kaplliu
JlopuJiap TypyXUHUHT BaKUJIU OY/IM0, Kepakyu Tabcupra era 6ynaad. by ¢akT yHUHT
mudoKopra MypoKaT KWJIWIIMHU MacauTupajy, Oy eca Kaca/JIMK ajioMaTJlapuHU
HOMOEH OyIMIInra 0JIu6 KeslaJy Ba HATWXKaJa "Kaca/JIMKHU Ky3FaTaJu'.

llyngail Kuaub, HOCTEpPOWJ sJIMFJAHUIIrTa Kapuu JopuiapHu (HAK/)
MYHTa3aM MCTeMOJI KUJIUILI HaTWXKacu/a, HapaKaT KaCca/VIMKHUHT CeKUHJIAIITUPULIY,
6aJKM  TalIXUC KYWMIIJA 4YaJFUTHUIIA MYMKUH Ba Oy XoJslaT OowIKa KUAAUU
Kaca/IMKJapHUHT PUBOXJIaHUIINTA 0J1U6 Kesiaau. HocTepoup ainfIaHULITa Kapiiu
JIOpUJIapHU Y30K Ba HA30paTCU3 KYJUJIAIIHUHT XUJJAUKA €H TabCUpULAH OUpU Oy
OLLIKO30H-UYaK TPAKTUHUHT LIUKACTIAHULIY Ba OyHpaK LUUKACTIaHULIY.

HAKJI npenapaT/lapyHUHT  MHCOH  OpPraHM3MHWra  acoCMd  TabCUPHU
OFPUKCHU3JIAaHTUPYBYH, SJIJIMFJAHUILITA KAPLIWA Ba aHTUINIUMPETUK TabCUP 3Ta[U. YIIOY
MeXaHM3M  acocuJia  MNPOCTOTJIAHAWMHJAPHUHT  CUHTE3UHUM  WHTUOUPJIOBYU
IUKJIOOKCUMreHasa 1 Ba 2 Japaacura TabCUp 3TafU. [lpemnapaTHUHI KOHJAAaru
KOHLeHTPALUSCU 0/1aT/Aa PeNapaTHUHT KyJJIaHUJIaAUraH 103acura MyTaHoCU6Aup.

Y6y rypyXHUHT BaKWJ/JIapy IJIa3Ma OKCUJIJIapU OUJIaH GOFJIAaHUILIHUHT IOKOPHU
Jlapaxkacd OuWJaH axpaaub Typajud. Yoy Jopujap acocaH OyHpakJsap OpKaiu
YUKapUJIaau.

HAKJI s1apHMHr HWHCOH OpraHUu3MMra acoCMM TabCUPU  aHAJITEeTHK,
SJJIMFJIQaHUIITA Kaplld Ba aHTUIMPETUK TabCUp KypcaTaau. CYHITH WuUIapAa
peBMartous, aptputzAa (PA) OyipakK WMKACTJAQHUIIWHUHT HOKYyJIal NPOTHOCTUK
KAAMATH TaAKUKOTYW/IAP ebTHOOPHHU daoa kajab KuaMokga [6]. PeBmaToup
apTpUTJa MaTOJIOTUK KapaéHJa Oylpak UIITUPOKUHUHI 06ab3U  KJIUHUK
BapUaHTJ/Japu KYyN4YWJUK OeMmopJsappaa Kaij etuaraH [31]. PeBmatoup aprtputaa
Oyipak IMMKACTJAHUIIUHUHT TYPJHU XUJ KYPUHULLIAPH, XyCyCaH, IJIOMepPyJIOHEQPUT,
aMHUJIOM/I03, BAaCKYJIMT, WUYHUHTAEK STPOreH IaK/apu (aHa/lreTUK TyOyJomaTHs,
MeMbpaHasiu HedpomnaTHs Ba 60llKaJap) TacBUpJaHraH.) [34, 29].
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KDIGO (2012) TaBcusiiapuga CBK "yu oWgaH OpTUK JaBOM eTaJiUraH Ba
caJIOMaTJIMK X0JlaTUra TabCUP KWJIaJWraH, OyHhpakjap CTPYKTypacu €KHU
OYHKUMSACUHUHT  Oy3usumn’ fae6 TtymyHuiaagu [20]. Poccua Hedposorsapu
acconuanusacu (2019) cypyHkaiu 6yHpak KacaJJIUTHHU "TYpPJd 3TUOJIOTUK OMUJLIAPD
TabCUPHU HATHKacUJa y4 O €KUM yHAAH KYNpOK JaBOM eTaJWraH OpraHJapHUHT
IIMKACTJaHUIIN " [1e6 Tabpudialiay, yJIapHUHT aHATOMUK HOpMaJl X0J1aTH, aHaTOMUK
Ty3WJMajJapHu ¢ubpo3 TYyKUMa OWJIaH aJIMAlIMHUIL >KapaéHU Oyaub, YHUHT
JAUCPYHKIMsICUTa 0JIM0 Kesiaau", aMMo 6apya HedpoJsioryaap KJAMHUK amanuéTrga CbK
JIMaTHOCTUKACU "KJWHUK TeKIIUPYB BaKTHZA KaMuJa y4 OM JaBoMuJa OyHpak
IIMKACTJAaHUIIMHUHT Xap KaHJau OeJIrMJlapvHU CaKJab TypraHja OesirMJIaHULIA
kepak" [37].

bab3u TagkukoTunsaap ¢ukpura kypa, PA CBK maitjo 6yuiiy, KynpoK MaBxXy/,
O6yJIraH IpakKk-KOH TOMUP TU3UMH Kaca/UIMKJapu GoHUJIA AKKOJIPOK HaMOEH Oysaau
[9]. IpTHOOpPra NTOMUKKH, IOPAK-KOH TOMHUP NATOJOTHUSICUHU PUBOXJAHULIATA OJIMO
KeJlaJUuraH OMWJIJap, IUYHUHTJeK, HedpomnaTusanap Ba CypyHKajJu Oyupak
KaCa/IJIMKJIaPUHHUHT TYypJIU XWJ KYPUHUILLJIAPU eTapJiu eMac Ba MaBXy/, Ma'bJlyMOTJiap
TapKOK Ba 6Mpo03 KapaMma-Kapuiu [25, 12].

lllynn TabKUAJall KepakkW, OyHJAal OeMmopJsapja XaKUKAM  KJIWHUK
IIapouTJapAa 6yrhpak NaTOJO0TUSCUHU MOP(OJIOTUK TEKIIUPULI OUP KATOP 00'bEKTUB
cababJsiapra Kypa y30K BaKT JaBOMH/ia aMa/ira OLIMPUJIMACIAUIA MyMKHH. Byiipak
JUCOYHKIUSCUHUHT epTa HaMOéH O6VJIMIIY, alHUKCa YpTaya 3ypaBOHJIUK OUJIaH, Xap
JIOMM XaM K POKOPJIAPHUHT e bTUOOPUHM Ka10 KUIManay, PA fna cypyHkanu 6yrpak
kacasMriHuHr (CBK) puBoXk/aHUMLIM, allHUKCA KapUJIMK/A, UIYHUHT/EK, I0paK-KOH
TOMUP NATOJIOTUSICH OWJIaH OUPraJvMKAa Te3-Te3 OY/IUIIN MyMKUH. [7, 10].

Hedposiorus Ba peBMaTOJIOTUSIHUHT 3aMOHAaBUH IOTYKJapura Kapamap,
peBMOTOM/] apTpPUTAA NaTOT€HE3HUHr 6Oapya OyfUHJIApH, LIYHUHTJEK,
MoAUPUKALUACH byrpak NaTOJIOTUSICUHUHT PUBOXJIAHUII Te3JIMTUHHU
KaMalTupaZuraH xaB¢ OMWJJIapU ypraHuimaraH. Byillpak naToJIOTUSICMHM epTa
aHUKJall Ba TYpJW Kaca/UIMKJapJa YHUHT Ky4Yalhulld xaBOUHMU OGaxoJialira
éH/laulyBJlap eTapJ/yya UIIab YUKUJIMaraH.

PA 6Gemopsapuja 6ydpak JAUCOYHKUUSACHMHUHT PUBOXJIAHUIIM HadakaT
OTOMMMYH Kaca/IJIMKJIap Ba CYPYHKaJU TU3UMJIM SJJIMFJIAHULIHUHT MaBXyAJIUTU Ba
3YpaBOHJUTY, OaJKuM  KOMOPOHWJ  XOJATJAapHUHI  KYIJIMTM  Ba  HUXOAT,
bapMaKOTepanMsIHUHT y3WUra XOC XYyCYCUSITJApU - Y30K MyAJaT/JU eXTHEX OujaH
OOF/IMK. TMNOTeHUHaJ HePpPOTOKCUK JOPUJAPHU Yy30K MyAJaT/aAd 6OpULl
(cutocTaTukap, OWOJIOTMK MpenapaTjap, HOCTEepOMW/], SJJIMFJAAHUIITA Kapuiy
JlopuJsap Ba 6oikasap.) [28].

[lyngait KWaIKMO, HOCTepoOWA sJUIMFAAHMIIrA Kapuu jgopuaapHu (HAK/A)
MyHTa3aM paBHILJa KyJjall HagaKaT OFPUK CUHAPOMM OWJIaH KedyaJiuraH KacaslJIuK
TAlUXUCUHU  KEYUKTUPHUIIM, OaJKM  OOIIKA  KUAAUU  KaCaJJIMKJIAPHUHT
pUBOXJIAHUILIUIA OJMO KeJUMIIM MyMKWAH. HocTepouj s/uvfFIaHUIITa Kapliv
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JIOpUJIapHU Y30K Ba Ha3opacus Kabys1 KUJIMIIHUHT KUAAUN éH TabCUPUJAH OUPHU Oy
OLIKO30H-UYaK TPAKTUHHUHT IIUKACTJIAHUIIY, OYHpaK IUKACTIaHHULIH.

Jlopy MoJJaJlapHUHT HOXYS TabCUPU  KUAAAKM TUOOUMU Ba WXKTHUMOUHU
Myammozaup [19, 24]:

* KYNMHYa JOpU BOCHUTAJAPMHU aCOCCU3 TaBCUSA OTHUIL, eTapJu OyJMaras
Jl03aCU/IaH Ba y30K MyAJaT GorAalaHuUIL;

* TYpJIU XWJI JOPUJIap CUHQJIAPUHUHT ¥3apo TabCUPY;

*YJapHUHT (PapMaKoJUHAMUK (apMaKOKUHETUK XyCYCUATJApUHU eTapJiu
JlapaxaZia TyLlyHMacCJ/vK;

* JOpUJIApHUHT HOXYA TabCUPU XaKHWJa KaM MabJyMOTIa 3ra OVJIUIIN;

* fopy OWJIaH [AaBoJiall MaWTHAA OeMOpJlapHU TYFPU Ha30paT KUJIWIIHUHT
UVKJIUTY;

* Umab YMKWITaH HOXYS TabCUPJApPHUHI KEYUMKTUPUJITAH JUarHOCTHUKACH,
yJapHU 6apTapad KUJIMIIHU KMAWHJIAUIMIIY Ba HOKYJIal NPOrHO3JIalIMHU OIUWPULL;

* JIMIONPOTEUJIADHUHT HOXKYA TabCUPU TypalJM KacaJxoHara €TKU3HWILI Ba
YJIMM 4aCTOTACUHUHT OILIULIY;

* 8H TabCUpJIapHU 6apTapad eTULI yYyH IOKOPU MOJUMABUU XapaXkaTJiap.

ByryHru KyHza TaJKUKOTJIap LIYHHA KypcaTaJWKH, HOCTEPOUJ SAJIMFJIAHHUINTA
Kapuin gopu (HAKJ]) BocuTasapuHu Kyn MUKAOpPAA HCTEMOJ KWJIWIL JIOpU-
MHAYKTHpJIaHTaH HeppomaTH PUBOXJIAHMLIMIra oMb KesJaJud Ba Oy BocuTasapjaH
BO3 KeUMIl IKYMH KeJslaxkakza gaprymoH. HAK/ls1lapHUHT TOKCUKIMTY acOCaH yJIapHUHT
CeJIEKTHUBJIUTM OWyaH GenruyaHazu. Warapu pnukiaookcureHasa usodpopmacu (COX)
NpoCTarJaHAMHAapHUHT QU3HUOJIOTUK TAbCUPUHU TAapTUOra cosajiu Aeb yisaalra.
llly 6unaH 6upra, SUIJIMFJAHULI KapaéHJapuJa TykuManapaa 2-typgaru COX
JlapaKaCUHUHT OIUMIIM Ky3aTWJajAu. bysapHUHr Oapyacu ceJieKTUB OyJiMaraH
HAK/lnapuunr (H- HAK/l) 6apya mko6uUil TOMOHJIapUra 3ra, aMMO TOKCHUKJIUTH
kaMpok, 6ysraH cesnektuB HAK/napuunr (c- HAK/) sHru aBiogvHu sipaTuill y4yH
acoc 6ysnau. AMMo keilnH4YaquK COX2 HePpPOHHUHI TYpJM KUCMJApUJa JOWMHUU
paBHUIL/la CUHTE3JIaHULIM Ba YHUHI MeTa0OJIMTJIapu TIJIOMepyJd Ba OyHpaKHUHT
Halyaiyd anmapatvd ¢GaosusaTUZAa MyxdM poJa  ViHamud Kypcatuagu [15,13],
HepPOTOKCUKJIMKHUHT acOCUM cababu 3ca TYKMMa KOHLeHTPAUUsCUHUHT NacaluIlu
xucobsaHagu [16,14]. llynpail Kuaub, XaWBoOHJApJa Ba COFJIOM KHUIIWJapAa
YTKa3W/raH TaAKUKOTJapZa KaM MHUKJOpJAa HaTpuM ucTebMos Kuaumga COX2
MHTMOUTOpPJIapM KOH OOCUMMHM OLIMpaZy, OyMpak KOH OKMMHWHU Ba TJIOMEPYJIAP
¢duntpanusa tesnuruHu ([OT) kamailTupagu Ba Wy OWJIAH YTKUP Ba CypyHKaJH
He(pPOTOKCUK/JIMKHUHI PUBOXJIAHUIIM Y4YyH 3apyp LIApT-LIAPOUTJAPHU fApaTajy.
[22,23].

Bylipak/ap peBMaTHK Kaca/UIMKJapra 4YaJUHraH OeMmopJapZa 3HI Kyl
TabCUpJIaHAAUTaH OpraHJjapAaH 6upuaup. bylpak WIHMKacT/JIaHUIIMA KaCaJJUKHUHT
y3u OuWJlaH OOFJMK  OVJIHMINM, €KM KYJJAHWITaH JOpW BOCUTAjJapyd acopaTu
TabCUPUJATU HaTHKaCKJa XaM l03ara KeJIMIIM MyMKHH. Bydpakjaru y3rapuuiap
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HaMOEH OYJIMIIM CUHUAWK HYJJIADUHUHT OeJrujapcu3 Oy3uJUULIAPU CYPYHKaJIU
OyMpaK eTHIIMOBYMJIMTUIrA OJIUO KeJlaJIuraH XUAJAUK acopatTJiapra Kajap OyJuIilu
MyMKHH [38,3]. bBupok, Oyilpak WMKACTJaHUIIM OWJaH MypakKKabJamraH
pPEBMAaTOJIOTUK Kaca/UIMKJIAap Kyl XoJjapJa MMMYHOCYNPECCUB TepanvusiHU TaJsab
KWJIaJlU Ba IOKOPU Kaca/lJIaHULI Ba yJUM OuJaH 60fauK. Hedposior peBmaTosoraap
6usiaH OuprajukKAa yuoy 6eMopJsiapHU JaBoJalija HapakaT KaCaJJIMKHUHT YTKUP
60CKMYMJA TallXUMC KyHUIl Ba TeTruMLUUIM JaBOJIAHUIIHM TaWWHJIAIJa, OaJKu
CYpyHKaJIu 6ylpaK eTULIMOBYMJINTY Kabu Y30K MyAAATJHU acopaTJiapHU JaBoJalljia
xaM MyxuM poui yiHaiau (DRC). bomka TomongaH, CBK 6usian oFpuran 6emopJap/a
peBMaToJIOTUK Oesirvjap nanujo Oy/JavIIU MyYMKHUH, YJIapHUA OUpJIaMyd PeBMaTOJIOTUK
Kaca//IMKJaH QapkJjall Kepak. bylipak MMKAcT/JIaHUIIU peBMaTUK Kaca/JIMKHUHT
6eBocHTa HaTWKacUAUp. byryHru KyHra kesno, 6y peBMaTUK Kaca/UIMKJap/a oyipak
IIMKACTJAHUIIMHUHT 3HT KeHr TapKajJraH cababuaup. AinufjaHull >KapaéHu
Oylpak/JapHUHT TYpJId KUCMJIAPUHM Y3 UYWTa OJIMIIM MyMKHH. bab3u kacananvkiaap
acocaH rJiomepyJajapra Tabcup Kuaaaud (macasaH, lupus HedpuTH), GollKagapu
OylpakJapHUHT KWUYUK (KUYMK TOMHUPJAPHUHT BacCKyJWTJapuh) €KUM KaTTa
ToMmupJapura (Takasicy apTepUTH) TabCUP KWUJIaAW Ba 6a’b3W Kaca/UIMKJAp acocaH
MHTEPCTHUIMAN CcOXara TabCUp KuJaaAud (MacasaH, 6upsaamuu lllerpeH cuHApoMH).
Bylipak mMKacTIaHULIK 6ab3aH Oy Kaca/vdkaap (MacajaH, UKKWJIaM4d aMUJIOU/03
€KUM Te3JIAaUITUPUJITaH aTepockjepo3) cabab OyJjraH cypyHKaJud y30K MYAJATJU
SJIMFJIQaHUIIT XOJIATUHUHT HaTxacugup [32, 36, 18].

Y6y KacaJJIMKJIapHUHT CYpPYHKaJlU XyCyCUSITUHU XUCOOra oJIraH X0Ji/a, yuoy
6eMopJsiap KyNMHYa Y30K BaKT JaBOMHJa OUp HeyTa JAopuJap, Iy >XyMJaJaH
HOCTepou/ syufaaHura Kapuu gopu (HAK/) BocuTanapu, acocuil aHTUpeBMaTUK
Jlopusap Ba OHOJIOTMK BOCUTaJap OWJaH [JaBoJlaHaAu, OyJapHUHI 6Gapyacu
OyWpakJjapra TabCUp KUJIUILIA MyMKUH [4, 21].

Hoctepou saiufaanumra Kapuy gopuiaapu (HAK/]) Bocutanapu, Mykammarsi
SJJIMFJIQaHUIITA  KAplWd  Ba  OFPUK  KOJJUPYBUM  XyCycUSATJapu  Tydaiuiu,
peBMaToJIOTUSI aMaJIMETH/IA 3HT KV HIJIATHU/IAJUraH AopUJap KaTopura KUpaju.
HAK/] BocuTasap IIUKJI0OKCUTeHa3a UHIUOUTOpJIapyu BasudacuHu G6akapaau Ba E2
Ba |2 mpocrarnaHAvHJApUHU Ky4/Id Ba3oJujaTaTop/iap XyCyCHsITUra ara. Yoy
nopusiap CK® HUHT KeCKUH Macalviiura oMb KeJaulld MyMKHH. YJap, LIYHUHTEK,
NpoCTarJaHAMHAApPHUHT KYyTapyBYMd XeHJie KaJMH XaJKacyu Ba MUFYBUM KaHaJslJlapra
MyXUM IOMEOCTAaTHK TabCUPUHU UHAYKIHUS KWJAJW Ba Iy OWJAaH MeayJuiap KOH
OKMMHWHU KaMalTHpaJu Ba HWHTEPCTULHAJ MUS XyKalpaJApUHUHT anoONTO3WHU
KeJITUpUO YuKapaau [2, 26].

Hoctepoup sannuraanumra kapiud gopu (HAK/) BocuTasapuHUHT TabCUPH,
Oyipak Kaca/UIMKJIapyu TapUXHU/AaH KaTbU Ha3ap, BA30OKOHCTPUKIUS, HEKPO3 Ba YTKHUDP
MHTepCTULMa] HeQpUT Tydalivu KalTapuaaJurad YTKUP Oyipak lIUKACTJIaHULIKUTa
€KM OXUPrd OOCKMUYJard CypyHkKaau Oyipak kacasaurura (CBK) osnu6 kenuiiu
MymkuH. HAKJlI BocuTasmanu yMmMp60jJ KyMyJsATHB KabOysa KWJIMII Oyilpak
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OYHKUMSCUHUHT NMacalMilv OWJIaH OOFJHMKJWIU XaKWJa Xabap Oepusrad 6yJica-fa,
y3oKk wMyazatau HAKJI BocutanapuHu pgaBoJsiamiga  OyHpak (QYHKIUSCUHUHT
3BOJIIOIUACU XaKW/Jia KaM Hapca MabjayM. KIMHUK Gesrunapu cycT éKu éMOH OyJsaJu
Ba KeMWHYaJMK HWIJIap MobaWhHua HaMOéH Oyaumu MyMKuH. HAK/
BOCUTAJIAPUHUHT OLIKO30H — MYaK TU3UMUIra TOKCUKJIUTMUHMU acoCaH OUp BAaKTHUHT
y3u/ia MHTMOUTOP NPOTOH NOMNaJapU/JaH Ba [UKJIOOKCUreHasa-2 (KOKcUbJap) y4yH
cesektuB HAK/l BocUTa/JaHUHT pPUBOXKJIAHUIIA OWJIAaH €HTUMII MYMKHH, aMMO
cesektuB OysamaraH HAKJ] Ba kokcubsiap ropak-KOH TOMHUpP Ba OyHpak
acopaT/JapuHUHT CTAaTUCTUK XaBPUHU OUP XUJI YaKupagu. 3aMOHAaBUM aMaJIuET
kypcatmanapuaa HAK/J Bocutanap yuyyH, HAK/lsiap kynuH4a >kopuil XxaBPCU3JIHUK
TaBCUsJIApUHU Oy3raH x0J1/1a KyJIJIaHUJIMILIM aHuK, [33, 39, 27].

Bylpak WIMKaCcTJaHUIIWHUHT fIHA OWp BapUaHTU YTKUDP EKU CypYHKaIu
TyOyJIOUHTEPCTULIMA HEeQPUTHUHI PHUBOXJIAHUILIM OY/IMO, aKcapuaT XoJuiapha
HOCTepou/ sJIIMFAaHuIIra Kapiuu gopuiaap (HAK/)) Ba aHanretuksiapHu (aHanaresmk
HedponaTtusi Jeb6 aTananv) y3oK MyaaaT doigasaHuiml TybauavuKeand YUKAIU.
ByHnail HeQPUTHUHT PHUBOXKJAHUIIWAA MMMYHOJIOTHK OMWJLJIApP XaJ KWJIYBYMU POJI
yuHauigu. TyOysouHTepcTUTHAN HeppUTAA aAHTUTEH JIOpU  BOCHATACUAEOD
xucobsaHagu. Jlopy BOCUTA/JIapUHUHT OJAaTAArd [J03aJapyuHM Y30K MyJJaT KyJuaall
O6usaH O6upraaukja TU3UMAM $oWAaNaHUIl Oyipak (QYHKIMSACUHUHT Oy3UIMIINATA
016 KeJIMIIU MYMKHUH CYpPYHKaJM UHTEPCTULIMA] HeDPUT -NMaNUJJIep HEKPO3 GUIaH
oupranvkga. PA pgaBosiamn y4yyH wuunuiatuaagurad 6ab3d  BAK/Jl BocuTasnapu
Oyipak/aapza y3ura xoc y3rapuiuiiapra oJub6 KeJauiu MyMKuH [17].

Xo3upru BakTaa PA GemopJsapuaa 6Gydpak MHUKACTJAHUIIMHUHT TapKaJuILId
TYFPUCHJA aHUK Ma’bJyMOTJap HWYK. MabiaymMoT/aap Xap XU/ MaHOaJapHU TaXJIUJ
KWIMIIJIAH OJMHAAW (YJIMM TYFpUCHJATU TyYBOXHOMaJap, OTOICUS MabJyMOTJIApH,
KJIMHUK Ba JlabopaTopusi TaJKUKOTAAapH, OyWpakJIapHUHT GUOTNICUSICU HATHXKaJapH),
YJIApPHUHT Xap 6UpHU V3 YeksioBaapura ara. KynuHya KacaJlIMKHUHT HOXO0SI TabCUPH
Ba NPOTHO3WHU aHUKJAWJAUraH 6ylpak MUKACTJAHUIIMHUHT 3HT HOKYJIalh BAPUAHTHU
MKKWJIaM4iU aMuaouzo3aup [5,40].

PeBMmaTous apTpuTAa OyMpak MMUKACTJAHUIIUHUHT TYpPJUd XWUJ BapuaHTJapu
TaCBUpJIaHTaH, XyCycaH IJ1o0MepyJoHeQPUT, aMUJIOW 103, BACKYJIUT, ATPOTEH LIAKJIJIAP
(aHanre3uk TybysonaTus, MeMbpaHaau HepponaTus Ba 6owkasnap.) [35,30].

lllynucu »>bTHOOpPra JIOWMKKH, OyHJaW OeMopJsapAa XaKUKUKA KJIWHUK
HapouTaapAa 6yrpak naToJIOrusiCHHA MOpPOJIOTUK TEKIIHPHUIL OUP KATOP 06'beKTUB
cababsapra Kypa y30K BaKT /JaBOMHJA amajra OLIUPUJIMACIATH MYMKHH.
dyHKkIMOHAN 6yWpaK KaCaJJIMTUHUHT AACTJabKW 6eruaapu, alHUKCAa YHUHT €HTUJ
IAKJAUJA, Xap JIOUM XaM KJWHULUCTJIAPHUHT 3bTUOOPUHU Kanb Kuamaugu, PA na
cypyHKaiu Oyipak kaca/surdHuHr (CBK) puBojiaHMIIM Te3 OYJIMIIN MYMKHH,
allHUMKCca KapusilapZa, ILIYyHUHTJAEeK pak-KOH TOMUDP Kaca/UIMKJapyu OujaH
ovprajsvkja. natoJsorus [8, 11].
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