IJODKOR O‘QITUVCHI JURNALI

5 MAY /2023 YIL /29 — SON
AHJIMKOH BIJIOSITA UKJIUM IIAPOUTUJIA OJIMAHUHI YPTAKHA
HABJIAPUHUHI' JACTJIABKH HATH/KAJIAPU

Xy:kaeB XamunayJiio lHlaxoouaanaoBuy
Vpunos Jinamyponzxon Mup3aMaxmyoBay
Axademux M.Mup3zaes nomudazu 60200puunuxK,

V3YMYUNUK 80 GUHOYUTUK UTMUU-NAOKUKON UHCTRUMY MU
AHOUMCOH UNMULL Madcpuda CManyusacu UIMUL X00UMIApU
HcmoninoB Unécoex
AKXU Macucmparnmu

AHHOTanusA: Maszkyp maxonada ézeu oama Hasnrapununeu Axademux M.Mupszaes
HoMuUOazu 0O000PYUNUK, VZVMUUIUK 64 BUHOUUIUK UIMUL-MAOKUKOM — UHCIMUMYMU
Anoudicon unmuil masxcpuba CmanyusCcu UKIUM Wapoumiapuoa eecemayusi 0a8piapuHu
Keuuuiy Xo0Cun0opaue Xakuod MabiyMomiap Keimupuiean.

Kanur cy3nap: Peo denuwec, sa Kanounv Cunan, Jlumonuiu I'onden oeruuwecm Ok
posmapun [lobeda MM-106 ¢penonoeus, yenmuep.

Mabnymky, Xap KaHAall KHUIUIOK XYXaJdurd SKUHIAPUHUHT TyJUIalll BEreTalus
naBpuia, OOCKUYJIApU XOCHIIOPIUTH OEBOCHTA TAaIIKU axamsTra sra. y Oouc, WHTEHCHUB
onMa OOFNIapuaa JapaxTiapHU KOWIAIITUPUII MKJIUM IIAPOUTH, TYIPOK YHYMJIOPIUTHUTa
MOC 3KHII CXEMaJIApUHHU ONTUMAJUIAIITUPUII HABJIAPHUHT IOKOPU XOCHUIIIOPIUTHAAH
doiinananum Ba IOKOpU cU(ATIN MaXCyIOT €TUIITUPUIIT UMKOHUSTUHH SpaTaaHy.

AxkaneMuk M.Mup3aeB HoMHuAaru OOFIOPUYMIIMK, Y3YMUYWIMK Ba BUHOUYMWJIMK WIJIMHM-
TaJKUKOT HMHCTUTYTH AHAMWKOH WIMHH Taxpuba CTAaHUUSCH YPYFJIMK XOCWUIM OJMa
Oormapuaa yTrkazunrad Jlana tTaxpubanapu buoMmerpuk ymdoBnap XOCHIUIMK Xamja SpyuM
xocwiicu3 Oornapaa Taxpuba yd KaTapukaa 7 Ta YCUMIUKIA Taxpuba oaud OOpuiIu.

[13

Taxpubanap X.U.bypueB Ba Oomka MabHOanapaaH MeBanu Ba pe3aBop MeBaIH
Veummukiap OunaH TaxpuOanmap VYTKasumaa xucobiap Ba (EHOJOTHK — Ky3aTyBlap
Meroaukacu (2014), B.d.MowuceliueHKOHHHT “MeTorKa y9eTOB B HAaOJIOICHUA B OIBITAX
C TUIOJOBBIMU H STOAHBIMH KynbTypamu~ (1967) Homumm ycnyOuit amabuérnapunua
KENTUPUIITaH TaBCHsUIapra MyBo(MUK Taxprbda YTKa3UIIH.

Tabkuanam >KOW3KH, Ky4aTIapHU TallKd MYXHAT OMWJUIAPUTa MOCIAIlyBYaHIIUTH
YCUMIIMKJIADHUHT YCUILIN Ba PUBOXJIAHUIINIA KYWIM Japakala TabCUP KypcaTyBUd OMUII
xucobnanaau. UHTeHcuB onMa OOFJIApUHU TAIIKWJI 3THUINAA AacocaH €p MaWJOHHU TYFpH
TaHJall siHaJa MyXUMIup. Xap OUp HaAB y4yH YHHMHT HIOX-IIa00acCHMHM PHUBOKIIAHUII
rabutycuian kenuld YMKKaH XOJAa 3HT MakOysd HMIApOWTIIApHU XMCOOTa OJraH XoJjija HaB
TaHJIAIIaNl YCUMIMKIAPHUHT HOpMas YCUO PUBOXKIAHUIIIMHU Ba FOKOPU XOCHIT OCPUIITUHU
TabMHUHIAHIN.

Tamky MyXuT OMILTPUHUHT TaAhCUPH, SHT aBBAJIO, BET€TATUB PUBOKIIAHUIINIA OJIMa
HaBjapuaa YCyB Ba Tyl KYpPTaKIapUHUHT E3UIUII MYIJAaTHHM Ky3aTUIl yiap opacuaa
MabJIyM TadoBYT OYIUIINHYI KalJ 3TULI UMKOHUHH Oepaau.
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AHJVKOH BWIOSTH IIAPOUTIIAPUTH MOCJAIIyBYAHJIUTUHU ypraHum yuyyH MM-106

naiBaHATAarura NanBaHAJaHraH O XUl OJIMa HAaBUHUHT €3TM BAaKTAa MHILAJATAH HaBlapaa
Ky3aTyBiap oqub Oopuir makcaguaa onMmanuHr ypraku Crangapt cudartuna [onnen
JIEJHUIIEC HAaBU TaHIa0 OJUHIN

deHosioruk Ga3zajapuHi PUBOKIAHUIIN.

Vprakn nmasmapaa rymnam 28 MapTaad Gouvtanmu (JIMMOHHMIA), 9HT Ked ryimam 8
anpenbsaad Po3zmapun Ba Pex aenuinec HaBinapuaa OonuiaHAM, KYMUUIUK HaBiap 31 mapt-2
ampenpla KyHJIapu opaiufruia Tymiaau. Amnpen oviuau 7-10 kyHmapura 60pu0 OJIMaHHHT
Ky3Td HaBjapu Kuitroc rymiamra kenu6 13-16 anpenra kenu0 rysutamiHu sikyHiIa0 MeBa
TYTHIL JaBpUra yTaH.

Onma ypraku Hajmapuja MeBaJapUHUHI nuiuuil myanatu [ongen penumect Pen
JeNuIecT HaBnapuaa 23-2lasryctaa 6onuianu6 10 ceHTs0paa NUIIKII JaBpU Tyraraniuru
Ky3atwiau. [lummmm  gaBomwmiimru  18-19 kynHm Tamkun >tau. JIuMoHuWT HaBH
MEBAJIADHUHT MHIIUII BaKTU 2 aBryctia Oomnuianu® 22 aBrycna skyHinanau —Kysru onma
HaBapu opacuja dHT HpTa OolUIaHUO SAKYHJIAHAM KOJIraH HaBiap 14 aBryctman 1 ceHTaOp
opanuruaa nuimui oonuianau 10 ceHTsopaa Tepud OTUuHIN.

I»1caosan
Onma nasnapuoa gpenonozux gazanapunune pusoxciranuwu (2019 iiunoa sxunzan)
M
S aeBa IN'ynnam [Mnmmm
TAKIIAPHUHT
1/p | HaBmap b P
o JTaBOMH
Oyprumm | ounnumy | Oonwanumm | Tyramm | GounutaHWmM | Tyramm |
HIINTHU
| Fomren 94 111 98 11 021V | 151V | 28/VIII 10/X |18
JACJIIUIIECT
2 Pen 26 111 30 III 03IV 151V 21/VIII 10/ X 19
JCIIHUIIIECT
g | Ramuwis o)y 97 I 021V | 141V | 14/VIII 10/X |26
CuHarn
4 Ok 24 111 28 111 031V 16 IV 01/IX 10/X 10
Pazmapun
) [To6ena 19 11T 24 111 02 III 131V 19/VIII 10/X 20
6 Jumonnmin | 24 111 27 111 011V 14 IV 02/VIII 22/VIII | 20
XOCWII0PJIHK.

Vprakn maBnapaa ypraua 4.8 GamiHu Tamkun K. Hapmap wumaa sXIIH XOCHI
Oeprannapu Pen nenumec, Ba Kanaune Cunan HaBnapuja yprada Oup Tyn JapaxtiaaH 7.8
Kr, Makcuman 10 Kr, Xxocus oJuMHAM OMp JOHAa MeBa Ba3uHU ypTaua 185 rpaMHM TamIKuiI
KU MeBa TYK KU3WJ CapuK AW paHrda lonjeH nenuiiec HaBM yprada Oup Tym
napaxtaad 5.9 kr, makcuman 10.03 kxr, xocun onuHAM OUp JOHA MeBa Ba3WHHU ypraya 163
rpaMHH TaIIKWI KWIOW MeBa KYK panrnaa, mact OK po3MapuH HaBUAa ypraya OuUp Tym
napaxtiaH 4.1 kr, mMakcuman 4.7 Kr, XOJCWJI OJIMHAM OMp ToHa MeBa Ba3uHHU ypTauda 60.6

rpaMHH TAIIKWI KWITUA MeBa TYK KU3WI paHra. XOCHIJOPJIMK 3ca OMp rekTap MaiijioHTa
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xucobnaranga Ok po3mapun HaBu 18.8 meHtHep, mobena Hau 30 1eHTHep, JImMoHMIt

HaBua 40 nentuep XKepc mak HaBU 3ca 37,5 IEHTHEPHU TAIIKWUI 3TIHU.

Zarcaosan
2018-itunoa oaxopoa 2019 iunoda Ky30a IKUn2an 0ama HAGAAPU MEBATIAPUHUHL
xocunoopauzu (kuuw cxemacu (4x2m))

Xocun 1 Tyngaru Xocus Kr MeBa maccacu I. Xocuropiu Jerycranus
1/p | HaBmap TEPUJIraH K I/Ta 5 56
BaKTH ypraya | rokopu | Oamn | yprada OKOpHU axocH » ballt
| Tonnmen 20V 5,9 10.3 4,6 163 185 73.8 4,5
JIETUIIIECT
7.8 9.9 4.3 141 150 30. .
9 Pen 08/1X 130.1 4.8
JIETUILIECT
R R , C N OcC C , , N
3 Kananie L0/IX 5.5 8.8 4.7 206 298 92.4 4.6
CuHan
4.1 4. 3. 1 ¢ . D
1 Ok 10/IX 07 6 00 109 18.8 4.5
Pasmapun
5 IToGena 10/IX 1.9 6.3 3.8 147 0.196 32 4.2
3.2 5.2 3. 162 1 . .
6 J}HMOHHH 99/VIII 5 7 6 80 40.0 4.4
nu

Omub0 nHatwxkanapra acocinanu® Axagemuk M.MwupsaeB Homugaru OOFIOPUMIHK,
Y3YMUWJIUK Ba BUHOYUIUK WUIMUN-TAJKUKOT WHCTUTYTH AHIWKOH CTAHIUSCH HWIMUHN
TaXpuOa CTaHIMSICH WIMHUHN TakpuOa CTaHIUACH >Koitamran M300ckaH TyManu Xyayauaa
KUCKA MYAJATIM COBYKJapra Esru onma (Pex menumiec, Ba Kanmwne Cunan, JIuMmoHuit
lNonaen nenuiect ) HaBiapuaa OapIONUTH SKAHIUTH Ba IOKOPH XOCHIT OSPHUII aHUKJIAHIH.

OnMaHUHT Ky3rd Ba KUIIKM HaBJIApUHUHT THUIIWII  MYJJATiIapyd  Xo3upia
ypranwimMokaa. TaJKuKOTIap 1aBOM 3TMOKJA.

®ONJTAJTAHUT AH ATABUETJIAP:

1. Bypues X.Y., Enunees H.I1I. Ba 6. MeBanu Ba pe3aBop MeBaId YCUMIIMKIAp OWIaH
Taxpubanap yTKa3uiaa Xxucoonap Ba GeHOJIOTHK Ky3aTyBiaap MeTonukacu. - T, 2014.

2. Pri6akoB A.A., Octpoyxopa C.A.“Y36exucton MeBaunmurn” T.: YiryBun 1981.

3. Yenyowuii kyananMa “MeBanap, pe3aBop MEBaIK Ba EHFOK YCUMITUKIIAPU HABIAPUHU
Ypraaum ycynu Ba nactypu” W.B.Muuypun nommu BEBUTHU (1999)

4. VcpaunoB I'.K. Xumuueckuii COCTaB M JIEKKOCTh IUIOJIOB WHTPOIYIIUPOBAHHBIX
COpPTOB 0JIOHU

88




