
IJODKOR O‘QITUVCHI JURNALI 

5 IYUN / 2022 YIL / 19 – SON 

 
299 

ЗНАЧЕНИЕ ИННОВАЦИОННОЙ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ РАБОТЫ В 

ПОВЫШЕНИИ ЭФФЕКТИВНОСТИ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТОВ 

 

Меликузиева Зулхумор Шеркузи кизи 

Абдуллаева Умидахон Уктамжон кизи  

студентки 3 курса русского языка и литературы, 

Назирова Арофатхон Махмуджон кызы  

студентка 3 курса иностранного языка и литературы 

Ферганский государственный университет, Узбекистан 

 

Аннотация: Умственная деятельность студента состоит из проработки 

смысла и формы ранее усвоенного информационного материала, его повторного 

перепланирования и обновления. Подобные действия по перепланированию и 

освоению приводят к необходимости выбора методов решения возникающих задач 

описания изучаемого объекта, выполнения различными способами отражаемых в них 

заданий, а также определения в них самых правильных или логически верных 

последовательностей. 
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В настоящее время в условиях ускорения научно-технического прогресса 

ежедневно происходит небывалое интенсивное пополнение научных знаний, 

накопленных веками. По утверждениям ученых-науковедов, объѐм мировой 

информации возрастает на 200 миллионов слов в час, что соответствует 500 страниц 

машинописного текста, в то время как человек может усвоить за час только 0,5 

страницы научного текста (См.: В.П.Беспалько. Педагогика и прогрессивные 

технологии обучения.- М., 1995, с. 25). Из этих данных следует, что учащиеся, 

естественно, не могут усвоить всю информацию мирового масштаба. Именно по этой 

причине в последние годы наблюдается падение интереса учащихся к 

дополнительной научной литературе и ограничивание знаниями, полученными в 

основном в аудиториях. 

Поэтому неотложной задачей современного преподавания является создание 

необходимых условий для овладения учащимися основ сегодняшней науки. Развитие 

науки, техники и производства сегодня, единство теории и практики в преподавании, 

а также интеграция образования с производством требуют разработок, основанных на 

самостоятельно осуществляемой учащимися эффективной и осмысленной работы, 

оценке их творческой деятельности, расширении кругозора, творческого мышления, 

экономящих время и облегчающих усвоение знаний современных технологий 

обучения и внедрения их в учебный процесс. 
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В этом контексте важное место занимают индивидуальные (самостоятельные) 

информационные работы. Исследования показывают, что под термином 

«инновационные индивидуальные (самостоятельные) информационные работы» 

подразумевается такая учебная деятельность, которая вместе с усвоением знаний 

одновременно обеспечивает самостоятельную организацию формирования навыков, 

что на практике осуществляется в 4-х типах самостоятельных работ, связанных 

специальными дидактическими задачами. 

Цель первого типа индивидуальной дидактической самостоятельной работы 

заключается в алгоритмических сведениях деятельности, условий заданий, 

формировании первичных знаний (первого этапа получения знаний) и определении на 

этом основании требуемой от студентов квалификации. 

Целью второго типа индивидуально – дидактической самостоятельной работы 

является формирование знаний при повторной обработке в памяти освоенного 

материала, а также знаний, состоящих из типических заданий, то есть выполнение 

второго этапа освоения знаний. 

В процессе решения задач, согласно этой цели, студенты могут либо с 

предельной ясностью комментировать по выбранным фактам объекты или случаи, 

либо через обоснование и определение причин изменения в изучаемых объектах или 

случаях решать их. В обоих случаях студенты должны выполнить работу на 

основании правильного выбора и интенсификации использования ранее полученных 

знаний. 

Умственная деятельность студента состоит из проработки смысла и формы 

ранее усвоенного информационного материала, его повторного перепланирования и 

обновления. Подобные действия по перепланированию и освоению приводят к 

необходимости выбора методов решения возникающих задач описания изучаемого 

объекта, выполнения различными способами отражаемых в них заданий, а также 

определения в них самых правильных или логически верных последовательностей. 

Общее определение всех видов входящих во второй тип инновационных 

индивидуальных работ состоит в том, что в этих работах объявляется идея решения 

заданий, а от студентов  требуется развить эти идеи и разработать способы и методы 

применения их в конкретных условиях. 

Цель третьего типа индивидуально – дидактической инновационной 

самостоятельный работы состоит в получении знаний, сформированных на третьем 

этапе в процессе выполнения нетипичных заданий. 

Достижение этой цели может быть осуществлено в процессе решения 

студентами практических задач, требующих формирования алгоритмических 

оснований причин изменений, проходящих на изучаемых объектах. 

В целом же, учебная деятельность при выполнении третьего типа 

самостоятельных работ заключается в накоплении практического опыта и 

использовании его в новой деятельности на основании приобретенного ранее, 

усвоенного и приведенного в определенные рамки (опыт действия определенного 
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алгоритма) путѐм переноса знаний, квалификации, навыков. Значение заданий в 

работах этого типа состоит в осуществлении поисков и определения обозначения 

идей решений. Опыт, заключенный в эти рамки, постоянно расширяется, 

разнообразит процесс развития мышления студентов заданиями по ранее усвоенной 

учебной информации и новой точке зрения на неѐ. 

Цель индивидуально дидактических работ четвертого типа выражается в 

создании факторов творческой деятельности учащихся. 

Умственная деятельность студентов при выполнении подобных работ состоит в 

том, что студенты глубоко изучают значение обсуждаемого объекта, установление 

новых связей и взаимоотношений, необходимых для нахождения новых, ранее 

неизвестных идей и создания предпосылок для возникновения новой информации. 

Студенты на каждом этапе выполнения этих работ будут вынуждены крепко 

поломать голову над значением создаваемого ими самими нового для них действия, 

характером той или иной информации. 

В педагогической литературе отмечены следующие виды инновационных 

самостоятельных работ: 

- Индивидуальные работы по образцам; 

- Реконструктивно - вариативные; 

- Эвристические (частичные, творческие); 

- Творческие исследования. 

Самостоятельные работи по образцам, заключаются в выполнении типичных 

заданий, различных упражнений на основе каких-либо образцов. Они являются 

фактором усвоения материала, но не способствуют творческой деятельности 

студентов. 

Реконструктивно-вариативные индивидуальные работы предусматривают не 

только практические знания, но и имеют в виду возможности формирования системы 

новых знаний, привлечения уже полученных знаний для решения возникших 

проблем. 

Эвристические самостоятельные работы связаны с решением проблем, 

возникающих во время лекций, лабораторных практических и семинарских занятий. 

Индивидуальные исследовательские работы ставят перед собой цель видения 

исследуемой проблемы, самостоятельного определения еѐ, вынесения гипотезы, 

разработки плана и решения. 

Творческие самостоятельные работы заключаются в создании условий 

предписывающих возникновение проблемной ситуации и еѐ решении. 

В этой деятельности студент, свободный от готовых шаблонов, проводит поиск 

и исследование проблемы. В перечень творческих работ входят задания по 

проведению экспериментов, проектированию и т.п. 

Таким образом, самостоятельные работы, как один из важнейших методов 

инновационного обучения, в процессе подготовки к занятиям, закреплении 
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полученных знаний, умений и навыков повышают эффективность индивидуальной 

деятельности студентов. 

 

ИСПОЛЬЗОВАННАЯ ЛИТЕРАТУРА: 

 

1. Парпиева, ОР; Ҳожикаримова, ГТ; Назирова, АМ //FORMATION OF 

STUDENT PEDAGOGICAL SKILLS BASED ON THE REQUIREMENTS OF 

INNOVATIVE EDUCATIONAL ENVIRONMENT// Международном научно-

практическом журнале “Экономика и социум”. Вып №6(85) 2021. 157-161с 

2. Парпиева О.Р. Болтабоева Н.М. //ЭТАПЫ РЕШЕНИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ 

ЗАДАЧИ// Международный научно-практический журнал “Теория и практика 

современной науки” Вып №6(48) 2019. 388-391с 

3. Н.Содиқова, О.Парпиева “Олий таълимда таълимий кейсларни яратишнинг 

айрим услубий масалалари”. ІХ Международной научно-практической интернет-

конференции «Тенденции и перспективы развития науки и образования в условиях 

глобализации»: Сборник науч. трудов. ‒ Переяслав-Хмельницкий, 3-4 декабрь 2015. ‒ 

Вып. 9. ‒526 с. 208-211 стр. 

4. Абдукаримова Нодира Убайдуллаевна, Парпиева Одина Рахмановна, 

Мўйдинова Ёқутхон Ғиѐсиддиновна, Болтабоева Нодира Маъруфжоновна, Парпиева 

Арофатхон Махмуджон қизи,  “Пандемия шароитидаги ҳомиладор аѐллар ва 

чақалоқларга тиббиѐт тавсияларининг аҳамияти” “ACADEMIA SCIENCE” 

“UzACADEMIA” scientific-methodical journal. ISSN (E) -2181-1334. 31.08.2020-yil. PART-

12  370-377 стр. 

5. O.R.Parpieva, E.Muydinova, G.Safarova, N.Boltaboeva //Social and psychological 

aspects of  a healithy life style// ACADEMICIA: An International Multidisciplinary Research 

Journal. ISSN (online) : 2249-7137.Vol. 10, Issue 11, November 2020. 

6. O.Parpiyeva, A.Ostonaqulov //Psychology of patients with oncological diseases// 

International Scientific JournalISJ Theoretical & Applied Science 06 (74) 2019. Philadelphia, 

USA.  642-645 page. 

7. Parpieva Odinakhon Rakhmanovna, Ostanaqulov Alijon Dadajon Ugli, (2021). 

//Modern Scientific Research In Oncological Diseases// The American Journal of Medical 

Sciences and Pharmaceutical Research, 3(03), 117-121стр 

8. Parpieva Odinakhon Rakhmanovna, Ostanaqulov Alijon Dadajon Ugli, //Mental-

emotsional Disorders in Patients  with Oncological Disiases// EPRA International Journal of 

Multidisciplinary Research (IJMR). Volume: 7/ Issue: 4/ Aprel 2021. 232-235 page. 

9. O.R.Parpieva, E.Muydinova, G.Safarova //Breast canser// ACADEMICIA: An 

International Multidisciplinary Research Journal.Vol. 11, Issue 11, 2021. 482-485 10. 

Parpieva Odinaxon Rakhmanovna //Nutrition and diet in breast cancer// Texas Journal of 

Medical Science. Vol. 7. 04-2022. 27-30 page. 

11. O.Parpiyeva, A.Ostonaqulov //Drugs to treat the psychological state of the patients 

and their methods// Международном научно-практическом журнале “Экономика и 

социум”. Выпуск №1 (56) – 2019. 93-97 page 



IJODKOR O‘QITUVCHI JURNALI 

5 IYUN / 2022 YIL / 19 – SON 

 
303 

12. Parpiyeva O.R, Marifjonovna B.N //The effect of harmful habits on human health// 

Международный научно-практический журнал “Мировая наука” Выпуск №5(26) – 

2019. 76-79 page 

13. O.R.Parpiyeva, Ostanaqulov A.D //SCHIZOPHRENIA DISEASE// 

Международный научно-практический журнал “Теория и практика современной 

науки” Выпуск №6 (48) – 2019. 18-21 page 

14. O.R Parpiyeva, Ostanaqulov A.D //Thoughts that do not go away from the brain// 

Международный научно-практический журнал “Мировая наука”. Выпуск № 6 (27) – 

2019. 9-12 стр 

15. O.R Parpiyeva, Ostanaqulov A.D //Health theory// Международный научно-

практический журнал “Форум молодых ученых”. Вып №6 (34) 2019. 26-29 page 

16. Parpiyeva O.R, Raimjonova Kh.G. qizi //The role of a nurse in patient care// 

Международный научно-практический журнал “Мировая наука” Выпуск № 11(32) – 

2019. 56-59 page 

17. Parpiyeva O.R, Jamoliddinova U.A.Qizi //PROTECTION OF THE HEALTH 

OF CHILDREN AND ADOLESCENTS// Международный научно-практический 

журнал “Мировая  наука”. Выпуск № 11(32) – 2019. 53-55 стр 

18. Parpieva O.R, Solieva Z.A. //THESE IMPORTANT THANKS//  

Международный научно-практический журнал “Теория и практика современной 

науки” Выпуск №4 (34) – 2018. 85-87 стр. 

19. НУ Абдукаримова, ЁГ Муйдинова, ОУ Парпиева, ИБ Мухамедиева 

//ОЦЕНКА РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ ЖЕНЩИН ГОРОДСКОЙ И 

СЕЛЬСКОЙ МЕСТНОСТИ ФЕРГАНСКОЙ ОБЛАСТИ// Актуальные проблемы 

медицины в России и за рубежом. 2015 102-104 стр. 

20.  Parpieva Odinaxon Rakhmanovna //Nutrition and diet in breast cancer// Texas 

Journal of Medical Science. Vol. 7. 04-2022. 27-30 page. 

21. Мирзажонова, Элеонора Топволдиевна. «Системность социокультурной 

адаптации детей с особыми потребностями как условие эффективности» Актуальные 

вопросы современной психологии, конфликтологии и управления: взгляд молодых 

исследователей. Екатеринбург. 2020. 5-15. 

22. Мирзажонова Э.Т. АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ДИАГНОСТИКИ В УСЛОВИЯХ  ЦИФРОВИЗАЦИИ 

ОБРАЗОВАНИЯ// VIII Махмутовские чтения. Интеграция региональной системы 

профессионального образования в европейское пространство. – 2021. – С. 301-306. 

23. Mirzajonova, Eleonora, and Sergey KIselev. «MOTOR SEQUENCING 

TRAINING HAS A POSITIVE EFFECT ON SENSORIMOTOR FUNCTIONS IN 

PRESCHOOL CHILDREN» Psychophysiology 57 (2020): S71-S71. 

24. Abdukadirova, L. Y., & Mirzajonova, E. T. (2021). The importance of reading 

competencies in the context of the “industry 4.0” industrial revolution. Academicia: An 

International Multidisciplinary Research Journal, 11(1) 2021, 205-210. 

https://scholar.google.com/scholar?cluster=902377670721485096&hl=en&inst=8697446408056752236&oi=scholarr
https://scholar.google.com/scholar?cluster=902377670721485096&hl=en&inst=8697446408056752236&oi=scholarr

